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-ARASTIRMA MAKALESI-

TURIZM VE C0; EMiSYONLARININ SAGLIK HARCAMALARI
UZERINDEKI ETKILERI: TURKIYE iCiN ARDL SINIR TESTI

Onur YAGIS! & Mustafa TORUN?
Oz

Bir iilkedeki tiretim ve tiiketim faaliyetlerinin devam edebilmesi igin enerji hayati rol
oynamaktadir. Ancak bu tiretim faaliyetlerinin karsilanabilmesi i¢in karbon miktari
fazla olan fosil yakitlarin kullanimi gergeklestirilmektedir. Bu kullanmim canli
yasamin ve ekolojik dengeyi olumsuz sekilde etkilemektedir. Uretim faaliyetlerinde
kullanilan fosil yakit neden oldugu karbon gazi salimimi nedeniyle solunum sistemi
tizerinden insanlarda cesitli hastaliklarin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Diger
yandan, ¢evresel kalitenin bozulmasindan dolayr meydana gelen saglik kalitesinin
bozulmasi ¢esitli kanallardan ekonomik yapiyr da etkileyebilmektedir. Bu baglamda
insan saghgi ve ¢evresel kalitenin birbirleriyle yakin iliski icerisinde olduklarimi
soylemek miimkiindiir. Teknolojinin gelismesi, yeni yontem ve tedavi sekilleri, saglik
hizmetlerinde kalite anlayigimin gelismesi, bireylerin daha saghikli ve uzun bir hayat
stirmelerine katki saglamaktadir. Bu yiizden bireyler saglik harcamalarina daha fazla
biitce aywabilmektedir. Bu harcamalar ile uzun omiirlii ve saghk bireyler kast
ederken, turizm aktivitelerin bakimindan da daha ¢ok turist adayni ifade etmektedir.
Turizm faaliyetlerinde bireyleri seyahat etmeye yonlendiren sosyolojik, psikolojik
nedenlerin yaninda, teknolojik gelisme, ucuza tedavi gibi imkdnlarin dogmasi da yon
vermektedir. Bu ¢alismada Tiirkiye i¢in 1975-2019 dénemi arasinda turizm ve CO;
emisyonlarimin saglik harcamalart iizerindeki etkilerini ARDL sinir testi yaklasimiyla
incelemek amacglanmistir. Tiirkiye her yil ¢ok sayida turisti agirlamakta, turizm déviz
kazancini artirmakta ve ekonomik biiyiimeye olumlu katki saglamaktadir. Bu
baglamda turizm, COz emisyonlari ve saglik harcamalarmma dair stmirly sayida ¢alisma
bulundugundan, aragtirma konusunun Tiirkiye'de etkileri arastirilarak literatiire
katki saglanmast amaglanmistir. Elde edilen sonu¢lara gore, gelen yabanci turist
sayisi, ¢alisma ¢agindaki niifus ve toplam niifus ile saglik harcamalar: arasinda
porzitif istatistiksel olarak anlaml bir iligki bulunmugstur. CO, emisyonlart ile saglik
harcamalart arasinda ise negatif istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur.
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THE EFFECTS OF TOURISM AND C02 EMISSIONS ON HEALTH
EXPENDITURES: THE ARDL LIMIT TEST FOR TURKEY?

Abstract

Energy plays a vital role in the continuation of production and consumption activities
in a country. However, in order to meet these production activities, fossil fuels with
high carbon content are used. This use negatively affects the living life and ecological
balance. Due to the carbon gas emission caused by the fossil fuel used in production
activities, it causes various diseases in humans through the respiratory system. On
the other hand, deterioration of health quality due to deterioration of environmental
quality can also affect the economic structure through various channels. In this
context, it is possible to say that human health and environmental quality are closely
related to each other. The development of technology, new methods and treatment
methods, and the development of the understanding of quality in health services
contribute to a healthier and longer life for individuals. Therefore, individuals can
allocate more budget to health expenditures. While these expenditures mean long-
lived and healthy individuals, it also refers to more tourist candidates in terms of
tourism activities. In addition to sociological and psychological reasons that lead
individuals to travel in tourism activities, the emergence of opportunities such as
technological development and cheap treatment also directs them. In this study, it is
aimed to examine the effects of tourism and CO, emissions on health expenditures
between 1975-2019 for Turkey with the ARDL limit test approach. Turkey hosts a
large number of tourists every year, tourism increases foreign exchange earnings and
contributes positively to economic growth. In this context, since there are a limited
number of studies on tourism, CO, emissions and health expenditures, it is aimed to
contribute to the literature by investigating the effects of the research topic in Turkey.
According to the results obtained, a positive statistically significant relationship was
found between the number of foreign tourists, the population of working age and the
total population, and health expenditures. A negative statistically significant
relationship was found between CO, emissions and health expenditures.

Keywords: Tourism, CO, Emissions, Health Expenditures, Turkey ARDL Limit Test
JEL Codes: Z3, S5, 110

“Bu ¢aligma Arastirma ve Yayin Etigine uygun olarak hazirlanmistir.

8 The Extended English Summary is located the end of the Article
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1.GIRiS

Ekonomik biiylime, refah seviyenin artist ve yasam standartlarinin iyilesmesinde
cevresel faktorlerin etkileri so6z konusudur. Bu etkiler sera gazi, karbon emisyonu,
kiiresel 1sinma ve su kaynaklarinin kirlenmesi bigiminde meydana gelerek iklim
degisimlerine sebep olmaktadir (WHO, 2010: 9). Bu yiizden hava kalitesi tiim
canlilar i¢in gereklidir (Yahaya vd., 2016:2). Hava kirliligi iklim degisimlerine neden
olmaktadir. Bu durumda iilkeleri temiz enerji ve yenilenebilir enerji kullanima
yoneltmistir (Karakurt, vd., 2015:702).

Diinyadaki enerji yenilenemez ve yenilenebilir enerji kaynaklarindan
saglanabilmektedir. Yenilenebilir enerji kaynaklarin kullaniminda mali problemler
oldugundan enerjiye olan talep ¢ogunlukla fosil kaynaklardan yani yenilenemeyen
kaynaklardan saglanmaktadir (BP, 2019: 6). Literatiirde birgok arastirmada (Ghorashi
ve Rad: 2017; Afolayan ve Aderemi:2019; Wang vd.: 2019), fosil kaynakli enerji
kullanimi1 sonucunda karbon emisyonlarinin ortaya ¢iktigi belirtilmistir. Bu
emisyonlarin insan sagligi lizerinde olumsuz etkilerinin bulundugu ifade edilmistir.
Bu emisyonlar ayrica iklim degisimlerine neden olmakta ve gevresel kaliteyi olumsuz
etkilemektedir (Yazdi vd., 2014: 126).

Ortaya ¢ikan bu g¢evresel problemler ayni zamanda insanlarda farkli hastaliklarin
¢ikmasina ve yasam siiresinin kisalmasina neden olmaktadir. Tiim bu olumsuzluklar
insan sagliginin bozulmasina neden olmaktadir (Apergis vd., 2016: 4; Erden ve Turan
Koyuncu, 2014: 13).

Gelismekte olan ekonomilerde yasanan ekonomik hareketlilik enerjiye olan talebi her
gecen giin artirmaktadir. Fakat bu durum da hava kirliligini meydana getirmektedir.
Hava kirliligi de insan saghgmi olumsuz etkilemektedir (Yahaya vd., 2016: 3).
Cevresel kirlenme ve iklim degisikligi nedeniyle insanlar daha sagliksiz beslenmek
zorunda kalmaktadir. Elverigli hayat sartlarindan uzaklasildig: i¢in daha fazla saglik
harcamalar1 yapilmasi gerekmektedir (Tapsoba, 2017: 84).

Saglik harcamalarmin artmasi iilkelerin ekonomileri {izerinde agir yikler
olusturmaktadir. Cevresel problemlerin artmasiyla birlikte insanlarin sagliklarini
kaybetme olasilig1 devletlerin saglik sektoriine daha fazla mali kaynak ayirmalarina
neden olmustur (Narayan ve Narayan, 2008: 367-368; Yazdi ve Khanalizadeh, 2017:
1182).

Turizmin 6nemi 2. Diinya savasindan sonra artmaya baslamigtir. Turizm {iilkelere
ekonomik katkilar saglamakta, Sosyo-kiiltiirel alanlarda gelisimler saglamaktadir.
UNWTO (Diinya Turizm Orgiitii) 2019 yili verilerine gére diinya genelinde 1,5
milyara yakin insan turizm faaliyetlerinde bulunmustur. Diinyanin genelinde 2019
yilinda 1,7 trilyon Amerikan dolar1 degerinde turizm faaliyetleri gergeklesmistir
(UNWTO, 2020).

769



Onur YAGIS & Mustafa TORUN

Literatiirde saglik harcamalariyla genellikle g¢evre, ekonomik biiyiime, karbon
emisyonlari iligkilerine dair arastirmalar yapilmistir. Turizm ve saglik harcamalarina
dair kisith miktarda ¢aligmalar bulunmaktadir. Saglik ve turizm galismalarinda
genellikle salgin hastalik ve saglik turizmi tizerinde durulmaktadir. Yapilan
caligmalarda turizm ve saglik harcamalari arasinda iliski oldugu sdylenebilir (Herrick,
2007; Smith ve Forgione, 2007; Wong, 1996; Zaman vd, 2016). Asagida Tiirkiye’ye
dair turizm, karbon emisyonlar1 ve saglik harcamalariyla ilgili giincel bilgiler yer
almaktadir.

Tiirkiye’de kisi basina saglik harcamasi durumu 2019 yilinda 2 bin 434 TL olarak
gerceklesmistir. 2020 yilia gelindiginde bu rakam %23,1 artarak 2 bin 997 TL'ye
yiikselmistir. Toplam saglik harcamasimin GSYH'ye orana bakildiginda ise 2019
yilinda bu oran %4,7 olarak gergeklesmistir. 2020 yilina gelindiginde ise 2019 yilina
gore bir miktar artarak %5,0 olmustur. Cari saglik harcamasmin GSYH'ye oran1 ise
2019 yilinda %4,4 olarak gergeklesmistir. 2020 yilina gelindiginde ise bu rakam bir
miktar artarak %4,6 olarak gerceklesmistir (TUIK, 2021).

Tiirkiye’de turizm durumuna bakildiginda ¢ikis yapan ziyaretci sayis1 2021 yilinin son
ceyreginde, 2020 yilinin son ¢eyregine gore %97,5 artarak 9 milyon 50 bin 112 kisi
olarak gerceklesmistir. Bu rakamin %83'tinii 7 milyon 511 bin 28 kisi ile yabancilar,
%17'sini ise 1 milyon 539 bin 84 kisi ile yurt disinda ikamet eden vatandagslar
olusturmustur. Tiirkiye’den ¢ikis yapan ziyaretci sayis1 2021 yilinda 2020 yilina gore
%85,5 artarak 29 milyon 357 bin 463 kisi olmustur. Bu rakamin %381,5'ini 23 milyon
940 bin 21 kisi ile yabancilar, %18,5'ini ise 5 milyon 417 bin 442 kisi ile yurt disinda
ikamet eden vatandaslar olusturmustur (TUIK, 2022).

Tiirkiye’de toplam CO; emisyonlarinin sektdrel seyrine bakildiginda, 2019 yilinda
%34,6's1 elektrik ve 1s1 liretiminden, %87,4'l enerji sektoriinden, %12,3"i endiistriyel
islemler ve iriin kullanimi sektoriinden, %0,3'i ise tarim ve atik sektorlerinden
olugsmustur. CH4 emisyonlarina bakildiginda %62,4'i tarim, %19,5'i enerji, %18,1'i
atik ve %0,03"ii endiistriyel islemlerden meydana gelmistir. CHs emisyonlarinin; N2o
emisyonlarinin ise %72,5'i tarim, %15,7'si atik, %8,8'i enerji ve %3'i de endiistriyel
sektorlerden olusmustur (TUIK, 2022).

Bu ¢alismanin amaci, 1975-2019 dénemi i¢in turizm ve CO; emisyonlarinin saglik
harcamalar1 {izerindeki etkilerini Tirkiye i¢in ARDL sinir testi yaklagimiyla
arastirmaktir. Bu baglamda turizm, CO, emisyonlar1 ve saglik harcamalarina dair
siirhi sayida caligma bulundugundan, aragtirma konusunun ve zaman araliginin
Tirkiye’deki etkilerinin arastirtlarak literatiire katki saglanmasi amaglanmustir.
Literatiirde saglik harcamalari ile ¢evre ve biiylime arasindaki iligkilere dair gesitli
calismalar bulunmaktadir. Bu aragtirmada ise literatiirde sinirlt sayida bulunan turizm
ve saglik harcamalarina yonelik bir inceleme s6z konusu olmustur. Bu bakimdan da
ele alinan calisma diger arastirmalara gdre 0zgiin bir nitelik kazanmaktadir. Bu
aragtirmada ilk olarak giris boliimiinde arastirmaya dahil edilen kavramlara dair ve
Tiirkiye’de ki giincel gelisimleriyle ilgili bilgilere yer verilmistir. Arastirmanin
ti¢lincii boliimiinde ise ekonometrik olarak yapilan analize, veri seti ve yonteme yer
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verilmistir. Dordiincii bolimde arastirma bulgularina ve son bélimde ise sonug ve
Onerilere yer verilmistir.

1.1. Literatiir Taramasi

Literatiirde saglik harcamalar ti¢ kategoride incelenmektedir. Saglik harcamalariyla
genellikle ekonomik biiyime ve karbon emisyonlar1 arasindaki iligki
arastirilmaktadir. Son kategoride ise smirli sayida bulunan turizm ve saglk
harcamalar1 yer almaktadir. Bu arastirmada literatlirde yer alan ¢aligmalardan farkli
olarak turizm ve CO02 emisyonlarinin saglik harcamalar1 {izerindeki etkileri
incelenmistir. Bu sayede literatiire katki saglanmak amaglanmistir. Asagida turizm,
C02 emisyonlar1 ve saglik harcamalarina dair yerli ve yabanci literatiire yer
verilmigtir.

Mutlu (2006), ¢aligmasinda kamusal mallarin meydana getirdikleri fayda ve zararlar
ile iilke sinirlarinin 6tesinde kiiresel olarak tiim toplumu etkiledigini belirtmistir.
Kiiresellesme olgusunun tim mal ve hizmetleri daha 6nemli hale getirdigini
belirtmistir. Bu baglamda ¢evre problemleri ve saglik hizmetlerinin 6nemli oldugunu
belirtmistir.

Jones ve Munday (2007), ¢alismalarinda, bir turizm uydu hesab1 (TSA) ve bir girdi-
¢ikt1 cercevesi ile iliskili bir ¢evresel modiil kullanmiglardir. Karbon emisyonlari ve
atiklarla ilgili turizm tiiketiminin secilmis ¢evresel sonuglarinin nasil dlciilebilecegini
ortaya koymuslardir. Calismalarinda, turizm tiiketimini ¢evresel sonuglarla
uzlastirmanin uygulamadaki zorluklarmi ifade etmislerdir. Ayrica turizm tiiketiminin
secilmis ¢evresel etkilerini incelemek i¢in bu durumda atilan adimlarin turizm politika
yapicilari i¢in evrensel bir dnemi olduguna ilave bilgi olarak eklemislerdir.

Dawson vd (2009), caligmalarinda sera gazlari (GHG) emisyonlarindan orantisiz
olarak (kisi bagina bazinda) sorumlu olan bir turizm tiirii olan kutup ayilarin
incelemek i¢in uzun mesafeli turizmi gevreleyen paradoksal sorunlari incelemiglerdir.
Makalede, iklim degisikliginin, 6zellikle kutup ayilar1 gibi mega fauna olmak iizere,
Arktik yaban hayat: tiirlerinin hayatta kalmasi i¢in hayati 6nem tasiyan deniz buzunda
onemli bir azalmaya neden olduguna dair kanitlar1 ortaya konulmaktadir. Bu
aragtirmada yazarlar tarafindan turistlerin iklim degisikligine iliskin algilarini
degerlendirmeye ve kutup ayisi turizmiyle ilgili GHG emisyonlarini tahmin etmeye
yardimer olmak i¢in toplam 334 yerinde turist anketi ve 18 derinlemesine goriisme
yapilmigtir. Calismalarinin sonucunda kutup ayisi izleme endiistrisinin 20.892 t/CO
katkida bulundugunu sezon basina azaltma ve denklestirme programlart da dahil
olmak {izere azaltma stratejileri ana hatlartyla belirtmiglerdir.

Ofke (2010), galismasinda Avrupa Emisyon Ticareti Planmin hava tasimaciligi
tizerindeki etkilerini aragtirmak i¢in dinamik bir simiilasyon modeli olan Avrupa i¢in
Enerji-Cevre-Ekonomi Modelini kullanmugtir. Caligmasinin - sonucunda, hava
tasimaciligr ¢iktis1 tizerindeki etkilerin ve makroekonomik etkilerin kii¢iikk oldugu
ortaya koymustur. Bu durumun karbon fiyatinin degismesine neden oldugunu
belirtmistir. Hava tagimaciliginda CO 2 emisyonlarinin daha 6nce tahmin edilenden
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daha fazla olan %7,4'e kadar diismesinin biiyiik 6l¢iide sektdriin arz yonlii tepkisinden
kaynaklandigini ayrica ilave etmistir.

Lee ve Brahmasrene (2013), calismalarinda turizmin ekonomik biiyiime ve CO;
emisyonlar1 iizerindeki etkisini aragtirmiglardir. 1988-2009 yillar1 arasinda Avrupa
Birligi tilkeleri i¢in turizm, CO; emisyonlari, ekonomik biiyliime ve dogrudan yabanci
yatirrm (DYY) arasindaki iliski arastirilmistir. Calismada panel veri analizi
uygulanmistir. Bu degiskenler arasinda Panel esbiitiinlesme teknikleri ve sabit etki
modelleri kullanilmistir. Yazarlar uzun dénemli bir iligki bulmuslardir. Calismalarmin
sonucunda turizm, CO, emisyonlar1 ve DYY, ekonomik biiylime iizerinde pozitif
anlamli bir iligki bulmuslardir. Emisyonlar, turizm ve dogrudan yabanci yatirimlar ile
CO; emisyonnlari arasinda olumsuz bir etki tespit etmislerdir.

Mulali vd(2014), ¢aligmalarinda, turizm gelisinin (TOR) ulagim sektoriinden (TCO 2
) kaynaklanan karbondioksit emisyonlar1 iizerindeki etkisini incelemislerdir.
Arastirmalarinda en iyi 48 uluslararasi turizm destinasyonunun istatistiklerini igeren
verileri analiz etmek i¢in panel metodoloji teknikleri kullanmiglardir. Genel olarak
sonuglarin, gorev tanimlarinin Avrupa ilkeleri hari¢ tiim secili iilkelerde TCO,
iizerinde O6nemli bir etkiye sahip oldugunu ifade etmislerdir. Avrupa iilkelerinde
TOR'un TCO; tizerindeki Onemsiz etkisi, kati ¢evre diizenlemelerinden
kaynaklandigin1 belirtmislerdir. Yazarlar, uluslararasi TOR'un neden oldugu
ulastirma sektoriinden kaynaklanan kirliligi sinirlamak igin diger iilkeler i¢in Avrupa
iilkelerine benzer diizenlemelerin uygulanmasi tavsiye etmektedirler.

Khan vd (2015), 2000-2013 donemi boyunca segilen bes Asya iilkesinin panelinde
cevresel gostergeler ile saglik harcamalari arasindaki iliskiyi incelemislerdir.
Calismada, bolgedeki cevre ve saglik arasindaki bagi degerlendirmek igin panel
esbiitiinlesme teknigini kullanmilmistir. Caligmalarinin sonucunda, enerji talebinin,
ormanlik alanin ve enerjinin birim kullanimi bagina GSYIHmin bolgedeki saglik
harcamalarinin artmasinda 6nemli ve olumlu bir etkiye sahip oldugu bulunmustur.
Tim bu tahminciler, g¢evresel gostergelerin bir bolgede kisi basmma saglik
harcamalarint yiikselttigini; bu nedenle, Asya iilkelerinin bir bolgedeki g¢evresel
kotiliklerden korunmak igin saglik harcamalarini artirmalarinin - gerektigini
Oonermiglerdir.

Oztiirk (2016), ¢alismasinda 34 gelismekte olan ve gelismis iilkeyi ele almistir. Panel
veri analizi yonteminin kullanildig1 ¢aligmada 2005-2013 dénemi alinarak turizm
gelisimini etkileyen etmenleri incelemistir. Turizm gelisme gostergelerinde, enerji
tiiketiminin, hava kirliliginin, saglik harcamalarinin ve ekonomik biiyiimenin biiyiik
onemine dikkat ¢ekmistir. Caligmasinin sonucunda, enerji, ¢gevre, bilylime ve turizm
gostergeleri arasindaki uzun vadeli bir iligki oldugu ortaya konulmustur. Saglik
harcamalarinin turizm gdstergeleri ile olumlu, enerji tiikketiminin turizm gostergeleri
ile olumsuz bir iligkinin oldugu belirtilmistir.

Atabey ve Yokas, (2016) calismalarinda, tim {ilkelerin en 6nemli probleminin
gevresel kirlenme oldugunu belirtmiglerdir. Yazarlar kiiresel 1sinma sonucunda
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meydana gelebilecek su problemi ve kirli sulardan dolay: turizm sektoriiniin ne tiir
sorunlar yasadigini incelemek i¢in bu arastirmayi gergeklestirmislerdir.

Zaman vd (2016), 2005-2013 donemini ele alarak Cevresel Kuznets Egrisi (EKC)
hipotezinin gegerliligini test etmek amaciyla ekonomik biiylime, karbondioksit
emisyonlari, turizm gelisimi, enerji talebi, i¢ yatirim ve saglik harcamalari arasindaki
iliskiyi arastirmislardir. Asya ve Pasifik, Avrupa Birligi ve Yiiksek gelirli OECD ve
OECD dis1 iilkeleri ele almislardir. Calismada, turist varig sayisi, turizm gelirleri ve
uluslararasi turizm harcamalarinin birlesiminden olusan turizm gelisme endeksini
olugturmak icin temel bilesen analizini (PCA) kullanmistir. Calisma sonucunda,
bolgedeki karbon emisyonlar1 ile kisi bagina diisen gelir arasindaki ters U seklinde
iligkisi bulunmustur.

Kureysi vd (2017), caligmalarinda yaklagik 80 uluslararasi turizm destinasyonunu
kapsayan 37 turistin tesvik ettigi iilkeden olusan bir panelde siirdiiriilebilir turizm,
enerji, saglik ve zenginlik arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Panel Genellestirilmis
Momentler Yontemi (GMM) tahmincisinin kullanildigi ¢alisma sonucunda gelen
turizmin enerji talebi, saglik harcamalari, kigi bagina gelir, DYY girisleri, ticaret ve
karbondioksit (COy) ile pozitif bir iliskisi oldugunu bulmuslardir. Ekonomik biiyiime
ve ticari agikhigin, gelen turizmi artirdigii DYY girislerinin turizm gelirlerini
artirdigini bulmuslardir. Calisma CO; i¢in Cevresel Kuznets Egrisini (EKC)
dogrulamaktadir. Ayrica secilen iilkelerden olugan bir panelde turizme dayali biiytime
hipotezini dogruladigini ifade etmislerdir.

Azam vd (2018), calismalarinda 1990-2014 doénemi i¢in FMOLS yo6ntemini
kullanarak Singapur, Tayland ve Malezya'daki yabanci turist variglarinin karbon
emisyonlar1 lizerindeki etkisini incelemislerdir. Caligmalarinin sonucunda turizmin
Tayland ve Singapur i¢in karbon emisyonu iizerinde olumsuz Malezya i¢in olumlu bir
etkisi oldugunu ifade etmislerdir.

Wang vd (2019), ¢aligmalarinda Pakistan igin yillik verileri kapsayan otomatik
regresif dagitim gecikmesi (ARDL) modelini kullanarak briit sabit sermaye olugumu
ve kisi basima ticaret varliginda CO; emisyonlari, saglik harcamalar1 ve ekonomik
bliyiime arasindaki dinamik baglantilar1 incelemislerdir. 1995-2017 yillarint
incelemislerdir. Calismalarinin sonucunda saglik harcamalari, CO; arasinda kisa
vadeli oldugu kadar uzun vadede de 6nemli bir nedensel iliski oldugunu bulmuslardir.
Granger nedensellik sonucunda, ¢ift yonli iliskisi, saglik harcamalar ile CO;
emisyonlar1 arasinda ve ayrica saglik harcamalar ile ekonomik biiyiime arasinda
bulunmustur. Kisa vadeli tek yonlii nedensellik, karbon emisyonlarindan saglikla ilgili
harcamalara dogru bulunmustur. Yazarlar g¢alismalarmin soncunda, ekonomik
biiyiimeden 6diin vermeden basta CO; emisyonlar ve saglik harcamalar1 olmak tizere
kirliligin kontrol altina alinmasina yonelik politika dnerilerinde bulunmuslardir.

Anser vd (2020), calismalarinda, farkli alternatif ve makul hipotezleri, yani gevresel

Kuznets egrisi (EKC) hipotezini dogrulamak i¢in uluslararasi turizm gelirleri (ITR),
sosyal dagilim, DYY girisleri ve karbon (CO>) emisyonlar1 arasindaki uzun vadeli ve
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nedensel iliskiyi incelemiglerdir. 1995-2015 dénemi igin Yediler Grubu (G-7)
tilkelerinden olusan bir panelde “kirlilik cenneti” hipotezi (PHH) ve “kaynak
verimliligi” (REF) hipotezini kullanmiglardir. Yontem olarak panel rastgele etki (RE)
regresyonu ve panel nedensellik testi kullanilmigtir. Caligmalarinin sonucunda, G-7
iilkelerinden olusan bir panelde ¢evresel siirdiiriilebilirlik giindemini iyilestirmek i¢in
verimli kaynak harcamasi, siirdiiriilebilir turizm (STR) ve rasyonel gelir dagilimi
ihtiyacint dogruladigi ifade edilmistir.

Akdag(2021), ¢alismasinda turizm ekonomisi ile ekonomik kalkinma arasindaki
iliskiyi hem kisa hem de uzun dénem olarak Tiirkiye icin incelemistir. Yontem olarak
ARDL smir testi ve Granger nedensellik analizleri kullanilmistir. Calismasinin
sonucunda, turizm ve ekonomik kalkinma arasinda uzun ve kisa vadede bir iligki
bulunmustur. Nedensellik analizine gore, turizmden GSYH’ya dogru tek yonli,
hukuk degiskeninde gelire dogru tek yonlii bir nedensellik bulunmustur.

Isaeva vd, (2022) ¢aligmalarinda 1995-2014 doéneminde 12 komiinizm sonrasi {ilke
ornegini kullanarak enerji tiiketimi, karbon emisyonu, finansal gelisme ve turizm
arasindaki nedensel iliskiyi arastirmislardir. Esbiitiinlesme testlerinde Pedroni ve Kao
testlerini kullanmiglardir. Granger nedensellik testi sonuglarina gore finansal gelisme-
turizm ve enerji-salim baglantilarinda ¢ift yonlii nedensellik, turizm-enerji, turizm-
COg, finans-enerji ve finans-CO; arasinda tek yonlii nedensellik tespit edilmistir.

Kiing (2022), ¢alismasinda turizm gostergeleri ile ¢evre performansini aragtirmigtir.
Arastirmada, siradan 50 iilke se¢ilmistir. Secilen iilkeleri igin 2018 yil1 turizm verileri
kullanilmustir. Y6ntem olarak veri zarflama analizi ve etkinlik skorlar1 elde edilmistir.
Ardindan iilkelerin ¢evre performans siralamalari ayr1 gruplar olarak analiz edilmistir.
Caligmasmin sonucunda, turizm etkinligi ve ¢evre performansi arasinda bir iligki
bulunmustur. Ayrica yazar bu iligkinin giiniimiizde yasanan ¢evre sorunlarini
engelleyebilmede yeterli olmadigini da ilave etmistir.

Turizm, CO; emisyonlari ve saglik harcamalart literatiirii genel olarak incelendiginde
bu degiskenlerin birlikte kullanildig1 sinirhi sayida ¢alisma yapildigima ulasilmastir.
Yapilan caligmalarda da turizm, CO, emisyonlar1 ve saglik harcamalar1 arasinda
pozitif anlaml bir iligki bulunmustur. Yapilan ¢aligmada ise turizm saglik harcamalari
arasinda pozitif, CO; emisyonlari ile saglik harcamalar1 arasinda negatif anlamli bir
iliski bulunmustur.

2. YONTEM

Ekonometrik uygulamada, turizm ve C02 emisyonlarmin saglik harcamalar
tizerindeki etkileri *ni incelenmistir. Arastirmada Tirkiye ele alinmistir. Bu baglamda,
saglik harcamalari, turizm(gelen yabanci turist sayisi), CO, emisyonlari (kisi basina
metrik ton), toplam niifus, ¢alisma ¢agindaki niifus yiizdesi modele dahil edilmistir.

Caligmada 1975-2019 zaman araligini ele alinarak yillik verilerden faydalanilmistir.
Calismada kullanilan saglik harcamalar1 (%GSYIH) OECD veri tabanindan elde
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edilmistir. Gelen yabanc turist sayis1 verileri Turizm Bakanligindan elde edilmistir.
CO; emisyonlart (kisi bagina metrik ton), toplam niifus, Calisma ¢agindaki niifusun
yiizdesi Diinya Bankasi’nin veri tabanindan saglanmistir.

Tiirkiye’de turizm ve C02 emisyonlarinin saglik harcamalart tizerindeki etkilerini
incelemek i¢in agsagidaki model kurulmustur;

HT= ﬁo + ﬂlLNTRt + ﬂgCOZt + ,B3LNPt+ ﬁ4Wt +et (1)

HT: saglik harcamalari, LNTR: gelen yabanc turist sayis1 CO,: karbon emisyonlart,
LNP: toplam niifus, W: calisma cagmdaki niifus ylizdesi ve et kavrami ise hata
terimlerini gostermektedir. Kurulan modelde sadece gelen yabanci turist sayist ve
toplam niifus sayis1 logaritmasi alinarak modele dahil edilmistir.

Yapilan ekonometrik uygulama, degiskenlerin hangi diizeylerinde duragan
olduklarinin birim kok uygulamasiyla tespit edildigi ve degiskenler arasinda uzun
donemli bir iligkinin varligmin ARDL smir testiyle smnandigi iki asamadan
olusmaktadir.

Zaman serisi analizlerinde birim kokiin incelenmesi i¢in kullanilan bir diger test
olarak Dickey ve Fuller (1979) soylenebilir. Bu birim kok testinde bir otoregresif(AR)
siire¢ olusturulmustur. Bu siire¢ modelde yer alan bagimli degiskenin gecikmeli
degerlerinin ilave edilmesiyle gerceklesir. Hata terimleri arasinda olusabilmesi
muhtemel otokorelasyon durumuna karsi ADF(1981) arastirmasiyla yeni birim kok
testi gelistirmistir. Bu birim kok testinde modelde bulunan parametrelere En Kiigiik
Kareler yontemi uygulanarak tahmini gergeklestirilmektedir. Bu test Dickey ve Fuller
tarafindan ortaya cikarilmigtir. Bu test hata terimleri arasinda otokorelasyon
bulunmast durumunda, modelde yer alan bagimli degiskenin gecikmeli degerlerinin
modele ilave edilmesiyle meydana gelen otoregresif siirecte hata terimlerinin
bulunmasini arastirmay1 hedeflemektedir.

ADF i¢in ii¢ model asagida yer almaktadir;

AYt=yY (t—1) +ut 2)
AYt=a+yY (t—1)+ut ?3)
AYt=a+bt+yY (t—1) +ut 4

Yukaridaki denklemlerde de belirtildigi tlizere Genisletilmis ADF denklemleri,
bagimli degisken olan Yt'nin gecikmeli degerlerinin esitligin sag tarafina
eklenmesiyle meydana gelmistir. Birim kok testinin hipotezleri asagida yer
almaktadir:

HO : y=0 (p = 1), birim kok bulunmaktadir.
HI1 :y <0 (p <1), birim kék bulunmamaktadir.

Phillips ve Perron (1988) tarafindan ortaya atilan yontem parametrik olmayan bir
testtir. Bu testte hata terimlerinde bulunan oto korelasyon problemini ortadan
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kaldirmak hedeflenir. Bu testte Otoregresif-hareketli ortalama siireci (ARMA)
kullanilmaktadir. Bunun sonucunda parametrik olmayan testte yeni modeller
olusturulmaktadir. Bu test DF ve ADF testlerinin yetersiz olmalarindan dolay1
gelistirilerek daha giivenli sonuglar vermektedir (Seviiktekin ve Cimar, 2017: 378-
379). Modele PP i¢in olusturulan sabitsiz, sabitli ve sabitli trendli modeller asagida
yer almaktadir.

Yt=38Y (t—1) +ut (5)
Yt=B1+38Y (t—1) +ut (6)
Yt=B1+38Y (t—1)+B2 (t—-T/2) +ut @)

PP hipotez testi, DF testinde simandig1 gibi kurulmaktadir. Temel hipotezler asagida
yer almaktadir.

HO : y =0, birim kdk bulunmaktadir.
HI : y <0, birim kék bulunmamaktadir.

ADF ve PP testlerinin hipotezleri aynidir. HO hipotezinin kabul edilmesi durumunda
serinin birim kok igerdigi kabul edilirken H1 hipotezinin kabul edildigi durumda ise
serinin birim kok igermedigi kabul edilmektedir.

Peseran vd.(2001) tarafindan gelistirilen ARDL (Gecikmesi Dagitilmis Otoregresif
Model) smnur testi farkli dereceden duraganlik durumunda kullanilabilmektedir. Bu
sebeple uygulamada kullanilan degiskenlerin hem seviye hallerinde hem de birinci
farkta duragan olmalar1 hallerinde bu test uygulanmaktadir. Bu testte kisitsiz hata
diizeltme modeli kullanilabildigi i¢in farkli es biitiinlesme testlerine kiyasla daha
tutarl sonuglar vermektedir. Hata diizetme modeliyle degiskenler arasinda hem uzun
hem de kisa déonem dinamikleriyle ilgili sonuglara ulagilmaktadir (Akel ve Gazel,
2014). En Kiiciik Kareler Yontemi ile olusturulmus olan bu test degiskenlerin ikinci
yada daha yiiksek mertebeden duraganliklar1 olmasi halinde kullanilamamaktadir
(Caglayan, 2006). Asagida serilerin hata diizeltme mekanizmasi ¢ercevesinde uzun
dénemli durumlarini ortaya koyan model tahmini bulunmaktadir.

Yr = @o 221014 Yy + Yo 028 Xypi + - Xico Orid Xpee—i + U (8)

Yr =@ 221014 Y + Xiso P2i8 X1e—i + -+ Xico Pril Xe—i + ecme_q + Uy (9)

Hata diizeltme teriminin anlamli ve negatif isaretli olmast kosulu saglandigi takdirde
hata diizeltme terimi, uzun siiregte meydana gelebilecek bir sapmanin ne kadarlik
zamanda giderilecegiyle ilgili bilgi edinmemizi saglamaktadir (Keskin, 2008: 228).

ARDL modeli sinir testi denklemi asagidaki gibidir.
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AYr = @0 Xit1 01i8 Yeoi + Xl 0208 X1p—i + Xio Orild Xyo—i + &1V +
&X1pq + o E X1 T Up (10)

Denklemde @; sabit terimi, A; fark terimi, u; hata terimini temsil etmektedir. Uygun
gecikme uzunlugu belirlenerek modelde es biitiinlesmenin  sorgulanabilmesi
saglanabilmektedir. Akaike ve Swartz kriteri ile Gecikme uzunluklar1 belirlendikten
sonra oto korelasyon probleminin olmadig1 en kiigiik gecikme uzunlugu segilerek
model EKK yontemi ile tahmin edilir. ARDL modelinde esbiitiinlesme iligkisinin
varlig1 asagidaki hipotezler ile sorgulanmaktadir.

HO : el =2 = ... = ¢k = 0 (Esbiitiinlesme iligkisi bulunmamaktadir.)
H1 : €1#€2# ... # ek # 0 (Esbitiinlesme iliskisi bulunmaktadir.)

Bu testte HO hipotezi kabul edildigi takdirde es biitiinlesmenin olmadigi kabul
edilirken H1 hipotezinin kabul edilmesi durumunda ise esbiitiinlesme nin varlig1 s6z
konusudur. Bu hipotezler bu hipotezler F test istatistik degerleri ile karsilastirilir
(Caglayan, 2006: 426).

F istatistik degerleri Peseran vd.(2001) tarafindan alt ve tist sinir degerleri olmak tizere
iki boliimden olusturulmustur. Hesaplanan F istatistik degeri iist sinirin iistiinde ise
estimlesme iligskinin var oldugunu (HO reddedilir) H1 hipotezi kabul edilir.
Hesaplanan F istatistik degeri alt sinirin altinda ise (HO reddedilemez) ve es
biitlinlesme iliskisinin bulunmadigi sonucuna ulasilmaktadir. F istatistik degerinin alt
ve Ust smirmn arasinda bir deger araliginda kalmas: durumunda degiskenlerin
duraganlik seviyelerine gore farkli bir estiimlesme testi yapilir (Yilanct, 2012: 70).

3. BULGULAR

(ADF) testi ve (PP) testleri ile serilerin duraganliklar1 incelenmektedir. Bu testler
makroekonomik ve finansal deneysel ¢aligmalarda yaygin olarak kullanilan en 6nemli
birim kok testlerinden ikisidir. Bu iki test, incelenen zaman serilerinin duraganligim
test etmek ve entegrasyon sirasini belirlemek icin yeterlidir. Caligmada kullanilan
birim kok testleri asagida yer almaktadir.

Birinci agama degiskenlerin duraganligini analiz etmek i¢in ADF ve PP birim kok
testleri kullanilmistir. Tablo 1’de yer almaktadir.
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Tablo 1. Birim Kok Test Sonuclari

Degiskenler

HT

CO2

LNTR

LNP

10)
I1(2)
10)
I1(2)

1(0)
12)
10)

1(0)
1(1)

ADF

-0.965022
(0.7572)
-5.452460
(0.0000)***
0.350406
(0.9783)
-7.173010
(0.0000)***

-0.266542
(0.9214)
-6.563501
(0.0000)***
-3.847399
(0.0054)***

3.863546
(1.0000)
-4.224530
(0.0071)**

PP

-1.109564
(0.7036)
-5.600731
(0.0000)***
1.534957
(0.9992)
-7.330529
(0.0000)***

-0.266542
(0.9214)
-6.563558
(0.0000)***
-4.578612
(0.0006)***

1.742523
(0.9996)
-1.099336
(0.0074)***

*xx *%0.01 ve 0.05 anlamlilik diizeyini gostermektedir.

ADF ve PP testleri kullanilarak birim kok testleri uygulanmustir. Saglik harcamalari
hem ADF hem de PP testi sonucuna gore I(1)’de %1 anlamlilik diizeyinde duragan
hale gelmistir. Diger bagimsiz degiskenler hem ADF hem de PP testi sonucuna gore
C02 emisyonlari, gelen yabanci turist sayisi ve ¢alisma ¢agindaki niifusun yiizdesi
degiskenleri seviyelerinde duragan halde degildir. I(1)’de %1 anlamlilik diizeyinde
duragan hale gelmistir. Bagimsiz degiskenlerden toplam niifus seviyesinde %1
anlamlilik diizeyinde duragan halde gelmistir. Birim koklerin sonuglari literatiirde de
belirtildigi gibi farkli diizeylerde duragan olmasi nedeniyle ARDL modeli
kurulmasinin 6niinde bir engel bulunmadig1 gostermektedir.

ARDL modeli i¢in uygun gecikme uzunlugu asagidaki sekil 1°de gdsterilmektedir.
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Sekil 1. Gecikme Uzunluklarinin Belirlenmesi

Akaike Information Criteria (top 20 models)
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AIC kosulu ile gecikme uzunlugu belirlenmistir. Bunun igin
belirlenmistir. Yukaridaki sekle gore en diisiik degere sahip (1.2.0.4.0) modeli tahmin
icin uygun model olarak secilmistir. Model tahmini igin en kiigiik deger
belirlenmesinin ardindan uzun doénemli iligkiye Smir Testiyle ulasilmistir. Sinir
testine ait sonuglar tablo 2’de bulunmaktadir.

Tablo 2: Sinir Testi Sonugclari

20 alternatif model

F istatistik Degeri

5.587267
Tablo Kritik Degerleri 1(0) 1(1)
%10 2427 3.395
%5 2.893 4
%1 3.967 5.455
Tanisal Test Sonuglari
Breusch-Goldfrey LM test degeri
0.282353(0.7563)
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Jarque Bera degeri 4.010105(0.134653)
Heteroskedasticity Testi Breusch-Pagan-
Godfrey degeri 0.802796(0.6169)

Ransey Reset Test degeri
2.427711(0.1309)

Limitleri test etmek icin F istatistiginin degeri ile Pesaran ve digerleri (2001)
tarafindan sabit bir limit durumunda ve yalnizca genel bir egilim olmaksizin
hesaplanan karsilik gelen cizelgeleme degeri ile karsilastirarak asagidaki gibi
oldugunu bulunur. F istatistik degeri 5.58 olarak bulunmustur. %1, %5 ve %10
anlamlilik seviyelerindeki kritik degerlerden biiyiiktiir. Dolayisiyla H1 hipotezi kabul
edilerek degiskenler arasinda esbiitiinlesme oldugu belirlenmistir. Bu sonug¢ uzun
donemde modelde kullanilan saglik harcamalari, C02 emisyonlari, gelen yabanci
turist sayisi, ¢alisma ¢agindaki niifus ve toplam niifus arasinda anlaml bir iliskiyi
isaret etmektedir.

Modele ait tanisal test sonuglart degerlendirildiginde; P Ki-Kare 0.282353> 0.05
oldugu i¢in yapilan ARDL analizinde oto korelasyon problemi bulunmamustir. Jarque
Bera P=0.134653>0.05 oldugundan seri normal dagilima sahiptir. Heteroskedasticity
testi olasilik degeri prob. =0.6169>0.05 oldugundan seride degisen varyans sorunu
olmadig1 bulunmustur. Seride spesifikasyon problemi olmadigi ransey reset test
olasilik degeri p= 0.1309>0.05 ile gosterilmistir. Tablo 3’te uzun dénem sonuglari
belirtilmistir.

Tablo 3: Uzun Dénem Model Sonuclar:

Degiskenler Katsay1 Std. Hata T-istatistik Olasihk
Degeri Degeri

LNTR 1.278234 0.379591 3.367402 0.0017***

Cco02 -2.175873 0.476393 -4.567387 0.0000***

W 0.641611 0.142255 4.510286 0.0001***

LNP 3.821088 2.109832 1.811086 0.0778*

C -84.56304 33.81887 -2.500469 0.0167**

wokE Rk % 0.01,0.05,0.010 anlamlilik diizeyini gostermektedir.

Tabloda modelin uzun dénem tahminlerini yer almaktadir. Ampirik sonuglara gore,
gelen yabanci turist sayisi, ¢alisma ¢agindaki niifus ve toplam niifus ile saglik
harcamalar1 arasinda pozitif anlamli etki bulunmustur. C02 emisyonlar: ile saghk
harcamalari arasinda negatif anlamli etki bulunmustur. Gelen yabanci turist sayisinda
%1 °lik artis saglik harcamalarinda % 1.27 birimlik artisa neden olmustur. Bu durumda
turizm faaliyetlerindeki artis onemli Sl¢lide daha yiiksek saglik harcamalarma yol
acmigtir. C02 emisyonlarinda %1°lik artis saglik harcamalarinda -% 2.17 birimlik
azaliga neden olmustur. Bu durumda CO; emisyonlarinin azalmasi uzun vadede saglik
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harcamalarim 6nemli 6l¢iide etkileyebilmektedir. Cevreci dostu politikalar nedeniyle
C02 emisyonlarindan kaynaklanan saglik harcamalarinin azaldigi goériilmektedir.
Ozellikle yenilenebilir enerji kaynaklarina yénelme C0, emisyonlarini azaltarak insan
sagligma katkida bulunmaktadir. Calisma cagindaki niifusta %1°1lik artis saglik
harcamalarinda % 0.64 birimlik artisa neden olmustur. Bu durum c¢alisma
kosullarindan kaynakli saglik problemleriyle karsilasildigini ortaya koymaktadir.
Toplam niifus ayrica CO, emisyonlar1 yakin iligki igerisindedir. Toplam niifustaki
%1°lik artis saglik harcamalarinda % 3.82 birimlik artisa neden olmustur. Bir sonraki
asamada ise hata diizeltme modeli sonuglari yer almaktadir. Bu modelde
dengesizliklerin uzun dénemde giderilme durumu kanitlanmaktadir. Sonuglar tablo
4’te belirtilmistir.

Tablo 4: Hata Diizeltme Modeli Sonug¢lari

Degiskenler Katsay1 Std. Hata T-Istatistik Olasihik
Degeri Degerl
D(COy) -0.129933 0.192823 -0.673846 0.5059
D(CO2(-1)) -0.768338 0.211811 -3.627472 0.0011
D(LNP) -111.7095 194.5509 -0.574191 0.5704
D(LNP (-1)) -630.3688 517.8260 -1.217337 0.2336
D(LNP (-2)) 1161.612 540.8513 2.147748 0.0405
D(LNP (-3)) -659.4274 220.4465 -2.991327 0.0057
CointEq(-1)* -0.211247 0.033608 -6.285695 0.0000

Tablo 4, hata diizeltme modelinin tahminini, model degiskenleri arasindaki kisa vadeli
iliski ve esneklik yer almaktadir. Tablo 4’te goriildiigii gibi hata diizeltme katsayisinin
-0.211247 (0.0000) seklinde negatifisaretli ve anlamli bir sonug olmasi kisa dénemde
dengelerden sapma durumlari olmasi durumunda uzun dénemde bu bozulmalarin
ortadan kalkarak diizelecegini gostermektedir. Bu sonu¢ sdz konusu sapmanin
%21’inin bir sonraki déonemde ortadan kalkacagini ifade etmektedir.

CUSUM ve CUSUMSQ sonuglari, modelin kararli oldugunu ve herhangi bir
kararsizlik sorunu olmadigimi gostermektedir. Bu amagla, geriye doniik hata terim
karelerinden yararlanan ve degiskenlerdeki yapisal kirilmay1 aragtiran CUSUM ve
CUSUMQ grafikleri kullamilmistir. CUSUM ve CUSUMSQ grafiklerinde
degiskenler kritik siirlar i¢inde ise ARDL modelinin kararli oldugu ve dolayisiyla
model katsayilarinin kararli oldugu belirlenir. ilgili test grafikleri Sekil 2’de
gosterilmektedir.
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Sekil 2. CUSUM ve CUSUM SQ Test Sonuglar:
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Sekilde tahmin edilen ARDL modelinin kararliligin1 gosterilmektedir. CUSUM ve
CUSUMSQ grafikleri incelendiginde degiskenlerin %5 anlamlilik diizeyinde kritik
sinirlar arasinda oldugu tespit edilmistir. Bu testlerden hareketle modelde uzun ve kisa
vadeli sonuglara gore kararlilik ve tutarlilik oldugu ve bu nedenle c¢alisma siiresi
boyunca kullanilan verilerde yapisal bir degisiklik olmadig: goriilmektedir. ARDL
sinir testi ile hesaplanan uzun dénem katsayilarinin duragan oldugu goriilmiistir.

4. TARTISMA

Turizm sektorii, iilkelerin makroekonomik hedeflerine, yani GSYIH nin artmasina ve
yoksullugun azaltilmasina yardimci olan 6nemli bir sektordiir. Turizm, mal ve
hizmetlere olan talebi arttirir, gelir dagilimini gelistirir, isttihdam olanaklar1 saglar,
hiikiimetlere ek doviz rezervi ve vergi geliri saglar. Turizmin olumlu etkisine ragmen;
Ornegin bazi olumsuz sonuglar1 vardir; ¢evresel kalitenin bozulmasi, gelen turist
bollugu ile iligkilidir. Turizm, CO, emisyonu yayarak ¢evre kalitesini etkiler ve bunun
sonucunda c¢evresel bozulmaya neden olur ve bu da ekonomide saglik harcamalarinin
artmasina neden olmaktadir.

SONUC

Bu ¢alismada Tiirkiye i¢in 1975-2019 doénemi arasinda turizm ve C0O, emisyonlariin
saglik harcamalari lizerindeki etkilerini ARDL sinir testi yaklagimiyla incelenmistir.
Elde edilen sonuglara gore, gelen yabanci turist sayisi, ¢alisma ¢agindaki niifus ve
toplam niifus ile saglik harcamalar arasinda pozitif anlamli etki bulunmustur. Bu
sonuglar literatiirde, Oztiirk(2016), Kureysi vd (2017) ve Kiing(2022) ile benzer
sonuca sahiptir. CO; emisyonlari ile saglik harcamalar1 arasinda ise negatif anlaml
etki bulunmustur. Bu sonug literatiirde Kiinii ve Levent (2023), gelen yabanci turist
sayisinda meydana gelen bir birimlik yiizde artis saglik harcamalarint 1.27 birim
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artirmigtir. Bu durumda turizm faaliyetlerindeki artis 6nemli 6l¢iide daha yiiksek
saglik harcamalarina yol agmistir. CO, emisyonlarinda meydana gelen bir birimlik
yiizde artis saglik harcamalarinda -2.17 birimlik azalisa neden olmustur. Bu durumda
CO, emisyonlarinin azalmasi1 uzun vadede saglik harcamalarii Snemli Olgiide
etkileyebilmektedir. Cevreci dostu politikalar nedeniyle CO, emisyonlarindan
kaynaklanan saglik harcamalarinin azaldig1 goriilmektedir. Ozellikle yenilenebilir
enerji kaynaklarina yonelme CO. emisyonlarini azaltarak insan sagligina katkida
bulunmaktadir. Calisma cagindaki niifusta meydana gelen bir birimlik yiizde artig
saglik harcamalarii 0.64 birim artirmistir. Bu durum ¢alisma kosullarindan kaynakl
saglik problemleriyle karsilasildigini ortaya koymaktadir. Toplam niifus ayrica CO>
emisyonlar1 yakin iliski icerisindedir. Bu yiizden toplam niifustaki her on birim yiizde
artis saglik harcamasini 3.82 birim artirmaktadir. Mevcut ¢aligmanin sonucunda
sagliga daha az maliyet getiren turizm faaliyetlerinin uygun sekilde yonetilmesine
ihtiya¢ vardir. Bu nedenle siirdiiriilebilir turizm girisimlerinin olusturulmasi
gerekmektedir.

THE EFFECTS OF TOURISM AND C02 EMISSIONS ON HEALTH
EXPENDITURES: THE ARDL LIMIT TEST FOR TURKEY

1. INTRODUCTION

Energy plays a vital role in the continuation of production and consumption activities
in a country. However, in order to meet these production activities, fossil fuels with
high carbon content are used. This use negatively affects the living life and ecological
balance. Due to the carbon gas emission caused by the fossil fuel used in production
activities, it causes various diseases in humans through the respiratory system. On the
other hand, deterioration of health quality due to deterioration of environmental
quality can also affect the economic structure through various channels. In this
context, it is possible to say that human health and environmental quality are closely
related to each other. The development of technology, new methods and treatment
methods, and the development of the understanding of quality in health services
contribute to a healthier and longer life for individuals. Therefore, individuals can
allocate more budget to health expenditures. While these expenditures mean long-
lived and healthy individuals, it also refers to more tourist candidates in terms of
tourism activities. In addition to sociological and psychological reasons that lead
individuals to travel in tourism activities, the emergence of opportunities such as
technological development and cheap treatment also directs them. In this study, it is
aimed to examine the effects of tourism and CO, emissions on health expenditures
between 1975-2019 for Turkey with the ARDL limit test approach. Turkey hosts a
large number of tourists every year, tourism increases foreign exchange earnings and
contributes positively to economic growth. In this context, since there are a limited
number of studies on tourism, CO; emissions and health expenditures, it is aimed to
contribute to the literature by investigating the effects of the research topic in Turkey.
According to the results obtained, a positive statistically significant relationship was
found between the number of foreign tourists, the population of working age and the
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total population, and health expenditures. A negative statistically significant
relationship was found between CO, emissions and health expenditures.

2. METHODS

As the first step in the study, ADF and PP unit root tests were used to analyze the
stationarity of the variables. Dickey and Fuller (1979) can be mentioned as another
test used to examine the unit root in time series analysis. An autoregressive (AR)
process is created in this unit root test. This process takes place by adding the lagged
values of the dependent variable in the model. Against the possible autocorrelation
situation between error terms, he developed a new unit root test with ADF(1981)
research. In this unit root test, estimation is made by applying the Least Squares
method to the parameters in the model. This test was introduced by Dickey and Fuller.
This test aims to find the error terms in the autoregressive process, which occurs by
adding the lagged values of the dependent variable in the model, in case of
autocorrelation between the error terms. The method proposed by Phillips and Perron
(1988) is a non-parametric test. In this test, it is aimed to eliminate the autocorrelation
problem in error terms. Autoregressive-moving average process (ARMA) is used in
this test. As a result, new models are created in non-parametric testing. This test is
developed due to the inadequacy of DF and ADF tests and gives safer results. ARDL
(Delayed Distributed Autoregressive Model) bounds test developed by Peseran et
al.(2001) can be used in case of different degrees of stationarity. For this reason, this
test is applied when the variables used in the application are stationary both at the
level and at the first difference. Since unconstrained error correction model can be
used in this test, it gives more consistent results compared to different cointegration
tests. With the error correction model, it is possible to reach conclusions about both
long-term and short-term dynamics among the variables. This test, which was created
with the Least Squares Method, cannot be used if the variables have second or higher
order stationarities. Provided that the error correction term is significant and has a
negative sign, the error correction term allows us to obtain information about how
long it will take to correct a deviation that may occur in the long run. F statistics values
were formed by Peseran et al. . If the calculated F statistical value is above the upper
limit, the H1 hypothesis is accepted that there is a cointegration relationship (HO is
rejected). If the calculated F statistical value is below the lower limit (HO cannot be
rejected), it is concluded that there is no cointegration relationship. If the F statistical
value is in a value range between the lower and upper limits, a different cointegration
test is performed according to the stationarity levels of the variables.

3. RESULTS

According to the results obtained, a positive statistically significant relationship was
found between the number of foreign tourists, the population of working age and the
total population, and health expenditures. A negative statistically significant
relationship was found between CO; emissions and health expenditures.
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4. DISCUSSION

The tourism sector has shown significant growth which has helped countries achieve
their macroeconomic goals, namely GDP and poverty reduction. Tourism increases
the demand for goods and services, improves income distribution, provides
employment opportunities, provides governments with additional foreign exchange
reserves and tax revenues. Despite the positive effect of tourism; it has some negative
consequences, for example; The deterioration of environmental quality is associated
with the abundance of inbound tourists. Tourism affects the quality of the environment
by emitting CO; and as a result causes environmental degradation, which in turn
causes an increase in health expenditures in the economy.

CONCLUSION

In this study, the effects of tourism and CO, emissions on health expenditures for
Turkey between 1975 and 2019 were examined with the ARDL limit test approach.
According to the results obtained, a positive statistically significant relationship was
found between the number of foreign tourists, the population of working age and the
total population, and health expenditures. A negative statistically significant
relationship was found between CO, emissions and health expenditures. A one-unit
percent increase in the number of incoming foreign tourists increased health
expenditures by 1.27 units. In this case, the increase in tourism activities has led to
significantly higher health expenditures. A one-unit percent increase in CO, emissions
caused a -2.17-unit decrease in health expenditures. In this case, the reduction of CO,
emissions can significantly affect health expenditures in the long run. It is observed
that health expenditures resulting from CO, emissions have decreased due to
environmentally friendly policies. In particular, turning to renewable energy sources
contributes to human health by reducing CO; emissions. A one-unit percent increase
in the working-age population increased health expenditures by 0.64 units. This
situation reveals that health problems arising from working conditions are
encountered. The total population is also closely related to CO, emissions. Therefore,
every ten unit percent increase in the total population increases health expenditure by
3.82 units. As a result of the current study, there is a need for proper management of
tourism activities that bring less cost to health. Therefore, sustainable tourism
initiatives should be created.
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