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Oz

Giris: Hemsireler afetlerde dnemli rollere sahiptir. Hemsirelik dgrencilerinin afete miidahale 6z-
yeterlilik durumlarinin degerlendirilmesi 6nemlidir.

Amac¢: Bu arastirma, hemsirelik lisans 0Ogrencilerinin afete miidahale 6z yeterliliklerini
degerlendirmek amacryla yapilmistir.

Yontem: Tanimlayici tipte olan bu arastirmanin evrenini, iki hemsirelik fakiiltesinde 6grenim
goren 3. ve 4. smif hemsirelik 6grencileri olusturmaktadir (N=972). Arastirmanin 6rneklemine
ise arastirmaya katilmay1 kabul eden 387 6grenci alindi. Veriler, “Kisisel Bilgi Formu” ve “Afete
Miidahale Oz Yeterlilik Olgegi” ile topland.

Bulgular: Caligmamizda Afete Miidahale Oz-Yeterlilik Olgegi toplam puan ortalamasi 3.23 +
0.79 olarak bulundu. Calismaya katilan d6grencilerden afetle ilgili ders alan, aldiklar1 dersin 3 saat
ve iizeri oldugunu ve okulda afet plani oldugunu bildirenlerin Sl¢cek puanlart istatistiksel olarak
anlamli sekilde yiiksek bulundu.

Sonu¢: Bu calismada, hemsirelik 6grencilerinin afete miidahale 6z yeterliliklerinin orta seviyede
oldugu ve afete miidahale 6z yeterlilikleri ile bazi kisisel 6zellikleri ve afete yonelik egitim durumlari
arasinda iliski oldugu belirlendi. Jeolojik kosullar goz oniine alindiginda afetle karsilasma riski
yiiksek bir tilke olan Tiirkiye’de iiniversite diizeyindeki hemsirelik egitiminde afet durumlarina
yonelik teorik veya uygulamali egitimlerin zorunlu olmas1 6nemlidir.
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Afete Miidahale Oz-Yeterlilik

Abstract

Background: Nurses have important roles in disasters. It is important to evaluate the disaster
response self-efficacy of nursing students.

Objectives: This research was conducted to evaluate the self-efficacy of nursing undergraduate
students in disaster response.

Methods: The population of this descriptive study consists of 3rd and 4th year nursing students
studying in two nursing faculties (N=972). The sample of the study included 387 students who
agreed to participate in the study. Personal information form and Disaster Response Self-Efficacy
Scale were used to collect data.

Results: In our study, the total score average of the Disaster Response Self-Efficacy Scale was
found to be 3.23 £ 0.79. The scale scores of the students who participated in the study who took
disaster-related courses, who reported that the course they took were 3 hours or more, and that they
had a disaster plan at school, were found to be statistically significantly higher.

Conclusion: In this study, it was determined that the disaster response self-efficacy of nursing
students was moderate and there was a relationship between disaster response self-efficacy and
some personal characteristics and disaster-related education levels. Considering the geological
conditions, it is important that theoretical or practical training on disaster situations is compulsory in
nursing education at university level in Turkey, which is a country with a high risk of encountering
disasters.

Keywords: Disaster, Nursing, Student, Self-Efficacy.

GIRIiS Hemsirelik lisans egitiminin kritik bir bileseni
Afetler bireyleri, aileleri ve toplumlari de afete hazirliktir. Hemsirelik 6grencilerinin

mezun olduktan sonra afetlerdeki rollerini

etkiler, Oliimlere ve sakatliklara neden

olur ve diinya genelinde halk saghgim basarili bir sekilde yerine getirebilmeleri i¢in

ciddi sekilde tehdit eder (Huh ve Kang,
2019). Diinyada meydana gelen afetler son
on yilda artis gostermis, 410 binden fazla
insanin hayatina mal olmus ve 1,7 milyar
insan1 etkilemistir (IFRC, 2020). Siklikla
meydana gelen bu afetlerde, saglk is
gliciiniin en biiyilk boliimiinii olusturan
hemsirelerin de hazirlikli olmalar1 6nemli
bir unsurdur. Bir afet durumunda hemsireler,
diger profesyonellerle isbirligi iginde
mevcut kaynaklar1 kullanarak hastalarin
bakim ihtiyaclarini degerlendirebilmeli ve
karsilayabilmelidirler. Afet Oncesi, sirasi
ve sonrasinda hemsirelik faaliyetlerini
yuriitebilmek  icin  hemsirelerin  afet
hemsireliginin temel yetkinliklerini lisans

egitiminde gelistirmeleri gerekmektedir.
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yeterli egitim almis olmalar1 gerekmektedir
(Champan ve Arbon, 2008). Arastirmalar,
daha yiiksek bilgi diizeyine sahip saglik
calisanlarinin afet durumlarina yanit verme
olasiliginin daha yiiksek oldugunu ortaya
koymaktadir 2016;Jonson,
Pettersson, Rybing, Nilsson ve Prytz, 2017 ).

Giinlimiizde hemsirelerin afetlere hazirlikli

(Tzeng vd.,

olmalar1 kiiresel bir ihtiyactir ( Siemon,
Hackwith ve Monson, 2019 ). Hemsireler,
afetlere miidahale edebilmek i¢in yeterli
egitim, bilgi ve deneyime sahip olmalidirlar
(Labrague vd., 2018; Sonneborn, Miller,
Head ve Cross, 2018; Wang vd., 2020).
Bu ihtiyaca ragmen, aragtirma bulgulari,
hemsirelerin lisans miifredatinda afet egitimi

iceriginin yeterince yer almamasi nedeniyle
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afet olaylar1 sirasindaki rolleri konusunda
kendilerini hazirliksiz hissettiklerini ve smirh
bilgiye sahip olduklarin1 gostermektedir (Geale

ve Duffield, 2015).

Diinya’da ve Tiirkiye’de afet hemsireligi egitimi
kapsamli olarak incelendiginde birgok tiilkede
afet hemsireligi egitimleri hemsirelik lisans
miifredatlarina dahil edilmis olup bu alanda
yuksek lisans ve doktora programlari1 da agilarak
afet hemsireligi 6zel dal hemsireligi olarak kabul
edilmistir. Japonya’da 2006 yilinda Hyogo
Universitesi’nde lisans ve lisansiistii diizeyde
dersler ve hemsireler i¢in siirekli egitim kurslari
acilmistir (Yamamoto, 2013). Lisans ve yiiksek
lisans egitimlerinin yaninda oOzellikle 2011
Tohoku depremi ve tsunamisi sonrasinda Diinya
Afet Hemsireligi Dernegi ve Japon Felaket
Dernegi, Kochi Universitesi, Hyogo Universitesi,
Chiba Universitesi ve Tokyo Universitesi (T1p ve
Dis Hekimligi)’nin hemsire, profesor ve boliim
baskanlar1 ile afet hemsireliginde afet yaniti
konusunda kiiresel hemsire liderlerini egitmek
amaciyla birinci smif bir doktora programi
baslatmistir (Rauch, 2013).

1970’1lerin

baslarinda hemsirelik egitim miifredatina afet

Amerika Birlesik Devletleri’nde;

hemsireligi konular1 dahil edilmis ve o tarihlerde
hemsirelik 6grencilerine afetler ve hemsirelerin
rolii  hakkinda

sinirhi bir igerikle egitim verilmistir (WHO,

temel bilgilerin aktarildig:
2009). Rochester Universitesi, hemsireleri afet
miidahalesi ve acil duruma hazirlik konusunda
liderler olarak egitmek i¢in bir yiiksek lisans
programi olusturan ilk hemsirelik okuludur.
Saglik tesislerinde acil miidahale ve afet
yonetiminde hemsire liderlerinin hazirlanmasina
yonelik bir baska kurulus 2005 de bu alanda
iki yiiksek lisans programi acan Johns Hopkins
(JHU) Hemgsirelik Okuludur.

Ingiltere, Galler’deki Glamorgan Universitesi,

Universitesi
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Finlandiya’daki HAMK Universitesi ile isbirligi
icinde afetlerde saglik hizmetlerine yoOnelik
Cin’deki
Hong Kong Polytechnic Universitesi, 2011

bir yiiksek lisans egitimine sahiptir.

yilinda Sichuan Universitesi Hemsirelik Yiiksek
Okulu ile birlikte afet hemsireligi iizerine ortak
bir doktora programi baslatmustir. Italya’daki
Roma-La Spanienza Universitesi, uluslararasi
master

afet yoOnetiminde seviyesinde  bir

programa sahiptir. Ayrica iiniversitelerdeki

hemsirelik okullari, lisans diizeyinde afet
hemsireligi egitimine baslamistir (Yamamoto,
2013). Afet hemsireligi Tirkiye gibi afet riski
yiiksek tilkeler olan Japonya, Amerika Birlesik
Devletleri (ABD), Cin, Ingiltere ve Italya gibi
bir¢ok iilkede hemsireligin ayr1 bir uzmanlik
alan1 olarak 6zellesmistir. Ancak Tiirkiye’de afet
hemsireligi dalinda yiiksek lisans ya da doktora
diizeyinde uzmanlik egitimi veren program
bulunmamaktadir. Lisans diizeyinde afet
hemsireligine yonelik egitimler ise genellikle
Acil Hemsireligi ve Halk Sagligi Hemsireligi,
daha az oranda da diger hemsirelik alanlarinin
konular1 i¢inde miifredatta yer almaktadir

(Erdogan, 2018).

Hemgsirelik hem akademik disiplin hem de
uygulamal1 bir meslek oldugundan, egitimciler
lisans egitimi alan hemsirelik Ogrencilerine
siniflarda  6grenilen bilgileri  gercek klinik
uygulamaya nasil aktarabileceklerini
ogretmelidirler (Henderson vd., 2018). Yapilan
bir calismada oOgrenci hemgireler, afetlere
miidahale icin gerekli bilgi ve becerilere sahip
olmadiklarini ve afet yonetimi konusunda egitim
almanin bilgi ve becerilerini gelistirecegini
ve inanglarmi artiracagii  bildirmislerdir
(Grimes, Sparke, Rouen ve West, 2020). Ayrica
hemsirelik ~ Ogrencileri  afetler  sirasinda
profesyonel hemsirelere yardimci olmak igin
gorevlendirilebilir, bu nedenle afet hemsireligi

hakkinda temel bilgilere sahip olmalidirlar
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(Cusack, Arbon ve Ranse, 2010; Usher ve
Mayner, 2011).

Bu calisma afet durumlarinda etkin miidahale
ve etkili hizmet verebilmek i¢in hemsirelik
ogrencilerinin afete miidahale 6z yeterliliklerini
degerlendirmek amaciyla planlandi. Tiirkiye’de
hemsirelik 6grencileri ile sinirli sayida calisilan
bir konu olmasi1 sebebiyle ulusal literatiire katki

saglayacagi diistiniilmektedir.

Arastirmanin Sorulart

Hemsirelik 6grencilerinin afete miidahale 6z-

yeterlilik durumlar1 nasildir?

Hemsirelik ~ 0grencilerinin  afete  miidahale
oz-yeterlilik durumlarini etkileyen faktorler
nelerdir?
YONTEM

Arastirmanin Tipi
(Calismamiz tanimlayici tipte bir arastirmadir.

Arastirmanin Yapildig Yer
20.05.2021-31.10.2021

arasinda, Mersin ve Izmir’deki iki hemsirelik

Arastirma tarihleri
fakiiltesinde gerceklestirilmistir

Arastirmanin Evren Orneklemi

Arastirmanin  evrenini ilgili Universitelerde
ogrenim 3. ve 4. sif hemsirelik O6grencileri
olusturdu (n = 972). Universitelerin hemsirelik
lisans dersleri miifredatin da afete iliskin derslerin
bu simiflarda verildigi tespit edilmis olup bu
siniflar ~ 6rnekleme

alinmistir.  Arastirmada

orneklem se¢imine gidilmeden c¢aligmaya
katilmayr kabul edip veri toplama formunu
eksiksiz dolduran 387 6grenciden veri toplandi.

Evrene ulagma orani1 % 39.8dir.

Veri Toplama Araclari- Gegerlik ve Giivenirlik
Bilgileri

Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan online
veri toplama aract Ogrencilerin yer aldig

whatsapp gruplarinda paylasildi. Online veri
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toplama aracinin ilk sayfasinda bilgilendirilmis
goniillii onam formu yer almaktaydi. Calismaya
katilmay1 kabul edenler formu okuyup goniillii
olarak katildiklarim1 onayladiktan sonra, veri
toplama aracinin diger sayfalarina gegebildiler.
Veri toplama aracinin ikinci sayfasinda tanitici
bilgi formu, ti¢iincii sayfasinda “Afete Miidahale
Oz-Yeterlilik Olgegi (AMOYO)” yer aldu.
Kisisel bilgi formu

Aragtirma  kapsamima  aliman  hemsirelik
ogrencilerinin kisisel bilgilerini (yas, cinsiyet
ve smif) ve afet deneyimi ile afetle ilgili
egitim alma durumlarimi sorgulamaya yonelik
(Covid-19 salgimi hari¢ baska bir dogal afetle
karsilasma durumu, egitimi siiresince afetle ilgili
ders alma durumu, alinan dersin igerigi, dersin
haftalik saati, okulda afet plani olup olmamasi,
afete karsi kendini daha hazir hissetmek i¢in
hangi egitimleri almak istedigi) on sorudan
olusmaktadir .

Afete Miidahale Oz-Yeterlilik Olgegi (AMOYO)
/“The Disaster Response Self-Efficacy Scale
(DRSES)”

Hong-Yan Li ve arkadaslar1 tarafindan (Li, Bi
ve Zhong, 2017) tarafindan gelistirilen Slgek
Koca ve arkadaslar1 tarafindan (2018) Tiirkceye
uyarlanmistir (Koca, Cagan ve Tire, 2020).
Toplam 19 maddeden ve 3 alt boyuttan olusan
Olcek “1 = Kendime hi¢ giivenim yok” ile “5
= Kendime giivenim tam” arasinda 5°1i likert
tipi ile puanlanmaktadir. Yiiksek puan afet
miidahale 06z-yeterliliginin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Olgegin  ortalama puanlari
yiiksek (3.68-5.00), orta (2.34-3.67) ve diisiik
(1.00-2.33) seklinde siniflandirilmaktadir (L1, Bi
ve Zhong, 2017). Olgegin tamaminin cronbach
alfa kat sayist 0.96 olarak belirlenmistir. Ug
boyut icin cronbach alfa degerleri Yerinde
Kurtarma Yetkinligi = .93, Afette Psikolojik
Hemgirelik Yeterligi = .93 ve Afette Ustlenilen
Roliin Niteligi ve Uyum Yeterligi = .93 olarak
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raporlanmistir (Koca, Cagan ve Tiire, 2020). Bu
caligmada Olgegin tamaminin cronbach alfa kat
sayist .96, alt boyutlarin cronbach alfa degerleri
Yerinde Kurtarma Yetkinligi = .94, Afette
Psikolojik Hemsirelik Yeterligi = .92 ve Afette
Ustlenilen Roliin Niteligi ve Uyum Yeterligi =

.9lolarak bulunmustur.

Verilerin Degerlendirilmesi

IBM SPSS Statistics
21.0 programi kullanildi. Arastirmaya katilan

Verilerin analizinde

ogrencilerin kisisel ozellikleri, afet deneyimleri
ile 6lgekten elde ettikleri skorun belirlenmesinde
tanimlayici analizler (say1, yiizde, en diisiik-en
yuksek ve ortalama degerler ile standart sapma),
Olcekten elde edilen skorlarin giivenirliginin
belirlenmesinde i¢ tutarlik analizi (Cronbachs’
Alpha coefficient) kullanildi.

Arastirmanin bagimli degiskeni hemsirelik lisans
ogrencilerinin afete miidahale 6z yeterliligi iken,
bagimsiz degiskenleri arasinda hemsirelik lisans
ogrencilerinin yas, cinsiyet, sinif ve afet deneyimi
veafetleilgiliegitimalmadurumlarigibiozellikler
yer almistir. Bagimsiz degiskenler arasindaki
iliskinin degerlendirilmesinde oncelikle normal
dagilima uygunluga Kolmogorow-Smirnov testi
ile bakilarak parametrik (independent sample t
test, One Way ANOVA) ya da non-parametrik
(Kruskal Wallis) analizler ile post hoc (Tukey
HSD ve Bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U)
karsilastirma analizleri kullanildi. Veriler %95
giiven araliginda, p<.05 anlamlilik diizeyinde

analiz edildi.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin etikuygunluguiginbiriiniversitenin
klinik arastirmalar etik kurulundan etik kurul
izni (Tarih:18/05/2021 Karar No0:2021/375)
ve arastirmanin yiiriitiildigi okullardan da
kurum izinleri (26.05.2021 tarih E-28339410-
605.01-1656457say1lt; 08.06.2021 tarih Karar
no0:199) alindi. Arastirmada kullanilan 6lgegi

EHD 2023;16(3)

Tiirkge’ye uyarlayan yazarlardan e-posta
yoluyla izin alindi. Online veri toplama aracinin
ilk sayfasinda aragtirmanin amaci, kapsami ve
etik konular ile ilgili gerekli bilgilendirmeler
yapilarak katilimcilarin onay1 alindi.Bu ¢alisma,
aragtirma ve yayin etigi ilkelerine uygun olarak
gergeklestirilmistir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan Ogrencilerin tanimlayici
ozelliklerine 1iliskin veriler Tablo 1’de yer

almaktadir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢gogunlugunun
3.smif (% 54.8), ve kadin (% 66.1) oldugu
belirlendi. Ogrencilerin afetle karsilasmadig1
(% 63), afetle ilgili ders aldig1 (% 66.9), alinan
dersin teorik (% 80.7) ve haftada 2 saat (% 81.1)
oldugu saptand1. Ogrencilerin ¢ogunlugu okulda
afet plan1 olup olmadigini bilmediklerini (%
71.1) belirtti (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin Tammlayict Ozellikleri, Afet ve Afet

Egitimine Yonelik Sorularin Dagilimi (n:387)

Degiskenler n %
Simif 3. smif 212 54.8
4. simf 175 45.2

Cinsiyet Kadin 256 66.1
Erkek 131 339
Afetle karsilasma Evet 143 37.0
durumu Hayir 244 63.0
Afetle ilgili ders Evet 259 66.9
alma Hayir 128 33.1
Dersin tiirii (n:259) Teorik 209 80.7
Teorik + 50 19.3

Uygulama

Dersin saati <2 saat 210 81.1
(n:259) > 3 saat 49 18.9
Okulda afet plan1 Evet 87 22.5
olma Hayir 25 6.5
Bilmiyorum 275 71.1
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Katilimeilarin - ¢ogunlugu ihtiyag duyduklar
egitim konularinda ilk ii¢ sirada ilkyardim (%
83.2), temel yasam (% 72.1) ve sahada triaj (%
69) konularin1 belirttiler (Tablo 2).

Tablo 2. Ihtiyag Duyulan Egitim Konular:

Evet Hayir

(n) % (n) %
Ik yardim 322 83.2 65 16.8
Sahada triaj 267 69.0 120  31.0
Temel yasam 279 72.1 108  27.9
Kardiyovaskiiler 220 56.8 167 432
Enfeksiyon 158 40.8 229 592
Coklu travma 258 66.7 129 333
Post travma 197 50.9 190 49.1

Egitim ihtiyacim 25 6.5 362 935
yok

AMOYO’ i
ortalamasmin 3.23 £+ 0.79 oldugu; alt boyutlar

Katilimcilarin, toplam puan
incelendiginde en yiiksek puan ortalamasinin
“Afette Ustlenilen Roliin Niteligi ve Uyum
Yeterligi” alt boyutundan (3.79 £ 0.89), en
diisiik puan ortalamasini ise “Yerinde kurtarma
yetkinligi” alt boyutundan (3.03 £+ 0.85) aldig
belirlendi (Tablo 3).

Tablo 3. AMOYO Toplam ve Alt Boyut Analizleri

Olcek
boyutlar

Olcek .96 19
toplami

Yerinde .94 11
kurtarma

yetkinligi

Afette 92 4
psikolojik

hemsirelik

yeterligi

Afette 91 4
iistlenilen

roliin niteligi

ve uyum

yeterligi

Cronbach Madde
alpha sayisi

Ort.(sd)

3.23(.79)

3.03 (.85)

3.20 (.94)

3.79 (.89)
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Tablo 4’te goriildiigi gibi afetle ilgili ders alma,
dersin saati ve okulda afet plan1 olma durumu
toplam puani ve bazi alt boyut puan ortalamalari
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulundu (p <.05).

Afetle ilgili ders alma durumlar1 incelendiginde
Olcek toplam puani ile yerinde kurtarma
yetkinligi, afette psikolojik hemsirelik yeterligi
alt boyutlarinda anlamli fark oldugu bulundu (p <
.05). Afetle ilgili ders alanlarin puan ortalamalar1

yuksekti.

Alinanbu afetdersinin saatleri karsilastirildiginda
toplam puan ve yerinde kurtarma yetkinligi alt
boyutunda anlamli fark bulundu (p <.05). 3 saat
ve lizeri saat ders alanlarin puan ortalamalari

daha yiiksek bulundu.
Okulda afet plam

sorgulandiginda olgek toplam puani ile tiim

olup olmama durumu

alt boyutlarda istatistiksel olarak anlamli fark
saptandi (p < .05). Olgek toplami, yerinde
afette
hemsirelik yeterligi alt boyutlarinda okulda

kurtarma  yetkinligi ve psikolojik
afet plan1 var diyenlerin puan ortalamasi yok
diyen ve bilmiyorum diyenlerden daha yiiksek
bulundu. Afette iistlenilen roliin niteligi ve uyum
yeterligi alt boyutunda ise okulda afet plani
yok diyenlerin puan ortalamasi var diyen ve
bilmiyorum diyenlerden anlamli olarak diisiik

bulundu.
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Tablo 4. Ogrencilerin AMOYO Toplam ve Alt Boyut Puanlarimn Cegsitli Degiskenlerle Karsilastirilmast (n: 387)

DEGISKENLER Olcek toplam Yerinde Afette Psikolojik Afette Ustlenilen
kurtarma Hemsirelik Roliin Niteligi ve
yetkinligi Yeterligi Uyum Yeterligi

Simif 3. simf 3.20+0.73 2.97 +0.80 3.20+0.90 3.85+0.84

4. sinif 3.26 +0.86 3.11+0.91 3.21+0.99 3.72+0.95

Test ve anlamhilik t=19.606 t=20.580 t=18.750 t=17.566

p=.335 p=.064 p=.854 p=.366

Cinsiyet Kadin 3.19+0.79 2.96 +£0.85 3.21+0,94 3.82+0.89

Erkek 3.29+0.79 3.16 +0.83 3.19+0.94 3.74 + 0.90

Test ve anlamhilik t=18.299 t=19.203 t=17.097 t=15.803

p=.141 p=0.19 p=.750 p=.351

Afetle karsilasma Evet 3.32+ .80 3.11 £0.87 3.32+0.95 3.88+0.92

durumu Hayir 3.18+.79 2.99 + .84 3.13+0.93 3.73+£0.88

Test ve anlamlilik t=15.729 t=16.408 t=15.478 t=15.473

p=.106 p=.328 p=.062 p=.062

Afetle ilgili ders Evet 3.33+.79 3.16 + .83 3.30+.93 3.82+ .89

alma Hayir 3.03+.76 2.78 £ .85 3.00+ .93 3.73 +.89

Test ve anlamlilik t=12.623 t=12.165 t=12.938 t=15.547

p <.001%** p <.001%*** p <.001%*%* p=.317

Dersin tiirii Teorik 3.30+ .80 3.11 £ .83 3.30+.93 3.81+.93

(n:259) Teorik 345+ .72 334+ .77 3.33+.95 3.88+.75

Uygulama

Test ve anlamilik t=15.852 t=16.088 t=15.420 t=15.243

p=.187 p=.069 p=.678 p=.969

Dersin <2 saat 327+.78 3.08 + .82 3.26+.93 3.81+.87

(n:259) >3 saat 3.60+ .78 3.50+ .82 3.52+ .93 3.98 + .89

Test ve anlamlilik t=6.059 t=6.305 t=15.646 t=15.403

p=.007** p <.001*** p=.070 p=.203

Okulda afet plan1 Evet® 3.50+.79 333+ .84 3.51+.93 3.95+ .86

olma Hayir® 2.79+ .92 2.67+1.00 2.82+ .95 3.08 + .89

Bilmiyorum® 3.18+.76 2.97+ 81 3.14+ .92 3.80+ .88

Test ve anlamlilik F=15.990 F=15.040 F=12.382 F=13.428

p <.001%*** p <.001%*%* p =.002%* p <.001%**
a>b,c a>b,c a>b,c b<a,c

*p <.05; ¥*p <.01; ***p <.001

F: Tek yonlii varyans analizi, t: Bagimsiz gruplarda t-testi

“a,b,c= Bonferroni diizeltmeli Mann-Whitney U testi”
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TARTISMA

Giliniimiizde  afet  hemsireligi  lisansiistii
hemsirelik egitiminde giderek daha fazla yer
almaktadir. Hemsirelik lisans 0grencilerinin
afet egitimi, uzmanlagmis afet hemsirelerinin
egitiminden farklidir, ancak hepsinin afetlere
miidahale edebilecek yeterliliklere  sahip
olmasi1 gerekir (Adams, Canclini ve Frable,
2015). Calisma kapsaminda hemgsirelik lisans
ogrencilerinin afete miidahale 6z- yeterlilikleri

ve etkileyen faktorler incelendi.

Calismamizda afete yonelik egitimlerde en
cok ihtiya¢c duyulan konularin % 83.2°sinin
Ilkyardim, % 72.1 sinin temel yasam, % 69 unun
sahada triaj, % 66.7 sinin ¢oklu travma oldugu
tespit edilmistir. Tas, Cakir ve Kadiogluynun
(2020) hemsirelerle yaptigr g¢alismada egitim
konusunda en ¢ok ilk yardim (%19.4), coklu
travmaya miidahale (%17.8), temel yasam
destegi (%17.2) ve sahada triaj (13.9) alanlarinda
egitime ihtiyag duyduklarini belirtmislerdir,
Labrague ve ark. (2016) yaptiklar1 ¢alismada
hemsirelerin ilk yardim (%46.4), saha triyaj
(%25.2) ve temel kardiyovaskiiler yasam destegi
(%33.5) konularinda egitim programlarinin
hazirlikli  olma
oldugunu belirttiklerini  bildirmislerdir(Tas,
Cakir ve Kadioglu, 2020; Labrague vd., 2016).

Bu c¢alismada ogrencilerin en c¢ok ihtiyag

afetlere acisindan  Onemli

duydugu egitim bagliklar1 hemsirelerle yapilan

caligmalarla uyumlu bulundu.

Calisgmada hemsirelik  Ogrencilerinin  afete

miidahale 0z-yeterliliklerinin toplam puan
ortalamasi 3.23 ile orta diizeyde bulundu. Olgegin
iilkemizdeki Tirk¢e gecerlik ve giivenirlik
caligmast sonucunda da ortalama puan 3.29 ile
orta diizeyde oldugu bildirilmistir (Koca vd.,
2020). Yine hemsirelik 6grencileri ile yapilan bir
¢alismada AMOYO toplam puan ortalamasi 3.42
ile arastirma sonuglar1 ile benzerdir (Biilbiil,

2021).
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Bu calismada Ogrencilerin % 63°i  afetle
karsilasmadigimi, % 66.9’u afetle ilgili ders
aldigimi ve alinan dersin % 80.7’sinin teorik
oldugu belirlendi. Hisar ve Yurdakul’un (2015)
hemsirelik Ogrencileri ile yapmis olduklari
calisgmada ogrencilerin % 73’linlin  daha
onceden afet yasamadigi, % 24.6’sinin afet ve
acil durumlara yonelik saglik egitimi aldig1 ve
bunlardan da %21,1’inin bu egitimi okulda aldig1
bulunmustur, Avci, Kaplan ve Ortabag’in (2020)
yaptigi
%73.1°1 herhangi bir afet yasamadigini, % 60.8’1

calismada hemsirelik 6grencilerinin

afet hakkinda egitim aldiklarmi belirtmistir,
Biilbiil’tin  (2021) hemgsirelik 6grencileri ile
yaptigi
kalmadigi, % 34.7’sinin afetle ilgili ders aldig1
bulunmustur (Hisar ve Yurdakul, 2015; Avci vd.,
2020; Biilbiil, 2021). Bu arastirmalar arasinda

daha 6nceden afeti yasama bakimindan ve afetle

calismada %91.8’inin afete maruz

ilgili egitim alma durumlar1 hakkinda benzerlik
Fakat {ilkemizde

lisans egitiminde afetle ilgili derslerin ya farkli

goriilmektedir. hemsirelik
lisans dersleri i¢inde ya da se¢meli ders olarak
ylriitildigi soylenebilir. Bu ders ¢ogunlukla
lisans programlarinda teorik verilen bir egitimdir.
Bu calismada afete miidahale 6z yeterlilik
bilgisinin orta seviyede bulunmasi c¢alismaya
katilan 6grencilerin tigiincii ve dordiincii sinifta
olmalar1 ve lisans derslerini tamamlamis olup,
afetle ilgili dersi ii¢lincii sinifta se¢meli olarak
ogrencilerin bir kisminin almig olmasi seklinde
yorumlanabilir. Ayn1 zamanda ¢aligmada afetle
ilgili ders alma durumlar1 ile AMOYO iligkisi
incelendiginde yerinde kurtarma ve psikolojik
hemsirelik alt boyutlarinin anlamli derecede
edildi. AMOYO’nin

ders saati ile iligkisi sonucunda sadece yerinde

yliksek oldugu tespit

kurtarma alt boyutunda anlamli fark bulundu.
Bu sonuglara gore afetle ilgili verilen teorik ve
uygulamali dersin saat olarak yetersiz oldugu
sOylenebilir. Hemsirelerin biiyiik ¢cogunlugunun

lisans egitimi aldig1 {iilkemizde miifredatta
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afet hemsireligi egitimlerine yer verilmesi
ilk miidahale ve olumlu sonuglarin alinmasi
acisindan Onemlidir. Afet hemsireligi egitimi,
sadece afete hazirlik bilincini artirmakla kalmaz,
ayni zamanda bilgi, beceri ve davranislar1 da
gelistirir (Nazli, Sipon ve Radzi, 2014). Buna
gore hemsirelik egitimcileri, hem hemsirelerin
egitim ihtiyaglarinin 6zelliklerini hem de afete
hazirlikli  olmalarin1 iyi analiz ederek afet
hemsireligi egitimi vermelidir. Hemsirelerin
afetlere kars1 hazirlikli olmalar1 simiilasyonlar,
seminerler ve ¢aligtaylar gibi egitim faaliyetleri
ile gelistirilebilir (Burgos, 2019).

Koca ve digerleri (2020) tarafindan o6l¢cegin
Tiirkce gecerlik ve giivenirlik caligmasinda
ticlincii ve dordiincii sinif 6grencilerinin aldiklari
puan ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur(Koca vd., 2020).
Fakat bu calismada iigiincli ve dordiincii siif
ogrenciler ile AMOYO’ nin karsilastiriimasi
sonucu Olgekten alman puan ortalamalar

arasinda anlamli fark bulunmamustir.

Kisutliliklar

Arastirmanin sadece iki hemsirelik fakiiltesi
Ogrencilerini kapsamasi ve elde edilen sonuglarin

ogrencilerin kendi beyanlarina dayanmasidir.

SONUCLARIN UYGULAMADA KULLANIMI

Hemsirelik lisans 6grencilerinde afete miidahale
0z-yeterlilik 6l¢eginin dlgek puani orta seviyede
bulunmustur. Afetle ilgili ders alma, dersin saati
ve okulda afet plant olma durumu gibi etkileyen
faktorlerle iligkili ¢ikarken, sinif, cinsiyet, afetle
karsilagsma durumu, dersin tiirli gibi degiskenler

ile iligkisi saptanmamustir.

Diinya genelinde artan afet siklig1 ve gesitliligi
g0z Oniine alindiginda, afetle ilgili egitim ihtiyaci
ortaya ¢ikmaktadir. Afet durumlarina hazirlik ve
miidahale ile ilgili mevcut ihtiyaglar1 karsilamak
ve afet egitimi ile ilgili miifredatlar olusturmak

icin yeni eylem planlarina ihtiyag vardir.
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Afet hemsireligi ile ilgili icerigin hemsirelik
egitiminde yeterince ele alinmamasi nedeniyle
saglik calisanlar1 arasinda 6nemli bir yeri olan
hemgireler afet Oncesi, sirast ve sonrasinda
etkin rol alamamaktadir. Afet hemsireleri,
afet durumlarinda saghgin gelistirilmesi ve

Onlenmesinde 6nemli rol Uistlenmektedir.

Hemsirelik 6grencilerinin de afete miidahale
ve afete karst hazir olma durumlar egitim
aldiklar1

hayatina basladiklar siirecteki hizmet i¢i egitim

dénemlerinde dersler ve meslek
programlari, sertifika programlari, kurslar ile
sekillenmektedir. Literatiirde hemsirelik lisans
ogrencilerinin afete miidahale 6z yeterliligini
inceleyen yeterli arastirma olmamasi nedeniyle
bu c¢alismada Ogrencilerin afet konusunda
teorik ve wuygulamali egitimlerinin Onemi
vurgulanmistir. Ulkemizde ve diinya genelinde
goriilen afet ¢esitliligi ve sayis1 fazla oldugu
dikkate alindiginda hemsirelik egitimi ders
miifredatlarina afetlere yonelik derslerin zorunlu
bir ders olarak eklenmesi, ders saatlerinin
arttirilmas1 ve uygulamali derslerin UMKE,
AFAD gibi profesyonel kuruluslar ile desteklenip
tatbikatlarla pekistirilmesi onerilebilir.
Hemsirelik lisans oOgrencileri ile tanimlayici
tipte afete hazirlik ve miidahale yeterliliklerini
arastiran daha biiyiik 6rneklemlerde ¢aligmalarin
yani sira nitel arastirmalar yapilarak 6grencilerin
bu konudaki

Ayni zamanda bu ¢alisma

goriisleri de incelenmelidir.
hemsirelik lisans
Ogrencilerine yonelik olmasina ragmen, ilgili
tiim saglik hizmetleri 6grencilerinin arastirildig:

ileri caligmalar yapilmasi 6nerilmektedir.

Bilgilendirme

Yazarlar arasinda cikar ¢atismasi
bulunmamaktadir. Arastirma ile ilgili herhangi
bir proje ya da fon destegi alinmamistir.
Yazarlarin calismaya katkilart su sekildedir;

fikir’kavram AYK, HA; tasarinm AYK, HA;
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denetleme/danismanlik  HA; veri toplama
ve isleme AYK; analiz ve yorum AYK, HA;
kaynak taramasit AYK, HA; makale yazimi
AYK, HA; elestirel diisiinme ve degerlendirme
AYK, HA.Arastirmaya baslamadan once bu
calisma i¢in bir Universitenin Etik Kurulundan
etik onay alinmistir (Tarih:18/05/2021 Karar

No:2021/375).
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