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Her dilde, eski inanglarla baglantilar1 unutulmus sozler vardir. Bunlarin anlagilmasi, yorumlanmasi ve
ilgili baglantilarinin belirlenmesi i¢in yer yer mitolojiye kadar uzanan bir ¢izgide folklor ve dil aragtirmalarina
ihtiya¢ duyulabilir. Ciinkii sozlerde gegmisin tecriibeleriyle olusmus bilgiler vardir ve bunlar zamanla gelenek
olusturur. Dille gelenekler, inanglar, davranislar ve dolayisiyla kiiltiirel kimlik arasindaki bag derindir. Kiiltiir
bilimle anlasilacak sozciikler igin etnolojik bir ¢oziimlemeler gerekir ve bunlarin ¢oziimlemesi de dil bilimsel
¢Ozlimlemenin 1518inda yapilabilir. Bunlarin etnolojiyle anlagilmasi gerekliligi onlarin eskiliginden de kaynak-
lanir. Ciinkii eski olan 6geleri her zaman dogru anlamak ve kavramak kolay degildir. Bu durum Tiirkgenin
tiim s6z varlig i¢in de gecerlidir. Tiirk dilinde inanglar, degerler ve mitolojik dgeler ile ilgili oldugu diisiinii-
len sozlere gesitli caligmalarda dikkat ¢ekilmistir. Bunlardan bazilar1 “gézii kanli”, “darist basina” deyimleri;
“agag kovugu”, “gok ve ay han”, “yiizii gomgok”, “gok gozlii”, “gok keginin piiskiillii oglagi olmak” kav-
ramlaridir. Tiirk dilindeki bu tarz 6rnek sozlerin sayisi, bu amagla yapilacak bakis ve incelemelerle daha da
artabilir. Bu ¢alismada Tiirkcede eski inang ve degerlerle, yer yer mitolojiyle agiklanabilecek sozlerden birinin
de yag yakmak oldugu varsayillmistir. Calismada bahse konu deyimin mecazen “dalkavukluk yapmak™ anlami
kazanmasinin eski inan¢ ve mitolojiyle baglantilar1 ortaya konulmaya calisilmis ve yagin Tiirklerin eski
inanglarindaki yerinden bahsedilmistir. Atalar kiiltii ¢ergevesinde toslere yag yedirilmesi veya toslerin yag-
lanmasi, Tanrtya kurban sunumlarinda ve atalar1 anma torenlerinde yag yakilmas: (tiitiitme-kokutma) uygula-
masinin bu deyimin olusmasinda ve mecaz anlam kazanmasinda etkili oldugu diisiincesindeyiz. “Yag yak-
mak” deyimi bu agidan degerlendirildiginde Tiirk mitolojisi ve eski inan¢ sistemiyle dogrudan baglantili bir
ifade oldugu goriilecektir. Kiiltiir, folklor ve mitoloji arastirmalar gostermistir ki Tiirkler eski inang ve gele-
nekleri dahilinde ata ruhlarimi temsilen kaym agaci kabugundan, tastan, deriden veya bezlerden ‘“#ds”ler
yaparlardi. Aile i¢in onemli olan “#ds "ler, evde baskdseye konulur ve agizlarina yag siiriilerek beslenilirlerdi.
Zira 6liimsiiz olduguna inandiklar1 ata ruhlarini gesitli nesnelerden yaptiklari ve tos adini verdikleri bu temsil-
lerle simgelerlerdi. Yine onlara av veya diger 6zel giinlerde, basta yag olmak iizere gesitli yiyecekler ile
sagilar da yapilirdi. Ata ruhlan i¢in yapilan bu uygulamalar, onlarin rizasini kazanmak, onlar1 hos tutmak
boylece onlarin korumalari altinda tehlikelerden ve kétiiliiklerden uzak bir hayat siirmek igindi. Ozellikle yag,
yapilan ibadetlerin Tanriya ulasmasi kadar, ata ruhunun ¢ok 6dnemsenmesi ve hatirlanmasi anlami da tasimak-
tadir. Yagin “#0s” ad1 verilen ve bazi Tiirk lehgelerinde “emeget” olarak da adlandirilan heykelciklerin doyu-
rulmast igin kullanilmasinin bir tiir kutsama oldugu séylenebilir. Bu durum zamanla bir sey elde etmek i¢in
gii¢ sahiplerine dalkavukluk etmek manasina yag yakmak, yag ¢ekmek, yaglamak gibi ifadeleri dogurmus
boylece ata ruhlarina tazim, dualarin Tanrtya erigmesi amagh bir ritiie]l mecazi bir anlama biiriinmiis goriin-
mektedir. Yagin Tirk kurban gelenegi ve kutsallari ile bag kurma uygulamas: bu sozciikte deyim halinde
yasamaktadir, ancak onunla olan ilgi unutulmustur. Mitoloji okumalar kiiltiiriin ve dilin daha iyi anlasilmasini
ve sozlerin kokeninin belirlenebilmesi igin gereklidir. Kiiltiirel dokulara yonelik ¢aligsmalarin artmasi milli
unsurlar1 hem anlasilir hem de bilingli bir sekilde yasatilir hile getirecektir. Ilk insanlarin inanglarini ve
korkularini igeren mitlerin yagsamasi milletin fertlerinin ortak inang ve davraniglar etrafinda birlesmesini de
saglayacaktir. Calismanin boyle bir ihtiyaca ve birlestirmeye de kiigiik bir katki sunacagi umulmaktadir.

Anahtar Kelimeler
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ABSTRACT
In every language there are words whose connection with ancient beliefs has been forgotten. In order to
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understand, interpret and determine their related connections, folklore and language studies may sometimes be
needed in a line extending to mythology. Because there is information formed by the experiences of the past
in words and these gain the feature of tradition over time. Therefore, the connection between language and
national character and behavior is deep. Words that can be understood through cultural science require ethno-
logical analysis, and their analysis can be done through linguistic analysis. The necessity of understanding
these through ethnology also stems from their antiquity. Because it is not always easy to understand and
comprehend old elements correctly. This is also valid for the entire vocabulary of Turkish. Various studies
have drawn attention to the words that are thought to be related to mythological elements in the Turkish

» o

language. Some of these are the statements of “gozii kanli”, “darisi basimiza”, “aga¢ kovugu”, “gék ve ay
han”, “yiizii gomgok”, “gok gozlii”, “gok kecinin piiskiillii oglagr olmak”. The number of such exemplary
words in the Turkish language may increase even more with the tendencies to be made to native words for this
purpose. In the study it is assumed that one of the words that can be explained with Turkish mythology in
Turkish is to burn oil. In the study, the connection of the idiom in question with the metaphorical meaning of
"flattery" with the old belief and mythology has been tried to be revealed and the place of oil in the old beliefs
of the Turks has been mentioned. We think that the practice of anointing or anointing the t6s (a kind of figure
made for symbolizing generally the member of family who died) within the framework of the cult of ances-
tors, burning (smoking-smelling) oil in sacrificial offerings to God and commemoration of ancestors is effec-
tive in the formation of this idiom and gaining a figurative meaning. When the expression "burning oil" is
evaluated from this point of view, it will be seen that it is an expression directly related to Turkish mythology
and the old belief system. Studies of culture, folklore and mythology have shown that Turks used to make tds
from beech bark, stone, leather or cloth to represent their ancestor spirits within their old beliefs and tradi-
tions. The tos, which was important for the family, were placed at the corner of the house and fed with oil in
their mouths. Because they symbolized the ancestral spirits, which they believed to be immortal, with these
representations they made from various objects and called “t6s”. Again, on hunting or other special days,
various foods, especially oil, and sac1 (a kind of gift dropping on holy thing or human) were made for them.
These practices for ancestral spirits were to gain their approval, to keep them pleasant, and to lead a life free
from dangers and evils under their protection. In particular, oil means that the spirit of the ancestors is consid-
ered very important and remembered, as well as the worship of God. It can be said that the use of oil to satu-
rate figurines called tos and also called emeget in some Turkish dialects is a kind of blessing. In time, this
situation created expressions such as flattering, lubricating, lubricating, meaning to flatter those who have
power in order to achieve something, so it seems that a ritual to honor the ancestors' spirits and to reach God
for prayers has taken on a figurative meaning. The Turkish sacrificial tradition of oil and the practice of
connecting with the sacred of the Turks live in this word as an idiom, but its relation with it has been forgot-
ten. Mythology readings are necessary for a better understanding of culture and language and to determine the
origin of words. Increasing studies on cultural textures will make national elements both understandable and
consciously alive. The myths that include the beliefs and fears of the first people will also enable the members
of the nation to unite around common beliefs and behaviors. It is hoped that the study will make a small
contribution to such a need.
Keywords
Turkish mythology, old Turkish beliefs, cult of ancestors, feeding and anointing to #Js, flattery.

Giris

Her dilde milli deger ve inanglarla baglantilar1 unutulmus sézler vardir. Dilde ya-
sayan bu sozler dil, folklor ve mitoloji aragtirmalariyla anlasilip agiklanabilir. Ciinkii
dille aktarilan bilgide (so6zde), gegmisin tecriibelerinden ve birikiminden faydalanarak
bir gelenek olusur. Tarih igerisinde olusan ve dil sayesinde insa edilen bu gelenegi an-
lamak i¢in ge¢misle iliski kurulmalidir (Yazoglu 2002:25-26). Dilin igerisindeki 6gele-
rin anlagilmasi, onlarin ¢oziimlenmesi ve kiiltiirle ilgilerinin kurulmast ile ilgili hususlar
Tiirkgede de ilgi gormiis ve calismalarda bunlara yer verilmistir. Ogel’in, “gézii kanli
deyimi”; “agag kovugu”, “gok ve ay han”, “yiizii gomgok”, “gok gozlii” kavramlariyla
(2003:134-137) Inan’m “darisi basimiza” deyimi (1986:100), “Gék Keginin Piiskiillii
Oslag1 Olmak Deyiminin Mitolojik Degerlendirmesi”; “Yerle Ilgili Bazi Atasozleri Ve
Deyimlerin Mitolojik Baglantis1” (Colak 2010: 171-181; 2008: 193-204); “Mitolojik
Kokenli Dogaiistii Varliklarin Deyimlere Yansiyan Ozellikleri” (Aydin, 2021:1493-
1510) agiklamalarinda bunlar1 gérmek miimkiindiir. Bu, bir anlamda s6z varligindaki
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yerel unsurlarin mitolojik dgelerle baglantisina dikkat ¢cekmek ve bu anlamda ¢alismalar
yapilmasini vurgulamak gibidir.

Tiirk¢enin sz varlig1 da mitolojik konularla agiklanmay1 ve anlagilmay1 bekleyen
sozlerden bagimsiz degildir. Bunlardan birinin de yag yakmak deyimi oldugu kanaatin-
deyiz. Sozliikklerde mecazi anlami “dalkavukluk etmek, (birini) bir ¢ikar vb. gozeterek
abartil1 bir bigimde évmek; birini abartili bigimde dvmek ” manasina gelen yag yakmak
deyimi Tiirk diinyasinin bazi kesimlerinde sik¢a kullanilmaktadir. Deyimin es anlamli-
lar1 da “yaglamak”, “yag cekmek”, “yag yapmak” olarak verilebilir (Piskiillioglu
1996, Tiirkge Sozlikk 2011, Aksoy 1984). Deyimin “yag” kokii ve bu kokten tliremis
“vagci”, “yagcuik” sozciikleri de yine mecazi olarak ayni anlamda kullanilmaktadir.
Bir bagka ifadeyle deyimin bu anlamlari, yag, yagcilik, yager gibi kullanimlarda da
yasamaktadir. Bu sozciikler de sirasiyla “abartilmis, dalkavukluga donilismiis 6vgii, asiri
ovgli; dalkavuk; dalkavukluk” anlamlarina gelmektedir. Bu yazida deyimin mensei,
gercek anlamidan mecaz anlama donlisme seriiveniyle ilgili goriisler ortaya konmaya
calisilacaktir.

Insanoglu isteklerini farkli sekillerde anlatabilir. Bazen giiglii istek olan emiri ba-
zen kibar sdylemi bazen de ger¢egi ¢cok yansitmayan asir1 6vgii dolu sozleri tercih ede-
bilir. Bahsi edilen deyim, abartili asir1 sevgi sozciiklerinin yer aldigi, menfaate dayali
ovgiilerin bulundugu bir isteme durumunu ifade eder. Kazak ve Kirgiz Tiirkleri arasinda
birinden bir sey istenirken veya menfaat saglanirken ona giizel sozler sdylemek igin
yapilan 6vgii dolu, abartili ifadelere yag anlamina gelen “may” sdzctigiinden tiiremis
“maylamak” eylemi kullanilmaktadir (Karakurt 2017:183). Yine Tiirkiye Tiirkleri
arasinda da bu maksatla yag yakma, yaglama, yag ¢ekme, yaglamak gibi ifadeler kulla-
mlir (Tiirkge Sézliik 2011). Orneklerden anlagilacagi gibi bu ifadelerde yag 6n plana
¢itkmaktadir. Deyim, yagdan bu mecazi anlami kazanmis ve yag yakmak-¢ekmek-
kokmak, yaglamak, yagci sozciik ailesini olusturmustur. Yagin bu anlami kazanmasinda
onun ger¢ek anlamiyla olan ilgisi etkili olmalidir, diye diisiiniiyoruz. Yag kelimesini bu
kavramlar igerisinde gercek anlamiyla diisiindiiglimiizde, yag neden siiriiliir, asir1 yag
stirlilmesi hangi durumlarda yapilir, yag stiriilmesi-kokutmasi-tiitiitmesi ile ilgili toren
ve uygulamalar var midir gibi sorulara bulabilecegimiz cevaplarin, deyimin bugiinkii
mecazi anlamini anlasilir kilacag:1 kanaatindeyiz. Mitolojiye kadar uzanan bir ¢izgide
Tiirklerin eski inang sistemi iginde yagin 6nemli bir yeri oldugu bilinmektedir. Yag
yakma-kokutma-tiitiitme, yag siirme inang ve uygulamalari, inang¢ degisimine bagh
olarak farkli bir kullanim alani kazanip zamanla deyimleserek mecazi bir anlama bii-
rinmiis ve ger¢ek anlamiyla baglantisinin unutulmasina yol agmis goriinmektedir.

Sozciiklerin anlaminin degisebilir olusu ve bunlarin kolayca, evrensel olanla agik-
lanamamas: aragtirmacilari, milli 6gelere yonelerek onlar1 anlamaya ve incelemeye
yoneltmistir. Anlamin ¢agrisimlarla degistigi bilinmektedir. Cagrisimlarda baglamsal ve
anlatimsal anlam yaninda toplumsal deger de etkili olmaktadir. Bu ¢agrisimla sonradan
olusan anlam temel anlamla bir baglant1 kurar ve zamanla onun yerine geger. Bu neden-
le kelimelerin ayr1 ayr1 anlamlar biitlinle olan iliskisi kapsaminda degerlendirilebilir.
Boylece yan anlamlar kazanabilir (Filizok 2001: 92). Yine mitlerin, dogrudan, giincel-
lestirilerek veya doniistiiriilerek ¢agdas yasamda da siirdiiriildiigii bilinmektedir. Hatta
yasayan mitler, mitoloji c¢aligmalarinda daha Onemli bulunmaktadir. Eliade’ye gore
insan davranisi i¢in model olusturan ve yasama anlam kazandiran mitler, yasayan mit-
lerdir. Bir mitin degeri ve insanlari etkileme 6zelligi zamanla eski yogunlugunu kaybe-
der/kaybedebilir. Ancak bunlar, bu etki yitiminden dolayr unutulmamali, hi¢ olmazsa
anlam1 kavranmaya calisilmalidir. Cilinkii bunlarin anlasilmasi i¢giidiilerin patolojik bir
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yogunlagmasi, hayvanlara 6zgii ya da ¢ocukg¢a davranislar olarak degil de- insana 6zgii
olgular, kiiltlir olgulari, diistinceden dogan yarati1 olarak kabul edilmesi ve anlamak i¢in
¢aba sarf edilmesi gerekir. Aksi halde bunlar uygarlagma adi altinda ortadan kalkacak
veya Onemsizmis gibi gosterilerek unutturulmaya caligilacaktir. Unutulmamast igin
mitler, baska kiiltiirlerin etkisiyle ya da bazi bireylerin yaratici dehalar1 sayesinde, do-
niistim gegirip zenginlestirilebilir (2001:12, 15-16, 223).

Yag yakma deyiminde yasayan mitin 6grenilmesi onun kdkeninde yatan sirr1 da
ogrenmek demektir. Ciinkii mitleri bilmek demek, nesnelerin kokenindeki sirr1 6gren-
mektir. Bir baska deyisle bununla yalnizca nesnelerin nasil var olma agamasina geldigi
degil ama ayni1 zamanda, onlar ortadan kaybolduklarinda nerede bulunacaklari ve nasil
yeniden ortaya ¢ikarilabilecekleri de 6grenilebilir. Bu ayn1 zamanda kokene doniistiir.
“Koken”in saygmligt Avrupa’da varligini stirdiirmiistiir. Ciinkii modern diinyanin bas-
langicinda, “koken”in biiyiilii bir saygmhgi vardir. Iyice yerlesmis bir “kéken”e sahip
olmak, soylu bir kdkenle 6viinmek demekti. Buralarda yenilik yapmaya girisildiginde,
yenilik, kdkene bir doniis bigiminde tasarlanip sunulurdu. Tarihsiz (“tarihsel belgeler-
den” yoksun ya da “tarihi yazilmamis” anlaminda) bir halk, sanki var olmamis gibidir
(Eliade 2001:222-223-224). Tarihi belgeler ortaya koyarak Tiirk milletinin ve Tiirk¢enin
giiclinii ortaya ¢ikarmak ve mitlerin doniisiimlerini ve onlarin modern yagsamda kazan-
diklar1 yeni konumlar1 ve anlamlari belirlemek maksadiyla “yag yakma” deyimi 6zelin-
de bir degerlendirme hedeflenmistir. Bu dogrultuda eski inanglarda ve Tiirk mitolojisin-
de yagin 6neminin agiklanmasi yerinde olacaktir.

Diinya ve Tiirk Mitolojisinde Yag

Mitolojide yagin 6nemiyle ilgili farkli gorisler ileri siirilmekle beraber, neden
onemli oldugu tam olarak belirlenememistir. Bazilarina gore yag, Tevrat’ta gegen olay-
dan kaynakli olarak 6nemlidir. Bu olaya gore Habil ve Kabil, Tanri’ya kurban sunmak
isterler. Kabil sunu olarak topragin iiriinlerini, Habil ise siiriide ilk doganlarin 6zellikle
de yaglarini seger. Tanr1 Habil’in sunusunu kabul eder, ama Kabil’in sunusunu redde-
der. Kur’an’da da bu olaydan bahsedilir fakat isimler verilmez.! Yine yagm kiymetli
olmasinda biliyiisel tedavi ve uygulamalarda kullanilmasinin pay1 oldugunu diisiinenler
de vardir. Yagin 6nemindeki bir baska unsur da Tanrilarin bulundugu yere (gok, yeryii-
zll ve yer alt1), ozellikle gokyiiziine yapilan ibadetin ulagmasini saglayacak dumanin
arttirllmasindaki roliidiir. Cilinkii yag, atesi giiclendirirken daha fazla duman ¢ikmasim
da saglayabilmektedir. Boylece Tanrilar dumanla ziyafet geker, ¢ikan dumanin kokusu
Tanrilara ulasir ve onlart teskin eder (Uygun 2019:153). Bu uygulamanin somut sekliyle
haberlesme arac1 olarak kullanilis1 pek ¢ok eski toplumda da vardir. Tevrat’taki olaydan
Tanr1 tarafindan takdir gérmek ve yapilan canli veya cansiz kurbanlarin kabul edilmesi
icin iki sartin yerine getirilmesi gerektigi sonucu ¢ikarilmistir. Bunlardan birisi kurban-
larda yagin bulunmasi, digeri de yakilmasi gerekliligidir. Divanii Liigati’t-Tiirk’te gegen
ve kurban anlaminda kullanilan ve yakma anlamina gelen yagis da bu anlamda dikkate
degerdir (Atalay 1985:65). Yine kutsal mekanlarda mum veya kandil yakilmasi da yagin
ve atesin varlig1 agisindan farkli bir 6rnek olarak karsimiza ¢ikar.

Yagmn Tanrilarin yiyecegi olmasi ve yakilan yagin kokusuna Tanrilarin sinekler gi-
bi lislismesi fikrine eski metinlerde (Babil Yaratilis Destani), Hristiyanlik, Yahudilik ve
bazi dinsel uygulamalarda da rastlanmaktadir. Yag, héalen birtakim uygulamalarda da
tanrilara sunulmasi 6zelligini korur. Yagin 6neminden dolay1 kurban ya canli (Hititlerde
Firtina Tanrist i¢in) ya da kesilerek (Eski Misir’da) veya bazi organlar yakilarak su-
nulmustur. Hatta biiyii i¢in kesilen kurbanlar da yakilmistir (6zellikle Hititlerde). Eski
Yunanhlar da oliileri igin kestikleri kurbani yakmuslardir. Yine Yunan’da hayvanin
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bagirsaklar ayrica pisirilmis ve téren baslamadan tadilmigtir. Tanrt bu térenlerin seref
konugu olmustur. iran’da da i¢ yag1 atese takdim edilir. Kuzey Asya’da insan seklinde
yapilan putlar (Dzuli adi verilir), biitiin kabile iiyelerinin atasi olarak goriilmiis ve avlar-
dan doniildiikten sonra bulgur ve yag sunularinda bulunulmustur. Yine Hititlerde insa
edilen yapilarin temel ¢ukurlarina ince yag, yagh ekmek, tereyagi, susam yagi, bal, tuz,
¢esitli tahillar, kuru sebze ve meyveler birakilmistir. Stimerlerde Gilgamis Destani’nda
Tufan’t yasayan Ut-Napistim’in anlatisina yer verilir. Ut-Napistim Tufan’dan sonra
dagin dorugunda bir sunu hazirlar, her yana yediser tiitsii ocag1 koyar ve iglerine sedir,
mersin kokulu saz ufalar. Arkasindan kurban keser ve tiitsii sunusu hazirlar. Tanrilar bu
kokuya sinekler gibi tisiisiir (Uygun 2019:150-155).

Tiirk mitolojisinde yagin, kurban sunumunda yag yakma, Tanrilara ve ata ruhlarina
yag sunma/atma, yag kokutma, tosleri (ongon) yedirme (agizlarini yaglama), yemin
etme torenlerinde gegtigi ve zenginlik ifadesi anlami tasidig1 gorilmiistiir.

Tiirkler, Tanr1 ve ruhlar yiiceltip, dileklerini gergeklestirmesini isterken onlara
kurbanlar sunarlar. Kurbanlar canli ve cansiz olabilir. Cansiz kurbanlara sa¢1 denir ve
bitki ve hayvan {iriinlerinden, kumastan sagilar yapilabilir. Yag ve yag yakimi da canli
ve cansiz kurban sunumlarinin bir pargasidir. Yag ya dokiilerek ya siiriilerek ya da yaki-
larak bu torenlerde kullanilir. Yag yakiminda ya yagin bir parcasi ya da tamami yakilir
(Inan 1986:167, Kurtoglu 2009:89-90). Yagin kokusu ve dzellikle dumani vasitastyla
goge (Tanr1’ya) erisilebilecegi diisiincesi, atese yag atma (yag yakma) uygulamasinda
etkili olmus olabilir.

Tiirkler, eski inanglar1 ve &zellikle atalar kiiltii dahilinde Islamiyet inancindaki gibi
ruhun 6lmedigine inanirlar. Atalar kiiltii, 6liimiin bir yok olus olmadigi, 6lenlerin akra-
balarini terk etmedikleri, ihtiyag¢ hasil olduk¢a yasayan akrabalarina yardim edecekleri
inancindan dogmustur (Aslan 2010:76). Ata ruhlarint ululamak ve onlara saygi goster-
mek gerekir. Zira onlarin yasayan akrabalarini gozetip koruduklarina inanilir. Hatta eger
yasayan akrabalarindan hosnut olmazlar ise zarar bile verebilirler. Ata ruhlarina gosteri-
len bu saygi baz1 seyyahlar tarafindan bir ibadet olarak yorumlanmistir. Ibn Fadlan,
Seyahatnamesinde, bunu [Tiirkler] Hicbir seye ibadet etmezler. Aksine biiyiiklerine
Rab derler, seklinde ifade etmistir (Coruhlu 2002:18, ibn-i Fadlan Seyahatnamesi ve
Ekleri, 2010:6). Ata ruhlarma gosterilen bu saygi, ¢esitli uygulamalar seklinde tezahiir
eder. Bunlardan biri, onlarin doyurulmasidir. Doyurma, yog torenleriyle veya atalar i¢in
yapilmis “t0s” ad1 verilen sekilleri yedirmeyle yapilir.

Yog toreni, dlen kisilerin arkasindan yapilan yas torenidir. Yog toreni Tiirklerde ilk
donem metinlerinden itibaren takip edilir. Tiirkler, yog torenlerinde yagin ¢ok kullanil-
dig1 yemek verirler ve bazen onlardan bir parcay1 da oliinlin 6niine veya mezarina ko-
yarlar. Kirgizlar yog toreninde, kesilen hayvanlarin yaglarindan pargalar alip tiyebersin!
(yani “oliiye degsin!”) diye atese atarlar. Yogda taamin yalniz dirilere degil, fakat oliile-
re, bilhassa oliilere, ikram edildigine inanilir (Inan 1952:21-23, Uren 2015:67, Yesildal
2015:160-161, Akdag-Sormaz-Ozata 2019:552-557). Yog téreni yalnizca dliim olayimnin
hemen arkasindan degil sonra da yapilabilir. Bunlarin bazisi, ata ruhunun koétiiliiklerin-
den korunma amaci tasir. Tayga ormanlarinda yasayan Samanist boylarindaki bir adette,
kocakarilar, koyunlarina yahut ¢ocuklarina bir hastalik geldiginde yemek ve igki alip
kocasinin mezarina koyup ye i¢, bize dokunma, hain seni, hald doymadin diye bagirir.
Burada da yemegin 6litye sunuldugu goriiliir. Budist rahipler de 6lii as1 gelenegini Tiirk-
lerden alarak uygulamis ve Tanr1’ya yemek vermezsen basin, goziin siser (...) burhanla-
ra (buda putlarina) sag1 yap, liziitlere (6liilere as ver) (Radloff 2008:394) seklinde 6giit-
lerle onlara yemek verilmesi gerektigini vurgulamislardir.

116 http://www.millifolklor.com



Milli Folklor, 2024, Y1l 36, Cilt 18, Say1 142

Atalar1 doyurma yontemlerinden bir digeri de tdsleri yedirmektir. Tiirkler, atalar
resmeden ve “f0s” veya “ongon” adi verilen bir nesne yaparak, bu temsili nesneler
iizerinden onlar1 beslerler. “7os” (veya “t0z”), 6z, kok, baslangig, temel anlamlarina
gelir ve dlen ilk ata ruhlarini simgeler. Bu ruhlar iyi (aru t6s) ve kotii (kara tds) ruhlar
olarak ikiye ayrilir. Bunlar disinda sonrakilerin ruhlar1 da vardir. Bunlar da aruu neme
ve kara neme olarak ikiye ayrilir. Sonrakiler Kérmos olarak da adlandirilir (Anohin
1924:3, 8, Gomeg 2019:39-40). Kormosler Erlik gibi yer altinda yasarlar ve yaratilmala-
rinda Erlik etkilidir.? Erlik, kétiiliikleri, salgin hastaliklar1 goénderir. Kendisine kurban
sunulmazsa kisiyi 6liimle de cezalandirir. Oldiirdiigii kisiyi kendine hizmetgi yapar ve
kotiiliik yaptirmak icin onlart zaman zaman yeryiiziine gonderir. Onun bunu gonder-
memesi ve kiginin oliimiine neden olmamasi i¢in kisi, kendi huzur ve refahini satin
almali ve ona kurbanlar sunmalidir. Kurban i¢in de hasta ve kotii hayvanlar tercih edile-
bilir. Erlik, kizil, kanli yemeklerle beslenmeyi, akciger kani igmeyi sever. Aksamiistii,
gokyiiziiniin kizardigi zaman beslenmeyi sever. Aksi olursa onun koétiilikkleri aileye
dokunur. Kétii ruhlar, 6len insanlarin canlariyla da ilgili olarak Erlik’le de baglantilidir
ve Erlik’e yapilan torenlere benzer torenler isterler. Kadin samanlar, temiz olmadiklari
icin Erlik ve yer ruhlarina ayin yaparlar (Anohin 1924:3-8, 39, Yildiz Altin 2018:67).

Tiirk mitolojisinde ve 6zellikle Altay, Tuva, Hakas, Saha ve umum Sibirya cograf-
yasinda “#0s”iin terim anlami da bulunmaktadir. Buna goére “f0s”, kamlarin ayni za-
manda belli sekillere soktuklar1 6zel ruh veya nesnedir. Bunlar “iyekil”, “emeget” ola-
rak da adlandirilir. Mogollar, bunlara “ongon”; Yakutlar, “fangara”, Uranhalar,
“eren” der. “Tés”ler, genellikle oliilerle ilgilidir, ancak bunlarin tiirendigine inanilan
hayvan veya kusu gostermek igin de yapildigimi ifade edenler vardir.® “Tés”iin din
adamlarin1 koruduguna da inanilir. Bu tds yilda bir defa yeryiiziine iner. Eger oOliirse
saman da 6liir (Gomeg 2019:39, Inan 1976:6, 59-61, Yildiz Altin 2018:126). Kok anla-
m1 ugak ve gemi olan Ongolox (takdis etmek) ya da Ongos (bir seyi i¢ine alan, iginde
barmndiran) kelimesinden tiireyen ongon veya tésler, agag, bez, kege* ve deriden yapila-
bilir. Bunlar tdrenle doldurulur ve ona bir ruh iiflenir. Ongonlar, genellikle bireyseldir,
ama nadiren birkag aileyi de temsil edebilir. Bu ruhlar, tabiattaki biitiin olaylari idare
edebilir olmasma ragmen bakima ihtiyag duyarlar (Giingdr, 2012:148-149, Inan,
1976:59-61). Aslan’a gore ongonlar, ata ruhlarinin, bedenine girmis olabilecegi diisiinii-
len varliklardir ve aileden siilaleye, siilaleden de boylara intikal ederek, simgesel bir
vasif kazanmigtir (2010:76).

Cin kaynaklarina ve Eberhard’a gore “#0s “ler, Tanrilarin tasvirleridir. Gok Tiirkler
Tanrilarinin suretlerini kegeden yaparlar ve deri torba i¢cinde muhafaza edip onlar i¢
yagiyla yaglayarak siriklar lizerine gegirirler (Radloff 2008:191)). Ancak buna kars1
¢ikan goriise gore onlar, 6len yakinlari (ata ruhlarini) temsil ederler. Rubrouck’la konu-
san rahip bunu, onlarin Tanri’nin tasviri olarak kabul edilmedigini, birisinin 6len oglu
veya kizini temsil ettigini, tapimaga konuldugunu ve oliiniin hatiras1 olarak saklanip
saylldigm belirterek dile getirir (Inan 1976:58-60). Ebu’l-Gazi Bahadir Han da
“tés ”lerin bir kimsenin oglu, kizi veya yakimi oldiigiinde onun suretinde (kugur-
cak/korcak “bebek, kukla, kiiclik bebekcik™) yapildigini ve evlerinde saklandigim dile
getirmistir. Bu oyuncaklarin 6niine ilk lokmalar konur, oksanir, 6piip sevilir ve koklanir
(Secere-i Tiirk, 2020:20, Gomeg 2019:40-41, Giingdr 2012:27-28). inan’a gore bu su-
retlere ‘bu anamin’, ‘bu babamin t6zii’ denmesi, yine onlarin kamlarin ruhuna bagis-
lanmasi, onlarin atalar ruhu hatirasi i¢in yapildigina delildir (1976:59-61). Aslan’a gore
bu nesneler (“fos ’ler) gliniimiizde cergeveleterek evimizin duvarlarina astigimiz aile
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biiyiiklerinin resimleri gibi goriilmelidir. “70s lerin i¢ine konuldugu torbalar ise aile
albiimleri gibi diisiiniilebilir (2010:76).

“Tos ”lerin bazilarinin {izerinde ¢izimler vardir. Bunlar, deriye, tahta pargasina ve-
ya bir tasa yapilabilir. Bazen resim olmaksizin da sekiller yapilabilir. Bunlar kutsal, yani
goriinmeyen, ama bulunduguna inanilan varligin, kendinden farkli bir seyle ifade edil-
mesidir. Bundan dolayi inananlar tarafindan hepsi gercek, ama eksik olarak kabul edilir
(Eliade 2005:51-52).

“Tos "lerin gilin icerisindeki yemek saatlerinde (ve hatta yemekteki ilk lokma) ve
bazi aylarda veya 6zel giinlerde hatirlanarak beslenmesi gerekir. “76s “lerin bazisina
besleme amach delikler yapilir. Yag deliklere konur, tlizerleri kan ve yagla yaglanarak
beslenir. Yine onlara énemli bir yolculuga veya ava ¢ikarken sagilar sagilmali, agizlari-
na yaglar siiriilmelidir. Bu beslemenin bir pargasi olarak onlara en ¢ok yagin yedirildigi,
yani yagin siiriildiigii goriilir (Akgiin 2007:146, Yesildal 2015:161, Glingér 2012:27-
28, 127-128). Hakaslar balbal adi verdikleri “zos ”lerini, “smetana” adint verdikleri
kaymakla beslerler. Kaymak, balballarin dnlerine konulur veya agizlarina siirtiliir (Ye-
sildal 2015:161). Marco Polo’nun kayitlarina gére Tiirkler, “Natigay” dedikleri ve evde
tuttuklar1 diinyevi bir Tanr1’ya da inanirlar. Bunlari, yemeklerden 6nce kiigiik bir yemek
pargasini agizlarina siirerek beslerler. Sonra bir bardak et suyu alip kapinin 6niine do-
kerler (Marco Polo Seyahatnamesi 1. Cilt 1979:70). Gmelin’e gore Yakutlar, “fs “lerini
kumastan veya tahtadan yaparlar. Kumastan yaptiklar1 “f0s”leri daha ¢ok severler.
Onlara yag ve kan siirdiikleri i¢in, ¢ok agir kokar (akt. Roux 1999:210-213). Kurban
kesiminden sonra da “#0s”ler doyurulabilir. Kurban eti, kemikleri kirilmadan ayrilir,
kazanci ad1 verilen kisiler tarafindan pisirilir. Kamlar et suyundan alip “#ds "lere sagilar
yapar ve ¢ook “amin” seklinde bagirir (inan 1976:50). Altay Tiirklerinde 6len samanin
ruhu temiz ruhlardan sayilir. Onun Sliimiinden sonra “¢aluu” adi verilen bir tasviri
yapilip 6zel dua okunarak iizerine sarap serpilir (Anohin 1924:424). “Tos "lere ilk lok-
manin verilmesi, adaklarin sunumunda ata ruhlarindan baslanmasi gerektigi diisiince-
sinden dogmus olabilir. Ciinkii ilk adaklar, oliilere sunulan yiyeceklerdir ve bu nedenle
de ilk tapmaklar atalarin mezar baslaridir (Gogebakan 2016:66). “Tos "lere siiriilerek
yag yedirilmesinde onlarin deriden yapilmasinin da pay1 oldugu diistiniilebilir. Ciinkii
hayvan derilerinden yapilan “t5s “ler de vardir (Inan 1976:59). Deri kurur ve kuruma
sonucunda da kirilip pargalanabilir. “70s “lerin atalar i¢in yapildig1 ve onlarm kotiilik-
lerinden kurtulmanin da amaglandig: disiiniiliirse derilerin kurumamasi, yipranmamast
aile ve boy icin daha 6nemli hale gelir. Bu amagla “t6s”e sahip olan aile veya boy,
deriden yaptig1 “t6s ’lere bakim yapmalidir. Derinin de uzun omiirlii olabilmesi, daya-
nikliliginin devam etmesi i¢in yaglanarak bakim yapilmasi gerekir. Yag deriyi yumusa-
tacak ve boylelikle kirilmanin 6niine gecilmis olabilecektir.

Halk arasinda mendil anlaminda kullanilan yaglik sézciigii de “tds “lerin yaglan-
mas1 veya yedirildikten sonra agizlarmin silinmesinde kullanilan kumas pargasindan
mecazen gelistirilmis sozciik gibi durmaktadir. Yag konulan veya fonksiyonu itibariyla
daha ¢ok yag silmeye yarayan nesne diyebilecegimiz yaglik, zamanla insanlarin terleri-
ni, ellerinin yagin1 kirini sildikleri sahsi temizlenme nesnesine doniismiis olmalidir diye
diistiniiyoruz. Yaglik (mendil) konusunu (Tiirk folklorundaki zengin yeri sebebiyle)
¢alismamizin boyutlarini ¢ok farkli yerlere tasiyacagi endisesiyle bu kisa hatirlatmayla
yetinecegiz.

Yag dini uygulamalarda yakilarak da kullanilir. Tiirklerin kurbanlarinda yakilma
da 6n plandadir. Bu sebeple canli kurbanin eti ve kemiklerinin yan1 sira sagilar da ya-
kilmistir (Tufantoz 2008, Akgiin 2007:147-148). Tiirkcede kurban i¢in kullanilan soz-
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ciiklerden birisi “yagis ’tir. Bu sozciik kurbanin yakilmasindan kaynakli, yakmak eyle-
minden  olugmus  bir addir  (Atalay  1985:65,  Bekki 1996:18-22,
https://tr.wikipedia.org/wiki/Bay%C3%A7ar, Akgiin 2007:139-153). Kurban, onun
adandig1 ruha ulagmasi, temizleme ve hastaliklardan arindirma amaglariyla yakilir.
Dumanin  gokyiiziine ulasmasi, onun kabul edildigini gosterir (Kumarlitagoglu
2012:528). Kurban onun i¢indeki yagdan yararlanma istegiyle de yakilmis olabilir.
Ciinkii yag, alevlerin giiglii ¢ikmasini ve yogun duman olugmasini saglar.

Yag, Tiirkler arasinda atesin kutsanmasi, ona saygi duyulmas: torenlerinin de bir
pargasi olarak kullanilir. Atesin kutsanmasi ocagin temiz tutulmasi ve ona yag atilma-
styla olabilmektedir. Kirgiz Tiirklerinde ilk kez evlenenlerin ocaga yag atmasi, Yeni
Uygur Tiirklerinin persembe giinleri, kandil ve bayramlarda 6liilerin ruhu i¢in atese yag
atmalart (“yag purtis” ya da “hudselis” de denir) ve Sibirya bdlgesindeki Tiirklerin
atesin kirlenmesini dnlemek i¢in ocak ve g¢evresini temiz tutmalari bu sayginin gorii-
nimleridir. Ates, 151k 6zelligiyle de tiitsiilerde, mum yakmada yasatilir (Maraslioglu
2018:3-37, Kumartaslioglu 2012:39-96, Oger-inayet 2013:49-64).

Yag, Tiirk diinyasinda “issi ¢ikarmak” yani “yag kokutmak” ad1 altinda da yasa-
maktadir. Bu yag kokutma térenine hamur kizartmasinin da eslik ettigi goriiliir. “Yag
kokutma” ata ruhlarin1 anmak ve memnun etmek amagli yapilir (Detayli bilgi i¢in bk.
Polat 2015:30, Sahinler 2022:7, Tufantoz 2008, Akgiin 2007:147-148).

“Yag”, ayn1 zamanda zenginligin simgesi olarak da Tiirk yasaminda karsimiza ¢i-
kar. Manas Destani’nda A/man-Bet Oyrot halkini, nasil zenginlestirecegini yag motifiy-
le su sekilde anlatir:

Oyrot'un hanmi oldiirdiim de kagtim dostum,

zayiflarimi semirteyim dostum,

biitiin yurdunu zengin edeyim dostum,

bacasina kadar yag doldurup zengin edeyim dostum,

kavmimi zengin kilayim dostum,

baslarin diizeltip doneyim dostum,

fakirleri zengin kilayim dostum,

kocakarllara kuyruk ¢igneteyim dostum.

Bu ifadelerden anlasildigina gore bir memleket halkini zengin ve servet sahibi
yapmanin tek sembolii “yag dir (Radloff 1995: 25-30). Tiirkiye Tiirk¢esinde de yag-
lanmak, beslenmek anlami tasidig1 gibi zenginlesmeyi de ifade eder. Zenginlik alameti
olarak yaglanmak ve bitlenmek arasinda da paralellik kurulmustur. Tirkgedeki “kan
bitlenmek” deyimi; palazlanmak, servet sahibi olmak, zenginlesmek anlaminadir. Dede
Korkut’un Yigenek boyundan Bayindir Han’a yapilan bir sifatlamada, “Yaykanduginda
yag tokilen bol nimetlii”, ifadesi de yagin zenginlik ve refahin sembolii oldugunu gos-
termesi bakimidan 6nemlidir (Ergin 1994:200).

Yag sozciigii halk arasinda gegen ekmegin yaglh olsun, dilek ve duasinda da bere-
ket anlamryla kullanilmaktadir (Erol, 2007:43). Burada yag, bolluk, giirlik anlami ka-
zanmistir. Yine bu anlam, yagli bir is kullanimida da yasar ve ciimleye bol ve kolay
kazang anlamu verir (Tiirk¢e Sozlik 2011).

Yag, dogumda da karsimiza ¢ikmaktadir. Yakutlarda ilk doguma biiyiik 6nem veri-
lir. Dogum yaklasirken erkek, ormana gidip bir kaym agaci keser. Bu agagtan bir buguk
arsin uzunlugunda ii¢ kazik hazirlar. Bunlar tek bir kayin agacindan alinmalidir. Kiler
ve ev sandiklar agik birakilir. Atese yag atilir “Ey dogum Tanris1 Ayisit hatun ye! Yo-
lun agik olsun, denir. Cocuk dogdugu gibi yagh bir yemek yenir ve bir kurban kesilir
(Inan 1986:168).
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Yag, hastaliklarin iyilestirilmesi tdrenlerinin ve uygulamalarinin da bir pargasidir.
Tacik ve Ozbek baksilarin gogunlugunu kadimlar olusturur. Kadin baksilar ayinlerini
giindiiz yaparlar. Ayin sirasinda baksi, hastay1 beyaz bir bezle orter, hastanin iizerine
kurban kaniyla karigtirilmis bir yag serper, sonra kotii ruhlarin kotiiliik yapma kabiliyet
ve yeteneklerine gore onlarin zararlarini 6nlemek amaciyla ip tizerine diigiimler atip
cinleri etkisiz hale getirir (Glingdr 2012: 68).

Yakutlar, yag1 yemin torenlerinin bir pargasi olarak kullanir. Bu yemin toreninin en
bilineni Ay1 Andr’dir. Ant igilecek eve ay1 kafatasi getirilir ve yanan ocagin 6niine ko-
nur. Ates iizerinde bir kapta yag bulunur. Ant igecek adam atese karsi dizleri iizerine
oturup, “eger yalan sdylersem bu yag karnimi delsin. Ay1 beni yesin. Ay1 kafasini 1sir-
digim gibi oda beni 1sirsin” der ve kafayr 1sirir (Kogak 2011: 162).

Yaglama sozciigii, ilk av toreniyle pisen yemegi de ifade eder. islamiyet’ten &nce
Tiirkler, ¢cocuklar1 veya torunlari ilk avlarini getirdiklerinde onlar pisirerek ziyafetler
diizenlemislerdir. Daha sonra bu térenlere Tiirkgede “yaglama”, Mogolcadaysa Tiirk-
¢eden alintilanarak “yaghlamishi” denilmistir. Resideddin de Camiii't-Tevarih’te bu
torenden bahsetmistir (Coruhlu 2002:162). Bu agiklamalardan yola ¢ikarak bu yemegin
yagl bir yemek olmasindan dolay:1 bu adla anildig1 disiiniilebilir. Ancak bu ifadenin
¢ocuklarn ilk yaptiklart isi 6verek onlarin marifetlerinin de gelistirilmesini dile getir-
mesi miimkiindiir. Yaglama ve yag yakmanin Tiirk diinyasinda 6vgiiyii i¢inde barindir-
mas1 da bu yorumu desteklemektedir.

Sonu¢

Diinya mitolojisinde oldugu gibi Tiirk mitolojisinde de yagin dini uygulamalarda
onemli bir yeri vardir. Kokeni konusu aydinlatilamamistir. Ancak kokeninin Hz.
Adem’in ¢ocuklarna kadar gétiiriilebilecegi tahminleri bulunmaktadir.

Yag, mitolojide genel anlamda Tanrilara ve ruhlara saygi gosterme, dileklerin ka-
bul edilmesi imidi tasima, onlarin gazabindan kurtulma vesilesi olma ve kutsal atesi
(ocag1) besleme-giiclendirme 6zelligiyle yer almaktadir. Tiirk mitolojisi ve inanglarinda
da yagin bu ozellikleri 6n plandadir. Ayrica Tiirk mitolojisinde yagin bereket-bolluk-
zenginlik, hastaliklarin tedavisi ve yemin etmenin bir pargasi olma yonii de bulundugu
belirlenmistir.

Yag, Tanrilara onlar1 hatirlamak ve kutsamak i¢in siiriilerek, yakilarak ya da sagila-
rak sunulmustur. ilahlari, ruhlari (iyeler-nemeler) hos tutmak onlarin rizasini kazanmak,
yardimlarini talep etmek, tehlikelerinden korunmak gibi sebeplerle bir ¢esit kurban olan
bu uygulamalar zamanla tiim gii¢ sahiplerine tazime doniismiis goriinmektedir. Giig
sahiplerine yapilan asir1 ovgiiler ve iltifatlar manasina mecazi bir anlam kazanarak,

“vag yakmak” deyimine kaynaklik etmis olsa gerektir. Ovgii, yagmn yerini alarak kiginin
kutsanmasini ve istegin elde edilmesini ummay1 saglanistir. Oviilme bir anlamda ilgili
kisinin 6vgiiyle beslenmesi ve degerli hissettirilmesi durumudur. Asir1 6vgi, asir1 poh-
pohlama halk hafizasinda bir ¢esit kutsama yani yag yakma, yag yedirme olarak yorum-
lanmustir.

Asir dvgiiniin yag yakmayla ifade edilmesi onu mitolojideki yag yakmayla da soz-
ciik olarak dogrudan ortiistiiriir. Yag yakma yaninda yag ¢ekme, yag yapma ve yagla-
mayla da ifade edilmesinde yine yagin siiriilmesi, yagin kullanilmas1 yonlerini gérmek
miimkiindiir.

Yagmn sunulmasi, Tanrilarin ve ruhlarin beslenmesi, ayni zamanda onlarin yatigti-
rilmast ve yardimci desteklerinin ortaya ¢ikarilmasinin hedeflenmesidir (Uygun
2019:149). Oviilme de insan1 sakinlestirir ve bir istegin elde edilmesinde destekleyici
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gii¢ olusturabilir. Insan psikolojik olarak dviilmekten etkilenir ve mutlu olur. Bu da yag
yakma deyimini mitolojideki yag yakmayla farkli bir yonden iliskilendirir.

Tiirk¢ede mitolojiyle ilgisi unutulmus veya mitolojiyle a¢iklanabilecek kavram ve
deyimler bulunmaktadir. Bunlarim anlagilmasi ve ilgili kiiltiiriin derin yapisiyla baglanti
kurulmasi i¢in aragtirtlmasi gerekir. Bunlar milletin kokenlerinin eskiliklerini gostererek
milleti birlestiren ogelerin artmasini saglayabilir. Yine gittikge kiiresellesen diinyada,
milletlere ait 6gelerin evrensel degerler icerisinde kaybolmasina engel olur, onlarin
yasamas1 ve hatta giincellenerek yasatilmasina katki saglar. Ortaya ¢ikan mitolojik dge-
ler, yeni nesillere dgretilebilir ve ¢izgi filmlerden sinemaya, teknolojik arag gereglere ad
vermeden tekstil veya yiyecek markalarima kadar farkli boyutlarda kullanilmasina firsat
sunabilir. Bunun i¢in dil ve tarih arastirmalar1 yapanlara biiyiik gorevler diismektedir.

YAZARLARIN KATKI DUZEYLERTI: Birinci Yazar %50; Ikin Yazar %50.
ETIiK KOMITE ONAYTI: Calismada etik kurul iznine gerek yoktur.
FINANSAL DESTEK: Caligmada finansal destek almmanustir.

CIKAR CATISMASI: Calismada potansiyel ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

NOTLAR

1. Bunun yaninda Islami kiiltiirde Hz. fsmail kissas1 da bulunmaktadir. Kuran’da hangi oglun kurban igin
se¢ildigi bilinmemektedir (Turhan Tuna, 2010: 33).

2. Hakas kamlari dualarinda Erlik’e insan ruhunun yaratici ve babast olarak hitap etmisler ve sahip veya
bey olarak da atifta bulunmuslardir (Y1ildiz Altin, 2018: 67).

3. Tos, baz1 daglarin yam sira Ulgen ve Erlik igin de kullanilir (Giinay-Giingr, 2003: 82).

4. Mogollar, liilerinin tasvirlerini kegeden yaparlar ve siislerler (Inan 1976: 60).
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