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Oz

Bu ¢alismada sinif 6gretmeni adaylarinin biyoloji dersine iliskin
gldiilenme stratejileri (smav kaygisi, gorev degeri ve ozyeterlik) ve
bilissel stratejilerinin (agimlama, diizenleme ve yineleme stratejileri)
farkli degiskenler (cinsiyet, ders tekrar1) acisindan incelenmesi
amaglanmistir. Calismanin drneklemini, amaglh 6rnekleme yontemiyle
ulagilan 2015-2016 egitim-0gretim yilinda Ankara ilinde bulunan bir
devlet {iniversitesinin egitim fakiiltesi sinif 6gretmenligi programina
devam eden 114 simf 6gretmeni aday1 olusturmaktadir. Arastirma
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betimsel ve iliskisel tarama modeli ile yapilmistir. Calismada veri
toplama araci olarak Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi
(GOSO) kullanilmigtir. Bu ¢alismada dlgegin giidiilenme boyutundan
“smav kaygis1”, “0grenme ve performansla ilgili 6zyeterlik” ve "gbrev
degeri"; Ogrenme stratejilerinin bilissel stratejiler bileseninden ise
“acimlama”, “diizenleme” ve “yineleme” alt 6lgekleri kullanilmistir.
Yapilan c¢alismanin veri analizinde siuf Ogretmeni adaylarinin
glidiilenme ve biligssel stratejilerinin cinsiyet ve ders tekrar
durumlarina gore farklilik gosterip gostermedigini test etmek igin t-
testi kullanilmistir. Glidiilenme ve bilissel stratejiler arasinda anlamh
bir iliski olup olmadigim test etmek igin ise Pearson korelasyon
analizi kullanilmistir. Arastirma sonuglarma gore smif Ogretmeni
adaylarinin cinsiyetleri, onlarin biligsel stratejilerinde anlamli bir
farklilik gostermektedir. Ders tekrari durumlar ise giidiilenmeden
sadece gorev degeri ile anlamli bir farklibk gostermektedir. Ayrica
Ogretmen adaylarinin  biyoloji dersinde kullandiklar1  bilissel
stratejilerden olan agimlama, diizenleme ve yineleme stratejileri ile
giudiilenme alt Olgeklerinden gorev degeri ve oOzyeterlik ile orta

diizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Biyoloji Dersi, Giidiilenme, Bilissel Stratejiler, Sinif
Ogretmeni Aday1

Giris

Egitim-6gretim siirecinin hemen hemen her kademesinde
fen egitimine iliskin konularin o6gretimi Onemli bir yer
tutmaktadir. Ilkokulda hayat bilgisi ve fen ve teknoloji dersleri
kapsaminda fizik, kimya, biyoloji bilimleri ile ilgili ogretim
programinda yer alan biyoloji dersi 6zelinde canlilar, saglik ve
doga ile ilgili konular gibi cesitli konulara yer verilmektedir.
Ogrenciler fen egitimine iliskin konularla ilk defa hayat bilgisi
dersi kapsaminda 1. smifta karsilasmaktadirlar. Tkokul
siirecinde Ogrencilere simif 0gretmenleri tarafindan fen bilimleri
egitimi verilmektedir. Dolayisiyla fen biliminin bir dali olan
biyoloji alaninin 6nemi smif Ogretmeni adaylarmin dikkati
cekmektedir. Gelecekteki meslek yasantilarinda hayat bilgisi
dersinde biyoloji alanma iliskin kazanimlar1 verebilecek
seviyede olmalar1 kaginilmaz bir gerekliliktir.
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Sinif 6gretmenleri fen bilimlerine iliskin konular1 1, 2 ve 3.
smifta hayat bilgisi dersi olarak, 4. sinifta ise fen ve teknoloji
dersi olarak vermektedirler. Hayat bilgisi dersinin biyoloji
alaniyla ilgili kazanimlarina bakildiginda;

“Cevresindeki varliklarin, olaylarin yasamdaki onemini
bilir”,

“Doga olaylarinin gevreye etkilerini bilir”,

“Saglikli bir yasam siirdiirebilmek icin gerekli olan
kurallar: kavrar”,

”Canli, cansiz varliklar1 ve gevreyi koruma aligkanhig
kazanir”

“Sagligin1 koruyabilme becerisini gelistirir”
gibi maddeler oldugu goriilmektedir (Milli Egitim Bakanlig —
MEB-, 2009).

4. smif fen ve teknoloji dersinin biyoloji dersine iligkin
kazanimlarma bakildiginda ise;

“Viicudumuzda sert bir yapiya sahip kemiklerden olusan
bir iskeletin oldugunu belirtir’, “Iskeletin temel kisimlarim
model ve/veya sema tlizerinde gosterir”,

“Kanin viicutta dolagimini saglayan yap1 ve organlari
belirtir”,

“Kalp tarafindan pompalanan kanin viicutta damarlar
icinde dolastigini ifade eder”,

“Bitki ve hayvanlar1 canlihik 0zellikleri agisindan
karsilastirir”,

“Mikroskop kullanarak gozle goriilemeyecek kadar
kiiciik baz1 canlilar1 gézlemler”,

“Cevreyi korumak amaci ile yapilan bircok faaliyete
goniillii olarak katilir”

“Cevreyi korumak ve gelistirmek icin bireysel
sorumluluk bilinci kazanir”

gibi kazanim maddeleri yer almaktadir (MEB, 2005). Bu
durumda hayat bilgisi ve fen ve teknoloji derslerinin
kazanimlarma wulagsmada biyoloji dersinin siuf Ogretmeni
adaylar1 i¢in 6nemi dikkati cekmektedir.

flkokulun ilk 4 smifinda gorev yapacak olan smif
O0gretmeni adaylarinin Tiirk¢e, matematik, sosyal bilgiler ve fen
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bilgisi gibi derslerde uygun Ogretim yapabilmeleri igin alan
bilgisinde yeterli olmalar1 gerekmektedir. Bu durum smuf
ogretmeni adaylarmin alan bilgilerinin yiiksek olmasinda tercih
ettikleri giidiilenme ve biligsel stratejilerinin etkisi oldugunu
diisiindiirebilir. Sif Ogretmeni olabilmek icin, o6gretmen
adaylar1 derin bir alan bilgisi, alana 6zgii pedagoji bilgisi ve
ogrencilerin  bilissel ~gelisim bilgisine sahip olmaldirlar
(Shulman, 1986; Ball, 1990; Carpenter, Fennema ve Franke,
1996; Ma, 1999). Bu {i¢ bilgi tiiriiniin Ogretmenin, Ogretimi
planlarken ve uygularken kullandigi daha genis bir bilgi
sisteminin birer pargast oldugu vurgulanmaktadir (Verschafel,
Janssens ve Janssens, 2005).

Bir¢ok arastirmaciya gore, pedagojik igerik bilgisi alan
bilgisine bagh oldugundan 6gretmenin kavramsal agidan dogru
temsiller olusturabilmesi igin kavram ya da islemleri 6ncelikle
kendisinin kavramsal diizeyde anlamasi gerekmektedir (Ma,
1999; Ugar, 2011). Shulman (1986), pedagojik icerik ilgisini, alan
bilgisinin ~ 0gretme  bilgisine = doniismiis hali  olarak
tanimlamistir. Pedagojik alan bilgisi 0grenci ogrenmelerini
kolaylagtirmak igin bilginin temsili strateji ya da aktiviteler
bilgisinin birlesimidir. Pedagojik icerik bilgisi belirli konu
alanlarinda yer aldigindan genelden daha ok igerik odakh
oldugu bildirilmektedir. Ayrica pedagojik igerik bilgisi konu
odakli aktiviteler ve bu aktivitelerin bilgilerine boliinmiistiir
(Shulman, 1986).

Gilintimiizde 6gretmen adaylarimin alan bilgilerinin kamu
personeli se¢me smavi (KPSS) ile Olgiilmesi alan bilgisinin
onemli gostergelerinden biridir. Sinif 6gretmeni adaylarmin da
katildigr KPSS'de alan bilgilerinin %6'lik kismini biyoloji dersi
olusturmaktadir. Bu bakimdan smif Ogretmeni adaylarmin
lisans donemindeki Ogretmen egitimi programinin ilk
senelerinde zorunlu olarak aldiklari derslerden biri de genel
biyoloji dersidir. Gergekten de biyoloji dersi, sinif 6gretmeni
adaylar1 igin hem meslek hayatina gecis asamasindaki
sinavlarda hem de belli kazanimlar1 Ogrencilere yeterince
aktarabilmeleri agisindan meslek  hayatlarinda  Onem
tasimaktadir.
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Ogretmen  yetistiren kurumlarda ozellikle  smif
ogretmenligi boliimiinde yer alan genel biyoloji dersinin 6nemi,
kapsamli aragtirmalar yapilmasi gerektigini diistindiirmektedir.
Smif Ogretmeni adaylarinin genel biyoloji dersine iliskin
yaklasimlarinda farkli giidiilenme sartlar1 ve Ogrenme
stratejileri olabileceginden dolay1 bireysel farkliliklarin ortaya
c¢ikmasi dogaldir. Bu farkhiliklardan oOzellikle giidiilenme ve
biligsel stratejilerinin bilinmesinin derse yonelik 6gretim
tasarimlarina 1s1k tutacagi sdylenebilir.

Giidiilenme ve Bilissel Stratejiler
Giidiilenme

Motivasyon kavrami, davranist baslatan, yon veren,
devam ettiren veya belli bir davranisin tercih edilmesini
saglayan gii¢ anlaminda kullanilir (Williams ve Burden, 1997).
Motivasyon, ogrencilerin istenen gorevleri yerine getirmek igin
zaman ve c¢aba harcamaya, becerilerini kullanmaya isteklilikleri
ile ilgili bir kavramdir. Ogrencinin motivasyonu; basarabilecegi
beklentisine, =~ basarinin  saglayacagi  yarara iliskin
degerlendirmeye ve Ogrenme ortaminin Ogrencinin fiziksel,
duygusal ve toplumsal ihtiyaclarim1 karsilama diizeyine
baglhdir (Aksoy, Ekici, Ergiin, Okutan, Ozden ve digerleri, 2012,
s. 134).

Gudilenme kisinin davraniglarinin  ve beklentilerinin
biitiintidiir. Giidii beklentilere bagli olmasina ragmen, kisinin
kendi yeterliklerini algilamasmi ve cabasinin kontroliinii de
icermektedir (Stipek, 1998). Keller giidiillenmeyi o6grencinin
ogrenmeye istek duymasini saglayan ¢abanin yonii ve igsel bir
glic olarak agiklamistir (Keller, 2000; Warren, 2000. Akt. Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz, Biiyiikoztiirk ve Demirel, 2008).

Ogrencilerin kendi kendine o6grenmedeki giicliikleri
bilissel olmaktan ¢ok giidiisel ya da duygusal faktorlerden
kaynaklanabilir (Senemoglu, 2012). Ogrencinin basariya olan
inanc1 Ogretim etkinliklerinin belirli bir ¢aba ve giigliikle
gerceklestirilmesiyle miimkiindiir. Eger ki bu 6grenme etkinligi
Ogrenciye yarar saglayacaksa, 0grenci etkinligi degerli goriir ve
caba sarf eder (Aksoy ve dig., 2012). Ogrenci merkezli 6gretim
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ve derste farkli yontem ve tekniklerin kullanilmasi
motivasyonu arttiran etkenler arasindadir (Orlich, Harder,
Callahan ve Gibson, 1998).

Motivasyon igsel ve digsal olmak iizere iki kategoride
incelenebilir. igsel motivasyon, Ogrencinin kendisinden
kaynaklanan ihtiyaglarin olusturdugu motivasyondur (Reece ve
Walker, 1997). Burada igsel motivasyon kaynag1 olarak
karsimiza Ogrencideki merak, ilgi, 6grenme ihtiyaci, kayg: ve
yeterlik  duygusu  ckmaktadir.  Digsal =~ motivasyon,
ogretmenlerin sagladig1 dissal uyaricillara baghdir (Reece ve
Walker, 1997). Burada ise digsal motivasyon olarak 6diil, ceza,
baski, rica, kabul gorme, takdir edilme gibi uyaricilar karsimiza
¢ikmaktadir.

Biligsel stratejiler

Ogrenme stratejileri bireyin cevresindeki uyarilari kisa
siireli bellekten anlamlandirarak uzun siireli bellege ge¢mesini
saglayan ve ogrenme ile birlikte kalicili$1 saglayan islemler
olarak adlandirilmaktadir (Demirel, 2015, s. 139). Bu stratejiler,
ogrenme sirasinda kullanilmasi icin Ogretilebilecek teknikleri
ortaya koymaktadir. Amaglar1 ise, Ogrenenin giidiisel ve
duyugsal durumunu, yeni bilgiyi se¢me, kazanma, organize
etme veya biitlinlestirme yolunu etkilemek olabilir (Weinstein
ve Mayer, 1986). Arends (1997)'e gore, O0grenme stratejileri,
bellege yerlestirme, geri getirme gibi bilissel stratejileri ve
biligsel stratejileri yoOnlendirici, yiriitiicti bilis stireglerini
kapsayan ve oOgrencinin Ogrenmesini etkileyen, 6grenci
tarafindan kullanilan davranis ve diisiinme siireglerine hitap
etmektedir. Katims ve Harris (1997)'e gore strateji bireyin bir
gorev ya da duruma yaklasimini gosterir ki bu yaklagim
Ogrencilerin 6grenme gorevlerini planlarken, gerceklestirirken,
sonuglar1 ve performansi degerlendirirken nasil diisiinecegi ve
hareket edecegini icermektedir.

Ogrenme stratejilerinin  ana bilesenlerinden  birini
olusturan bilissel stratejiler {i¢ temel 6ge lizerinde toplanmuagtir.
Bunlar yineleme, agimlama ve diizenleme stratejileridir.
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Ac¢imlama stratejisinde Ogrencinin yeni gelen bilgileri
bellegindeki eski bilgileriyle iliskilendirerek uzun siireli bellege
kodlamasi s6z konusudur. Bu iligkilendirme cesitli bigimlerde
olabilir. Bunlar arasinda zihinsel imgeler olusturma, anahtar
sozciik ve bellek destekleyiciler kullanma, kendi sozciikleriyle
Ozetleme, benzerlikler kurma, sorulari yamitlama ve kendi
diistinceleriyle not alma sayilabilir (Erden ve Akman, 1995,
s.156; Weinstein ve Mayer, 1986, s. 320, 321).

Yineleme stratejisi genellikle diiz yaz1 tiirtindeki
metinlerin 6grenilmesinde kullanilmaktadir. Bu strateji, konuyu
sesli olarak tekrarlama, yaziya aktarma, bazi boliimleri aynen
alintilama ve yazmin oOnemli kisimlarmin altim1 ¢izmeyi
kapsamaktadir. Stirekli tekrar, aralikli tekrar da yapilabilir.
Aralikl tekrarin daha etkili oldugu gozlenmistir (Savas, 2004, s.
239-241).

Diizenleme stratejilerinde, ogrencinin yeni bilgileri, 6n
bilgilerini kullanarak kendisi igin daha anlamli olacak bicimde
yeniden yapilandirmasi s6z konusudur. Bu stratejinin taktik ve
ogrenme  etkinlikleri olarak; Ozellikleri benzerlik ve
farklibiklarma gore gruplama, karsilasilan bilgi biitiintini
anlamli 6gelere ayirma, bir metin igerisindeki temel, yardima
noktalara ve bunlar arasindaki iligkileri gosterme gibi durumlar
sayilabilir (Demirel, 2015, s. 140). Bu stratejiyi kullanan 6grenci,
metni okumadan Once baslik ve tablolara, semalar1 gozden
gecirerek zihinde bir On Orgiitleyici olusturabilir. Boylece
onemli disgtlinceleri belirlemede olusan oOn orgiitleyiciler
oldukga etkilidir (S6nmez, 2015).

Bu biligsel stratejilerin yani sira Ogrencilerin 6grenme
hedeflerine ulagsmak igin kullandiklari, 6grenmede giidiisel ve
duygusal engelleri kaldirmay1 saglayan duyussal stratejiler de
bulunmaktadir. Duyussal stratejiler, Ogrencinin 0grenme
sirasinda dikkatini toplamasi, siirdiirmesi, konsantre olmasi,
kaygiy1 azaltmasi, zamanim etkili kullanmasi, giidilemeyi
saglama ve siirdiirmesi i¢in kullanilan stratejilerdir (Gagne,
1998).

Bu arastirmada smif Ogretmenligi programina devam
eden 1. simif Ogrencilerinin biyoloji dersine iliskin giidiilenme
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ve biligsel stratejilerinin arasindaki iligkilerin bazi degiskenlere
gore incelenmesi amaglanmuistir.

Yontem

Calismanin bu bodlimiinde arastirmanin modeli, veri
toplama araci, veri analizi, evreni ve Orneklemi ile ilgili
boliimlere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu arastirma betimsel ve iligkisel tarama modeli ile
yapilmigtir. Tarama modelinde bilimin gozleme kaydetme,
olaylar arasindaki iligkileri tespit etme, kontrol edilen degismez
iliskiler iizerinde genellemelere varma vardir. Yani bilimin
betimleme fonksiyonu 6n plandadir (Yildirim ve Simsek, 2006).
Arastirmada Ogretmen adaylarinin biyoloji dersine iliskin
gudiillenme ve biligsel stratejileri arasindaki iligkiyi ortaya
koymak amaclandigindan betimsel ve iligkisel tarama modeli
ile yapilmistir. Boylece sinif 6gretmeni adaylarinin giidiilenme
ve biligsel stratejileri arasindaki iligski cinsiyet ve ders tekrari
gibi degiskenler agisindan incelenerek ortaya konmaya
caligilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Ankara ilindeki egitim fakiiltelerinin
1. sinifina devam eden smif &gretmeni adaylaridir. Orneklemi
ise amagcli Ornekleme yontemiyle ulasilan 2015-2016 egitim-
ogretim yilinda Ankara ilinde bulunan bir devlet
tiniversitesinin egitim fakiiltesi sinif 6gretmenligi programinda
1. smifa devam eden 114 sinif 6gretmeni aday1 olusturmaktadir.
Ogretmen adaylar1 genel biyoloji dersini almislardir. Calismaya
katilan  Ogretmen  adaylarimin  demografik  6zellikleri
incelendiginde; %75.4'1 (86) kadin, %.24.6's1 (28) erkektir. Ders
tekrar1 durumlarmma gore adaylarm, %90.30 (103) ilk defa,
%9.7'si (11) tekrar almistir. Bu arastirma bilgi agisindan,
durumlarin segilerek derinlemesine arastirma yapilmasina
olanak taniyan amagli Ornekleme yoOntemlerinden kolay
ulagilabilir durum 6rneklemesi kullanilmistir. Bu 6rneklemenin
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se¢ilmesinin nedeni, ihtiya¢ duyulan biytiklikteki bir gruba
ulasana kadar en ulasilabilir yanitlayicilardan baglamak tizere
orneklemeyi se¢mek ve tasarruf saglayacak bir durum
olmasidir.

Veri Toplama Arac1

Calismada veri toplama aract olarak Pintrich, Smith,
Garcia ve McKeachie (1991) tarafindan gelistirilen Giidiilenme
ve Ogrenme Stratejileri Olgegi (Motivated Strategies for
Learning Questionnaire) kullanilmistir.  Giidilenme  ve
Ogrenme Stratejileri Olgegi (GOSO) 2004 yilinda Biiyiikdztiirk,
Akgiin, Ozkahveci ve Demirel tarafindan Tiirkge'ye
uyarlanmistir.

Iki ayr1 boyutta toplam 15 alt &lgekten olusan GOSO,
modiiler bir yapiya sahiptir ve uygulayicinin kullanim amacina
gore alt Olgeklerden elde edilecek puanlar ayr1 ayn
kullamilabilmektedir (Pintrich ve dig., 1993). Olcegin herhangi
bir faktoriinden alinan yiiksek puan, dgrencinin sozii edilen
faktorle ilgili Ozellige yiiksek diizeyde sahip oldugunu
gostermektedir.

Bu calismada olgegin giidiilenme boyutundan “sinav
kaygis1”, “0grenme ve performansla ilgili 6z-yeterlik” ve "gorev
degeri"; 0grenme stratejilerinin bilissel stratejiler bileseninden
ise “agimlama”, “diizenleme” ve “yineleme” alt Olgekleri
kullanilmistir. Giidiilenmede bu ii¢ alt boyutun kullanilma
nedeni; kisinin {izerinde diistinmeksizin ve bilincin isin i¢inde
¢ok olmadig1 daha kisisel alt boyutlar1 igermesidir. Ogrenme
stratejilerinde ise; en ¢ok Ogrencide bu boyutlardan kaynaklh
durumlarin ortaya ¢ikmasi ve biyoloji dersinin daha ¢ok sozel
agirlikli olmasindan dolay1 biligsel stratejiler bilesenine ait bu
¢ alt boyut secilmistir. Belirtilen bu gerekgelerden dolay: diger
alt Olgekler bu calisma kapsaminda uygulanmamigtir.
Uygulanan alt dlgeklerde bulunan toplam madde sayis1 33'dir.
Bireyler Olcekte yer alan her bir ifadeye iliskin katilma
diizeylerini benim icin kesinlikle yanhs (1) ile benim igin
kesinlikle dogru (7) arasinda degisen Likert tipi yedili
derecelendirme 6lgegi lizerinde isaretlemektedirler.
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Ozgiin Olcegin gegerlik ¢alismalarinda belirtilen ve Tiirk
alan uzmanlarinca da kabul goren giidiilenme dlgeginin (GO)
ozgin faktor yapisi dogrulayici faktor analizi (DFA) ile
smanmigtir.  Kurulan modelde yer alan boyutlarin
guvenilirliklerini incelemek amaciyla Cronbach alfa i¢ tutarlilik
katsayilar1 hesaplanmistir. Gilidiilenme 0lgegi igin 6zgilin
degerdeki i¢ tutarlilik katsayilari;, gorev degeri 0.90, smav
kaygis1 0.80 ve 6z-yeterlik 0.93"dir. Uyarlamadaki Cronbach alfa
i¢ tutarhik katsayilar1 gorev degeri 0.80, sinav kaygis1 0.69 ve
ozyeterlik 0.86’dir. Bu ¢alismada ise i¢ tutarlik katsayilar1 gorev
degeri 0.85, sinav kaygisi 0.66 ve 6z-yeterlik 0.91"dir.

Tirk alan uzmanlarinca desteklenen 6zgiin 6grenme
stratejileri 6lgeginin (OSO) faktdr yapisinin toplanan verilerle
ne derece uyum gosterdigini degerlendirmek amaciyla DFA
uygulanmigtir. Ogrenme stratejilerinin  biligsel ~stratejiler
bilesenine ait alt Olgekler igin 6zgiin degerdeki i¢ tutarhilik
katsayilar;; agimlama 0.75, diizenleme 0.64 ve yineleme 0.69
‘dur. Uyarlamadaki; agimlama 0.74, diizenleme 0.61 ve
yineleme 0.62’dir. Bu c¢alismada hesaplanan degerler ise
agimlama igin 0.67, diizenleme icin 0.73 ve yineleme igin
0.79’dur. FElde edilen i¢ tutarlibk katsayilarina gore; bu
calismadaki katsayilar Ozgiin ve uyarlamadaki katsayilarla
kargilagtirldiginda kullanilmaya uygun bulunmustur. Ozgiin
ve uyarlamadaki katsay1 degerlerine bakilarak esik degeri
alinmistir. Alfa katsayisinin degerlendirilmesinde 0.60 < a <
0.80 ise Olgegin oldukga giivenilir oldugu bildirilmektedir
(Ozdamar, 1999). Bu nedenle calismamizda elde edilen ig
tutarlik katsayilar1 uygundur denebilir.

Veri Analizi

Verilerin istatistiksel analizi i¢in IBM SPSS 20.0 paket
programi kullanilmistir. Betimsel istatistikler yapilmustir.
Ogretmen adaylarinin giidiilenme ve biligsel stratejilerinde
cinsiyet ve ders tekrar1 durumlarina gore fark olup olmadigim
test etmek igin t-testi kullanilmistir. Glidiilenme ve bilissel
stratejiler arasinda anlamh bir iliski olup olmadiginin test
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edilmesi ise iligkilerin incelenmesinde kullanilan Pearson
korelasyon analizi ile gerceklestirilmistir (Akgtil, 2005).

Bulgular

Gudiilenme  ve  bilissel  strateji ~ boyutlarmin
karsilagtirilabilmesi igin faktor toplamlar: ilgili faktorde yer
alan madde sayilarma boliinerek ortalama alinmigtir. Boylelikle
gudiilenme ve biligsel strateji takiplerinin karsilagtiriimasi
olanakli hale getirilmistir. Smif Ogretmeni adaylarmin
gudiilenme alt 6lgekleri olan smav kaygisi, gorev degeri ve 6z-
yeterlik ile biligsel strateji alt Olgekleri olan agimlama,
diizenleme ve yinelemeye ait betimsel istatistik sonuglar1 Tablo
1’de goriilmektedir. Buna gore Ogretmen adaylarin
gudiilenme alt Olceklerinden aldiklar1 puanlara bakildiginda
sinav kaygist (X=3.33), gorev degeri (X=4.41) ve 6z-yeterlik
(Y=4.32) orta diizeyde bulunmaktadir. Bilissel strateji alt
Olceklerinden aldiklar1 puanlara bakildifinda ise agimlama
(Y=4.47) ve diizenleme (X=4.54) stratejilerinin orta diizeyde,
yineleme (X=4.80) stratejisinin ise yiiksek diizeyde oldugu
goriilmektedir (Dfiizey belirlenirken; Olgekten en az ve en
yliksek degerlerin ortalamasi orta nokta olarak alinir ve buna
gore diisiik, orta ve yiiksek diizey seklinde degerlendirmesi

yapilir).

Tablo 1. Giidiilenme ve bilissel strateji ortalamalar

Minimum Maximum Ortalama Standart
Sapma
Smav 1.00 6.40 333 1.30
Kaygis1
Giidillenme GOTeV 1.00 7.00 4.41 131
Degeri
Oz-yeterlik 1.00 7.00 4.32 1.41
Ac¢imlama 1.00 7.00 4.47 1.23
Bilissel B
Stratejiler Diizenleme 1.00 7.00 4.54 1.39
Yineleme 1.00 8.25 4.80 1.46
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Arastirmada smif 0gretmen adaylarmin giidiilenme ve
bilissel stratejilerinin cinsiyet ile arasinda fark olup olmadigina
bakilmistir. Test sonucunda elde edilen veriler Tablo 2'de yer
almaktadir.

Tablo 2. Ogrencilerin cinsiyetleri ile giidiilenme ve bilissel
stratejilerine iliskin bulgular

tandart
Cinsiyet Ortalama Standa t P
Sapma
Sinav Erkek 3.48 1.40 65 51
Kaygis1 Kadin 3.29 1.27 ' '
Gorev Erkek 4.31 1.33
Giidiil -48 62
HAWENME  Degeri Kadin 445 1.31
. . Erkek 4.54 1.49
Oz-yeterlik Kadim 126 138 90 .36
, Erkek 434 1.67 - .
Yineleme Kadin 495 136 195
Bilissel Erkek 4.04 1.62 -
Diizenl 02
Stratejiler HZeMeme  Kadn 4.70 127 220
Erkek 4.06 1.34 - X
Agmlama 4 oin 161 117 208

*5<0.05

Smmif  Ogretmeni adaylarimin  cinsiyetlerine  gore
glidiilenmelerinde; sinav kaygis1 (p=0.51), gorev degeri (p=0.62)
ve Oz-yeterlik (p=0.36) istatistiksel olarak anlaml bir farkliliga
sahip olmadig1 bulunmustur. Bunun yam sira smif 6gretmeni
adaylarinin cinsiyetleri bakimindan biligsel stratejilerinin;
yineleme (p=0.05), diizenleme (p=0.02) ve agimlama (p=0.04)
istatistiksel olarak anlamli bir farkhiliga sahip oldugu
bulunmustur. Bu durumda her {i¢ strateji agisindan da
cinsiyetlerine gore ortalamalarina bakildiginda kadin 6gretmen
adaylarinin, erkek 6gretmen adaylarina gore biligsel stratejileri
daha fazla kullanmakta oldugu goriilmektedir.

Arastirmada smif 0gretmen adaylarmin giidiilenme ve
biligsel stratejilerinin ders tekrar1 ile arasinda fark olup
olmadigina bakilmistir. Test sonucunda elde edilen veriler
Tablo 3'te yer almaktadir.
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Tablo 3. Ogrencilerin ders tekrart ile giidiilenme ve bilissel
stratejilerine iliskin bulgular

Ders Standart
Tekran Ortalama Sapma ! P
Sinav Ik defa 3.32 1.34 - 79
Kaygis1 Tekrar 3.43 091 026
e Gorev [k defa  4.48 1.35 .
Giidilenme 1, s exi Tekrar 374 062 2 00
i .. Ik defa 4.40 1.43
Oz-yeterlik Tekrar 3.60 1.00 1.80 .07
. Ik defa 4.83 1.49
Yineleme Tekrar 454 1.08 0.61 .54
Biligsel Ik defa 4.61 1.40
Diizenl 1. 1
Stratejiler uzenieme Tekrar 3.88 1.15 65 0
Ik defa 4.47 1.26
Agmlama o 0r 446 101 001 98

*p<0.05 (Tekrar Durumu: Dersi ikinci kez veya daha fazla alma )

Aragtirma bulgularma gore sinif 6gretmen adaylarmin
ders tekrar1 durumlar ile giidiilenmelerinden sinav kaygisi
(p=0.795) ve Oz-yeterlik (p=0.074) arasinda anlamli bir fark
bulunmamisken; gorev degeri (p=0.004) arasinda anlamli bir
farklilik bulunmaktadir. Bunun yani sira ders tekrar1 durumlar:
ile Dbiligsel stratejilerden ag¢imlama (p=0.988), diizenleme
(p=0.101) ve yineleme (p=0.542) arasinda anlaml bir farklilik
bulunmamustir.

Yapilan arastirmada gilidiilenme ve biligsel stratejiler
arasinda elde edilen iliski analizi sonuglar1 Tablo 4'te
verilmistir.
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Tablo 4. Giidiilenme ve bilissel stratejiler arasindaki iliski

Bilissel Stratejiler
Agimlama Diizenleme Yineleme

Pearson
Sinav Korelasyon -06 -09 .00
Kaygisi P 52 .29 .99
N 114 114 114
Pearson
1 Gorev Korelasyon 61" 507 45"
Giidiilenme Degeri o w0 0 .
N 114 114 114
. Pearson 6" o -
Oz- Korelasyon
yeterlik p .00 .00 .00
N 114 114 114
**p>0.01

Tablo 4’e gore gilidiilenme ve biligsel stratejiler arasindaki
iliski durumu incelendiginde giidiilenme alt boyutlarindan
olan smav kaygisi ile biligsel stratejilerin {i¢ alt boyutu
(agimlama, diizenleme ve yineleme) arasmnda da anlamli bir
iliski olmadig1 bulunmustur. Buna karsin gilidiillenme alt
boyutlarindan olan gorev degeri ile biligsel stratejilerin alt
boyutu olan a¢gimlama (r=.61, p< 0.01), diizenleme (r=.50, p<
0.01) ve yineleme (r=.45, p< 0.01) arasinda pozitif yonde anlamli
ve orta diizeyde bir iligki oldugu tespit edilmistir. Ayrica
gudiillenme alt boyutlarindan olan 0z-yeterlik ile biligsel
stratejilerin alt boyutu olan ag¢imlama (r=46, p< 0.01),
diizenleme (r=.42, p< 0.01) ve yineleme (r=.40, p< 0.01) arasinda
pozitif yonde anlamli ve orta diizeyde bir iliski oldugu tespit
edilmistir.

Tartisma ve Yorum

Smif 6gretmeni adaylarinin giidiilenme alt 6lgeklerine ait
betimsel istatistik sonuglarina bakildiginda orta diizeyde
algilanan  smav ~ kaygisimin  biiyiik  bir  problem
yaratmayabilecegi; ancak 6zellikle gorevlerine verdikleri 6nem
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ve deger ile islerinde algiladiklar1 Oz-yeterlik diizeylerinin
biyoloji dersi ile ilgili etkinliklere giidiilenmeleri agisindan
olumlu diizeyde oldugunu diisiindiirmektedir. Ogretmen
adaylar1 hem pedagojik bir baska deyisle mesleki alanla ilgili
hem de biyoloji alaniyla ilgili istekli ve sebatkar davraniglarda
bulunabilirler.

Ogretmen adaylarinin  biligsel ~stratejilere ait alt
Olgeklerden aldiklar1 puan ortalamalarma bakildiginda
ogretmen adaylarinin agimlama ve diizenleme stratejilerini
kullanma egiliminde olduklarmi gostermekle birlikte, 6zellikle
yineleme stratejisinin, ezbere dayali ve sozel bir ders gibi
goriilen biyoloji dersi igin en yiiksek diizeyde kullanildigim
gostermesi acisindan ilgingtir.

Smif  Ogretmeni adaylarinin  cinsiyetlerine  gore
gudiilenmelerine (smnav kaygisi, gorev degeri, Oz-yeterlik)
bakildiginda aralarinda anlaml bir farkliik goriilmemektedir
(Tablo 2). Bu durum cinsiyetin giidiillenmede fark
yaratmamasinin her iki cinsiyetin biyoloji dersi ile ilgili olarak
benzer  giidiilenmelerle  derse  dahil  olabileceklerini
distindiirmektedir. Kiiglik, Altun ve Pali¢ (2013), sinif
ogretmenlerinin fen 6gretimine yonelik 6zyeterlik inanglarmin
cinsiyetlerine gore farklilasmadigini belirtmislerdir. Akkoyunlu
ve Orhan (2003), Yaman, Cansilingii ve Altungekic (2004),
Altungeki¢, Yaman ve Koray (2005), Cakiroglu, Cakiroglu ve
Bone (2005), Yilmaz, Koseoglu, Gergek ve Soran (2006) ve
Gencer ve Cakiroglu (2007) tarafindan yapilan ¢aligmalarda ise
ogretmen adaylarmin Oz-yeterlik inancglar1 cinsiyete gore
anlamli diizeyde farklilik gostermemektedir.

Simif Ogretmeni adaylarinin  biligsel ~ stratejilerine
(agimlama, diizenleme, yineleme) cinsiyetleri agisindan
bakildiginda aralarinda anlamli bir farkliik goriilmektedir
(Tablo 2). Kadin Ogretmen adaylarmin, erkek oOgretmen
adaylarina gore biyoloji dersi icin bilissel stratejileri daha ¢ok
kullandiklar1 gortilmiistiir. Her {i¢ strateji agisindan da kadin
O0gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylaria gore yarattig
bu farkin Ogretmen adaylarimin ¢alisma durumundan
kaynakladigimni diistindiirebilir. Bagka calismalarda cinsiyetin
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biligsel stratejiler agisindan yarattig1 anlaml farkin basariya etki
edip etmedigi arastirilabilir. Saban ve Tiimkaya (2008),
ogretmen adaylarinin kullandiklar1 6grenme stratejilerinde
cinsiyete gore farklilik oldugunu belirtmislerdir. Sahin ve Cakar
(2011) tarafindan yapilan c¢alismada da Ogrencilerin
cinsiyetlerine gore kullandiklar1 6grenme stratejileri arasinda
anlamli bir farkin oldugu saptanmustir. Kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore daha yiiksek puanlar elde ettikleri
goriilmektedir. Karatas, Giiles ve Aypay (2014), 6grenme
stratejilerinin ~ kullanirminda  kadin  Ogrencilerin  erkek
Ogrencilere gore daha fazla kullanmakta olduklarim
belirtmislerdir.

Yapilan arastirmada smif Ogretmeni adaylarmin ders
tekrar1 durumlari ile giidiilenme ve biligsel stratejileri arasinda
Genel Biyoloji dersi agisindan gorev degeri hari¢ diger alt
boyutlarin anlamli bir fark yaratmadig: tespit edilmistir (Tablo
3). Bu durum goreve verilen énemin bireylerin glidiilenmis
davraniglarda bulunma ve istekle hareket etmedeki etkisi
diistintildiiglinde biyoloji dersinin anlami ile ilgili etkinliklere
yer verilmesinin gerekliligine dikkati ¢ekmektedir. Gorev
degeri agisindan bakildiginda; Genel Biyoloji dersini ilk defa
alanlar, ders tekrar1 yapanlara gore daha yiiksek gorev degerine
sahiptir. Goreve bir baska deyisle biyoloji dersine verilen
degerin yiiksek olmasmin, dersin tekrar1 agisindan fark
yaratabilmesi dolayisiyla dersin bireylerce algilanan 6neminin
dersteki basariy1 etkileyebilecegini diisiindiirmektedir. Cab1
(2015) ise galismasinda motivasyon ve Ogrenme stratejileri
arasinda gorev degeri alt boyutunda anlamli bir degisim
goriilmedigini belirtmistir.

Smif 6gretmeni adaylarinin giidiilenme alt 6lgeklerinden
biri olan smav kaygisi ile bilissel stratejileri (agimlama,
diizenleme, yineleme) kullanip kullanmamalar1 arasinda
anlamli bir iliski yoktur (Tablo 4). Karatas, Giiles ve Aypay
(2014), sinav kaygismin Ogrencileri giidiilemede en az etkili
olan unsur oldugunu belirtmislerdir. Bu bulguyu destekler
nitelikte olan Watson, McSorley, Foxcroft ve Watson (2004)un
yuriittiikleri arastirmada, iiniversite ogrencilerinin
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gldiilenmesinde smav kaygisinin etkili olmadig1 bulgusu elde
edilmistir. Bunun yam sira 6gretmen adaylarmin biyoloji
dersinde kullandiklar1 biligsel stratejilerden olan ag¢imlama,
diizenleme ve yineleme stratejileri ile gilidiilenme alt
Olceklerinden gorev degeri ve Oz-yeterlik ile orta diizeyde
olumlu ve anlaml iligkiler tespit edilmistir (Tablo 4).
Korelasyon analizinin ortaya c¢ikardigi sonugclar biyoloji dersine
verilen = Onemin  ve  biyoloji  dersinin  basariyla
tamamlayabilecegine iliskin 0z-yeterlik inancinin, 6gretmen
adaylarinin  biligsel stratejileri kullanmakla iligkili olarak
devreye girebilecegini gostermesi agisindan ilgingtir. Bu
baglamda smif Ogretmeni adaylarmmin biyoloji dersinde
kullandiklar1  bilissel stratejileri smav kaygismma gore
degismezken, gorev degeri ve Oz-yeterlikleri ile yakindan
iligkilidir.

Sonuglar

Arastirma sonuglarina gore sif 0gretmeni adaylarinin
biyoloji dersine iligkin olarak gilidiilenme alt 6lceklerinden olan
sinav kaygisi, gorev degeri ve 6z-yeterlik puan ortalamalarimin
orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bu durum ogretmen
adaylarinin biyoloji dersi ile ilgili etkinliklere giidiilenmeleri
agisindan iyi bir seviyede olduklarin1 ve hem o6gretmenlik
mesleginin gerekleri agisindan hem de biyoloji ile ilgili istekli
olacaklari ve dayanikl, sebatkar davraniglarda
bulunabileceklerini gostermektedir. Bunun yani sira biligsel
strateji alt Olgeklerinden agimlama ve diizenleme stratejileri
puan ortalamalarmmn orta diizeyde, yineleme stratejisi
puanlarmin ise yiiksek diizeyde olmasi, smif Ogretmeni
adaylarmin 6zellikle yineleme stratejisini, ezbere dayali ve sozel
bir ders gibi goriilen biyoloji dersi icin en yiiksek diizeyde
kullandiklarimi diistindiirmektedir.

Smif 6gretmeni adaylarinin cinsiyetleri ile giidiilenmeleri
(sinav kaygisi, gorev degeri, 6z-yeterlik) aralarinda anlamli bir
farklihk  gortilmemektedir. Fakat bilissel stratejilerine
(agimlama,  diizenleme, yineleme) cinsiyet agisindan
bakildiginda aralarinda anlamli bir farklihik goriilmektedir.
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Buna gore biyoloji dersinde kadin 6gretmen adaylarinin biligsel
stratejileri daha sik kullandiklar1 s6ylenebilir.

Ders tekrar1 durumlar1 ile gilidiilenme ve bilissel
stratejileri arasinda sinuf 6gretmeni adaylar: i¢in Genel Biyoloji
dersi agisindan sadece gorev degeri alt boyutunda anlamli bir
farklihik goriilmektedir. Bu baglamda dersi ilk defa alanlar, ders
tekrar1 yapan 0gretmen adaylarma gore daha yiiksek diizeyde
gorev degerine sahiptirler. Goreve bir baska deyisle biyoloji
dersine verilen degerin yiiksek olmasmnin, dersin tekrari
agisindan fark yaratabilmesi dolayisiyla dersin bireylerce
algilanan  Oneminin dersteki basariyr etkileyebilecegini
diistindtirmektedir.

Korelasyon analizinden elde edilen sonuglara gore ise
gudiilenme alt boyutlarindan gorev degeri ve ozyeterlik ile
biligsel stratejiler arasinda anlamli bir iligski tespit edilmistir.
Bunun yami sira smif 6gretmeni adaylarmin giidiilenme alt
boyutlarindan biri olan sinav kaygisi ile biligsel stratejileri
kullanma durumlar1 arasinda anlamhl bir iliski olmadig:
goriilmistiir. Bu bakimdan sinif 6gretmeni adaylarinin biyoloji
dersinde kullandiklar: bilissel stratejileri, gorev degeri ve Oz-
yeterlikleri ile yakindan iligkili iken smav kaygisina gore
degismemektedir. Buna gore, biyoloji dersine verilen 6nem ve
biyoloji dersinin basariyla tamamlayabilecegine iliskin 0z-
yeterlik inanci, Ogretmen adaylarinin bilissel stratejileri
kullanmakla iligkili olarak devreye girebilir.

Oneriler

Ulagilan sonuglara gore, smif oOgretmeni adaylarmin
gelecekteki meslek hayatlarinda alan bilgisinin énemi agisindan
genel biyoloji dersinde kullandiklar1 giidiilenme ve biligsel
stratejilerin etkili oldugu ve Onemle ele alinmasi gerektigi
goriilmiistiir. Bu amacla farkli O6rneklem ve alanlarla ilgili
yapilacak yeni caligmalarla sonuglarin zenginlestirilmesi ve
kargilagtirmalarin  yapilmasi Onerilebilir. Elde edilen yeni
sonugclara gore 6gretmen egitim programlarinin giidiilenme ve
biligsel ~stratejilerin  kullanilmasi  yoniinde destekleyen
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uygulamalar igerecek sekilde yeniden diizenlenmesi de tavsiye
edilebilir.
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Summary

Problem Statement: Biology lesson have a place in the exams at the
transitional stage of the carrier for prospective primary school
teachers as well as in their careers from the view point of transferring
certain acquisitions sufficiently to the students. As the prospective
primary school teachers have different motivation conditions and
learning strategies relating the approaches of biology lesson, it's
natural that the individual differences come into sight. That,
especially the motivation and cognitive strategies of these differences
are known can bring light to the teaching plans aimed at the lesson.

Purpose of the Study: In this research, the level of motivation (test
anxiety, task value and self-efficacy) of 1st grade students attending
the primary teachers program relating the biology lesson and
cognitive strategies (elaboration, organization, rehearsal); whether the
state of gender and review makes differences on the motivations and

Corresponding Author: Phone: +90 312 2976094, E-mail: mirac@hacettepe.edu.tr
“This paper was presented as a platform presentation at the I. National Biology
Education Congress, May 27-28, 2016, Gazi University, Ankara, Turkey

ISSN: 2146-7811, ©2017 doi:

188



Amasya Education Journal, 6(1), 166-190, 2017

the cognitive strategies; the study of connections between the
motivation and the cognitive strategies are aimed.

Method(s): 114 class prospective primary school teachers who attend
the primary education program of the education faculty of a state
university in Ankara in 2015-2016 academic years constitute the
sampling of the study. The research was made by descriptive and
relational scanning model. Motivation and Learning Strategies Scale
(GOSO) was used for the study. On this study, “'test anxiety”’, “’self-
efficacy relating learning and performance” and “task value” of
motivation aspect of the scale; and the subscale of “elaboration”,
“organization” and “ rehearsal” as for the learning strategies were
used. On the data analysis, t-test was used to test whether the
motivations and the cognitive strategies of the prospective primary
teachers make differences according to the state of gender and review.

1

Pearson correlation analysis was used to test whether there is a
meaningful relationship between the motivations and the cognitive
strategies.

Findings and Discussions: The points average of the subscale of
motivation of the prospective primary teachers (test anxiety, task
value and self-efficacy) are at medium level. According to this, the
prospective teachers can act voluntarily and tenaciously relating the
professional domain as well as biology field. The average points the
prospective teachers obtained on the subscale belonging to the
cognitive strategies are at medium level for ’elaboration”,
“organization” strategies and at high level for the “rehearsal”
strategy. This case shows that the repetition strategy, especially, was
used at high level for the biology lesson which seems a verbal and
based on memorization lesson. When considering the motivation (test
anxiety, task value, self-efficacy) of prospective primary teachers
according to their gender, there isn’t a significance difference between
them; but when considering their cognitive strategies of prospective
teachers (elaboration, organization, rehearsal) you can see a
significance difference. This difference the female prospective teachers
make with respect to the male prospective teachers can result from the
state of working. Saban and Tiimkaya (2008) stated that there is a
difference the prospective teachers used on the learning strategies
according to their gender. It's seen that the other subscales didn’t
make any significant difference between the review state of the
prospective teachers and the motivation and cognitive strategies
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except the task value in term of the biology lesson. According to this,
when considering the effect of importance given to the task on the
motivated attitudes and voluntary action of the individuals, it’s
necessary to give place to the activities relating the meaning of the
biology lesson. Although there isn’t a meaningful difference between
the test anxiety of the subscale of motivation of the prospective
teachers and the cognitive strategies (elaboration, organization,
rehearsal), it's seen the meaningful and positive relationships at
medium level on the cognitive strategies of elaboration, organization
and rehearsal and the subscale of motivation of exam test anxiety, task
value and self-efficacy. Correlation analysis results show that the
importance given to the biology lesson and the belief of self-efficacy
relating the successfully achievement of the biology lesson can
become a part of an activity relating the use of the cognitive strategies
by the prospective teachers.

Conclusions and Recommendations: The results obtained make us
think that the motivation and the cognitive strategies the prospective
primary used on the biology lesson are effective on their future career
and must be accorded priority treatment. Besides, the reorganizing of
the teacher education programs can be recommended in a way that
contain the supporting application in the direction of using the
motivation and cognitive strategies.

Keywords: Biology Lesson, Motivation, Cognitive Strategies,
Prospective Primary Teachers
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