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Tiirkge Ogretmeni Adaylarinin Dil Bilgisi Kaygisinin
Cesitli Degiskenler A¢isindan Incelenmesi

Examination of Turkish Language Teacher Candidates’ Grammar Anxiety in
Terms of Various Variables

Fazilet TASDEMIR*
Esra EKINCI CELIKPAZU**
Oz

Bu arastirmada oncelikle Tiirkce 6gretmeni adaylarmn dil bilgisi kaygilarinin belirlenmesi ve
cinsiyet, yas ,siuf diizeyi, akademik not ortalamasi ve haftalik kitap okuma sayisi
degiskenleri agisindan incelenmesi amaglanmustir. Bu arastirma, iki ya da daha ¢ok sayidaki
degiskenin birlikte degisim derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modeli olan iliskisel
tiirden arastirma modeli ile desenlenmistir, nicel bir calismadir. Arastirma seckisiz 6rnekleme
yonetimlerinden uygun 6rnekleme ile yurutiilmiistiir. Arastirmanin yurttuldagi orneklemi
Tiirkce Egitimi ve Fen Edebiyat Fakiiltesinin Edebiyat Bolumiinde farkli siif diizeylerinde
o0grenim goren 320 lisans 6grenci olusturmaktadir. Veri toplama stirecinde Ekinci-Celikpazu
ve Tagdemir (2022) tarafindan gelistirilen Dil Bilgisi Kaygis1 Olgegi (DBKO) kullanilmustir.
Verilerin analizinde, DBKO puant ile cinsiyet degiskeni arasinda manidarlik bagimsiz gruplar
t-testi ile incelenmistir. Ogrencilerin akademik not ortalamas;, DBKO puam ve vyas
degiskenlerinin sinif diizeyine gore smiflama dogruluklari Diskriminant Analizi, haftada
okunan kitap sayisi ile DBKO puani, akademik not ortalamasi, yas degiskenleri arasindaki
manidarlik Diskriminant Analizi ile incelenmistir. Dil Bilgisi Ders basar1 diizeyi ve haftada
okunan kitap sayisi degiskenlerine gore dil bilgisi kaygisi diizeyi smuflamasi Lojistik
Regresyon Analizi ile belirlenmistir. Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda cinsiyet degiskeni
bakimindan Dil Bilgisi Kaygist Olgek puanlarinda manidar bir farkliik bulunmustur. Ders
akademik not ortalamas: ile smuf diizeyi degiskeni arasinda manidar bir farklilik
bulunmustur. Birinci sinufta 6grenim goren ogrencilerin dil bilgisi dersleri akademik not
ortalamasinin diisiik, kaygilarimin yiiksek oldugunu gostermektedir. Haftada ti¢ ve tizeri
kitap okuyan ogrencilerin fonksiyon ortalamasinin, bir iki okuma yapanlarin 6grencilerin
ortalamasma, hi¢ okuma yapmayanlarin fonksiyon ortalamasina goére yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu sonuclar haftada {i¢ ve {izeri kitap okuyan 6grencilerin Dil Bilgisi Kaygis1
Olgek puanlarinin diisiikk oldugunu gostermistir. Haftada okunan kitap sayisi ve yas
degiskenlerinin birlikte Dil Bilgisi Kaygis1 diizeyinde simiflandirma yapmada bir yordayict

olduklar1 gértilmiistir.

Anahtar sozciikler: Ogretmen adaylari, dil bilgisi kaygisi, siuf diizeyi, yas, okunan kitap
saylsl.

* Dr. Ogr. Uyesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Egitim Fakiiltesi, Rize/Tiirkiye, e-posta:
fazilet.tasdemir@erdogan.edu.tr, ORCID: 0000-0002-0430-9094.

* Dr. Ogr. Uyesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Egitim Fakiiltesi, Rize/Tiirkiye, e-posta:
esra.ekinci@erdogan.edu.tr, ORCID: 0000-0002-1080-4593.



Fazilet TASDEMIR & Esra EKINCI CELIKPAZU 1017

Abstract

In this study, it was primarily aimed to determine the grammar anxiety of Turkish teacher
candidates and to examine them in terms of gender, age, grade level, academic grade average
and weekly book reading. This research is a a quantitative study, designed with the relational
research model, which is a research model that aims to determine the degree of change of two
or more variables together. The research was carried out using the convenient sampling
method, which is one of the random sampling methods. The sample of the research consisted
of 320 undergraduate students studying at different grade levels in the Department of Turkish
Language Teaching and Department of Literature at the Faculty of Arts and Sciences. In the
data collection process, Grammar Anxiety Scale (GAS) developed by Ekinci-Celikpazu and
Tasdemir (2022) was used. In the analysis of the data, the significance between the DBIS score
and the gender variable was examined with the independent groups t-test. Classification
accuracy of students” academic grade point average, GAS score and age variables according to
grade level were examined with Discriminant Analysis, and the significance between the
number of books read per week and GAS score, academic grade point average and age
variables were examined with Discriminant Analysis. Grammar Anxiety level classification
was determined by Logistic Regression Analysis according to the variables of the success level
of the course and the number of books read per week. In line with the findings of the study, a
significant difference was found in Grammar Anxiety Scale scores in terms of the variable of
gender. A significant difference was found between the variables of academic grade point
average and grade level. It was determined that the students studying in the first grade had a
low academic grade point average and high anxiety in grammar lessons. It was seen that the
function average of the students who read three or more books a week was higher than the
average of the students who read one or two books and those who did not read at all. These
results showed that students who read three or more books a week had lower Grammar
Anxiety Scale scores. It was found that the variables of number of books read per week and
age together were a predictor of classifying at the level of Grammar Anxiety.

Keywords: Teacher candidates, grammar anxiety, grade level, age, number of books read.

Giris

Dil bilgisi, dilin yapisin1 olusturan pargalar1 ve aralarindaki iligkileri kesfetmek,
coztimleyebilmek ve yeniden sentezleyebilmektir. Kesfedilip ¢oztimlendiginde anlama,
yeniden sentezlendiginde anlatma eylemleri gerceklestirilmis olur. Dil olgusunu
anlamaya ve kendi soziinti tiretmeye dayali1 birtakim becerilerin kazandirilmasina yonelik
amaclar dogrultusunda gerceklestirilen dil bilgisi 6gretimi, dil egitiminin ayrilmaz bir
pargasidir.

Diistince egitimi olarak da kabul edilen dil egitimi, dil kullanicilarinin kendilerine
iletilen diigiinceleri anlamlandirirken, diisiincelerini {iiretirken ve somutlastirirken
yararlandiklar: dil dizgesinin/sisteminin her yoniiyle anlasilmasima ve ¢oziimlenmesine
dayanmaktadir. Bu stireci destekleyen dil bilgisi 6gretiminin amaci ise 6grenenlerin dil
dizgesini parca-biitiin/biittin-parca iliskileri ile kavramalarmi, kendilerine iletilen
diistinceleri dogru sekilde ¢oztimleyebilmelerini, dogru diistinmelerini ve dustincelerini
diizgin kurulmus dilsel iliskilerle somutlastirmalarini saglamaktir. Belirtilen amag
dogrultusunda gerceklesen dil bilgisi 6gretimi, dili islevsel olarak kullanmay1 6gretmenin
yani sira diisiinmeyi de ogretir. Dil bilgisi 6gretiminin bu o6zelligi, dilin bilimsel
yontemlerle incelenmesini, bilimsel bilginin tutarliligin1 ve kullanimini gerektirir. Ancak
dil bilgisi 6gretimi, dilin sadece kurallarla isleyen yoniinii ele almakta ve bu yaklagim
uygulama stirecinde birtakim sorunlarin dogmasimna neden olmaktadir. Dilin yapisina ve
isleyisine yonelik ozelliklerin 6grencilerin dil kullanimlar1 ve diger beceri alanlar: ile
iliskilendirilmemesi, yontem ve teknik secimi, ara¢ ve gere¢ kullanimi, konu ve
kazanimlarin asamaliliginin  dil-gergeklik iligskisini yansitmamas:1 ve dil 6gretim
yaklasimlar: dogrultusunda yeniden diizenlenmesi gerektigi, dgrencilerin ilgilerinin ve
ihtiyaclarinin karsilanmamasi, dgrencilerin dil bilgisine yonelik tutumlarinin olumsuz
olmasi, dil bilgisi kavramlarinin dil bilimsel kaynakli olmayan agiklamalar1 ve

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Say1 12/ Eyliil 2023



Tiirkce Ogretmeni Adaylarimn Dil Bilgisi Kaygisinin Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi 1018

ogrencilerin bu kavramlar1 tam olarak 6grenememeleri (Arslan, 2017; Ates, Karatas ve
Ascl, 2022; Cecen ve Mete, 2011; Cecen ve Aytas, 2008; Colak, 2013; Derman, 2011; Ekinci
Celikpazu, 2019; Ekinci Celikpazu ve Tasdemir, 2017; Erdem, 2008; Erdem ve Celik, 2011;
Goger ve Saym, 2014; Guneyli ve Kugtikavsar, 2011; Giiven, 2013; Karagoz ve Oryansin,
2014; Karatay, Kartallioglu ve Coskun, 2012; Onan, 2012; Solmaz, 2011) alan yazinindaki
arastirmalarda belirtilen/ulasilan sorunlar arasindadir. Yasanan sorunlarmn goz ardi
edilmeyip farkli arastirmalarda ¢oztimlerine iliskin pek cok oneri sunulmasi (Gtilen Canlt
ve Tepeli, 2019) konunun 6nemini dikkatlere sunmaktadir, ancak yapilan calismalarda
ana dilin yapisal 6zelliklerini anlamay1/ ¢oztimlemeyi/yeniden tiretmeyi gerekli kilan dil
bilgisi Ogretimi siirecinde 6grenenlerin duyussal ozelliklerinin etkili olup olmadig:
yoniinde bir bulguya ulasilamamistir. Bu durum, dil bilgisi 6gretimi siirecinde
ogrenenlerin ana dilin yapisina yonelik ozellikleri 6grenirken duyussal o6zelliklerinin
etkili olup olmadig1 yoniindeki bir soruyu akillara getirmektedir.

Dil bilgisi 6gretimi, 6grencilerin 6ncelikle dilsel buitiinti algilay1p biittinii olusturan
gostergeleri, gostergeler arasindaki iliskiler agimni ¢ozmeyi/kesfetmeyi sonrasinda simirl
sayida gosterge ve kuralla smirsiz sayida tiimce tiretebilmeyi ogrenmelerine katkida
bulunur. Bu yontiyle anlama ve anlatma becerilerinin gelisimini destekleyen dil bilgisi
Ogretimi stirecinde Ogrenciler, dil ile ilgili becerileri kazandik¢a kendilerini giticlii
hissederler. Dilin sorun c¢6zmede, iletisimde, amagclarna ulasmada, hayal kurmada,
gecmisi diistinmede, kendini ve hayati anlamada ve anlatmada kullandiklar: temel sistem
oldugunun bilincine varirlar (Seving, 2006, s. 440). Bu bilincin olusmasinda bilissel
unsurlar kadar duyussal unsurlarin da etkisi goz ardi edilemez.

Bilissel deyince algilamak, tanimak, degerlendirmek, zamana ve yere oturtmak,
neden sonug¢ baglantilar1 kurmak, bellege yerlestirmek gibi zihinsel yetiler; duygulanim
(affect) deyince nese, tiziintli, ofke, kin, nefret, korku, bunalti, kaygi gibi duygusal
tepkilerin yaganmasi anlagilir (Oztiirk, 2004, s. 291). Duyussal unsurlar ise 6grenenlerin
duygusal tepkilerini ve O0grenme giidiilerini kapsar ve bellegin islevi ile dogrudan
iliskilidir (Seving, 2006, s. 437). Gerek ana dil gerekse yabanci dil 6grenimi stirecinde
karsilasilan zorluklar1 agiklamakta belki de en etkili olanlar duyussal degiskenlerdir.
Duyussal degiskenlerin 6grenme {izerindeki etkisinin net bir sekilde ortaya konmus
alanlarmdan biri kaygidir (Kilig, 2017, s. 111). Kayg birgok dil 6grencisinin sezgisel olarak
algiladig gibi, dil 6grenimini olumlu/olumsuz yonde etkileyen duyussal degiskenlerden
biri olarak kabul edilmistir (Ariza, 2002; Horwitz, 2001; Ride, 2011). Freud’a (1936) gore,
hosnutsuz bir duygulanim hali ya da kosul olarak kabul edilen ve “sinirlilik” sézctigtintin
kapsadig1 her seyle karakterize olarak goriilen (Akt. Han, 2009) kayg1 (anksiyete), otonom
sinir sisteminin uyarilmasiyla iligkili 6znel gerginlik, tutukluluk, gerginlik ve endise
duygusu olarak (Horwitz, Horwitz & Cope, 1986; Horwitz, 2001) da tanimlanmaktadir.
Kayg1 kavramsal olarak “stirekli kaygi (A-Trait)” ve “durum kaygis1 (A-State)” olmak
tizere iki sekilde ele alinmaktadir. Stirekli kaygs, farkli durumlar karsisinda ortaya c¢ikan
kaygidir ve kisilik egilimi gosterir. Durum kaygisi ise belirli bir durumu tehlikeli veya
tehdit edici olarak yorumlayan bir kiside ortaya ¢ikan karmasik, duygusal bir tepkiye
isaret eder. Bir durum, “gercek veya nesnel tehlikenin (stres) varligina bakilmaksizin’
tehdit edici olarak algillandiginda duygusal yiikselme ortaya cikar (Spielberg, 1972).
Kaygmin dil 6grenme {tizerindeki etkisini asamal1 bicimde aciklayan Ellis’e (1995) gore,
baslangic asamasindaki kaygmin ¢grenme tizerinde olumsuz bir etkisi yoktur, baslangig
sonras1 asamada Ogrenci, kotii 6grenme deneyimlerine dayanarak tehdit edici bir durum
olarak algilarsa duruma 6zel kaygi ortaya cikar ve performansini diisiiriir. Daha sonraki
asamada kotii performans ve devam eden kotii 6grenme tecriibeleri artan kaygiya yol
acar ve bu durum 6grencinin performansini daha koétii etkiler (Akt. Kilig, 2017).
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Bircok arastirmaci, dil Ogrenirken, kaygmin asilmasi gereken en onemli
etkenlerden biri olduguna inanmaktadir. Ctinkii cogu durumda 6grencilerin stres, kaygi
ya da sinirlilik hissi dil 6grenme stirecindeki yeteneklerini engelleyebilir. Dil 6grenmede
yasanan kaygi zayiflatict olabilir ve ogrencilerin hedeflerine ulasmalarini etkileyebilir
(Khattak, Jamshed, Ahmad & Baig 2011). Kaygimnn dil 6grenme {iizerindeki etkisi alan
yazininda genellikle ikinci/yabanci bir dili 6grenme durumunda incelenmistir. Yabanci
dil 6grenme ile kaygi arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelik 6nemli ¢alismalardan biri
Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafindan yapilmistir. Arastirmacilar éncelikle yabanci
dil 6grenmede 6nemli bir degisken olan smif kaygisinin belirlenmesine yonelik Yabanci
Dil Smuf Kaygisi Olgegini gelistirmislerdir. Yabanci dil kaygisim akademik ve sosyal
baglamda performans degerlendirmeyle iliskilendirerek bu kayg ile iletisim kaygisi, test
kaygis1 ve olumsuz degerlendirilme korkusu olmak tizere g tiir kaygt arasinda paralellik
oldugunu belirtmislerdir. fletisim endisesi, insanlarla ogrenilen dilde iletisim kurma
korkusu veya kaygisi olarak agiklanmaktadir. Test kaygisi, basarisizlik korkusundan
kaynaklanan bir performans kaygisi tipini ifade etmektedir. Olumsuz degerlendirilme
korkusu ise baskalar1 tarafindan degerlendirilecegi durumlardan kaginma ve 6gretmenin
ve/veya akranlarmin  olumsuz olarak degerlendirecegi  beklentisi  olarak
tanimlanmaktadir (Horwitz, Horwitz & Cope, 1986, s. 28).

Maclntyre ve Gardner (1994), kaygmin dil 6grenme stirecinin girdi (dilsel 6genin
sunumu), isleme (sunulan 6genin organizasyonu, saklanmasi ve ¢ziimsenmesi) ve ¢ikti
(dilsel tiretim) asamalarinda olumsuz etkilerinin oldugunu ileri stirmuslerdir. Bir dili
ogrenme, kodlama, depolama ve alma stireclerinde endiseye dayali bir bilissel faaliyet
olan dil kaygisi, dil 6grenme stirecinde anlama ve anlatma etkinliklerini olumsuz yonde
etkilemektedir. Kaygili 6grenciler hem dil becerilerine dayali islemlerine hem de
tepkilerine odaklanirlar. Ornegin, dil yapilarimi yanls anlama veya baglamdan anlam
citkarma, bir soruyu yanitlarken verdikleri yanitin sosyal etkilerini degerlendirme
konusunda endiselenebilirler. Bu sebeple kaygili 6grenciler rahat 6grenciler kadar ¢abuk
ogrenemezler. Ayrica 6grendikleri bilgiyi de gosteremeyebilirler. Kaygilar: ve basarilar:
arasindaki dongtisel iliski daha fazla basarisizhiga ugradikca kaygi diizeylerinin de
artmasina sebep olabilir (MacIntyre, 1995).

MacIntyre ve Gardner (1989) dil 6grenenlerin dil 6grenmeye basladiklar1 anda
kaygiya sahip olmadiklarmi ifade etmistir. Onlara gore kaygi dil 6grenme stirecinde
gelistirilen tutum ve degerlendirmeler sonucunda ortaya ¢ikan 6grenilmis bir duygusal
tepki olarak tanimlanabilir. Ogrencilerin dil 6grenmeyle ilgili ilk izlenimleri olumsuz ise
kaygi olusmaya baslayabilir ve olumsuz tecriibelerin devam etmesi durumunda kaygt
ogrencilerin olumsuz 6z algilar olusturmasma neden olabilir. Bu durum, dil 6grenme
stirecini olumsuz etkileyerek 6grencilerin dil 6grenme performansinda sorunlara yol
acabilir (Kilig, 2007).

Benzer sekilde, Young (1991) dil 6grenme siirecinde ortaya cikan kayginin
sebeplerini, 6grencilerin dil 6grenmeye yonelik, 6gretmenlerin ise dil 6gretimine yonelik
inanglarma ve dil testlerinin 6zelliklerine dayali olarak aciklamaktadir. Ogrencilerin dil
ogrenmeyle ilgili inanglart dil kaygisiun ortaya ¢ikmasinda nemli bir etkendir.
Ogrencilerin inanglarina gore dili 6grenirken tercih ettikleri 6grenme uygulamalari,
telaffuz, sozctik dagarcigl, smuf butinliig, iletisim ve dil bilgisinin ezberlenmesidir.
Ogrencilerin inanglarinin bircogu dil 6grenenler icin gercekci olmadiklarinda kaygi
yaratabilir. Yani inanclar ve gerceklik catismasi kaygmin ortaya ¢ikmasmdaki en énemli
sebeptir. Ogretmenlerin dil 6gretimine iliskin inanglar1 da dil kaygisiun bagka bir
kaynagidir. Ogrencileri her hata yaptiklarinda onlari siirekli olarak diizeltmeleri
gerektigine inanan, 6grenciler birlikte calistiklarinda sinifin kontrolden ¢iktigini hisseden,
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ogretmenin devamli konusan ve Ogreten konumunda olmasi gerektigine inanan,
rollerinin egitimciden ¢ok talim yaptiran iist diizey bir subay gibi oldugunu diistinen
ogretmenler dgrencilerde kaygi olusmasina sebep olabilirler (Young, 1991, s. 428).

Dil egitimi dinleme, okuma, konusma ve yazma beceri alanlari ile bir biittindiir.
Bir alanda yasanan olumsuzluk diger beceri alanin etkileyebilir. Alan yazininda ana dilde
ve ikinci/yabanci dilde konusma, yazma ve dinleme kaygilar1 cesitli arastirmalarda
incelenmis, bir alanda ortaya c¢ikan kaygimun diger bir alani nasil etkiledigine yonelik
bulgular da ortaya konmustur. Horwitz, Horwitz ve Cope’un (1986) calismasinin
bulgularma gore yiiksek kaygili 6grenciler yabanci dilde konusmaktan, hedef dildeki
biittin dil verilerini anlayamayacaklarmndan, ayn1 zamanda diger 6grencilere gore daha az
yetkin olmaktan ve olumsuz degerlendirilmekten korkmaktadirlar. Benzer sonuglara
Yang'in (2012) calismasinda da rastlanmustir. Arastirmacinin Ingilizce siif kaygisi ve
Ingilizce iletisim kaygisinin temelini olusturan yapilari ele aldig1 calismasinda
ogrencilerin ingilizce smif kaygisinin iletisim kaygist ve olumsuz degerlendirilme
korkusu olmak tizere iki boyuta diisttigii goriilmiistiir. Elde edilen sonuglar, hedef dildeki
sozlii yetkinligin, her iki kayg: tipinin de belirleyicisi oldugunu ortaya koymustur. Cheng,
Horwitz and Schallert’in (1999) calismasinda ikinci dil siif kaygisinin ve ikinci dilde
yazma kaygisini ilgili kaygi yapilart oldugu belirlenmistir. ikinci dili 6grenen kaygil
ogrencilerin konusma becerisi performansi dustiktiir. Brown (2008), uluslararasi yiiksek
lisans 6grencilerinin Ingilizce dil seviyeleri hakkinda duyduklari kaygiy1 arastirmustir.
Ana dili Ingilizce olmayan kisilerin yasadiklar1 kaygmin, konusmalarinin akicilig, ikinci
dilde tartisma ve giindelik konusma, dilbilgisi ve kelimeleri kavrama, sinifa katilma
konusunda kendilerini yetersiz hissetmelerine sebep oldugunu ve bu kisilerin zayif
okuma ve yazma becerilerine sahip olduklarini ortaya koymustur.

Yazma kaygist ile smirlandirilan arastirmalarda genellikle ana dilde ve/veya
yabanci dilde yazma kaygisinin yazma basarisinin, yazma performansimin, egiliminin ve
aliskanliginin temel bir yordayicisi oldugu cesitli arastirmalarda (Negari, & Rezaabadi,
2012; Britt, Pribesh, Hinton-Johnson & Gupta, 2018; Deniz ve Demir, 2020) ortaya
konmustur. Ornegin, yazmaya kars1 gelistirilen bir tepki olarak adlandirilan yazma
kaygisina yonelik bir arastirmada (Urtin Karahan, 2017) Tiirkge 6gretmeni adaylarimin
yazma aliskanliklarinin iyi diizeyde oldugu, yazma kaygilariin ise yiiksek oldugu tespit
edilmis, yazma kaygilari ile yazma aliskanliklar1 arasinda pozitif yonde anlaml iliskiler
oldugu goriilmiistiir. Yine baska bir arastirmada ise (Iseri ve Unal, 2012) 6gretmen
adaylarmin yazma kaygilarinda yazma durumlarina gore anlamli fark oldugu saptanmas,
yazma sikligl arttikca yazma kaygisimin disttigli, yazma sikligi azaldik¢a yazma
kaygisinin arttig1 sonucuna ulasilmistir. Tiirkceyi yabanci dil olarak ogrenen 172
ogrencinin Orneklem oldugu bir arastirmada (Maden, Dincel ve Maden, 2015) ise
ogrencilerin yazma alaninda kaygilandiklari, kayg: diizeylerinin uyruk, alfabe farki ve
okuma aliskanliklar: gibi etkenlere bagh olarak degistigi gortilmiuistiir. Tiirkce 6gretmeni
adaylarmin yazma kayg: diizeylerinin nedenlerinin arastirildig1 bir arastirmada (Demir
ve (Ciftci, 2019) yazma kaygist bulunan dgretmen adaylarinin kaygilarinin ozellikle
yetersizlik algisindan, degerlendirilme endisesinden, yazilacak konudan, yazma
ortammndan ve yazmaya ayrilan streden kaynaklandigi tespit edilmistir. Aymni
arastrmada dikkat ¢eken bir sonug ise katilimcilardan besinin “diistincelerini yazili
bicime dontistiirememenin kendilerini kaygilandirdigi” (s. 2223) yoniinde goriis
belirtmesidir. “Kaygs, dille ilgili sorunlarm bir nedenidir” gortisiinii ileri siiren Sparks ve
Ganschow (1995) dil kaygisinin, kayg ile iligkili oldugu gosterilen cesitli dil basarisi
ol¢timlerinde daha dustik puanlarin dil bilimsel kodlama eksikliginden kaynaklandigin
savunmustur. Bu sonugclar, dil kaygismin ortaya ¢ikmasmda dil bilgisel yapilar1 tam
olarak c¢oziimleyememenin etkili olabilecegi gibi diistincenin somutlastirilmasi
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asamasinda derin yapilarin hangi ytizey yapilarla dogru bicimde aktarilmas: gerektigine
iliskin bir kayginin olustugunu da gostermektedir (Akt. MacIntyre, 1995).

Ogrencilerin dil 6grenme stirecinde hedef dilin dil bilgisel yapilarini 6grenmeye
yonelik kaygilarinin bazi ¢alismalarda (Awan, Azher, Anwar ve Naz, 2012; Ehrman &
Oxford, 1995; Giovanelli, 2015; Khattak, Jamshed, Ahmad & Baig, 2011) dile getirilmesine
ragmen Ozellikle dil bilgisine yonelik yasadiklar1 kaygiy1 ortaya cikaran calismalarin
sinirli oldugu goriilmektedir. Ornegin, Onem ve Ergeng’in (2013) calismasinda Ingilizce
ogretiminde dil bilgisi konularinin 6gretimine odaklanilan calisma deney ve kontrol
grubu arasindaki kaygi ve basar1 diizeylerinde anlamli bir farkliiga isaret etmekte,
yiiksek kaygmin diistik basariya neden olduguna dikkat ¢ekmektedir. Svalberg’in (2012)
dil 6grenme siirecinde dil bilgisel calismalarin 6nemine dikkat ¢eken calismasinda kaygy,
ogrenmeyi zorlastiran bir gerilim hissi olarak tanimlanarak o6grencilerin kaygilarmi
azaltmak ve okunan metni daha kolay anlamalarmi saglamak amaciyla bir dizi dil bilgisel
etkinlik 6nerilmistir.

Ana dil kullanicilart dili iletisim ortamlarinda anlama ve anlatma araci olarak
kullandiklarinda herhangi bir sorun yasamasalar da dilin yapisina iliskin bilgilerin/dil
bilgisinin 6grenildigi stirecte birtakim sorunlarin yasandigi bilinen bir gercektir. Dil
egitiminin dustince egitimi oldugu diistinuldugiinde dil dizgesinin yapisina ve isleyis
diizenine iliskin bilginin ve onu kullanma becerisinin anlami tiretmenin ve
somutlastirmanin temeli oldugu goriiliir. Zihninde {tirettigi/ olusturdugu diistinceyi hedef
dildeki hangi dilsel yap1 ile somutlastirmas: gerektigini bilmeyen dil kullanicis1 bu
anlamda zorluk yasayacak, kendi soylemini olusturma konusunda c¢ekingen
davranacaktir. Bu sebeple 6grencilerin hedef dilin dil bilgisini 6grenmeye yonelik
kaygilarinin da ortaya cikarilmasi gerektigi diistintilmektedir (Ekinci Celikpazu ve
Tasdemir, 2022). Alan yaziinda bu yonde yapilmis bir arastirmaya rastlanmamis olmasi
bu arastirmanin temel gerekgesidir. Kayg: tasiyan bir 6grencinin 6gretim programinda
belirtilen kazanimlara ulagsmasi elbette zordur. Belirtilen durumun dil bilgisi 6gretiminde
sinif i¢ci uygulamalarin ilerleyisine engel teskil edecegi ve Ogretmenlerin 6grencilerin
duyussal o©zelliklerinin farkinda olmalar1 gerekliliginden hareketle bu arastirmada
oncelikle Tiirkce 6gretmeni adaylarmin dil bilgisi kaygilarmin belirlenmesi ve cesitli
degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmustir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, iliskisel tarama deseninde nicel bir arastirmadir. Tki ya da daha ¢ok
sayidaki degiskenin birlikte degisim derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modeli
olan iligkisel tiirden arastirma modelleri ile desenlenmistir (Karasar, 2014). Bu arastirma
ayn1 zamanda her bir yonteme iliskin betimleyici istatistikler elde etme, iki ya da daha
fazla degisken arasindaki iliskinin varligii ve derecesini ortaya koyma acisindan da
betimsel bir calismadir. Betimsel aragtirmalar, olaylarin, objelerin, varliklarin, kurumlarm
ve gesitli alanlarm “ne” oldugunu aciklamaya ¢alisir (Kaptan, 1991).

Orneklem

Aragtirma seckisiz olmayan 6rnekleme yontemlerinden biri olan uygun 6rnekleme
ile yurtitilmistiir. Uygun 6rnekleme, arastirmacimin ihtiya¢ duydugu biiytikliikteki bir
gruba ulasana kadar en ulasilabilir olan yamitlayicilardan baslamak tizere drneklemini
olusturmay1 amaglar (Cohen & Manion, 1998; Ravid, 1994). Uygun ¢rnekleme yontemi
arastirmaciya hiz kazandirirken bu stiregte arastirmaci kendisine en yakin ve erisilmesi
kolay olan ¢alisma grubunu se¢mektedir (Kilig, 2013).

Korkut Ata Tiirkiyat Arastirmalar1 Dergisi
Uluslararas: Tiirk Dili ve Edebiyatt Arastirmalar: Dergisi
The Journal of International Turkish Language & Literature Research
Say1 12/ Eyliil 2023



Tiirkce Ogretmeni Adaylarimn Dil Bilgisi Kaygisinin Cesitli Degiskenler Agisindan Incelenmesi 1022

Arastirmanin yurtitildigu 6rneklemi bir devlet tiniversitesinin Ttirkce Egitimi ve
Fen Edebiyat Fakiiltesinin Edebiyat Boliimiinde 6grenim goren (birinci siuf: 63, ikinci
smif: 50, ticincti  smuf: 109, dordinci sinif: 98) 320 lisans 6grenci olusturmaktadir.
Orneklemdeki 6grencilerin demografik ozellikleri incelendiginde, (n:221) %69'u kadn,
(n:99) %31'i erkektir.

Tablo 1. Orneklemin Demografik Ozelliklerine Iliskin Betimsel statistikler

Degisken N % Kiimiilatif %
Cinsiyet Kadin 221 69.1 69.1
Erkek 99 30.9 100.0
Toplam 320 100.0
Smif diizeyi Birinci sif 63 19.7 19.7
Ikinci siuf 50 15.6 35.3
Uctincii sinif 109 34.1 69.4
Doérdiincii sinuf 98 30.6 100.0
Toplam 320 100.0
Haftada 0 41 12.8 12.8
okunan 1-2 219 68.4 81.3
kitap sayist  "3ve izeri 42 13.1 944
3 9 2.8 97.2
4 5 1.6 98.8
5 3 0.9 99.7
8 1 0.3 100.0
Toplam 320 100.0

Orneklemi olugturan 6grencilerin biiyiik cogunlugu %24’t (N=77) 21 yas, %24
(N=77) 22 yas, %17'si (N=54) 20 yagindadir. Ogrencilerin %11'i (N=35) 23 yas, %8i
(N=26) 19 yas, %51 (N=15) 24 yas, % 3'ti (N=8) 18 yas ve %2'si (N=5) 25 yasinda yer
alirken 23 oOgrenci ise diger yaslarda birer 6grenci olmak {iizere bulunmaktadir.
Ogrencilerin akademik not ortalamalari incelendiginde, %17’si (N=54) 75 puan, %5'i
(N=16) 70 puan, %5’i (N=15) 80 puan, %4’ti (N=13) 68 puanda toplanmaktir. Diger puan
araliklarinda (44-100) daha az sayida olmak tizere ogrenciler dagilim gostermektedir.
Ogrencilerin %681 (N=219) haftada 1-2 kitap okurken, %13’ti (N=42) haftada 3 ve {izeri,
%13t (N=41) hi¢ kitap okumamaktadir. Ogrencilerden (3-8) araliklarinda kitap
okuyanlarin sayis1 az olmakla birlikte goriilmektedir.

Veri Toplama Araci

Alan yazminda dil kaygis1 duruma 6zgii kaygi olarak nitelendirilmistir (Horwitz,
Horwitz & Cope, 1986; MacIntyre & Gardner, 1994). Dil 6gretiminde kayg1 genellikle nicel
verilere dayali olarak olctilmektedir. En ¢ok kullanilan 6lgme teknikleri, nicel yontemlerin
Olcme araclar1 olan oOlcekler ve bu durumu gosteren calismalardir (Pehlivan & Aydin,
2022). Ana dil ogretiminde kullanilan kaygi olcekleri genellikle okuma kaygisi
(Melanhoglu, 2014; Celiktiirk & Yamag, 2015), dinleme kaygisi (Melanlioglu, 2013),
konugma kaygist (Kinay & Ozkan, 2014; Melanlioglu & Demir, 2013; Giindiiz & Demir,
2021) ve yazma kaygisi (Karakaya & Ulper, 2011; Taysi & Tagkin, 2018; Deniz & Demir,
2019; Eroglu, 2020) tizerinedir. Arastirmada Tiirkce ve Tiirk Dili ve Edebiyat1 6gretmeni
adaylarmin dil bilgisi kaygilar: gesitli degiskenler agisindan ortaya konmaya galisiimistir.
Veri toplama araci olarak Ekinci Celikpazu ve Tasdemir (2022) tarafindan gelistirilen Dil
Bilgisi Kaygis1 Olgegi (DBKO) kullanilmigtir. Olgegin model veri uyumu vardir. Olgek alt
faktorleri Cronbach’s Alfa i¢ tutarlilik katsayistun “Dil bilgisi 6grenmeye yiiklenen
deger” icin .92 “Ogrenen inanglar1” igin .87 ve “Dil bilgisi 6grenme tecriibesi “ .88'dir.
Olgegin tiimii icin elde edilen ig tutarlik katsayis1 ise .92'dir.
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Verilerin Analizi

Arastirmanin alt amagclarina yonelik olarak istatistiksel analizleri yapabilmek icin
Dil Bilgisi Kaygisi Olgegi puanin normal daglhm gosterip gostermedigi incelenmistir.
Orneklem iizerinden olgiilen ozelliklerin evrende normal dagilim gostermesi 6nemli
sayiltilardan biridir (Crocker & Algina, 1986). Verilerin normal dagilim incelemesine
iliskin analizlerde betimsel istatistikler kullanilmustir. 320 kisilik 6rneklemden elde edilen
Dil Bilgisi Kaygis1 6lgek puanlarinin betimsel istatistikleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Orneklemdeki Ogrencilerin Toplam Puanlarina Ait Betimsel Istatistikleri

Betimsel Istatistikler Dil Bilgisi Kaygi Olcek puant Yas Akademik Not Ortalamasi
Ortalama 84 22 73

Medyan 84 21 75

Mod 87 21 75

Carpiklik -.06 3.74 3.78

Basiklik 3.07 16.52 42.37

Tablo 2'de goruldugi gibi olcekten elde edilen Mod (87), medyan (84) ve ortalama
(84) degerlerinin birbirine ¢ok yakin olmasi verilerin normal dagildigin1 gostermektedir.
Yas (Mod (21), medyan (21) ve ortalama (22) degerlerinin ve Akademik not ortalamasi
degiskenlerinin Mod (75), medyan (75) ve ortalama (73) degerlerinin birbirine ¢ok yakin
olmas1 verilerin normal dagildigin1 gostermektedir. Carpiklik ve basiklik degerleri
Sarstedt’e (2017) gore verilerin normal dagilhim o6zelligini gostermektedir. Degiskenlerin
normal dagilim gosterdigi ispatlandig1 icin parametrik testlerle arastirmaya devam
edilmistir.

Tablo 3'te Dil Bilgisi Kaygist Olgegi (DBKO) puanlarina ait aritmetik ortalama, standart
sapma, varyans, en duisiik ve en ytiksek degerler sunulmustur.

Tablo 3. Dil Bilgisi Kaygis1 Olcegi (DBKO) Toplam Puanlarima Ait Istatistik Degerleri

N X S S2 Min. Max.

Toplam Puan 320 84 12.60 158.76 33 132

Tablo 3 incelendiginde, orneklem grubunu olusturan oOgrencilerin 6lgekten
aldiklar1 puanlarin aritmetik ortalamasinin xX= 84, standart sapmasmin SS= 12.60,
minimum puanin= 33 ve maksimum puanin= 132 oldugu gortilmektedir.

Parametrik oldugu tespit edilen veri tizerinden alt amaclardaki sorular
yanitlanmustir. Dil Bilgisi Kaygist Olgegi puan ile cinsiyet degiskeni arasinda manidarlik
bagimsiz gruplar t-testi ile analiz edilmistir. Ogrencilerin akademik not ortalamasi, Dil
Bilgisi Kaygisi Olgegi puami ve yas degiskenlerinin smif diizeyine gore smiflama
dogruluklar1 Diskriminant Analizi ile incelenmistir. Haftada okunan kitap sayisi ile Dil
Bilgisi Kaygis1t Olgegi puani, akademik not ortalamasi, yas degiskenleri arasindaki
manidarlik yine Diskriminant Analizi; Dil Bilgisi Dersleri basar1 diizeyi ve haftada
okunan kitap sayis1 degiskenlerine gore Dil Bilgisi Kaygisi diizeyi siiflamas1 Lojistik
Regresyon Analizi ile belirlenmistir.

Bulgular

Bu boluimde, betimsel istatistiklere normallik testlerine, alt amaglarin analizinde
bagimsiz gruplar icin t-testine ve bagimlh degiskenin ikiden fazla kategorisinin oldugu
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durumlarda ve ¢ok degiskenli istatistiksel analizlerde kullanilan Diskriminant analizi ve
Lojistik Regresyon analizine iliskin bulgulara yer verilmistir.

1. Dil Bilgisi Kaygist Olgegi puan ile cinsiyet degiskeni arasinda manidar bir fark
var midir?

Bu alt amacin yanitlanmas: icin parametrik bir test olan bagimsiz gruplar icin t-
testi uygulanmistir. Bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Dil Bilgisi Kaygist Olgegi (DBKO) Toplam Puanlarinin Ogrencilerin Cinsiyet
Degiskenine Gore Bagimsiz Gruplar t-testi Sonuglari

Puan Gruplar N X S t -testi
t Sd p
Dil Bilgisi Kadin 221 85.10 10.33 2.040 318 042
Kaygis1
Erkek 99 82.01 16.45

Tablo 4 incelendiginde, kadinlarinin Dil Bilgisi Kaygisi Olgeginden aldiklar
puanlarin ortalamasinin (85.10), erkeklerin tlcekten aldig1 puan ortalamasimdan (82.01)
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Orneklem grubunu olusturan 6grencilerin Dil Bilgisi
Kaygisi Olgegi'nden aldiklari puanlarin cinsiyet degiskenine gore manidar bir farklilik
gosterip gostermedigini tespit etmek igin yapilan bagimsiz gruplar t testi sonucunda
manidar bir farklilik bulunmustur [t(s1s)=2.040, p<0.05]. Bu sonuca gore 6grencilerin Dil
Bilgisi Kaygist Olgegi puanlari cinsiyet degiskenine gore manidar  bir farklilik
gostermektedir. Kadinlarda dil bilgisi 6grenme kaygisinin (x=85.10), erkeklere (x=82.01)
gore daha ytiksek oldugu sonucuna ulasilmistir.

2. Ogrencilerin Dil Bilgisi dersleri akademik not ortalamasi, Dil Bilgisi Kaygist
Olgegi puani ve yas degiskenlerinin sinf diizeyine gore siniflama dogruluklar: var midir?

Bu alt amacin yanitlanmas: icin parametrik bircok degiskenli istatistiksel analiz
olan Diskriminant Analizi uygulanmistir. Bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 5. Grup Istatistikleri

Smif diizeyi Degisken X S
1.smnuf Yas 21.87 7.13
Akademik not ort. 64.65 10.81
Olcek puan 84.17 14.73
2.s1mif Yas 21.06 2.72
Akademik not ort. 67.80 10.00
Olgek puan 84.78 12.09
3.smif Yas 21.81 2.32
Akademik not ort. 77 44 16.07
Olgek puan 84.34 9.40
4 .smf Yas 23.56 3.56
Akademik not ort. 76.21 9.56
Olgek puan 83.58 14.52
Toplam Yas 22.24 4.19
Akademik not ort. 73.04 13.46
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Olgek puan 84.14 12.60

Tablo 5 istatistikleri incelendiginde, 6l¢ek puanlarmin dort siuf diizeyinde en
diistik 83.58 ile en yiiksek 84.34 puan arasinda degistigi gortilmektedir. Akademik not
ortalamalarmna gore ogrencilerin {iciincti sif ortalamalarmin diger smiflardan daha
yiiksek oldugu saptanmaktadir.

Tablo 6. Wilk’s Lambda (A\) Grup Ortalamalarinin Esitligi Testi

Wilks” Lambda F Sd1 Sd2 p

Yas .952 5,306 3 316 .001
Ders akademik not ort .846 19.194 3 316 .000
Dil Bilgisi Kaygist Olcek .999 116 3 316 951
puan

*p<0.05

Tablo 7. Wilks” Lambda

Test fonksiyonlar1 Wilks’ Lambda  Ki-kare Sd P

1->2 811 66.278 6 .000

2 .962 12.139 2 .002

Tablo 6’da Wilk’'s Lambda grup ortalamalarmin esitligi testi sonuglar
sunulmustur. F testi sonuglari, ilgilenilen bagimsiz degiskenlerin siniflama kararlarinda
anlamli bir degiskenlige sahip olup olmadiklarini ve siniflamada hangi degiskenin daha
onemli oldugunu belirlemek icin kullanilir ve sonuglar F testi ile test edilir (Giizeller,
2005). Bir bagimsiz degiskene iliskin Wilk’s Lambda degeri ne kadar kiigiikse, degisken
diskriminant fonksiyonuna o kadar fazla katkida bulunur. Wilk’s Lambda 0 ile 1 arasinda
deger alir. A=0, grup ortalamalarmin farkli oldugu, A=1 ise grup ortalamalarimin benzer
oldugu ya da gruplar arasinda ayrim olmadig1 anlamina gelir (Cokluk, Sekercioglu &
Buytikoztiirk, 2010). Yas degiskeni Wilk’s Lambda degeri 0,952, Dil bilgisi dersleri
akademik not ortalamasi Wilk’s Lambda degeri 0,846, Dil Bilgisi Kaygi Olcek puamn
Wilk's Lambda
degeri 0,999 dur. Cokluk ve digerlerine (2010) gore, Wilk’s Lambda istatistiklerinin almiso
lduklar1 degerlerin 1’e yakin olmasi, o degiskenlerin gruplar1 ayirmadaki etkisinin ¢okytik
sek olmadigin1 gostermektedir.

Wilk’s Lambda istatistikleri incelendiginde, diskriminant fonksiyonuna en fazla
katkida bulunan bagimsiz degiskenin Ogrencilerin Dil bilgisi dersi akademik not
ortalamas1 oldugu goriilmektedir. Her bir bagimsiz degiskenin anlamlilik diizeyleri
incelendiginde,”Yas [F(3316) = 5,306, p<0,05]”, “Ders akademik not ortalamasi [F(3316) =
19,194, p<0,05]” degiskenlerinde gruplar arasinda anlamli bir farklilik vardir. “Dil Bilgisi
Kaygis1 Olgek puani [F(3316) = 0,116, p>0,05]” degiskenlerinde gruplar arasinda anlaml bir
farklilik yoktur. Tablo 7’de test fonksiyonlarimin Ki-kare degerlerinin de manidar ¢iktig
gorulmektedir.

Tablo 8. Test Sonuglar1

Box's M 158.777

F 17.417

sd1 9
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sd2 387716.39
p .000
* p<0.05

Tablo 8'deki Box’s M testi istatistigi sonucu incelendiginde, manidar bir farklilik
oldugu gorilmektedir [F(93s771639) =17.417; p<0,05]. Bu sonug, sifir hipotezinin
reddedildigini ve gruplarin kovaryans matrislerinin esit olmadigini gostermektedir.
Manidarlik durumundan dolay1 modele sadece iki degisken yani “yas” ve “dil bilgisi
dersleri akademik not ortalamas1” degiskenleri girilmistir.

Tablo 9. Ozdegerler
Fonksiyon ~ Ozdegerler Varyans % Toplam % Kanonik Korelasyon
1 187 827 82.7 397
2 .039 17.3 100.0 194

Ozdegerler tablosu ve Wilks’ Lambda tablosu degerleri olusturulmus
fonksiyonlarmn anlamli olarak gruplar1 birbirinden ayirip ayirmadigmi gostermektedir.
Kalayc1 (2005) kesin smir olmamakla birlikte 0,40 tan yiiksek 6zdegerlerin “iyi” olarak
kabul edilebilecegini belirtmektedir. Bu alt probleme iliskin iki fonksiyon tiretilmistir.
Fonksiyona iliskin 6zdeger 0,244 ve 0.039 olarak hesaplanmistir. Kanonik korelasyon ise,
bagimli degiskence olusturulan gruplarla, diskriminant fonksiyonu arasindaki iliskidir.
Kanonik korelasyon sifirsa, gruplarla fonksiyon arasinda iliski yoktur. Kanonik
korelasyon ne kadar biiytikse, bu durum gruplarla diskriminant fonksiyonlar1 arasindaki
iliskinin de o denli yiiksek oldugu anlamina gelir. Tablo 9°da 1.fonksiyon igin Kanonik
korelasyon 0,397, 2. fonksiyon icin kanonik korelasyon 0,194 olarak belirlenmistir. Bu
bulgu, 1. fonksiyonun gruplar1 ayirmada orta diizeyde iyi smiflama yaptigim
gostermektedir. Kanonik korelasyon degerinin karesi aciklanan varyansi gosterir. Buna
gore 1. fonksiyon bagimli degisken tizerinde (%15,76), 2. fonksiyon bagimli degisken
tizerinde (%3.76) varyansi aciklayabilmektedir. Ozdeger fonksiyonlarm tim
degiskenlerdeki varyansi aciklayabilme giictinti gosterir.

Tablo 10. Grup Merkezlerindeki Fonksiyonlar

Fonksiyon
Smuf diizeyi 1 2
Birinci sinif -.668 .098
Ikinci smuf -.459 -.168
Uciincti sinif 324 -.201
Dordiinci sinif .303 247

Tablo 10 incelendiginde, birinci smifta 6grenim goren Ogrencilerin fonksiyon
ortalamasinin -.668, ikinci sinifta 6grenim goren dgrencilerin fonksiyon ortalamasinin -
459, tictinct smifta 8grenim goren dgrencilerin fonksiyon ortalamasimin .324, dordiinci
sinifta 8grenim goren 6grencilerin fonksiyon ortalamasinin .303 oldugu goriilmektedir.Bu
sonuglar, birinci smifta 6grenim goren Ogrencilerin dil bilgisi dersleri akademik not
ortalamasinin diistik, kaygilarin ytiksek oldugunu gostermektedir.

3. Haftada okunan kitap sayist ile Dil Bilgisi Kaygist Olcegi puani, akademik not
ortalamasi, yas degiskenleri arasinda anlaml bir fark var midir?
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Bu alt amacin yanitlanmasi igin parametrik bircok degiskenli istatistiksel analiz
olan Diskriminant Analizi uygulanmustir. Bulgular Tablo 11, 12 ve Tablo 13’te

sunulmustur.

Tablo 11. Grup Istatistikleri

Okunan kitap sayist Degisken X S

1. Hig Yas 22.5610 4.33618
Akademik not ort. 72.2439 11.73623
Olgek puan 78.7317 14.29340

2. Bir iki Yas 22.4384 4.62141
Akademik not ort. 73.3927 14.59456
Olgek puan 84.6393 12.02835

3. Ug ve tizeri Yas 21.3167 1.48999
Akademik not ort. 72.3167 9.91573
Olgek puan 86.0500 12.69115

4. Toplam Yas 22.2438 4.19097
Akademik not ort. 73.0438 13.46415
Olgek puan 84.1469 12.60543

Tablo 12. Wilk’s Lambda (A\) Grup Ortalamalarinin Esitligi Testi

Sd2

Wilks” Lambda F Sd1 Sd3 )
Dil Bilgisi Kaygist Olgek ~ .971 4.743 1 2 .009
Puan 317.000
* p<0.05
Tablo 13. Wilks” Lambda
Test fonksiyonlar1 Wilks’ Lambda Ki-kare Sd P
1 971 9.347 2 .009

Tablo 13'te Dil Bilgisi Kaygist Olgegi Puanit Wilk’s Lambda degeri 0.971 olarak
bulunmustur. Diskriminant Analizi tablolarinda, her bir bagimsiz degiskenin anlamlilik
diizeyleri incelendiginde "Dil Bilgisi Kaygis1 Olgegi Puani [F(1317.00) = 4.743. p<0.05]”

degiskeninde gruplar arasinda anlaml bir farklilik oldugu gortilmiistiir.

Tablo 14. Test Sonuclari

Box's M 2.225

F 1.105

sd1 2

sd2 76515.368
p 331

Tablo 14'teki Box’s M testi istatistigi sonucu incelendiginde manidar bir farklilik
olmadigr gortlmektedir [F(a7es15368) =1.105; p>0.05]. Bu sonug¢ sifir hipotezinin
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kabul edildigi ve gruplarin kovaryans matrislerinin esit oldugunu gostermektedir.
Manidarlik durumundan dolayr modele sadece iki degisken yani “yas” ve “dil bilgisi
dersleri akademik not ortalamas1” degiskenleri girilmistir.

Tablo 15. Ozdegerler
Fonksiyon Ozdegerler Varyans % Toplam % Kanonik Korelasyon
1 .030 100.0 100.0 170

Tablo 15’te fonksiyona iliskin 6zdeger 0.030 olarak hesaplanmustir. Bu bulgu. 1.
fonksiyonun gruplar1 ayirmada dustik diizeyde simiflama yaptigmmi gostermektedir.
Kanonik korelasyon degerinin karesi olan aciklanan varyans: da bu fonksiyon igin cok
distiktiir.

Tablo 16. Grup Merkezlerindeki Fonksiyonlar

. Fonksiyon
Haftada okunan kitap
sayisl 1
hi¢ -435
bir iki .040
¢ ve tlizeri 153

Tablo 16 incelendiginde haftada {i¢ ve {izeri kitap okuyan 6grencilerin fonksiyon
ortalamasinin .153 bir iki okuma yapanlarin 6grencilerin fonksiyon ortalamasinin .040 hig
okuma yapmayanlarin fonksiyon ortalamasimn -.435 oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar
haftada ti¢ ve iizeri kitap okuyan 6grencilerin Dil Bilgisi Kaygis1 Olgegi puanlarmimn
distik oldugunu gostermektedir.

4. Dil Bilgisi Dersleri basar1 diizeyi ve haftada okunan kitap sayis: degiskenlerine
gore Dil Bilgisi Kaygis1 diizeyi siniflamasi nedir?

Bu alt amacin yanitlanmasi igin parametrik bircok degiskenli istatistiksel analiz
olan Lojistik Regresyon Analizi uygulanmistir. Bu analiz ¢ok degiskenli 6rneklemlerde
siniflama dogrulugunun belirlenmesinde kullanilabilir. Dil Bilgisi Kaygis1 Olgeginden
almabilecek minimum puan 33, maksimum puan 132'dir. Olgek ortalamas1 94'tiir. Dil
Bilgisi Kaygis1 Olgegi (Ekinci Celikpazu & Tagdemir, 2022) igin;

*33-66 puan aralig1 -Diisiik diizeyde kaygt
*67-100 puan aralig1 -Orta dtizeyde kayg:
*101 ve tizeri- Yiiksek diizeyde kaygi olarak belirlemistir.

Dil Bilgisi Kaygisi diizeyi bu 6lgiitlere gore belirlenmistir. Olgek puani 67 ve tizeri
olanlar icin “0”. 101 puan ve tizeri olanlar icin “1” kodlamas1 yapilmistir. Bulgular Tablo
17’de sunulmustur.

Tablo 17. Bagimli Degisken Kodlama

Puan degeri Kategorik degeri f
67 -100 0 294
101 ve tizeri 1 26

Tablo 17'de goruldiigu tizere, Dil Bilgisi Kaygis1 diizeyi igin referans deger 67-100
aralig1 yani (orta diizeyde kaygt) olarak alinmuistir.
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Tablo 18. Bagimsiz Kategorik Degisken Kodlama

Ders akademik not ort. f Parametere kodu
60 ve alt1 39 0
61 ve st 281 1

Dil Bilgisi dersleri akademik not ortalamasia gore belirlenen diizeyde ise CC olan
kesme puan dikkate almarak 60 ve alt1 “0”, 61 puan ve {izeri olanlar icin 6grenciler “1”
kodlamas: seklinde yapilmistir. Tablo 18 incelendiginde not ortalamast 60 ve alt1 olan
N=39, 61 ve tistti olan N=281 6grenci oldugu gortulmektedir.

Tablo 19. Omnibus Model Katsay1lar:

Ki-kare Sd p
Step 6.335 2 .042
Block 6.335 2 042
Adim Model 6.335 2 .042

1

Tablo 19°da Omnibus model katsayilarmin Ki-kare degerleri incelendiginde
manidar (p <.05) oldugu goriilmektedir.

Tablo 20. Model Ozeti
Adim -2 Log likelihood Cox & Snell R2 Nagelkerke R?
1 174.025 .020 .045

Tablo 20’de Cox & Snell R? ve Nagelkerke R? degerleri ile bagimli degiskeninin
(Dil Bilgisi Kaygis1 diizeyi) bagimsiz degiskenler tarafindan agiklanan varyansi elde edilir.
Bagimli degisken Cox & Snell R? (%2) ve Nagelkerke R2? (%4) arasinda bagimsiz
degiskenler tarafindan agiklaniyor yorumu yapilabilir.

Tablo 21. Hosmer and Lemeshow Testi

Adim Ki-kare Sd p

1 5.655 8 .686

Tablo 21’de modelin uyumu incelenmistir. Uyum iyiligi testi sonucunda (p>.05)
model uyumunun oldugunu goriilmektedir. Olusturulan modeli destekleyen bir uyum
var yorumu yapilabilir.

Tablo 22. Siniflandirma Tablosu

Beklenen
Gozlenen 67-100 101 ve tizeri % (dogru)
Adim1 Olgek diizeyi 67-100 294 0 100.0
101 ve tizeri 26 0 .0
Toplam 91.9

Tablo 22'de modelin Dil Bilgisi Kaygis1 diizeyi (orta kaygi-yiiksek kaygr)
siniflamasimi dogru ayrim yapip yapmadig1 goriilmektedir. Model orta kaygili (67-100)
olan ogrencileri %100 oraninda dogru simiflandirmistir. Model toplamda %91.9 oraninda
orta ve ytiksek dil bilgisi kaygis1 siniflandirmas: yapmustir.
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Tablo 23. Esitlikteki Degiskenler

B SE. Wald Sd p Exp(B)  95% C.I EXP(B)

Diisiik Yiiksek

Step Ders not ort. (1) -.348 .580  .360 1 548 706 227 2.201
1
Haftada okunan kitap .041 .017 5.894 1 015 1.042 1.008 1.077
<- yas
Sabit -3.191 705 20494 1 .000 .041

Tablo 23'te tek tek bagimmsiz degiskenlerin bagimhi degisken tizerindeki
yordayiciligr goriilmektedir. Tablo 22" ye gore p degerleri incelendiginde dil bilgisi
dersleri not ortalamas: degiskenin (p>.05) oldugu gortilmektedir. Bu bulgu degiskenin
smiflandirmada yordayicilik saglamadigini gostermektedir. Haftada okunan kitap sayisi
ve yas degiskenleri birlikte (p<.05) bagiml degiskeni yordamaktadir. Lojistik regresyon
analizine baslarken (67-100) orta diizeyde kaygi “0” Referans deger olarak kabul
edilmistir. “B” degeri incelendiginde pozitif oldugu goriilmektedir. Bagimsiz degiskenin
kisiyi (0) orta diizeyde kaygt durumundan (1) ytiksek kaygiya yonlendirecegi anlamina
gelir. Bu bulgu, haftada okunan kitap sayis1 ve yas degiskenlerinde meydana gelecek 1
puanlik artisin (B) ogrencilerin olgek kaygi diizeylerinde %1.042 (ExpB) farklilik
olusturacag seklinde yorumlanabilir.

Sonug

Arastirmanin bulgular1 dogrultusunda cinsiyet degiskeni bakimindan kadinlarin
Dil Bilgisi Kaygist Olgegi puanlari manidar bir farklilk gostermistir. Kadin 6gretmen
adaylarmin dil bilgisi 6grenme kaygisinin erkek dgretmen adaylarma gore daha ytiksek
oldugu bulunmustur. Arastirmanin bu sonucu alan yazmindaki farkli calismalarla
benzerlik gostermektedir. Farkli arastirmalarda cinsiyet degiskeninin kaygi tizerinde
etkili oldugu, kadin katiimcilarin kaygi diizeylerinin erkek katiimcilarin kayg:
diizeylerinden daha yiiksek oldugu saptanmistir (Bozak, 1982; Cakmak & Hevedanls,
2005; Girgin, 1990; Ozusta, 1993; Surtees, Wainwright & Pharoah, 2002; Varol, 1990; Yang,
2012).

Ogretmen adaylarmin lisans diizeyinde aldiklar: dil bilgisi dersleri akademik not
ortalamalari ile sinif diizeyi degiskeni arasinda manidar bir farklilik bulunmustur. Birinci
smifta 0grenim goren Ogrencilerin ortalamasimun ikinci, tictincti ve doérdiinci smifta
Ogrenim goren Ogrencilerin fonksiyon ortalamasmna gore daha dustk oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglar, birinci sinifta 6grenim goren ve dil bilgisi dersleri akademik
not ortalamalar1 diisiik olan 6grencilerin dil bilgisi kaygilarimin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Arastirmanin bu sonucu, farkli alanlarda kaygy ile siif diizeyi arasmdaki
iliskinin belirlendigi calismalarin sonuglar1 ile uyumludur. Cakmak ve Hevedanlinin
(2005) arastirmasinda birinci sinifa devam eden 6grencilerin kaygt diizeyleri iist siniflara
devam eden ogrencilerinkinden daha ytiksek bulunmustur. Arastirmacilara gore birinci
sinifa devam eden 6grencilerin kaygi diizeyinin yiiksek olmasi tiniversite 6greniminin ilk
yillarinda 6grencilerin yeni bir gevre ve arkadas iliskileri ile karsilasmalari, aileden uzak
olmalari, ergenlik donemi iginde yer almalari gibi etkenlerle iliskilendirilebilir. Diger simf
diizeylerinde 6grenim goren dgrencilerin kayg: diizeylerinin diisiik olmasi ise akademik
ortama alisma, derslerin islenisi ve sinavlar hakkinda bilgi sahibi olma gibi etkenlerle
aciklanabilir.

Pek cok arastirmada akademik basarmin dil kaygisi tarafindan engellendigi, basar1
ile yabanci dil kaygisi arasinda negatif yonde anlamli bir iliskinin varhigr ve dil
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becerilerinin kaygidan etkilenebildigi tespit edilmistir (Aida, 1994; Al-Shboul vd., 2013;
Batumlu ve Erden, 2007; Ergiir, 2004; Evrim & Ergeng, 2013). Kaygili 6grenciler, dil
yapilarini yanlis anlama ve baglamdan anlam ¢ikarma konusunda endiselenebilirler.
Kaygmmimn bilgiyi alma, isleme koyma ve gerektiginde geri cagirma yetenegini
bozabilecegine iliskin bulgular mevcuttur. Ayn1 zamanda kaygi ve gorev performansi
arasindaki bu dongiisel iliski, 6grencilerin daha fazla basarisizliga maruz kaldikca kayg:
diizeylerinin daha da artabilecegini gostermektedir (MacIntyre, 1995). Yiiksek kaygi
gorev performansini diistirmektedir. Bir kisi yiiksek diizeyde kayg1 yasadiginda, bilissel
kaynaklar etkilenir. Buna karsilik, gorev icin mevcut islem kaynaklari miktar1 azalir.
Yiiksek kaygili kisilerin gercek¢i olmayan yiiksek performans hedefleri olusturabilme
durumunda ise boyle bir beklenti ile performans arasindaki uyumsuzluk riski
artmaktadir (Murray & Janelle, 2003). Oflaz (2019) tarafindan yapilan bir arastirmada
orneklemi olusturan ogrencilerin akademik basarilarmin belirlenmesinde egitim yil
sonunda elde ettikleri not ortalamalar: kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gore kaygi
diizeyi dustik ogrencilerin yil sonu basar1 ortalamalar1 (M=78.1) kaygi diizeyi orta
seviyedeki (M=68.96) ve yiiksek seviyedeki (M=63.6) 6grencilerin basar1 ortalamalarindan
daha ytiksektir. Spielberg (1962) Amerikan tiniversite 6grencileri {izerinde arastirma
yapmis ve okuma-dgrenme kaygi derecesi arasinda herhangi bir iliski olup olmadigini
arastirmistir. Bulgularmna gore ¢ok diistik ve cok yiiksek yetenekli kimselerde kaygi
derecesiyle akademik basar1 arasinda bir iliski bulunmamistir. Ancak 6grencilerin biiytik
bir cogunlugunu olusturan orta yetenekli kimselerde ytiiksek kaygt 6grencinin akademik
basarisini diistirmiis ve az kaygili 6grenciler daha basarili olmuslardir (Akt. Ciiceloglu,
2007, s. 292). Kaygmin dil 6grenme stirecinde neden oldugu sorunlar arasinda konusma
yetersizligi, grup tartismalarina katilmada ve giindelik konusmalarda isteksizlik, sinirl
akicilik, dilin dil bilgisel 6zelliklerini ve kelimeleri kavramada yetersizlik, zayif okuma ve
yazma becerileri bulunmaktadir (Brown, 2008).

Kaygmin akademik basariy1 engelledigine, yiiksek kaygmin diisiik akademik
basariya neden olduguna iliskin sonuglarin aksine bazi arastirmalar, kayg: diizeyi ytiksek
olan dgrencilerin daha ytiksek basar1 puanina sahip oldugunu gostermektedir. Pek ¢ok
basarili dil 6grencisi de dil kaygis1 yasamaktadir (Horwitz, 2001). Bu durum yiiksek
kaygimnin ogrencilerin daha ytiksek akademik basari igin ¢ok calistiklarinin ve gorev
performans algisimi artirdiginin bir gostergesi olarak diistiniilebilir. Akgiin, Gonen ve
Aydimn’a (2007) gore olumsuz yonlerine ragmen kayginin organizmay1 uyarici, koruyucu
ve motive edici ozellikleri de vardir. Kisinin yaralanma, aci, cezalandirilma, ayrilik, diis
kiriklig1 gibi durumlara kars: kendisini hazirlamas: kaygimin uyarici, tedbir almasi ve
olumsuzluklar yasanmas: durumunda daha kolay atlatmasi koruyucu ve basarisiz olma
endisesi ile daha ¢ok galismaya sevk etmesi ise motive edici 6zelliklerine verilebilecek
orneklerdir. Cakmak ve Hevedanli’nin (2005) arastirmasimin sonuclarma gore ise kaygz ile
basar1 diizeyi arasinda manidar bir iliski bulunmamustir.

Kitap okuyan ogrencilerin Tiirkce dersinde akademik basarilarmm yiiksek
oldugunu gosteren arastirmalar mevcuttur (Akimn, 2016; Giingor, 2009; Kartallioglu, 2008).
Altinc sinif 6grencileri ile yapilan bir arastirmada cinsiyeti kiz olan, ayda okudugu kitap
sayis1 fazla olan ve yetistirme kurslarina katilan 6grencilerin dil bilgisi kazanimlarina
ulasma diizeylerinin yiiksek oldugu ve bu ogrencilerin Tiirkce dersine kars: olumlu
tutuma sahip oldugu belirlenmistir (Akalin & Kuyumcu Vardar, 2020). Kendisine ait
kitaplig1 olan ve bir yilda okudugu kitap sayisi fazla olan 6grencilerin dil bilgisi
becerilerinin ytiiksek oldugu, farkli bir arastirmanin (Yilmaz, 2012) bulgular: arasindadir.
Kitap okuma degiskeninin akademik basariy1 yiikselttigi gibi kayg1 diizeyini distirdiigii
goriilmektedir. Nitekim arastirmanin sonuglar1 haftada ti¢ ve {tizeri kitap okuyan
ogrencilerin ortalamasinin, bir iki kitap okuyan Ogrencilerin ortalamasimna, hi¢ okuma
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yapmayanlarin fonksiyon ortalamasina gore ytiksek oldugunu gostermistir. Bu sonuglara
gore haftada ti¢ ve tizeri kitap okuyan 6grencilerin dil bilgisi kaygis1 dustiktiir. Kitap
okumanin dilin yapisini olusturan bicimler arasindaki iliskilerin dogru ¢oztimlenmesine
ve bu sayede aktarilanlarin dogru anlasilmasina katki sagladig: bilinen bir gercektir.
Ogrenciler, dil bilgisi derslerinde dilin yapisinin ve igleyis diizeninin ilkelerinin
okuduklar1 kitaplarda nasil somutlastirildigina sahit olurlar. Metinler, derin yapidaki
anlam iliskilerinin ytizey yap1y1 olusturan dil bilgisel iliskiler sayesinde somutlastirildig:
dil kullanimlaridir. Kitap okuma kiiltturti ile farkli dil kullanimlarma hakim olma
becerisinin dil bilgisi kaygisin1 azaltacag diistintilmektedir. Arastirmanin ilgili sonucu, bu
diistinceyi dogrular niteliktedir.

Bir baska alt amaca iliskin bulguda, haftada okunan kitap sayis1 ve yas
degiskenleri incelendiginde oOgretmen adaylarmin dil bilgisi kaygisi dtizeyinde
siniflandirma yapmada bir yordayici olduklar: goriilmiistiir. Benzer degiskenlerin kayg1
ile iliskisinin ele alindig1 bir baska arastirmada, (Bailey, Onwuegbuzie & Daley, 2000),
yabanct dil kaygisiyla iliskili 26 faktor incelenmistir. Sonuclar yas, akademik basari,
yabanci tilkelerden onceki yabancilarin tarihcesi, yabanci dilden onceki lise deneyimi,
mevcut dil kursu igin beklenen genel ortalama, algilanan bilissel yetkinlik ve algilanan 6z-
deger gibi yedi degiskenin yabanci dil kaygisim1 onemli o&lglide yordadigi, bu
degiskenlerin yabanci dil kaygisindaki varyansin %40’ olusturdugu gortilmiistiir.

Arastirmanin sonuclar: dogrultusunda Tiirkge ve Tiirk Dili ve Edebiyat1 6gretmen
adaylarinin dil bilgisi derslerinde yasadiklar1 kaygi diizeyleri ile cinsiyet, smnif diizeyi,
akademik not ortalamasi ve haftada okuduklar: kitap sayisi arasinda manidar farklilik
oldugu gorulmiistiir. Birinci smifta 6grenim goren ve dil bilgisi dersleri akademik not
ortalamalar1 diistik olan dgrencilerin dil bilgisi kaygilar1 yiiksektir. Haftada {i¢ ve tizeri
kitap okuyan 6grencilerin kayg: diizeyleri ise bir veya iki kitap okuyan ve hi¢ okumayan
ogrencilerin kaygi diizeylerinden dustikttir. Turkce ve Tirk dili ve edebiyati egitimi
alaninda dilin yapis1 ve isleyis dtizeni edebi metinler araciifiyla coztimlenmekte,
anlamlandirilmakta ve 6gretimine yonelik uygulamalar hazirlanmaktadir. Bu stirecte
ogretmen adaylarmin oncelikle kendi yasadiklari kaygilarin belirlenip giderilmesi, dil
olgusuna ve 6gretimine daha olumlu bir bakis agisiyla yaklasmalarmni saglayacaktir. Ay
zamanda 6gretmen adaylar1 kendi 6grencilerinin de dil bilgisi 6gretimi stirecinde kaygi
yasay1p yasamadiklarini belirleyerek stirecin iyilestirilmesine katkida bulunacaklardir.

Oneriler
Arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda su 6nerilerde bulunulabilir:

Cinsiyet degiskeninin kaygili olma durumu tizerinde manidar fark olusturdugu
sonucundan hareketle 6grencilerin dil bilgisi kaygisi tasiyip tasimadiklar: siire¢ dncesine
ya da 8grenim stirecinde belirlenerek bu kaygiy1 azaltic1 etkinliklere yer verilebilir.

Kaygmin akademik basariy1 engelledigi/diisurdiigti bu arastirmanin ve farkl
aragtirmalarm sonuglari arasindadir. Ogrencilerin  6gretim siireci basinda kaygt
durumlarinin belirlenerek hazirbulunusluluklarin artiric dil bilgisi ettitleri yapilabilir.

Kitap okuma durumunun dilin yapisinin ve isleyis diizeninin anlasilmasinda
onemli bir unsur oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin yas diizeylerine gore kitap okuma
aliskanliklarini gelistirecek ve okuma kiiltiirti kazandiracak bir program gelistirilebilir.
Universitede dil bilgisi kaygisini azaltma amaciyla bu yonde segmeli dersler
olusturulabilir.
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