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OZET: Bu calismada kog katimi éncesi, esnasi ve sonrasinda 6 kogta (2 Sakiz, 2 Akkaraman ve 2 Ost-friz) kan malondialdehit (MDA) ve
glutatyon (GSH) duzeyleri ile glutatyon peroksidaz (GSH-Px) ve katalaz (CAT) aktivitelerinin incelenmesi amaglandi. Kog¢ katimindan
15 giin once, kog katimi sirasinda ve kog katimindan 15 gilin sonra v. jugularis yoluyla kan érnekleri alinarak plazma MDA diizeyleri,
eritrosit GSH dizeyleri, GSH-Px ve CAT aktiviteleri olglldii. Kog katimi 6ncesi, esnasi ve sonrasinda antioksidan parametrelerinde
istatistiksel agidan 6nemli fark bulunmadi. Bununla birlikte, kog katimi esnasinda plazma MDA dizeyinde istatistiksel olarak 6nemli
olmayan bir artis saptandi. Sonug olarak, ko¢ katimiin kandaki MDA ve élgllen antioksidan parametreleri Gzerine anlamh bir

etkisinin olmadigi saptandi.

Anahtar sozciikler: Kog katimi, Malondialdehit, Glutatyon, Glutatyon peroksidaz, Katalaz.

The Effects of Mating in Rams on Blood Malondialdehyde and Some Antioxidants

ABSTRACT: The aim of the study was to investigate the malondialdehyde (MDA), glutathione (GSH) levels and glutathione
peroxidase (GSH-Px), catalase (CAT) activities in the blood on pre-, during and post-mating days in rams (2 Chios, 2 Awassi and 2
Ost-Friz). Blood samples were collected from the jugular vein on 15 day earlier, on the day of mating and 15th day after mating. The
MDA level in the plasma, GSH level and GSH-Px, CAT activities in the erythrocytes were measured. No statistically significant
difference was found for antioxidant parameters measured on pre-, during and post-mating days. However, MDA levels were
slightly increased during mating. In conclusion, it was found that mating in rams had no influence on blood MDA level and the

antioxidant parameters measured herein.
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GIRIS

Reaktif oksijen tiirevi (ROT) bilesikler; hiicrelerde

dopamin ve adrenalin  oksidasyonu,  pdrin

katabolizmasi, aerobik metabolizma gibi normal
biyokimyasal reaksiyonlar sirasinda Uretilen oldukga
1993).

Reaktif oksijen tilirevi bilesikler yapisal ozellikleri

toksik bilesiklerdir (Cheeseman ve Slater,

nedeni ile lipid, protein ve nikleik asit gibi hiicre

bilesenlerini okside etme
Ozellikle

doymamis yag asitleri

kapasitesine sahiptir.

hiicre membran vyapisinda bulunan
oksidasyona duyarlidir ve
zincir
Lipid

membranlarinin

bunlarin  oksidasyonu lipid peroksidasyon

reaksiyonlarinin  baslamasina neden olur.

peroksidasyonu sonucu, hiicre
ozelliklerini ve fizyolojik fonksiyonlarini etkileyen lipid
peroksitler ve diger ara Urilinler olusur (Akkus, 1995).
Bu Urilinlerin en yaygini malondialdehit (MDA) ve 4-

hidroksinonenal’dir (Comporti, 1989).

Reaktif oksijen tirevi bilesiklerinin zararh

etkilerinden korunmak igin hicreler enzimatik ve

nonenzimatik antioksidan savunma sistemlerini
kullanirlar.  Serbest oksijen radikalleri baslica;
superoksid dismutaz (SOD), glutatyon peroksidaz

(GSH-Px), katalaz (CAT) gibi enzimatik ve glutatyon
(GSH), a-tokoferol, karotenoitler ve C-vitamini gibi
enzimatik olmayan cesitli antioksidanlarla
uzaklastirilabilir (Miller ve Brzezinska-Slebodzinska,

1993; Stahl ve Sies, 1997).

Reaktif memeli

dokularinda hem fizyolojik hemde patolojik sartlar

oksijen  tlrevi bilesikler
altinda sekillenir. Ylksek testosteron seviyelerinin
oksidatif streste rolinin oldugunu ilk olarak von
Schantz ve ark. (1999) bildirmislerdir. Kog¢ katimi
sezonunda koglarda testosteron dizeyinin arttigi
saptanmistir (Gomes ve Joyce, 1975). Bu galismada
kog katimi esnasindaki fizyolojik testosteron artiginin
plazma MDA ve kan GSH diizeyleri ile GSH-Px ve CAT
aktiviteleri Uzerine etkisinin olup olmadigi, kog¢ katimi
esnasinda, oncesinde ve sonrasinda bu parametreler

oOlgllerek arastiriimigtir.
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MATERYAL ve METOT

Universitesi Veteriner
yaklasik 60-65 kg

agirhiginda ve 4-5 vyaslarindaki 6 kog (2 sakiz, 2

Bu c¢alismada Firat

Fakiltesi Ciftliginde bulunan,
Akkaraman ve 2 Ost-friz) kullanildi. Ayni bakim,
beslenme ve barinak 6zelligine sahip, klinik olarak
saglikh koglardan kog¢ katimindan 15 giin 6nce, kog
katimi sirasinda (15 Temmuz) ve kog¢ katimindan 15
glin sonra olmak Uzere 3 kez vena jugularis’lerinden
heparinli tiplere kan alindi. Alinan kanlarin bir kismi
tam kan olarak ayrip GSH-Px aktivitesi (Beutler E,
1975) ve GSH konsantrasyonu (Beutler ve ark, 1963)
Olctldii. GSH-Px aktivitesi, NADPH oksidasyonunu
takiben spektrofotometrik olarak 340 nm’de sistemin
GSH-Px
aktivitesi U/g hemoglobin seklinde hesaplandi. GSH
5’-dithiobis-(2-nitrobenzoic  acid)

(Ellmann’s soltsyonu) ile salfhidril gruplarinin sari

optik dansitesindeki dislsten hesaplanir.

seviyesi, 5,

renk olusturmasi ve bu rengin 412 nm’de olgllmesi
esasina dayanir. GSH seviyesi pmol/ g hemoglobin

olarak verildi.

Geriye kalan kanlar ise 1500 g'de 5 dakika

santrifiij edilerek eritrosit ve plazmasi ayrildi.
Plazmada MDA seviyesi Placer ve ark. (1966)'nin
edildi. MDA,

tiyobarbitiriik asitle (TBA) pembe renkli bir kompleks

metoduna gbre tespit Olusan
olusturmakta ve bu ¢6zeltinin absorbansi 532 nm’de
spektrofotometrik olarak olgililerek LPO’nun derecesi
saptanmaktadir. Plazma MDA diizeyi nmol/ml olarak

hesaplandi.

Serum fizyolojik ile 3 kez yikanan eritrosit
CAT aktivitesi Aebi (1984)'nin
bildirdigi metoda gore tespit edildi. Aktivite 6lgimi

hemolizatlarinda

ortamindaki HyO;'nin CAT vasitasiyla suya dénlsumi

saglanirken meydana gelen absorbans azalmasinin
240

Harcanan H,O, miktarindan CAT aktivitesi sonuglari

nm'de Olgllmesi esasina dayanmaktadir.

k/g hemoglobin cinsinden verildi.
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Hemoglobin  (Hb)  miktarini ise

siyanmethemoglobin metodu
1986) kullanildi.

Olgmede

(Fairbanks ve Klee,

istatistiksel analiz

Gruplar arasindaki farkin kontroliinde SPSS 12.0

paket programi kapsaminda tekrarli o6lglimlerde

varyans analizi ve Duncan testinden faydalanildi,

sonuglar ortalama =+ standart hata olarak verildi.

BULGULAR

Kog katimi oncesi, esnasinda ve sonrasinda
koglarin plazma MDA ve kan GSH duizeyleri ile GSH-Px
ve CAT aktiviteleri Tablo 1’'de verildi. Kog¢ katimi
Oncesi, esnasl ve sonrasinda bu parametrelerde
istatistiki agidan ©nemli fark bulunmadi. Bununla
birlikte, kog katimi esnasinda plazma MDA diizeyinde

istatistik olarak 6nemli olmayan artis tespit edildi.

Tablo 1: Kog¢ katimi 6ncesi, esnasinda ve sonrasinda koglarin plazma MDA dizeyleri, kan GSH dizeyleri, GSH-Px ve CAT

aktiviteleri (n=6).

Table 1: The malondialdehyde (MDA), glutathione (GSH) levels and glutathione peroxidase (GSH-Px), catalase (CAT) activities in

the blood on pre-, during and post-mating days in rams.

Kog Katimi Oncesi

MDA (nmol/ml) 4775034

Katalaz (k/g Hb) 33.3746.89

GSH-Px (U/g Hb
(U/g He) 222.16%17.25

GSH ([mol/g Hb) 1.98+0.25

Kog¢ Katimi Zamani Kog Katimi Sonrasi P
3.96+0.98 -
5.73+0.74
29.09+4.15
32.3246.50

216.66+11.20

211.83+12.81

2.03+0.10 2.3610.13

NS - p>0.05

TARTISMA

Oksidatif stres, ROT’nin Uretimi ve antioksidan
savunmalar arasindaki dengesizligin sonucudur (Finkel
ve Holbrook, 2000). Testosteron genellikle metabolik
hizi artirdigindan dolayr (Buchanan ve ark., 2001;
Fryburg ve ark., 1997), yiiksek testosteron seviyeleri
ROT dretimi ve antioksidan savunmalar arasindaki
ve oksidatif stres riskinin

dengeyi degistirebilir

artmasina sebep olabilir.

Yiiksek testosteron seviyelerinin oksidatif streste
rollintin oldugunu ilk olarak bildiren von Schantz ve
ark. (1999) takiben cesitli ¢alismalar testosteronun
prooksidan oOzelliklere sahip oldugunu bildirmislerdir
(Aydilek ve ark., 2004; Chainy ve ark. 1997;
Klapcinska ve ark., 2008; Prasad ve ark, 2006; 2008;
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Mooradian, 1993). Swiss albino farelerin testosteron
%90,
karacigerde %35 artisina sebep olmustur (Prasad ve
2006; 2008).
seviyelerinin rat ve tavsan testis dokusunda (Aydilek
ve ark., 2004; Chainy ve ark., 1997), rat kasinda

(Pansarasa ve ark., 2002) ve insan plasentasinda (Zhu

ile muamelesi lipid peroksidasyonun prostatta

ark, Yine yilksek testosteron

ve ark., 1997) oksidasyona dolayisiyla artmis oksidatif
strese sebep oldugu bildirilmistir. Bu ¢alismada kog
katimi esnasinda plazma MDA dizeyinde istatistik
olarak onemli olmayan artis saptandi. Mooradian
1993) da

prooksidant o6zelligi oldugunu gdstermistir. Kastre

(Mooradian, testosteronun  Gnemsiz
edilmis ratlarin testosteronla muamele edilmesiyle

ratlarin sol ventrikilliindeki TBARS seviyeleri, istatistik
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oneme ulagsmaksizin daha yiiksek degerlere egilim
gostermistir (Klapcinska ve ark., 2008). Tam ve ark.
(2003b) Noble ratlarin testesteronla muamelesinin
prostatta lipid peroksidasyonu degistirmedigini
bildirmislerdir. Bunlara zit olarak testosteronun insan
prostatinda, rat nervoz sisteminde ve makrofajlarinda
antioksidan 6zelliklere sahip oldugu ve lipid
peroksidasyonu azalttig1 da bildirilmistir (Tam ve ark.,
2003a; Tamagno ve ark., 1998).

testosteronun

Tim bu bulgular

etkisinin dokuya ve tlire gore

degisebilecegine isaret eder.

Reaktif oksijen tlrevlerinin sebep oldugu
membranlardaki lipid peroksidasyon/oksidasyon ve
DNA hasari gibi zararl etkilere karsi, hiicrelerin kendi
kendilerini korumada sahip olduklari SOD, CAT, GSH-
Px  gibi

diizenlenebilecegi

enzim aktivitelerinin hormonlarla

gosterilmistir (Pereira ve ark.,
1998). Yuksek testosteron seviyelerinin rat ve tavsan
testis, fare prostat ve karaciger dokusunda CAT, GSH-
Px ile beraber diger antioksidan enzimlerde de
azalmaya sebep oldugu goésterilmistir (Aydilek ve ark.,

2004; Chainy ve ark., 1997; Prasad ve ark., 2008).

Testosteronla muamele edilen Noble ratlarin
prostatinda da antioksidan enzimlerde azalmalar
bildirilmistir (Tam ve ark., 2003b). Sadece bir
¢alismada testesteronun antioksidan enzim

aktivitelerini indukledigi (prostat kanser hicrelerinde)
gosterilmistir (Ripple ve ark., 1997). Bu ¢alismada kog
katimi esnasindaki fizyolojik testosteron artisinin kan
CAT ve GSH-Px aktivitesini degistirmedigi saptandi.
Bununla beraber, erkek ratlarda gonadektominin de
plasma CAT ve GSH-Px aktivitesini degistirmedigi
bildirilmistir (Sullivan ve ark., 2007). Menstrual dongii
esnasinda plasma androjenleri ile SOD, CAT, GSH-Px
bir

arastirmada da bu parametreler arasinda 6nemli bir

aktiviteleri arasindaki degisimleri inceleyen

korelasyon bulunmamistir (Massafra ve ark., 2000.).

Glutatyon enzimatik olmayan antioksidan

savunmada goérev alr (Miller ve Brzezinska-

Slebodzinska, 1993). Aydilek ve ark. (2004) bizim

calismamiza benzer olarak, testosteron ilavesinin
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tavsan testis dokusunda GSH diizeyini etkilemedigini

bildirmistir. Kastre edilmis ratlarin testosteronla

muamele edilmesiyle ratlarin sol ventrikiilindeki
antioksidan enzim aktiviteleri ve GSH igerigin de
azalma oldugu bildirilmistir (Klapcinska ve ark., 2008).
Enzimatik ve enzimatik olmayan antioksidanlarin
testosterona cevabi da

dokuya ve tlire gore

degismektedir.

Yukarida ifade edildigi gibi testosteron doku
bagimli prooksidan etkilere sahiptir. Testosterondaki
antioksidan

fizyolojik farkliigin kan oksidan ve

dengede degisimlere sebep olup olmadiginin
arastirildigi bu calismada sonug olarak kog¢ katimi
oncesi, esnasi ve sonrasinin ¢alisilan antioksidan
parametreler Uzerine etkisinin olmadig, fakat plazma
MDA diizeyinde istatistik olarak 6nemsiz bir artigin
oldugu tespit edilmistir. Alonso-Alvarez ve ark.(2007)
oksidatif

bildirmislerdir.

da testosteronun alyuvarlarin strese

direncini  azalttigini Ko¢ katimi
esnasinda oksidan ve antioksidan parametrelerde her
ne kadar degisim gorilmesede, MDA artmaya egilim
gosterdigi icin, viicutta bu donemde oksidatif dengeyi
bir

oldugunda oksidatif strese duyarhhk artabilir.

bozabilecek herhangi durum s6z konusu
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