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Ozet: Bu calisma da farelerin (Mus musculus) karaciger dokularinda Omethoate toksikasyonuna karsi B vitamininin koruyucu
etkisinin histopatolojik yontemlerle arastirilmast amaglanmistir. Calismamiz da 30-35 gr agirhiginda ve 55-60 giinliik 36 adet fare
alinarak her grupta 9 adet fare olacak sekilde 4 grup olusturuldu. 1. gruptaki fareler kontrol grubu, 2. gruptaki farelere 0,1 mg
Omethoate, 3. gruptaki farelere 0,1 mg Omethoate + 0,4 mg B vitamini kompleksi, 4. gruptaki farelere de sadece 0,4 mg B
vitamini kompleksi 3’er giin siire ile intraperitonal olarak enjekte edildi. Son enjeksiyondan 24 saat sonra hayvanlarin yagsamina
son verildi. Deney sonunda hayvanlardan alinan karaciger dokular1 %10°luk formaldehit soliisyonunda 48 saat tespit edildikten
sonra rutin histolojik metotlarla parafin bloklar hazirlandi. Daha sonra bu bloklardan 5 p kalinliginda kesitler alinarak H-E ve
giemsa boyama yoOntemleriyle boyanip histopatolojik degisikler 151k mikroskobunda incelendi. (Olympus BXS51, JAPAN).
Incelemeler sonucunda yalniz Omethoate uygulanan grupta karaciger dokusunda hiicre sinirlarmin kayboldugu, cekirdek ve
sitoplazmasmin bozuldugu tespit edildi. Omethoate ve B vitamini kompleksi uygulanan grupta ise, karaciger dokusunda
hepatositler ve sinozoidal yapilardaki morfolojik degisiklikler Omethoate uygulanan gruba gore daha az oldugu tespit edildi. Bu

bulgular, B vitamini kompleksinin Omethoate toksisitesine karsi koruyucu etkisinin olabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar kelimeler: Fare, Omethoate, Vitamin B, Histopatoloji

Mouse (Mus musculus) to investigate the Therapeutic Effect of B Vitamins

Against Histopathological Toxicity Omethoate

Abstract: In this study, mice (Mus musculus) against the toxicity of omethoate in liver tissue protective effects of B vitamins was
by investigate the histological methods. Our study 30-35 and 55-60 g in weight at 36 days of age, mice in each group by 9 units to
be mice were divided into 4 groups. 1 group of mice in the control group, 2.group 0.1 mg Omethoate in the group of mice, 3.
gruop Mice in group B vitamin complex 0.1 mg Omethoate + 0,4, 4. group Mice in groups only 0.4 mg of the vitamin B complex
is 3 days and were injected intraperitoneally. 24 hours after the last injection, the animals were terminated. At the end of the
experiment, liver and kidney tissues from animals in 10% formaldehyde solution for 48 hours after being identified by routine
histological methods were prepared in paraffin blocks. Then 5 p thick sections taken from these blocks H-E and stained with
Giemsa staining method histopathological changes were examined by light microscopy (Olympus BX51 , JAPAN). Omethoate
smuc alone in views in the group to limit the loss of liver tissue, where in the nucleus and was found to deteriorate. Omethoate
applied and, in the group of vitamin B complex in the liver morphological changes in hepatocytes and sinusoidal structure
Omethoate applied to only the group were found to be less than. These findings Omethoate toxicity of vitamin B complex is

thought to be the protective effect.
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Giris

Bilingsizce yapilan ve teknigine uygun
sonucunda

tehdit

olmayan pestisit uygulamalari

insan, hayvan ve c¢evre saghgi

edilmekte hava, su ve toprak olumsuz

ctkilenmekte, maddelerinde  ilag

Hedef

gida
kalintilar1 s6z konusu olmaktadir.
alian zararlilar da diren¢ olusmakta, 6nemli
olmayan bazi zararlilar ana zararli konumuna
gegmekte, yararlilarn  ve dogal hayatin
oldiiriilmesiyle dogal denge bozulmakta ve

bitkilerde fitotoksisite

gorilmektedir
(Yildirim, 2000; Kara et al. 2002). Pestisitler
tarimda istenmeyen ikincil tiirler i¢in

kullanilan maddelerdir. Ancak dogal ortamda

diger canlilara da zarar vermektedir.

Pestisitlerin tarimsal urinlere

yeterli bekleme

bu

uygulanmasindan sonra,

siiresini ~ tamamlamadan tirtinlerin
tilketilmeleri insan saghigint etkilemektedir.
Bu maddelerin kanserojenik etkisi biiyiik
insan kitlesini risk altinda almaktadir. Bitki
ve hayvanlara da genetik ve mutajenik
yonden zarar verirler. Toprakta kalinti
halinde bulunan bu bilesiklerin yagmur ve
sulama sulariyla yeralti sularini kirlettigi veya
akis ile nehirlere

ylizeysel g0l

ulagabildigi de gozlenmektedir. Ancak ¢evre

veya

i¢in zararli olan durum, bu maddelerin i¢cme
ve kullanma suyuna karismasi ve gida zinciri
ile insana kadar ulasmaktadir. Pestisitlerin

hedef olmayan organizmalari tehdit etmesi ve
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su kaynaklarim kirletmesi nedeniyle pestisit
davraniglarin1 kontrol eden mekanizmalarin
anlasilmasi ve teshis edilmesi yoniinde artan
bir ihtiya¢ vardir (Atasoy ve Rastgeldi, 2006;
Masutti, 2003).

Giliniimiizde zararlilarla miicadelede pestisit

kullanilmasindan ~ vazgegmek  miimkiin
degildir. Bu nedenle, tarimda kullanilacak
olan  pestisitlerin  se¢ilmesinde  toprak
mikroorganizmalar: tarafindan kullanilabilen
dolayistyla hizli  ayrisabilenlerin  tercih
edilmesine, c¢evrede ve gida maddelerinde
kalint1 birakmamasina, uygun konsantrasyon
da ve belirli araliklarla kullanilmasina, ¢evre-
ekosistem ve halk sagligi yoniinden zorunlu
oldugu sonucuna varilmistir (Digrak ve
Ozgelik, 1998). Ancak, pestisitlerin bilingsiz
ve kontrolsiiz kullanimi sonucu, zararl
organizmalarda dayaniklilik olusturabilme
riskleri ve kalintilar yoluyla insan sagligina
ve cevreye olumsuz etkileri kesinlikle goz
ardi edilmemelidir (Delen et al. 2005;
Yorulmaz et al. 2010). Cocuklar ve erigkinler,
yiyecekler iizerindeki kalintilarin alinimiyla
veya evlerdeki ve bahgelerdeki kontamine
olmus ylizeylerden temas ile organofosfat
bilesiklerine maruz kalabilirler (Schuh et al.
2002). Organofosfat zehirlenmelerinde birkag
giin sonra meydana gelen 6liim nedenlerinden
birininde pankreatit oldugu goriilmistiir.

Organofosfatlar solunum yollarindan ve



gastrointestinal mukozadan gegerek hizla

lipofilik olduklar1 i¢in hizli bir sekilde

deriden absorbe edilir (Jungueria et al. 1998).

Omethoate’in olusturdugu hasari tespit etmek
ve olusan hasar1 tedavi etme de B vitamini
icin fare

kompleksinin etkisini gdérmek

karaciger dokular1 histopatolojik  olarak
incelenmistir. Boylelikle omethoate’a maruz
kalan canlilarda gelisecek hasari énleme de B
vitamini kompleksinin etkili olup olmayacagi

amaclanmustir.
Materyal ve Metot

1. Hayvan Materyali

Arastirmada  Kafkas Universitesi Deney
Hayvanlar1 Unitesinden temin edilen 55-60
giinliik 30-35 gram agirhiginda sahip 36 adet
eriskin disi fare (Mus musculus) kullanildi.
Biitlin hayvanlar deney siiresince normal oda
isisinda (22+°C) ve 12/12 saat gece/giindiiz
periyodunda tutuldu ve standart fare yemi ve

normal su ile ad libitum olarak beslendi.
2. Deney Diizenegi

Her bir grupta 9’ar adet fare bulunan 4 grup
olusturuldu. 1.gruptaki fareler kontrol grubu
olarak belirlenerek intraperitonal olarak
serum fizyolojik, 2. gruptaki farelere 0,1

mol/It’lik omethoate, 3.gruptaki farelere 0,1
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absorbe edilir ve ayrica organofosfatlar

mol/lt’lik omethoate + 0,4 mol/lt’lik B
vitamini kompleksi, 4.gruptaki farelere de
sadece 0,4 mol/lt’'lik B vitamini kompleksi
3’er giin stire ile intraperitonal olarak enjekte
edildi. Deney siiresi sonunda kontrol ve
deney grubundaki hayvanlar eter anestezi
serebral

altinda dislokasyon yontemiyle

dekapite edilerek karaciger numuneleri
almarak rutin histolojik metotlarla parafin
bloklar hazirland1 ve bloklardan 5 mikron
kalinlhiginda kesitler alindi. Kesitlerin tamami
hematoksilen-cozin ile

boyanarak 151k

mikroskobunda degerlendirildi.
Bulgular
1. Makroskobik Bulgular

Yapilan bu arastirmada kontrol grubu olarak
ele alman hayvanlarda deney sliresince
herhangi bir anormallik gozlenmedi. Normal
yasamsal faaliyetlerine devam ettiler. Bu
arastirmada vitamin b uygulanan grupta
enjeksiyondan hemen sonra hayvanlarda
omethoate

bir

fazla  hareket  gdzlenirken

uygulanan  gruplarda  belirli stire

hareketsizlik gozlenmistir. Deneylerin  son
donemine yakin periyotlarda ise hayvanlarda
yem ve su tikketiminin azligina bagli olarak
zayiflama, ishal ve

uyusukluk  gibi

makroskobik veriler dikkat cekmistir.
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2. Mikroskobik Bulgular

e i

Resim 1. A. Kontrol karaciger. V.centralis (siyah ok) c¢evresindeki hepatosit ve portal alan (beyaz ok) net bir
sekilde izlenmektedir H-E 4x.
B. Hepatositler (Beyaz ok) ve V. centralisin limenindeki eritrositler (siyah ok) net olarak gézlenmektedir H-E

40x.

Resim 2. A. Omethoate uygulanan gruplarda V. Centralis liimeninde belirli bir sekilde izlenen hiperemi dikkat
¢ekmektedir H-E 4x.

B. Omethoate uygulanan grubun baska bir preparasyonun da hiicrelerde bozulmalar (siyah ok) ve infiltrasyonlar
(beyaz ok) gozlenmektedir H-E 10x.
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Resim 2. C. Omethoate uygulanan grubun baska bir preparasyonun da hiicrelerde vakuoler (siyah ok) ve
piknotik (beyaz ok) dejenerasyonlar izlenmektedir H-E 40x.
D. Omethoate uygulanan grubun bagska bir preparasyonun da hiicrelerde vakuoler (siyah ok) ve piknotik (ok

basi) dejenerasyonlar daha net izlenmektedir H-E 100x.

Resim 3. A. Vit. B uygulanan gruplarda V. Centralisler belirgin bir sekilde izlenirken hepatik hiicrelerin 1s1nsal
tertiplenisi de gayet iyi bir sekilde dikkat ¢ekmektedir H-E 4x.
B. Ayrica Vit. B uygulanan grubun diger bir preparasyonunda ise hepatik hiicreler ¢ekirdekleri ile birlikte ve

bazi yerlerde mitozlarda gozlenmektedir H-E 20x.
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Resim 4. A. Omethoate ve Vit. B uygulanan gruplarda kiiciik biiyiitmelerde bazi V. centralislerlerde hiperemi
gozlenirken bazilarida izlenemedi H-E 4x.

B. Omethoate ve Vit. B uygulanan gruplarda kiigiik biiylitmelerde bazi V.centralislerlerde hiperemi gozlenirken
bazilarinda izlenemedigi gibi hepatik hiicrelerin ¢ekirdekleri ayirt edilebiliyordu H-E 10x.

C. Omethoate ve Vit. B uygulanan grubun diger bir preparasyonunda V.centralisinde hiperemi ve hepatik
hiicrelerin irili ufakli cekirdekleri ayn1 zamanda kupfferin yildiz hiicreleri de gdzleniyordu H -E 40x.

D Omethoate ve Vit. B uygulanan grubun diger bir preparasyonunda hepatik hiicreler net bir sekilde
izlenmektedir H-E 100x.



Tartisma ve Sonug

Yapilan bu ¢alisma da omethoate’1n olusturdugu hasari
tespit etmek ve olusan hasar1 tedavi etme de B
vitamini kompleksinin etkisini gdrmek icin fare
karaciger dokular1 histopatolojik olarak incelenmistir.
Boylelikle, omethoate’a maruz kalan canlilarda
gelisecek hasari dnleme de B vitamini kompleksinin

etkili olup olmayacagi amaclanmuistir.

Yapilan literatiir taramalarinda pestisitlerin toksik
etkilerinin birgok arastirmaci tarafindan c¢alisilmig ve
histopatolojik degisimler gozlenmistir. Pestisitlerin bir
grubu olan fungusitlerden Mancozeb ve Maneb rat
hamile digilere verilmis karaciger, bobrek ve
kalplerindeki Zn konsantrasyonlarinda ¢ok biiyiik
artisa neden oldugu belirtilmistir (Giiven et al. 1999).
insektisitler, oksidatif miktarda reaktif oksijen
grubunun agiga c¢ikmasiyla reaktif oksijen tiirleri,
hiicre zari, DNA ve RNA gibi yapilarda hasara neden
olur. Bu durum, insektisitlerin karaciger, bobrek, sinir,
kas ve benzeri doku ve organlardaki hasarlarin baslica
nedenleridir (Mercan, 2004). Organofosfat bilesik ile
yapilmis olan bir ¢aligmada rat karaciger dokusunda
mitokondri ve hepatositlerde sisme, hepatositlerde
piknotik  ¢ekirdek, sitoplazmada  vakuolizasyon
meydana geldigini ortaya ¢ikarmistir (Ukusoy et al.
2004). Bu arastirmada

cekirdek,

ise hepatositlerde sisme,

piknotik sitoplazmada  vakuolizasyon

meydana gelisi yukaridaki literatiir  bilgileriyle

uygunluk gdstermistir.

Baliklara (Sudak Stizostedion lucioperca L. 1758) bazi

pestisit formlarinin  uygulanmasiyla ilgili verileri

sunulmugtur. Bu histopatolojik c¢aligma da dokularda
saptanan belli bash bozukluklar karaciger hiicrelerinde
vakuoler dejenerasyon, hemorajik odaklar ve nekroz,
bobrek tiibiillerinde parcalanma, hemapoetik dokuda
dalak dokusundaki lenfositlerde

azalma, sayica

azalma, hemoraji ve Ilenfoid hicrelerde lysis
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goriilmiistiir. Pestisite maruz birakilan baliklarin
solunga¢ ve beyin dokularinda goriilen histopatolojik
tabloda ise solunga¢ flamentlerinde hyperplasia,
hemoraji ve lamellalarda birbirine yapisma, beyin
dokularinda ise hiperemi ile sinir ipliklerinde lysis
saptanmustir (Ulukdy, 1992). Bir diger galismada ise
baliklarin solunga¢ lamellar yapisinda bozulmalar,
yaprakeiklarin erimesi, epitel dokuda kaynasmalar
goriilirken, karaciger ve  bdbrekte sulanma,
iltihaplanma, hiicresel Oliimler, hiicreler arasi sivida
bozulmalar  gbzlemlenmistir  (Atamanalp, 2004).
Chlorpyrifos ile yaptiklar: bir baska calismada deri alt1
yoluyla CE uygulamasinda akut dénemde siganlarda
kisa siireli hafizay1 etkiledigi, kavrama ve motor
fonksiyonlarda  bozukluklar ~ meydana  getirdigi
goriilmiistiir (Giiltekin et al. 2000). Chlorpyrifos ile
yapilan bir ¢alismada CE’nin ratlarda oksidadif strese
neden oldugu, bu oksidadif stresin CE toksisitesinde
rol oynayabilecegi ve melatonin ile vitamin E +
vitamin C kombinasyonunun CE nin toksik etkilerini
anlamli olarak azaltabilecegi kanaatine varmuslardir

(Kiling et al. 2003).

Ayrica chlorpyrifos(CE) toksisitesine karg1 B vitamini
kompleksinin etkisini aragtirtlmig diger bir caligmada
da, incelemeler sonucunda yalniz CE uygulanan grupta
karaciger dokusunda hiicre sinirlarmin kayboldugu,
cekirdek ve sitoplazmanm bozuldugu tespit edilmistir.
Bobrek dokusunda ise bowman kapsiiliinde yer alan
proksimal tubuluslarda hiicre kaybu, distal tubuluslarda
ise bozulmalar oldugu ve yer yer kanama odaklarinin
varligt goézlenmigtir. CE+B vitamini kompleksi
uygulanan grupta ise, karaciger dokusunda hepatositler
ve sinozoidal yapilardaki morfolojik degisiklikler
sadece CE uygulanan gruba gore daha az oldugu tespit
edilmis olup bobrek dokusunda ise, bowman kapsiilii
ve tubulus yapilarinin daha iyi durumda oldugu ve
kanama odaklarmin azaldigi goézlemlenmistir. Bu

bulgulara gére de B vitamini kompleksinin

Chlorpyrifos toksisitesine karst koruyucu etkisinin
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olabilecegini  belirtmigtir ~ (Demiroglu,  2012).
Organofosfat insektisit ile yapilan bir arastirmada da
karacigerde, 6zellikle central ven periferinde lokalize
hepatositlerde daha belirgin olmak tizere parankim de
hidropik ve vakuoler dejenerasyonlar, siniizoidlerde
dilaterasyon ve Kupffer hiicre proliferasyonu
gozlemlediler. Bobrek dokusunda karacigere oranla
daha fazla yapisal degisiklikler saptandi. Perivaskiiler
ve peritubuler mononiikleer hiicre infiltrasyonlari,
tubuler  dejenerasyonlar

glomeriiler  ve tespit

etmislerdir (Kayhan et al. 2009). Bir diger ¢aligmada

uygulanan farelerde lenfositik infiltrasyon dikkat
¢ekmigtir. Bazi alanlarda hepatositlerin ¢ekirdeklerinin
gorliinimii normal seyrederken bazilarinda hiicresel
yapilarda  bozulmalar  gdriilmiis, ¢ekirdekler
kaybolmus ve nekrotik alanlarin yam sira dejenere
(vakuoler ve hidropik) alanlar gézlenmistir. Yiiriitilen
¢alismada 0,1 mol/It’lik omethoate + 0,4 mol/It’lik B
vitamini kompleksi uygulanan grupta sadece 0,1
mol/I’lik omethoate uygulanan gruba goére karaciger
sinuzoidal

dokusunda hepatositlerin  ve yapidaki

bozulmalarin daha az oldugu tespit edilmistir.

ise organofosfat insektisitin rat ince bagirsaklarinda

Sonu¢ olarak elde ettigimiz bulgulara gore,

nekroz, oOdem ve hiperemi gibi histopatolojik . .
’ p & p ) omethoate’a maruz birakilan farelerin karaciger

S " o - vitamm +
degisiklikler gozlemlerken vitamin € + vitamin E dokusunda toksikasyona yol agtigi ve bu toksikasyona

malathion uygulanan grupta nekroz ve mononiiklear kars1 farkli vitamin uygulamalarinda oldugu gibi B

hiicre infiltrasyonu ortaya gikmustr (Uzun, 2010). vitamini kompleksinin de koruyucu etki gosterdigi

tespit edilmistir. Ancak konuyla ilgili daha kapsamli

Yapilan bu calismada, yukaridaki literatiirlerle

ve kontrollii caligmalar yapildiginda daha kesin

uygunluk gostererek 0,1 mol/It’lik omethoate sonuclar alinabilir.
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