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Oz
Bu calismada, palyatif bakim, agiz sagligi ve hemsirelik bakimi ile ilgili yayimnlarin bibliyometrik analizinin
yapilmas1 amaglanmistir. Palyatif bakim ve agiz sagligi iliskisi konusunda “Web of Science Core Collection” veri
tabaninda yayinlanan arastirmalar bibliyometrik agidan incelenmistir. Arastirma, “palyatif bakim”, “agiz saglig1”
ve “hemsirelik bakimi” ile ilgili 2003-2023 yillar1 arasinda yayimlanan yayinlari igermektedir. Arastirmanin
verileri, 10-15 Agustos 2023 tarihleri arasinda Web of Science veri tabani kullanilarak toplanmistir. Anahtar
kelime olarak “palyatif bakim”, “agiz sagligi“, “ hemsirelik bakim1” kullanilmistir. Bu kapsamda 215 yayinin
VOSviewer programi araciligi ile igerik analizi yapilmistir. Caligma kapsaminda, Web of Science kategorisinde
“palyatif bakim” , “agiz saglig1” ve “hemsirelik bakimi” kelimeleri ile yapilan taramada 215 ¢aligmanin yer aldigi,
yayinlara 1191 yazarmn katkida bulundugu, Miyashita M (n=8) tarafindan konuya yonelik yapilan ¢aligma
sayisinin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Palyatif bakim, agiz saglig1 ve hemsirelikle ilgili Amerika’da (n=64) ve
Ingiltere ‘deki (n=34) yayinlarin daha fazla oldugu, 2014 yilindan itibaren arastirmalarda artan bir ivme oldugu
ve yogun sekilde 2021 yilinda (n=25) yaynlarin yapildig1, en sik kullanilan ve en fazla baglanti bulunan anahtar
kelimenin ise “palyatif bakim” oldugu sonuglari elde edilmistir. Palyatif bakimda ve agiz saglig1 hakkinda yapilan
caligmalarin az oldugu, hemsirelik ¢alismalarimin sinirlt oldugu ve konu ile ilgili daha fazla ¢alismanin yapilmasi

gerektigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Agiz sagligi, bibliyometrik analiz, hemsirelik bakimi, palyatif bakim

Abstract

This study aimed to conduct a bibliometric analysis of publications on palliative care, oral health and nursing care.
Research published in the "Web of Science Core Collection" database on the relationship between cancer and oral
care was examined bibliometrically. The research includes publications published between 2003 and 2023 on
"palliative care", "oral health" and "nursing care". The data of the study was collected using the Web of Science
database between 10-15 August 2023. “palliative care”, “oral health”, “nursing care” were used as keywords. In
this context, content analysis of 215 publications was conducted through the VOSviewer program. Within the
scope of the study, 215 studies were included in the search made with the words "palliative care", "oral health"
and "nursing care" in the Web of Science category, 1191 authors contributed to the publications, and the number
of studies on the subject by Miyashita M (n = 8) was higher. It was found to be excessive. There are more
publications on palliative care, oral health and nursing in the USA (n = 64) and England (n = 34), there has been
an increasing acceleration in research since 2014, and publications have been intensively published in 2021 (n =
25). Results showed that the most frequently used and most linked keyword was "palliative care". It was concluded
that studies on palliative care and oral health are few, nursing studies are limited and more studies on the subject
need to be done.
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1. Giris

Diinya Saghk Orgiitiiniin, genel sagligin ayrilmaz
pargalarindan biri olarak isaret ettigi agiz sagligi,
palyatif bakim alan hastalarda da genel sagligin
onemli bir bileseni olarak hastalarin yasam kalitesini
olumlu yonde etkilemektedir [1,2,3]. Agiz saghgi
ilgili semptomlar yasam sonuna yaklastik¢a
artabilmekte ve bu durum bireylerin hem psikolojik
hem fizyolojik yonden etkileyebilmektedir [3,4]. Bu
nedenle palyatif bakim initelerinde takip edilen
hastalarin yasam kalitesinin siirdiiriilmesinde agiz
saglig1 dnemli bir yer tutmaktadir [1,2].

Palyatif bakim {initelerinde yatan bireylerde
kullanilan ilaglar, radyoterapi, kemoterapi tedavisi,
stvi alimindaki azlik gibi bir¢ok faktor agiz saghigi
problemlerine yol agabilmektedir [2,5,6]. Agiz
saglig1 sorunlar1 uygulanan tedavi ve hastadan
kaynaklana 0Ozelliklere gore degismekle [7,8]
birlikte, palyatif bakimda kotii agiz hijyeni [9], agiz
kurulugu, orofasial agr1 ve oral mukozit siklikla
karsilasilan  agiz  sagligi  sorunlar1  arasinda
sayiabimektedir [2,5,6]. Bu sorunlardan biri olan
oral mukozitler, siddetli agri nedeniyle tedavi ve
bakim siirecinin aksamasina neden olmaktadir [10-
12].

Palyatif bakim alan hastada iyi bir agiz sagliginin

sirdiiriilmesi oral mukozit ve solunum yolu
enfeksiyonlarmin ~ olusma  riskini  azaltirken
[1,5,7,13], hastalarin iyi bir sekilde oral

beslenmesini, daha fazla farkli yiyeceklerin tadina
bakabilmesini, ¢evresindekilerle etkili bir sekilde
konusmasini saglar ve agizdan kaynaklanabilecek
agr1 ve aciy1 azaltarak uyku kalitesini ve konforunun
arttirabilir [2,13]. Ozellikle uygun tedavi ve bakimla
bu hastalarin yasam kalitesinin arttig1 ve hastanede
yatis stiresinin kisaldig1 goriilmektedir [14,15].
Palyatif bakim initelerinde agiz saghgmin
stirdiiriilmesi hemsirelerin en 6nemli gorevlerinden
biridir. Ancak hemsirelik bakimi ile alakali siireci
ele alan, kanit saglayan c¢alismalar konusunda
bilgiler belirsizdir. Son yillarda, bibliyometrik
analizler, akademisyenler tarafindan dergi ve
makale performansinda, arastirma bilesenlerinde
ortaya ¢ikan egilimleri ortaya ¢ikarmak ve mevcut
literatiirde belirli bir alanin entelektiiel yapisini
kesfetmek gibi ¢esitli nedenlerle kullanilmaktadir
[16]. Bu eksiklikten yola ¢ikilarak gerceklestirilen
bu bibliyometrik ¢alismada amag, palyatif bakim ve
agiz saghgi bakim ile ilgili yapilmis ¢aligmalara
eriserek bu konudaki siiregleri bibliyometrik olarak
analiz etmektir. Bu ¢alismanin saglik bakim hizmeti
veren profesyonellere ve arastirmacilara hemsirelik
alaninda palyatif bakim ve agiz saghg: ile ilgili
giincel konular1  ve egilimleri anlamalarim
saglayarak yeni ¢alisma konularinin belirlenmesi ve
bu arastirma alanindaki literatiirlin genislemesine ve
derinlesmesine katki saglayacagi diisiintilmektedir.
Bu kapsamda asagidaki sorulara yanitlar aranmistir:
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1. “Palyatif bakim ve agiz saghg” konulu
makalelerin yayinlandig: kategoriler nelerdir?

2. “Palyatif bakim ve agiz saghigi” konulu
makalelerin iilkelere gore dagilimi nedir?
3. “Palyatif bakim ve agiz sagligi” konulu

makalelerin son 20 yilda yayin yiizdesi nedir?
4. “Palyatif bakim ve agiz saghigi” konulu
makalelerde kullanilan anahtar kelimeler nelerdir?

2. Materyal ve Metot

Bu caligmada palyatif bakim ve agiz sagligr iliskisi
konusunda “Web of Science Core Collection
(WoS)” wveri tabaninda yayinlanan arastirmalar
bibliyometrik agidan incelenerek, uluslararasi
diizeyde mevcut durumun ortaya konulmasi
amaclanmistir.  Bibliyometrik  analizler  igin
arastirmacilarin en ¢ok tercih ettigi veri seti olan
WoS bu aragtirmada kullanilmistir [17,18]. Bu
arastirmanin verileri 10-15 Agustos 2023 tarihinde
WoS veri tabaninda 2003-2023 yillar1 araliginda

bulunan yaymlar arasindan toplanmis ve
VOSviewer  (1.6.15) programi  kullanilarak
performans analizi ve bilimsel haritalama

kullanilarak bibliyometrik olarak analizi yapilmustir.
VOSviewer, ag verilerine dayali haritalar
olugturmak ve bu haritalar1 gorsellestirmek igin
kullanilan bir yazilim aracidir [19]. Bibliyometrik
veriler igin WoS veri tabaninda “palyatif bakim”,
“agiz saghigl” ve “hemsirelik bakimi”  anahtar
kelimeleri ile yapilan tarama sonucunda,
aragtirmanin veri seti 215 yayindan olusmustur.

2.1. Arastirma etigi

Calisma siireglerinde herhangi bir insan ve/veya
hayvan ile etkilesime ge¢ilmemis ve bilgi
toplanmamustir. WoS veri tabani iizerinden yapilmis
calismalar taranarak ikincil veriler ile ¢aligma
gergeklestirilmistir. Bu nedenle etik kurul onay1
almmamustir.

3. Bulgular ve Tartisma

Bibliyometrik  analizde; WoS  kategorisine,
dokiiman ¢esidi, yaym yillari, ©One g¢ikan
arastirmacilar, one c¢ikan {ilkeler ve en fazla

kullanilan anahtar kelimeler analiz edilmistir.
Yayinlar WoS kategorisinde incelenmis olup en az
2 yaymin yer aldigi kategoriler listelendiginde
siralamada; Saglik Bakim1 Hizmetleri (n=87), Genel
Dahili Tip (n=44), Hemsirelik (n=34), Onkoloji
(n=34), Klinik Noroloji (n=27), Cevre ve Halk
Saglig1 (n=21), Saglik Politikas1 Hizmetleri (n=19),
Dis Hekimligi ve Agiz Saghgi (n=16), Geriatri
(n=13) kategorilerinde daha fazla yayin oldugu
saptanmustir (Tablo 1).



Tablo 1. Web of science kategorisine gore
aymlarin dagilimi (2003-2023)
Web of Science | Kayit \‘{(i?zy;elsi
Kategorisi Sayisi(n=215)** (%)*
Saghk Bakimi | 87 40.465
Hizmetleri
Genel Dahili Tip 44 20.465
Hemgirelik 34 15.814
Onkoloji 34 15.814
Klinik Néroloji 27 12.558
Cevre ve Halk | 21 9.767
Saglig
Saglik  Politikas1 | 19 8.837
Hizmetleri
Dis Hekimligi ve | 16 7.442
Ag1z Cerrahisi
Geriatri 13 6.047
Rehabilitasyon 12 5.581
Gerontoloji 6 2.791
Deneysel Tip | 5 2.326
Aragstirmalari
Farmakoloji 4 1.860
Biyomedikal Sosyal | 4 1.860
Bilimler
Cerrahi 3 1.395
Etik 2 0.930
T1p Bilisimi 2 0.930
Multidisipliner 2 0.930
Bilimler
Beslenme Diyetetik | 2 0.930
Kulak Burun Bogaz | 2 0.930
Psikiyatri 2 0.930
Interdisipliner 2 0.930
Sosyal Bilimler

* Yayin sayist olarak 2 ve iizeri olan kategoriler
dahil edilmistir.
**Ayn1 yayn farkli kategorilerde yer almaktadir.

Tablo 2. Dokiiman tiiriine gore yayinlarin dagilimi

Yayin
Sayis1 Yaymin
Dokiiman Tipi | (n=215) Yiizdesi (%)
Aragtirma 175 81.395
makalesi
Derleme 28 13.490
Erken erigim 4 1.860
Bildiri 6zeti 4 1.860
Bildiri kitab1 3 1.395
Editére mektup | 1 0.465
Yaymlarin  dokiiman tiirine goére dagilim
incelendiginde  swrasiyla; arastirma  makalesi

(n=175), derleme (n=28), bildiri 6zeti (n=4), erken
erisim (n=4), bildiri kitab1 (n=3), editére mektup
(n=1) oldugu goriilmiistiir (Tablo 2).
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Yaymlarin yillara goére dagilimi incelendiginde;
2021 yilinda (n=25), 2022 yilinda (n=23), 2020
yilinda (n=22), 2019 yilinda (n=20), 2016 yilinda
(n=17), 2018 yilinda (n=15), 2014 yilinda (n=13),
2015 yilinda (n=13), 2009 yilinda (n=9), 2012
yilinda (n=9), 2023 yilinda (n=9), 2017 yilinda
(n=7), 2011 yilinda (n=6), 2010 yilinda (n=5), 2008
yilinda (n=5), 2007 yilinda (n=4), 2006 yilinda
(n=1), 2004 yilinda (n=1), 2003 yilinda (n=1),
oldugu saptanmigtir (Tablo 3).

Yaynlarda yazarlara gore yaym sayisi 3 ve lizerinde
olan yazarlar incelendigine; Miyashita M. (n=8),
Bruera E. (n=6), Morita T. (n=6), Chen X. (n=5),
Good P. (n=5), Hardy J. (n=5), Macdonald ME.
(n=5), Yates P. (n=5), Currow DC. (n=4),
Miaskowski C. (n=4), Vickerstaff V. (n=4), Agar M.
(n=3), Aouizerat BE. (n=3), Dhaliwal JS. (n=3),
Harlos M. (n=3), Johnson JT. (n=3), Kurita GP.
(n=3), Larkin PJ. (n=3), Lerdal A. (n=3), Lobbezoo
F. (n=3), Mcclement SE. (n=3), Murang ZR. (n=3),
Nilsen ML (n=3), Perkins P. (n=3), Van Der Steen J.
(n=3) oldugu saptanmustir (Tablo 4).

Yapilan ¢alismada yayinlarin tilkelere gore dagilimi
incelendiginde en ¢ok yaym yapan iilkelerin
sirastyla;  Amerika (n=64), Ingiltere (n=34),
Avusturalya (n=31), Kanada (n=26), Japonya
(n=21), Hollanda (n=14) ve Isve¢ (n=12) gibi
iilkelerde oldugu goriilmektedir (Tablo 5).

Yayinlardaki  anahtar  kelimelerin  kullanimi
dogrultusunda olusturulan haritada en ¢ok palyatif
bakim (palliative care) kelimesinin kullanildig:
goriilmektedir (Sekil 1).

Bu c¢alisma kapsaminda, WoS kategorisinde
“palyatif bakim”, “agiz sagligi” ve “hemsirelik
bakim1” kelimeleri ile yapilan taramada, 2023 yilina
dogru yaymn sayisinin artmis oldugu belirlenmistir.
Ozellikle 2014 y1lindan itibaren aragtirmalarda artan
bir ivme oldugu ve bu ivmenin 2021 yilinda en
yiiksek seviyeye ulastigi goriilmiistiir. Agiz saglig
palyatif bakim {initelerinde yatan hastalarin yasam
kalitesini onemli derecede etkilemektedir [2,3,9]. Bu
sonug palyatif bakim hizmetlerinde iyi bir yasam
kalitesinin siirdiiriilmesi i¢in son yillarda agiz
sagliginin daha cok onemsendigini
diistindiirmektedir.



Tablo 3. Yayn yilina gore yayinlarin dagilimi (2003-2023)
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Tablo 4. Yazarlara gore yaymlarin dagilimi (2003- Tablo 5. Ulkelere gore yaynlarin dagilimi (2003-
2023) 2023)
Kayit .. Kayit Sayis1 | Yaymin
Yaymn Ulkeler .. .
Yazarlar Saz;slls . Yiizdesi (%) (n=215)* Yiizdesi (%)
_ (n=215) Amerika 64 29.767
Miyashita M 8 3.721 Ingiltere 34 15.814
Bruera E 6 2.791 Avusturalya | 31 14.419
Morita T 6 2.791 Kanada 26 12.093
Chen X ) 2.326 Japonya 21 9.767
Good P > 2.326 Hollanda 14 6.512
Hardy J ) 2.326 fsveg 12 5.581
Macdonald ME 5 2.326 Norveg 9 4.186
Yates P > 2.326 Brezilya 8 3.721
Currow DC 4 1.860 Fransa ] 3.721
Miaskowski C 4 1.860 irlanda 8 3.721
Vickerstaff V 4 1.860 ftalya 3 3721
AgarM 3 1.395 Cin 6 2.791
Aouizerat BE 3 1.395 Danimarka 5 2.326
Dhaliwal JS 3 1.395 Hindistan 5 2.326
Harlos M 3 1.395 israil 5 2.326
Johnson JT 3 1.395 fskogya 5 2.326
Kurita GP 3 1.395 isvicre 4 1.860
Larkin PJ 3 1.395 Brunei 3 1.395
Lerdal A 3 1.395 Almanya 3 1.395
Lobbezoo F 3 1.395 fran 3 1.395
Mcclement SE__ | 3 1.395 Yeni Zellanda | 3 1.395
Murang ZR 3 1.395 Galler 3 1.395
Nilsen ML 3 1.395 Belgika 2 0.930
Perkins P 3 1.395 Kolombia 2 0.930
Van Der Steen JT | 3 1.395
*Yaym sayis1 3 ve lizeri olan yazarlar dahil *Yaym sayis1 2 ve iizeri olan iilkeler alinmistir.
edilmigtir.

Yapilan ¢aligmada yayinlarin iilkelere gore dagilimi
incelendiginde en ¢ok yaym yapan iilkelerin
sirastyla; Amerika (n=64), Ingiltere (n=34),
Avusturalya (n=31), Kanada (n=26), Japonya
(n=21), Hollanda (n=14) ve Isve¢ (n=12) gibi
iilkelerde oldugu goriilmektedir (Tablo 5).
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Sekil 1. Makalelerde yer alan anahtar kelimelerin
haritalamasi

Bibliyometrik  analizde aragtirmalarin  biiylik
cogunlugunun Amerika, Ingiltere Kanada gibi
gelismis tlkelerde yapildigi belirlenmistir. Gelismis
iilkelerde ozellikle 1990’11 yillardan sonra palyatif
bakimla ilgili hizmetlerde artis gdzlenmis [20,21] ve
bu iilkelerde ulusal saglik hizmetlerinin bir pargasi
olarak palyatif bakim saglik sistemlerine iyi diizeyde
entegre edilmistir [20,22]. Ayrica palyatif bakimla
ilgili raporlar incelendiginde, ¢cok az iilkede 6zellikle

gelismis ilkelerde bakim hizmetleri
entegrasyonunun ileri diizeyde oldugu
goriilmektedir  [21,23].  Gelismis  tlkelerdeki

aragtirma sayisinin fazla olmasi, palyatif bakim
hizmetlerinin saglik hizmetlerinin igine entegre
edilmesine, hasta degerlendirmelerinin diizenli bir
sekilde yapilmasina, kayit sistemlerinin iyi olmasina
baglanabilir. Bu iilkelerde palyatif bakimda agiz
sagligi ile ilgili caligmalarin daha fazla olmasinin bir
diger nedeni de palyatif bakima kabul edilen
hastalarin biiylik ¢ogunlugunun agiz sorunlarinin
¢ok sik goriildiigii, gelismis {lilkelerde orani ¢ok
yiksek olan kanser tedavisi alan hasta sayisinin
fazla olmasina baglanabilir [24-27].

Palyatif bakim hizmetleri ile ilgili ydnerge
Tirkiye’de 2014 yilinda olusturulmasmma ve
hedeflerin gogunun gergeklestirilmis olmasina
ragmen [22,28], WoS veri tabaninda yiiritiilen
bibliyometrik analiz sonucunda Tirkiye’den agiz
sagligt ve palyatif bakim ile ilgili yaym
goriilememistir. Bu sorunun olugsmasinda palyatif
bakim tinitelerinde ¢alisan saglik profesyonellerinin
agiz bakiminin Onemi ve bakim Kkalitesini
iyilestirmeye yonelik aragtirmalar yapma konusunda
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farkindaliklarinin iyi diizeyde olmamasinim etkili
oldugu disiintilmektedir.

Palyatif bakimda agiz sorunlar ile ilgili konularda
hemsirelerin yaptig1 ¢alisma sayisi az bulunmustur.
Palyatif =~ bakimda  Ozellikle  tiim  saglik
profesyonelleri arasinda hemsireler anahtar role
sahiptir [29]. Bu alanda hastalarla temas eden ilk
saglik profesyoneli hemsirelerdir. Hemsirelerin bu
bireylerdeki risk faktorlerinin belirlenmesi, agiz

problemlerinin  taranmasit ve kanita dayali
miidahalelerin uygulanmas: konusunda Onemli
sorumluluklart1 ~ bulunmaktadir ~ [30-32]. Bu

diisiinceden hareketle hemsirelik alaninda daha ¢ok
arastirma beklenirken toplamda son 20 yildaki
aragtirma makale sayist disiik bulunmustur.
Hemsirelerin agiz bakiminin 6nemi ve arastirmalar
yapma konusunda tesvik edilmesi ile sayilarin
artacagi ongoriilmektedir.

Literatiirde, palyatif bakim alan hastalardaki agiz
bakiminin siklikla arka planda kalmakta oldugu,
agi1z sagligi ihtiyaclarinin gérmezden gelindigi ya da
unutuldugu  gosterilmistir  [3,9]. Ayrica agiz
sorunlarinin genellikle rapor ya da kayit edilmedigi
de yapilan ¢aligmalarda belirtilmistir [2,3,5,33].

4. Sonucg

Calisma kapsaminda, WoS veri tabaninda “palyatif
bakim”, “agiz saghgi” ve “hemsirelik bakimi1”
kelimeleri ile yapilan taramada “Saglik Bakim
Hizmetleri” kategorisinde daha ¢ok yayin oldugu,
konu ile ilgili ele alinan yayinlara 1191 yazarin
katkida bulundugu, Miyashita M. tarafindan konuya
yonelik yapilan yayin sayisinin daha fazla oldugu,
Currow DC. tarafindan yapilan ¢alismalarda atif
sayisinin daha fazla oldugu, en ¢ok yayimnin sirayla
Amerika ve Ingiltere’de oldugu saptanmistir. Yayin
oraninin yogun sekilde 2021 yilinda oldugu, en sik
kullanilan ve en fazla baglanti bulunan anahtar



kelimenin “palyatif bakim” oldugu sonuglar1 elde
edilmistir.

Palyatif bakimda ve agiz saghig1 hakkinda yapilan
caligmalarin az oldugu, hemsirelik ¢aligmalarinin
sinirl oldugu ve konu ile ilgili daha fazla ¢alismanin
yapilmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir. Bu
konuda yayinlarin ve aragtirmalarin tesvik edilmesi
ve desteklenmesi gerekmektedir.
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