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Sanat¢t gtinltigti.

Oz

Guintimtiz sanat anlayist 21. ytizytin getirmis oldugu yenilikler
dogrultusunda stirekli olarak degismekte ve gecmise nazaran
anlasimast daha gtic bir hale gelmektedir. Ortaya cikan bu yeni
sanat dili karsisinda sanat egitimi de cagin gerekliliklerini
karsilayacak bir arayisla gtinden gtine kendisini yenilenmekte,
yeni egitim yontemleri wve yaklasimlarnt ile kendisini
donatmaktadir. Arastrma bu diistinceden hareketle sanat egitimi
alan lisans égrencilerinin gtincel sanat yaratim stireclerinde
sanatgt gtinltikleri tutarak gtintimtiz sanatina dahil olmalarn,
6zgtin eserler ortaya cikarabilmeleri, giincel sanat eserlerine
iliskin gérsel okur yazarliklarini gelistirebilmeleri ve derse yénelik
tutumlannnt ortaya c¢ikarmak ve degerlendirmek amact ile
olusturulmustur. Arastirmanin katiimcilarn 2016-2017 egitim-
égretim yiimin bahar déneminde Gazi Universitesi Gazi Egitim
Faktiltesi Gtizel Sanatlar Egitimi Bélimii Resim-is Egitimi
Anabilim Dali 4. Suuf “Secmeli IV (Deneysel Atélye II) ” dersini alan
toplam 9 kisilik bir grup 6grenci ve dersi ytirtiten arastirmacin ile
gerceklestirilmistir. Bu arastuma nitel arastirma modellerinden
eylem arastirmast deseni ile tasarlannustir. Kisisel bilgi formlar,
yarn yapuandinlmis d6grenci gériisme formlarn, arastirmact
glinliikleri, égrenci  giinliikleri ve  dgrencilerin  sanatct
gtinliiklerinden elde edilen veriler icerik analizi teknigi
kullanilarak ¢oztimlenmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen
énemli sonuclardan bazilart su sekilde siralanabilir: Ogrenciler,
glincel sanat yaratim stirecinde beden temali sanat¢t gtinliigt
kullanarak farkli malzemeleri bir arada kullanma firsatini
yakalamuslar, 6zgtinliigiin desteklenerek yaraticiliklarinin ortaya
ctkanldigr ve bilginin farkli alanlara transfer edip kaliciliginin
saglandigr bir ders stireci yasamislardir. Aynca O6grenciler,
etkinlik kapsaminda aliskanlik edindikleri sanatgt guinligii
uygulamasuu  gelecekte ki yasantiuannda da uygulama
isteklerini dile getirmislerdir.
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Abstract

Modern Art 21. in line with the innovations brought by the century,
they are constantly changing and becoming more difficult to
understand than in the past. In the face of this emerging new
language of art, art education is also renewing itself day by day
with a quest to meet the requirements of the age, equipping itself
with new educational methods and approaches. Based on this
idea, the research was created to enable undergraduate students
studying art to be involved in modern art by keeping artist logs in
current art creation processes, to reveal original works, to develop
their visual literacy about current works of art, and to reveal and
evaluate their attitude to the course. Participants of the study in the
spring semester of the 2016-2017 academic year, Gazi University,
Gazi Faculty of Education, Department of Fine Arts Education,
Department of painting and business education 4. The class was
conducted with a group of 9 students who took the course “elective
1V (experimental workshop II)” and the researcher who conducted
the course. This research is designed with an action research
pattern from qualitative research models. Data obtained from
personal data forms, semi-structured student interview forms,
researcher logs, student logs and student artist logs were analyzed
using content analysis technique. Some of the important results
obtained within the scope of the research can be listed as follows:
students had the opportunity to use different materials together
using the body-themed artist diary in the current art creation
process, experienced a course process in which their creativity was
revealed by supporting originality and transferring knowledge to
different areas and ensuring its permanence. In addition, students
expressed their desire to apply the artist diary application that they
have become a habit of as part of the event in their future lives.
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Giris

1960’1 yillarda ozellikle 2. Dlinya Savasi sonrasi
Amerika’da sekillenmeye baslayan Pop Sanat, daha
eskiye gittigimizde Dada sanat hareketi ve devami sayilan
Surrealist ‘hareketler, sanatta modernizmin sonunu
isaret etmektedir. Modern sanat anlayisinin vazgecilmez
ozellilerinden biri olan seckinci ve yuksek sanat algisini
tehdit eden bu yeni sanat hareketleri ve olusumlari
yalnizca sanat yapiti Uzerinde Uretim ve uygulama
pratikleri baglaminda yenilikler getirmemis hem eserin
sergileme olanaklarini ters ylUz etmis hem de izleyici
ekseninde sanat eserini muize ve galeri disina tasiyarak
pasif konumda olan izleyiciyi sanatin icerisine dahil
etmistir. (Alp, 2015, s.81). Bu baglamda modern sanat
anlayisinda sanat eserine atfedilen yucelik makami
sorgulanmis, eserin bicimselliginden daha cok kavramsal
alt boyutu irdelenmistir. “Yirminci yuzyil
kavramsalciliginin nesne bicimini yok etme istemi,
dtistinceyi nesne 6ntine gecirmistir’ (Ktpeli, Koken ve
Aksoy, 2020, s.63). Bu stireg icerisinde giinimuiz sanati
ve egitimi de hizla gelisen ve degisen bu ortama uyum
saglamaya calismis ve farklh pek cok disiplinin isleyisini
ve felsefesini kendi i¢ dinamikleri dogrultusunda
6ztimseyerek coklu disipliner bir anlayisi benimsemistir.
Gecmisten gliniimuize degin stiregelen bu degisimler ve
yenilikler gtinUmuzde kendisine postmodern sanat
egitimi olarak gbstermis ve yenilik¢ci bir platform insa
etmistir.

20. ytzyilin son ceyreginde ortaya cikan birbirinden
farkli sanat egitimi modellleri ve yaklasimlar: olmasina
ragmen temelinde hepsinin amaci genel olarak, farkh
distintp yaraticiligini ortaya koyabilen, etrafindaki
bilgileri sanat potas: icerisinde eriterek sorgulayan
bireyler yetistirmek, varolussal baglamda yasami
6zimsemek ve bireyin kendisini gerceklestirmesine
katkida bulunmak (Alp, 2015; Ering, 2004; ilhan, 2003;
Kirisoglu, 2002; San, 2003) olarak karsimiza
cikmaktadir. GUnuUmuzde sanat egitiminin en temel
amagclarindan bir  tanesi profesyonel sanatci
yetistirmekten cok sanastsal bir duizlemde -elestirel
dusunme yetilerine sahip, 06zgln fikirleri olan, tretken
ve cagdas okumalar yapabilen bireyler yetistirmektir. Bu
baglamda dustnuldiginde cagimizdaki teknolojik
gelismeler insan yasamini daha kolay sekilde yasanilir bir
hale getirirken bir taraftanda insana 06zgii dogal ve
spesifik 6zellilerikleri de koéreltmektedir. Bu 6zelliklerin
basinda gelen gorsel okuma ve yazma yetisi birey icin ¢cok
6nemli bir rol oynamaktadir. Bu bakimdan c¢aginin
sanatsal goOstergelerinin ve kultur iceriklerinin 6gretim
programlarina entegre edilmesinin 6nemi kacinilmazdir.
Farkli disiplinlerin yer aldigi ve igcerik bakimindan
zenginlestiren programlarda 6grencilere yonelik medya
calismalari, tasarim egitimi, kultar elestirisi ve gorsel
antropoloji gibi alanlardan yararlanan coklu disiplinlerin
var oldugu bir egitim gerekmektedir (Freedman & Stuhr,
2008, s. 824-825). Turkiye’de cagdas egitim sisteminin
sanat egitimi boyutuna yonelik girisimlerine ve
calismalarina bakildiginda orgun egitime yonelik her bir

egitim basamaginin icerisine sanat egitimi icerikli bir
program yapilmaya calisildigi goralmekte fakat, bu
egilimin islevsel boyuta tasinmasinda yeteri kadar yol
katledilmedigi fark edilmektedir (Zeren, 2006, s. 643).

Bu dogrultuda enformasyon caginin geregi stirekli
bir sekilde yenilenen hayat standartlar: karsisinda sanat
egitimi de kendisini revize etmekte ve cagina ayak
uydurmaktir. Bu baglamda giiniimiiz sanat egitimine
baktigimizda bir¢ok disiplin ile birlikte calistigl ve sentez
bir kuramsal yaklasim sergiledigi go6rtlmektedir.
Degismeyen tek sey degisim kendisidir ilkesi ile hareket
eden gliniimliz sanat egitimi evrensel degerlerin hizla
degismesini de goz alindiginda  bireysel
farklhiliklarin 6nemi TUzerine yogunlasmaktadir. Bu
minvalde arastirmanin temelini olusturan sanatci
gunligh uygulamasi bliyltik 6nem arz etmektedir.

ontne

Sanatc1 Giinliigii (Sanatc1 Defteri)

Gunlukler; birinci tekil sahis tizerinden ilerleyen,
daha cok bireysel deneyim ve tecriibelerin aktarildigi,
o6znel cikarimlarin sikca yer aldigi ve yakin gecmisin
olusturmus oldugu zaman ¢izgisi tizerinden ilerleyen bir
yazin tirudur (Iskender, 2017). Bu bakimdan gunlukler,
omur anlaminda yasanilan bir insan hayatinin
konsantresidir ve glnlik igerisinde yer alan her ani
btitiin bir yasamin yansimasi niteligindendir. Gunlukler,
icerisinde en ¢ok "ben'in yer aldig kisiye 6zgli tarih
kaydidir. Fakat her yasanilan ani, gercekc¢i tuslupta
motomot bir aktarimdan daha ziyade 6znel ¢ikarimlarin
aciklandigr bir yerdir. Bunun yaninda gunlukler, bir
sanatcin ya da bir fikir adaminin yasamini ve sanatini
kavranilmasinda dahas1 6zimsenmesinde ve
aciklanmasinda direkt olarak birincil kaynak teskil
etmektedir (Karatas, 2001: 164-165). Bu baglamda
siradan bir insan yasantisi yaninda bir bilim insanin
deneyimlerini icerisinde barindiran gtnltkler, her ne
kadar kisiye 6zgli anlam ve 6nem ifade etmis olsa da
yasanilan tarihe 151k tutmasi bakimindan toplum icinde
buyuk 6nem arz etmektedir.

Roportaj ve eskiz defteri (sanat¢i gtinltigli) aslinda
islevsel yonden birbirlerine benzerlik gostermektedir.
Roportaj kelimesinin koékeni 17. yltzyill Fransizcasina
dayanmakta olup “geri tasimak” anlamina gelmektedir.
Bu bakimdan dustnuldtgunde eskiz defteri ve roportaj
arasinda iliski kacinilmazdir. Eskiz defteri ile birlikte
sanat¢t etrafindaki olup biteni kaleminden veya
fircasindan kagida aktarmasi bir nevi geri tasimak
anlamina gelmektedir. Elbette sanatcilarin geri tasiyacagi
sey, yalnizca kendileriyle hangi yerlerin ve durumlarin
kars1 karsiya olduklariyla degil, ayni zamanda kars:
karsiya kaldiklarinda tutkulu hissettikleri seylerle de
belirlenir. Bazi sanateilar glindelik bir hadiseler énem arz
ederken, bazi sanatcilar icin cok ciddi bir hadise énem
arz edebilir, ortaya c¢ikan olasiliklar sanatcilar kadar
cesitlidir(Lawlor, 2016: 7). Ortaya cikan olasiliklar eskiz
defterlerini biricik kilmakta olup, kullanimi acisindan
sanatcinin 6zel ya da siradan aktarimlarini icerisinde

barindiran adeta  bir glnltk  goérevini yerine
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getirmektedir. Siradan glinltiklerin ve icerisinde sanatsal
pek cok uygulamanin yer aldigi sanatc¢i glinltiklerinin
kesisen en 6nemli ortak noktasi her ikisinin de kisiye
6zgll olmasidir. Ayrica sanatgit gunlikleri gintmuiiz
sanat anlayisinda bireyselligin 6n planda tutulmasi ve
6nemsenmesi diistincesiyle de 6rtismektedir.

Kisinin kendi el yazisinin ve ¢izimlerinin bulundugu
ve daha cok arasfirma ve gozlemlere dayali olan bu
defterler, sanatcilarin ortaya koyduklar: yapitlarinin bir
nevi provasit ve notlarimmi tuttugu defterlerdir. Sanatci
defterlerinini normal gtnltiklerden ayiran en O6nemli
6zellik ¢izim ve yazinin bir arada kullanilmasidir. Burada
bazen yazi icin cizimler bazen de cizim icin destekleyici
yazilar veya notlar alinmaktadir. Bdylece sanatcilarin
tutmus oldugu gunltkler zamanla kendine o6zga
nitelikleri olan bir sanat eserine donismektedir. Bu
defterler sanatcinin inisiyatifi dahilinde retrospektif
sergilerinde kullanilmakta, hatta basli basina bir serginin
konusu bile olabilmektedir. Sanatci gtnltklerinde
kisinin gecmisine ait pek cok kesite ve hatiraya rastlamak
mUuUmkUindtr. Muhtelif 6lctlerde farkli malzemelerden
olusan sanatc¢it gunltkleri, eskiz defterleri ve sanatci
kitaplar1 diye de anilmakta olup burada asil olan
isminden cok islevsel olarak yerine getirmis oldugu
vazifesidir. Gtinltiklerin en temel amaci kisinin i¢c diinyasi
ve gunlik yasammna ait doneleri igerisinde
barindirmasidir. Bu bakimdan disaridan siradan bir
hadise gibi goztiken bu durum postmodern sanat anlayisi
icerisinde buytk 6nem arz etmektedir. “Simdi, cagdas,
sanat ve gelecegin sanati icin bu derece cnemli olan
“obje'den kacmak” sorunu nereden dogmakta? Soyut
sanatin obje’den, gerceklikten kacmak istemesinin
nedeni nedir? Acaba onun obje’den kac-mak istemesi,
realiteden kacmak istemesi anlamina mi gelir? Realiteyi
yalniz bir duyusal gerceklik olarak anlarsak, bu
dogrudur” (Tunali, 2011, s.129). Clinkti giniimiz sanati
bir nevi objeden yani gosterilenden ka¢ma egilimindedir.
Herkesin begenisini kazanmis, popularitesi yuksek
konular disinda kiyida koésede kalmis kisiye oOzga
konular1 da sanatsal bir Uslup ile ortaya cikararak
lizerinde yogun bir mesai ile calismaktadir.

Sanatcy defterleri ya da eskiz defterleri giintimtizde
artik sanat eseri niteligi tagsimakta ve bu dogrultuda pek
cok sergi gerceklestirilmektedir. Bu sergilerden birisi de
Frida Kahlo’nun gunluklerinden olusmaktadir.
Kahlo’'nun gunlukleri icerisinde siradan bir gunlugun
amacina yonelik olarak esinden, dogmamis, cocugundan
ve bagl olmus oldugu siyasi inanaca yonelik duygu ve
dtistincelerinden bahsetmektedir. Bunun yanindan
Kahlonun ©6mri boyunca takinmis oldugu farkh
kimlikleri gormek mtumkitndur. Cunku’ sanatci duygu ve
dtistincelerini yalnizca yazi ile aktarmamis bunun
yaninda cizimleri ve eskizleri ile anlatmak istetigini daha
goruntr kilmistir. Bu bakimdan sanatcinin giinltigi her
bir sayfasina sanat eseri gozul ile bakilabilir. Tek bir
farkla; hayatta olan sanatcilar defterlerini giintimutizde
kendi istek ve arzulari dogrultusunda sanatsal bir sergide
kendi istekleri dogrultusunda sergilerken Frida

Kahlo'nun kendi icin tutmus
sergilemek istedigine dair her hangi bir bilgi
bulunmamaktadir (Oktay, 2019:60). Etik acidan bu
durum her ne kadar olumsuz bir tablo yaratmis olsada
dahi sanatcilarin gtinltkleri topluma mal oldugu icin
giiniimiiz sanat anlayis1 bu durumu goz ard: etmektedir.
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Gorsel 1, Frida Kahlo’un Gunltiklerinden Bir Kesit, 2013
Mexico City, Frida Kahlo Muizesi, Meksika

Soyut resmin 6nemli kadin temsilcilerinden olan Hilma
af Klint yasam1 boyunca yaklasik olarak 125 adet gtinluk
yazmis ve bu gunlikler gliniimlizde sanat¢i gunligi
olarak adlandirilmakta ve sergilenmektedir. Var olan bu
gunlikler sanatcinin kisisel hayatini yakindan tanima
ve sanatini anlamlandirabilme konusunda bizlere
yardimci olmaktadir. Sanatcinin bu glinltklerinde bir
nevi trans halindeyken koruyucu meleginin direktifleri
dogrultusunda cizdikleri eskizler ve bir takim dair
ifadeler yer almaktadir.Edinilen bilgilere gére, koruyucu
melegi Hilde’den islerini sergilemesine yasarken izin
vermemistir. 1944 senesinde dénemdaslar1 Kandinsky,
Munch ve Mondrian ile ayni sene élen Hilma af Klint’in
soyut calismalar: halka acik bir sergisi olmamistir (Gor,
2019:750). Hilma’nin sanatci gtnluklerinde fark edilen
bariz ozelliklerden birisi ise ortaya koymus oldugu yagh
boya tablolarinin bir nevi 6én calismasi mabhiyetinde
taslaklarin ve eskizlerin yer almasidir. Bunun yaninda
sanatcl, sanatinin dustnsel alt yapisini da gtinltiklere
yer yer bilimsel icerikli notlar araciligi ile sanatsal bir
kuram tUzerine insa etmis ve aktarmistir.Bu bakimdan
sanatcinin basucu kitabi mahiyetinde olan sanatci
gunliklleri, her daim akla gelen fikirlerin not alinabildigi
ve sanatsal bir kompozisyona déntsttrebildigi essiz bi
kaynak teskil etmektedir.
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Gorsel 2, Hilma af Klint, Hilma af Klint’in Defterinden
Cicekle ve Yosunlar, 2 Temmuz 1919, Malmé Modern ve
Cagdas Sanat Mtizesi, Isvicre

Yiiksel Arslan’in temel egilimi okumadir. Insanhigin
psikolojik, entelektiiel varolusu ile ilgili metinler okur ve
bunlar1 okurken o6zel defterlerine (sanat¢i gunlGgiine)
notlar ¢ikarir. Bu kitapta derlenen, defterlerinde el yazisi
ile i¢ ice gecen desenlerdir. Guinltikte yer alan desenler,
ilk bakista ansiklopedilerdeki ya da ders kitaplarindaki,
okunulan bilgilerin daha iyi kavranmasi noktasinda
aciklayict betimlemeye, canlandirmaya doéntk cizimleri
(illdstrasyonlary) andirmaktadir. Bu bakimdan bilginin
aktarilmasi noktasinda  pozitivist bir temsiliyet
anlayisinda kendi fenomenlerini olusturan bir yapiya
dontismektedir. Oysa Aslan'in defterleri bu ttir séz-yazi-
resim arasi temsiliyet semalarinin mantigini alt st eder.
Bunun temel sebebi her bir desenin veya alinan notlarin
kendileri baska bir dil, bir yazi olusturur ve bunlarla da
kendilerine 6zgli metinlere evrilmektedir. Neticede bu
metinler bizi gerek temsil baglaminda isaret ettikleri
dustnceleri, gerekse sanat ve kurami arasindaki
iligkileri tekditize bir bicimde yeniden dustnmeye
kiskirtmaktadir (Artun, 2010-240-241).

Gorsel 3, Yuksel Arslan, Defterler, Kagit tUzerine
murekkep, 1966.

Insanlik birbirleri ile olan iletisimini saglamak
maksadiyla mektuplar, bildiriler, duvar yazilari, notlar,
mezar tasi yazilari, hatira defterleri, Uye listeleri,
bultenler, gazeteler ve bilgisayarlarla erisilen ilan
panolari gibi cok cesitli yazili belgeleri kullanmaktadirlar.

Tum bu yazil ifadelerin vermis oldugu rahatligin yaninda
potansiyel olarak yararl olabilecek gérsel doktimanlari ve
eserleri unutmamak gerekir. Clinku eserler inceledigimiz
alana iliskin insanlar ve ortam kulttrt hakkinda bizlere
yarar saglayan maddi nesnelerdir. Bir eseri derinlemesine
analiz ettigimizde onun etrafin1 cevreleyen ve onun
barindirdigr oyktleri de iligkilendirip anlamaya gayret
gOsteririz. “Nesneleri, bi¢cim, islev ve sembol ac¢isindan géz
éniinde bulundurmayt bir diistintin-nasul yapmuslar, nasu
kullanwyorlar ve insanlara ne ifade ediyorlar?” (Glesne,
2014, s. 118-119).

Problem Durumu

“Gorsel sanatlar egitimi alan 6grencilerin, ‘Secmeli
IV (Deneysel Atolye II)’ dersi kapsaminda “Sanatc
gtinliigti “Benim Bedenim” uygulamasinin 06grencilerin
istekli olmalarina, 6zgiin eserler ortaya ¢ikarabilmelerine,
glincel sanat eserlerine iliskin gorsel okuryazarliklarina
ve derse yonelik tutumlarina etkisi var midir?’ sorusu
arastirmanin temel problemini olusturmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, 6grencilerin sanatsal Giretim
stireclerinde sanat¢t gunlikleri tutmalar1 ve bu
kapsaminda 6zgln eser cikarabilme ve kendilerini ifade
edebilme kabiliyetlerinin nasil gelistirildigini ortaya
koymaktir. Belirlenen bu amaca bagl olarak asagidaki
sorulara yanit aranmaistir:

1. Ogrencilerin, sanat¢i giunliklerinde kendi
bedenlerini ele alma bi¢gimlerini nasil degerlendirdigi,

2. Ogrencilerin,“Sanat¢i Giinligti Benim Bedenim”
lizerinden sanat Girtiinti gelistirirken;

a) Ogrencilerin kendi bedenleri ve beden kavrami ile
baglantili olarak nasil bir sorgulama ve bilgi toplama
sureci yasadiklarini,

b) Bilgi ve deneyimlerini UrlGine yansitirlarken
yasadiklar1 sorunlarin neler oldugunu ve bunlari nasil
cozduklerini,

3. Ogrencilerin “Sanatct giinliigti “Benim Bedenim”
etkinliginin sanat egitimleri strecine iligkin goértslerinin
neler oldugunu ve bunlar gelecek yasantilari ile nasil
iliskilendirdiklerine bakilmistir.

Arastirmanin Onemi

Arastirma kapsaminda gerceklestirilen “Sanatci
Gunligh: Benim Bedenim” uygulamas: ile égrencilerin
elestirel ve farkli distinmeleri, glincel sanat eserlerini
Uretebilmeleri, okuyabilmeleri ve degerlendirmeleri
acisindan kiymetlidir. Egitim ve O6gretimde hayatlar:
boyunca karsilasabilecegi sorun karsisinda edinilen
deneyim ve tecrtibe neticesinde pratik ¢cikarimlar ve etkili
coztimler getirebilecekleri diisinulmektedir. Arastirma,
o6grencilerin isteklerin artirilmasi ve kendilerine ait hem
6zel hem de sanatsal bir alan yaratmalari bakimindan
6nem arz etmektedir.
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Yontem

Turkiye’deki Egitim Fakulteleri, Guizel Sanatlar
Egitimi Béltimleri Resim-Is Egitimi Anabilim Dallarinda
yer alan “Sec¢meli III: Deneysel Atélye I-II” derslerinde
beden merkezli bir O6grenme ortami sunularak
6grencilerin glincel sanat uygulamalar: tizerindeki stirec
ve sonuclarina yoénelik etkilerini inceleyen bu calisma
eylem arastirmasi modeli ile desenlemistir. Ersoy & Avci
(2016, s.110-111), eylem arastirmalarinda secilen konu,
mesele ve durum cogu zaman uygulamanin icerisinde ve
stirec dahilinde ortaya cikmaktadir. Ornek vermek
gerekirse sanat temelli bir arastirma ele alindiginda
katiimci eylem arastirmasi modeli tercih edilmektedir.
Bu baglamda arastirmact ve katiimci arastirmaya
doilayli ve dolaysiz bir sekilde katilan insanlardan
sanatcl, sanat egitimcisi, gorsel sanatlar ogretmeni ve
ogrencileri, sanatcilarin izleyicileri, toplumdaki sanattan
yoksun yoksul cocuklar, gocmenler ve multeciler
olabilmektedir. Bu dogrultuda eylem arastirmasinda
incelenen durum, gelistirilip ortaya koyulan nitelik ya da
cozlilen sorundan etkilenen kisjler eylem arastirmasinin
katilimcisi olabilmektedir.

Arastirmanin calisma grubunu olusturmak icin Gazi
Universitesi, Guizel Sanatlar Egitimi Béliimii, Resim-Ig
Egitimi Anabilim Dali1 “Se¢cmeli III: Deneysel Atolye I” dersi
alan 4. Simif 6grencilerden olusan seckisiz atama ile 9
kisilik bir grup 6grenci secilmistir. Uygulama suresince
calisma grubuna sanatcit gunliklerinde glincel sanat
tekniklerine yonelik bilgiler iceren ve disiplinler arasi
yaklasimlara dayali bir yol izlenmistir. Bu bakimdan,
arastirmanin uygulama asamasinda gerceklestirilen
“Sanat¢t GuUnligi Benim Bedenim” adh etkinlikte
Ogrencilerin yapmis olduklar1 sanat¢i gunltkleri
doktimanlar ve eserler kapsaminda dokliman incelemesi
olarak kullanilmistir. Yildirnrm ve Sjmsek (2008: 188),
Arastirma dahilinde ele alinan konu ile ilgili olgu ve
olaylar hakkinda bilgiyi barindiran yazili belgelerin
incelenerek analiz edilmesi vasitasi ile veri saglanmasina
dokuman incelemesi denilmektedir. Arastirma yapilan
alan ile ilgili olarak veri elde edilmesinde sikc¢a kullanilan
belge inceleme yolu, gorusme ve gozlem yapilmaksizin
veri elde edilmesini saglayabilmektedir. Bu baglamda
arasfirmaci hem ekonomik acidan hem de zamanlama
acisindan zaman ve kaynak tasarrufu etmektedir.

Arastima kapsaminda gerceklestirilen yari
yapilandirilmig gérisme formundan elde edilen gérisme
doktmleri, arastirmaci ve Ogrenci gunlikleri icerik
analizi yontemi ile temalara ayrilarak analiz edilmis ve
bulgulara ulasilmistir.

fcerik analizinde birincil gaye, elde edilen verileri
aciklamak icin yardimci kavramlar ve iliskileri ortaya
cikarmaktir. Betimsel analiz y6ntemi ile oZzetlenerek
yorumlanmaya calisilan veriler, icerik analizi ile daha
spesifik ve derin bir sekilde iredelenerek yeni anlam ve
kavramlara ulasilir. Icerik analizinde en temel islem
basamag birbirine yakin verileri belli bash kavramlar ve
temalar merkezinde toplamak ve bunlari okuyucunun

daha iyi algilayabilecegi bir dtzende aktarip
yorumlamaktir. (Yildirim ve Simsek, 2008: 227; Neuman,
2012: 663).

Bulgular ve Yorumlar

surecinde

»

Bulgular ve yorumlar arastirma
gerceklestirilen “Sanat¢t gtinliigii. “Benim Bedenim
etkinligi sonu yapilan gérisme formuna katihmcilar (K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9) tarafindan verilen
cevaplarin, slre¢ dahilinde tutulan arastirmaci
gtnlukleri (A.G.) ve égrenci ginliiklerinin (0.G.) igerik
analizinin yapilmasi ile olusturulmustur.

Birinci Alt Amaca Yonelik Elde Edilen Bulgular ve
Yorumlar

Yart yapuandirimis Goriismede 1. Soruya iliskin
Bulgular

Arastirma kapsamindaki o6grencilere birinci soru
olarak “Sanatgt gtinliigti “Benim Bedenim” etkinligini nasu
degerlendiriyorsun?” sorusu yoneltilmistir. Katilimcilarin
(K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9) bu soruya verdigi
yanitlardan olusturulan alt temalar Tablo 1.de
sunulmustur.

Tablo 1. Ogrencilerin Benim Bedenim Etkinligine Iliskin
Temalar

Tema N Katilimcilar

Ozgtinluk 5 K1,K3,K4,K5
,K6

Yaraticilik 4 K2, K7, K8,
K9

Kalicilik 2 K2, K7

Arastirmaya katilan O6grenciler, benim bedenim
etkinligi ile ilgili olarak kendi bedenlerinin tanima olanagi
bulup o6zglinltiklerini kesfettiklerini (5 kisi), farklh ve
yaraticiliklarinin ortaya ¢ikmasini saglayan bir etkinlik
oldugunu (4 kisi) ve dustunduklerini belli materyallere
aktardiklarinda kaliciigin artmis oldugunu (2 Kisi)
belirtmislerdir. Bu baglamda K2 ve K7 nolu égrenciler
farkl iki tema da yer almaktadir.

Arastirma kapsaminda olusturulan 6zgtinltik temasi
ile ilgili K1 ve K4 nolu o6grencilerin gériislerine yer
verilmistir.

K1: “Benim bedenim, benim yasantim, benim duygularim,
diistincelerim, gériislerim kisacast beni ben yapan
ifadeleri kapsayan ve bunlar: disa vurmamiza bizi yansttip
kendimizi tanitmamiza vesile olan bir etkinlik olarak
gortiyorum.”

K4: “Bence béyle bir uygulama cok yararl oldu. Bizden
béyle bir uygulama istenmesi herkesin kendi bedenini
nasu tarumladigini ortaya koydu. Mesela herkesin kendine
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ait bazt oturmus kaliplart vardwr ve bunlar aslhinda
diistinsel diizeyde bizi birbirimizden ayiran ézelliklerdir.”

Ogrencilerin kendi bedenlerine iliskin &zglrliikcti bir
baglamda distinltp bu eksende 6zglin isler UGretebilmesi
icin  arastirmaci edilmis ve
desteklenmistir. Arastirmacinin bu baglamdaki gértust
“K1’in sanatgt gtinltigiinde beden konusu naif, kirllgan ve
gercek hayata iliskin hayal kuran bir sekilde
kurgulanmisti. Renkler ve kompozisyon sec¢iminde ézgiin
ve stnur kabul etmeyen bir tislup secmisti. Bu 6zgtirliik¢ti
ve 6zgtin tavnn diger égrencilerin giinliiklerinde de olmast
gerektigini dile getirdim. Bu anlayista J&grenciler cok
calisabilir ve daha ¢ok zevk alabilirler” seklindedir (A. G.,
Mart 15, 2017).

tarafindan  motive

Arastirma kapsaminda olusturulan yaraticilik
temas: ile ilgili K2, K7, K8 ve K9 nolu o6grencilerin
goruslerine yer verilmistir. Ogrenciler etkinlik stiresince
belli bir dlistince kalibina sinirlandirilmamalari nedeniyle
o6zglr birakildiklar icin, farkhi ve yaratici 6zelliklerinin
ortaya ciktigini belirtmislerdir.

K7: “Sanatct giinliigii benim bedenim etkinligini
hocam sdyle, biz aktif oldugumuz icin ders icerisinde direkt
dinleyici konumunda degil de sizlere sorular ydnelterek,
sizden déniit alaraktan calismalar yaparaktan, aktif
oldugumuzdan dolayt olumlu degerlendiriyorum hocam.
Direkt pasif kalmadigimiz icin 6grenme durumumuz artiyor
diger tirli bazen aklimizda kalmayabiliyor. Ders
icerisinde yaptigimiz calismalanin ve resimlerin yanina
notlar aliyoruz, sizlere gésteriyoruz ve daha sonrasinda
dtizeltmeler yaptigimuz icin olumlu degerlendiriyorum.”

K8: “Farkli ve yaraticiiklanimizin ortaya cikmasini
saglayan bir etkinlikti sanatgt giinliigiime yaptigim
cizimlerle 6zgiin yanlarimi kesfettim ayni zamanda iyi bir
egzersiz oldu gtinliiklerimizde istedigimiz nesneyi secip
6zgiir tekniklerle calismak bu etkinligi zevkle yapmami
saglad: ilk kez bu derste bizim icin 6zel ve degerli olan
seyler hakkinda konusuldu tartisidt 6gretmenimizin
yaptigimiz calismalarin her birine vermis oldugu deger
calismalarimi olan gtivenimi artturdi.”

K9: “Sanatct giinliigii her anlamda bizlere katkt
sagladi diye diisiinmekteyim. Ozellikle gelecege yoénelik
elimizde somut bir isin olmast ve bu islerin topluca bir
yerde bulunmast oldukcga gtizel bir durum oldu.....Ttim bu
olumlu degerlendirmeler neticesinde sonuca varacak
olursak her yéniiyle olumlu ve sadece bize ézel ve bizde
var olan bir calisma cesidi oldugunu diistinmekteyim.”

Arastirmacit glunltigtinde o6grencilerin yaraticiliklarini
gorintr kilmak ve derse katiimlarini artirmak adina
goruslerini su sekilde ifade etmistir: “K2, K3 ve K9 kendi
iclerinde yaratict ve 6zgtin diistinebilen 6grencilerdi. Fakat
ders ortaminda kendilerini saklamak ve bir sekilde
kamufle etmek istiyorlardi. Bende ézellikle derse pasif
konumlanmayt segen dgrencileri aktif hale getirmeye
calisarak. Kolektif bir ders ortamu yaratamaya
calisyorum.” (A. G., Mart 15, 2017).

Arastirma kapsaminda olusturulan kalicilik temasi
ile ilgili K2 nolu 6grencinin goérislerine yer verilmistir.
Cunkt bu temaya iliskin ifade 6grenci ifadelerinde de
birebir gecmektedir.

K2: “Sanatet gtinliigti benim bedenim etkinligini bizim
icin ¢ok faydali bir etkinlik oldugunu diistintiyorum ¢tinkti
diistindtiklerimizi  belli materyallere aktardigimizda
kalictigr da artmus oluyor...... Yani adt tisttinde bir gtinliik
gibi stirekli istedigimiz diistincelerimizi, sanatla ilgili
calismalarimizin bu deftere yansitabiliyoruz.”

Ikinci Alt Amaca Yonelik Sanatci Giinliigii Benim
Bedenim Etkinligi Siireci Kapsaminda Elde Edilen
Bulgular ve Yorumlar

Yar:1 yapilandirilmis Goriismede 3. Soruya iliskin
Bulgular

Arastirma kapsamindaki oOgrencilere ikinci soru
olarak “Sanatct Giinliigii “Benim Bedenim” etkinliginde
kendi bedenine iliskin se¢cmis oldugun nesnen nedir ve
neden bu nesneyi sectigini actklar misin?” sorusu

yoneltilmistir. ~ Katilmcilarin  bu  soruya  verdigi
yanitlardan olusturulan alt temalar Tablo 2.de
sunulmustur.

Tablo 2. Ogrencilerin Benim Bedenim Etkinligi

Kapsaminda Se¢mis Olduklar Nesnelere Iliskin Temalar

Tema n Katilimci
Deniz Kabugu 1 K1
Gozluk 1 K2
Roman 1 K3
Topuklu Ayakkabi 1 K4
Kafkas Kamasi 1 K5
Basketbol Topu-Sag¢ Spreyi 1 K6
Asa 1 K7
Motosiklet 1 K8
Saclar 1 K9

Arastirmaya katilan O6grenciler, benim bedenim
etkinligi ile ilgili olarak her biri farkli nesneler se¢cmistir.
Ogrencilerin nesneleri secme nedenlerini inceledigimizde
her biri sectikleri nesneyi kendi bedenleri ile
ozdeslestirmis ve arastirma kapsaminda sanatsal etkinlik
olarak daha yaratici ve farkli bir durumu ortaya
koyabileceklerini belirtmislerdir.
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K1 nolu 6grenci deniz kabugunu se¢me nedeni
olarak deniz kabuklarinin koruyucu ve kadinligin
simgesini ifade ettigini disindigint belirtmistir.

K1: “Bedenime iliskin sectigim nesnem deniz
kabuguydu. Bunu se¢cmemin sebebi ise deniz kabuklar
iclerinde ki yumusakgalart korumak icin salglanmis ve
gitgide sertlesen bir tabakadiwr bir nevi koruyucu kalkan
diger bir sebebi ise kadinligin simgesi. Her insarun oldugu
gibi benimde kendimi korumak icin btrtindtgim bazi
kalkanlar vardwr bu durumdan dolayt deniz kabuklarin
kendime uygun gérdiim ve nesnem olarak onlart sectim.”
Ayrica arastirmaci, Kl'in deniz kabugu ile ilgili
gortslerini gunltgtinde: “K1 deniz kabugunu nesnesi
olarak secmisti. Icsellestirme stirecinde ise deniz
kabugunun dis ytizeyindeki sertligi disardan algilanan ve
gercekte olmayan sert mizact ile btittinlestirdi.” seklinde
belirtmistir (A. G., Mart 01, 2017).

K2 nolu 6grenci gozltik nesnesini segme nedeni
olarak kendi gérme duyusu eksikligini diger insanlara
yansitmak oldugunu belirtmigtir.

K2: “Sanatgt gtinliigii calismasinda benim sectigin
nesnem gézliik, nedeni aslinda sadece gézliik degil, gézliik
ve gérme duyusunun eksikligi ile ilgili bir durumu
yansitmak istiyorum ben. Benim gézlerim bozuk 4 derece
bu nedenle goézliikstiz c¢cok net géremiyorum, bulanik
gériiyorum adeta bir sisin icerisinde yasiyorum ve bunun
biraz calismalara da yansimast gerektigini diistindim.
Her insan sorar, iste ne hissediyorsun, nasu goriiyorsun,
biraz hem aydinlatict olsun hem de sanat baglaminda bir
calismam olsun diye diistindiim. Aynit zamanda bedenimle
de iliskili bir durum. Bu kavramdan yola ¢itkarak, gézliik
kavramindan yani gérememe durumu kavramindan yola
ctkarak kendi icime cekilme durumuna degindim ézellikle
clinkii gozliigtiim olmadigi zaman adeta yalnizlik yasayan,
kalabaliklar  icinde yalniz yasayan bir kisiye
doniistigiimi fark ettim. Mesela yolda yiirtirken
cevremdeki insanlar, en tamdigim insan yammdan
gecerken onu fark edemedigimi, ona selam veremedigimi
goértiyorum ve bunu da isime yansitmak istedim. Bu
nedenle calismamda bu konuyu sectim” Ayrica K2 kodlu
o6grencinin bedeni ile i¢sellestirmis oldugu nesne secimi
hakkinda arastirmaci su ifadeleri kullanmistir: “K2, hali
hazirda giinliik hayatta stirekli kullanmus oldugu
gozliigtinti secmisti ve buna yonelik farkli bakis agcisindan
yaklasarak nesnesi hakkinda sosyolojik ¢éziimlemeler
getirdi”. (A. G., Mart 01, 2017).

K3 nolu o6grenci roman nesnesini se¢cme nedeni
olarak kendine ilham verici olmasi ve eserin gercek

diinyada mutkemmeliyetine erisilememe durumunu
ortaya cikarmak oldugunu belirtmistir.
K3: “Sectigim nesnem bir romandi.  Diger

romanlardan farkli olarak hem masalst, destanst 6geler
iceren Cervantes’in Don Kisot’uydu. Bu kitabt segmemin
nedenlerinden bu c¢apta bir eserin miikemmeliyetine bu
cagda dahi erisilememesinden kaynaklanwr. Kitabin
hayatta tic kez okunmast gerektigi séylenir kahkahanin

kolayca dudaklara firlayip duygulart harekete gecirecegi
genclikte, mantigin hakim olmaya basladigt orta yasta, her
seye felsefe acisindan bakiuldigt ihtiyarlikta. Bu kitabt her
takdir etmisimdir bana
degirmenlerine savas a¢mak dogru bildigin yolda devam
etmektir ve bildigin dogrular icin savasmaktir. Yel
degirmenleriyle savasmak  tztintilerin, kederlerin
travmalann yasanacagin bile bile belki diizeltirim diye
kendinizi parcalamaktir. Burada kazandigumiz zaferden
sonra yerytiziinde kazanilamayacak yeldegirmeni savast
yoktur.” Arastirmaci ginligiinde K3 kodlu 6grenicinin
nesne icsellestirme stirecine iliskin sunlar: belirmektedir:
“Burcu hikaye kitabini nesne olarak se¢misti. Sectigi bu
nesne ile yasanus oldugu hayatin realitesinden bir nebze
olsun kurtulma cabasinda masalimst ve fantastik bir
icsellestirme stirecini girmisti.”(A.G., 2. Hafta).

zaman ilham verir. Yel

K4 nolu 6grenci topuklu ayakkabiyr secme nedeni
olarak kirilgan olmasi ve estetik durusu ile bayan
ozelligini yansittigini belirtmistir.

K4: “Benim nesnem topuklu ayakkabiydi Sonucta
her bedenle ézdeslesmis bazi nesneler veya hareketler,
tisluplar vardiwr. Ve benim kendimi ézdeslestirdigim kisim
genelde dis gériintiim. Topuklu ayakkabiyt se¢cmemin
sebebi ise estetik durusu, kendimle bagdastirmam, hem
bir o kadar kirlgan olmast hem de benim igin 6zgtliveni,
kararliigt, sert durusu, ciddiyeti temsil etmesinden dolayt.
Hayatta bir nesne olsam herhalde topuklu ayakkabt
olurdum.”

KS nolu 6grenci Kafkas kamasini se¢cme nedeni
olarak kendi kulturtinde olan bir nesne ile kendini daha
iyi anlatabilecegini belirtmistir.

K5: “Se¢mis oldugum nesne Kafkas kamasidir. Bunu
secmemin nedeni ise kendi kiiltliriimde var olan bir
nesnedir ve beni daha iyi anlatacagu diistindiigiimden
dolayt bu nesne seg¢tim.”

K6 nolu 6grenci sac spreyi ve basketbol topu olarak
iki nesne secmistir. Sa¢ spreyini se¢cme nedeni olarak
sikligini saclar ile yansittigini, basketbol topunu ise FB
sevgisi ile sectigini belirtmistir.

K6: “Ben énce sag¢ spreyi ve daha sonra ikinci objem
olarak basketbol topunu sectim. Bunun sebebi hayatimda
saglannmin  ehemmiyetini  géstermek  ve  sikligin
devamliigint saglanmast konusunda saglarima verdigim
seklin sabit kalmast istegi nedeniyle sa¢ spreyini segcmeyi
tercih ettim. Basketbol ise biraz FenerbahceliliGimden
kaynaklanwyor. Final 4 ile daha da kabaran duygularim
bu objeyi secmeden edemezdim. "Ogrencinin sac spreyi
nesnesi secimi hakkinda arastirmaci ginltigiinde su
sekilde: “K6, sag¢ spreyini secmisti, secerken ise
hayatindaki gelip geciciligin kendisinde bwraktigt keyifli
anlanin aynt bir sa¢ spreyi gibi anlik bir sekilde
dondurmay: disledigi icin sectigini dile getirdi.”
Bahsetmektedir (A. G., Mart 01, 2017).
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K7 mnolu o6grenci asayr se¢me nedeni olarak,
insanlara ulasma ve destek olma konusunda araci
olacagini diisindtigtinti belirtmistir.

K7: “Asayt secme sebebim hocam yapldigt
malzemeden ziyade bize tarih boyunca insanlarin
kullanmus olmast ve insanlara destek verici olmast
diyebilirim. Gtinltigiimde de bahsettigim gibi hocam, asayt
biz mesela bir siddete karst koruma, bir siddet aract
olarak kullanma, bir yolculuk esnasinda destek aract
olarak kullanmak.” Asa nesnesini kendi bedeni ile
o6zdeslestirme sebebini 6grenci ginltiglinde su sekilde
aciklamaktadir: “Yaz tatillerinde kendi topragimda yani
memleketimde cobanlik yaptigim icin asa nesnesini kendi
bedenimle oézdeslestirmistim. Asa nesnesinin kavram
haritasindan cikarttigim uyaricdik ve ydnlendiricilik
kavramlari tizerine yogunlastim.” (K7-G., Mayis 17, 2017).

K8 nolu 6grenci motosikleti secme nedeni olarak,
motosikletin kendisi icin bir yasam tarzi oldugunu
belirtmistir.

K8: “Motosikleti sectim. Ctinkii motosiklet benim icin
tutkudan 6te bir sey gtinliik hayatimda yaptigim
yasadigim seyleri onunla bircok konuda
bagdastirabiliyorum motosiklet benim icin sadece iki teker
ve stirat aract degil, bir yasam tarzt.”

K9 nolu o6grenci saclarini se¢cme nedeni olarak,
saclarinin hayatinda 6nemli bir yere sahip oldugunu
belirtmistir.

K9: “Secmis oldugum nesnem sacglarnimdi, saglarumi
secmis olmamda ki en btiytik etken saglarimin hayatimda
oldukca 6nemli bir yere sahip olmast ve hayatimi énemli
derecede etkilemesi oldu.” K9 kodlu oOgrencinin sac¢
nesnesinin se¢imi hakkinda arastirmaci ginligine su
notlar1 almistir: “Osman ise sacglarnint se¢misti, fakat sa¢
nesnesini yalnizea fiziksel gériintiistinden
olmadigini ayrica hayatina sekillendiren bir yénii ile
icsellestirdigini aktardi.”(A. G., Mart 01, 2017).

oturti

Yar1 yapilandirilmis Gértismede 4. Soruya iliskin
Bulgular

Arastirma kapsamindaki o6grencilere doérdiinct soru
olarak “Etkinlik kapsaminda herhangi bir zorluk yasadin

mi? Zorluk yasadiysan bunlar nelerdi?” sorusu
yoneltilmistir. ~ Katiimcilarin bu  soruya  verdigi
yanitlardan olusturulan alt temalar Tablo 4.te

sunulmustur.

Tablo 4. Ogrencilerin Etkinlik Kapsaminda Yasadiklart
Zorluklara fliskin Temalar

Tema n Katilimci

Zorluk Yasamadim 1 K1

Zorluk Yasadim

Fikir ve Obje Dlistinmek 7 K3, K4,
K5, K6,
K7, K8,
K9

Surekli ve Gunltuk Tekrar 1 K2

Arastirmaya katilan 6grencilerden bir kisi (K1 nolu
o6grenci) kendini ifade etme konusunda rahat oldugu icin
zorluk yasamadigini, baska bir 6grenci (K2 nolu 6grenci)
stirekli ve gtiinlik olarak tekrarli cizimler yapmanin zor
oldugunu ve genellikle 6grencilerin bliytk bir cogunlugu
(7 kisi) bedensel etkinlik olarak sececekleri objeyi bulma
konusunda zorlandiklarini belirtmislerdir.

Etkinlik kapsaminda kendini ifade etme konusunda
rahat oldugu icin zorluk yasamadigini belirten K1 nolu
6grencinin ifadeleri asagida yer almaktadir.
K1: “Kendimi c¢ok rahat ifade edebilen bir insan
oldugumdandur galiba hicbir zorluk yasamadim aksine ¢cok
rahat ve keyif alarak yaptigim bir calismaydt.”

Etkinlik kapsaminda, bedenleri ile butinlestirerek
sececekleri objeyi bulma konusunda zorlandiklarini
belirten K4, K5 ve K7 nolu 6grencilerin ifadeleri asagida
yer almaktadir.

K4: “Zorluk yasadigim tek konu Ttiretmek, hic
yapiumanus bir seyler yapmak ve bunu kendine nesnem ile
bedenimle nasil kurgulanm diye diisiinmek oldu onun
disinda bir zorluk yasamadim. Her zorlu stire¢ sonrasinda
daha akict ve elestirel diistinebilme yetilerim artti.”

KS: “Zorluk yasadim ctinkii objem bir hanger aslinda
ve kandan baska bir sey gelmiyordu aklima. Bu stire¢ beni
biraz yordu.”

K7: “Stirecin nasil ilerleyecegini bilmedigimiz icin
nesneleri secerken hani, biraz zorlanmam oldu, hani onu
mu secsem bunu mu se¢sem diye.”

Arastirmaci o6grencilerin nesne seciminde 6zellikle
sanatsal bir zeminde nesne ve beden iliskisini kurmakta
kismen zorlandiklarini gérmuis, bu slreci ise su sozlerle
ifade etmistir: “Genel olarak 6grenciler nesneleri secerken
daha rahat bir se¢im yaprnuslardt fakat icsellestirme
stireglerinde sitkintt  cektiklerini fark ettim. Bense
icsellestirme  stireclerini daha rahat yapabilmeleri icin
giintiimiiz sanatindan érnekler verdim. Gtintimiizde artik
gtinliik yasamla gtincel sanat arasindaki stnirin kalktigint
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ve her seyin sanatsal bir acidan ele alinabilecegini
séyledim”A. G., Mart 01, 2017).

Etkinlik kapsaminda surekli ve gunlik olarak
tekrarl ¢izimler yapmanin zor oldugunu belirten K2 nolu
6grencinin ifadeleri asagida yer almaktadir.

K2: “Etkinlik kapsaminda zorluk dersem baslangicta
yasadim. Clnkl bu bir stirec yani kendini alistirmaya
bakiyor biraz ¢linku strekli yaptigimiz bir sey degildi.”
Ogrencilere sanatci glnliigii tutma aliskanliklarinin
kazandirilmasinda yasanan problemlere iliskin
arastirmact su ¢bzim yolunu sunmustur. “ Sanatgi
gunliklerinin secimin de diger donemden tecrtibe ile
kazandigim bilgiler dahilinde tek tip bir model sectim.
Cunkti materyal olarak farkhh defterler uygulama
noktasinda sikinti c¢ikariyordu. Ayrica 06grencilerin
sanat¢i gunliga tutma aliskanliklarinin
kazandirilmasina yénelik gtinltigtin 6zgtirce tasarimlarini
yapabildikleri ve duistincelerini yansitabilecekleri bir
materyale ¢cevirdim” (A. G, Subat 22, 2017).

Yar1 yapilandirilmis Goértismede 5. Soruya iliskin
Bulgular

Arastirma kapsamindaki 6grencilere besinci soru
olarak “Sanat¢t Giinligii “Benim Bedenim”  etkinliginin
sana katmis oldugu olumlu veya olumsuz yénleri nelerdi?”
sorusu yoneltilmistir. Katilmcilarin bu soruya verdigi
yanitlardan olusturulan alt temalar Tablo 5.'te
sunulmustur.

Tablo 5. Etkinligin Ogrencilere Katmis Oldugu Olumlu
ve Olumsuz Yénlere Iliskin Temalar

Tema n Katilimci

Olumlu Yonleri

Kendimi Tanima Firsati 5 K1, K2, K3,
K4, K7

Farkli Bakis Acisi 2 K5, K6

Yaraticilik B) K1, K3, K5,
K8, K9

Kendini Asma 1 K2

Olumsuz Yonleri

Yorucu Olmasi 1 K3

Arastirmaya katilan 6grenciler olumlu ve olumsuz
olarak etkinligi degerlendirmistir. Ogrencilerden bir kisi
(K3 nolu 6grenci) diger derslere de zaman ayrilmasi
gerektigi icin bu kadar etkinligin yorucu oldugunu
belirtmistir. Ogrenciler etkinligin kendi yeteneklerini

tanima olanag sundugunu (K1, K2, K3, K4, KJ5),
kendilerine sanatsal anlamda zaman ayirdiklarinda,
kendilerini 6zglr hissttiklerinde, neler yapabildiklerini
(K5 ve K6 nolu égrenciler), kendilerini astiklarini (K2 nolu
O6grenci) ve yaraticiliklarinin gelistigini (K1, K3, K5, K8,
K9 nolu 6grenciler) belirtmislerdir.

Etkinligin 6grencilere oldugu olumlu
yonlerden kendini tanmima firsati ve kendini asma
temalari ile ilgili K2 nolu 6grenci ve kendini tanima firsat:
bulma temas: ile ilgili K1 nolu &égrenci ifadelerine yer
verilmigtir.

katmis

K1l: “Kendimi daha fazla tanimama ve neler
yapabilecegimi anlamama sebep oldu.”

K2: “Olumlu yénleri.. kendimi biraz objektif acgidan
inceleme firsatim buldum.” K2 kodlu 6grenci kendi
bedenine iliskin ¢éztimlemelerini ginliginde su sekilde
aktarmaktadir: “Nesnelerin dogadan uzak durmast su
anda ihtiya¢ duydugumuz sey olabilir aslinda. Ruhumuzu
tekrar bulabilmek icin dogaya mi dénmek gerek acaba ya
da i¢sel bir yolculuga “into the wild” filminden hareketle,
bu yolculuga mutluluk icin ctkmak gerek, kesfetmek
gerek.”(K2-G., Subat 22, 2017).

Etkinligin 6grencilere oldugu olumlu
yonlerden farkl bakis agis1 ve yaraticiik temalari ile ilgili
KS nolu 6grenci, sadece farkli bakis acisi ile ilgili K6 nolu
ogrenci ve sadece yaraticihik ile ilgili K9 nolu 6grenci
ifadelerine yer verilmigtir.

katmis

KS: “Olumlu yénleri bana cok sey katti. Yani bakis
acim degisti , yaraticthgim arttt , bir objeye yada nesneye
sadece kullaum amactrun disinda ne gibi distinceleri
cagrnistirdigt ve bu distincelerin disina ¢ikabilmeyi
sagladi.” Bunun yaninda K5 kodlu 6grenci dersin beden
ili olan iliskisini su sekilde glnligtine yansitmistir:
“Dersim bireye kendini taruma ve ego kazanma
konusunda yararli oldugunu distintiyorum.”K5-G.,
Subat 22, 2017).

K6 kodlu 6grencinin beden konusuna iliskin farkh
bakis acilarina ait gorusler su sekildedir. “Gtintimiizde
yapay zekanin gelisimi ile biyolojik ve fiziksel sirlarumizin
zorlandigint ve gelistigini ifade etti. Bu swurliiklann
aslinda bedenin fiziksel yéniine ybnelik olumlu oldugunu
fakat strliiklarin kaldwrdmast metalasan ve robotlasan
insan bedenini doguracagin ifade etti.”(A. G., 5. Mart 22,
2017).

K9: “Sanate giinliigti bana her seyden evvel istedigim
ve diledigim bir alanda sonsuz ézgiirliikler taninarak
yaptigim ve hicbir kisitlamaya maruz kalmadan ézgtirce
tirtinler Ttretebildigim bir yazudt ve gdérsel materyal
platformu olusturdu.”

Etkinlik stresince olumsuz bir durum olarak
etkinligin yorucu oldugunu belirten K3 nolu 6grenci
ifadelerine yer verilmistir.
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K3: “Fakat defteri tutmak bazen gercekten cok yorucu
oldu. Ama tistesinden gelmeyi basardim.” Arastirmacinin
o6grencilerin sanat¢i glnltigli tutma aliskanliklarina
yonelik cikarimlari:  “Birinci  etkinlik kapsaminda
6grencilerden gtinii gilintine sanatgt  gtinliiklerini
tutmalarint istedim. Clinkii 6grencilerin etrafinda pek cok
farkli uyarict varken derse olan ilgilerini dagilmamali ve
6zellikle kendi bedenlerine iliskin stirekli c¢ikarumlar
yapmalart gerekiyor.” (A. G., Mart 08, 2017).

Sonuc¢ ve Oneriler
Birinci Alt Amaca Yonelik Sonuclar

“Sanatgt gtinliigii “Benim Bedenim” etkinligi sonunda
birinci amaca yo6nelik sirasiyla su sonuclara ulasilmistir.

1- Ogrencilerin etkinlik neticesinde farkli malzeme
kullanimlarina firsat veren, 6zginliigiin desteklenerek
yaraticiliklarinin ortaya c¢ikarildigi ve bilginin farkh
alanlara transfer edip kaliciliginin saglandig bir ders
slireci yasanmis oldugu ortaya cikmaistir.

2. Bir¢ok 6grencinin sanat¢i giinltigti uygulamasi ile
birlikte kendi bedenlerine bakis acilarinda degisiklik ve
gelisme oldugu goéruilmustir. Daha o6ncesinde kendi
bedenlerine bu denli bir i¢sellestirme streci yasayarak
yaklasmadiklarini, yabanci olduklarini ve hatta ilk defa
sanatsal bir zeminde dustinme ve turetme firsati
yakaladiklarini sonucuna ulasilmistir.

Ikinci Alt Amaca Yonelik Sonuclar

1. Ogrenciler sanatci giinliiklerine kendi bedenleri
ile icsellestirdikleri birer nesne sec¢mislerdir. Bu
nesnelerin se¢iminde o6grenciler daha ¢ok kendi
kulttrtinde ait farkli yasam tarzlarindan, mizaclarinda
6ne cikan oOzelliklerden, aliskanhklardan, sosyal
cevrelerinde yasamis olduklari problemlerden ve kendi
bedenlerinde var olan engel durumlar: gibi daha cok
bireysel tutum ve davranislardan faydalandiklari ortaya
cikmistir.

2. Etkinlik strecinde o6grencilerden cogu kendini
ifade etme konusunda rahat olduklar1 icin zorluk
yasamadiklari, bazi 6grencilerin ise surekli, gunlik
olarak tekrarl cizimler yapmalar: ve ilk defa bedensel bir
etkinlik kapsaminda calistiklarn icin zorluk yasandigi
sonucuna ulasilmistir.

3. Ogrenciler etkinlige iliskin gériislerinden elde
edilen olumlu sonuglar; kendi bedenini yakindan tanima
firsati, farkli bakis acis1 kazanma, yaraticiliklarinin
artmasidir. Olumsuz sonugclar ise; stirekli bir sekilde her
hafta okuma, 6dev ve tasarim yUklerinden dolayr o
yorucu olmasidir.

Uciincii Alt Amaca Yonelik Sonuclar

1. Arastirmaya katilan oOgrenciler etkinlik
kapsaminda edinmis olduklari deneyim ve tecriibeyi
mesleki yasantilarinda uygulamak istedikleri sonucuna

ulasilmigtir. Bunun yaninda farkli distnceleri

gunliklerine aktarmalarinin kendilerine ve sanatsal
anlayislarina olumlu katkilar yaptigi ve bu etkinlik
strecinde ginlik tutma aliskanhg edindikleri ortaya
cikmastir.

2. Arastirmaya katilan 6grencilerden dersi

kapsaminda kendilerini rahatca ifade edebildikleri
ogrenci merkezli bir egitimin oldugu sonucuna
ulasilmistir.

3. Ogrencilerin ders surecine yonelik goértislerinden,
dersin en az teorik sureci kadar uygulama surecinin de
artirilmasi, atolyelerin dersin amacina uygun olarak
duzenlenmesi, islenen dersin ogretici ve bir o kadar da
eglenceli oldugu icin ana sanat dersi olmasi ya da her
sene bu dersin bir donem verilmesi gerektigi sonucuna
ulasilmisfir. Ayrica tum bu sonuclardan, ogrencinin
kendi bedeni ile erken yasta tanismasi maksadi ile dersin
daha erken donemlerde okutulmas: ve belli kaliplara
dayali olan geleneksel egitim yontemi ile verilen
derslerinde bu derste ki gibi verilmesi gerektigi sonucuna
ulasilmistir.

Oneriler
Kuramcilar Icin Oneriler

1. Alanyazin incelemelerine bakildiginda gtincel
sanat ve uygulamalarina yoénelik sinirli sayida calisma
yapildig1 gortlmektedir.. Bu nedenle gorsel sanatlar
O0gretmeni yetistirme programlarinda 6grencilere yonelik
glincel sanat ve uygulamalar1 konularini igeren
arastirmalarin arttirilmasinda yarar bulunmaktadir.

2. Arastirma sonuclari sanat
uygulamalarinda  sanat¢t  ginligll  uygulamsinin
o6grencilerin ginimuiiz sanatini anlamlandirma,
okuyabilme ve uygulayabilme asamalarina olumlu yénde
etki sagladigini ortaya koymustur. Bu dogrultuda var
olan arastirmaya benzer glincel sanat ve uygulamalarina
yonelik disiplinler arasi bir yaklasim ile 6grenciler ic¢in

farkl egitim etkinlikleri ve programlari gelistirilebilir.

glincel

3. Arasfirma kapsaminda tum Ogrencilerin ders
stirecine iliskin birbirine benzer gortslerinden yola
cikildiginda, uygulamali atélye derslerinin islenisinde
sadece urtin odakli degil de dersin amacini tam anlamiyla
karsilamas1 bakimindan stirecin 6nemini de vurgulayan
hem uygulamali hem de teorik olarak yurattlmesi
onerilebilir.

4. Gorsel sanatlar egitimi verilen kurumlarda
ogrencilere kendi bedenleri tizerinden sanatsal okuma
yapabilme ve kullanabilme olanaklar1 6gretilmelidir.
Bunun yaninda farkl disiplinlerde de bedenin yeri ve
o6nemi hakkinda 6grencilere islevsel yetiler kazandirilmali
ve bu sekilde bedenlerine iligkin 6zglin ¢éztimlemeler
getirebilmeleri saglanmalidir.
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Uygulayicilar Icin Oneriler

1. Sanat egitimi veren kurum ve kuruluslarin
kendilerini glnUmuiz sanatinin yeniliklerine ve
farkliliklarina goére yeniden yapilandirmas: ve glnceli
yakindan takip eden bir egitim programi ile yeniden
yapilandirilmas: gerekmektedir.

2. Gorsel sanatlar 6gretmeni yetistiren kurumlarin
lisans ders programlarinda teorik derslerin uygulamal
derslere nazaran ¢cok daha fazla oldugu goértlmektedir.
Bu arastirmada ortaya cikan sonuclar goéstermistir ki
teorik diizeyde verilen egitim 6grencilerin bilgi diizeyinde
gelisme saglasa da uygulamaya doéntk beceri
duizeylerinde ayni sekilde bir artis gozlemlenmemistir. Bu
nedenle hem teorik hem de uygulamali derslerin icerigi,
amaclari ve kazanimlari birbirini destekleyen ve gelistiren
bir egitim anlayis1 ile yeniden revize edilmesinde fayda
bulunmaktadair.

3. Bu eylem arastirmas: 6grencilerin gtincel sanat
yaratim suUreclerine olumlu katkilar saglamistir, bu
arastirmada kullanilan yaklasima benzer bir eylem plani
lisans 6grencilerinin diger derslerinde ve siniflarinda da
kullanilabilir.

4. Atolye derslerinde oOgrencilerin glincel sanat
Uretimine yo6nelik farkli yéntem ve teknikleri iceren
arastirmalar yapilabilir.
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