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Ozet: Bir toplumun gelisimi, degisimleri ve saglik sorunlarinin belirlenmesi icin yapilacak analizlerde topluma
iliskin saglikli verilere gereksinim duyulmaktadir. Yasam tablolar1 dliim oranlari ile daha ayrintili analizler ortaya
¢ikardigindan dolay1 yagam timidi agisindan karsilastirmalar yapmak miimkiindiir. Caligmamizda Tiirkiye i¢in 2007-
2014 yillar arasinda kadin ve erkek bireylerde yasam iimidi Kisaltilmis ve Reed-Merrel Yasam Tablosu yontemleri
kullanilarak hesaplanmustir. Yasam iimidinin hesaplanmasinda kullanilan veriler Tiirkiye Istatistik Kurumu
istatistiklerinden alimmugtir. Calismamizin amaci, istatistiklerden elde edilen yasam tablolarina dayali olarak
Tiirkiye’nin saglk diizeyi ile ilgili tahminlerde bulunmak ve cinsiyete gore yasam siirelerini grafikler yardim ile
gostermeyi amagladik.Sekiz senelik bir inceleme yapildiginda sifir yas yasam timidi i¢in (e0 yas/yil) Kisaltilmig
Yasam Tablosu yontemi ile Reed-Merrel Yagsam Tablosu yontemi arasinda bir farklilik goriilmemistir.Kadin ve erkek
arasinda dogumdan itibaren hesaplanan yasam {imidi degerleri i¢in bir farklilik vardir. Kadmnlarin yasam {imidi
erkeklerden yaklasik 5 yas/yil daha yiiksek bulunmustur.Yasam {imidi degerleri cinsiyet ve yontemden bagimsiz
olarak zaman bazinda incelendiginde zamanlar arasindaki 2007-2009 yillarindan kaynakli bir farklilik vardir. 2009
yilinda yasam timidi degerlerinde kadin ve erkek bireylerde diisiis yasanmig ve 2014 yilina kadar sabit bir sekilde
devam etmistir.Sonug olarak her iki yontemde de tiim zamanlarda kadin ve erkek igin ¢ok yakin yasam {imidi
degerleri hesaplanmistir. Bu nedenle uygulama kolayligindan dolayr Kisaltilmig Yasam Tablosu ydnteminin
kullanilmasini 6nermekteyiz. Tiirkiye’de 2013 yilinda kadinlarin sifir yas yasam timidi (76.64, erkeklerin 71.95
yas/y1l olarak hesaplanmustir. Diger iilkelere bakilacak olursa WHO (World Health Organization) sonuglarina gore
2013 yilinda en yiiksek yasam {imidi Isvigre’de kadinlarin 85.3 iken erkeklerin 80.8’dir. Yunanistan’da ise kadinlarmn
yasam timidi degerleri 78.6 iken erkeklerin 83.9°dur. Ulkeler arasinda bakildiginda 20 iilke i¢inde Tiirkiye de
kadinlarin yasam iimidi degerlerine bakildiginda 16. sirada yer alirken erkekler 14. sirada yer almaktadir.
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Abstract: Healthy datas are needed for the analysis to determination of any community’s development, changes and
health problems. As life tables bring out more detailed reports with mortality, it’s possible to make a comparison in
terms of life expectancy. In our study, life expectancy for male and female individuals in Turkey between 2007 and
2014 calculated by “Abridged” and “Reed-Merrel” life table methods. Related datas to calculate life expaectancy are
taken from Turkish Statistical Institute. The aim of our study is to make estimates about the health level of Turkey
based on life tables and to show lifes according to gender time with graphs. After an 8-year review, there is no
difference between “Abridged Life Table” and “Reed-Merrel Life Table” for zero age life expectancy (e0 age/year).
There is a difference according to gender for life expectancy calculated from birth. Life expectancy for females is
approximately 5 age/year more than males. When life expectanct values are examined on a time basis, regardless of
gender and method, there is a difference among times due to 2007-2009 years. In 2009, life expectancy values were
decreased both for males and females and it continued steadily until 2014. As a result, very close life expectancy
values are calculated for males and females with both methods in all times. Therefore, we suggest “abridged life
table” due to ease of application. In 2013, zero life expectancy for females is 76.64 where it is 71.95 for males in
Turkey. According to yhe WHO (World Health Organization) results, in 2013, Switzerland has the highest life
expectancy with a values of 85.3 for females and 80.8 for males, where in Greece 78.6 for females and 83.9 males.
Among 20 countries, Turkey is at 16th position for females and 14th for males.
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Tiirkiye Yasam Tablosu

1. Giris

Bir toplumun gelisimi, saglik sorunlarinin
belirlenmesi  ve  saglik  diizeylerinin
saptanmasinda, planlanmasinda ve
onceliklerinin belirlenmesinde gereksinim
duyulan  giivenilir  verilerle  yapilan
demografik analizlerde en ¢ok kullanilanlar
Olumlilik, dogurganlik ve  hastalik
olgiitleridir (1, 2). Oliimlerin ayrintili
analizlerini  ve toplumun demografik
yapisinin kurulmast i¢in bir yonteme ihtiyag
vardir. Demografik analizin en eski
araglarindan  birisi olan ve  Oliim
diizeylerinin Olgiilmesinde ve analizinde
daha dogru bilgiler veren Olceklerden biri
yasam tablolaridir (3-6).

Yasam tablolar1 herhangi bir toplumda
mevcut sosyal, ekonomik ve c¢evresel
kosullar iginde, bir kusagin dogumda ve
dogumu izleyen farkli yas gruplarinda her
birinin basinda, daha kag¢ yil yasama
sansina sahip oldugunu gostermek igin
calisilan  bolgenin  niifus ve  Oliim
istatistiklerinden faydalanilarak hazirlanan
tablolardir.

Ayni zamanda yasam tablolar1 Gliim
oranlart ile daha ayrintili analizler ortaya
¢ikardigindan, Oliimliiliik seviyelerini, bir
toplumun  sosyo-ekonomik  gelismislik
seviyelerini ve yasam kalitesini 6lgmekte
kullanildigindan bu tablodan hesaplanan
yasam {imidi ¢ok 6nemli bir gostergedir.

Basit olarak ilk yasam tablosu 1662 yilinda
John Graunt tarafindan Londra sehri
Olimleri kullanilarak yapilmis ve daha
sonra 1693 yilinda 1691-1692 yillar1 arasi
Olimler kullanilarak Breslau sehri ig¢in
Edmund Halley tarafindan yasam tablosu
olusturulmustur. (referans)

Bilimsel olarak ilk dogru yasam tablosu
Jashva Milne tarafindan hem niifus hem de
olim verileri yasa gore siniflandirilarak
hazirlanmig ve 1815 yilinda yayimlanmugtir.

().

Yasam tablolar1 17. ve 18. ylizyilda
ozellikle Iskandinav iilkelerinde ve Avrupa
iilkelerinin ¢ogunda daha ¢ok hazirlanirken,
giinimiizde dinyanin ¢ogu iilkesi ve her

kita i¢in artik mevcut yasam tablolar
bulunmaktadir.

Genis bir zaman araligini kapsayarak bircok
tilkenin yagam tablolarmin derlenmesi
Keyfitz tarafindan olusturulmustur (1968-
1990). Dogum ve 6liim verileri resmi olarak
elektronik ortamdan alinarak her bir iilke
icin kadin ve erkek olarak ayr1 aymn
hesaplanmustir (8).

Tiirkiye i¢in hazirlanan ilk yasam tablosu
1951 yilinda Wiesler tarafindan cinsiyete ve
tek yaslara gore olusturulmustur (9).

Yasam  tablosu  hazirlanirken  bazi
varsayimlara gereksinim vardir.

Bu varsayimlar;

i.  Yasam tablosu her iki cins igin
ortak hazirlanacak ise yaslara gore
kadin ve erkek Olim oranlar
arasinda belirgin farklar bulunmasi
nedeni ile ayr1 tablolar diizenlemek
daha uygundur.

ii. Yasam tablosu, Onceden
belirlenmis ve degismeyen oranlara
gore, her yil birbirini izleyen her
yasta bireylerin bir bolimiini 6liim
yolu ile kaybeder.

ili.  Yasam tablosunda ele alinan grup
goc hareketlerine karsi kapalidir.
Belirli sayida dogumla baslayan bir
kusagin sayisin etkileyen tek neden
Olimlerdir.

iv.  Yasam tablosu 1000, 10000 ve
100000 gibi yuvarlak sayida bir
dogum ile baslar ve buna sistemin
kokii anlammma gelen “yasam
tablosunun radix’i” denir. Bu
standart Gzellik, hem ayni tablo
icinde farkli yagslar arasindaki hem
de tablolar arasindaki
karsilastirmay1 kolaylastirir.

V.  Yasam tablosu belirli baz1 yaslar
disinda bir yastaki oliimlerin o yas
grubu igine esit araliklar ile
dagildigini varsayar.

Yasam tablosu hazirlama bigimlerine gore
tam ve kisaltillig yasam tablosu olarak
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ikiye ayrilir. Bir yasam tablosu tek yaslara
gore diizenlenmis ise “Tam Yasam
Tablosu”, 5 veya 10 gibi yas gruplarina
gore hazirlanmig ise “Kisaltilmis Yasam
Tablosu” olarak adlandirilirlar. Kisaltilmis
Yasam Tablosu (KYT), Tam Yasam
Tablosuna gore fazla ayrintl
gerektirmemesinden ve hesaplama isglemleri
daha kolay oldugundan dolay1 birgok
durumda tercih edilmektedir.

Yagsam tablosunun temel fonksiyonlari ,Q,
nPx I nOx, nLx, Tx Ve e dir. Bu fonksiyonlar
her yasam tablosu i¢in hesaplanir ve
tablolarda  gosterilir. Ancak  bazi
fonksiyonlar tabloda yer almayabilir.
Ciinkii diger fonksiyonlar birbirlerinden
kolaylikla tiiretilebilmektedir.

Bir yasam tablosu olustururken ele alinan
fonksiyonlar ve gdsterimleri,

X : Yaglar

X-(x+n) : X yasindan x+n yasina
kadar olan aralik

nQx . x yasinda hayatta olan kisilerin x
ile x+n yag araliginda 6lme olasiliklari

nPx : x ile x+n yaglar1 arasindaki
kisilerin hayatta kalma olasilig1

Iy : X yasina ulagan kisi sayisi
(10 yasam tablosunda baslangi¢ niifusudur.)

Oy : Bir kusak niifusundan bu
aralikta olen kisi sayis1

aMy : Bir kusak niifusundan bu
aralikta kisilere iligkin yasa ve

cinsiyete gore 6zel 6liim oranlari

nlx : Bir kusakta x ve x+n yillar
arasinda yasayan kisi y1l sayisi

Ty : Bir kusak niifusunda bu
araliktan sonra yasanacak toplam yil sayisi

ex : Ulagilan yas araligimmdan
sonra beklenen ortalama yasam siiresi
seklindedir.

Dogusta beklenen yasam siiresi (eo): Belirli
yilda dogan kisinin ortalama ka¢ yil
yasayabilecegini gosteren olcektir.

2. Gere¢ ve Yontemler

Calismamizda Kisaltilmis ve Reed-Merrel
yasam tablosu hazirlama ydntemleri igin
kullandigimiz  verileri Tiirkiye Istatistik
Kurumu’ndan elde ettik (10).

gore belirlenen yasam iimidi tahminlerinin
2007-2014 yillan arasindaki degisimlerini
grafikler yardimu ile gostermeyi amacladik.
Ayni zamanda Kisaltilmis ve Reed-Merrel
yontemlerinin uygulamada ortaya ¢ikan
uygulanma kolayliklarint belirledik.

Kisaltilmis Yasam Tablosu (KYT)

Yasam tablosunun temel fonksiyonu olan
nOx asagidaki gibi hesaplanmaktadir.

_ 2n(,m,)
- 2+n(,m,)

nlx

D)

Bir yasini doldurmamis bebeklerde oliim
olasilig1 qo=my*1.0320

85+ yas igin bu deger qgs=1.00 olarak
hesaplanmaktadir. Bunun nedeni tiim
bireylerin bu yastan sonra herhangi bir
zamanda 06ldiigl kabul edilmektedir.

Bir bireyin bulundugu yas grubunun sonuna
ulastiginda yasama olasilig1

nPx= 1-n0x
2)
Belirli bir yasta dlecek kisi sayisi
=0l
3)

X yasina ulasan kisi sayis1 0 yas hari¢ (0 yas
i¢in 1x=100000)

l=1x-1-dy-1

(4)
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Seklinde hesaplanmaktadir.

Bir kusaktaki niifusun yas araliginda
kisilerin yasayacaklari toplam yil sayist yas
gruplarina gore farklilik gostermektedir.

Sifir yas igin
Lo=.1025*10+.8975*11-4
()

85+ yas gruplar1 igin
nl—x= ndx/nmx
(6)

Bir yas grubu niifusunda bu araliktan sonra
yasanacak toplam y1l sayisi

85
T=2k

(")

Ulagilan yas araligindan sonra beklenen
yasam siiresi,

T
e =

A
(8)
gibi hesaplanir (11,12,13,14).

Reed-Merrel Yontemine Gore Kisaltilmis
Yasam Tablosu (RMYT)

Reed-Merrel Yasam Tablosu yonteminde
6lim oranlari, gozlenen merkezi Oliim
oranlarina bagl olarak olusturulan bir takim
standart doniisiim tablolarindan segilir. Bu
standart tablolar smx ve 3om, seklinde
hazirlanmigtir.  Bu  varsayim  altinda
olusturulan 6liim olasilig1 denklemi;

— _n(nmx )_a(n)a(nmx )2
an =1- e

(9)

Burada n secilecek yas araliklarinin 6lgiisi
nMy; merkezi Olim oranlarimi ve o sabit
degeri gostermektedir. Reed ve Merrel
uygun sonuglar iireten 0=0,008 sabit
degerini bulmustur (13,15).

Reed-Merrel tablosu kullanilarak — ,my
degerini n0x degerine doniisimii 5 yillik
veya 10 yillik verilere uygulanabilir.

Sifir yas grubu i¢in 6liim olasiligi;

o " (9539-(5509"m))

q,=1-

(10)
formiili kullanilmistir.

85+ yas grubu i¢in ,0x=1.00 olarak
hesaplanmstir (Siegel, 2004).

Yas araliklar1 5 erli yas gruplarina gore
ayrilmis ise;

T =-20833/  +2.5/ +.20833/  +5%

x+5a
a=1

(11)

Yas araliklar1 10arh yas gruplarina ayrilmig
ise;

T =4.16667/ +.8333/ _ +10% /

x+10a
a=1

(12)
3. Bulgular
Kisaltilmis Yasam Tablosu (KYT)

Tiirkiye i¢in 2007 ve 2014 yillar1 igin
yagam Umidi degerleri yillara gore
incelendigi zaman 2009-2014  yillan
arasinda gozlenen degerler 2007 ve 2008
yillarina gore daha diisiik bulunmustur.

2007 yilinda erkek bireyler icin dogusta
beklenen yasam siiresi 78.26 yas/yil iken
2014 yilinda bu degerde 71.70 yas/yila
dismiigtiir. 2009-2014 yillar1  arasinda
yasam Umidi degerleri hemen hemen ayni
oranda degismektedir.
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Erkek bireylerde son 8 yil i¢indeki en diisiik
yasam Umidi 2009 yilinda 71.11 yag/yil
iken 2010 yilinda 71.61 yas/y1l degeri ile
¢ok az bir yiikselme gdstermistir.

Erkek bireylere iligkin 2007-2014 yillart
arasindaki dogusta beklenen yasam {imidi
degisimi Sekil 1’de verilmistir.

Sekil 1.
2007-2014 Yillar: I¢in Erkek Niifusa Iliskin Dogusta Beklenen Yasam Umidi

80
78
76
74
72

70
68
66

YASAM UMIDI

2007 2008 2009

Tiirkiye icin 2007 ve 2014 yillar i¢in yasam
imidi degerleri yillara gore kadin bireylerde
incelendiginde 2007 ve 2008 yillarinda
yiiksek degerler gozlenirken diger yillarda
ayn1 oranda degisimler meydana gelmistir.
2007 yilinda kadinlarda dogusta beklenen
yasam stiresi 83.12 yag/yil iken 2014 yilinda
bu deger 76.25 yas/yila diismiistiir.

2010

2011
YIL

2012 2013 2014

Kadin bireylerde son 8 yil icindeki en diisiik
yasam umidi 2009 yilinda 75.84 yas/yil iken
2010 yilinda  76.15 yas/yil  degerine
yiikselmistir.

Kadin bireylere iliskin 2007-2014 yillar
arasindaki dogusta beklenen yasam imidi
degisimi Sekil 2’ de verilmistir.

Sekil 2.
2007-2014 Yillar: Igin Kadin Niifusa Iliskin Dogusta Beklenen Yasam Umidi

84
82
80
78

76
74

YASAM UMIDI

72

70

2007 2008 2009

2010

2011
YIL

2012 2013 2014

Kadin ve erkek bireylere gore Kisaltilmig
Yasam Tablosu yontemine gore hesaplanan
yasam Umidi degerleri karsilastirildiginda
kadinlarin erkeklere gore yaklasik 5 yil
daha fazla yasadig1 gézlenmistir.

13
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Reed-Merrel Yasam Tablosu (RMYT)
Reed-Merrel Yasam tablosuna sonuglarina
gore erkek bireylerde 2007 yilinda dogusta
beklenen yasam siiresi 78.32 yas/yil iken
2014 yilinda bu degerde 71.76 yas/yila
diigmiistiir. 2009-2014 yillar1  arasinda
yasam Umidi degerleri ortalama 71 yag/yil
ile sinirh kalmugtir,

Sekil 3.

Erkek bireylerde son 8 yil i¢cindeki en diigiik
yasam imidi Kisaltilmis Yasam
Tablosu’nda oldugu gibi 2009 yilinda
gorilmistir. 2009 yilinda 71.19 yas/yil
iken 2010 yilinda 71.68 yas/y1l degerine
cikarak az bir artig gostermistir.

Sekil 3.’de 2007- 2014 wyillar arasindaki
erkek bireylere iliskin dogusta beklenen
yasam Ulimidi degisiminin grafigi verilmistir.

2007-2014 Yillar: I¢in Erkek Niifusa Iliskin Dogusta Beklenen Yasam Umidi Umidi

80
78
76
74
72

YASAM UMIDI

70
68

66

2007 2008

2009

Reed-Merrel Yasam tablosuna sonuglarina
gore kadin bireylerde 2007 yilinda dogusta
beklenen yasam siiresi 83.23 yas/yil iken
2009 yilindan itibaren bu deger ortalama 7
yil diisiis gostererek 76 yas/yila diismiistiir.

Kadinlarda son 8 yil igindeki en diisiik
yasam umidi Kisaltilmig Yagam

2010

Sekil 4.

2011
YIL

2012 2013 2014

Tablosunda oldugu gibi 2009 yilinda
goriilmiigtir. 2009 yilinda 75.93 yas/yil
iken 2010 yilinda 76.22 yas/y1l degerine
ciktig1 goriilmektedir.

Kadin bireylere iliskin 2007- 2014 yillar
arasindaki dogusta beklenen yasam Umidi
degisimi Sekil 4’de verilmistir.

2007-2014 Yillar: I¢in Kadin Niifusa Iliskin Dogusta Beklenen Yasam Umidi

YASAM UMIDI

2007 2008

2009

2010

2011
YIL

2012 2013 2014
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Tablo 1.

2007 - 2014 Yillari Icin Kisaltiimis ve Reed-Merrel Yasam Tablosu Yontemlerinden hesaplanan Dogusta
Beklenen Yasam Umidi

N (eo)
18
94
84
15
10
32
61

KISALTILMIS
YASAM TABLOSU
ERKEK (eo) KADI
2007 78,26 83,
2008 78,02 82,
2009 71,11 75,
2010 71,61 76,
2011 71,52 76,
2012 71,59 76,
2013 71,92 76,
2014 71,70 76,

25

REED-MERREL
YASAM TABLOSU

ERKEK (o) KADIN (&)
78,32 83,23
78,07 82,99
71,19 75,93
71,68 76,22
71,58 76,17
71,65 76,39
71,98 76,67
71,76 76,32

Kisaltilmis Yasam Tablosu ve Reed-Merrel
Yagsam Tablosu 2007-2014 yillart igin

Sekil 5.

dogustaki yasam timidi degisimi Sekil 5°de
verilmistir.

2007-2014 Yillar: I¢in Kisaltilmis ve Reed-Merrel Yasam T ablosu
Yontemlerinden hesaplanan Dogusta Beklenen Yagsam Umidi

80,00

75,00

YASAM UMIDI

70,00

65,00

2007 2008 2009

Sekil 5’e gore iki yontem iist liste ¢akismis
durumdadir. Sekilden de anlagilacag iizere
Kisaltilmis Yagsam Tablosu ile Reed-Merrel
Yasam  Tablosu arasinda bir fark
goriilmemektedir.

Reed-Merrel Yasam Tablosu, Kisaltilmig
Yasam Tablosuna gore olusturulurken
fonksiyonlar1 hesaplamada daha uzun
islemler gerektirmektedir. Boyle olmasina
ragmen her iki yontem ile tiim sonuglar
ayni bulunmaktadir.

4. Tartisma

Bir ilkenin kendi iginde yillara gore
karsilastirmalarinda veya bagka iilkeler ile

2010

=——KISALTILMIS Y.T.
—— REED-MERREL K.Y.T.

2011 2012 2013 2014

YIL

kiyaslanmasinda gecerli ve  gilivenilir
bilgiler veren en dnemli 6lgeklerden biri de
yasam tablolaridir. Yasam tablosunun en
onemli fonksiyonu olan yasam {imidi
degeri, karsilastirmalarda kullanilan diger
Olceklere gore daha giivenilir sonuglar
vermektedir. Ozellikle dogustaki yasam
umidi degeri, iilkelerin karsilagtirllmasinda
ve gelismislik diizeylerini belirlemede en
onemli dlgeklerden biridir (11,12).

Tiirkiye’de erkek bireylerine ait dogustaki
yasam umidi 2007 yilinda 78.26 yas/yil,
2014 yilinda 71.70 yas/yil ve kadm
bireylerine iliskin 2007 yilinda 83.18
yas/yil, 2014 yilinda 76.25 yas/yil olarak

15
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bulunmustur. Her iki cins iginde 8 y1l i¢inde kadin bireylerin farkli {lkelere iliskin
7 yasa varan bir azalma olmustur. dogustaki (eg) yasam Umidi degerleri
Tablo 2’de 2013, 2014 ve 2015 yillarina ait verilmistir.

WHO’dan alinan verilere gore erkek ve

Tablo 2.
2013-2015 Yillarinda Ulkelere Gére Dogusta Beklenen Yasam Umidi

) 2013 (eo) 2014(e,) 2015(eo)
ULKELER ERKEK KADIN ERKEK KADIN ERKEK KADIN
ISVICRE 80.8 85.3 81.1 85.1 81.3 85.3
AVUSTRALYA 80.4 84.8 80.7 84.6 80.9 84.8
YENI ZELANDA  80.4 83.7 79.8 83.1 80.0 83.3
ITALYA 80.3 85.2 80.2 84.6 80.5 84.8
JAPONYA 80.2 87.2 80.3 86.7 80.5 86.8
NORVEC 79.7 83.8 79.6 83.6 79.8 83.7
HOLLANDA 79.4 83.2 79.8 83.5 80.0 83.6
INGILTERE 79.0 83.0 79.2 82.9 79.4 83.0
FRANSA 78.7 85.2 79.1 85.2 79.4 85.4
YUNANISTAN 78.6 83.9 78.1 83.5 78.3 83.6
ALMANYA 78.5 83.3 78.5 83.2 78.7 83.4
AMERIKA 76.4 81.1 76.8 81.5 76.9 81.6
CIN 74.1 77.0 74.4 77.4 74.6 77.6
BREZILYA 71.6 78.8 71.2 78.5 71.4 78.7
BULGARISTAN 71.1 78.0 70.9 77.8 71.1 78.0
AZERBAYCAN 69.6 75.1 69.4 75.5 69.6 75.8
MISIR 69.0 73.8 68.6 73.0 68.8 73.2
HINDISTAN 64.7 68.2 66.6 69.5 66.9 69.9
AFGANISTAN 60.5 62.0 58.6 61.3 59.3 61.9
TURKIYE 72.0 78.3 72.3 78.6 72.6 78.9
TURKIYE * 71.92 76.61 71.70 76.25 - -
Kaynak: WHO
*. Arastirma sonucu
Gelismislik diizeyi yiiksek olan iilkelerden Tiirkiye, hem kadin hem erkek bireyler i¢in
Isvigre, Avustralya, Yeni Zelanda, Italya ve 2013-2015 yillar1 verilerine gére Almanya
Japonya’da erkek bireylere iligkin 2013- ve  Amerika’nin  gerisinde  kalmugtir.
2015 yillarinda yasam {iimidi degerleri Almanya’da erkek bireyleri icin yasam
yaklasik 80 yas/yil iken kadin bireylere iimidi ii¢ yi1lda da yaklasik 78.5 yas/yil iken
iligkin yasam Umidi degeri yaklasik 85 Amerika’da  yaklagik 76  yasg/yil’dr.
yas/y1l olarak goriilmektedir. Tiirkiye’de ise erkek bireyler igin yasam
imidi bu arastirmada 2013 ve 2014
Gelismislik dizeyi iyi seviyede olan yillarinda ortalama 71.81 yas/yil olarak
tlkelerden Norveg, Hollanda, Ingiltere, hesaplanmigtir. Kadin bireyler i¢in yasam
Fransa ve Yunanistan’da erkek bireylere imidi 2013-2015 yillarinda Almanya’da
iliskin 2013-2015 yillarinda yasam {imidi ortalama 83.3 yas/y1l olarak goriliir iken
degeri yaklagik 79 yag/yila diismekte iker} Amerika’da bu deger daha diisiik olup 81.1
kadin bireylere ait yasam tmidi degeri yas/y1l olarak goriilmektedir. Tiirkiye’de ise
erkege oranla diger tlkelerde gorildigi bu aragtirmada 2013-2014 yillarinda kadin
gibi daha yiiksek olup yaklagik 83 bireyler i¢in yasam iimidi ortalama 76.43

yas/yil’dur. olarak hesaplanmistir.
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Tiirkiye’nin ardindan 2013-2015 yillan
yasam Umidi degerleri Cin’de ortalama 74
yas/y1l, Brezilya’da ve Bulgaristan’da
ortalama 71 yas/yill olmak {izere diisiis
gostermektedir. Az gelismis {iilkelerde bu
deger daha da diismektedir. Azerbaycan ve
Misir’da 69 yas/yil iken, Hindistan’da 64
yas/y1l ve Afganistan’da 60 yas/yil olarak
goriilmektedir.

degerlerine bakildiginda 16. sirada yer
alirken erkekler 14. sirada yer almaktadir.

Tiirkiye i¢in kadin ve erkek bireylere iliskin
olusturulan Kisaltilmis ve Reed-Merrel
Yasam Tablolarinda yasam iimidi degerleri
2007-2014 yillart arasinda ayni diizeylerde
degisim gostermistir. Bu nedenle Reed-
Merrel yasam tablolar1 hesaplanmasinda

uzun islemler gerektigi ig¢in islem
Ulkeler incelendiginde 20 iilke iginde hesaplamalarinin kolay ve rahat
Tirkiye’de  kadinlarin  yasam  imidi yapilabildigi i¢in  Kisaltilmis  Yasam
Tablosu olusturmak yeterli olacaktir.
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