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6z
Bu galismada, Atatlrk’iin saghk konusundaki anlayis ve yaklasiminin Tirkiye’deki hemsirelik hizmetlerinin gelisimine ve degisimine
etkilerini, yazarlarin yorumlariyla degerlendirmek amaglanmistir.

Calismada retrospektif olarak literatiir tarama yéntemi kullaniimistir. Oncelikli olarak Mustafa Kemal Atatiirk’iin kisiligi, felsefi
distncesi incelenmistir. Ataturk’in ozellikle ulusal saghga yonelik gorislerine yer verilmistir. Bu goruslerin Turkiye’de hemsirelik
mesleginin gelisimine etkileri degerlendirilerek derlenmistir.

AtatlUrk’in aydinlanma felsefesine yonelik dustinceleri ve eylemleri Tirkiye’de devrim niteliginde degisimlere onculik etmistir.
Egitim ve saglik alanlari bu devrimlerden en fazla etkilenen iki alan olmustur. Hizli bir ¢agdaslasma siireci ile tGlkenin saglik sorunlari
giderilmeye calisilirken, saglik insan guicl egitimi de hizlanmistir. Hemgirelik bu dénemde en ¢ok ihtiya¢ duyulan meslek olarak
degerlendirilmis ve nitelikli hemsireler yetistirmek Uzere gerekli ¢abalar gosterilmistir. Tirkiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarinda
baslayan yenilesme ve degisim akimi, hiz kesmeden sonraki yillarda da devam etmis ve glinimuze kadar gelmistir.

Sonug olarak, bugiin Tirkiye’de c¢agdas hemsirelerin egitim silireglerindeki degisimlerin Atatirk’in felsefi ve vyenilikgi
distncelerinden etkilendigi bir gergektir. Bu baglamda Ulkemizde hemsirelerin Ataturk’iin 6greti, anlayis ve beklentileri
dogrultusunda bilimsel yoni giigli ve hiimanist yaklasimla gorevlerini yerine getirdiklerini sdylemek olanakhdir.

Anahtar kelimeler: Atatiirk, Anlayis, Aydinlanma felsefesi, Saglik, Hemsire
ABSTRACT

In this study, it is aimed to evaluate the effects of Atatiirk's understanding and approach to health on the development and change
of nursing services in Turkey, with the comments of the authors.

A retrospective literature review method was used in the study. First of all, Mustafa Kemal Atatiirk's personality and philosophical
thought were examined. Atatiirk's views, especially regarding national health, are included. These opinions were compiled by
evaluating their impact on the development of the nursing profession in Turkey.

Ataturk's thoughts and actions towards the enlightenment philosophy led to revolutionary changes in Turkey. Education and health
fields were the two areas most affected by these revolutions. While trying to solve the country's health problems through a rapid
modernization process, health manpower training has also accelerated. Nursing was considered the most needed profession in this
period and necessary efforts were made to train qualified nurses. The trend of innovation and change that started in the first years
of the Republic of Turkey continued unabated in the following years and has survived to the present day.

As a result, it is a fact that the changes in the education processes of contemporary nurses in Turkey are influenced by Atatirk's
philosophical and innovative thoughts. In this context, it is possible to say that nurses in our country fulfill their duties with a strong
scientific and humanistic approach in line with Ataturk's teachings, understanding and expectations.
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Giris

Gilnlimiuzde pek ¢ok alanda Atatiirk’iin dislince sisteminin, degerlerinin, insana ve bagimsizligina verdigi
dnemin yansimalarina ve etkilerine rastlanmaktadir.  Ozellikle bireyin saghginin énemine yonelik
disinceleri pek cok alanda gecerliligini kanitlamistir. Saghiga iliskin dislince ve soylemleri saglik
hizmetlerinin yapilanmasinda ve modernlesmesinde etkili olmustur. Hemsirelikte de egitimden calisma
ortamina kadar Atatirk’iin goris ve sdylemlerinden etkilenildigini séylemek olanaklidir. Buradan hareketle
bu ¢calismada Mustafa Kemal Atatirk’in saglk konusundaki anlayis ve yaklasiminin Tirkiye’deki hemsirelik
hizmetlerine etkilerini, yazarlarin yorumlariyla paylasmak amaglanmistir.

Calismada retrospektif olarak literatlir tarama yontemi kullaniimistir. Calismanin  okunmasini ve
anlasilirhgini kolaylastirmak adina alt bashklarla béliimlere ayrilmistir. ilk bélimde Atatiirk’iin kisiligi ve
felsefi duslincesi, ozellikle ulusal saghga yonelik gorislerine yer verilmistir. Takip eden boélimlerde
Atatlrk’in gorisleri kaynak alinarak yapilmis olan ulusal saghigin iyilestirilmesine yonelik dizenlemeler
Ozetlenmistir. Son olarak Atatirk’in insan ve sagliga iliskin goruslerinin Tirkiye’de hemsirelik mesleginin
gelisimine etkileri degerlendirilerek derlenmistir.

Atatiirk’lin Kisiligi ve Felsefi Diiglincesi

Atatlrk’in saghk anlayisini anlamak ve bunun hemsirelik hizmetlerine yansimalarini gérmek icin dncelikle
onun kisiligi ve dnderligi hakkinda fikir sahibi olmak gerekir.

Mustafa Kemal Atatiirk (1881-1938) Tirkiye Cumhuriyeti’nin kurucusu ve Turk ulusunun daimi lideridir.
Dinyada XX. ylzyihn en 6nemli liderleri siralamasinda ilk sirada yer almaktadir. Dinya lideri olarak
tanimlanan Mustafa Kemal Atatiirk’in pek ¢ok lider 6zelligini tasidigini sdylemek olanakhdir. Bunlarin en
basinda karizmatik ve etkili liderlik gelmektedir. Atatirk’iin neden etkili bir lider oldugunu merak edenlerin
oncelikle kisilik ozelliklerine bakmasi gerekmektedir. Atatirk’in en belirgin kisilik 6zelligi degisime acik
olmasidir. Atatlirk'in degisim konusundaki ilk uygulamasi Tirkiye’nin yonetim seklini cumhuriyet olarak
belirlemesidir. Tum yokluklara ragmen hizli bir gelisme donemine gecilmesini saglamistir. Yeni kurulan
devlet yapilanmasiyla birlikte sosyokiltiirel alanda da ¢ok dnemli ve kalici degisimler gerceklesmistir. Bu
degisimler Oylesine ince ve derin dislinllerek gergeklestirilmistir ki cok gligli bir ivme etkisi gdstermistir.
Atatlrk, degisime acikligini dinamizm ve caliskanhg ile destekleyerek sirekli olarak kendini gelistirmis bir
liderdir. Ozgirligi ve bagimsizhg kisiligi ile bitiinlestirmis olup daima basariya inanmustir. Bilgi birikimini
kullanarak 6nceden gelistirip olgunlastirdig1 diistinceleri ile hareket etmistir. Atatlirk 6mri boyunca karsilik
beklemeden vatanina ve milletine yonelik ideallerine kendini adamis bir liderdir. Yalnizca birkag kisilik
ozelligi degerlendirilerek bile onun rasyonalist, pozitivist ve hiimanist oldugunu séylemek olanaklidir.!
Ustelik onun pek cok kisilik 6zelligi ve basarilari diinya capinda yanki bulmustur.

United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization (UNESCO) 20. Genel Konferansinda (1978)
Atatirk’in dogumunun 100. yildénimiini (1981) Anma ve Kutlama Yildénimleri programina almistir.?
UNESCO, Atatlirk’l anlayis, baris ve isbirligi konusunda uluslararasi ¢aba gosteren Gstiin kisi, UNESCO’nun
yetki alanlarini iceren konularda yenilikler gerceklestirmis bir devrimci, somirgecilik ile yayilmaciliga karsi
miucadele eden ilk 6nderlerden biri, insan haklarina saygili, insanlari ortak anlayis ve devletleri diinya
barisina tesvik eden, hayati boyunca insanlar arasinda renk, din, irk ayirimi gézetmeyen, esi olmayan devlet
adami ve Tirkiye Cumbhuriyeti’nin kurucusu olarak nitelendirmistir.> Tirkiye bu programa ilk defa
Atatirk’tin dogumunun yiiziinct yili ile katilmistir.

Arnold M. Ludwing, liderlerin gorev sirelerine odaklanarak yonetim ve liderlik basarilarini degerlendirmeye
yonelik olusturulmus olan “Political Greatness Scale” ile 1900-2000 vyillari arasinda Ulkesinin yonetiminde
onemli etkiler olusturmus 377 devlet baskani tizerinde ayrintili arastirma ve siralama yapmustir.* Atatiirk bu
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listede vizyonerlik kategorisinde 31 puan ile ilk sirada yer almistir. Atattirk “20. Ylzyilin dnde gelen vizyoner
lideri” olarak kabul edilmistir.”” Atatiirk askeri ve yonetsel basarilarin 6tesinde yenilikci, dénstiiriict ayni
zamanda engin bir 6ngéri yetenegi ile gelecegi planlama ve hedef koyma yetenegi olan bir liderdir.?
Atatlrk’iin 100 yil 6nce kaleme aldigi Turk ulusunun genclerine seslendigi Genglige Hitabe’sinin neredeyse
her satirinda gliniimizde Tirkiye’de yasanmakta olan sosyo-politik olaylara deginmesi onun dahice
Ongorusiline ornektir.

Atatlrk tipki kendi kisiliginde oldugu gibi ulusunun her bireyinin 6zgiiven icinde 6zgiir dislinerek eylemde
bulunmasini hedeflemistir. Vatandaslarinin, insani seven ve 6nceleyen, saygi duyan, ekonomik alanda etkili
ve basarili olan, akilci, sorgulayan, bilime ve bilimsel disiinceye agik, sanati ve bilimi fikirlerini dolayisiyla
kendini gelistirmek icin kullanan, erdemli, giiclii ve bagimsizlik onuruna sahip bireyler olmasini istemistir.®®
Bu amacla siyasi ve sosyal hayata 6zgl ilke ve devrimlerini hayata gecirmistir. Latin harflerinin kullanimina
baslanmasiyla halkin ¢cagdas bilimsel bilgiye daha kolay ulasmasini hedeflemistir. Egitimden kadin haklarina
kadar pek cok diizenleme birkac yil icerisinde hayata gecirilmistir. Bu yenilikler Atatirk’in sagduyusunu,
cesaretini ve kararlihgini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte ulusun kendisine olan giiveni ve inanci onun
devrimlerinin kabul edilmesini ve uyum saglanmasini kolaylastirmistir.’

Turk Aydinlanma Cagi Felsefesi

Turk Aydinlanma Cagi Felsefesi akilci ve bilimsel disiintsle ortaya ¢ikmis bir distince devrimidir. Bu
duslince bilime dayali, ayaklari yere basan hedeflerle belirlenmistir. Yeniliklerin kabul gérmesini saglamak
Gzere dislince ve eylemi es zamanli glindelik hayata gecirerek ortaya cikan ikilemlere aninda hamlelerle bas
etmeyi gerektirmistir. Aydinlanma ¢ag felsefesi 6zlinde insanliga yonelen biliylk bir fikir hareketi olarak
degerlendirilmektedir. Bu yonleriyle Tirk Aydinlanma Cagi Felsefesi, dogrudan giiniimiiz hemgirelik
meslegi ile bagdasmaktadir. Yeni diinya dizeni bilimsel alanda yapilacak reformlarla ve bilimsel bilgiye
erisimle saglanacaktir. Erisilen bilgi kullanilmali ve yenileri tretilmelidir. Bu duslince sisteminde yer alan
degerler birey ve vatandas olma bilincinde cagdas diinyaya ayak uyduracak degisikligi dncelemektedir.
Bununla birlikte birey, aile ve topluma yonelik degerler bitlintintin giinlik yasamda ortak amag birligi ile
topyekin kalkinmayi, degisimi saglayarak uygarliga dolayisiyla 0Ozgiirlige ve mutluluga ulasmayi
hedeflemistir. Tlrk Aydinlanma Cagi Felsefesi’nin en dnemli unsuru bagimsizliktir. Bagimsizlik hicbir etkenle

1,10

esaret altina girmeyecektir.”™ Atatlirk bir ulusu olusturan bireylerin yasama, c¢alisma, disilince ve vicdan

OzglirlGgliniin glivence altinda olmasi gerektigini vurgulamistir. Atatirk’e gore 6zgilir bir toplumun temel

dayanagi hak ve adalet kavramlaridir.’>*!

Bu felsefe ile gerceklestirilen koklu degisimlerden biri de saglik alaninda yasanmustir.™ Turkiye'deki saghk
hizmetlerinde baslatilan yeni dénem, koklii bir reform hareketi olup Atatiirk'iin saghk anlayisinin igerigi,
kapsami, yontemi ve uygulamasiyla uygar bir toplum kurma yolunda gelistirdigi sistematigin bir parcasidir.

Atatiirk’iin Saghk Anlayisi

Atatlirk’e gore “Devlet” vatandasin saghgini korumali, gelistirmeli, halki o dénemde var olan bulasici
hastaliklardan (sitma, tifo, tifls, kuduz, verem, trahom, frengi vs.) korumal ve bu hastaliklarla micadele

etmelidir.”***

Saglik sorunlarina karsi devletin kayitsiz kalmadigini ve yapilandirdigi kurumlar araciligi ile
micadele ettigini goren halk, reformlari desteklemis ve cumhuriyeti benimsemistir.”> Saglik alanindaki
yapilanmalar Atatirk’iin savas alanlari disinda da bir 6ngori yetenegine sahip oldugunun ve etkili bir
politika uyguladiginin gostergesidir.

Atatlirk’e gore insan saghgl ile cumhuriyetin ekonomik ve toplumsal hedefleri arasinda dogrudan iliski

14,15

bulunmaktadir. Saglikh birey Ulke icin en dnemli kaynaktir. Clink( saghkli bireylerin oldugu bir lilkede

savunma kolaylasacak, ekonomi gliclenecek, lretim artacak ve en énemlisi Glke niifusu artacaktir. Saglhkli
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bireylerin oldugu bir ulus Atatilrk icin en 6nemli hedeftir. Bu hedef o dénemdeki mevcut kosullar ve
gozlemler sonucu gelistirilmistir.

Bu baglamda (ilkenin o dénemde icinde bulundugu saglk durumunu 6zetlemekte yarar vardir. Kurtulus
Savas! sirasinda tim Ulkede 13 milyon olan nifusun yariya yakini hastadir. Bazi bodlgelerde bulasic
hastaliklar yaygindir.'® Hastaliklarin tedavisi icin gerekli ilaglar yetersizdir. Daha da 6tesi halk ve asker
yiyecek sikintisi yasamaktadir. Yoksulluk tiim Ulke genelinde katlanarak artan en blyik sorundur. Bu
yoksullugun ana nedenlerinden biri Gretimde en dnemli roli Ustlenecek olan geng erkek niifusun Glkesi ve
degerleri ugruna savas meydanlarinda can vermeyi tercih etmis olmasidir. Mustafa Kemal’e gére uzun
savaslara bagl, ozellikle erkek nifusun azalmis olmasi, Gretim ve savunma icin sakincalar yaratmaktadir.
Arzu edilen nifus dizeyine erismek icin kuskusuz, dogumlarin artirilmasi, o6limlerin azaltilmasi

gerekmektedir.***®

Kurtulus Savasi (1919-1922) sonrasi Tirkiye Cumhuriyeti’nin ilk yillarinda da toplumsal saglik sorunlari savas
doneminden cok farkli degildir. Bazi bélgelerde daha yogun olmakla birlikte sitma bitin Glkeye yayilmistir.
Diger bulasici hastaliklarda sorun olmaya devam etmektedir. Bebek ve ¢ocuk 6lim hizlari ¢ok yiksektir.
Saglik hizmeti sunumunda yetismis eleman eksikligi savas yillarinda da hissedilmis olmakla beraber, savas
sonrasinda uzunca bir slire hekim, mesleki egitimi almis hemsire, ebe ve diger saglk calisanlari sayica
yetersiz kalmistir.'® Calisacak insan yetersizligi nedeniyle halka saglik hizmetinin géturiilmesi de sekteye
ugramis hastane ve benzeri kuruluslarinin sayisi yetersiz kalmistir. Ulke genelinde, 1923 yilinda Sihhat ve
ictima-i Muavenet Vekaleti’ne (Saghk ve Sosyal Yardim Bakanligi, giinimiizde Saglik Bakanhgi) bagh saghk
calisani olarak 554 doktor, 560 saghk memuru,136 ebe, 40 hastabakici hemsire,60 eczaci

bulunmaktadir.*****®

Atatlirk yeni neslin, tlke kalkinmasina katkida bulunabilecek uretici niteliklere sahip olmasini istemistir. Bu
Uretici nitelikler ancak saglkli bireylerde olabilir. Bu nedenle insan sagliginin ekonomik ve toplumsal
6neminin anlasiimasi ve bu yondeki politikalarin olusturulmasi siireci Atatlirk’iin benimsedigi yaklasimdir.
Atatlrk’e gore Turkiye’de uygulanacak temel saglik politikasi; ulusun saghgini korumak ve gelistirmek, 6lim
sayisini azaltarak nifusu arttirmak, toplumsal ve bulasici hastaliklarla miicadele etmektir. Atatiirk, saghk
sorunlarina, toplum sagligi sorunu olarak bakmis ve bu sorunlarin ¢éziimiinde devleti gérevlendirmistir.™

Turkiye Cumhuriyeti’nin Kurulusundan Sonra Saglik Diizenlemeleri

Saglik sorunlarini ¢gdzme goérevini Ustlenmis olan Tirkiye Blylik Millet Meclisi Hiiklimeti tarafindan 2 Mayis
1920'de vyiiriirliige giren 3 sayili yasa uyarinca Sthhat ve ictimai Muavenet Vekaleti kurulmustur. 1925
yilinda Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti’nin ilk ¢alisma programinda saglik orgiitiinii genisletmek,
koylere kadar gotirmek ilk sirada yer almaktadir. Saghk 6rgiitiinii ylritecek yeterli sayida saglk personeli

7 Ulkenin her noktasinda bakim ve tedaviye ulasimi saglayacak numune

yetistirmek ikinci hedeftir.
hastaneleri agmak, dogumevleri ve ¢ocuk bakimevleri kurmak Gglinct hedeftir. Sitma, verem, trahom,
frengi, kuduz gibi hastaliklarla savasmakta hedefler arasinda yer almaktadir."”*® Diger hedefler ise saglikla
ilgili kanunlari ¢cikarmak ve Merkez Hifzisihha Enstitlisi’nl kurarak salgin hastaliklarla miicadele etmektir.
Goruldigu Gzere tim bu hedefler ilke nifusunun arttiriimasina yonelik hedeflerdir. Cumhuriyetin ilk
yilllarinda bulasici hastaliklara yonelik yapilan dlzenlemeler saglk uygulamalarinda 6nemli bir yer

tutmaktir,*>%

Bununla birlikte saglik ¢alisanlarina yonelik diizenlemelerde o dénemde lilke yonetiminde yer alan herkesin
ileri gorislilgiiniin ve islerinin ehli olduklarinin gostergesidir. Cumhuriyetin ilk yillarinda heniiz diinya
genelinde bu tlr yasal dizenlemeler yaygin degilken 1928 yilinda c¢ikarilan 1219 numaral “Tababet ve
Suabati San’atlarinin Tarz-1 icrasina Dair Kanun” ile hekim, dis hekimi, ebe, siinnetci ve hastabakici

64



Atatiirk’iin Saglik Anlayisi ve Hemsirelik — Torun ve Bilgin Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2024;14(1):61-6

hemsirelerin uymasi gereken usuller diizenlenmistir.”* Diinya Hekimler Birligi’nin 1949’da Uluslararasi Tibbi
Etik Yasasini kabul ettigi g6z oniine alindiginda; 1219 sayili yasa gelismis Ulkelerden ¢cok dnce deontolojik ve
etik diizenlemeler yapildigini ortaya koymaktadir.??

Saglik alaninda en 6nemli girisimlerden birisi de Mustafa Kemal Atatirk’(in bizzat istegi ve katilimi ile hayata

15,16,23

gecirilen Milli Turk Tip Kongreleridir. Bu kongrelerin ilkinde “Cocuk o6limleri ve Sitma” temasi (1-3

Eyltl 1925 Ankara) islenmistir.'®
Saghk Calisani Olarak Kadinin Onemi

Milli Turk Tip Kongresi’'nde Dr. Mithat'in konusmasi, halkin o yillardaki degerlerini ortaya koymasi
bakimindan énemlidir:

Maalesef Anadolu’da evlenme yasi kizlarda 11, erkeklerde 13’diir. Kongre bu konuda fikir birligine varip
karar alsin. Ayrica evlenmeden énce yalniz erkekler muayeneye tabi tutuluyor. Cumhuriyet hiikiimeti bircok
taassubu yikti. Kizlarin muayene edilmemesi taassubunu da yikmali. 15 yildir Anadolu’nun muhtelif
yerlerinde bu sorunla miicadele ettim.......... Kongrenin bu sorunu halledecedine inaniyorum”.** Milli Tirk Tip
Kongrelerinde konusmacilarin hemen hepsi hemsireye ve 6zellikle halk sagligi hemsiresine ihtiyac¢ oldugunu
ve hemgsire okullarinin agilmasinin sart oldugunu belirtmistir. Ancak toplumsal cinsiyet baskisi nedeniyle
doénemin Saglik Bakani Dr. Refik Saydam, erkekleri egitmek Gzere “Saghk Memurlugu” sinifini kurmustur. Bu
yaklasim ne yazik ki yalnizca kadinlarin egitim aldigi ebelik ve hemsirelik mesleklerinin gelisimini biraz
otelemistir.'

Oysa Mustafa Kemal Atatiirk’e gore “Kadin yoksul ise insanlik yoksuldur’ Bu yoksullugu yalnizca maddi
olarak degil manevi olarak da degerlendirmek gerekmektedir. Cinki Atatlirk Ulusal Kurtulus
Micadelesi’'nde erkeklerin yaninda etkin rol oynayan ve Cumhuriyet’in kurulmasinda "Tirk kadini" olarak
yer alan kadinligi dogasi geregi “yiiksek” bir mevki olarak tanimlamistir. Ona gére “insanligin bugiin sahip
oldugu zenginligi olusturanlar, doduran, yetistiren ve bu mirasi kucaginda onlara aktaran kadinlardir.”**
Atatlrk, kadinin, toplumun her alaninda erkekle birlikte hareket etmesi, calismasi ve ilerlemesi gerektigi
disincesini yasama gecirmistir. Kadina ulusallik bilincini kazanmis bireyler yetistirmek gorevini vermistir.
Kadinin annelik-dogurganlik roli cumhuriyetle birlikte ulusal degerleri benimsemis ve i¢sellestirmis bireyleri
yetistirmek olarak degisime ugramistir.”® Halkin algisini ve yasam tarzini kokten degistirmek yerine,
devrimin arkasinda duran ve itici giic olarak bicimlenen halk desteginin siirmesini dolayisiyla devrimin
amacina ulagmasini saglamak Uzere yavas ve sirekli bir degisim tercih edilmistir. Bdylece kadinin egitimi,
ona tepeden verilen bir “ayricalik” olmak yerine, ona devlet tarafindan taninmasi zorunlu olan bir hak
olarak ortaya ¢cikmistir.

Atatlrk’e gore cumhuriyetin ilanindan sonra, kiz-erkek ayrimi yapilmaksizin yeni yetisecek Tiirk genglerinin
egitimini ele almak, devletin 6ncelikli gorevlerinden biri olmustur. Bu baglamda hemsirelik alaninda

2326 By alanda en 6nemli gelisme olarak 11 Aralik 1924’de Hilal-i

okullasma faaliyetlerine hiz verilmistir.
Ahmer Kongresi’'nde, savas yillarinda egitimli hemsirenin dneminin daha iyi anlasildigi belirtilerek hemsire
okulu acilmasina karar verilmesi gosterilebilir. Besim Omer Akalin, Akil Muhtar Ozden, Tevfik Saglam ve
Safiye Hiseyin Elbi 1925 yilinda Hilal-i Ahmer Hastabakicilik Mektebi’'nin kurucu tyeleri olarak hemsirelik
egitimi tarihine 6nemli isimler olarak kaydedilmislerdir.”>*® Baslangigta aileler kiz gocuklarini, kadin erkek
ayrimi gbzetmeksizin hastalara ilgi ve bakim (izerine kurulmus olan meslegi edinecegi bir okula géndermeyi
desteklememistir. Hilal-i Ahmer’in 6grencilere maddi (yeme, icme, giyinme ve harclik) katkilari ve yatili okul
olmasi ilgiyi arttirmistir. Tlrkiye'deki Hilal-i Ahmer etkinliklerini yakindan izleyen ABD Kizilhagi Detroit

subesi Ford Fonu bursu ile Semiha Fuat, Esma ibrahim (Deniz), Bedriye Mustafa, Fehime Fevzi ve Fahrunnisa
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Ali Amerika'da egitime gonderilmistir.”” Ulkemizde “hemsirenin hemsireyi yetistirmesi” dénemi bu hemsire
liderlerin yurda donistyle baslamistir.

Turkiye’de Cagdas Hemsirelik

Cagdas hemsire akilcidir ve (st diizeyde bireysel sorumluluk gerektirir. Yani rasyonalisttir. Bir bitiin olarak
birey olmak, hak ve hukuka uygun davranarak saygi gostermek, bagimsiz olmak ancak aydinlanma felsefesi
ile kavranabilir. Ogrenilebilen, yenilenebilen ve arastirmalarla yeniden iretilebilen bilgi birikimine dayanir.
Yani pozitivisttir. Aydinlanma, farkindalik ve erdemlilik gibi degerler ancak saglikh bir bilim-sanat ve felsefi
egitimi ve anlayisla saglanir. ileri diizeyde 6zellesmis mesleki egitim siireciyle 6gretilebilir. “Her birey tektir,
ozeldir ve degerdir” ilkesi distince ve eylemlerinin temelini olusturur. Yani hiimanisttir. Aydinlanma
felsefesinin 6nemli bir unsuru cinsiyet ya da sinifsal ayrim olmaksizin insani insan olarak énemseyerek
butan farkliliklari ayni ¢ati altinda géren himanist yaklasimi icermesidir.’®  Uyeler arasinda giiclii bir ic
orgitlenme ve iyi gelismis grup bilinci vardir. Meslek tyeleri birbirlerine yardim etmeye egilimli ve toplum
yararina ¢alismaya isteklidir. Yani paylasimci ve ulusalcidir. Atatlirk “aklin ve bilimin temel yol gosterici
olarak kabul edilmesi”ni temel mirasi olarak gostermistir. GlinlimUiz Turkiyesi’nde hemsireler Aydinlanmaci
felsefe anlayisina uygun olarak insani holistik bakisla bir bitiin olarak gorerek, aklin ve bilimin yolunda
analitik disince ile hastanin sorunlarin ¢6zimini saglamaya calisarak, daha iyiye ulasmak igin gilincel
bilgiler 1siginda degisim ve gelisimin siirdiirerek Atatiirk’iin mirasina sahip cikmaktadir.”

Sonug¢

Didnyanin her yerinde hizmet verebilecek nitelikte bilimsel bilgiye dayali hemsirelik hizmetlerinin
gelisiminde Atatirk’lin Turk kadinina olan inancinin yeri biylktir. Ancak Tirkiye’de hemsireligin var olma
cabasi erkek egemen bir diinya olan tip alaninda uzun ve bir o kadar da zorlu olmustur. Tirkiye’'de
hemsirelik 2007 yilina kadar kadin meslegi olarak strdirilmustir. Bu ugurda hizmet veren glinimiize kadar
olan tim hemsire egitimcilerimize tesekkiir etmemiz gerekmektedir. Atatlrk’in 6nciliginde baslayan
reformlarla birlikte hemsirelik mesleginin var olma siirecinde rol alan tiim 6nct Turk hemsireler 6vglyi hak
etmektedir. Onlarin sayesinde Atatirk’in Tirk Ulusu’'nun her bireyinde olmasini bekledigi davranis ve
ozelliklerin pek ¢ogu hemsirelik mesleginin mensuplarinda vicut bulmustur. Bunun ic¢in llkemizde ki
“Cagdas Hemsire/Hemsirelik” 6zelliklerine bakmamiz yeterlidir.

Temelinde insan sevgisi olan ve adanmislik gerektiren hemsirelik tim diinyada oldugu gibi Turkiye'de de
meslek olarak vazgecilmezler arasindadir. Her bir hemsire ise kendisine ulusal lider Mustafa Kemal
Atatlrk’t 6rnek almalidir. Onun gibi dinamik, caliskan, stirekli gelisen ve sirekli basariya odakli olmahdir.
Ozgirligii ve bagimsizligi kisiligi ile bitiinlestirerek, hastasini en kisa siirede bagimsizligina kavusturma
amaciyla girisimlerini bilimsel bilgi ile eyleme doénistiirmelidir. Kendini meslegine ve ideallerine adamanin
yaninda akilci, sorgulayici ve elestirel diisiinen birey olmalidir. Bilgi ve beceride giiclii, etik degerlere sahip,
insana saygili olmalidir. Hemsire bilimi/bilimsel distunceyi kendini ve mesleki bilgi dagarcigini gelistirmek
icin kullanmalidir. Glzel sanatlara yonelmeli ve sanat yonlini gelistirmelidir. Kendi viicut saghgini koruyucu
aktivitelerle bedenine saygl gostermelidir. Hemsireler bireysel ve hizmet alanin haklarina saygi duyarak
koruyan bireyler ve meslek mensuplari olmalidir. Ayni zamanda ¢agdas hemsire oncillerimiz gibi ¢agdas
hemsire; sahip oldugu giic ile kendine glivenmeli, 6zgiir diisiinmeli ve bagimsiz rollerini gerceklestirmelidir.
Disiincesini eyleme donistirmeli, sorumluluk almali, insani severek saygi duymalidir. Ayni zamanda
Uretken, etkili ve basarili olmak icin meslektaslarina giivenmeli, birlikte hareket etmelidir. Hemsireler gérev,
yetki ve sorumluluklarini yerine getirirken bagimsizlik onuruna sahip olmalidir. Ancak yukari satirlarda
sayllan bu oOzellikleri ¢cahisma hayati ve gindelik yasantimizin odagina yerlestirdigimizde, Atatlrk’lin
beklentilerine cevap verebilen birer cumhuriyet neferi olabiliriz.
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Bilgi
Cikar catismasi bulunmamaktadir.
Aragtirmaci Katki Orani Beyani

Serap Torun: Fikir, tasarim, denetleme/danismanlik, veri toplama/isleme, analiz ve yorum, literatlr tarama
ve yazim, elestirel inceleme
Osman Bilgin: Denetleme/danismanlik, veri toplama/isleme, literatiir tarama ve yazim.
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