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istanbul’da 1881 yilinda dogan Refik Saydam, mahalle mektebini bitirdikten sonra Fatih Askeri Ristiyesi'ne girmis ve Askeri
Tibbiye’den “Tabip Yiizbasl” ritbesiyle mezun olmustur. Gilhane Askeri Tip Akademisi'nde bulunan Histoloji ve Embriyoloji
bélimlerinde Ug yil galismigtir. “Egitim amaciyla Almanya ve Fransa'ya gonderilecek stajyerler” igin agilan sinavi kazanarak Almanya'ya
gdnderilmistir. Askerlikte yarbayliga kadar terfi etmistir. Dr. ibrahim Refik Saydam, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk saghk bakani ve 4.
basbakanidir. Kesintilerle 14 yil siren bu gorevlerinde saglik hizmetlerinin temellerini atarak llkemize buylk katkilar saglamistir.
Bakanlig sirasinda, buglinkii Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi teskilatini kurmus, koruyucu saglik hizmetleriyle ilgili cok 6nemli
kanunlari gikarmistir. Hekim, hemsire, ebe ve saglik memuru yetistirmek amaciyla gerekli okullarin agilmasini saglamistir. Hifzissihha
Enstitlisi ve Hifzissthha okulunu agarak (1928) bulasici hastaliklardan korunmak igin tifo, dizanteri, veba ve kolera asilarinin yani sira
tetanos ve dizanteri serumlarinin tretilmesine onciliik etmistir ve buradan |. Diinya Savasi boyunca ordu ihtiyaci karsilanmistir. Tiflise
karsi hazirladigi asi tip literatiiriine gegmistir; I. Diinya Savasi’nda Alman ordusunda ve Tiirk Kurtulus Savasi’nda kullanilmistir. istanbul
ve Ankara gibi merkezi kentlerde Verem Sanatoryumlarini kurmustur. Yillardir destekledigi, Kizilay Cemiyetinin Genel Bagkanligina
getirildiginde (1925) yine bu blylk hayir ve yardim kurumumuza da 14 yil siireyle 6nemli katkilar saglamistir. Kizilay’in lke
seviyesinde gelismesi, ilerlemesi, milletlerarasi seviyede isminin yayginlasmasi ve itibar kazanmasi da o donemde olmustur. Yogun
galismalarinin devam ettigi bir gliniin bitiminde 00.40'ta kalp krizi sonucu vefat etmistir (8 Temmuz 1942). Yaptiklariyla 6viinmeyen
ama soylediklerini yapan bu algakgonilli devlet adami hi¢ evlenmemis ve mirasi (yalnizca 2 ev birisi babadan kalma, digeri ise
Atatlrk’ten hediye)’'ni da Darlissafaka ve Kizilay’a bagislamistir.
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ABSTRACT

Refik Saydam, who was born in Istanbul in 1881, graduated from the neighborhood school and then enrolled in the Fatih Military
Junior High School. He graduated from the Military Medical School with the rank of "Medical Captain". He worked in the Histology
and Embryology departments at the Giilhane Military Medical Academy for three years. He passed the exam held for "interns to be
sent to Germany and France for training purposes" and was sent to Germany. He was promoted to lieutenant colonel in the military.
Dr. ibrahim Refik Saydam is the first Minister of Health and the 4th Prime Minister of the Republic of Turkey. He made great
contributions to our country by laying the foundations of health services in his duties that lasted 14 years with interruptions. During
his ministry, he established the current Ministry of Health and Social Assistance organization and enacted very important laws
regarding preventive health services. He enabled the opening of necessary schools to train physicians, nurses, midwives and health
officers. By opening the Hygiene Institute and Hygiene School (1928), he pioneered the production of typhoid, dysentery, plague and
cholera vaccines as well as tetanus and dysentery sera to protect against infectious diseases and from here the needs of the army
were met throughout World War I. The vaccine he prepared against typhus has entered the medical literature; it was used in the
German army in World War | and in the Turkish War of Independence. He established Tuberculosis Sanatoriums in central cities such
as Istanbul and Ankara. When he was appointed as the President of the Red Crescent Society, which he had supported for years
(1925), he made significant contributions to this great charity and aid institution for 14 years. It was during that period that the Red
Crescent developed and progressed at the national level, and its name became widespread and gained a reputation at the
international level. He died of a heart attack at 00.40 at the end of a day of intense work (July 8, 1942). This humble statesman, who
did not boast about his deeds but did what he said, never married and donated his inheritance (only 2 houses, one inherited from his
father and the other a gift from Atatirk) to Darlissafaka and Kizilay.
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Giris

Yakin zamanda diinyayi etkileyen COVID-19 pandemisi pek cok 6nemli hastaligin tani, tedavi ve takibini
geciktirmistir. Dlinyada ilk on 6liim sebebi arasinda yer alan ve kiresel bir halk sagligi sorunu olan Tiiberkiloz
(TB) da bunlardan biridir.® Robert Koch 24 Mart 1882 yilinda TB’nin etkeni olan Mycobacterium tuberculosis
basilini kesfetmistir.2 Bu giine ithafen her yil ""'24 Mart Diinya Tuberkiiloz Gini” olarak anilmaktadir. Dr.
ibrahim Refik Saydam Ankara ve istanbul’da Verem Sanatoryumlarini kuran Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk Saghk
Bakani olmasinin yani sira, kesintilerle 14 yil siiren bu goérevinde saglik hizmetlerinin temellerini atarak bliytk
katkilar saglayan 6nemli bir sahsiyettir (Sekil 1).

Sekil 1. Turkiye Cumhuriyeti’nin 4. Basbakani (25 Ocak 1939) Dr. Refik Saydam.3

1928 yilinda Hifzissihha Enstitiisi ile Hifzissihha okulunu kuran kisi; Ankara, Sihhiye’de konuslanmis olan 83
yillik kurulus amacina uygun olarak benimsedigi misyon ve vizyonuyla kokli bir gegmise sahip olan ve kendi
adiyla anilan “Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanligi”nda Dr. ibrahim Refik Saydam’in bir biistii de yer
almaktadir. Hifzissihha Enstitlist diger adiyla Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanhgi “Saglikta Dénisiim
Projesi” kapsaminda 2011 yilinda lagvedilmis ve ismi de degistirilmistir. Artik Saghk Bakanhgi Halk Saghgi
Genel Midiirligi biinyesinde “Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve Biyolojik Uriinler Daire Bagkanhg)”
olarak isimlendirilmektedir. Baskanliga bagli 18 laboratuvar yer almaktadir.

Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanligi lagvedilmeden 6nce alti yillik bir calisma hayatim oldugu icin cok
mutluyum. Bu kurumda ilk géreve baslayip oradan emekli olan ¢alisanlardan Refik Saydam’i saygiyla anarak
kurumun gecmisini dinledigimde ve kltlphanesine gidip 1930’lu yillara ait dergileri karistirirken Hifzissihha
Enstitiisiinde yapilan ¢alismalarin diinya literatiirlerine gectigini ve o yillarda bir¢cok asinin da burada uretilmis
oldugunu 6grendigimde gurur duymamak imkansiz!

ibrahim Refik Saydam istanbul’da 8 Eyliil 1881 tarihinde diinyaya gelmistir. Babasi istanbul'da Balkapani'nda
yag ticareti yapan Haci Ahmet Efendi, annesi ise bir tliccar kizi olan Fatma Nefise Hanim'dir. Refik Saydam’in
bir agabeyi ve bir de kiz kardesi vardir.*
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Refik Saydam mahalle mektebini bitirdikten sonra 1892 yilinda Fatih Askeri Riistiyesi'ne ve 1896’da istanbul
Kuleli Askeri idadisi’'ne girmistir. istanbul Askeri Tibbiye’den “Tabip Yiizbasi” riitbesiyle 22 Ekim 1905’te
mezun olmus, Uc yil Giilhane Askeri Tip Akademisi’nde Histoloji ve Embriyoloji bélimlerinde calismistir.®
Ardindan 15 Nisan 1908’de Manastir'da bulunan Ugiincii Ordu Merkez Hastanesine atanmustir. Bir yil sonra
Maltepe Askeri Hastanesine baslamis ve 11 ay sonra buradan da Umumi Levazimat Dairesi Askeri Fes
Fabrikasi hekimligine gorevlendirilmistir. Bu sirada, “egitim amaciyla Almanya ve Fransa'ya gonderilecek
stajyerler” icin agilan sinavi kazanarak Harbiye Nazirt Mahmut Sevket Pasa'nin emri ile hekim, eczaci,
kimyager ve veteriner subaylardan olusan bir grupla 4 Agustos 1910’da Almanya'ya gonderilmistir. Berlin
Askeri Tip Akademisi’'nde kurs gordiikten sonra Brandenburg Altinci Zirhli Stivari Alay’'nda staj yapmistir.
Alman Ordusunun manevralarina, “Alman Sahra Sihhiye Subay!” gibi katilmis ve tekrar Berlin'e dénerek Gnli
Charite Klinigi'nde yiksek gelistirme egitimi gormustir.

Balkan Harbinin baslamasi (izerine 26 Eyliil 1912’de istanbul'a dénerek Antalya Redif Firkasi ikinci Seyyar
Hastanesi’'nde gorev alip 18. Kolordu ile cepheye hareket etmistir. Catalca hattina ¢ekilen askeri birlikler
arasinda gorilen kolera salgininin miicadelesine fiilen katilmistir. Birinci Diinya Savasi sirasinda, seferberligin
ilani Gzerine, Stileyman Numan Pasa’nin yaninda, Sthhiye Umum Mifettisligi Yardimciligina tayin edilerek,
mitareke sonuna kadar bu gérevde kalmistir. Ulkemizde asilama calismalari, 1892’de istanbul’da Asthanenin
kurulmasiyla baslamistir. Sahra Genel Miifettis Muavini olan Dr. Refik Saydam, 1914’te istanbul Bakteriyoloji
hanesini yeniden yapilandirmistir, 1917’de ise Sivas ve Sam’a da Bakteriyoloji haneleri agmistir.® Buralarda
tifo, dizanteri, veba ve kolera asilarinin, tetanos ve dizanteri serumlarinin Uretilmesine yodnelik yogun
¢alismalar yaparak Birinci Diinya Savasi boyunca ordu ihtiyacinin karsilanmasini saglamistir. Tiflise karsi
hazirladigl asi tip literatlriine ge¢mistir ve Birinci Diinya Savasi’nda Alman ordusunda ve Tirk Kurtulus
Savasi’nda kullanilmistir.

Binbasiliga terfi ettikten sonra 29 Mart 1916’da Berlin’de toplanacak cerrahi kongresine katilmak ve harp
cephelerindeki saghk teskilatini gormek lizere, bir saglik heyeti ile birlikte Almanya'ya gitmistir. Baskumandan
Enver Pasa’nin emriile istanbul'da kurulan Yedek Subay Muayene Heyetinde gorev alarak ayni yil Galigya'daki
Tirk kolordusunun saglik teskilatini denetlemistir. Birinci Diinya Savasi’nin son bulmasi Uzerine 28 Nisan
1919’da izmit Askeri Kumas Fabrikasi Hekimligi’ne, ardindan 5 Mayis 1919’da gecici olarak Dokuzuncu Ordu
Saglik Miifettis Yardimcilig’'na atanmistir. Ulkenin kurtulusu icin girisilecek miicadelede Mustafa Kemal Pasa
ile birlikte Samsun'a gitmistir. Ordu Mufettisligi Karargahi ile birlikte Samsun'dan itibaren Havza, Amasya,
Sivas ve Erzurum'u gezerek Milli Micadele igin diizenlenen Erzurum ve Sivas Kongrelerine katilmisti (Sekil
2).78 Erzurum’da Mustafa Kemal Pasa'nin karargdhinin dagitilmasi tizerine 10 Eylul 1919'da Erzurum Askeri
Hastanesi Bulasici Hastaliklar Servisi Sefligi’'ne atanmistir. Fakat bu goérevi kabul etmeyerek ordudan
ayrilmistir. Mustafa Kemal Pasa ile birlikte 27 Aralik 1919°da Ankara'ya gelerek tlkenin o buhranli glinlerinde
yine Mustafa Kemal Pasa'nin yaninda olmustur.
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Sekil 2. Sivas Kongresi’nde Mustafa Kemal Atatlrk’tin arkasinda (saginda, gozliklt) Dr. Refik Saydam.?

Turkiye Buyuk Millet Meclisi (TBMM)’'nde, Dogu Beyazit Mebusu olarak, siyasi hayata baslayan Dr. Refik
Saydam (23 Nisan 1920), TBMM Hiikiimetinin Milli Savunma Vekaletine bagh Saghk Dairesi Baskani olarak
atanmistir (11 Mayis 1920). Yarbayhga 1 Mart 1921’de terfi ettikten on giin sonra TBMM tarafindan Sihhiye
ve Muavenet-i ictimaiye Vekilligi (Saghk ve Sosyal Yardim Bakanligi-SSYB) gérevine secilerek bu gérevi 20
Aralik 1921 tarihine kadar sirdirmiustir. 20!

Tirkiye Cumhuriyeti'nin ilanindan sonra 30 Ekim 1923 tarihinde Birinci ismet Pasa Hiikiimeti’'nde Saglk
Bakani olarak gorevlendirilmistir.® Bu gorevini ikinci ismet Pasa Hiikiimeti’'nde de 21 Kasim 1924 tarihine
kadar siirdiirmistir ve 4 Mart 1925 tarihinde Uglincii ismet Pasa Hiikiimeti’'nde yeniden Saglik Bakanlig
gbrevine atanmistir. Bu gorevde de 25 Ekim 1937 tarihine kadar kalmistir. Ekim ayi (1937) sonralarinda,
Hakimet degisikligi sebebiyle kabinede gorev almamistir, rahatsizlandig icin tedavi amaciyla Viyana'ya
gitmistir.

Bakanhg sirasinda, bugtinkii SSYB teskilatini kurarak koruyucu saglik hizmetleriyle ilgili ok 6nemli kanunlar
cikarmistir. Hekim, hemsire, ebe ve saglk memuru yetistirmek amaciyla gerekli okullarin agiimasini
saglamistir. Yillardir destekledigi, Kizilay Cemiyetinin 8 Agustos 1925’te Genel Baskanhgi’'na getirildiginde
Omrinin uzun yillarini verdigi yogun devlet hizmetleri yaninda, bu biyik hayir ve yardim kurumumuza da
onemli katkilar saglamistir. Kizilay’in llke seviyesinde gelismesi ve ilerlemesi, milletlerarasi seviyede isminin
yayginlasmasi ve itibar kazanmasi da Dr. Refik Saydam’in Genel Baskanligi déneminde olmustur.

Ayrica basta Basbakan olmak (izere diger bazi bakanlara pekcok kez vekalet etmistir. Davet (izerine, Mayis
1929’da, Bakanlik Saglik isleri Genel Mudiirii Dr. Asim Arar ile birlikte, li¢ ay siireyle Kuzey Amerika'ya giderek
saglik hizmetleri konusunda incelemelerde bulunmustur.?

Atatiirk'iin 8limi (10 Kasim 1938) iizerine yeniden kurulan Celal Bayar kabinesinde icisleri Bakani olan Dr.
Refik Saydam, 25 Ocak 1939’da Celal Bayar'in Basbakanlik’tan istifa etmesi (izerine Cumhurbaskani ismet
inénii tarafindan Basbakan olarak atanmistir. Basbakanhg, ikinci Diinya Savasi sancilarinin ve ekonomik
buhranlarin tlkeleri sardigi, savasin hudutlarimiza kadar geldigi yillara rastlamaktadir. Ama yine (g yili asan
Basbakanligi doneminde de ayni sabir ve titizlikle calismistir.
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Soyadi Kanunu’nun kabul edildigi 21 Haziran 1934 tarihinde Cumhurbaskani Mustafa Kemal Atatirk Dr.
Refik’e kendisine, yasantisina ve karakterine uygun olarak "Saydam" soyadini vermistir. istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi (1925) ve Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi (1974) tarafindan kendisine Fahri Profesérliik
Gnvanlari verilmistir.

Kardeslerine karsi biiyiik sevgi ve baghligi olan Dr. Refik Saydam, hi¢ evlenmemistir. Biiyiik kardesi eski icel
Milletvekili Hakki Saydam’in (1940 yilinda) ve arkasindan kiz kardesinin 6limine ¢ok Gzllmustir. Haziran ayi
(1942) sonunda hafif bir Angina pectoris nobeti gecirmesine ragmen 3 Temmuz’'da ithalat ve ihracat firma
sahipleriyle gériismek icin trenle Ankara’dan istanbul’a gitmistir. Orada; istanbul'un ihtiyaglari izerine bilgiler
almistir ama iase islerinin istedigi gibi diizenlenmedigi icin 1stirap duymaktadir, odun kdmir meselelerini ne
olursa olsun ¢6ziimleyecegini, bu davanin kendi davasi oldugunu séylemistir. Bu temaslari sirasinda ¢ok sigara
ve birkag saat icinde birkag fincan kahve ictigi dikkatleri cekmistir. Aksam yemeginde Taksim’de ilgili Bakanlik
gorevlileri ve Vali Dr. Litfi Kirdar ile birliktedir. O glin ¢ok yorulmustur. Gece saat 21.20 siralarinda, kaldigi
Pera Palas Oteli’ne gitmek Gzere ayrilirken ugurlayanlarin ellerini sikarken, neseliydi, ciinkii meseleleri ¢gzme
inancindaydi. Yanindakilere: “iste geldik gidiyoruz, sen olsun Halep sehri!” esprisini de yapti. Saat 23.30'da
otele gelerek istirahate cekilen Basbakan Dr. Refik Saydam, yaklasik 15 dakika sonra saat 23.45'te kalp
bolgesinde hissettigi siddetli bir agri Gzerine sakin ve her zamanki nezaketli tavirlariyla, “telaslanmayin ama
bana bir doktor bulsak fena olmaz” demistir! Maalesef Basbakan Dr. Refik Saydam, miidahale edilemeden
00.40'ta tekrar gelen bir kriz sonucu vefat etmistir (8 Temmuz 1942).1!

ikinci Cumhurbaskani ismet inéni 6liim nedeniyle “Dr. Refik Saydam’i millet hizmetinde viicudunun son
takatini tiikettikten sonra kaybettik. Dr. Saydam, Devlet hizmetinde her tiirlii sahsi ve hususi menfaat
kaydindan uzak olan temiz misallerden biri olarak da, tarihimizde daima yasayacaktir. iradesi ve seciyesi
kuvvetli bir arkadasimizdi. Temiz ve dogru bildigi hareketlerde ugrasma hissi zorlu; hi¢ bir menfaat, hi¢ bir
niifuzdan lirkmeyecek kadar gézii pekti. Vatan, uzun bir ¢alisma devrinin kemdle eristirdigi bir evladinin
hizmetlerinden ¢ok istifade edecegi bir zamanda, ondan mahrum kalmistir. Acimiz biiyiiktiir. Rahmetliye
hizmet ve kadirbilir duygular géstermek yalniz borcumuz degil, yetisecek nesillere karsi giizel 6rnek vermek
icin de, miispet ve ciddi vazifemizdir. Dr. Saydam, lizerindeki vazife emanetlerini serefle teslim etmekte
miimtaz bir bahtiyarliga ermistir. Millet hadimi biiyiik vatanseveri, Tiirk Milletinin hdtirasina hiirmetle tevdi
ediyoruz.” ifadelerini dile getirmistir.'® Bagbakan Dr. Refik Saydam'in 6limii sebebiyle, o giin bitiin bayraklar
yartya indirilmistir ve bitin Tirkiye mateme birinmistiir. Naasinin bulundugu Beyoglu ilk Yardim
Hastanesi’'nde 9 Temmuz glinii yapilan dinf merasimden sonra bayraga sarili tabutu, top arabasinda, Taksim-
istiklal Caddesi yoluyla Karakdy'den vapurla Haydarpasa'ya getirilmistir. Ozel bir trenle, saat 13.05'te
Ankara'ya hareket etmistir. Cenazesi yol boyunca, gece ve glindiiz, gectigi biitlin sehir ve kasabalarda hazin
torenlerle karsilanarak ugurlanmistir. Tren 10 Temmuz, Cuma gini saat 09.00'da Ankara garina gelmistir,
Haci Bayram Camii’nde kilinan cenaze namazindan ve SSYB dnlinde yapilan resmi térenden sonra Cebeci Asri
Mezarhgi’'na defnedilmistir.

Dr. Refik Saydam’in Hizmetleri

Tekrar 4 Mart 1925'te Saglik Bakani oldugu zaman daha 6nce hiikiimet degisiklikleri sebebiyle ele alamadigi
saglik hizmetlerini kokll ve planli bir sekilde incelemistir. Kendi el yazisi ile Bakanlik ¢alisma programinin ana
hatlarini tespit ederek 10 baslik altinda topladi:

1. Devletin saglik teskilatini kurmak,
2. Fazla sayida hekim yetistirmek,

3. Numune hastaneleri agmak,
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4. Ebe ve Saglik Memuru yetistirmek,

5.Dogum ve Cocuk bakimevleri kurmak,

6. Verem Sanatoryumu a¢cmak,

7. Sitma, frengi, trahom ve diger sosyal hastaliklarla micadele etmek,
8. Saglik ve Sosyal Yardim Teskilatini koylere kadar gotlirmek,

9. Saglik ve sosyal kanunlari ¢ikarmak,

10. Merkez Hifzissihha Miessesesini ve Hifzissthha Okulunu kurmak.

Bu konularin her biri basli basina gayret gerektirecek, yillari alacak, sabir, cesaret ve fedakarlik isteyecek
¢alismalari gerektirmektedir. Bu 6zelliklere sahip oldugunu zamanla gosteren Dr. Refik Saydam, kendi eliyle
cizdigi bu programi, ¢esitli yokluklar icinde uygulamistir.*

Ulus’taki Haci Bayram semtinde bir konakta faaliyet gosteren Devlet Saglk Teskilati hizmet igin yeterli
olmamasi nedeniyle 1926 yili kasim ayinda bugtinkii hizmet binalarindan olan ve makamin bulundugu binanin
insaatina baslanarak Ekim 1927 tarihinde hizmete baslamistir. Teskilat yapisinda merkezde Ug daire (Saglk
Dairesi, Sicil Dairesi, Muhasebe ve Evrak kalemi) tasrada saglik midurlikleri, hiikiimet, belediye ve karantina
tabiplikleri ile kiictik sthhiye memurluklarindan ibaret idi. Eldeki personel kadrosu ise; 560 hekim, 554 saghk
memuru, 136 ebe, 69 hastabakici hemsire ve dort eczacidan olusmaktaydi. Bu personel kadrosu ile teskilati
genisletmek, salgin hastaliklarla micadele etmek, hizmeti koylere kadar gotiirmek imkansizdi. Dr. Refik
Saydam, teskilatlanmada en 6nemli meselenin personel yetistirilmesi, dengeli dagilimi ve biitge imkanlarinin
arttirilmasi oldugunu biliyordu.®

Dr. Refik Saydam’in 1925 yilinda Bakanlik gérevine basladigi zaman (lke niifusunun %80 kadari trahom, sitma
ve verem hastaliklari tarafindan esir alinmistir. Trablusgarp savasi ve (st Uste gelen feldketlerden sonra,
Turkiye Cumhuriyeti'nin kurulmasiyla insanlarimiz refaha ulasmisti. Miicadeleyi yapacak hekim bulmakta
stkinti gcekilmekte idi. Dr. Refik Saydam miicadeleye katilacak hekimlere 750 lira maas vadetti. Bu durum
Glkemizin birinci derecede halledilmesi gerekli meselesi idi. Savastan heniiz ¢ikmis bir devletin imkansizliklari
icinde, saglik bakani olarak hizmet vermek kolay degildi. Bitmek bilmeyen bir eneriji ve sabirla yapilmakta olan
isleri takip etti.

Hifzissihha Enstitiisi’niin Kurulusu

Koruyucu saglik hizmetlerini hedef alarak alt yapi kurma ¢alismalarinin basinda Merkez Hifzisihha Miiessesesi
gelmektedir. Bunun igin 1927 yilinda insaatlara baslanmistir. Bu baslayis o kadar énemliydi ki, Devletimizi
idare eden Basbakanligin, ihtiyaci karsilayacak bir binasi yoktu! Devletimizi kuran Ordumuzun da heniiz Genel
Kurmay Baskanligi binasi yoktu! iste bu sartlar altinda, o giinlerin Ankara’sinin en biiyiik binalari olan hizmet
binalarinin ingaatlarina baslanildi.

Koruyucu saglik hizmetlerinde, toplumun hastaliklara karsi korunmasinda asi ve serumlarin biyuk bir yeri
vardir. Ulkemizde 6nce istanbul ve Sivas'ta faaliyet gésteren Hifzissthha Miiesseselerinin, asi ve serum
Uretimleri ve halk saghginin korunmasi ile ilgili diger konulari, ilk kez bir ¢ati altinda, batidaki 6rnekleri gibi
toplamak “Merkez Hifzissihha Miiessesesi”nin kurulus amaci olmustur.

Dr. Refik Saydam 26 Subat 1927’de yaptigl bir konusmada “Ankara’da biiyiik bir Hifzisssthha Miiessesesi
agilacak. Bu yil insaatina baslayacadiz. Bbylece, biitiin bu teskildti viicuda getirdikten sonra tekmil
memlekette mevcut hekimleri sirayla Hifzissthha Miiessesesinde sosyal egitime tabi tutarak halk, hayat ve
saghgir hakkinda, bilhassa insanlarin hastalanmamasi igin IdGzim gelen egitimi kendilerine vermeye
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calisacagiz.” demistir. Dr. Refik Saydam, TBMM’ye sundugu ve daha sonra 1267 sayili kanunla, Sihhat ve
ictimal Muavenet Vekaletine bagh Merkez Hifzissihha Miiessesesi’nin kurulusunu, 27 Mayis 1928 tarihinde
gerceklestirmistir.’> Hig siiphe yok ki Refik Saydam’in en biiyiik eseri bu teskilattir.

Hekim meselesine gelince, o donemde hekime acil ihtiya¢ vardi ve hekimleri yetistirmek icin bir tane tip
fakiiltesi vardi; o da istanbul Tip Fakdiltesi idi. ikinci bir fakiilte icin en uygun yer Ankara idi. Ama Ankara’nin
da kendine has sikintilari mevcuttu. Her seyden dnce alt yapi hazir degildi. Tip fakiltesine gegis igin Hifzissihha
Mektebi bir gecis donemi olacakti. Uzun siiren bir calismanin sonunda (1924- 1945) Tip Fakultesi acildi. Temel
Tip Bilimleri, Hifzissihha Mektebi’nde verildi. Tip Fakultesi 1953 yilinda Cebeci kampiisiine tasinincaya kadar,
Dekanlik Ord. Prof. Dr. Abdilkadir Noyan Pasa’nin idaresi altinda, yine Hifzissihha Mektebi’'nde faaliyet
gosterdi.

Ulke insanlarinin saghginin korunmasini yiiriitmek, bu sahada hekimleri istihdam etmek tizere, 1923 yilinda
mecburi hizmet kanununu gikarirken bir yandan da 1924 yilinda tip 6grenimini 6zendirmek ve maddi
imkanlari yetersiz yurt cocuklarina okuma firsati vermek igin Yatih Tip Ogrenci Yurdu’nu agtirdi. 1942 yilinda,
bu yurdun 6grenci kapasitesi 1000’i bulmustur.

Ele alinan ve alinacak olan hizmetlerin belli kanunlar cercevesinde yiritiilmesi amaciyla, bugin bile
glncelligini ve 6nemini koruyan mevzuat calismalari ele alindi ve gerceklestirildi. Dr. Refik Saydam'in
Bakanligi sirasinda 51 kanun ve 18 tiizlik ¢ikarilmistir. Bunlarin en dnemlileri; Umumi Hifzissihha Kanunu, SSYB
Teskilat ve Memurin Kanunu, Tip ve Tip Meslekleri icra Kanunu, Frengi ve Sitma Miicadele Kanunlari, Ozel
Hastaneler Kanunu, Tirk Kodeksi Kanunu, Eczacilar ve Eczaneler Kanunu, Turkiye Cumhuriyeti Merkez
Hifzissihha Enstitlisii Kanunu, Mecburi Hizmet Kanunu, Belediye Kanunu, Uyusturucu Maddelerin Murakabesi
Hakkinda Kanun, Celtik Ekimi Kanunu, Radyoloji Radyum ve Elektrikle Tedavi ve diger Fizyoterapi
Miesseseleri Hakkinda Kanun'dur.?* Gérildugu uzere saglikla ilgili mevzuatlarimizin nerede ise tamamina
yakini Refik saydam’in eseridir. Onun ileriyi gorerek hazirlattigi “1593 sayil Umum{ Hifzisthha Kanunu” bugiin
bir abide gibi hizmet vermektedir.’® Kurdugu organizasyonlar halen hizmet vermeye devam etmektedir.

SSYB’nin buglinki yapisini ve hizmet uygulamasinin biliyik bir bélimunu, Dr. Refik Saydam’in ele almis ve
ylriitmis oldugu hizmetler olusturmaktadir. Olimiinde, Cumhurbaskani ismet inénii bunu, veciz olarak su
sekilde dile getirmistir: “Hizmetlerini teferruatiyle saymak giictiir. Fakat, Saglik Bakani olarak bu milletin
biinyesinde canli ve ebedr eserleri, daima hiirmetle hatirlanacaktir.”. Kasim 1936 tarihinde, Saglik Bakani Dr.
Refik Saydam, Hifzissthha Mektebi agilis konusmasinda, “Bugiin yillardan beri izledigimiz idealin, bir
asamasina daha erismis bulunuyoruz. Tiirk Hifzissthha Mektebi aciliyor. Bu vesileden yararlanarak halkin
hayat ve saghgini ilgilendiren islerde Saghk Bakanliginin izledigi prensiplerden de bahsetmek firsatini
buldugum igin ayrica seving duyuyorum. Asirlardan beri Tiirk vataninin, Tiirk milletinin, bircok cephelerde
oldugu gibi, ihmal edilmis saglik varligini temin icin bize firsat veren biiyiik sefimiz Atatiirk'e biiyiik
Basbakanimiz inénii'ye buradan bir kere daha minnet ve siikranlarimi arz ederim.” demistir.

istanbul Tip Fakiiltesi 1930 mezunlarindan Mediha Eldem isimli genc¢ bir hanim hekimi, Ankara Saglik
Mudurligid emrindeki bir Hikiimet Tabipligi kadrosuna tayin etmis ve sonra da bu genc kizi Bentderesindeki
genelevin perisan durumunu diizeltmek Uzere gorevlendirmistir. Dr. Mediha Eldem, bu gorevi cesaretle
Ustlenerek, genelev kadinlari ile yakin ve sefkatli bir baglanti kurarak burasini saglkli bir hale getirmistir. Dr.
Refik Saydam, bu basarisi tizerine Dr. Mediha Eldem'i Ankara Numune Hastanesi Kadin Klinigi asistanligina,
imtihansiz atamistir. Dr. Mediha Eldem “Tirkiye Yardim Sevenler Dernegi”ni kurarak tGlkemize 6nemli bir
sosyal yardim kurumu kazandirmis ve 6limiine kadar bu Dernegin baskanligini yapmistir.

“Turkiye’nin Pasteur”t olarak bilinen émriini kuduz hastaligina adayan Dr. Zekai Muammer Tun¢gman
(Mikrobiyolog) Dr. Refik Saydami ile ilgili olarak bir anisinda: “1930’lu yillarin basinda, Diyarbakir Kuduz Tedavi
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Miiessesesinde gérevli bulunuyordum. Gérev dedisikli§i nedeniyle istanbul’a déniiyordum. Ankara’ya davet
edildim. Bakan Dr. Refik bana miiessesenin isleyisi hakkinda sorular sordu ve bundan sonra ne yapilmasi ldzim
dedi. Ben de Diyarbakir’da pek kuduz vakasi gériilmiiyor. Bu hizmet Numune hastanesi vasitasiyla verilebilir,
bu sebeple miiessesenin kapatilmasini bildirdim. Birden hiddetlenerek: “Biz Cumhuriyet Hiikiimeti olarak
kurdugumuz miiesseseleri kapatmayiz. Bugiin isi yok gibi gériilen yerler ihtiya¢ halinde ¢ok biiyiik hizmet
verir” dedi. Hakikaten bir yil sonra bir kuduz sirtlan Diyarbakir'da pek ¢ok kisiyi isirdl. O zaman, benim
kapatilmasini teklif ettiGim miiessese ihtiyaci karsilamakta zorlandi. Ne kadar hakl oldugunu béylece anlamis
oldum” demistir.

Tesekkiir

Bu derlemenin hazirlanmasinda yogun emegi gecen Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanhgi’nda uzun
yillar “Asi Uretim Kontrolleri” lizerine calisip oradan emekli olan Refik Saydam’in misyon ve vizyonunu
benimseyen vatansever Sayin Kimyager Mustafa Haciomeroglu’na sonsuz tesekkir ederim.

Bilgi
Herhangi bir cikar catismasi bulunmamaktadir.
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