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TURIST REHBERLERININ TURLARDA MiTOLOJi VE EFSANE
KULLANIMLARI UZERINE BiR ARASTIRMA

Nese CULLU KAYGISIZ®
Oz
Turistler gittikleri bolgelerin tarihini ve kiiltiiriinii merak ettikleri gibi o bdlgelere ait mitoloji
ve efsaneleri de merak etmektedirler. Hatta mitoloji ve efsaneler bagli basina motivasyon
kaynag olabilmektedir. Alternatif turizm tiirlerinden biri olarak kabul edilen efsane turizmi
bunun en biiyiikk 6rnegidir. Bu nedenle turist rehberlerinin turlarda mitoloji ve efsane
kullanim diizeylerinin aragtiritlmasi Onemli gorilmiistiir. Calismada, nitel arastirma
yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir. Goriisme formunun
olusturulmasinda oncelikle ilgili alan yazindan faydalanilmig daha sonra ise hem konuyla
ilgili uzman akademisyenlerden hem de turist rehberlerinden goriis alinmistir. Arastirmanin
evrenini eylemli turist rehberleri olusturmaktadir. Arastirmada tiim evrene ulasmanin zorlugu
sebebiyle, kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi kullanilmig ve 10 eylemli turist rehberi ile
goriisme yapilmistir. Goriismelerden elde edilen verilerin analizinde nitel veri analizlerinden
betimsel analiz kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda arastirmaya katilan biitiin turist
rehberlerinin turlarda mitoloji ve efsaneyi siklikla kullandiklari belirlenmistir. Ayrica
turlarda anlatilan mit ve efsanelerin turistlerin ilgisini ¢ektigi, yerli ve yabanci turistlerin mit
ve efsanelere karsi verdikleri tepkinin degistigi, turistlerin en ¢ok antik Yunan ve Roma
mitolojisine ilgi gosterdigi ve turist rehberlerinin turlarda mit ve efsanelerin anlatilmasini
gerekli gordiigii ortaya ¢ikmustir.

Anahtar Kelimeler: Turist Rehberi, Mitoloji, Efsane, Turizm.

A Research on the Use of Mythology and Legend by Tourist Guides in Tours
Abstract

Tourists are curious about the history and culture of the regions they visit, as well as the
mythology and legends of those regions. Even mythology and legends can be a sources of
motivation on their own. For this reason, it was considered important to investigate the use
of mythology and legends by tourist guides in tours. In this study, semi-formol interview was
used. The universe of the research consists of active tourist guides. Due to the difficulty of
reaching the whole universe in the research, easily accessible sampling was used, and 10
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tourist guides were interviewed. Descriptive analysis was used in the analysis of the data
obtained from the interviews. As a result of the analysis, it was determined that all the tourist
guides participating in the research used mythology and legends in their tours. It has been
revealed that the myths and legends told in the tours attract the attention of the tourists; the
reaction of the local and foreign tourists to the myths and legends has changed; the tourists
are mostly interested in ancient Greek and Roman mythology.

Keywords: Tourist Guide, Mythology, Legend, Tourism.

1. Giris

Turistlerin gidilen destinasyonu merak etmeleri ve gezdikleri yerler
hakkinda bilgi almak istemesi noktasinda turist rehberlerine oOnemli roller
diismektedir. Tur esnasinda turist rehberinden sadece bilgi vermeleri degil, ayni
zamanda verecegi bilgileri ilgi ¢ekici, dikkat uyandirici ve eglendirici bir sekilde
aktarmasi1 da beklenmektedir (Cinar ve Toksoz, 2020, s. 2). Bolge ile ilgili bilgi
veritken o bdlgeye ait hikaye, efsane ya da mitleri ziyaretcilere aktarmak ve
boylelikle olumlu deneyimler yasatmak turist rehberinin gorevleri arasinda
sayillmaktadir (Bozkurt, 2018, s. 7). Turist rehberlerinin turlarinda mitolojik
hikayelere yer vermeleri turun kalitesine olumlu etki yapmaktadir (Saz, 2021, s. 29).

Giintimiizde turistlerin seyahat motivasyonlarindan biri haline gelen (Eser
ve Asmadili, 2021, s. 1583) mitoloji Tirk Dil Kurumuna goére “tarih Oncesi
tanrilarinin efsaneli seriivenlerini anlatan ve bir toplulugun duygularini anlayigini ve
Ozlemlerini gostermesi bakimindan degeri olan mitlerin biitiinii” efsane ise “eski
caglardan beri sdylenegelen, olaganiistii varliklari, olaylart konu edinen hayali
hikdye, soylence” olarak tanimlanmaktadir. Mit ve efsane genellikle birbirinin
yerine kullanilsa da bu kavramlar arasinda farklar bulunmaktadir. En biiyiik fark ise
kahramanlar ile ilgilidir. Mitlerin ana kahramani tanrilarken, efsanelerde daha ¢ok
beseri kahramanlar basroldedir. Ayrica efsanelerin mitolojiye gore daha gercekei
oldugu kabul edilmektedir (Karadeniz Yagmur, 2018). Destinasyonlarla ilgili mitler,
efsaneler, masallar, dini sylenceler, yasanmis olaylar turistler tarafindan ilgi ¢ekici
bulunmaktadir (Tirker, 2019, s. 292). Sehirleri mitleriyle degerlendirmek hem

ginimiize anlam katmakta hem de yasanan Kkiiltiriin daha derin sekilde
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algilanmasini saglamaktadir (Akoglan Kozak ve Cigek, 2022, s. 260). Tur sirasinda
anlatilan mit ve efsaneler, turun cazibesini artirmada ve turistlerin o turistik bolgeyi
icsellestirmelerinde etkili olmaktadir (Aktas, 2009, s. 128; Pekyaman, 2018, s. 140).
Aktas ve Batman (2010) efsaneler sayesinde turist rehberlerinin sikici konular1 bile
zevkli hale getirebildiklerini belirtmiglerdir. Ayrica turist rehberlerinin,
anlattiklariyla turistlerin merak duygusunu canlandirmalar1 gerektigini ifade
etmislerdir (Aktas ve Batman, 2010, s. 390).

Turistik alanlar1 biiyiileyici yapan etkenlerden biri de sahip olduklar
efsanelerdir (Tanrisever, Pamuke¢u ve Erdogan, 2019, s.945). Turistler ziyaretlerinde
gezdikleri yerlerle ilgili olarak anlatilan efsane ve mitolojik olaylara ilgi
gostermektedirler. Ulkemiz de Antik Yunan ve Roma mitolojisi basta olmak iizere
pek ¢ok efsanenin dogus yeri kabul edildiginden 6nemli bir destinasyon olarak
goriilmektedir (Sezer, 2019, s. 2463). Ulkemizde sehirlere, sehir adlarina, kalelere,
saraylara, magaralara, kiliselere, daglara, taslara, kayalara, ¢iceklere, tiirbelere konu
olmus oldukga fazla mit ve efsane bulunmaktadir (Aktas ve Batman, 2010, s. 374).
Bu durum turist rehberlerinin edinmesi gereken meslek bilgileri arasinda mitolojinin
de bulunmasina neden olmaktadir. Diinyanin dort bir yaninda efsanelerin turizm
iizerinde etkileri bulunmaktadir (Harini, 2018, s. 445). Mitler ve efsaneler bir
bolgenin cazibe merkezi olmasina katki saglamaktadir (Aktas ve Batman, 2010;
Sezer, 2019). Ayrica bu unsurlarin turizm tirlinii olarak kullanimi unutulmasinin
engellenmesi acisindan da 6nem tasimaktadir (Tiirker, Kurt ve Ozaltin Tiirker, 2016,
s. 369). Turlarda mit ve efsanelerin anlatilmasiyla, tarihte kalmis, hafizalardan
silinmis efsaneler yeniden canlandirilmakta ve bolgenin imajina otantik bir unsur
olarak dahil edilmektedir (Sahin, 2009). Mitolojik anlatilar turizm kapsaminda
degerlendirildiklerinde destinasyona maddi, sosyal, psikolojik bircok katki
saglamaktadir (Eser ve Asmadili, 2021, s. 1578). Bu anlatimlar, bolgedeki turizm
faaliyetlerine ziyaretgilerin ilgisini ¢ekmekte, bolgenin cazibe merkezi olmasini
sagladig1 gibi bolgenin ekonomisine de katki yapmaktadir (Sahin, 2009). Turizm

sayesinde refah seviyesini arttiran yerel halk, geleneklerine, kiiltiiriine ve kiiltiirel
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miras unsurlarina sahip c¢ikmakta ve bu degerleri koruyarak gelecek kusaklara
aktarmaktadir (Eser ve Asmadili, 2021, s. 1578).

Yapilan ¢alismalar incelendiginde mitoloji ve efsane gibi unsurlarin bolgeye
yonelik turist talebini artirdigi, turist rehberlerinin turlarda mit ve efsane anlatiminin
miisteri memnuniyeti sagladigi ve bunun sonucunda bdélgenin tanitimma olumlu
katkilar yaptig1 anlasilmaktadir. Bu nedenle turist rehberlerinin turlarda mitoloji ve
efsane kullanim diizeylerinin arastirilmasi onemli goriilmektedir. Caligmada
oncelikle mit ve efsanelerin turizm ile iligkilendirildigi caligmalara yer verilmis, daha
sonra ise yontem, bulgular ve sonug¢ kismi sunulmustur.

2. Alanyazin Taramasi

Mitler ve efsanelerin turizmle iligkilendirildigi bir¢ok caligma mevcuttur
(Sahin, 2009; Aktas ve Batman, 2010; Pérez-Aranda, Guerreiro ve Mendes, 2015;
Pekyaman, 2018; Harini, 2018; Sezer, 2019; Tanrisever, Pamukc¢u ve Erdogan,
2019; Cmar ve Toksdz, 2020; Kaya ve Unliidnen, 2021; Eser ve Asmadili, 2021;
Akoglan Kozak ve Cigek, 2022). Bu ¢alismalarin gogunlugu mitlerin ve efsanelerin
turistik ¢ekicilik unsuru olarak kullamlmasi iizerinedir. Ornegin Sezer (2019),
Giresun Adasindaki mitolojik ve efsanevi unsurlarn turistik cekicilik {izerine
etkilerinin degerlendirildigi bir ¢aligma yapmustir. Bu calismada mitolojik ve
efsanevi unsurlarin turistik ¢ekicilik olarak degerlendirilebilecegi sonucu ¢ikmstir.
Efsanelerin turistik cekicilik {izerine etkilerini inceleyen bir calisma da Aktas ve
Batman (2010) tarafindan yapilmistir. Yazarlar, konuyu turist rehberleri bakis
acistyla incelemislerdir. Aragtirmada turist rehberlerinin turlarda efsaneleri
kullandiklar1 ayrica efsanelerin birer pazarlama araci olarak kullanilabilecegi ve
turistik ¢ekicilik tizerinde etkili oldugu sonucuna varilmistir. Ayni sekilde Akoglan
Kozak ve Cigek (2022) de mitolojik unsurlarin bir gekicilik unsuru olarak bdlge
pazarlamasina katki sagladigini ifade etmislerdir. Yazarlar “Friglerin Kullandiklar
Mitolojik Unsurlarin  Bolge Turizmine Yansimalar1” isimli ¢alismalarinin

sonucunda, mitolojinin varhigini giiniimiize kadar stirdiirdiigiinii ve halen 6nemli bir
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iletisim ve pazarlama {riinii olarak kadim kiiltiirleri gelecege tasidigini
belirtmislerdir.

Turist rehberleri tur cazibesini artirmak i¢in efsaneleri birer ara¢ olarak
kullanmaktadirlar. Bu konuda arastirma yapan Pekyaman (2018), Afyonkarahisar ili
efsaneleri iizerinden 6rnekler sunarak turlarda efsane kullaniminin 6nemini ortaya
koymustur. Cmar ve Toks6z (2020) ise yaptiklar1 calismada turist rehberliginde
hikdyelestirmenin 6neminden bahsetmiglerdir. Calismalarinda rehberlerin tur
sirasinda kullandiklar1 hikayelestirme tekniginin turistlerin destinasyona yonelik
meraklarint uyandirdigi ve tur sonrasi i¢in ani biriktirmelerine yardimet oldugunu
ifade etmislerdir. Turist rehberlerinin turlardaki hikdye anlaticiligi iizerine bir
calisma da Kaya ve Unliiénen (2021) tarafindan yapilmistir. Yazarlar ¢alismalarinda
turist rehberlerinin kiiltiirel miras aktariminda hikaye anlaticiliginin roliinden
bahsetmiglerdir. Aragtirma sonucunda hikdye anlatiminin, kiiltiirel miras1 aktarma
stirecini daha ilgi c¢ekici, akilda kalici, eglenceli ve bilgilendirici kildigini
belirtmiglerdir.

Harini (2018) ¢alismasinda efsanelerin turizm i¢in Onemine ve bolge
kalkinmasi tizerindeki etkisine vurgu yapmaktadir. Tanrisever, Pamukgu ve Erdogan
(2019), turist rehberleri tarafindan kullanilan efsanelerin Kastamonu 6rneginde sehir
pazarlamasindaki oneminden bahsetmislerdir. Calisma sonucunda turlarda efsane
anlatimlarinin boélge imajina olumlu katki sagladigi ve pazarlama araci olarak
destekleyici bir unsur oldugu sonucuna varilmistir. Pérez-Aranda, Guerreiro ve
Mendes (2015) ise mitlerin turistleri ¢ekmek ve onlara unutulmaz deneyimler
sunmadaki sahip oldugu rolii ve 6nemi vurgulamaktadir. Yazarlar, mitlerin turizm
destinasyonlar1 ve sehirlerdeki deneyimlerin tasariminda kritik unsurlar oldugunu
savunmaktadirlar. Sahin (2009), Dalyan ve Koycegiz ¢evresinde gelenek ve turizm
iligkisi baglaminda efsanelerin turizm faaliyetlerinde kullanimimni ele aldig1
caligmasinda, efsanelerin bdlgenin cazibe merkezi olmasina katki yaptiklari gibi,
gelenegin  pazarlanabilirligini  gostermeleri acisindan da Onemine dikkat

cekmektedir.
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Mit ve efsanelerin alternatif turizmle iliskilendirildigi calismalar da
mevcuttur. Bu calismalardan biri Eser ve Asmadili (2021) tarafindan yapilan
“Mitolojik Anlatilarin Kiiltiir Turizmi Kapsaminda Degerlendirilmesi: Arzu Ile
Kamber Efsanesi Cat Kasabasi Varyant1” isimli ¢alismadir. Yazarlar ¢calismalarinda
efsanelerin  kiiltiir turizmi kapsaminda degerlendirilebilecegini ve mitolojik
anlatilarin turistleri etkisi altinda birakarak unutulmaz bir deneyim yasattigini1 ve
bolgenin akillara kazinmasini saglayabilecegini belirtmislerdir.

3. Yontem

Turist rehberlerinin turlarda mitoloji ve efsane kullanim diizeylerini
belirlemek amaciyla yapilan bu ¢aligmada, nitel arastirma ydnteminden
faydalanilmistir. Arastirmanin temel sorusu “Turist rehberlerinin turlarda mit ve
efsane kullanim diizeyleri nasildir?” seklinde ifade edilebilir. Arastirma kapsaminda
nitel arastirma yontemlerinden biri olan yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi
kullanilmigtir. Aragtirmanin evrenini eylemli turist rehberleri olusturmaktadir. Turist
Rehberleri Odalar Birligi’ne gore Tiirkiye’de toplam turist rehberi sayisi 12.403 tiir.
Bu rehberlerden 10.185 ise eylemli turist rehberidir (TUREB, 2023). Evrenin
tamamini incelemek zaman ve maliyet bakimindan olanaksiz oldugu icin bu
arastirmada amacgli Ornekleme yoOntemi kapsaminda kolay ulasilabilir durum
orneklemesi kullanilmigtir. Nitel arastirmalarda goriisme kapsaminda ayni climleler
tekrar etmeye baslandiginda daha fazla goriismeye ihtiyag duyulmamaktadir. Bu
calismada yapilan goriismelerde verilen yanitlar benzer sekilde tekrara diistiigii
noktada goriismelere son verilmis ve toplamda 10 eylemli turist rehberi ile goriigsme
yapilmustir. Arastirma kapsaminda goriisme yapilan turist rehberlerinin aragtirmaya
dahil edilmesindeki temel kriter turlarda mit ve efsaneleri kullanmalaridir. Aragtirma
kapsaminda katilimcilardan oOncelikle randevu istenmis ve goriisme tarihi
belirlenmistir. Goriigsmelerin tamami  01.03.2023-31.03.2023 tarihleri arasinda
gerceklestirilmistir. Goriismeyi kabul eden her katilimciya aragtirmanin amact
hakkinda bilgiler verilmis ve goniilli katilimei bilgilendirme formunu doldurmalart

istenmistir. Katilimcilardan izin alinarak goriismeler kayit altina alimmistir. Gizlilik
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ilkesi dikkate alinmis ve arastirmaya katilan katilimcilarin gorisleri, isimleri
verilmeden Rehber 1, Rehber 2, seklinde kodlanmustir. Gorlismeler 15 ile 35 dakika
arasinda siirmiistiir. Goriisme esnasinda alinan ses kayitlar1 daha sonra yazili hale
getirilmistir. Transkripsiyon sonucunda 21 sayfalik veri elde edilmistir.
Gortismelerin belirli bir Olclide tutarlilik icerisinde gerceklesmesi ve
arastirma ile ilgili temel sorular1 atlamamak icin yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmigtir. Soru formundaki sorular, ilgili literatiirden (Aktas ve Batman, 2010;
Pekyaman, 2018; Tanrisever, Pamukgu ve Erdogan, 2019; Akoglan Kozak ve Cigek,
2022) vyararlanilarak olusturulmus ve taslak seklinde bir goériisme formu
hazirlanmigtir. Hazirlanan taslak soru formu bu konuda uzman olan 2 akademisyenin
ve 2 turist rehberinin gorlisiine sunulmus ve Onerileri dogrultusunda gerekli
diizeltmeler yapilmistir. Arastirmada gecerlilik ve giivenirligin saglanmas1 adina
bazi 6nlemler (Miles ve Huberman, 1994; Yildirim ve Simsek, 2008) alinmistir. Bu
onlemler su sekilde siralanabilir:
e Arastirma sorulari, alaninda uzman akademisyenlerin goriisii alinarak
hazirlanmustir.
e Veri toplama siireci, sadece arastirmaci tarafindan yonetilmistir.
e Arastirma sorulart katilimcilara agik olarak ifade edilmis ve randevu talep
edilirken goriismenin konusu ve sorular1 hakkinda bilgi verilmistir.
o Katilimcilarin diislincelerini bagimsiz olarak ifade etmeleri saglanmustir.
e Goriismeler esnasinda zaman kisit1 uygulanmamustir.
e Arastirma kapsaminda elde edilen veriler arastirmaci tarafindan yedekleme
yapilarak saklanmistir
e Elde edilen veriler, aragtirmanin bulgular kisminda, her soru i¢in ayr1 ayr
olacak sekilde katilimeilarin tamaminin yanitlarini icermektedir.
e Giivenirlik analizi Ozelliklerinden biri olan inandiricilik  &zelligini

desteklemek i¢in tim goriismeler yiiz yiize gergeklestirilmistir.
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Gortismeler sirasinda katilimcilara oncelikle demografik sorular sorulmus

daha sonra ise ¢aligmanin amacina uygun olarak gelistirilen su arastirma sorularina

yanit aranmistir:

Turist rehberleri anlatimlarinda mitlerden ve efsanelerden ne derecede
faydalaniyor?

Rehberler tarafindan en ¢ok hangi mitler ve efsaneler anlatilmaktadir?
Turistler anlatilan mitlere ve efsanelere karsi nasil tepkiler vermektedir?
Yerli ve yabanci turistlerin mitlere ve efsanelere verdigi tepkiler degisiyor
mu?

Turistlerin en ¢ok ilgisini geken mitler ve efsaneler hangisidir?

Turlarda mitlerin ve efsanelerin anlatilmasi rehberler tarafindan gerekli
goriiliiyor mu?

Turistlerin demografik o6zelliklerine gore (yas, cinsiyet, egitim, vb.)
rehberlerin mitolojik anlatimlar1 degisiyor mu?

Rehberler turistlerin anlatilan mit ve efsanelere karsi ilgili olup olmadigini
nasil anliyorlar?

Rehberlerin destinasyona gore mit ve efsane anlatim siirelerinde degisiklik
oluyor mu?

Uygulamaya gecgilmeden o6nce Insan Arastirmalari Etik Kurulu’nun

28.02.2023 tarihli ve 2023/01-08 sayili karart ile etik kurul onayr alinmustir.

Arastirma kapsaminda katilimcilardan elde edilen veriler, betimsel analiz ile

¢Oziimlenmistir. Betimsel analiz yaklasimina gore elde edilen veriler daha dnceden

belirlenen bagliklar altinda 6zetlenir ve yorumlanir. Betimsel analizde katilimcilarin

goriislerini carpict bir bi¢cimde yansitmak amaciyla dogrudan alintilara yer verilir

(Altunigik vd., 2012, s. 324; Yildirim ve Simsek, 2008, s. 224). Ayrica elde edilen

bulgular, gériismelerden alintilar yapilarak yorumlanmustir.
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4. Analiz Sonuclari

Aragtirmanin bu bdliimiinde 6ncelikle katilimeilarin demografik 6zelikleri
hakkinda bilgilere, daha sonra ise arastirma kapsaminda sorulan sorularin
analizlerine yer verilmistir.

4.1. Arastirmaya Katilan Turist Rehberlerinin Demografik Ozellikleri

Yapilan arastirma sonucunda arastirmaya katilan turist rehberlerinin
%60’ nn erkek, %40°nin ise kadin oldugu goriilmiistiir. Arastirmaya katilan turist
rehberlerinin %40°1 1-5 yil arasi, %30°u 6-10 yil arasi, %20’si 11-15 yil aras1 ve
%10’u ise 16 yilin {istiinde deneyime sahiptir.

Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Mit ve Efsane

Cinsiyet  Deneyim Dil Bolge Kullanm
Rehber 1 Erkek 6-10 y1l Ingilizce I¢c Anadolu Siklikla
Rehber 2 Kadin 1-5 yil 1ngilizce Akdeniz Siklikla
Rehber 3 Erkek 1-5 yil Ingilizce Ege, Dogu Anadolu Siklikla
Ege, Akdeniz,
Rehber 4 Kadin 6-10 y1l Endonezce Karadeniz Siklikla
Rehber 5 Kadin 1-5 yil Japonca I¢c Anadolu Siklikla
Rehber 6 Erkek 1-5 yil jngilizce Ege Siklikla
Rehber 7 Erkek 11-15y1l Ing:qlzze’ Anadolu Turu Cok Az
Rehber 8 Kadin 11-15y1l 1ngilizce Ic Anadolu Siklikla
Rehber 9 Erkek 6-10 y1l Ingilizce Ege, I¢ Anadolu Siklikla
Rehber 10  Erkek  l0Y1lve ingilizce I¢ Anadolu, Ege, Siklikla
ustil Akdeniz

Arastirmaya katilan turist rehberlerinin gogu Ingilizce dilinde rehberlik
hizmeti sunmaktadir. Ingilizce disinda ise Cince, Japonca ve Endonezce dillerinde
rehberlik yapilmaktadir. Arastirmaya katilan turist rehberleri 7 bolgede de hizmet
sunmaktadir. Katilimeilarm en fazla rehberlik yaptig1 bolge ise I¢ Anadolu ve Ege
Bolgesidir. Arastirmaya katilan turist rehberlerinin %90°n1 turlardaki anlatimlarinda
mitlerden ve efsanelerden siklikla faydalandiklarini belirtmiglerdir.

4.2. Arastirmaya Katilan Turist Rehberlerinin Tur Esnasinda En Cok
Anlattiklar1 Mitler ve Efsaneler

Katilimcilara tur esnasinda en ¢ok hangi mit ve efsanelerden faydalandiklar
sorulmugtur. Verilen cevaplar tura cikilan bolgeye gore degismekle birlikte

cevaplarin ¢ogu Antik Yunan ve Roma mitolojisi olmustur. Efes’in Kurulusu, Sar
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Kiz Efsanesi ve Kapadokya Efsaneleri de rehberlerin turlarinda yer verdikleri
efsanelerdendir.

Tablo 2: Katilimcilarin Tur Esnasinda En Cok Anlattiklar: Mitler ve Efsaneler

Turlarda En Fazla Anlatilan Mitler ve Efsaneler

Rehber 1 Yunan Mitolojisi

Rehber 2 Sar1 Kiz Efsanesi

Rehber 3 Antik Yunan Mitolojisi

Rehber 4 Yunan ve Roma Mitleri

Rehber 5 Kapadokya Efsaneleri

Rehber 6 Efes’in Kurulusu

Rehber 7 Yunan ve Roma Mitolojisi

Rehber 8 Yunan Mitolojisi

Rehber 9 Yunan ve Roma Mitolojisi

Rehber 10 Asklepios, Niobe, Persephone ve Medusa Mitleri

Ege Bolgesi ve Akdeniz bolgesinde cogunlukla tura gikan rehberlerden biri en
fazla Antik Yunan mitolojisinden Asklepios, Niobe, Persephone ve Medusa mitlerini

anlattigini belirtmistir.

Bu soruya rehber 9’un verdigi cevap ise su sekildedir:

“Bolgeden bolgeye farklilik gostermekle birlikte genellikle Ege Bolgesi
turlarimda antik kentler turun 6nemli bir pargasi oluyor. Genellikle her antik kentin
bir koruyucu tanri/tanrigasi oldugundan zaten anlatimlar genelde onunla basliyor.
Tabi bir turist kafilesi hangi irktan olursa olsun geldigi sehrin adinin nereden
geldigini bilmeyi de ¢ok istiyor. Bu baglamda sehir ve antik kent isimlerinin rivayet
edildigi mitolojik hikayeler de olduk¢a onemli hale geliyor. Turist rehberligi
mesleginde uzun siireli anlatimlar yapildigindan bazen bu siireleri doldurmak adina
da mitolojik hikayelere bagvuruyorum. Orne§in turun igerisinde yiiriimekten
yorulmus grubumu zeytin agaci golgesinde dinlendirirken zeytin dali ile 6zdeslesmis
Athena’nin birka¢ mitinden bahsetmeden gegmiyorum.” (Rehber 9).

4.3. Turistlerin Anlatilan Mitlere ve Efsanelere Kars1 Verdikleri Tepkiler

Aragtirmaya katilan turist rehberlerine turistlerin anlatilan mitlere ve

efsanelere karsi nasil tepkiler verdikleri sorulmustur. Turist rehberleri tur esnasinda
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anlatimlarinda mitlere ve efsanelere yer verdiklerinde turistlerin bundan
etkilendigini ve daha merakla ve ilgiyle dinlediklerini belirtmislerdir.

Tablo 3: Turistlerin Anlatilan Mitlere ve Efsanelere Karst Verdikleri Tepkiler

Turistlerin Anlatilan Mitlere ve Efsanelere Kars1 Verdikleri Tepkiler

Rehber 1 Olumlu tepkiler veriyorlar

Rehber 2 Ilgilerini gekiyor.

Rehber 3 Daha ilgili dinliyorlar.

Rehber 4 flgiyle dinliyor ve etkileniyorlar.

Rehber 5 Cok fazla ilgi duyuyorlar.

Rehber 6 Merakla dinleniyor.

Rehber 7 Milliyete gore verilen tepkiler degismekte.

Rehber 8 Daha 6nce bilgileri oldugunu tasdik edercesine tepkiler veriyorlar.
Rehber 9 Dikkatle dinliyorlar ve memnuniyetle karstliyorlar.
Rehber 10 Ilging buluyorlar.

Soruya Rehber 9 ve Rehber 10 su sekilde cevap vermistir:

“Inanglarinmn ilging oldugunu, dogay1 kesfetmeye calistiklarini, aslinda
yonetemedikleri giigleri kutsal saydiklar1 ve kiiltiirlerini bu yollarla agikladiklarini
belirtiyorlar.” (Rehber 10).

“Cok nadiren dini duygular1 asir1 yiiksek kisilerin ilgisiz veya olumsuz
karsiladigina taniklik ettim ama genel olarak herkes mitolojik hikaye anlatimi
baglarken dikkat kesiliyor ve hikayenin sonunu duyana kadar gozlerimin igine
bakiyor. Her hikaye bir bilmece gibi ve sonu da genellikle vurucu bittigi i¢in miithis
bir memnuniyetle karsilamyor. Ozellikle masallarla biiyiitillen ¢ocuklarin ilgisi
herkesten fazla oluyor. Bir yerden sonra siz anlatmazsaniz baska mitolojik hikaye
yok mu diye soru da sorabiliyorlar.” (Rehber 9).

4.4. Yerli ve Yabanci Turistlerin Mitlere ve Efsanelere Kars1 Verdikleri
Tepkiler

Katilimcilara yerli ve yabanci turistlerin anlatilan mitlere ve efsanelere karsi
verdikleri tepkilerin degisip degismedigi sorulmustur. Arastirmaya katilan turist
rehberlerinin ¢ogu yerli ve yabanci turistlerin mitlere ve efsanelere karsi verdigi
tepkilerin farkli oldugunu belirtmistir. Yabanci turistlerin daha ilgili oldugunu

diisiinen Rehber 10 diisiincesini su sekilde ifade etmistir:
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“Yerli turistin umurunda degil aslinda bos seyler bunlar deyip geciyorlar
ama yabanci turistler oldukea ilgililer” (Rehber 10).
Tablo 4: Yerli ve Yabanci Turistlerin Mitlere ve Efsanelere Karst Verdikleri Tepkiler

Yerli ve Yabanci Turistlerin Mitlere ve Efsanelere Kars1 Verdikleri

Tepkiler
Rehber 1 Yerli ve yabanci turistlerin mitlerepve efsanelere karsi verdikleri tepkiler
degismektedir.
Rehber 2 Yerli ve yabanci turistler mitlere ve efsanelere kars1 farkli tepkiler veriyorlar.
Rehber 3 Turistlerin tepkileri milliyetlerine gore degisiyor.
Rehber 4 Kimi zaman inanmayan da oluyor, detay isteyip kaynak soran da oluyor.
Rehber 5 Kisiden kisiye degismekle beraber, yerli yabanci arasindaki farki géremedim.
Rehber 6 Merakla dinleniyor.
Rehber 7 Milliyete gore verilen tepkiler oldukga farkl.
Rehber 8 Verilen tepkiler degisiyor.
Rehber 9 Bu konuda ¢ok farkli olduklarini sdylemek miimkiin degil.
Rehber 10 Yabanci turistler daha ilgili olmakta.

Her ne kadar arastirmaya katilan turist rehberlerinin ¢ogu yerli ve yabanci
turistlerin anlatilan mitlere ve efsanelere karsi verdikleri tepkilerin degistigini ifade
etseler de, degismedigini belirten katilimcilar da mevcuttur. Bu konuda Rehber 9°un
ifadeleri su sekildedir:

“Bu konuda ¢ok farkli olduklarini sdylemek miimkiin degil ama bir tarafin
daha ilgili oldugunu sdylemek gerekirse bu Avrupali misafirler olacaktir. Ortadogu
tilkelerinin ve iilkemizin biraz daha az ilgili oldugunu sdylesek de tepkiler genellikle
ayni oluyor. Anlatimin sonunda bir saskinlik ve devaminda ise giiler yiiz ile
karsilagiyorsunuz. Cok iyi birka¢ mit sonrasinda grup rehberin bilgili olduguna
kanaat getirdiginden bu etkilenme turu yonetmenizi de kolaylastirtyor.” (Rehber 9).

4.5. Turistlerin En Cok flgisini Ceken Mitler ve Efsaneler

Aragtirmaya katilan turist rehberlerine tur esnasinda anlatilan mit ve
efsanelerden turistlerin en ¢ok hangilerine ilgi gosterdikleri sorulmustur. Bu soruya
verilen cevaplarin ¢ogu antik Yunan tanrilart ile ilgili mitlerin oldugu seklindedir.
Rehber 4 bu soruyla ilgili diisiincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Genelde gectigimiz bolge ile baglantili mitler oluyor. Bogaz’1 gezdirirken

Zeus ve lo, Bafa golii civarinda Ay tanrigas1 Selene ile Endymion, Karadeniz de
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Argonautlar, Didimde Medusa turistlerin en ¢ok ilgisini ¢eken mitlerdir.” (Rehber
4).
Tablo 5: Turistlerin En Cok Ilgisini Ceken Mitler ve Efsaneler

Turistlerin En Cok llgisini Ceken Mitler ve Efsaneler

Rehber 1 Yunan Tanrilar

Rehber 2 Zeus

Rehber 3 Yunan Tanrilar

Rehber 4 Zeus ve lo, Selene ile Endymion Argonautlar, Medusa
Rehber 5 Peribacalar ile Tlgili Efsaneler

Rehber 6 Troya Savas1 ve Ilgili Mitler

Rehber 7 Yunan Mitleri

Rehber 8 Tiirk Mitleri ve Peri Efsaneleri

Rehber 9 Turk Mitleri, Afrodit, Zeus, Poseidon
Rehber 10 Persephone

Rehber 9 ise bu soruya turistlerin giinliik hayatta karsiligr olan mit ve
efsanelere karsi daha ilgili olduklarini ifade etmistir. Bu soruya verdigi cevap ise su
sekildedir:

“Turist gruplar1 en ¢ok kendilerine ucu dokunan mitleri seviyorlar. Yerli
gruplar Tiirk mitolojisi ve yerel halk kahramanlarina 6zel ilgi duyarken, yabanci
misafirler daha popiiler olan tanr1 ve tanriga hikayelerine daha yatkin olabiliyorlar.
Ornegin giizellik konusunda bir ornek verirken halk dilinde Afrodit'e, gok
giirlediginde Zeus'a veya deniz yolculugunda esprili bir sekilde Poseidon'a atif
yaptiklarindan bu konularda detayli hikayeler duyunca da ¢ok ilgili olabiliyorlar. En
ilgi duyulan mitler ise tur esnasinda gelisen bir olay sonrasinda anlatilan, aslinda ana
anlatim planinda olmayan dogaglama hikayelerdir.” (Rehber 9).

4.6. Turlarda Mitlerin ve Efsanelerin Anlatilmasi Gerekliligi

Katilimcilara tur esnasinda mitlerin ve efsanelerin anlatilmasini gerekli
goriip gérmedikleri sorulmustur. Arastirmaya katilan turist rehberlerinin timi tur
esnasinda mitlerin ve efsanelerin anlatilmasi gerektigini ifade etmiglerdir. Anlatilan
mit ve efsanelerin turu daha eglenceli ve ilgi ¢ekici hale getirdigini, turistlerin hayal
kurmasini sagladigini belirtmislerdir. Rehber 9 bu soruya su sekilde yanit vermistir:

“Kesinlikle gerekli buluyorum. Bir kentin mitolojik hikayelerini bilmeden o

kenti anlamak miimkiin degildir. Inamlsin veya inamilmasin her mitolojik hikaye
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aslinda ¢ok basit gerceklesmis bir olayin abartili anlatimlar1 gibidir. Halk dilinde
giiniimiize kadar gelmis olmasi ve eski kiiltiirler hakkinda bize bir fikir verebiliyor
olmasi bile baslica turlarda yer almasi gerektigini gosterecek bir sebeptir.” (Rehber
9).

Tablo 6: Turlarda Mitlerin ve Efsanelerin Anlatiimas: Gerekliligi

Turlarda Mitlerin ve Efsanelerin Anlatilmasi Gerekliligi

Rehber 1 Turlarda mitlerin ve efsanelerin anlatilmasi gerekli.
Rehber 2 Turlarda mitler ve efsaneler anlatilmali. Ciinkii turu daha eglenceli hale
getirmekte.

Rehber 3 Insanlarm hayal kurmasini sagladig: icin faydali olmaktadir.

Rehber 4 Kesinlikle gerekli.

Rehber 5 Gerekli. Turlar daha eglenceli bir hal aliyor.

Rehber 6 Yeterli ve 6z anlatim ile konular1 fazla uzatmadan, ilginin oldugu goriiliirse
daha detayli anlatmak gereklidir.

Rehber 7 Bazen agiklamalarda tamamlayici unsur olarak kullanilmasinda fayda var.

Rehber 8 Gerekli. Turu daha ilgi ¢ekici hale getirmekte

Rehber 9 Kesinlikle gerekli.

Rehber 10 Elbette gerekli.

Tur esnasinda anlatilan mit ve efsanelerin anlatilan donem hakkinda bilgi
verdigini belirten Rehber 10 diigsiincelerini su sekilde ifade etmistir:

“Elbette. Bir tag parcasinin esasen sadece bir tagtan ibaret olmadigi bunun
bir hikayesi oldugu 6nemlidir. Dolayisiyla mitler bir arkeolojik alan1 anlamlandiran
ve o donemin insanlarin inan¢ sosyal ekonomik kiiltlirel yapilarini ortaya
koymaktadir.” (Rehber 10).

4.7. Turistlerin Demografik Ozelliklerine Gore Rehberlerin Anlatimlar

Katilimcilara turistlerin demografik ozelliklerine gore (yas, cinsiyet,
egitim, vb.) mitolojik anlatimlarda degisiklik yapip yapmadiklari sorulmustur.
Katilimcilarin bu soruya verdigi yanit degisiklik yapildigi yoniinde olmustur.

Tablo 7: Turistlerin Demografik Ozelliklerine Gére Rehberlerin Anlatimlar:

Demografik Ozelliklere Gore Anlatimin Degisimi

Rehber 1 Tur gruplarmin yas ve egitim seviyelerine ve mitolojiye ilgilerine gore
anlatimlar1 derinlestirebiliyorum.

Rehber 2 Ozellikle yasa gore anlatimlarimda degisiklik yapmaktayim.

Rehber 3 Egitim seviyesinin bu konuda énemli oldugunu diisiiniiyorum.

Rehber 4 Tabi ki degisiklik yapmak zorundayiz.

Rehber 5 Bazen meslek grubu bile anlatimlar etkileyebiliyor.
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Rehber 6 Degisiklik yapilmasi gerekiyor.

Rehber 7 Yas, egitim seviyesi gibi unsurlar anlatimlar1 tamamen degistirebiliyor.
Rehber 8 Demografik 6zellikler mitoloji ve efsane anlatimlarinda oldukea etkili.
Rehber 9 Degisiklik yapiyorum.

Rehber 10 Mitoloji anlatimlarimda grubun profilini dikkate altyorum.

Bu soruya Rehber 2’nin verdigi yanit su sekildedir:

“Mitolojik anlatimlar, ilgi duyan tur gruplarinin miisteri memnuniyetini
ylikseltirken 1ilgisiz olanlar i¢cin zaman kaybina doniismektedir. Karsimdaki tur
grubunun hayal giicii yiiksek bir cocuk grubu olmasi daha fazla mitoloji anlatmami
saglarken, muhafazakar bir sehirden gelen memur grubuna ¢ok ilgili olmayacagi i¢in
mitolojik anlatimlarimi kisitlamam gerekiyor.” (Rehber 2).

4.8. Turistlerin Anlatilan Mit ve Efsanelere Kars: Ilgisi

Katilimcilara turistlerin anlatilan mit ve efsanelere karsi ilgili olup
olmadigini nasil anladiklari sorulmustur. Bu soruya katilimcilar tarafindan farkli
cevaplar verilse de, ortak gorilis goz temasi olmustur.

Tablo 8: Turistlerin Anlatilan Mit ve Efsanelere Karsi Igisi

Turistlerin Anlatilan Mit ve Efsanelere Kars: Ilgisi

Rehber 1 Tur giinii gezecek gurupla kiiciik sohbetler yaparak 6n bilgilerini ve ilgilerini
tahmin etmeye ¢aligmakla birlikte, turun ilk saatlerinde olusan kanaat
dogrultusunda anlatimlar derinlesmektedir.

Rehber 2 Goz temasi kurarak anlayabiliyorum.

Rehber 3 Gozlerin farkl: taraflara kaymasindan anliyorum.

Rehber 4 Fotograf ¢ekilmeye baslandiysa ilgi kaybolmustur.
Rehber 5 Goz temasi kuramadigim noktada ilginin kayboldugunu anliyorum.
Rehber 6 Konuyla ilgili sorular sorulmuyorsa ilgi yok demektir.
Rehber 7 Yiiz ifadelerinden anlasiliyor.

Rehber 8 Ilgili grup bakislariyla kendini belli ediyor zaten.

Rehber 9 Tgili turistler anlatim yaparken dogrudan gézlerime bakiyor.
Rehber 10 Telefona bakilmaya baglandiysa ilgi azalmistir.

Bu soruya Rehber 3 su sekilde cevap vermistir:

“Anlatimlarim yaparken grubun beni rahatlikla gorebilecegi kiigiik bir
yiikseltiden ve miimkiinse sicak yaz gilinlerinde golge bir alan tercih ediyorum.
Boylelikle diger c¢evresel kosullardan etkilenmeyerek dogrudan bana
odaklanabiliyorlar. Baslangicta grubun ¢ogunun goz temasim alarak anlatimlart

yapiyorum fakat dakikalar gectikge gozler farkli taraflara kayiyor ise ve telefon gibi
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bagka seyler ile ilgileniyorlarsa dikkatin dagildigin1 ve hikayeden koptuklarini
anlayabiliyorum.” (Rehber 3).
4.9. Destinasyona Gore Mit ve Efsane Anlatim Siirelerindeki Degisiklik
Katilimcilara gidilen destinasyona gore mit ve efsane anlatim siirelerinde
degisiklik olup olmadig1 sorulmustur. Katilimcilar tarafindan mit ve efsanelerin
anlatim siirelerinin hem gidilen destinasyona hem de turist profiline gore degisiklik
gosterdigi belirtilmistir.
Tablo 9: Destinasyona Gore Mit ve Efsane Anlatim Siirelerindeki Degisiklik

Destinasyona Gore Mit ve Efsane Anlatim Siirelerindeki Degisiklik

Rehber 1 Farkl1 bolgelerde farkli mit ve efsaneler anlatildigi icin siireler degisebilmektedir

Rehber 2 Ozellikle Akdeniz Bblgesinde mitolojiye dayali anlatimlar daha fazla olmaktadar.

Rehber 3 Gezilen bolgeye gore bu siireler degisebiliyor.

Rehber 4 Kiiltiirel 6geleri fazla olan destinasyonlarda anlatim siiresi artmaktadir.

Rehber 5 Baz1 bolgelerin efsanesi ve mitolojik hikayeleri daha fazla oldugu i¢in siireler de

degismekte.
Rehber 6 Antik kentlerin yogun oldugu tur programinda mitolojik anlatimlar da fazla
oluyor.

Rehber 7 Hem destinasyona gore hem de turist profiline gore siire degisebiliyor.

Rehber 8 Elbette degisiyor.

Rehber 9 Her bolgenin efsanesi veya mitolojik dykiisii farkli oldugu i¢in anlatim siireleri
de farkli olmakta.

Rehber 10 Kesinlikle destinasyon mit ve efsane anlatim siirelerini etkiliyor.

Rehber 4 bu soruya su sekilde cevap vermistir:

“Her destinasyon farkli ¢ekiciliklere sahiptir. Bu ¢ekicilikleri gérmeye gelen
turist grubunun ise tatilinden beklentileri vardir. Deniz, kum, gilinesin tadimi
cikarmaya gelen turist grubunu antik kentin ortasinda mitoloji anlatarak ne kadar
oyalarsam, biliyorum ki plajda gecirecekleri zamandan caliyorum. Dolayisiyla
kiiltiirel 6geleri daha ¢ok olan destinasyonlarda anlatimlar artarken, aksi bolgelerde
anlatim siiresi kisalmaktadir.” (Rehber 4).

4. Sonug ve Oneriler

Mitoloji ve efsaneler turlarda turistlerin ilgisini ¢eken unsurlardan biridir.
Konuyla ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde mitoloji ve efsanelerin turistik
cekicilik olarak kullanildig1 goriilmektedir (Aktas ve Batman, 2010; Sezer, 2019;
Akoglan Kozak ve Cigek, 2022). Turistler rehberli turlara katilirken gidilen yore
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hakkinda sadece kitabi bilgiler 6grenmek istemezler. Bu bilgileri ayn1 zamanda
eglenceli bir tarzda duymak isterler. Turist rehberlerinden ilgi ¢ekici ve eglenceli bir
anlatim beklenmektedir. Bu nedenle bu ¢alismada turist rehberlerinin turlarda efsane
ve mitoloji kullanim diizeyleri arastirtlmistir.

Aragtirma bulgular incelendiginde turist rehberlerinin anlatimlarinda efsane
ve mitleri siklikla kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Turistlerin en fazla Antik Yunan ve
Roma mitolojisine ilgi duyduklari, yerli ve yabanci turistlerin efsane ve mitlere karsi
verdikleri tepkinin degistigini ancak biitiin turistlerin bu anlatilara ilgi duydugu
sonucuna varimistir. Benzer bir sonu¢ Meng ve Teng (2023) tarafindan yapilan
caligmada bulunmustur. Yazarlar yaptiklari ¢alisma sonucunda doviis sanatlari
mitinin Cin turizm endiistrisi lizerinde gii¢lii bir etkisi oldugu sonucuna varmislardir.

Turist rehberleri turlarda mutlaka efsane ve mitlerin anlatilmasi gerektigini
diistinmektedirler. Anlatilan mitlerin turlar1 sadece ilgi ¢ekici hale getirmedigi ayni
zamanda turistlerin hayal kurmasimi ve o yoreyi igsellestirmelerini sagladigini
belirtmiglerdir.

Aragtirma sonucunda ayrica, turlarda turist rehberlerinin turistlerin
demografik oOzelliklerine goére mitolojik anlatimlarinda degisiklik yaptiklari,
turistlerin anlatilan mit ve efsanelere karsi ilgilerini goz temasi kurarak anladiklar
ve mit ve efsanelerin anlatim siirelerinin hem gidilen destinasyona hem de turist
profiline gore degisiklik gosterdigi ortaya ¢ikmustir.

Bu ¢alismanin en dikkat ¢ekici sonucu, turistlerin en ¢ok hangi mitlere ilgi
duydugunun ortaya c¢ikmasidir. Daha oOnce yapilan aragtirma sonugclar
incelendiginde efsane ve mitlerin birer ¢ekicilik olarak kullanildig1 belirtilmis fakat
turistlerin hangi mitlere ilgi duydugu ya da anlatilan mitlere kars1 nasil tepkiler
verdigini ortaya koyan bir calismaya rastlanmamustir. Ornegin, Aktas ve Batman
(2010) tarafindan yapilan ¢alismada turist rehberlerinin turlarda efsaneleri kullandig:
ve efsanelerin birer pazarlama araci olarak kullanilabilecegi belirtilmistir.

Aragtirma sonuglart dikkate alindiginda efsane ve mitlerin turist rehberleri

icin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle turist rehberi 6grencilerinin mitoloji
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derslerine ilgi gostermeleri onerilmektedir. Gerek yiliksekdgretim kurumlarindaki
turist rehberligi boliimleri gerekse TUREB’in sertifika programlart incelendiginde
mitoloji derslerinin zorunlu olarak miifredatta yer aldigi goriilmektedir. Buradan da
mitolojinin rehberler icin olmazsa olmazlardan biri oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Turizm rehberligi egitiminde mitoloji ve efsaneler daha iyi kullanilmalidir. Ornegin,
mitoloji egitimi yalnizca sinifta teorik bilgiyle smirlandirilmayip mitolojik
anlatilarin gegtigi tarihi mekanlara geziler diizenlenebilir. Ogrencilerin daha derin
mitoloji bilgisine sahip olabilmeleri i¢in popiiler kiiltiirde mitolojinin yer aldig1
eserler incelenebilir. Ayrica mitoloji 6grenmek kadar bu bilgiyi aktarmak da
onemlidir. Bu nedenle 6grencilere etkili bir anlatim i¢in hikaye anlaticilig1 dersleri
verilebilir.

Bu arastirma nitel arastirma yontemleri kullanilarak yapilmistir. Bu nedenle
nicel arastirma yontemleriyle kiyaslandiginda daha az katilimciyla goriisiilmiis fakat
daha derinlemesine bilgiler edinilmistir. Konuyla ilgili arastirma yapacak
aragtirmacilara daha fazla katilimcidan bilgi edinilmesi amaciyla ¢alismanin nicel
yontemlerle uygulanmasi dnerilmektedir. Ayrica bu ¢alismada 6rneklem grubu turist
rehberlerinden olusmaktadir. Daha sonra yapilacak ¢aligmalarda turistlerin 6rneklem

grubu olarak secilmesi farkli bilgilerin elde edilmesini saglayacaktir.
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Extended Abstract

Purpose of Research: Tourist guides play an important role in ensuring that tourists
are curious about the destination and want to get information about the places they visit.
During the tour, the tourist guide is expected not only to provide information, but also to
convey the information in an interesting, eye-catching and entertaining way. While giving
information about the region, it is among the duties of the tourist guide to convey the stories,
legends or myths of that region to the visitors and thus provide positive experiences. Tourist
guides' inclusion of mythological stories in their tours has a positive impact on the quality of
the tour.

Myths and legends have become one of the travel motivations of tourists today.
Alhough myth and legend are often used interchangeably, there are differences between these
concepts. The biggest difference is about the heroes. While the main heroes of myths are
gods, human heroes mostly play the leading role in legends. It is also accepted that legends
are more realistic than mythology. Myths, legends, fairy tales, religious legends, and events
related to destinations are found interesting by tourists.

One of the interesting elements in tourist areas is mythology and legends. Tourists
are curious about the history and culture of the regions they visit, as well as the mythology
and legends of those regions. In fact, mythology and legends can be a source of motivation
in themselves. Legendary tourism, which is considered one of the alternative tourism types,
is the biggest example of this. For this reason, it is considered important to investigate the
level of mythology and legend used by tourist guides in tours. This study aims to determine
the level of use of mythology and legend by tourist guides in tours.

Design and Methodology: Within the scope of the research, the semi-structured
interview technique, one of the qualitative research methods, was used. “What is the level of
use of myths and legends by tourist guides in tours?” is the basic question of the research.
Within the scope of the research, the part-time interview technique, one of the qualitative
research methods, was used. The population of the research consists of active tourist guides.
According to the Union of Tourist Guides Chambers, the total number of tourist guides in
Turkey is 12,403. 10,185 of these guides are active tourist guides. Since it is impossible to
examine the entire population in terms of time and cost, easily accessible case sampling, one
of the non-probability sampling methods, was used within the framework of the purposeful
sampling method. In qualitative research, when similar expressions begin to be repeated in
interviews, there is no need for further interviews. In this study, the interviews were
terminated when the answers received began to repeat each other, and a total of 10 active
tourist guides were interviewed. The main criterion for including the tourist guides
interviewed within the scope of the research is that they use myths and legends in the tours.
Within the scope of the research, participants were first asked for an appointment and an
interview date was determined. All interviews were held between 01.03.2023 and
31.03.2023.

Each participant who accepted the interview was informed about the purpose of the
research and asked to fill out the voluntary participant information form. Interviews were
recorded with permission from the participants. The confidentiality principle was taken into
account and the opinions of the participants who participated in the research were coded as
Guide 1, Guide 2, without giving their names. Interviews last between 15 and 35 minutes.
The audio recordings taken during the interview were later transcribed. As a result of
transcription, 21 pages of data were obtained.
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The questions in the questionnaire were created using the relevant literature (Aktas
and Batman, 2010; Pekyaman, 2018; Tanrisever, Pamuk¢u and Erdogan, 2019; Akoglan
Kozak and Cigek, 2022) and an interview form was prepared in draft form. The prepared
draft questionnaire was presented to the opinion of 2 academicians and 2 tourist guides who
are experts on this subject, and the necessary corrections were made in line with their
suggestions. Some precautions (Miles and Huberman, 1994; Yildirim and Simsek, 2008)
were taken to ensure validity and reliability in the research. These measures can be listed as
follows:

e The data collection process was managed solely by the researcher.

e The research questions were clearly expressed to the participants and information
was given about the subject and question when requesting an appointment for the
interview.

e Participants were allowed to express their thoughts independently.

o No time constraints were applied during the interviews.

e The data obtained within the scope of the research has been backed up and stored
by the researcher.

e The data obtained includes the answers of all participants, separately for each
question, in the findings section of the research.

o All interviews were conducted face-to-face to support the credibility feature, which
is one of the reliability analysis features.

During the interviews, demographic questions were first asked to the participants,
and then answers were sought to the following research questions developed following the
purpose of the study:

e To what extent do tourist guides utilize myths and legends in their narratives?

Which myths and legends are most often told by guides?

How do tourists react to the myths and legends told?

Do the reactions of domestic and foreign tourists to myths and legends vary?
Which myths and legends attract the most attention from tourists?

Is it necessary for guides to tell myths and legends during tours?

Do the guides' mythological narratives change according to the demographic
characteristics of the tourists (age, gender, education, etc.)?

e How do guides understand whether tourists are interested in the myths and legends
they tell?

e Is there any change in the duration of guides telling myths and legends depending
on the destination?

The data obtained from the participants within the scope of the research were
analyzed with descriptive analysis. Additionally, the findings were interpreted by quoting
from the interviews.

Findings: As a result of the research, 60% of the tourist guides participating in the
research are men, 40% are women, 40% have experience between 1-5 years, 30% have
experience between 6-10 years, 20% have experience between 11-15 years and 10% have
over 16 years of experience. Most of the tourist guides participating in the research speak
English and provide services in all 7 regions. 90% of the tourist guides who participated in
the research stated that they frequently used myths and legends in their narratives during
tours. Participants mostly benefit from Ancient Greek and Roman mythology during the tour.
The Foundation of Ephesus, the Legend of the Yellow Girl and the Legends of Cappadocia
are among the legends that the guides include in their tours. Tourist guides stated that when
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they included myths and legends in their narratives during the tour, tourists were impressed
and listened with more curiosity and interest. Most of the tourist guides who  participated
in the research stated that the reactions of local and foreign tourists to myths and legends are
different.

Tourist guides participating in the research were asked which of the myths and
legends told during the tour were the most interesting to tourists. Most of the answers to this
question are that there are myths about ancient Greek gods. All of the tourist guides who
participated in the research stated that myths and legends should be told during the tour. They
stated that the myths and legends told make the tour more fun and interesting and enable
tourists to dream.

Tourist guides stated that they made changes in the mythological narratives
according to the demographic characteristics of the tourists (age, gender, education, etc.) and
that they understood whether the tourists were interested in the myths and legends told by
making eye contact. It has also been stated that the narrative duration of myths and legends
varies depending on both the destination and the tourist profile.

Research Limitations: The study has some limitations. This research was
conducted using qualitative research methods. For this reason, fewer participants were
interviewed compared to quantitative research methods.

Implications: Based on the findings of this research, some recommendations are
offered. Considering the research results, the importance of legends and myths for tourist
guides becomes evident. For this reason, it is recommended that tourist guide students show
interest in mythology lessons. This research was conducted using qualitative research
methods. It is recommended for researchers who will research the subject to conduct the
study with quantitative methods in order to obtain information from more participants.
Additionally, the sample group in this study consists of tourist guides. Choosing tourists as a
sample group in future studies will enable different information to be obtained.

Originality / Value: The most striking result of this study is the emergence of which
myths tourists are most interested in. When the results of previous research were examined,
it was stated that legends and myths were used as attractions, but no study was found that
revealed which myths tourists were interested in or how they reacted to the myths told. For
example, in the study conducted by Aktas and Batman (2010), it was stated that tourist guides
use legends in tours and that legends can be used as marketing tools.
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