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Oz

Sosyal medya giiniimiizde temel ihtiyaclardan biri haline gelmistir. Sosyal medya kullanicilariin
giiniin her aninda sosyal medyay1 takip edip, siirekli paylasim yapma sorunu birtakim problemleri de
beraberinde getirmektedir. Bu problemlerden dogan Sharenting (paylasananababalik) kavrami son zamanlarda
arastirtlmas1 6nem arz eden bir konu haline gelmigtir. Sharenting, bireylerin ¢ocuklarin1 ve ebevenligini
mahremiyet smirlarint asarak sosyal medya platformlarinda sergilemesinden ortaya ¢ikan bir kavramdir. Bu
calismada 2017-2023 yillar1 arasinda galisilmaya baslayan bu kavramin bibliyometrik ozetini vermek
amaglanmaktadir. Arastirmada bibliyometrik analiz yontemi ve VOSviewer haritalama analizi kullanilmistir.
Web of Science veri tabanindan 95 aragtirma makalesi ¢alismanin 6rneklemine dahil edilerek, referanslar, atif
yapilan iilkeler, kurumlar, yazarlar haritasi, anahtar kelimeler haritasi, yillara gore ¢alisma sayisi, ¢alisma
alanlarinin agiga c¢ikarilmasi, ¢aligma tiirleri, ¢alisma yapilan diller hakkinda derin bir bilgi haritasi
sunulmaktadir.

Arastirma sonuclarma gore, sharenting kavramu ile ilgili ¢aligsmalar yillar gectikce artmaktadir. 2017’
de 2 ¢alisma yapilirken, 2022 ve 2023 yillarinda 23 ¢alisma yapilmistir. Konuyla ilgili en fazla yayn ¢ikaran
iiniversiteler arasinda University of Antwerp (n=6), University of Bologna (n=6); en ¢ok yayin yapan iilkeler
arasinda USA (n=18) ilk sirada yer alirken, en ¢ok atif alan yazarlar arasinda Blum-Ross, Alicia (124 atif),
Livingstone, Sonia (124 atif), Verswijvel, Karen (77 atif) yer almaktadir. Ortak anahtar sozciikler
incelendiginde, sharenting (n=60), social media (n=32), children (n=16), parents (n=13), privacy (n=12)
kelimeleri kullanilirken, sharenting (paylasananababalik) kavrami ile ilgili 95 yayinda toplam 816 atif
yapilmigtir. Calismada elde edilen veriler kapsaminda sharenting (paylasananababalik) konusunda son
zamanlarda popiiler hale gelen bir kavram oldugu a¢iga ¢ikmaktadir. Tiirkiye’ de sayili ¢alisma yapilan bu
konu, arastirmacilara yol gosterici kaynak haritasi sundugu i¢in dnem tagimaktadir.

Anahtar Sozciikler: sharenting, sosyal medya, ¢cocuk, ebeveyn, mahremiyet

A BIBLIOMETRIC ANALYSIS ON THE VIOLATION “SHARENTING”
ON SOCIAL MEDIA

Abstract

Social media has become one of the basic needs today. The problem of social media users following
social media every moment of the day and constantly sharing brings along some problems. The concept of
Sharenting (sharing parenting) arising from these problems has recently become a need for research. Sharenting
is a concept that emerges when individuals exhibit their children and parents on social media platforms by
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Yazarlar, makalede arastirma ve yayin etigine uyulduguna ve kullanilan fikir ve sanat eserleri igin telif haklar
diizenlemelerine riayet edildigine yonelik beyanda bulunmustur.
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exceeding the limits of privacy. This study aims to provide a bibliometric summary of this concept, which
started to be studied between 2017-2023. Bibliometric analysis method and VVOSviewer mapping analysis were
used in the study. By including 95 research articles from the Web of Science database in the sample of the
study, a deep information map is presented about references, cited countries, institutions, authors map,
keywords map, number of studies by years, revealing the fields of study, types of studies, languages studied.

According to the research results, studies on the concept of sharenting are increasing over the years.
2 studies were conducted in 2017, while 23 studies were carried out in 2022 and 2023. Universities with the
most publications on the subject include University of Antwerp (n=6), University of Bologna (n=6); among
the most published countries, USA (n=18) ranked first, while the most cited authors include Blum-Ross, Alicia
(124 citations), Livingstone, Sonia (124 citations), Verswijvel, Karen (77 citations) is received. When studying
common keywords, the words sharenting (n=60), social media (n=32), children (n=16), parents (n=13), privacy
(n=12) were used, while a total of 816 citations were made in 95 publications related to the concept of
sharenting. Within the scope of the data obtained in the study, it is revealed that sharenting is a concept that
has become popular recently. This issue, conducted in Turkey, is important because it provides a guide resource
map for researchers.

Keywords: sharenting, social media, child, parent, privacy

Giris

Yirmi birinci yiizyilda insanlarla biitiinliik halindeki Facebook, Twitter, Instagram
gibi sosyal medya platformlari, insanlara kendi igeriklerini yiikleme, digerlerinin ig¢erigini
yanitlama, etiketleme ve paylasim yapma imkani sunmaktadir. Telefon teknolojisindeki
ilerleme ile birlikte fotograf ve video paylasimi yayginlasmis, gilinde ortalama 100

milyondan fazla igerik sosyal medyaya yiiklenmistir. Paylasimcilik akim haline geldiginde
ebeveynler de bu durumdan etkilenmistir (Erisir ve Erisir, 2018, s. 51).

Teknolojinin gelismesi ve yeni medya platformlarindaki ¢ogalma, beraberinde bilgi
kanalinda artis1 meydana getirmistir. Medyanin siire¢ i¢inde ticarilesmesiyle ¢ocuklarin
kullanimi da ticari amaglar ugruna yapilmaya baslanmustir. Uriinlerin ¢ocuklar {izerinden
pazarlanmasi, nesnelesen ¢ocuklara sebep olmustur. Dolayisiyla sosyal medya aglar1 ¢ocuk
istismaria doniik bir platform haline gelmistir (Parsa ve Akmese, 2019, s. 167). Bilim
insanlarina gore ¢agdas ¢ocuk teknolojik siireglerle siirekli manipiile edilen, analiz edilen
sekilde yetistirilmektedir (Siibak ve Tracks, 2019, s.116). Ebeveynlik pratiklerinin
geleneksel  yiikiimliiliiklerden — siyrilarak  teknolojik  gelismeyle dogru orantida

karmasiklasmasi, sharenting kavraminin giindeme gelmesinde etkendir (Inan Kaya ve Kaya,
2017, s. 444).

Sosyal medya paylasimlar ailelere pek ¢ok yonden olumlu geri doniis yapabilir.
Cocuklarimin hayatin1 paylasan ebeveynler, bunu genellikle sosyal g¢evrelerinden onay
aldiklari, olumlu uyaranlarla sonuglanan bir siirece giivenerek yapar (Steinberg, 2017,
5.846). Anne ve babalarin ¢ocuklari iizerinden ilgi gekme yontemlerinin, masum bir ¢abayla
da olsa ¢ocuklarin1 paylagsmalari iizerine yogunlagmalar1 ¢ocuklarin gelecek donemleri i¢in
olumsuz neticelere yol agmaktadir. Cocuklarin istegi digindaki paylasilmalari, sosyal
medyada cocuklarin korunmasini gerektirecek pek ¢ok zarari beraberinde getirmektedir.
Nitekim sosyal yardim projelerindeki (6rnegin, SMA gibi hastaliklarin) ¢6ziim arayisinda
sosyal medya platformlarinin faydasini da gérmek miimkiindiir. Ciinkii hizli bir iletisim
imkani1 saglayan bu platformlar bir yandan sesini, eski donemlerde ulasilmas1 gii¢ yerlere
duyurma imkani da sunmaktadir. Dolayisiyla sosyal medyanin kullaniminda iyi ve koti
sonuglarin her birini degerlendirme siirecine almakta yarar gozetilmektedir. Sharenting
kavramint bu olumlu tavirdan ayiran 6zelligi, herhangi bir hayati gaye icinde islemeyip
ebeveynlerin ¢ikarma doniik bir tutumu desteklemesidir. Anne ve babalarin ¢evreden onay
alma, kendini iyi hissetme gibi farkli pek cok amagla ¢ocuklarini paylasmalari, onlara doniik
koruyucu olmalar1 gerekirken farkinda olarak ya da olmadan zarar vermelerini iceren konu
sharenting i¢ine dahil edilir.
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Sosyal Karsilastirma Kurami agisindan, kisi kendi yetkinligini eger nesnel bir temele
dayandiramiyorsa standardini ortaya ¢ikarmak i¢in baskalariyla kendini kiyaslamaya ihtiyag
duymaktadir. Bu bireyin biligsel yargilarinin yer aldig1 psikolojik bir evredir. Giiniimiiz
sosyal medyas1 tam da boyle bir kiyaslamanin ve ebeveynlerin rekabet bilinciyle ¢ocuklarini
paylasmalarinin platformudur (Alemdar ve Kahraman, 2023, s.71). Dijital ¢agin getirdigi
haberlesme, bilgiye kolay ulagim gibi olanaklarin olumlu etkisiyle, teknolojinin bilingsiz ve
asir1 tiikketiminin getirdigi sorunlarin olumsuz etkisi arasinda bocalamaktadir. Dijital
patolojik bir hastalik olarak nitelendirilebilecek olan “sharenting” cocuklarin dijital
kimligine biiylik zararlar vermektedir (Kuyumcu, 2023, 5.128).

Internetin yayginlasmasiyla birlikte 2000°li yillardan itibaren internetin etkileri,
sosyal medya kullanimi, sosyal medya sorunlari, medya analizleri arastirmacilarin dikkatini
¢ekerek birgok konuda ¢alisilmaya baslanmustir (Yigit A¢ikg6z ve Cizmeli, 2023, 5.281). Bu
calismada, giindelik yasama kadar etki ederek okul hayati, ileride ¢alisma hayati da dahil
olmak iizere pek ¢ok zaman diliminde c¢ocuklar iizerinde baskiya sebep olan sharenting
kavrami incelenmektedir. Ozellikle son donemde artan akademik c¢alismalarla birlikte
kaynak arastirmalarinda yasanan zorluklar, bibliyometrik incelemelerin giindeme
gelmesinde 6n ayak olmustur. Bibliyometrik analiz yontemi ile sharenting kavramina dair
yapilan calismalar bu alanda kaynak verilerine ihtiyaci olan diger arastirmalar igin
listelenmektedir.

1. Sharenting (Paylasananababahk) Kavrami: Ebeveynlerin Cocuklarim

Paylasimi1 Uzerine

“Sharenting” (paylasanababalik) kelimesi ilk kez Collins sozIigii tarafindan 2015°te
“cocuklar1 hakkinda sosyal medya hesaplarindan diizenli ve detayli olarak paylasim yapan
anne-baba pratigi” seklinde tanimlanmistir. Ailelerin sosyal kabul gérme, tatmin saglama
amaciyla gerceklestirdigi bu eylem, cocuklarin rizasi alinmadan onlara dijital kimlik
verilmesinden otiird, ileride gizlilik kavramindan ¢ikarimda bulunan bireylerin yetismesine
sebep olacaktir (Erisir ve Erisir, 2018, s. 53,54). Esas olarak kavram, anne ve babalarin

cocuklarin gorsellerini sosyal medyada paylasmadan duramama hallerinin ifadesidir
(Bastemur vd., 2021, s. 166).

Dogum anindan is bulma siirecine kadar ebeveynler ¢cocuklarina dair 6nemli anlarini
medya aracilifiyla paylasmaktadir (Lim, 2018, s. 31). Gilinlimiizde ebeveynler ¢cocuklarini
dijital kiiltiirde yetistirdiklerinden, dnceki nesil ebeveynlere nazaran daha farkli sorunlarla
bas basa kalmistir (Brosh, 2016, s. 225). Ebeveynlik pozitif ve negatif olmak iizere ikiye
ayrilir. Pozitif ebeveynlikle cocugun davranis sorunlarinin en aza indirgendigi
gozlemlenirken negatifte gocugu ihmal eden anne babanin varligi dikkat ¢eker. Sharenting
kavrami negatif ebeveynlik neticesinde gelismektedir (Giliniig, 2020, s. 282). Ancak ek
olarak, genellikle olumsuz baglamda ele alinan kavramin salt olumsuzluk i¢ermedigini de
sOylemek gerekir. Engelli ¢cocugu icin paylasimlar yaparak farkindaligi artiran anne ve
babalar buna 6rnek teskil etmektedir (Yiiksel, 2021, s. 60).

Diinya geneclinde son zamanlara bakilirsa, blogger, sosya-mom, instamom
kavramlarina sigacak sekilde ebeveynler, cocuklarini sohret ve maddi gii¢ sebebiyle, bilingli
ya da degil istismar ederek, cocuklarin psikolojik ve toplumsal gelisimleri iizerinde
olumsuz etki birakmistir (Parsa ve Akmese, 2019, s. 169). Iyi annelik idealini
somutlastirmak i¢in araci islevi goren sharenting kavramai, giinliik annelik pratigini harekete
gecirir (Lazard vd., 2019, s. 6,7). Annelerin babalara oranla- bu oran degismekle birlikte-
daha fazla ¢ocuklarini paylastigi ortaya ¢ikarilmistir (Bastemur vd., 2021, s. 167). Facebook,
Instagram, Youtube gibi platformlarda ebeveynlerin yaptigi cocuklarma iliskin
paylagimlarin ¢ocuk haklarini ihmal ettigine dair kampanyalar baslatilmistir. Blogger Toyah
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Diebel’in fotograflariyla yiiriitiilen kampanyada, ¢ocuklarin ¢ekimlerde kullanildig: sekilde
pozlar veren iki yetiskin, klozette otururken, emzirilirken, aglarken, uyurken cektirdikleri
fotograflar1 (Autenrieth, 2023, s. 113). “Asla boyle bir fotografin1 yaymlamaz misin?,
Cocugunuz da Oyle” sdylemiyle destekler (Toyah, 2019). Ozetle, dijital ebeveynler
cocuklarini 6zellikle Instagram’da sharenting araciliiyla “ideal bir temsil bi¢imi, ticari bir
meta ve dijital bir kimlik olusturmak™ gayesiyle kullanmaktadir (Baloglu, 2023, s. 782).
2. Paylasimin Zararh Boyutlari

Ebeveynler sosyal medyada paylasim yaparken ¢ocuklarinin gelecekteki durumlarini
gbz Oniline alarak paylagimlarda bulunmalidir. Ciinkii ¢ocuk ileride kendi kimligini
olusturacaktir ve bu kimlik ebeveyni tarafindan degil kendileri tarafindan tanimlanmalidir
(Paula, 2017, s. 412). Cocuklarin kimliklerinin ¢alinmasi tehlikeli sitelerde kullanimina
kadar varan gizlilik ihlali, cocugun zihinsel, psikolojik gelisimine de olumsuz etki eder
(Keskin vd., 2023, s. 3). Ayrica siber zorbalik, dijital ¢ocuk kagirma veya cinsel taciz
potansiyel tehlikelerden birkacidir. Heniiz bebek dogmadan yapilan paylasimlardan
baslayarak, uzun vadede bu sdzde paylasimlarin getirdigi zararlar inkar edilemez bir
gercekliktedir (Dethloff, 2023, s. 4).

Dijital ¢ocuk kacirmada ebeveynlerin paylastiklari ¢ocuklarina ait fotograflarin
“Instagram Role Playing” sdylemi altinda ¢alinmasi ve ¢ocuklara yeni bir dijital gegmis
yazilarak sahte anne babalarin kendi ¢ocugu gibi sanal ortamda bu fotografi sunmasi s6z
konusudur (Iinan Kaya ve Kaya, 2017, s. 445). Cocugun ikamet ettigi sehir, egitim aldig
okul ve bazen ev adresi bile goriiniir hale gelerek cocuk icin tehdit unsuru olabilmektedir
(Bastemur vd., 2021, s. 170). Yapilan calismalarda, ¢ocuklara fotograflarinin paylasilmasina
yonelik 6nce soru sormaya, izin istemeye, hayir cevabi alindig1 takdirde fotografi iptal
etmeye, onay alindiginda ise fotografi ¢ocugun begenip begenmedigi kontrol edilmeye
doniik talimatlar 6nerilmistir (Sarkadi vd., 2020, s. 982). Ancak ¢ocugun 6zgiir iradesiyle
karar verme yetisinde olmadig1r farz edilerek, gorsellerin ¢ocuktan izin alinsa dahi,
paylagiminin yapilmasi tartismalidir (Bastemur vd., 2021, s. 171). Arastirmalar ¢ocuklarin
paylasimlardan utandigini, bu duruma sinirlenip hayal kiriklig1 yasadigini ortaya ¢gikarmistir
(Siibak ve Tracks, 2019, s.118).

Cocuga pek cok noktada zarar verebilecek olan paylasim, iletisim, biiylime ve
gelisme siireci, hafiza, arsiv olusturma, mutlu hissetme, digerlerinden etkilenme gibi sosyal,
duygusal ve psikolojik sebeplerle yapilmaktadir (Turgut vd., 2021, s. 280). Bilhassa dogum
sonrasi annenin sosyal acidan destege ihtiyaci olan zamanda paylasim da artmaktadir. Ancak
bunun gibi sorunlar i¢in paylagim yapmak yerine psikolojik destek merkezine bagvurulmasi
cocugun kimlik gelisimi i¢in de yararli olacaktir. Ciinkii ebeveynlerin ¢ocuklarin
korunmasinda ve onlara ait 6zel bilgilerin paylasilmasinda adeta kapi bekgisi olmasi
gerekmektedir (Bastemur ve Kursuncu, 2022, s. 2919).

Yasal diizenlemeler 15181nda ‘Sharenting’ olgusu,

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin akit devlet oldugu cocuk haklan ile ilgili sdzlesmeler, Tiirk Ceza
Kanunundaki ve Tiirk Medeni Kanunundaki yasal diizenlemelerin de dayanagini olusturan
Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, ebeveynin ¢ocuga karsi tutumunun sug teskil edecek boyutta
olmast durumlart ile ilgili Tiirk Ceza Kanunu, Sharenting olgusunun iligkili oldugu kisiler ¢cocuk
ve ebeveyn oldugu i¢in Tiirk Medeni Kanunu’nda ¢ocuk ve ebeveyn iliskilerini diizenleyen
velayet hiikiimleri, yine Tiirk Medeni Kanunu’nda kisilik haklar1 ve bu haklarin korunmasina

iliskin hiikiimler (Inan Kaya ve Kaya, 2017, s. 447) kapsaminda sayi1lmaktadir.

Ozel herhangi bir durum olmasa da ebeveynler tarafindan Facebook’ta yapilan
paylasimlar1 arastiran ¢alismaya gore (Marash vd., 2016, s. 402-404), paylasilan
cocuklara ait fotograflar, akranla iletisim aninda, sarki soylerken, dans ederken, hediye

137



INIF E-DERGI Mayis, 2024, 9(1), 134-157

aligverisi yaparken gibi pek ¢ok anin kanit1 olarak aktarilir. Bilhassa aragtirmada sanat
etkinligi sirasindaki fotograf paylagim oraninin yiiksek oldugu gozlenmistir.

Teknoloji, kiiltiirler arasinda, kiiresellesmeye bagli olarak yakinlagmaya
olanak tanimistir. Farkli gelenek ve kiiltiirlerin insanlari, ayni1 sorunlarla bas basa
kalmis ve ortak calismalar yiiriitebilmistir. Giiniimiiz diinyasinda ¢ocuklarin yasam
kalitesini artirmak adina evrensel bir sorun olan sosyal medya paylagimlarinin zararlari
tizerine calismalar yapilmaktadir.

Tiirkiye ve Ingiltere’de yapilan arastirmalara gore ebeveynleri paylasima
yonelten istegin, paylasima gelen olumlu yorumlarin ¢ocugu da ebeveyni de mutlu
ettigi gerekcesine dayandirilir.  Ancak ileride ¢ocugun yasayacagi benlik
olusumundaki zedelenmeler, paylasim yapilirken gizlilik kuralina uyma gerekliligini
de beraberinde getirmistir. Olusacak “dijital izin”in goz ardi edilmemesi 6nemli bir
zarar Onleyicidir (Giinii¢, 2020). Kisacasi, anne ve babanin belki de sadece kendi
takipgilerine yonelik yaptig1 paylasimlarin, biiyiik kitlelerin eline gecebildigi, bunun
da ¢ocuklarin haklarina kars1 bir ihmal demek oldugu unutulmamahidir (Ozgiil vd.,
2022, 5.246).

3. Web of Science Dijital Veri Tabaninda ‘Sharenting’ ile Tlgili Tletisim

Alanindaki Calismalar

Son yillarda sharenting lizerine yapilan calismalarda bir artis goriilmektedir.
Ebeveynler sosyal medyada popiilerlik kazanmak amaciyla g¢ocuklarinin fotograf ve
videolarin1 paylasmak i¢in siklikla sosyal medya platformlarimi  kullanmaktadir.
Akademisyenler, ebeveynlerin ¢ocuklarinin kisisel bilgilerini ¢evrimici ortamda
paylasmalariyla iliskili riskler konusunda endise duymaktadir. Iletisim alaninda sharenting
lizerine yapilan ¢alismalara bakildiginda; Choi ve Lewallen (2017), ebeveynlerin dijital
medyada nasil tasvir edildigini arastirmak i¢in 510 Instagram fotografinin ig¢erik analizini
yapmustir. Calisma, ebeveynlerin ¢ocuklarini stereotiplere ve irka dayali olarak nasil i¢ ve
dis gruplara ayirdiklarini arastirmaktadir. Sonuglar, kadinlar ve etnik azinliklar gibi marjinal
gruplarin goriiniirliigiiniin artmasina ragmen, geleneksel medyada mevcut olan toplumsal
cinsiyet ve 1rksal stereotipleri de siirdiirdiiklerini gostermektedir. Bagka bir ¢calisma, annelik
deneyimlerini Instagram'da paylagmalari nedeniyle sosyal medyada genis bir takipgi
Kitlesine sahip anneler olan momfluencer'larin mahremiyet kaygilarini incelemistir.
Caligmada 20 momfluencer (Instamom)ile derinlemesine miilakatlar yapilarak bu kaygilarin
onlarin paylasim davraniglarini rasyonel ya da 6nyargili olarak nasil etkiledigi arastirilmstir.
Anneler, ¢cocuklarinin mahremiyetini korumak i¢in etkileyici paylasimlarin faydalarindan
feragat etme egilimindedir, ancak bu onlar1 daha fazla kisisel bilgi ifsa etmeye tesvik
edebilmektedir. Sonuclar, cocuklarin annelerinin disavurumcu faaliyetlerinden 6nemli
Olctlide fayda saglamadigini, ancak potansiyel mahremiyet riskleriyle karsi karsiya kalanlarin
onlar oldugunu gostermektedir. Van den Abeele ve digerleri (2024) tarafindan yapilan bu
calisma, paylasimda mahremiyet ve aciklik arasinda bir paradoks oldugunu ortaya
koymaktadir. Instamom’lar ile yapilan baska bir calismada 1000 yayinin resit olmayanlari
gosterme sikliklig analiz edilerek resit olmayan ¢ocuklarin annelerinin hesaplarinda siklikla
yer aldigi sonucu ortaya koyulmaktadir (Jiménez-lglesias vd., 2022).

Sharenting lizerine yapilan onceki ¢aligmalar, ebeveynlerin sharenting davraniglarina
katilimin1 etkileyen faktorleri arastirmak icin hem nitel hem de nicel yaklagimlar
kullanmistir. Peng (2023), 500 ebeveynden veri toplayarak ebeveynlerin utandirma
davraniglarin1 hangi faktorlerin agikladigini arastirmak i¢in mahremiyet analizi modelini
kullanmistir. Calisma, mahremiyet ve gizlilik {izerine zengin bir literatlirden
yararlanmaktadir. Sonuglar,  mahremiyet  kaygilar1 ve  mahremiyet  0z-
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yeterliklerinin utandirma davranislart  ile pozitif yonde iliskili oldugunu, benlik
sunumunun ise sharenting ile negatif yonlii bir iligkisi oldugunu gostermektedir. Belgika ve
Hollanda'dan 89 ebeveyn ile yapilan baska bir c¢alismada bulgular sadece
influencer paylasimini yonlendiren temel motivasyonlari ortaya ¢ikarmakla kalmayip, ayni
zamanda diisiik bir risk farkindaligini da ortaya koymaktadir. Ebeveyn influencer'larin
giivenli sekillendirme stratejilerine dayanan bu c¢alisma, ii¢ ebeveyn influencer tiiriinii
tanimlamaktadir: pervasiz, giivenli ve otoriter giivenli paylagimcilar. Bu smiflandirma,
ebeveyn etkileyici ortaminin heterojenliginin daha iyi anlasilmasina katkida bulunmakta
olup ¢ocuklarin refah1 lehine koruyucu onlemlerin gelistirilmesini tesvik etmektedir
(Beuckels vd.,2024). Barnes ve Potter (2021)’da ¢alismasinda ebeveynlerin kisisel bilgi ve
anlatilarin yayincilar1 olarak dijital okuryazarliklarini, ¢ocuklarimin medya kullanimini
denetleme ve yonetmede belirlenmis rolleriyle karsilastirmaktadir. Bu baglamda ebeveyn
glicii kaginilmaz olarak g¢ocuklarinin mahremiyetinin kontroliine kadar uzanir, ancak
calisgmamiz ¢ocuklarin mahremiyetinin 'sharenting' uygulamalariyla ihlal edilmesinin
ebeveynler tarafindan siklikla taninmadigim1i veya tam olarak anlasilmadiginm
gostermektedir.

Sharenting ile ilgili calismalar incelenirken, bazi ¢alismalarda ebeveynler disinda
orneklem secimi kullanildig dikkat ¢cekmektedir. Goggin ve Ellis (2020), engelli cocuklarin
mahremiyet ve verilere iliskin deneyimleri ve bakis acgilar1 hakkinda bir 6n genel bakis,
kavramsallastirma ve yansima sunmaktadir. Staes ve digerleri (2023)’de bu konuda bir
calisma yiiriiterek, Iletisim Mahremiyeti Yonetimi teorisini kullanarak biiyiikanne ve
biiylikbabalarin mahremiyet yonetimi stratejilerine yonelik giidiilerini aragtirmistir. Cino ve
Formenti (2021), hamileliklerini sosyal medyada paylasan anne adaylar1 konusunu 26 konu
bashigindan 1237 gonderinin tematik analizi yoluyla incelemistir. Davide ve Dalledonne
Vandini (2020) 6rneklem olarak 6gretmenleri segmis, 556 paylasimi tematik olarak analiz
etmis ve Ogrencilerinin fotograflarimin son zamanlardaki c¢evrimigi paylasimlarina
odaklanmistir. Blum-Ross ve Livingstone (2017), 17 ebeveyn blog yazariyla yapilan
goriismelere dayanarak, ebeveynlerin dijital benliklerinin sinirlarini nasil tanimladiklarini ve
paylasmay1 sectikleri hikayeleri nasil gerekg¢elendirdiklerini arastirmaktadir. De Wolf ve
Van den Abeele (2020), cocuklarin ¢evrimigi gizliligi ve veri sorumluluklar1 konusunu,
cocuklarin sesini duyurarak, ebeveyn uygulamalarini inceleyerek ve araglarin roliini
arastirarak ele almaktadir. Calisma, cocuklarin seslerinin genellikle duyulmadigi bir soruna
iliskin i¢gorii saglamay1 amaglamaktadir.

Calismalarda evren olarak Instagram’1 segen Knauf ve Schramme (2023), Alman ve
Fransiz Instagram paylasimlariin goriintiilerini  karsilagtirmak icin gorsel analiz
kullanmistir. Fransa ve Almanya'daki farkli ulusal geleneklere ve annelik cercevelerine
ragmen, Instagram'da annelerin gorsel temsilinde biiyiik benzerlikler oldugu sonucuna
varmiglardir. Ivaki¢ ve Mandari¢ Vukusi¢ (2023) ise Instagram profillerindeki fotograflari
analiz etmis ve ¢ocuklarin mahremiyet hakkina saygi gosterilmedigini ortaya koymustur.
Benevento (2023), Instagram'da #fashionkids ve #letthekids hashtag'lerini igeren
paylasimlarin kiiltiirel bir pratik olarak paylasim davranisini inceledigi ¢aligmasinda, iki
hashtag'in ¢ocuklukla ilgili farkli c¢evrimigi kiiltiirleri nasil yansittigin1 arastirmaktadir.
Porfirio ve Jorge (2022), alt1 Portekizli erkek ve kadin {inliiniin ¢ocuklarinin Instagram'daki
gorsel ve metinsel temsillerini incelemektedir. Unliilerin cinsiyetten bagimsiz olarak
cocuklarina karst siklikla sefkat gosterdiklerini, pandemi sirasinda aile baglarmin ve
ebeveyn degerlerinin Oonemini vurguladiklarini belirtmektedirler. Holiday ve digerleri
(2022), ebeveynlerin kendilerini ve c¢ocuklarini nasil sunduklarini incelemek igin
karsilastirmali bir yaklasim kullanarak, paylasimla ilgili Instagram gonderilerinin nitel bir
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analizini yapmistir. Calisma, ebeveynlerin ebeveyn-cocuk iliskisel kimligini tasvir eden
sosyal medya paylasimlarinin aslinda ebeveynin benliginin temsilleri olabilecegini ortaya
koymustur. lgili bir calisma da, Jorge ve digerleri (2022) iinliilerin paylasimlar1 ile
cocuklarin dijital kimliklerinin insas1 arasindaki iliskiyi arastirmistir. Calisma, Cristiano
Ronaldo, partneri ve annesinin 2018-2020 yillar1 arasinda sosyal medyada g¢ocuklari
hakkinda nasil bilgi paylastiklarini analiz etmektedir. Unliilerin ¢ocuklarinin dijital
kimliklerinin genis ¢apta kamuya acik oldugunu gostermektedir. Bu kimlikler, haber
medyasi, yerel kiiltiir ve ticari platformlar tarafindan siirekli ve kolektif olarak yeniden
yaratilan aile yasaminin giindelik, mahrem igerigi tarafindan insa edilmektedir.

Vizcaino-Verdu ve arkadaslar1 (2023), YouTube, Instagram ve TikTok araciligiyla
influencer paylasiminin ¢ocuklar, gengler ve ebeveynler iizerindeki etkisi iizerine bir caligma
ylriitmiistiir. Aragtirmacilar, ebeveynler ile influencer'lar arasindaki ahlaki biitiinliik
eksikliginin alti1 c¢izmekte ve ¢ocuklari promosyonel varliklara doniistiiriillmekten
korumanmn &nemini vurgulamaktadir. Elorriaga-Illera ve digerleri (2022), Ispanyol
YouTuber Verdeliss tarafindan yayinlanan igeriklerde resit olmayan ¢ocuklarin bulunmasina
izleyicilerin tepkisini YouTube baglaminda analiz etmektedir. YouTube kanalinin
takipgileriyle yapilan anket ve yorumlara iligkin nitel g¢aligma, bir¢ok kisinin resit
olmayanlarin asir1 teshir edilmesinden rahatsiz oldugunu ortaya koymustur. imajlarinin
metalastirilmasini reddetmis ve yetkilileri resit olmayanlar1 korumaya davet etmistir.
Sonuglar, paylagimcilifin marka tanitim1 tlizerinde olumsuz etkileri olabilecegini
gostermektedir.

Iletisim alaninda sharenting ile ilgili calismalarin ydntemine goriisme alan
caligmalara bakildiginda; Esfandiari ve Yao (2023) Iranli ebeveynlerin Instagram'daki
paylasim pratiklerini netnografi ve yar1 yapilandirilmis goriismeler yoluyla arastirmistir.
Arastirmalari, ebeveynlerin ¢ocuklarinin kisisel bilgilerini ifsa ederek sosyal ve aile
iliskilerini gelistirebileceklerini 6ne siirmektedir. Das (2023), ebeveynlerin sosyal medya
platformlarinin altinda yatan algoritmalara iliskin farkli anlayislarin1 ve c¢ocuklarinin
yasamlarinda bu algoritmalara nasil yaklastiklarin1 aragtirmaktadir. Calisma, Birlesik
Krallik'ta 0-18 yas arasi cocuk yetistiren ebeveynlerle yapilan 30 sesli diistinme goriismesine
dayanmaktadir. Calisma, ebeveynler arasinda algoritmalar ve verilestirme hakkindaki
bilginin esitsiz dagilimmi vurgulamaktadir. Peng (2023), icerigin yalnmizca ¢ocuklara ait
bilgiler i¢erdigini ve ebeveynler ile ¢cocuklarin ortak miilkiyetinde oldugunu belirterek ¢ok
tarafli bir mahremiyet perspektifini savunmaktadir. Ebeveynlerin ortak bilgi sahipligini
kabul etmek o©nemlidir. Calismada, ebeveynlerin paylasim igeriklerine ve paylasim
davraniglarin1  etkileyebilecek davraniglara iliskin algilarin1  arastirmak {izere 16
derinlemesine gorligme gerceklestirilmistir. Lipu ve Siibak (2019) tarafindan yiiriitiilen
calisma, ebeveynlerin bilgi sahipligini genellikle yanlis anladiklarini ve ¢ocuklarinin ortak
sahip olunan bilgilere iliskin haklarinin farkinda olmadiklarini ortaya koymustur. Arastirma,
14 Estonyali anne ve 9-13 yas arasi cocuklarinin yani sira Facebook'ta birbirleriyle 'arkadas'
olan ¢iftlerle yapilan yar1 yapilandirilmis bireysel goriismelere dayanmaktadir. Calisma,
ergenlik dncesi ¢cocuklarin ve ebeveynlerin Facebook'ta bilgi ifsas1 ve paylagimi hakkindaki
diisiince ve deneyimlerini kesfetmeyi amaglamistir. Calisma ayni zamanda annelerin
Facebook'ta ¢ocuklar1 hakkinda paylastiklar1 bilgiler ile ¢ocuklarin bu paylagimlari nasil
algiladiklarin1 ve tepki verdiklerini incelemektedir. Bulgular, bir ebeveynin sosyal medyada
cocukla 1ilgili igerik yiiklemek icin izin istemesi gerekip gerekmedigi konusunda
ebeveynlerin ve ¢ocuklarin goriisleri arasinda 6nemli bir fark oldugunu gostermektedir.
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Tartari (2023), italyanca ve Ingilizce konusulan sanal topluluklardaki ¢ocuklarin refah1 ve
sagligina odaklanmak icin karsilastirmali bir pasif sanal etnografi kullanarak paylagim
izerine ampirik bir ¢alisma sunmaktadir. Calisma, ¢evrimi¢i ve g¢evrimdisi ebeveynlik
kiiltiirlerinin paylagim uygulamalarint nasil etkiledigini inceleyerek dijital alanlardaki
paylasim uygulamalar1 ve soOylemleri hakkindaki daha genis tartismaya katkida
bulunmaktadir. Bu metin, ¢evrimici topluluklarin paylasimin sonuglarini nasil ele aldigini
ve ebeveynlerin kendileri ve ¢ocuklari igin dijital glivenlik endiseleri de dahil olmak {izere
icerik paylasirken gizlilik ve agiklik arasindaki gerilimi nasil miizakere ettiklerini
arastirmaktadir.

Arastirma veri toplama teknigine anketi alan ¢alismalarda; Hashim ve digerleri
(2021), sosyal medyada siklikla paylasim yapan Malezyali1 ebeveynler arasinda paylasim
pratiklerini arastirmak icin agik uglu bir anket kullanarak bir ¢aligsma yiiriitmiistiir. Caligsma,
ebeveynlerin tacize yonelik egilimlerini, motivasyonlarini, ¢ocuklarinin sosyal medyadaki
giivenligi ve emniyeti konusundaki farkindaliklarini anlamayir amacglamistir. Sonuglar,
ebeveynlerin genellikle sosyal etkinlikler, aktiviteler, anilar, okul ve yemek hakkinda
paylasim yaptiklarii gostermektedir. Hinojo-Lucena ve digerleri (2020), 18-61 yas arasi
Ispanyol yetiskinler arasinda goriintii yaymlama sikligin1 ve sharenting nedenlerini analiz
etmek i¢in bir ¢alisma yiirlitmiistiir. Calismada sosyo-demografik faktorlerin, internet
bagimliliginin ve 6z denetimin paylasim davranisi lizerindeki etkisini belirlemek igin
cevrimici bir anket teknigi kullanilmistir. Calisma, yasin internet bagimliliginin bir
belirleyicisi oldugunu, yas, cinsiyet ve c¢alisma durumunun ise diisiik 6zdenetimin
belirleyicileri oldugunu ortaya koymustur. Higbir sosyo-demografik faktor sharenting
davranisinin yordayicisi olarak bulunmamistir. Ayrica, calismada internet bagimlilig: ile
0zdenetim arasinda anlamli bir iliski gozlemlenmemistir. Cai (2023), 6rgiitsel psikolojideki
psikolojik sahiplik kavramindan yararlanarak ve bunu Iletisim Gizliligi Yonetimi (CPM)
cercevesine uygulayarak, ebeveynlerin ¢ocuklarinin 6zel bilgileri lizerindeki psikolojik
sahiplikleri, sharenting motivasyonlar1 ve utandirma siklig1 ve tiirleri arasindaki karsilikli
iligkileri arastirmaktadir. Resit olmayan cocuklariyla ilgili 6zel bilgileri sosyal medyada
paylastiklarini bildiren 429 ebeveynle yapilan ¢evrimigi bir ankete dayanan ¢alisma, sahiplik
ve sorumluluk arasinda miitevaz1 bir iliski oldugunu gostermektedir. Calisma ayrica
psikolojik sahiplenmenin CPM c¢ercevesine dahil edilmesinin dnemini vurgulamaktadir.
Bhroin ve digerleri (2022) ise mahremiyetlerine iliskin endiselerine ragmen ebeveynlerin
cocuklarin resimlerini ve bilgilerini ¢evrimi¢i ortamda sharenting paradoksu dahilinde
arastirmistir. Calismada EU Kids Online anketinden elde edilen veriler kullanilmis ve dijital
becerileri yiiksek olan ebeveynlerin paylasimda bulunma olasiliginin daha yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Ayrica, elde edilen sonuglara gore, cocuklarinin internet kullanimina aktif
olarak aracilik eden ve g¢ocuklariin mahremiyeti konusunda daha fazla endise duyan
ebeveynlerin sharenting yapma olasilig1 daha yiiksek ¢ikmustir.

Cevrimigi anketlerin nitel sonug¢larindan yola ¢ikarak yapilan ¢alismalarda, Cino ve
digerleri (2020) ebeveynlerin Facebook Like'm, sharentingde algilanan roliine iliskin bir
kesif arastirmasindan elde edilen bulgular1 bildirmektedir. Calismada, begeninin bu
uygulamadaki roliinii dikkate alarak ve ebeveynlerin bu tiir bir dijital fotograf paylasimi ve
geri bildirim aligverisinde kendilerini nasil konumlandirdiklart vurgulanmaktadir. Genel ve
durumsal mahremiyet arasinda ayrim yapan Ranzini ve digerleri (2020), ebeveynlerin
mahremiyet 6z yeterliliklerinin ve akranlarmin desteginin ebeveyn paylagim uygulamalarim
etkileyip etkilemedigini arastirmaktadir. 13 yasindan kii¢iik ¢ocuklarin ebeveynleri olan ve
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Birlesik Krallik'ta ikamet eden 320 Instagram kullanicisi arasinda dagitilan ¢evrimigi bir
anketin sonuglarini tartisan ¢alismada, ebeveynlerin mahremiyet endiselerinin sharenting ile
iligkili olmadigr ve yalnizca durumsal endiselerin ebeveynlerin genel paylasimlariyla
marjinal olarak baglantili oldugu bulgulanmaktadir. Garmendia ve digerleri (2022)
tarafindan 2900 Ispanyol okul ¢ocugu (9-17 yas) iizerinde bir anketin sonuglarina dayanarak
yapilan baska bir ¢alismada, onlarin sharenting deneyimleri incelenmektedir. Cocuklarinin
cevrimigi etkinliklerine sik sik aracilik eden ebeveynlerin 6nemli olgiide daha az bilgi
paylastigi bulgulanmaktadir.

Posterlerin gelisen iletisim ekolojisinin nasil yeni ¢ikmazlar yarattigini tartisan Cino
(2022), bir ebeveynlik forumunda yayinlanan 665 konunun agilis gonderilerinin nicel bir
igerik analizini sunmaktadir. Bulgular, bu uygulamayla bir cocugun dogumundan ¢ok 6nce
baslayan ve sadece ebeveynlerin degil, ayn1 zamanda diger insanlarin da sharenting
davraniglarint ilgilendiren ikilemlerle karmasik ve ¢ok katmanli paylasim girisimini
gostermektedir. Jiang (2023) ise nitel igerik analizi yoluyla ger¢eklestirdigi ¢alismasinda Cin
toplumunda cocuklarin dijital emeginin ayirt edici bir kullantmini hakli ¢ikardigini
gostermektedir. Bu ¢aligma ayni zamanda Douyin'in de, Cinli-Kafkasyali ailelerden gelen
cocuklarin daha goriiniir ve tercih edilir goriindiigiinii gostermekte olup, bu da yalnizca
kiiresel 1rksal hiyerarsilerin sinsi mantigini ortaya ¢ikarmakla kalmayip ayni zamanda dijital
alandaki egemenlik yapilarini da giiclendirdigi sonucunu da ortaya koymaktadir.

'‘Sharenting' olarak bilinen, ¢ocuklarin ebeveynler tarafindan asir1 paylasilmasi,
modern teknoloji ¢aginda akademisyenler ve arastirmacilar icinde giderek artan bir endise
kaynagidir. Bu sorunu ele almak icin ebeveynler, cocuklarmin dijital gizliligini ve
giivenligini korumanin 6nemi konusunda egitim almalidir. Paylasimin riskleri ve potansiyel
sonuglar1 konusunda bilinglendirilmelidirler. Ayrica, gizlilik ayarlar1 kullanilmalidir. Sosyal
medya platformlarinda gizlilik ayarlarinin uygun sekilde yapilandirilmasinin tesvik edilmesi
ve cocuklarin fotograf ve bilgilerinin yalnizca giivenilir kisilerle paylasilmas: tavsiye
edilmektedir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin fotograflarini ve bilgilerini ¢gevrimici paylagsmadan
once onaylarini almalar1 6nemlidir. Cocuklar, bilgilerinin ve fotograflarinin internette
paylasilmas1 konusunda sz sahibi olmalidir. Ustelik belirli bir yastan dnce her ne kadar
cocuk tarafindan onaylansa da bilinmelidir ki, bilingsel baglamda paylasim hareketi i¢in
saglikli karar alma hususunda yetiskin olmak sarti aranmalidir. Ebeveynler ¢ocuklarinin
mahremiyetini korumak i¢in belirli sinirlar koymalidir. Tarafsizligi korumak temelinde,
cocuklarin 6zel anlarim1 ve mahremiyetlerini paylagsmaktan ka¢inmak Onemlidir.
Ebeveynler, ¢ocuklarinin fotograflarini ve basarilarin1 sosyal medyada paylasmak yerine,
daha gizlilik odakli platformlar veya aile ve arkadaslarla 6zel iletisim araglar1 gibi alternatif
yontemler kullanabilirler. internet giivenligi egitimi, ¢ocuklarin dijital diinyada sorumlu ve
giivenli davraniglart 6grenmeleri i¢in ¢ok Snemlidir. Bu egitim basta evde olmak iizere
okulda da verilmelidir. Ebeveynler davranislariyla ¢ocuklarina 6rnek olmali ve kendi
cevrimigi faaliyetlerinde saygi cergevesinde dikkatli davraniglar sergilemelidir. Sosyal
medyaya diizenli olarak ara vermek, ailelerin aralarindaki bagi gii¢lendirmelerine ve
cocuklarinin mahremiyetini korumalarina yardimci olabilir. Aile iiyeleri medya
okuryazarlig1 konusunda bilinglendirilerek sosyal medyaya diizenli olarak ara verebilir ve
aralarindaki bag: giiclendirerek ¢cocuklarinin mahremiyetini koruyabilirler.
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4. Yontem
Calismanin bu boliimiinde aragtirmanin amaci, arastirma sorulari, veri toplama
araglari, verilerin analizi ve bulgular, yoruma yer almaktadir.

a) Arastirmanin Amaci ve Arastirma Sorular:

Sosyal medyanin toplum tarafindan siklikla kullanilir hale gelmesiyle insanlarin her
aninda fotograf, video paylagsma istegi bir¢ok sorunu beraberinde getirmektedir.
“Sharenting” (paylasananababalik) sosyal medyada fotograf paylasma isteginden ortaya
¢ikmis bir kavramdir ve son donemde gittik¢e daha popiiler hale gelmektedir. Ebeveynlerin
cocuklar1 sosyal medya platformlarinda paylasma isteginden dogan bu kavram, birgok
calismaya da kap1 aralamaktadir. Bu ¢calisma “Sharenting (paylasananababalik)” problemine
deginen galismalara yol gosterici olmak amaciyla olusturulmaktadir. Bu amagla asagidaki
arastirma sorularina cevap aranmaktadir:

1. Sharenting (paylasananababalik) ile ilgili calisma alanlar1 nelerdir?

2. Yayinlanan eserlerin yillar i¢indeki egilimi nedir?

3. Sharenting (paylasananababalik) ile ilgili en ¢ok hangi kurumlarda
calisma yapilmistir?

4. Bu alanda hangi yazarlar 6ne ¢ikmaktadir?

5. Calismalarda kullanilan ortak kelimeler nelerdir?

6. Konuyla ilgili ¢alismalarda ©6ne c¢ikan yazarlarin bibliyografik

ortaklar1 kimlerdir?

b) Veri Toplama Araclari ve Analizi

Calismada, belgeleri toplamak icin Web of Science veritabani kullanilmaktadir. Wos
diger veri tabanlarindan daha yetkilidir ve bibliyometrik analiz yapmak i¢in en iyi se¢imdir
(Yanhao vd., 2024). Bibliyometrik analiz bibliyometrik materyalin nicel ¢aligmasidir.
Makalelere, yazarlara, konulara ve dergilere gore siniflandirilabilecek bir aragtirma alaninin
resmini sunmaktadir (Merigo & Yang, 2017). Bibliyometrik yontem veya analiz bi¢gimi
bilimsel uzmanlik alanlari olarak kurulmus ve bilimsel uygulamali alanlarda metodolojinin
ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Bibliyometrik analiz havuzuna katkida bulunan
iilkelerde gozle goriiliir degisimin yani sira referans verme ve almada kendi kendini devam
ettiren bir etki gdzlemlenmektedir (Ellegaard & Wallin, 2015). Ulkemizde TR Dizin' de
'sharenting' konusunda 21 ¢alisma bulunmaktadir. Ancak 'bibliyometrik analiz ve sharenting'
konusunda herhangi bir ¢aligma bulunmamaktadir. Literatiirdeki bu bosluk 6nemlidir ve
calisma verileri bu konunun ele alinmasi agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Calismada Web of Science veri tabaninda elde edilen veriler VoSviewer 1.6
programiyla analiz edilmistir. Calisma konusu cercevesinde onceki incelemelerdeki
bosluklar doldurulmak icin VOSviewer analizi kullanilmaktadir (Du vd., 2024).
VOSviewer, Universitas Teknik Delft, Belanda’ da Nees Jan van Eck ve Ludo Waltman’in
sagladig1 veri bibliyometrik ve gorsel analizini saglar. Acik kaynak kodlu {icretsiz olarak bir
cok bilimsel bibliyometrik veri tabanina erisim saglayan VOSviewer, bibliyometrik verileri
3D grafik ile goriintiilenmesini saglar (Budianto & Dewi, 2023). Bu calismada Web of
Science veri tabanindan ulasilan 95 calismanin bibliyometrik verileri, VoSviewer 1.6.19
analiz programi kullanilarak haritalanmaktadir. VoSviewer programi ile ‘“Sharenting
(paylasananababalik)” ile ilgili calisma yapan yazarlar, iilkeler, iiniversiteler arasi atif
analizi, anahtar kelime analizi gibi analizler yapilmaktadir.
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Bu caligma kapsaminda Web of Science veri tabaninda “sharenting” kelimesi
taratilmig ve bu taramada 106 calisma bulunmustur. Bu caligmalar SSCI (n=53), SCI-
Expanded (n=9), A&HCI (n=2) ve ESCI (n=37) indekslerinde taranan dergilerde yer alan
101 arastirma makalesinden aragtirmaya veri tabaninda ulasilabilen 95 calisma ile
daraltilmigtir.

c) Bulgular ve Yorum
Bu boliimde, sharenting (paylasananababalik) kavramiyla ilgili makalelerin veri
Olctitleri bibliyometrik analiz teknigi ile incelenmektedir. Calismaya 12.12.2023 tarihinde
ulasilan, 2017-2023 yillar1 arasinda Web of Science veri tabaninda “shrarenting” anahtar
kelimeleri igeren 95 ¢alisma dahil edilmektedir.

Tablo 1. Web of Science Core Collection Veri Tabanindan Elde Edilen Sharenting Calisma

Alanlan

Web Of Science Kategorileri Kayit Sayisi Yiizde Orani
iletisim 39 41,05%
Egitim 11 11.57%

is 8 8.42%
Sosyoloji 8 8.42%

Aile Calismalari 7 7.36%
Psikoloji 7 7.36%
Sosyal Bilimler 7 7.36%

Son yillarda popiiler konu bagliklarindan olan “Sharenting” ile ilgili yayinlanan

calismalarin Web of Science veri tabaninda kategorilerine bakildiginda en ¢ok ¢alisma
yapilan alan iletisim (n=39) alamidir. Ikinci sirada egitim (n=11) alani yer alirken, is,
sosyoloji, aile ¢aligsmalari, psikoloji, sosyal bilimler alanlarinda ¢aligmalar yapilmaktadir.

Tablo 2. Web of Science Core Collection Veri Tabanindan Elde Edilen Calismalarin Tiiriine
Gore Dagilim

Belge Turleri Kayit Sayisi Yiizde Orani
Makale 88 92.63%
Erken Erisim 10 10.52%
Editoryal Materyal 5 5.26%

Kitap Bolimleri 1 1.05%
Mektup 1 1.05%
inceleme Makalesi 1 1.05%

Web of Science’ da konu ile alakali belge tiirleri Tablo 2’ de verilmektedir.
“Sharenting” ile ilgili en ¢ok makale tiirii caligma yapilmakta olup calisma erisilen 95
aragtirma ‘makale’ belge tiirii ile sinirlandirilmaktadir.

Tablo 3. Web of Science Core Collection Veri Tabanindan Elde Edilen Calismalarin Yazim
Diline Gore Dagilimi

Diller Kayit Sayisi Yiizde Orani
ingilizce 87 91.57%
ispanyolca 7 7.36%
Tirkce 1 5.26%
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Tablo 3’de “Sharenting” konu bashikli 95 makalenin dilleri Ingilizce (n=87),
Ispanyolca (n=7), Tiirk¢e(n=1)’dir. Tiirkce dili ile yazilan makale Ebeveynlerin ¢ocuklariyla
yaptiklar1 paylagimlarin etkisini fark etmeleri sorununa yonelik olasi yasal ¢ozlimleri
arastirmak ve ebeveynlerin cocuklar1 hakkinda paylasimda bulunurken goéz Oniinde
bulunduracaklar1 ve ayni zamanda ebeveynlerin ifade Ozgiirliigiinii kisitlamadan ¢ocuk
haklarin1 koruyacaklar1 ve sosyal medyay1 kullanacaklar1 ¢ocuk merkezli, halk saglig
temelli bir 6neri sunmaktir (Cimke vd., 2018).

Sekil 1: Web of Science Core Collection Veri Tabamindan Elde Edilen Calismalarin Yillara
Gore Dagilimi

Grafik incelendiginde en fazla calisma 2022 (n=23) ve 2023 (n=23) yilinda
yapilmustir. Son yillarda olduk¢a popiiler hale gelen “Sharenting” konusu grafiktede
goriildiigii gibi gilin gectikge aragtirmacilarin dikkatini ¢ekmektedir. 2021 (n=18), 2020
(n=17), 2019 (n=10), 2018 (n=2) ve 2017 (n=2) yillarinda yapilan ¢alismalarin ilki Otero
(2017) “Sharenting... Should Children’s Lives Be Disclosed on Social Media?” baslkl
calisma 1ile ¢ocuklarin hayatlarinin sosyal medyada giindeme gelip gelmemesi
tartisitlmaktadir. Ayni yil yapilan ikinci ¢alisma ise Blum-Ross & Livingstone (2017).
tarafindan “Sharenting, ” Parent Blogging, and The Boundaries Of The Digital Self” baslikl
calisma ile "sharenting"in (kisinin ebeveynliginin veya ¢ocuklarinin temsillerini ¢evrimigi
olarak paylasmasi) bir dijital kendini temsil bi¢cimi olup olmadigini sorgulamaktadir.

Sekil 2. Web of Science Core Collection Veri Tabanindan Elde Edilen Calismalarda Atif
Yapilan Zamanlar ve Yayinlar

iy

......

A
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Sekil 2°de yaymn ve alinti sayist verilmektedir. 2020 (n=74), 2021 (n=127),
2022(n=284) ve 2023 (n=303) yillarinda “Sharenting (paylasananababalik)” kavrami ile
ilgili 95 yayinda 816 atif yapilmistir. Son yillarda artan ¢alisma konusu en ¢ok 2023 yilinda
atif almistir.

Sekil 3. Web of Science Core Collection Veri Tabanindan Elde Edilen Calismalarin
Yazarlara Gore Dagihm (ilk 10 Yazar)

Sekil 3’de WoS vert tabaninda “sharenting” konusuyla 1lgilt en ¢ok ¢alisma yapan
ilk 10 yazarin isimleri yer almaktadir. Cino D, Fox A.K, Hoy M.G, Lovargna A., Tartari M.,
Ugwudike P., Verswijvel K., Walrave M. 4’ er ¢alisma yaparken, Benevento A., Hallam L.
Ise 3 calisma yaparak literatiire katki saglamislardir.

Sekil 4. Web of Science Core Collection Veri Tabamindan Elde Edilen Calismalarin
Universitelere Gore Dagihmu (ilk 25 Universite)

6 4
UNIVERSITY OF ANTWERP UNIVERSITY OF
SOUTHAMPTON

4
4
UNIVERSITY OF AKRON UNIVERSITY SYSTEM OF OHIO
6 . .
UNIVERSITY OF BOLOGNA ISTANBUL
UNIVERSITY

CATHOLIC UNIVERSITY OF
THE SACRED HEART

UNIVERSITY OF PADUA 3
GHENT UNIVERSITY
2 2
EMERSON COLL LUSOFONA UNIVERSITY

En ¢ok calisma yapan yazarlarin yani sira liniversitelerin ¢aligma konusuyla alakali
yayin sayilarina bakildiginda ilk siray1 University of Antwerp (n=6), University of Bologna
(n=6) almaktadir. Tiirkiye’deki iiniversitelere bakildiginda ise Istanbul Bilgi Universitesi ve

MACEWAN
UNIV
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Istanbul Universitesi (n=2) ¢alismalarda bulunmustur. Tiirkiye’deki iiniversitelerden yaym
yapan yazarlarin ¢alismalarina bakildiginda; Benevento (2023), ¢ocukluk imajinin ingas1 ve
ebeveyn isteklerini inceleyerek ¢ocuklarla ilgili ¢evrimici kiiltiirii incelemektedir. Ayni
yazar yetigkinlerin sosyal medya hesaplarini inceleyerek alana katki saglayan bir ¢alisma
sunmaktadir (Benevento, 2022). Tiirkiye’de ebeveynlerin ¢ocuklarin dijital mahremiyeti ile
ilgili ¢alisma yapan (Unlii & Morva, 2020), yazarlar diger calismalarinda Tiirkiye'deki
ebeveyn bloglarinda ebeveynler tarafindan paylasilan igeriklerden yola ¢ikarak ¢ocugun
dijital mahremiyetinin nasil ele alindigini belirlemeyi amaglamaktadir (Morva & Unlii,
2022).

Sekil 5. VOSviewer Araciligiyla Ulkelerin Atif Analizi (Citation of Countries)

tuigigey

austfalia argenting

turkiye
ppppppppppppp
russia

n Yy
% VOSviewer I
2020 2021 2022

WoS veri tabanindan elde edilen bilgiler 1s18inda, VosViever programiyla
olusturulmak istenen iilkelerin atif analizi ag haritas1 icin bir iilke tarafindan en az 1 eser
yayinlanmasi ve 1 atif alinmas1 kriteri kapsaminda aralarinda iligki bulunan 36 iilke 26
katilim lizerinden elde edilen semada 26 6geden, 6 kiime, 172 baglanti, 511 toplam baglanti
giicli elde edilmektedir. En fazla atif alan iilke England (214 atif) 2 kiime, 13 dokiiman, 24
baglanti, 147 toplam baglant1 giicii elde edilirken en ¢ok atif alinan y11 2021 y1li oldugu tespit
edilmektedir. Diger iilkeler ise USA (187 atif ), Belgium (112 atif), Spain (80 atif)’dir. En
cok yayin dokiimani siralamasinda USA (18) ilk sirada yer alirken, England (13) ikinci
sirada, Spain (11) tliglincii sirada yer almaktadir. En ¢ok 2021 yilinda atif alinirken,
Tiirkiye’de 3 kiime, 14 baglanti, 22 toplam baglant1 giicii, 3 dokiiman bulunmakta olup 2023
yilinda en fazla atif oranina sahip olmustur. Calismalarda en ¢ok yayin dokiimani ile atif
sayis1 arasinda iilkeler arasinda baglanti bulunmamaktadir.

Sekil 6. VOSviewer Aracihigiyla Ortak Yazar Analizi (Co-authorship of Authors)

............. i maculada romero rodgiguez. jose m

trujillo-torregijuan-manuel

b VOSviewer
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Yazarlarin ortak yazar analizine gore aralarinda igbirligi bulunan yazarlarin ag
haritas1 yukaridaki sekilde gosterilmektedir. En az 1 yayin ve 1 atif kriteri belirlenerek elde
edilen verilerde 210 yazar 157 baglanti goriilmektedir. Kiimede 3 birim, 21 baglanti, 22
toplam baglant1 giicii bulunmaktadir. En ¢ok atif alan yazarlar arasinda Blum-Ross, Alicia
(124 at1f), Livingstone, Sonia (124 atif), Verswijvel, Karen (77 atif) yer almaktadir. Seklin
yesil baglant1 kiimesi 2022 yilinda en ¢ok atif alirken, kirmizi baglanti kiimesi en ¢ok 2020
yilinda atif almistir.

Sekil 7. VOSviewer Araciligiyla Anahtar Sozciik Analizi (Co-occurence of All Keywords)

children's socighmedia presen

emotional abuse and neglect

influengers (ybe,’u,,w
onlingprivacy digital harms
communication acy manageme acceg@gbility -
s ke = o o risk
children's ne \privac
children@harenting A b Prvecy familysconfiict
(_/.
children2s privacy ethics :‘ys
‘shaf@ihting' Ch"wvesh' S el w%mg
y .
Se,f_wea.parenting‘ > @ttitude
ts
yatforms Waff 3 adol nce
arents buyiig behaviour -
p behavioral | {@tecventions Y ute
rightwivacy
pandemic
covid-19 digital co-r@ponsibility
W exploitation
contenﬁnalysis
e —
¥ VOSviewer
2020 2021 2022 2023

Bibliyometrik analizde ‘kiime’ arastirmaya konu olan yayinlarin analiz edilmesi i¢in
kullanilirken, ‘baglanti’ ise bu yayinlarin alintilarini inceleyerek aralarindaki baglantilar
belirlemeyi amaglamaktadir. Bibliyometrik analizde ‘toplam baglanti giicli’ bir yayinin diger
yayinlarla olan baglantilarinin toplam giiciinii ifade etmektedir. Yiiksek baglanti giicili olan
yaymlar, c¢alismanin diger arastirmacilar tarafindan ©nemli goriilerek genis sekilde
tanindigin1  gostermektedir. Bu baglamda, sharenting (paylagsananababalik) ile ilgili
caligmalarin anahtar kelime haritasi olusturulmustur. VOSviewer anahtar s6zciik analizi son
zamanlarda biitiin ¢alismalarda siklikla kullanilmaktadir

VOSviewer ile yapilan analizde ¢alismalarda minimum olarak 1 kez yer alarak
toplam 253 kelimenin calismalarda kullanilma siklig1r verilmektedir. 31 anahtar kelime
kiimesi, 1006 baglanti, 1170 toplam baglanti1 giicii tespit edilmistir. Sharenting ile ile ilgili
en ¢ok kullanilan anahtar sozciikler incelendiginde; sharenting (n=60), social media (n=32),
children (n=16), parents (n=13), privacy (n=12) ifadeleri ¢alismalarda siklikla
kullanilmaktadir. En ¢ok 2021 yilinda kullanilan sharenting kelimesi, 10 kiime, 195 baglant1
ve 295 toplam baglanti giiciinde kullanildig1 agiga ¢ikarilmaktadir. Anahtar s6zciik analizi
haritasinda ¢alismanin odak noktasini olusturan ifadeler yer almaktadir.
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Sekil 8. VOSviewer Araciligiyla Yazarlarin Atif Analizi (Citation of authors)
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Yazarlarin ortak atif analizine bakildiginda en az 1 yayin ve 1 atif kriteri g6z oniine
aliarak olusturulan ag haritasinda birbiriyle baglantili 157 birim, 156 6ge, 10 kiime, 1745
baglanti, 2022 toplam baglant1 giicii iizerinden elde edilen sonuglarda en ¢ok atif alan
yazarlar Sekil 3’1 desteklemektedir. “Sharenting” ile ilgili en ¢ok ¢alisma yapan yazarlar
arasinda en ¢ok baglanti bulunan Verswijvel, Karen (4 dokiiman, 118 toplam baglant1 giicii,
en ¢ok 2020 yil atif); Fox, Alexa K. (4 dokiiman, 104 toplam baglant1 giicii, en ¢cok 2021
yil1 atif) iken, Hoy, Mariea Grubbs; Lavorgna, Anita; Tartari, Morena; Ugwudike, Pamela;
Cino, Davide; Walrave Michel da ortak atif analizinde yer alan yazarlar arasindadir.
Tiirkiye’den Benevento, Aysenur (3 dokiiman, 12 baglanti, 16 toplam baglant1 giicti, 2022
yil1 en ¢ok atif) ve Morva, Oya (2 dokiiman, 8 baglanti, 12 toplam baglant1 giicii, 2021 yil1
en ¢ok atif) yazarlarin ortak atif analizi haritasinda yer almaktadir.

Sekil 9. VOSviewer Araciligiyla Kurumlarin Atif Analizi (Citation of Organizations)
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Kurumlar aras1 atif ag analizi haritasi olusturmak i¢in her kurumun en az 1 eser ve 1
atif kriteriyle sinirlandirarak elde edilen iliski kapsaminda 113 6ge, 12 kiime, 933 baglanti,
1134 toplam baglant1 giicii tespit edilmistir. University Antwerpen (Belgika) (6 dokiiman,
61 baglanti, 96 toplam baglant1 giicli, 2021 en ¢ok atif alinan yil), University of Bologna
(Italya) (6 dokiiman, 45 baglant;, 82 toplam baglant1 giicii, 2022 en ¢ok atif alinan yil),
University of Tennessee (ABD) (5 dokiiman, 53 baglanti, 97 toplam baglant1 giicii, 2022 en
cok atif alinan y1l) en ¢ok eser veren iiniversiteler arasinda yer alirken, London School of
Economics (124 atif, 2017 yil1 en ¢ok atif), University of Anterp (Belgika) (79 atif, 2021 yili
en ¢ok atif), University of Tennessee (5 atif) en ¢ok atif alan kurumlar1 temsil etmektedir.
Istanbul Universitesi (5 kiime, 6 baglant1, 9 toplam baglant1 giicii, 2021 y1l1 en ¢ok atif) 2
eser, 2 atif alirken, Istanbul Bilgi Universitesi (3 kiime, 8 baglanti, 11 toplam baglant1 giicii,
2022 en ¢ok atif) 2 eser, 1 atif almistir.

Sekil 10. VOSviewer Aracihi@iyla Yazarlarin Bibliyografik Eslesme Analizi (Bibliographic
Coupling of Authors)
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En az 1 eser yaymlamis ve 1 atif almis yazarlarin bibliyografik eslesme haritasi
incelendiginde 210 yazar, 157 6ge, 7 kiime, 10812 baglanti, 77683 toplam baglant1 giicii
tespit edilmistir. Toplam baglanti giicii en fazla olan yazarlara bakildiginda Walrave, Michel
(4 dokliman, 153 baglanti, 4617 toplam baglant1 giicii), Verswijvel, Karen (4 dokiiman, 152
baglanti, 3850 toplam baglant1 giicii), Hallam, Lara (3 dokiiman, 153 baglanti, 3712 toplam
baglant1 giicli) en fazla bibliyografik eslesme olan yazarlar arasindadir.

Sonug¢

Bu c¢aligma, sharenting (paylasananababalik) sorununa yonelik caligmalar1 temsil
etmektedir. Yetkinligi bilinen dijital veri tabanlar1 arasinda Web of Science (WoS) veri
tabanina erigilerek elde edilen 95 arastirma makalesi niceliksel bibliyometrik analizle
incelenmistir. Incelenen konuyla ilgili bilginin biiyiik bir resmini sunmay1 amagclayan
calisma mevcut konuya katki saglamaktadir. Sharenting (paylasananababalik) ile ilgili Web
of Science veri tabaninda 2017-2023 yillar1 arasindaki ¢alismalara yonelik olusturulan
arastirma sorularinin tamamina ¢alismada yer verilmistir. 2017 yilindan itibaren konuyla
alakali caligmalarda gozle goriiliir bir artis vardir. Tiirkiye’ de konuyla alakali bibliyometrik
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bir analiz c¢alismasina rastlanmamaktadir. Calismada, konunun iletisim ve egitim
akademisyenlerinin ilgisini daha ¢ok ¢ektigi vurgulanirken, akademik literatiirdeki 6nemi de
aciga cikarilmaktadir.

Sharenting kavrami, sosyal medyadaki paylasim oranlarinin artisina uyum saglayan
bir artisla, ailelerin ¢ocuklarina yonelik paylasimlarindan ileri gelmektedir. Bir ¢ocugun
ailesinin izni alinmadan fotograf ya da videosunu paylasmanin o&tesinde, dogrudan
ebeveynlerin ¢ocuguna ait icerikleri paylasmalar1 pek ¢ok alanda oldugu gibi akademik
caligmalarin da giindemine girmistir. Gilinlimiizde siber zorbaligin ve dijital kimlik
sorunlarinin ¢ocuklarin gelecek yasamlarinda olumsuz tesirler birakmasi yadsinamaz bir
gergekliktir. Ailelerin ise, cocuklarini en ¢ok korumasi gereken kalkan niteliginde bir kurum
olmalar1 neticesinde yasanan bu paradoksal durum, sharenting ile yapilan c¢alismalarda
artisin bir gerekcesidir. Anne veya baba olarak belki bilingsiz, belki de kendileri agisindan
iyl niyetli (¢cevresine ¢ocugunun gelisimini gostermek, onaylanmak) siklikla yapilan bu
paylasimlar ileride ¢ocuklarinin hayatlarinda olumsuz etkilere neden olmaktadir. Bunlar ise
sosyal medyanin iyiye kullaniminin haricinde kotii niyetli insanlar tarafindan tasarlanan
kotiiye kullanimin da varligiyla ilintilidir. Cocuk kiigiik yaslarinda siber zorbaliga maruz
kalinca ilerleyen donemlerinde kisilik olusumunda pek cok sikinti yasayabilmektedir.
Psikoloji, sosyoloji ve iletisim alanlarinda birtakim doktrinler ile insanlara yapip etmeleri
hususunda ¢ocuklarinin sagligi i¢in yonlendirici ¢aligmalar bulunmaktadir. Bu ¢aligsma ise
bahsedilen ¢aligmalarin niceliksel bir semasini ¢ikarip, iizerinde ¢alisilmak istenilen konuyu
aydinlatmaktir.

Calismada ¢ikan sonugclar incelendiginde, sharenting (paylasananababalik) ile ilgili
calismalar oldukca yeni ve popiiler konular arasindadir. Konuyla ilgili ¢caligmalar ilk olarak
2017 yilinda Otero (2017) ve Blum-Ross & Livingstone (2017) tarafindan ele alinmistir. En
cok atif alan c¢alisma 127 atifla Blum-Ross & Livingstone (2017) tarafindan ele alinan
calismadir. Bu veriler bu konuyla ilgili ¢alisma yapacak olan aragtirmacilar i¢in yol gosterici
nitelik tagimaktadir.

Sharenting (paylasananababalik) ile ilgili caligmalarin en ¢ok yayinlayan publishers
(yayinci) Taylor & Francis (n=20)’dir. Web of Science veri tabaninda yer alan ¢aligmalarin
alanlarina bakildiginda ilk siray iletisim (n=39) alan1 alirken, ikinci siray1 egitim (n=11)
alan1 almaktadir. Konunun sosyal medya i¢cermesi iletisim alani ile ilgiliyken, ebeveynlerin
cocuklarin mahremiyetini goz ardi etmesi egitim alanini ilgilendirmektedir. 95 ¢alismanin
87sinin dili Ingilizce olarak yaymlanirken, 253 ortak anahtar sdzciiklerden calismayla
uyumlu olan sharenting ve sosyal medya kelimeleri en ¢ok kullanilan kelimeler olmustur.

Bu calisma, gilincel makalelerden konuyla ilgili bir ¢cerceve ¢izmek icin yapilmistir.
Calismada Web of Science veri tabani kullanilmistir ve SSCI, SCI- Expanded, A&HCI ve
ESCT’ da yer alan aragtirma makaleleri ile sinirlandirilmistir. Konuyla ilgili bibliyometrik
analiz yapmak isteyen arastirmacilar Scopus veri tabaninda sharenting (n=120) ile ilgili
erisilen veri setini kullanarak calismada kullanilan WoS verileriyle kiyaslanabilir. Ayrica en
cok atif alan yazarlarin ¢aligmalari da incelenerek literatiire katki saglamak amaciyla
derleme bir makale yapilabilir. Bu g¢alisma Tiirkiye’de sayica az calisilan sharenting
(paylasananababalik) konusunda calisma yapmak isteyen akademisyenlere yardimci
olacaktir.
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Extended Abstract

Nowadays, when social media has become a basic need, concepts related to social
media use have also become in need of research. This research aims to analyze research
involving sharenting parenting. A big picture of the subject is presented in the research
conducted on the selected study subject through bibliometric analysis. A lot of data on the
subject is included, such as authors, citations, journals, references, countries that have done
the most studies, and years of the study. The literature on the concept of sharenting, which
is examined in the current study, has been extensively examined.

When the literature is reviewed with sharenting, it is seen that there are many changes
in the channels used as communication-oriented with the effect of technology in the
transition from traditional parenting to modern age parenting. The fact that parents are the
first to protect their children according to their degree of closeness has become controversial
in the use of social media. Because children's photos and videos are shared by parents,
causing significant dangers to children's digital identity. It can be said that parents use the
situation in which they receive positive feedback from these posts, whether they are aware
of it or not, as a kind of emotional satisfaction tool. However, these shares bring about many
negative consequences in the self formation of the child, where the child discovers his/her
own essence, such as negative effects, digital identity theft, and privacy neglect. Making
sharing a habit and even opening children's social media accounts and adding the commercial
dimension of the situation to it can also be a harbinger of the loss of the traditional family
institution and social and moral values of mothers and fathers who earn money through their
children. Although they seem protective on social media with the fact that parents are the
first people to shield their children in case of danger, it can be said that they have become
parents who harm their children in the process. In the context of social media, the "Shared
Fatherhood™ situation, which has recently been discussed, has also taken its place on the
agenda of academic studies. The concept, which has been examined especially in terms of
communication, education and social aspects in the literature review, has recently become
the subject of research in our country. The aim of our study in this regard is to reveal the
quantitative existence of studies on "Sharenting" with a bibliometric analysis. This study is
important in terms of being a source for researchers who will work on this concept, especially
in our country, by conducting a bibliometric analysis of studies examining the concept of
sharenting, which is one of the recent issues on social media.

The study data, which were limited to 95 research articles accessed from the Web of
Science digital database, were mapped with the VOSviewer program after the WoS tables
constituted the content of the study. While most of the studies that intensified between 2017-
2023 were published in journals indexed by SSCI (n=53), ESCI (n=37) ranked second in
indexed journals. While the field of communication (n=39) and the field of education (n=11)
conducted more studies on the subject, English (87) was used as the writing language of the
studies. Looking at the distribution of the concept by years, researches have intensified in
2023 (n=23) and 2022 (n=23). The subject of the study, which was mostly cited in 2023
(n=303), attracts the attention of many researchers. Cino D., Fox A.K, Hoy, M.G., Lovargno,
A., Tartari, M., Ugwidike P., Verswijvel, K., Walrave M. are among the authors who have
done the most work with "Sharenting™ with 4 studies each. When we look at the universities
with the most studies, there are University of Antwerp (n=6) and University of Bologna
(n=6). England (n=214 citations) are among the most cited countries, and Blum-Ross, Alicia
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(124 citations), Livingstone, Sonia (124 citations), Verswijvel, Karen (77 citations) are
among the most cited authors. Sharenting (n=60), social media (n=32), children (n=16),
parents (n=13), privacy (n=12) expressions are frequently used in the common keyword
analysis related to the study. Sharenting is a newly studied subject in our country. A
quantitative synopsis is given in the study that draws a study map on a new subject. The data
obtained within the limitations of the research reveal that the importance given to studies on
the subject is increasing and that this the concept should be studied by researchers from many
aspects.
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