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Ozet: Bu galismada ruh saglig: alanindaki yapay zeka yaymnlarmimn bibliyometrik olarak incelenmesi amaglannustir. Calismada 1984
ile 2024 yillar1 arasmda Web of Science veri tabaninda Ingilizce "mental health and artificial intelligence- ruh saghg ve yapay
zeka" anahtar kelimeleri ile belirlenen 2773 makale incelenmistir. Veri analizi ve grafiksel sunumlar, R yazilimindaki Bibliometrix
Paketi kullanilarak yapilmistir. Calismalarin ortalama yayin yasi 2,7 ve yillik artis oran1 %18,36 olarak belirlenmistir. En aktif tilke
Amerika Birlesik Devletleri ve Cin olup, en fazla yaymn yapan dergi Frontiers in Psychiatry'dir. Makine 6grenimi konusu, alanin
hem en sik kullanilan1 hem de oncii temasidir. Benzer sekilde, Chatbot, alani sekillendiren temalar arasinda yer almaktadir.
Alzheimer Hastaligi ve bipolar bozukluk, ortaya ¢ikan veya kaybolan temalar (emerging or declining themes) arasindadir. Derin
6grenme, sizofreni ve demans konulari, alani sekillendiren temalarin gelismeye devam etmekte, gelismis ancak izole kalmis, ortaya
cikan veya kaybolmaya bagslayanlarin kesigim noktasinda bulunmaktadir. Bu ¢alisma ile bibliyometrik verileriler kullanarak ruh
saglig1 alanindaki YZ ¢aligmalarinin performansi ve kapsami analiz edilmistir. Sonuglar, konuya ilgi duyan bilgi teknolojileri ve ruh
saglig1 profesyonellerine ¢aligmalarinda rehberlik edebilir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Bibliyometrik Analiz, Ruh Saglig:.

Abstract: This study aimed to bibliometrically examine artificial intelligence publications in the field of mental health. In the study,
2773 articles were identified with the keywords "mental health and artificial intelligence™ in English in the Web of Science database
between 1984 and 2024 were examined. Data analysis and graphical presentation were conducted using Bibliometrix Package in R
software. The average publication age of the studies was 2.7, and the annual increase rate was 18.36%. The most active country was
the United States of America and Chine, the journal with the most publications was the Frontiers in Psychiatry. The subject of
machine learning is both the most frequently used and the leading theme in the field. Similarly, Chatbot is among the themes that
shape the field. Alzheimer Disease and bipolar disorder were emerging or declining themes. Deep learning, schizophrenia and
dementia topics are at the intersection of themes that shape the field, continue to develop, have developed but remained isolated, and
are emerging or declining. This study analyzed the performance and scope of Al studies in the field of mental health using
bibliometric data. The results can guide informatics and mental health professionals interested in the subject in their studies.
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1. Giris

Yapay zeka (YZ), akilli bilgisayar
sistemlerinin olusturulmastyla ilgilenen bilgi
islem biliminin bir alt alamdir (1). Ogrenme,
akil ylirlitme, problem ¢6zme, Oriintii tanima

gibi insan biligsel siiregleri ile benzer
becerileri gerceklestiren hesaplamali
sistemleri  igerir  (2). Robotik, uzman

sistemler, otomatik ¢eviri, konugsma tanima,
dogal dil isleme, ses analizi gibi uygulamalar
YZ uygulamalar1 arasinda yer almaktadir
(1,3). Bu uygulamalar insan hayati iizerinde

oldukca biiyilk bir etkiye sahip olup
miihendislik, iletisim, tiretim ve saglik gibi
cesitli alanlarda da uygulamalar1

bulunmaktadir (4-6).

YZ uygulamalar1 saglik alaninda bir devrime
yol agmaya devam etmektedir (7). Bu
uygulamalar saglik profesyonellerine tedavi
basarisini  tahmin etme, komplikasyonlar
yonetme, hasta bakimini destekleme ve en iyi
tedaviyi tanimlama gibi dort temel sekilde
katki sunar (8). Bu da saglik ve hastalik
yOnetimi igin bir avantaj niteligi tasimaktadir.

YZ araglarinin kullanildigi baslica alanlarin
kanser, noroloji ve kardiyoloji oldugu
belirtilmektedir (9). Bir bibliyometrik analiz
YZ arastirmalarindaki en oOnemli hastalik
alanlarm1  kanser, koroner arter hastaligi,
kronik bobrek hastaligi, prostat kanseri ve
diyabet olarak tanimlamustir (10). Ruh saghigi
alanindaki ilerleme hizi ise gorece yavas
olmustur (11). Oysa ruh saglig alaninda
problem yasayan bireylerin artan morbidite ve
mortalite oranlar1 ve yetersiz sayidaki ruh
sagligi profesyonellerinin artan bakim yiikii
dikkate alindiginda YZ uygulamalar1 bir
ihtiya¢c olarak karsimiza ¢ikmaktadir (12).
Ciinkii YZ teknolojisinin kullanimi, ruhsal
hastaliklarin tespiti ve teshisinin yani sira
genis ve cesitli veri kaynaklarindan anlam
cikarma, ruhsal hastaliklarin  yayginligim
degerlendirme, biyolojik mekanizmalar1 veya
risk/koruyucu faktorleri ortaya c¢ikarama,
tedavi uyumunu izleme, uzaktan terapotik
oturumlar diizenleme, 0z degerlendirme
araglar1 ile ruhsal hastaligin  siddetini
belirleme gibi firsatlar sunmaktadir (11).
Daha 6z bir ifade ile YZ ruhsal hastaliklarin
onlenmesine, ruhsal hastalik agisindan yiiksek
risk tagiyan bireylerin belirlenmesine ve tanisi

olanlarin  tedavi  edilmesine
miidahalelerin saglanmasina
olmaktadir (11,12).

yonelik
yardimc1

Ruh saghigi arastirmalarinda YZ’nin roliinii
degerlendirmek amaciyla gerceklestirilecek
bibliyometrik analizler, mevcut literatiirdeki
bosluklar1 belirleyerek klinik bakim ile YZ
arasindaki iliskiyi daha iyi anlamamiza
yardimer olabilir. Graham et al. (2019)
tarafindan belirtildigi gibi, bu analizler
arastirmacilara genis bir perspektif sunabilir
ve bu hizla biyilyen alanda sinirlarn
belirlemek, gelecekteki ¢aligma yonlerini
tanimlamak i¢in kritik bir rol oynayabilir. Bu
nedenle, bibliyometrik analizler, ruh saglig1
alaninda YZ ile klinik bakim arasindaki
boslugu kapatmak ve bilgi birikimini artirmak
i¢in onemli bir ara¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Bibliyometrik analiz; alandaki makalelerin
yalnizca performans oOzellikleri gibi nicel
ozelliklerini degerlendirme imkan1 sunmaz.
Ayni zamanda arastirma egilimleri ve alana
0zgli entelektiiel yapisini  ortaya koyan,
arastirmacilarin = yolunu aydinlatan, giicli
istatistiksel araglardir (13). Diger bir ifade ile
belirli konuya 0zgili literatiirii kapsamli bir
sekilde degerlendirmeyi saglar (14). Ancak
literatlir taramasi sirasinda ruh saghigi
alaninda YZ konusunu ele alan c¢alismalara
iligkin kapsamin ortaya koyuldugu
bibliyometrik analize rastlanmamistir. Bu
bilgiler 1s18inda aragtirmanin amaci ruh
sagliglt alaninda YZ konusunu ele alan
yayinlar1 bibliyometrik olarak incelemektir.

2. Gerec ve Yontem
Arastirma deseni

Bu bibliyometrik bir ¢alismadir. Calismada
Donthu ve arkadaslar tarafindan gelistirilen
rehber kullanilmistir (13).

Arastirmanin evreni

Calismada ruh sagligi alaninda YZ konusunu
ele alan c¢alismalar arastirmanin evrenini
olusturmustur (N=2773). Bu siiregte Web of
Science (WOS) veri tabani kullanilmigtir.
Yayn tiirii aragtirma makalesi, derleme, kitap
boliimii, bildiri ve editoryal materyal olan

352



Ruh saghgi alaninda yapay zeka arastirmalari

calismalar ile yaym dili Ingilizce olan
calismalar bu aragtirmaya dahil edilmistir.

Veri toplama

Caligsma sirasinda kullanilan WOS veri tabani
Aralik 2023 (15.12.2023) tarihinde
taranmustir. Verilerin taranmasi sirasinda siire
sinirt ~ konulmamustir. Tarama  sirasinda
“mental health and artificial intelligence”
Ingilizce anahtar kelime kombinasyonu
kullaniimustir. Bu kapsamda ulasilan
yayimlarinin sayist 2811 olmustur. Aragtirma
2773 galigma ile tamamlanmistir (N=2773).

WOS veri tabanindan elde edilen tiim
calismalar once BibTeX formatinda indirilmis
sonrasinda R programinin bir uzantist olan
bibliyoshiny’e  yiiklenmistir. Yayin  dili
Ingilizce disindan olan 27 ¢alisma (Cince n=7,
Almanca n=7, Fransizca n=5, Rusca n=3,
Ispanyolca n=2, Tiirkce n=2, Korece n=1)
arastirmadan dislanmigtir. Benzer sekilde
yayin tlirii aragtirma makalesi, derleme, kitap
boliimii, bildiri ve editoryal materyal disinda
kalan 11 calisma da (Diizeltme n=6, Geri
¢ekilen n=4, Haber n=1) dahil edilme
Olciitiinii  karsilamadigr  i¢in  diglanmugtir.
Sonrasinda es anlamli kelimeler birlestirilmis
(artificial intelligence: artificial, intelligence,
ai; deep learning, deep; machine learning,
machine) ve veri setinden rastlantisal yayinlar
secilerek c¢alismanin amacina uygun olup
olmadigr degerlendirilmistir. Ardindan analiz
siireci baglamigtir

Tablo 1. Tematik harita ile iligkili kavramlar

Veri analizi

Veri analizi sirasinda bilimsel haritalama
analizleri gerceklestirmek igin Onerilen ve
acitk erisim olan R programi (R 4.2.2.)
kullanilmustir (15). Verilerin analiz siirecine
caligmalar “author’s keywords/yazar anahtar
kelimeleri” ile dahil edilmistir. Analiz
sonuclar1 li¢ baslik altinda sunulmustur.
Temel bilgi; bu kapsamda ilgili yayimnlara
iligkin temel bilgiler say1, yiizde ya da oransal
degerler olarak sunulmustur. Kelime bulutu;
bir veri setini en sik goriinen kelimelere
indirgeyen, konunun sinirlar1 hakkinda fikir
sunan bir analiz teknigidir. Bu analiz ile veri
seti icerisinde yer alan kelimeler goriilme
sikligina gore siralanir (4,16). Bu caligmada
ilk 25 anahtar kelime bulutuna dahil
edilmistir. Tematik harita; bu analiz; alanin
kavramsal ve entelektiiel yapisi hakkinda
bilgiler ortaya koyar (17). Haritadaki her
diigim bir ag kiimesini, diigiim adlari,
kiimeye ait olan ve daha yiiksek olusum agina
sahip sozciikleri temsil eder. Diigiimlerin
boyutlari, anahtar kelimenin gectigi yayin
sayisina gore belirlenir. Diiglimiin konumu,
kiime merkeziyetine ve yogunluguna goredir
(16). Tematik analizin  yorumlanmasi
stirecinde  bilinmesi gereken bazi temel
kavramlar Tablo 1°de yer almaktadir. Bu
calismada tematik analiz i¢in 250 keywords
ve Walktrap algoritmas1  kullanilmistir.
Minimum kiime siklig1 bes ve her kiime igin
diizey sayisi {i¢ olarak belirlenmigtir.

Merkezilik Alaka diizeyinin ve diger ¢alismalar ile digsal uyumunun bir Sl¢iisiidiir. Merkezilik ne
kadar gliglityse konu alan i¢in o kadar 6nemlidir

Yogunluk Gelisimin ve i¢sel uyumunun bir dl¢iistidiir. Yogunluk ne kadar giicliiyse, konu o kadar
tutarli ve biitiinlesiktir.

Motor tema Yiiksek merkezilik ve yiiksek yogunluk ile karakterizedir. Arastirma alani i¢in gelismis ve
hayati temalar oldugu kabul edilir.

Temel tema Yiiksek merkezilik ve diisiik yogunluk ile karakterizedir. Arastirma alani igin gelisimini
stirdiiren temalara isaret eder.

Nis tema Diisiik merkezilik ve yiiksek yogunluk ile karakterizedir. Arastirma alaninin gelismis
ancak izole temalar i¢erdigini gosterir.

Kaybolan ya da yeni | Diisiik merkezilik ve diisiik yogunluk ile karakterizedir. Arastirma alani igin yeni ya da

ortaya ¢ikan tema arttk konusulmayan temalar igerdigini gosterir.

(13,16,18,19)
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3. Bulgular

Bu  aragtirma  kapsaminda  incelenen
caligmalarin (N=2773) yaym tarihleri 1984-
2024 yillar1 arasinda olup yayin ortalama yasi
2,7, yillik biiyiime oram ise %18,36’dr.
Caligmalar ortalama 20,11 atif ile alana
kazandirmistir. Yayinlarin yaklagik %701
arastirma makalesi, %13’ derleme

tiriindedir. En ¢ok ve yakin sayilarda yaymn
yapan Tllke sirasi ile Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) (n=632) ve Cin’dir (n=562).
Konu ile ilgili en ¢ok ¢alisma yayimlayan
dergi “Frontiers in Psychiatry’dir (n=64)
(Tablo 2). Calismalarin sayisinda 2018 yilinda
ciddi bir artig goriinmektedir (Sekil 1).

Articles

Year

Sekil 1. Ruh sagligi alamindaki yapay zeka ¢alisma sayisimin yillara gore degisimi

Tablo 2. Yayinlara iligkin temel bilgiler

Temel bilgiler Sonuglar
Veriler

Kaynak sayis1 1240
Yayin sayist 2773
Yayinlarin zaman araligt 1984-2024
Yayin ortalama yasi 2,7
Yayinlarin yillik biiylime orani % 18,36
Yazarlar

Yazar sayisi 17080
Yayn icerigi

Yayinlarda kullanilan anahtar kelime sayist 7073
Yayin tiirii (n)

Aragtirma 1837
Derleme 342
Bildiri 445
Kitap boliimii 30
Editoryal materyal 124
Atiflar

Her yayindaki ortalama atif sayisi 20,11
En c¢ok yayin yapan ilk 10 sorumlu yazarin iilkesi (n)
Amerika Birlesik Devletleri 632

Cin 562
Kanada 171
Birlesik Krallik 168
Avustralya 115

354



Ruh saghgr alaninda yapay zeka arastirmalari

Hindistan 100
Kore 91
Almanya 86
Ispanya 81
Japonya 58
En ¢ok yayin yapan ilk 10 dergi (n)
Frontiers in Psychiatry 64
Neuroimage 54
Journal of Medical Internet Research 52
Brain-Broad Research in Artificial Intelligence and Neuroscience 48
Frontiers in Psychology 36
Artificial Intelligence in Medicine 33
International Journal of Environmental Research and Public Health 31
Frontiers in Public Health 30
IEEE Access 27
Journal of Affective Disorders 26

Kelime bulutu incelendiginde arastirmanin  %5’lik bir oran ile “deep learning/derin
anahtar kelimeleri olan “artificial  6grenme, Covid-19” takip etmektedir. Yine
intelligence/yapay  zeka” ve  “mental “anxiety/anksiyete, schizophrenia/sizofreni,
health/ruh sagligi” disinda kalan kelimelerin =~ Alzheimer's disease/ Alzheimer Hastaligs,
gibi ruhsal
learning/makine 6grenimi” gelmektedir. Onu  problemlerin ¢aligmalarda yer alma orani ise

basinda %]14’lik bir oran ile  “machine dementia/demans, stress/stres”

%6’lik bir oran ile “depression/depresyon” ve %2 seklindedir (Sekil 2).

nalural languaye processing
digital health REAMNCATE 4o isin

healt df-'-'ﬂll lear“mg e e
covid-19 epressmmm..m

mach né.I I“éarn Il

helmer SMM

Sekil 2. Ruh saglig1 alanindaki yapay zeka galismalarina iligkin kelime bulutu

Tematik haritaya goére; alana yon veren “deep learning/derin

“machine learning/makine 6grenimi” ve daha ya da yeni ortaya c¢ikan
“chatbot/sohbet robotu, mhealth/mobil saglik, “bipolar disorder/bipolar

digital health/dijital saglik” konularidir. Her  seklindedir (Sekil 3).
dort temanin kesisim noktasinda yer alan
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O0grenme,
temalar1 iki kiimedir (motor tema). Bunlar schizophrenia/sizofreni,  dementia/demans”
daha yiiksek merkezilik oranmna sahip konulari merkezi bir konumdadir. Kaybolan
konular
yiiksek yogunluk oranina sahip  “Alzheimer’s disease/Alzheimer Hastalig1” ve
bozukluk”
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Development degree
(Density)

alzheimer's disease
classification
eeg

bipolar disorder

deep If‘ammg

schizophrenra

dementia

chatbot
mhealth
digital health

artificial intelligence
machine learning
mental health

Relevance degree
(Centrality)

Sekil 3. Ruh sagligi alanindaki yapay zeka ¢aligmalariin tematik haritasi

4. Tartisma

Bu calisma ile ruh sagligi alamindaki YZ
calismalarinin bibliyometrik degerlendirmesi
yapilmigtir. Ruh saghigt alaninin  YZ'yi
benimsemesi klinik verilerin genellikle 6znel
ve niteliksel hasta beyanlar1 ve yazili notlar
bigiminde olmasi nedeni ile yavas olsa da ruh
sagligi alaninm  YZ teknolojisinden
yararlanabilecegi ¢ok nokta bulunmaktadir
(11). Bu g¢alisgmanin sonuglari bu bilgiyi
destekler niteliktedir. Caligmada ruh sagligi
alanindaki YZ calismalariin ortalama yasinin
disik (2,7) ve 40 wyillik gecmisi oldugu
goriilmiigtiir. Buna karsin yayinlarmm 2019
yilindan sonra ciddi bir ivme kazandigi ve
yillik biiylime hizinin yaklasik %20 olmasi
dikkat c¢ekmektedir. Bu durum otonom
robotlar, ses tanima, sinir aglari ve makine
O6grenimi gibi YZ uygulamalarimin saglik
alaninda son yillarda hizla benimsenmesi (10)
ve bu gelismenin ruh sagh@ alanina
yansimasi ile agiklanabilir.

YZ, saglik hizmetleri alaninda diinya ¢apinda
ilgi ¢ekerken, bu alandaki arastirmalarda ana
giic  yiikksek  gelirli  ilkelerdir.  Bir
bibliyometrik c¢aligmada &zellikle ABD’nin,
saglik hizmetleriyle ilgili YZ aragtirmalarinin
yaklagik  yarisina  katkida ~ bulundugu
belirtilmigtir (10). Bu ¢alismanin sonuglar1 da
benzer sekilde ruh sagligi alanindaki YZ

calismalara ABD ve Cin Onciiliik ettigi
gostermistir. Diinya genelinde 2020 yili
itibariyle YZ’ye en fazla yatirnm yapan ilk iki
iilkenin 23,537 milyar dolar ile ABD ve 9,933
milyar dolar ile Cin oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda  (20) bu  sonucun
beklendik oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Ancak bu iki iilke ile diger tilkelerin ¢alisma
sayilart arasinda ciddi farkliliklar
bulunmaktadir.  Saghk alanindaki YZ
arastirmalar1 distik gelirli tlkelerde ise hala
yetersiz, sinirli saglik hizmetleri kaynaklarina
sahip oldugu, hizli kiiresellesme ve kentlesme
nedeniyle saglik sorunlarinin garpict bigimde
artti@i bilgisi (21) dikkate alindiginda bu
durum endige vericidir. Bu arastirma ayrica
ilgili ¢alismalarin en ¢ok “Frontiers in
Psychiatry” dergisinde yayimlandigini, ancak
yaymlarin dergiler arasinda dagiliminin
birbirine yakin oldugunu gostermistir. Bu
durum, YZ ve ruh sagligi konusunun genis bir
aragtirmact  kitlesinin  ilgi  ¢emberine
girdiginin, arastirmacilar arasi is birliginin
gostergesi olabilir.

Bu ¢aligmada ruh sagligi ve YZ literatiiriiniin
“machine learning/makine 0grenimi” {iizerine
yogunlastigi goriilmektedir. Makine
O0greniminin ayni zamanda alana yon veren
temalar (motor tema) arasinda yer almaktadir.
Makine Ogrenimi; ruh sagligi hizmetlerinde
tahmin, tespit ve tedavi ¢Ozlimlerinin
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gelistirilmesi, biyobelirteclerin tanimlanmasi,
ruhsal hastaliklarin nesnel ve gelismis bir
sekilde degerlendirilmesi, 6n tani tarama
araclariin gelistirilmesi ve ruhsal hastalik
yatkinliginin ~ belirlenmesi  gibi  alanlarda
kullanilabilir (2,22). Bir bibliyometrik ¢aligma
bu g¢aligmanin  bulgusu ile benzerlik
gostermekte ve ruh sagligi alaninda makine
Ogreniminin kullaniminda onemli bir artis
oldugunu, odak noktasinin ise psikotik
ozelliklerden =ziyade nevrotik ozelliklere
kaydigini vurgulamamustir (23). Calismada
Oone c¢ikan ve merkezi konumda bulunan bir
diger konu, makine 6greniminin bir alt dali
olan “deep learning/derin Ogrenme”dir.
(24,25) Derin  Ogrenme, ruh  saghgi
arastirmalarinda karmagik desenleri otomatik
olarak 6grenme, biiylik veri kiimeleriyle etkili
bir sekilde basa cikma ve siirekli 6grenme
yetenekleriyle tanilamada Onemli avantajlar
sunar. (26). Bu oOzellikleri nedeniyle derin
Ogrenme  yontemlerinin, ruh  saghg
arastirmalarinda onlimiizdeki yillarda 6nemli
bir rol oynamasi beklenmektedir.

Calisma, “chatbot/sohbet robotu” konusunun
ruh sagligr alanina yon veren motor temalar
arasinda yer aldigim1 ortaya koymustur.
Chatbotlar, kullanicilarla metin veya ses
tabanli  bir sohbet araylizii {izerinden
etkilesime gegen YZ araglaridir. Bunlar, basit
kural tabanli yanitlardan karmasik dogal dil
isleme tekniklerine kadar c¢esitli form ve
yeteneklerde olabilirler. (27-29). Ozellikle,
chatbotlar, anksiyete, depresyon gibi ruh
saglig1l sorunlart yasayan bireylere terapotik
tekniklerle destek sunabilir (30) ve o6zellikle
elektronik tedavi ile hastalik uyumu gibi
alanlarda 6nemli bir rol oynayabilirler (27).
Ayrica, calisma “mhealth/mobil saglik” ve
“digital health/dijital saglik” konularmin da
ruh saghigr alaninda belirleyici temalar
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu sonuglar,
yapay zeka uygulamalarinin web siteleri ve
akilli  telefon uygulamalar1 gibi dijital
miidahalelere entegre edilerek kullanici
deneyimini gelistirmek ve Kkisisellestirilmis
ruh saghg bakimimi optimize etmek igin
kullanilmasint ~ desteklemektedir (2). Ruh
sagligina yonelik artan ihtiyaglar genisleyen
teknolojik gelismelerle birlestigi siirece hem
chatbotlarin ve hem de mobil ruh saghg
uygulamalarmin gelisimini devam ettirecegi

ongoriilmektedir (30). Bu bilgiler 15181inda, YZ
uygulamalarinin etkili ruh sagligi
miidahalelerini gelistirme ve ruh sagligi
destegi gereksinimi olan bireylere umut verici
bir sekilde sunma potansiyeli vardir.

Calismada kelime bulutunda pek ¢ok ruhsal
hastaligin yer aldig1 goriilmektedir. Bu sonug,
caligma kapsaminda tercih edilen anahtar
kelime ile tutarhdir. Ancak depresyon,
anksiyete ve diger ruhsal bozukluklarin YZ
tarafindan ele alindigina dair literatiir bilgisine
karsin  (31) bu c¢alismada ‘“Alzheimer’s
disease/Alzheimer Hastaligi” ve “bipolar
disorder/bipolar bozukluk” konulari yeni
ortaya ¢ikan ya da kaybolan temalar arasinda,
“schizophrenia/sizofreni” ve
“dementia/demans” konularinin ise merkezi
konumda yer aldigi goriilmektedir. Ruh
sagligl alanindaki YZ uygulamalarina iligkin
literatiiriin biliyiime oranm1 ve o&zellikle son
yillardaki biiyiime hiz1 dikkate alindiginda
Alzheimer Hastalifi ve bipolar bozukluk
konularinin yeni ortaya ¢ikan temalar
oldugunu soylemek miimkiindiir. YZ temelli
Alzheimer Hastalig1 uygulamalar1 hakkindaki
bilgilerin heniiz simirhi oldugu (32) bipolar
bozukluk temali uygulamalarin ise yararh
oldugu vurgulanmaktadir (33). Merkezi
konumda bulunan sizofreni (34) ve demans
(35) konularmi kapsayan YZ ile iligkili
uygulamalarinin igerigi c¢ok yonlidir. Bu
uygulamalarin  igerigi;  destek  vektor
makineleri, sinir aglari, uzman sistemler, derin
O0grenme, oto kodlayicilar, rastgele ormanlar
(random forests) ve bilissel mimariler
seklinde siralanabilir. YZ  konusundaki
literatlirin  hizla biliylidigi g6z Oniinde
bulunduruldugunda bu konudaki ¢aligmalarin
ilerleyen zamanlarda alana yon veren konular
arasinda yer alacagi diisiiniilebilir. Bununla
birlikte ortaya c¢ikan veya kaybolan bir tema
olan “Alzheimer’s disease/Alzheimer
Hastaligi” ile merkezi konumda yer alan
“dementia/demans”  konusunun  tematik
haritadaki konumu degerlendirilirken
Alzheimer Hastaligi’nin, demansin en yaygin
nedeni olmasindan (32) kaynakl1
arastirmacilarin anahtar kelime se¢imlerinin
sonuglar {lizerinde etkisi olabilecegi goz
oniinde bulundurulmalidir.
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Bu c¢aligmanin bulgularindan biri, biligim
terminolojisinin son yillarda ruh sagligi
alaninda genis bir alam1 kapsadigidir. Bu
noktada, ruh saglhigi alaninda ilerleme
saglanmasi i¢in, ruh saglig1 arastirmacilari ile
bilgisayar/bilisim bilimcileri arasinda daha
fazla is birliginin gerekliligi
vurgulanmaktadir. iki disiplin arasindaki bu is
birligi, teshis ve tedavi asamalarinda yeni
teknolojilerin ortaya c¢ikmasi, veri analizi
yontemlerinin gelistirilmesi ve ruh sagligina
yonelik daha etkili ¢oziimlerin bulunmasi gibi
bircok alanda fayda saglayabilir. Bu durum,

gelecekte ruh  sagligi  alaninda  Onemli
ilerlemelere olanak taniyabilir.

Simirhiiklar

Bu calismanin bazi sinirliliklar:
bulunmaktadir. Bunlardan ilki, sonuglarin
literatiir taramasinin yapildigi zaman araligi
ile smirli olmasidir. Farkli bir zaman

diliminde yapilan taramalar farkli aragtirma
sonuglarinin ortaya ¢ikmasina neden olabilir.
Bilginin hizla biiyiidiigii bir alan olan YZ’nin
ruh saghigr alanindaki gelismelerini ortaya
koymak i¢in belli araliklar ile benzer
calismalarin  yiriitilmesi  Onerilmektedir.
Ikinci sinirhiligy ise, literatiir taramasinin WOS
veri tabaninda gerceklestirilmesi nedeniyle
yalnizca bu indekste yer alan calismalarin
analiz edilmis olmasidir. WOS’un biiylik bir
veri tabani oldugu diisiiniilse de gelecekteki
calismalarda daha fazla makaleyi kesfetmek
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Etik Bilgiler

Etik Kurul Onay1: Bu calisma kapsaminda agik erigim
imkami bulunan ikincil veriler kullanildig: i¢in etik kurul
izni ve kurum izni alimmamustir.

Onam: Retrospektif bir ¢aligma oldugu igin yazarlar
olgulardan imzali onam almadiklarini beyan etmislerdir.
Telif Hakki Devir Formu: Tim yazarlar tarafindan
Telif Hakki Devir Formu imzalanmigtir.

Hakem Degerlendirmesi: Hakem degerlendirmesinden
gecmistir.

Yazar Katki Oranlar:: Calismada her iki yazar da esit
oranda katki sunmustur.

Cikar Catismasi1 Bildirimi: Yazarlar ¢ikar gatismasi
olmadigini beyan etmislerdir.

Destek ve Tesekkiir Beyam: Yazarlar bu calisma i¢in
finansal destek almadiklarini beyan etmislerdir.
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