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Samanizmin ne anlama geldigi, nasil bir inang sistemi oldugu ve kiiltiir {izerine et-
kilerinin neler oldugu ge¢misten bugiine merak konusu olmustur. Bu sebeple konuyla
ilgili bir¢ok ¢alisma yapilmis, disiplinler arasi ¢aligmalar yiiriitiilmiistlir. Bu ¢aligmalar-
dan biri de Sibirya sosyal antropolojisi lizerine arastirmalar yapan Marie Antoinette Czap-
licka’ye aittir.

Polonya’da dogan Czaplicka, zorlu sartlar altinda egitim alip Ingiltere’ye yerlesmis,
ilerleyen zamanlarda da Oxford Universitesine kabul edilmistir. Burada Robert Ranulph
Maret’in danigmanliginda Sibirya antropolojisi lizerine arastirmalar yapmaya baslayan
yazar, 1914 yilinda ilk ¢aligmasi olan Siberia: A Study in Social Anthropology - Shama-
nism in Siberia (Samanizm Sosyal Antropolojisi Uzerine Bir Caligma) isimli eserini ya-
yimlamistir (Nahya, 2017: 84-88).

Marie Antoinette Czaplicka, bu eserinde Sibirya’da devam eden Samanizm’i Paleo-
Sibiryalilar ve Neo-Sibiryalilar kiyaslamasi iizerinden inceler. Yaptig1 arastirmalarla bol-
gede yasayan Cukgelerin, Koryaklarin, Altay ve Yakutlardan olusan Tiirklerin, az da olsa
Kamgadallarin, Ainularin, Mogollarla Finlilerin inang ve kiiltiir yapisina iliskin bilgileri
Samanizm ekseninde sunar. Bunlar igerisinde Gilyaklar1 ve Cukgeleri Paleo-Sibiryalilar
olarak degerlendirirken Yakutlari, Koryaklar1 ve Buryatlar1 da Neo-Sibiryalilar olarak
kabul eder.

Tiirk¢eye ilk kez Faruk Yilmaz tarafindan 2023 yilinda gevrilen bu kitap, Dorlion
yayinevi tarafindan yayimlanmistir. Sekiz boliimden olusan eserde Samanizm’in ne ol-
dugu sorusuna cevap aranmis, $aman olma siirecine iligkin bilgiler verilip saman ¢esitle-
rine deginilmistir. Yazar, samanlarin giydigi kiyafetleri ve sahip olduklar1 aksesuarlari
analiz ederek sembolik anlamlari agiklamaya galigmis ve samanlardaki cinsiyet yaklagim-
larin1 degerlendirmistir. Son olarak Sibirya’da yasayan halklarin inandiklar: tanrilara ve
ruhlara, inanglar1 dairesinde uyguladiklar1 térenlere deginmistir.

Marie Antoinette Czaplicka, “Samanizm” adin1 tasryan kitabinin birinci boliimiinde
Samanizm’in din olup olmadigini, ilgili alanda arastirma yapan ¢esitli arastirmacilarin
goriiglerine yer vererek tartismaya agar. Bu goriisler dogrultusunda Samanizm, bir din ya
da dinsel biiyii olarak kabul edildigi gibi kotii ruhlardan korunmaya yarayan ritiieller ola-
rak da kabul edilir. Bazi aragtirmacilar ise Samanizm’i dogaya tapinmak olarak yorumlar
(Czaplicka, 2023: 5-8).

Czaplicka, “Saman” adin1 tasiyan ikinci béliimde, saman olma siirecinden bahseder
ve samanin olaganiistii hal ve 6zelliklerini ayrintili olarak inceler. Yazar; oncelikle sa-
manligi, aile samanlari ve profesyonel samanlar olmak iizere ikiye ayirir. Aile samanligi
geleneginin Paleo-Sibiryalilar doneminde yaygin oldugunu, profesyonel samanligin ise
sonradan ortaya ¢iktigini savunur. Yazara gore, her ne olursa olsun saman olabilmek i¢in
ozel beceri ve meslege sahip olmak gerekir. Bu noktada da saman “esinlenmis” olmalidir
yani “histeri hastalig1”na yakalanmalidir. Histeri hastalig1 ise samanin ruhlar1 ¢agirmasi
ve onlarla iletisime gegmesidir. Bu zamanlarda saman aday1, yalniz yasayip sik¢ca ormana
gider; yemeden igmeden kesilir. Yazar, bu bolimde ruhlarla saman arasindaki iletigime
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dikkat ¢ekerek samanin amagyat elde etmesi ve egitim siirecine deginir. Ozellikle ilk kut-
sama toreni ¢esitli orneklerle anlatilir (Czaplicka, 2023: 9-36).

Marie Antoinette Czaplicka, iiglincii boliimde samanlara dair tasniflere yer verir.
Kendisi daha 6nce ifade ettigimiz iizere aile samani ve profesyonel saman ayrimini yapar.
Bununla birlikte “Paleo Sibiryalilar” alt baghiginda iyi bir samanin rahip, tip adam1 ve
peygamber gibi vasiflarinin oldugundan bahseder. ilkel kabilelerde samanin biitiin bu g6-
revleri iizerinde topladigini aktaran yazar, gelismis kabilelerde ise samanlarin farkli alan-
larda uzmanlastigina dikkat ¢eker. Buradan hareketle de Cukgeler arasinda vecd halindeki
samanlar, saman peygamberler ve biiyll samanlar1 seklindeki tasnife yer verir. “Neo Si-
biryalilar” alt bashiginda Altay, Yakut ve Buryatlardaki saman tiirlerinden bahseden
Czaplicka, o6ncelikle her birinin iglevlerinden bahsederek siyah ve beyaz saman ayrimini
yapar. Siyah samanlara iliskin bilgi verirken de erkek ve kadin samanlara deginir. Kitapta
siyah samanlarin aslen kadinlardan meydana geldigini ve kadin samanlarin daha eski ol-
dugunu sdyleyen yazar, erkek samanlarla demircilik arasindaki iliskiden de s6z eder
(Czaplicka, 2023: 37-52).

“Samanin Aksesurarlar1” baglikli doérdiincii boliimde ise samanin kullanmig oldugu
davul, palto, demir siisler, demir levha, maske, tahtadan veya demirden yapilmis atlar
hakkinda detayl bilgiler verir. Samanin ritiieller sirasinda kullanmis oldugu bu aksesuar-
larin islev ve simgelerine de deginen yazar, bunlar igerisinde en 6nemli aksesuarin davul
oldugunu sdyler. Davul, astral seyahati baglatma ve ruhlari uyandirma iglevi goriir. Demir
levha ise amagyat1 (samanlara ruhlar tarafindan verilen gii¢) temsil eder. Bununla birlikte
Paleo Sibiryalilarin Samanist térenlerinde her kabile, belli bir nesneyi diger nesnelerden
daha belirgin kullanir. Ayrica samanin siislenmesinden demirciler sorumludur. Neo Si-
biryalilarda ise yasam felsefesi, davulla temsil edilir. Paleo Sibiryalilarda oldugu gibi Ya-
kutlarda da saman siisleme isi demirciye aittir. Kolyma bdolgesine ait bir atasdziine gore
“Demirci ve saman aynt yuvadandir.”. Neo Sibiryalilarda, Paleo Sibiryalilardan farkli
olarak samani koruma islevine sahip olan palto daha ¢ok dnemlidir. Bu béliimde siyah ve
beyaz samanin farkli davul ve kiirke sahip oldugu bilgisini de aktaran Czaplicka, modern
zamanda tiim bu aksesuarlarin unutulup kaybolmaya basladigini sdyler (Czaplicka, 2023:
53-84).

“Saman Is Baginda” adimni tasiyan besinci boliimde ise samanin tedavi etme, keha-
nette bulunma gibi 6zelliklerine yogunlasir. Bu 6zellikleri; Paleo Sibiryalilar ve Neo Si-
biryalilardaki samanlarin performanslarindan 6rneklerle anlatan yazar, samanlarin transa
gecis asamalarini ve bu sirada yer altina ve yer iistiine yaptig1 manevi yolculuklar detaylt
olarak isler (Czaplicka, 2023: 85-102).

“Samanizm ve Seks” adini tagtyan kitabin altinci boliimiinde kadin ve erkek saman-
lara iligkin 6nemli bilgiler verilerek mistik cinsiyet degisimi anlatilir. Bu béliimde Czap-
licka, kadin samanin konumunun erkek samandan daha 6nemli olduguna, erkek saman-
larin demircilerle temas etmelerinin ardindan 6nem kazanmaya bagladigina dikkat ¢eker.
Erkeklerin saman olduktan sonra bazi tutum ve davranislarinin kadinsi olmaya bagladi-
gin1 (Nadir de olsa erkege doniisen samanlar da vardir.) ifade eden yazar, bu samanlari
“doniismiis samanlar” olarak adlandirir. Déniismiis samanlar, bir ¢esit transvestizm ola-
rak agiklanabilir. Ciinkii bu samanlar, erkek olmalarina ragmen kadin gibi davranip kadin
gibi kryafetler giyerler. Yazara gore, bu egilimlerin yagsanmasinda koruyucu ruhlarin tesiri
vardir. Bu sebeple yasanan degisim ritiielistiktir. Czaplicka, bu samanlarin ne erkek ne de
kadin olduklarin1 sdyleyerek iiciincii bir cinsiyet smifint olusturduklarimi iddia eder
(Czaplicka, 2023: 103-120).

Yazar, kitabin yedinci bolimiinde Cukgeler, Koryaklar, Kamgadallar, Ainular, Tiirk
kabileleri, Mogol kabileleri ve Fin kabilelerinde yer alan tanrilar ve ruhlara deginip insani
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var eden ruhu agiklamaya ¢alisir. Czaplicka, tanrilar ve ruhlari; goksel ve yerytiziindekiler
seklinde inceler. Bu inceleme sirasinda iyi ve kotii ruhlara iligkin bilgiler verir. Caligma-
dan hareketle Sibirya topluluklarinda dogadaki her nesnenin bir koruyucu ruhunun ol-
dugu, buna bagl olarak dogaya kars1 bir saygi olustugu soylenebilir (Czaplicka, 2023:
121-169).

Kitabin son bdliimii tanrilara ve ruhlara yapilan torenlere ayrilir. Bu torenler, samanti
merkeze alarak islenir. Torenlerin temel amaci, maddi-manevi ferahlik elde etmektir. Bu
amagla da ¢esitli ritiieller esliginde inanilan tanr1 ya da ruhlara kurbanlar sunulur. Calisma
araciligryla kurban kesme geleneginin derin yapisina iliskin bilgiler verilir (Czaplicka,
2023: 171-191).

Czaplicka, bu kitabin1 kendi gézlemlerinin yaninda Rus, Alman ve Ingiliz gibi bir-
¢ok bilim insanin bolgedeki Samanizm’e iligkin yapmis oldugu ¢aligmalardan faydalana-
rak olusturmustur. Bu agidan eser, oldukca genis bilgiler ihtiva eder. Calisma, temelde
Sibirya antropoloji iizerine yapilmis olsa da Tirkliik 6zelinde Samanizm’in giiniimiizde
nasil stirdiiriildiigiiniin anlagilmasi agisindan da bilgiler icerir. Bu agidan diger bolgeler-
deki Tiirk topluluklarinda var olan Samanizm anlayisi ve gelenegi ile kiyaslama imkani
sunar. Ayrica sozlii gelenek iiriinii olan anlatilarin derin yapisinda yer alan Samanistik
anlamlarin ¢6ziimlenmesi agisindan da 6nem tagir.
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