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Girig: Radyasyon tarihindeki en etkili kadinlardan biri olan Marie Curie basta olmak tizere, onu takip eden 6ncii kadinlarin gelistirdigi ve
glinimuze kadar uzanan pek ¢ok teori, radyasyon ve niikleer tip alanlarinda biiyltk gelismelere katki saglamistir.
Amag: Calismada radyoloji alaninda tarihte 6ncli olmus kadinlara dikkat gekmek ve tlkemizdeki alanda katkida bulunan kadin hekimlerin
dagilimi hakkinda glincel durumun tespit edilmesi amaglandi.
Yéntem: Calismada 1- 31 Mart 2024 tarihleri arasinda kesitsel tanimlayici aragtirma yontemi kullanilarak, anabilim dali, 6gretim elemani ve
alanda lisansiistii egitimle iretilen tez sayilari dokiiman analiziyle arastirildi. Ulusal Tez Merkezi ve Yiiksek Ogretim Kurumu veri
tabanlarindaki yil kisitlamasi yapilmadan radyoloji alanina ait tezlere ulasmak igin detayli arama bélim{ne alan adi olarak “radyoloji”
Anabilim Dallarinda yayimlanmis olan lisansusti tezlere ulasildi. Tip Fakiltelerindeki Radyoloji Anabilim Dali tarafindan yapilan tezler dahil
edildi. Excel programinda veriler kaydedilerek, degerlendirildi.
Bulgular: Yiiksek Ogretim Kurumu web sayfasinda 2023-2024 egitim 6gretim yilinda toplam 134 radyoloji anabilim dali bulunmaktadir.
Ulusal Tez Merkezindeki verilere gore 1971-2024 tarihleri arasinda Ulusal Tez Merkezinde Radyoloji Anabilim Dali tarafindan yapilan 2321
tipta uzmanlik tezi bulunmaktadir. Tez yazarlarinin cinsiyete gore dagilimi 1461 (%62,95) erkek, 860 (%37,05) kadindir.
Tartisma ve sonug: Cinsiyet farkliliklarinin kapatiimasi saglik sistemlerinin daha iyi bir sekilde performans gostermesini saglar. Radyoloji
alaninda kadinlarin sayisinin artmasi acil bir sekilde gerekmektedir. Kadinlar ve erkekler bu alanda esit muamele gérmeli, ayni firsatlara
sahip olmalidir. Sonug olarak kadinlarin radyolojik gériintilemedeki roliinii degerlendirmek amaciyla, cinsiyet esitsizligi konusunu ele alan
literatiir Gzerinde bir inceleme gergeklestirdik. Bu baglamda kadinlarin her alanda oldugu gibi radyoloji alaninda da demografik olarak hala
yeterli temsil edilemedigi, bu konuda farkindaligin artirilmasi 6nemlidir.
Anahtar kelime: Marie Curie, Radyoloji, Kadin, Uzman hekim, Radyolog

ABSTRACT

Introduction: Many theories developed by the pioneering women who taught her, especially Marie Curie, one of the most influential
women in the history of radiation, and extending to the present day, have contributed to major developments in the fields of radiation and
nuclear medicine.

Objective: The aim of the study was to draw attention to women who have been pioneers in the field of radiology in history and to
determine the current situation about the distribution of women physicians who have contributed in the field in our country.

Method: In this study, a cross-sectional descriptive research method was employed between March 1st and 31st, 2024, conducting
document analysis and examining the numbers of theses produced by departments and faculty members in the field of radiology and those
pursuing postgraduate education in this field. Theses produced by the Radiology Departments of Medical Faculties were included. A
detailed search using "radiology" as the domain name was conducted in the National Thesis Center databases to access the theses related
to the field of radiology without any year restrictions. Data were recorded and evaluated using Excel.

Results: According to the Higher Education Council website, there are a total of 134 radiology departments in the 2023-2024 academic
year. According to the data from the National Thesis Center, between 1971 and 2024, a total of 2321 specialist theses were produced by
Radiology Departments, with 1461 (62.95%) male authors and 860 (37.05%) female authors.

Discussion and Conclusion: It has been shown that closing gender gaps leads to better performance in healthcare systems and better
organizational and clinical outcomes. There is an urgent need for an increase in the number of women in the field of radiology, and both
women and men should receive equal treatment and opportunities within this medical field. In conclusion, we conducted a review of the
literature on gender inequality to comprehensively assess the current role of women in radiological imaging. In light of the data obtained, it
is evident that women are still not adequately represented demographically in the field of radiology, and increasing awareness on this issue
is crucial.
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Giris

Kadinlar tarihsel olarak bilimde énemli bir rol oynamis olsa da, uzun siire bu rolleri maalesef genellikle g6z
ardi edilmistir. Buna ragmen son yillarda kadinlarin bilim dinyasinda daha fazla yer almaya basladig
gozlenmektedir. Tarihin derinliklerinde bilime katki sunan pek c¢ok kadin kahraman vardir. Radyasyon
tarihindeki en etkili kadinlardan biri olan Marie Curie ile baslayan ve giinimize kadar uzanan bu parlak
zihinlerin arastirmalari ve kesifleri sayesinde, kimya, pargacik fizigi ve nikleer tip alanlarinda kullanilan pek
cok teori blyilik oranda degismis ve tibbi gorintileme alaninda biyik gelismelere katki saglamistir. Tip
fakiltelerine giren kadin hekim sayilari artmakla birlikte, radyoloji giinimizde hala erkeklerin egemen
oldugu birkag tibbi uzmanliktan biri olmaya devam etmektedir. Yapilan bazi arastirmalarda bu durumun
nedeni olarak kadin hekimlerin radyolojiye olan ilgilerinin azalmasi gosterilmekte ve buna yol acan bazi
faktorlerin oldugu belirtilmektedir. Erken mentorlik ve desteklerle kadin hekimlerin radyoloji alaninda
motive edilebilmeleri ve kariyer se¢imlerini bilincli bir sekilde yapabilecekleri vurgulanmaktadir.!

Calismanin amaci radyoloji alaninda tarihte 6ncti olmus kadinlara dikkat cekmek ve lilkemizde alana katkida
bulunan kadin hekimlerin dagilimi hakkinda genel bir irdeleme yapmak ve giincel durumun literatirle
birlikte degerlendirilmesine katki saglamaktir.

Kisa Radyoloji Tarihi

Wiirzburg Universitesi Fizik Enstitiisiinde gérevli Profesér Wilhelm Conrad Réntgen, katot isinlari Gizerine
karanlik bir odada yaptigl deneylerden biri esnasinda, katot i1sin tlipiiniin yaninda bulunan parlak floresan
kristalleri 8 Kasim 1895 tarihinde fark etmis ve bu fenomene X-isinlari adini vermistir ($ekil 1). Bu kesfini 28
Aralik 1895’de yayinlamistir. Tip alaninda elde edilen ilk direk grafi, Wilhelm C. Rontgen’in esi Anna Bertha
Ludwig’in elinin radyografisidir ve bu goriintiiniin elde edilebilmesi icin Anna Bertha’nin X isinlarina maruz
kalma siiresi yaklasik 20 dakikadir (Sekil 2). Wirzburg Fizik-Tip Dernegi’nin daveti lizerine Rontgen, 23 Ocak
1896’da bu konudaki tek halka agik konusmasini yapar ve konferans sirasinda, dinleyicilerin dnlinde
anatomistin elinin rontgenini ceker. X isinlarinin kesfi ile fizik alanindaki ilk Nobel Odiiliinii 10 Aralik 1901’de
alan Wilhelm C. Rontgen goriinmeyeni gorinir kilarak, en basta tip olmak lzere cesitli alanlara fayda
saglayacak bu 6nemli bilimsel ilerleme ile radyoloji mesleginin de temelini olusturmustur.”*

sekil 1. Wilhelm Conrad Réntgen (1845-1923)*
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Sekil 2. ilk insan réntgen filmi baskisi olan Wilhelm Réntgen'in karisi Anna Bertha Ludwig'in sol elinin filmi 4

Diinyadaki Radyolojide Oncii Kadinlar

sekil 3. Marie Curie (1867-1934)°

Marie Curie, neredeyse radyoloji ile eslesmis bir isimdir ($ekil 3). Uranyumla yaptigi deneyler sonucu
radyoaktiviteyi kesfetmis, Toryumun radyoaktif ozelligini bulmus ve radyum elementini ayristirmistir.
Radyoaktivite ¢calismalarindan dolayi, radyoaktivite birimine "curie" denilmektedir. Bu alanda yaptig cigir
acici ve yenilikgi arastirmalari sayesinde, X-isinlarinin tibbi teshis ve tedavi amaci ile kullaniminin temellerini
atmustir. 1. Dinya Savasl sirasinda ilk kez kullanilan mobil réontgen Unitelerini gelistirmis ve bu cihazlar
kullanarak askerlerin tibbi bakimini biiyiik élciide kolaylastirmistir. Curie, hem Nobel Odiilii'nii kazanan ilk
kadin ve hem de ayni zamanda iki farkl bilim alaninda (Fizik - 1903 ve Kimya - 1911) Nobel Odiilii kazanan
tek kisidir. Meme kanseri konusuna odaklanmasa da, ¢alismalari radyasyon temelli tani araglari, 6zellikle
mamografi gibi yontemlerin gelisimine zemin hazirlamistir. Maalesef 66 yasinda, 6ncili calismalarinin sonucu
olarak radyasyonla iliskili bir tiir kemik iligi bozuklugu olan aplastik anemiden hayatini kaybetmistir.>®
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Sekil 4. Elizabeth Fleischmann (1867—1905)7

Elizabeth Fleischmann, San Francisco'da 19. ylzyilin sonlarina dogru X-isini teknolojisini kullanarak
hastaliklarin teshisini saglayan Amerikali bir dncldur (Sekil 4). San Francisco'da 1896 yili dolaylarinda kendi
X-1sin1 laboratuvarini kurarak yerel hekimler adina hastalari muayene etmistir. Radyasyona maruz kalma
tehlikesiyle karsi karslya olmasina ragmen, X-isini teknolojisinin kullaniminin hizla yayilmasiyla birlikte teshis
siirecleri daha da gelismis, hastaliklar daha erken asamada teshis edilebilir hale gelmistir. Ulkede uzman bir
radyograf olarak @n kazanmis olan Fleischmann, ispanyol-Amerikan Savasi sirasinda Filipinler'den
Kaliforniya'ya gelen yarali askerlerde mermi ve sarapnel bulmak igin rontgen teknolojisini kullandi.
Amerikan tarihindeki en 6nemli kadin rontgenologlardan biri olan Dr. Fleischmann ne yazik ki, ilerleyen
zamanda radyasyona bagl kanser nedeni ile sag kolundan ampute olmus ve sonrasinda maalesef hayatini
kaybetmistir. Yasadigl bu trajediye ragmen, olaganistlii yetenekleri ve cesareti ile tim dinyaya ilham
olmustur. >’

Sekil 5. Florence Ada Stoney (1870-1932)°

Florence Ada Stoney, Birlesik Krallik'ta ilk kadin radyolog olarak tarihe gecti (Sekil 5). Meme anormallikleri
de dahil olmak Uzere c¢esitli hastaliklarin tani ve tedavisinde 6ncil oldu. Birinci Diinya Savasi basladiginda
Stoney, radyolog olarak hizmetlerini sunmak igin Savas Ofisine gitti, ancak cinsiyeti nedeniyle reddedildi.
Bunun yerine, o ve kiz kardesi Edith bir kadin génilli birimi kurdu ve derme ¢atma bir tibbi tesiste Kizil Hag
ile calisti. Kadin gondlli birimine cesaret icin bir yildiz verildi ve 1915'te Stoney, Fulham Askeri Hastanesi'nin
rontgen bolimindn basina atanarak Savas Departmani tarafindan tam zamanl olarak ise alinan ilk kadin
oldu. Floransa'nin sagligi asiri radyasyona maruz kalmasi nedeniyle giderek koétilesti ve ellerinde dermatit
gelisti. 1928'de emekli oldu. Hasta bakimina olan baglligi ve dogru teshislerin konulmasina etkisi sayesinde
radyolojiyi 6nemli bir tibbi uzmanlik haline getirmis ve tani tibbini nemli 6lgiide etkilemistir. "
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Sekil 6. Alice Ettinger (1899-1993)°

Alice Ettinger Tufts Universitesi Tip Fakiiltesi'nde énemli bir radyolog ve tip profesérii olarak taninmistir
(Sekil 6). 1932 yilinda Spot-Film Goérintileme teknigini Amerika Birlesik Devletleri'ne getiren Ettinger, bu
sayede radyolojideki teshis sireclerinde biylik bir sicrama yapmistir. Kesitsel goriintiilemenin ortaya
¢ikmasindan once 6nemli bir radyografik teknik olan ve disfaji, bariatrik cerrahi igin ameliyat 6ncesi
degerlendirme ve bagirsak ameliyati sonrasi degerlendirme gibi spesifik endikasyonlar icin gastrointestinal
gorintilemede bir dayanak noktasi olan floroskopinin modernlesmesine yardimci oldu. Ayrica floroskopi,
tipta anjiyografi, girisimsel kardiyoloji, ortopedi cerrahlari tarafindan kirik tedavisi ve donanim yerlestirme,
retrograd piyelogramlar / Gretrogramlar, lomber ponksiyon ve epidural enjeksiyonlar, konusma ve yutma
patolojisi degerlendirmeleri ve gastroenterologlar tarafindan endoskopik retrograd kolanjiyo-
pankreatografiyi (ERCP) kapsayan tanisal radyolojinin 6tesinde bir devrim baslatti. Bu teknik sayesinde
hekimlar daha net ve ayrintili gorintiler elde ederek hastaliklarin teshisi konusunda daha basaril
olmuslardir. Ettinger 1982 yilinda, Kuzey Amerika Radyoloji Dernegi tarafindan Radyoloji toplulugunun en
prestijli 6dilt olan Altin Madalya ile odillendirilmis ve 1984 yilinda Amerikan Radyoloji Koleji tarafindan
ustin hizmetlere yonelik Altin Madalya Odulund almistir.>”

Sekil 7. Janet Lane-Claypon (1877-1967)’

Janet Lane-Claypon epidemiyoloji biliminin kurucularindandir ve birgok istatistik ¢alismalarinin
kullanilmasinda oncilik etmistir (Sekil 7). Doktora calismalarinda overin gelisimsel histolojisi ve
laktasyonun hormonal kontroll (izerine odaklanmistir. Meme kanseri risk faktorlerini analiz etmek ve
sonuglarini degerlendirmek icin yenilik¢i yontemler gelistirmesiyle taninan Lane-Claypon, bu alanda éncilik
etmistir. Kendisi ingiliz Tip Dernegi'nden arastirma bursunu alan ilk kadindir. Bu durum, cinsiyet esitliginin
saglhk bilimleri alaninda da desteklenmesinin 6nemli bir adimi olarak kabul edilmistir. Janet Lane-
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Claypon'un basarili kariyeri boyunca yaptigi bu c¢alismalar, hem meme kanseri hem de diger saglik

sorunlarina iliskin epidemiyolojik arastirmalara buyiik ilham kaynagi olmustur.>””?

A

Sekil 8. Irene Joliot Curie (1897-1956)5

Irene Joliot Curie, dogal ve yapay radyoaktivite, elementlerin doniisimi ve nikleer fizik tzerine yaptig
calismalarla taninan bir kimyager ve fizikciydi (Sekil 8). Babasi Pierre Curie ile kesifleriyle Ginlenen Gnli bilim
insani Marie Curie'nin kizi olarak diinyaya gelen Irene, I. Diinya Savasi sirasinda, savas alaninda annesinin
yaninda hemsire radyograf olarak calisti. Bu esnada hekimlere radyolojik ekipmanlari kullanarak askerlerde
sarapnel parcalarinin nasil bulunacagini 6gretti. Esi Frederic Joliot ile atom cekirdegi lzerinde yaptiklari
calismalar sonucu nétronun dogru kiitlesini hesaplayan ilk kisiler odular ve kararli elementlerden radyoaktif
elementlerin yapay olarak Uretilebilecegini kesfetmislerdir. Bu kesif sayesinde 6zellikle tip alaninda ve tiroid
hastaliklarinin pratik tedavisinde uygulamalar sonucunda 1935 vyilinda esi ile beraber Nobel Odiilii
kazanmistir. Ayrica notronlarin agir elementler (izerindeki etkisi Uzerine yaptigl arastirma ile, nikleer
fizyonun kesfinde 6nemli bir adim atmistir. Irene Joliot Curie muhtemelen polonyum-210 ile yaptigl
calismanin bir sonucu olarak 1956'da lésemiden 6lmustir.>’

Sekil 9. Rosalind Franklin (1920-1958)7

ingiliz bir kimyager olan Rosalind Franklin, DNA, RNA ve X-isini difraksiyonu calismalariyla benzersiz
arastirmalar yapmistir (Sekil 9). X-isini kristalografisini kullanarak, DNA molekilinin ¢ift sarmal yapiya
sahip oldugunu dogrulamistir. Ayni teknolojiyi, karbon ve kémirin fiziksel kimyasini arastirmak icin de
uygulayarak Il. Dlinya Savasi sirasinda gaz maskesi Uretiminde iyilestirmelere olanak saglamistir. Yaptigi X-
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1sini kristalografisi calismalari ile bitkilere zarar veren virlslerin molekiler yapisinin incelenmesinde temel
olmustur. insan hastaliklarina neden olan Polio viriisiinii incelemek (izerine ¢alismaya baslayamadan énce
kanser nedeniyle 37 yasinda hayatini kaybetmistir. Calismalari sayesinde X-isini kristalografisi temel bir
arastirma yontemi haline gelmis ve bircok bilim dalinda 6nemli kesiflerin yapilmasina énciiliik yapmistir.>’

Tiirkiye’de Radyolojide Oncii Kadinlar

Saadet Goren, Cumhuriyet doneminin bilinen ilk kadin radyoloji uzmanidir, 1923’te Erenkdy Kiz Lisesi’nden
mezun olduktan sonra abisi ve kigulk kardesi gibi tip okumus, 1929'da Tip fakiltesinden mezun olmustur
(Sekil 10). Goren 1930’da asistan ve iki yil sonrasinda basasistan olmustur. Ayni yil kocasi Dr. Kamil Goren ile
Kadikoy’de vyaptirdiklari apartmanda Avrupa’dan getirttikleri modern rontgen cihazlariyla bir tibbi
gorintileme merkezi agmislardir. Rontgen Apartmani olarak adlandirdiklari bu apartman dort kath olup,
her katinda bir daire yer almaktadir ($ekil 11). Zemin katinda rontgen ve elektrikle tedavi odalari, zemin
katta bir koridor Uzerinde, bekleme odasi, hekim odasi, radyoterapi, elektroterapi ve bliyiik teshis odasi ve
rontgen filmleri igin karanlik oda ve ayrica pansuman odalari da mevcuttur.™

Sekil 10. Saadet Géren’ Sekil 11. Rontgen Apartmanl7

Hamdiye Abdurrahman Rauf (Maral) (1895-1975) cildiye, fizyoterapi ve radyoterapi ihtisasi yapmis olan ilk
turk kadin hekimlerindendir. Bursa’daki Amerikan Kiz Okulu’'nu 1914’te bitiren Dr. Maral, istanbul ve
izmir’de matematik ve biyoloji 6gretmenligi yaptiktan sonra 1921 yilinda Amerikan Kiz Koleji Tip Okulu’na
girdi. Bu okulun 1924 yilinda Dr. Maral, 1928’de mezun olduktan sonra cilt hastaliklari, fizik tedavi ve
radyoterapi lGzerine uzmanlk egitimi aldi. Dr. Friedrich Dessauer’in yanindaki kisa sireli asistanhgi takiben,
Kadikdy’deki 6zel muayenehanesinde meslegine devam eden Dr. Maral hekimlik mesleginin yani sira ayni
zamanda 50 yil boyunca égretmenlik de yapmistir.*!

Yontem

Bu calismada kesitsel tanimlayici arastirma yontemi kullanilarak dokiiman analizi yapildi, anabilim dali ve
dgretim elemani ve alanda lisansiistii egitim ile Gretilen tez sayilari arastirildi. Calismada Yiiksek Ogretim
Kurumu (YOK) ve Ulusal Tez Merkezi elektronik veri tabanlari kullanildi. ilk asamada 1 - 31 Mart 2024
tarihleri arasinda YOK web sayfasinda (https://www.yok.gov.tr/) yer alan anabilim dali secim bélimiinde
radyoloji anabilim dali, kayith Universiteler, anabilim dallari ve 6gretim elemani bilgilerine ulasildi.

ikinci asamada calismaya Tip Fakiltelerindeki Radyoloji Anabilim Dali tarafindan yapilan tezler dahil edildi.
Ulusal Tez Merkezi veri tabanlarinda yer alan yil kisitlamasi yapilmadan radyoloji Alanina ait tezlere ulasmak
icin detayli arama boéliimiine alan adi olarak “radyoloji” yazilarak Anabilim Dallarinda yayimlanmis olan
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lisansistli tezlere ulasildi. Excel programinda veriler kaydedilerek, degerlendirildi. Radyoloji anabilim
dalindan mezun olan kadinlarin sayisina Ulusal Tez Merkezinde yayinlanan tezler Gizerinden ulasildi.

Bulgular

Yiiksek Ogretim Kurumu web sayfasinda yer alan verilere gére 2023-2024 egitim 6gretim yilinda toplam 134
radyoloji anabilim dali bulunmaktadir. Devlete bagl 107, Vakifa bagh 27 liniversitede Radyoloji Anabilim
dal bulunmaktadir.

Devlete bagh tniversitelerdeki Radyoloji Anabilim dalinda profesor olarak 168 (%68,85) erkek, 76 (%31,15)
kadin; docent olarak 93 (%51,96) erkek, 86 (%48,04) kadin; Dr. Ogretim Uyesi olarak 94(%59,87) erkek,
63(%40,13) kadin; 6gretim gorevlisi olarak 9 (%45) erkek, 11 (%55) kadin; arastirma goérevlisi 251 (%75,38)
erkek, 82(%24,62) kadin toplam 933 6gretim elemani gérev yapmaktadir (Tablo 1). illere gére anabilim
dallar dagilimi istanbul’da 21, Ankara’da yedi, izmir'de bes, Adana’da iki diger sehirlerde birer adet
bulunmaktadir.

Tablo 1. Devlet Universitelerinde 6gretim elemanlarinin dagilimi

Devlet Ogretim Uye Sayisi Erkek Kadin Toplam
Profesér Ogr. Gor. 168 76 244
Docent Ogr. Gér. 93 86 179
Hekim Ogr. Gor. 94 63 157
Or. Gor. 9 11 20
Arastirma Ogr. Gor. 251 82 333
Genel Toplam 615 318 933

Vakifa bagh 27 lniversitede Radyoloji Anabilim dalinda profesor olarak 36 (%64,29) erkek, 20 (%35,71)
kadin; dogent olarak 16 (%66,67) erkek, 8 (%33,33) kadin; Dr. Ogretim {yesi olarak 20 (%54,05) erkek, 17
(%45,95) kadin; ogretim gorevlisi olarak 10 (%76,92) erkek, 3 (%23,08) kadin; arastirma goérevlisi 23 (%57,5)
erkek, 17 (%42,5) kadin toplam 170 6gretim elemani gérev yapmaktadir (Tablo 2). illere gére radyoloji
anabilim dallari dagilimina bakildiginda en fazla istanbul’da (18) bulunmaktadir. Hem devlet hem vakif
Universitelerinde 720 (%65,28) erkek, 383 (% 34,72) kadin toplam 1103 &gretim elemani gorev
yapmaktadir.

Tablo2. Vakif Universitelerinde 6gretim elemanlarinin dagilimi

Vakif Ogretim Uyesi Erkek Kadin Toplam
Profesér Ogr. Gor. 36 20 56
Dogent Ogr. Gor. 16 8 24
Hekim Ogr. Gor. 20 17 37
Ogr. Gor. 10 3 13
Arastirma Ogr. Gor. 23 17 40
Genel Toplam 105 65 170

Ulusal Tez Merkezinde yer alan verilere gore 1971-2024 tarihleri arasinda Ulusal Tez Merkezinde Radyoloji
Anabilim Dali tarafindan yapilan 2321 tipta uzmanlik tezi yer almaktadir. Tez yazarlarinin cinsiyete gére
dagilimi 1461 (%62,95) erkek, 860 (%37,05) kadindir.

Tartisma

YOK veri tabanina gére 2024 yilinda Universitelerde gorev yapan 6gretim elemanlarinin oranlarina

bakildiginda yaklasik yarisinin kadin oldugu tespit edilmistir. Odabasinin yaptigi calismaya gore 2022 yilinda

tip fakiltelerinde toplam 17494 6gretim elamanindan beste tcii erkek, beste ikisi kadindir."> Guniimiizde
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bu oran kadin cinsiyeti lehine artmis olup 2024 YOK veri tabanina gére tip fakiiltelerindeki toplam 30647
O0gretim elamanindan 17083 (%55,74)" Gnin erkek, 13564 (%44,26)'inlin kadin oldugu gorilmistir. Ancak
radyoloji s6z konusu oldugunda kadin orani diisiik olup, YOK veri tabanina gére 134 radyoloji anabilim
dalinda galisan 6gretim elemanlarinin beste ikisi kadindir.

Ulkenin gelecegi olan tip égrencilerinin uzmanlik alani tercihlerinde nelerin etkili oldugunu belirlemek,
dengeli bir hekim dagiliminin saglanabilmesi bakimindan énemlidir. Bazi uzmanlhk alanlarinin tercihinde
cinsiyet dnemli bir faktor olmasina ragmen, radyolojideki cinsiyet esitsizlig§ine neden olan faktorler tam
olarak anlagilamamistir. Paik’in daha 6nce makalesinde belirttigi gibi, yaklasik bir nesil 6énce bir kadinin
tiptaki rolii sadece bir hasta roliinden 6teye gidememistir.”® Neyse ki pratisyen hekimlerin %8'inin ve tip
ogrencilerinin %13'Unln kadin oldugu 1970’lerden bu yana ¢ok sey degismistir. Son vyillarda diger bilim
alanlarinda oldugu gibi tip alaninda da cinsiyet esitligini saglamak icin oldukga cabalar harcanmaktadir.
Elizabeth Fleischman'in 1896'da San Francisco'da kendi rontgen laboratuvarini agmasindan, Florence Ada
Stoney’in 1898'de Birlesik Krallik'taki ilk kadin radyolog olmasindan ve Marie Curie’nin Nobel Fizik Odilini
aldigi 1903'ten bu yana bir asirdan fazla bir siire gegmesine ragmen, tip egitiminin cesitli diizeylerinde erkek
egemenligi hala yaygindir. Akademik ortamda ve liderlik konumlarinda kadinlar yeterince temsil
edilememektedir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu, kadin ve kiz cocuklarinin bilime tam ve esit erisimini ve
katilimini saglamak igin 11 Subat tarihini ‘Uluslararasi Bilimde Kadin ve Kiz Cocuklari Ginid’ olarak kabul
etmistir.* Bilindigi gibi cinsiyet esitligi saglanabilen saglik sistemleri daha iyi organize olabilmekte ve klinik
sonuglar agisindan daha iyi performans gostermektedir. Bu bakimdan radyoloji alaninda firsat esitligi
saglanmasina ve kadin sayisinda acilen bir artisa ihtiya¢ duyulmaktadir.™

Radyoloji alanini tercih etmekten ve bu alanda kariyer yapmaktan kadinlari hangi nedenlerin caydirdigini ve
radyoloji uzmanhgini erkeklere gére neden daha az kadinin tercih ettigini ortaya koymak icin cok cesitli
arastirmalar yapilmis, bu alanda pek c¢ok makale yayinlanmistir.”>> Radyoloji uzmanhg alaninda kadin-
erkek esitsizliginin altinda ne gibi nedenler yatmaktadir? Radyolojiyi tercih eden kadinlarla, etmeyen
kadinlar uzmanlik alaninda farkli niteliklere mi ilgi duyuyor? Radyoloji uzmanligi, cinsiyet bakimindan farkl
nedenlerle mi tercih edilmekten kaginilmakta? Tartismanin bu bélimiinde genel anlamda tip 6grencilerinin
hangi faktorlerle radyolojiyi tercih ettigini veya etmedigini, bu faktorler bakimindan cinsiyet farkliiginin
olup olmadigini literatir esliginde ortaya koymaya calistik.

Radyoloji, saglikta giderek 6nemi daha da artan, hasta sonuglarini ve yonetimini biyik 6lglide etkileyen ve
teknolojik olarak hizla gelisen bir uzmanlik alanidir. Bununla birlikte, maalesef radyolojinin gegcmisten bu
yana kadinlari bu uzmanligi tercih etmekten caydirabilecek algi yanlisliklari ile karsi karsiya kaldigini
soylemek mimkinddr.

Amerikan Tabipler Birligi (AMA- American Medical Association) ve Amerikan Tip Fakdilteleri Birligi (AAMC-
Association of American Medical Colleges) tarafindan yillik Ulusal Lisanslsti Tip Egitimi (GME) Nufus
Sayimlarinin bir parcasi olarak toplanan ve vyayinlanan 2022-2023 verileri neticesinde, radyolojinin
giinimizde hala mevcut isglicinin %73,2'sini erkeklerin olusturdugu erkek egemen bir uzmanlik alani
oldugu sonucu ortaya c¢ikmistir. Uzmanlik tercihinde kadinlarin tercihlerinin eskiden de oldugu gibi ek
degismedigi ve en blylk orani obstetri - jinekoloji, pediatri ve dermatolojinin olusturdugu gorilmustr.

Ortopedi, girisimsel ve tanisal radyolojide ise erkek egemenligi devam etmektedir.'®*’

Yine baska bir
calismada Amerika’da 6nde gelen en bilylk 20 uzmanhk egitimi arasinda kadin/erkek orani bakimindan
radyolojinin 17. Sirada, cerrahi disi uzmanliklar arasinda ise en diisiik sirada yer aldigini gdstermislerdir.™®
Radyasyona maruz kalma korkusu, radyolojinin teknolojiye dayali bir uzmanlik alani oldugu disiincesi ve

hastalarla sinirli etkilesim gibi bazi potansiyel nedenler ileri siirtilmustiir."
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Kanada’da 2015 yilinda ingilizce egitim veren tip fakiiltelerini kapsayan bir anket arastirmasi sonucunda,
erkek tip 6grencilerinin %5,6'sina karsilik kadinlarin sadece % 1,5'inin radyoloji uzmanhgini tercih ettigi
gortlmustir. Dogrudan hasta temasi eksikligi algisi en caydirici nedeni olusturmustur. Buna ek olarak
kadinlarin %47'sinin, erkeklerin ise %21'inin gerekli olacak fizik bilgisi nedeniyle radyolojiden uzak durdugu
tespit edilmistir.”

Suudi Arabistan’da 2018'de yapilan bir anket calismasinda da benzer sekilde hastayla direk temasin
olmamasinin radyoloji tercihini engelleyen en sik neden oldugu gorilmistir. Diger hekimlerin radyoloji
uzmanligina dair olumsuz algilari, hastalar tarafindan olumlu kabul gormeme ve yapilandiriimis radyoloji
rotasyonlarinin olmamasinin erkek 6grencileri kiz 6grencilere gére daha fazla caydirdigl tespit edilmistir.
Sonucta radyoloji tercihinde cinsiyetler arasinda anlamh bir fark bulunmamis, 6grencilerin radyoloji ile ilgili
bazi yanlis yanilgilarinin tercihte etkili oldugu gorilmustlr. Bu yanilgiyl ortadan kaldirmak igin radyolojiye
erken yasta maruz kalma, yeni bir 6gretim yontemi benimseme ve 6grencilerin radyoloji rotasyonuna aktif
katilimini destekleyen bir mufredat kullaniimasi gerektigi belirtilmistir.2

Aslinda tip egitimine giren kadinlarin oranlarinin yeterli sayida oldugunu biliniyor. Amerikan Tip Fakiilteleri
Birligi’ nin 2017 ve 2019 yillarinda yaptig! istatistik ¢calismalarinda, tip fakiltesi 6grencilerinin %50'sinden
1921 Buna ek olarak, 2014'ten itibaren AAMC nin istatistik verileri,
kadinlarin tip 6grencilerinin %47'sini ve g¢alisanlarin %46'sini olusturdugunu goéstermektedir. ABD Calisma

fazlasinin kadin oldugu gorilmistir.

istatistikleri Biirosu'nun 2017 verilerine gére, ABD’de calisan hekim ve cerrahlarin %40'inin kadin oldugu
gorulmustar.” Tip fakiiltesine giren kadin sayisindaki artisa ragmen, tanisal radyolojiye giren kadin sayisi
orantili bir bliyime gostermemistir. Kadin olan aktif calisan radyologlarin yiizdesi 2008'de %20,8'den
2019'da %26,5'e yikselse de, radyolojiye giren kadinlarin artis orani, cerrahi ve Uroloji gibi tarihsel olarak

erkek agirlikh diger uzmanliklardan daha azdir.?>?

Tip fakiltesi 6gretim elemanlari (%38), profesorleri
(%21), dekanlari (%16) ve bolim baskanlari (%15) gibi akademik liderlik rollerinde kadin temsili s6z konusu

oldugunda bu rakamlar daha da diismektedir.*

Potterton ve arkadaslari tip egitimi esnasinda herhangi bir uzmanlik alaninda gegcirilmis olumlu tecribelerin
uzmanlk tercihini nasil pozitif yonde etkileyebilecegini tartisan bir inceleme yapmislardir.”* Bazi
arastirmalarda hasta ile dogrudan temas olmamasinin radyoloji secimini olumsuz etkileyen 6nemli bir
faktor oldugu ortaya konmustur, ancak erkek ve kadinlar agisindan bu caydirici faktorlerde cinsiyete bagh
anlamli farkliliklar gézlenmemistir.”

Tip 6grencilerinin radyoloji stajini egitimlerinin ge¢c donemlerinde deneyimlemeleri de kendi deneyimlerim
1siginda maalesef diizenlenmesi gereken akademik bir engel oldugu distntlmektedir. Radyoloji staji siklikla
egitimin dérdiincii yilinda gergeklestirilen bir rotasyondur. Ogrencilerin radyoloji egitimine dérdiincii sinif
gibi ge¢ donemde maruz kalmalari, cogu zaten ilgi cekici bir uzmanlk alanina 6nceden karar vermis
olabilecek 6grencilerin  tercihlerini  degistirmeleri bakimindan zorlastirici  bir etmen olarak
dustnilebilir.”®* Bu alanla erken tanismalari ve klinik ve akademik ortamdaki kadin rol modelleri
gorebilmelerinin saglanmasi, radyolojinin kadin hekimler icin uygun bir uzmanlik oldugunu distindirmeye
oldukga katki saglayacaktir. Ancak radyoloji ile erken tanisma yaninda, radyoloji egitim sekli de ¢cok dnemli
bir faktordiir. Birgok mifredatta radyoloji staji asistanlarin ya da hocalarin arkasinda oturarak ve onlara
aktif olarak katilamadan film okumalarini izleyerek gecmektedir. Ogrencilere vaka ve sistem bazl konseyler,
timor konseyleri gibi ¢ok disiplinli toplantilarda diger uzmanlhk alanlari ile tartismak ve klinisyenlere
gorintileme bulgularina dayanarak onerilerde bulunmak gibi hasta yonetiminde radyolojinin oynadigi ¢ok

onemli rolii gosterecek sekilde mufredatta revizyon yapilmalidir.?**

Ayrica birinci sinif tip 6grencilerine
anatomi dersleri ile birlikte radyolojik anatomi dersleri de verilmelidir. Boylece bu alanla ilgili, hasta temasi

olmamasi, fizik agirlikli bir alan olmasi gibi yanlis algilarin 6niine gegilebilir.”
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Amerikan Radyoloji Dernegi (ACR - American College of Radiology)' nin Kadinlar ve Cesitlilik Komisyonu
girisimi, radyolojinin zenginlestirilmesi bakimindan bir gesit boru hatti gérevi tstlenmistir.”” Calismalarina
2016 yilinda galismalarina baslayan bu grup, tip 6grencilerine radyoloji uzmanhgini erkenden tanitmayi ve
kadinlarla birlikte az temsil edilen azinlik tip 6grencilerini uzmanhga dahil etmeyi amaglamistir. Bu program
sayesinde radyoloji, radyasyon onkolojisi boélimleri ve birinci sinif tip 0Ogrencilerine staj imkani
sunulmaktadir. Komisyon ayrica kadinlarin ve az temsil edilen azinlklarin gergeklestirecegi mesleki yonetim
faaliyetlerine 6nem verilmesini saglamak icin ulusal standartlar gelistirmek, basarilarinin goriintrlGgin
artirmak ve cesitlilige deger veren liderler gelistirmek bakimindan oOnerilerde bulunmaktadir.”’ Daha
sonrasinda komisyon ile AAMC arasinda, saglk mesleklerinde bilingdisi dnyarginin irdelenmesini saglayacak
cahistaylar - konferanslar diizenlenmesi konusunda ortaklik kurulmasina karar verilmistir. Ayrica 1981 yilinda
Amerikan Kadin Radyologlar Dernegi (AAWR- American Association of Women in Radiology), radyoloji
alaninda kadinlarin gorintrligini arttirmaya, kadinlari etkileyen etkinliklere sponsor olmaya ve meslekte
kariyerlerini ilerletmeye yardimci olacak bir mentorluk programi olusturmaya yonelik faaliyetler géstermek
amaciyla kurulmustur.?®

Gelismis toplumlarda kadinlarin radyolojiye destek gosterebilmelerinin bir yolu da liderlik yollarinin
actimasidir. New York'taki Weill Cornell Medicine'de radyoloji profeséri olan Dr. Geraldine McGinty 2019-
2020 yillari arasinda ACR Sansélyeler Kurulu Baskanligini Gstlenen ilk kadindir.”® Daha 6nce de ACR Ekonomi
Komisyonu Baskani olarak gorev yapmistir. McGinty ayrica, 2016 yilinda ilk olarak radyoloji ve bilisim
teknolojileri alaninda yer alan kadinlar arasinda ortak bir ag olusturma ve mentorluk firsatlarini gelistirmeye
odaklanan *RADxx (RAD Women)’ in kurulmasinda yardimci olmustur. RADxx kuruldugundan bu yana, web
sitesi blinyesinde olusturulmus bir konusmaci birosu araciligi ile bu alandaki kadin konusmacilari
panellerde ve etkinliklerde tanitmaya yardimci olmakta, seminerler vermekte ve alanindaki liderlere verilen
yillik bir 6diil térenine ev sahipligi yapmaktadir.”

Turkiye’de de radyoloji alaninda o6nciliik yapmis ve Ozveriyle calismis pek ¢ok kadin akademisyen
mevcuttur. Bunlardan ilki Ege Radyoloji Kirsiisiinden yetisen ve ilk kadin radyoloji dogenti olan Dr. Esin
Emin USTUN’ diir. Daha sonra 1982 yilinda Prof. Dr. Esin Emin USTUN Ege Universitesi Radyoloji Anabilim
Dali Baskanligina atanan ilk kadin olarak radyoloji tarihimizde yerini almistir.*

Sonug

Radyolojide kadinlarin sayisini artirmak, dyle kisa zamanda diizeltilebilecek bir durum olmayabilir. Genglerin
ve Ozellikle de kadinlarin kendilerini, kendi gibi baska insanlarin olmadigl bir uzmanlk alaninda hayal
etmeleri elbette ki zor olabilir. Radyoloji ile ilgilenen kadin tip 6grencilerinin sayisini artirmanin en iyi
yollarindan biri kadin radyologlarin organize dernekler ve sosyal medya destegi ile gorlinirliklerini ve
tanitimlarini arttirmak ve bu sekilde rol model olusturmaktir. Bu amacla kadinlar radyoloji alaninda
egitmek, tesvik etmek ve gliclendirmeyi gorev edinmis organize dernekler, destek gruplari olusturmak
onemlidir.

Radyoloji ile ilgili yanlis algilari ortadan kaldirmak i¢in radyolojiye egitimin daha erken dénemlerinde maruz
kalma ve 6gretim mifredatlarinin yenilenerek 6grencilerin radyoloji stajina aktif olarak katilabilmelerini
saglayacak sekilde diizenlenmesi gerekmektedir.

Cesitliligin is dinyasina onemli bir gilc kazandirdigi kanitlanmistir. Bu yaklasimin tip diinyasinda da
saglanmasi 6nemlidir.

Bilgi
Cikar catismasi yoktur. Herhangi bir kisi ya da kurulustan destek alinmamistir.

328



Kadin Radyologlar — Balci ve ark. Lokman Hekim Dergisi — Lokman Hekim Journal 2024;14(2):318-329

Arastirmaci Katki Orani Beyani

Yiiksel Balci: Fikir, tasarim, denetleme, veri toplama, analiz ve yorum, kaynak taramasi, makale yazimi,
elestirel inceleme, kaynak saglama.

Ahmet Aksu: Fikir, tasarim, denetleme, veri toplama, analiz ve yorum, kaynak taramasi, makale yazimi,
elestirel inceleme.

Selda Okuyaz: Fikir, veri toplama, kaynak taramasi, elestirel inceleme.
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