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0oz
Amag: Alzheimer hastaligi yaklasik 50 milyon insani etkileyen ve en sik goriilen nérolojik bozukluktur. Kolinerjik hipoteze gére sinir
iletiminden sorumlu asetilkolin konsantrasyonunun azalmasi hastalikla iliskilendiriimektedir. Asetilkolini metabolize eden
asetilkolinesteraz enziminin inhibisyonunun hastalik seyrinde diizelmeye yol actigi bilinmektedir. Bu nedenle bu galisma, ilk kez
karakterizasyonunu yapilan kara yosunu tiri Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp. ekstresinin asetilkolinesteraz enzim
inhibisyon etkisini aragtirmayi amaglamaktadir.
Yontem: Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp. ekstresi stiperkritik akiskan (CO,) ekstraksiyon yontemiyle 180 bar basing,
50 °C sicaklikta ve kosolvent olarak %5 (v/v) etanol kullanilarak Superex F-500 (Tirkiye) cihazinda elde edilmis olup GK/KS analizi
Schimadzu GCMS-QP 2020 sisteminde wax kolon kullanilarak yapilmistir (RESTEK Rtx-Wax kolon, 30m x 0,25mm x 0,25 pum film
kalinhigi). Ekstrenin dislk, orta ve ylksek dozlarinin asetilkolinesteraz enzim inhibisyon etkisini belirlemek icin Ellman ve ark. (1961)
tarafindan olusturulan spektrofotometrik yontem kiiglik modifikasyonlarla degistirilerek uygulanmistir.
Bulgular: Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp. ekstraktinin dusik dizeyde anti-Alzheimer aktivite gosterdigi tespit
edilmistir.
Sonug: Elde edilen veriler 1si8iInda Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp.’in diisiik diizeyde anti-Alzheimer etki gosterdigi
saptanmis olup s6z konusu etkinin tam olarak anlasilmasi ve ticari Griin haline donistirilebilmesi icin daha ileri arastirmalarla
etken madde tespiti ve izolasyonunun yapilmasi gerekmektedir.
Anahtar kelimeler: Siiperkritik akiskan ekstraksiyonu, Alzheimer hastaligi, Asetilkolinesteraz

ABSTRACT

Objective: Alzheimer's disease is the most common neurological disorder, affecting approximately 50 million people. According to
the cholinergic hypothesis, the decrease in the concentration of acetylcholine, which is responsible for nerve conduction, is
associated with the disease. It is known that inhibition of the acetylcholineesterase enzyme, which metabolizes acetylcholine, leads
to improvement in the course of the disease. Therefore, the present study aims to investigate the acetylcholinesterase enzyme
inhibition effect of the extract of Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp., a moss species characterised for the first time.
Methods: Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp. extract was obtained by supercritical fluid (CO2) extraction method at
180 bar pressure, 50 °C temperature and using 5% (v/v) ethanol as cosolvent on the Superex F-500 (Turkey) device. GK/KS analysis
was performed using a wax column on the Schimadzu GCMS-QP 2020 system (RESTEK Rtx-Wax column, 30m x 0.25mm x 0.25 um
film thickness). To determine the acetylcholinesterase enzyme inhibition effect of low, medium and high doses of the extract, the
spectrophotometric method created by Eliman et al. (1961) was applied with minor modifications.

Results: It has been determined that Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp. extract shows low level anti-Alzheimer
activity.

Conclusion: In the light of the data obtained, it was determined that Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp. showed a low
level of anti-Alzheimer effect, and in order to fully understand the effect in question and to transform turn it into a commercial
product, further research is required to identify and isolate the active ingredient.

Key words: Supercritical fluid extraction, Alzheimer's disease, Acetylcholinesterase

"Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Dergisi 2024;14(3):587-593
DOI: 10.31020/mutftd.1479130
e-ISSN: 1309-8004
Gelis Tarihi — Received: 06 Mayis 2024; Kabul Tarihi - Accepted: 02 Adustos 2024
iletisim - Correspondence Author: Giingér Cabuk <ulas_degirmenci@yahoo.com >
587



Alzheimer Hastaliginda Asetilkolinesteraz — Degirmenci ve Ezer Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2024;14(3):587-59.

Giris

Senil demans olarak da tanimlanan Alzheimer Hastaligi (AH) norolojik bir bozukluk olup diinya genelinde
goriilen demans tiirleri arasinda en sik rastlanilanidir.' AH zamanla kétiilesen belirtilerle ilerleyen bir
hastaliktir. Hastaligin, semptomlarinin ortaya c¢ikmasindan 20 yil ya da daha uzun siire dnce basladigi
dustnilmektedir.? Beyinde hiicre disi senil plaklarin ve hiicre ici nérofibriler yumaklarin birikimine bilissel
islev ve hafiza bozukluklari eslik etmektedir. Amiloid oncii proteininin (APP) proteolitik yikimiyla Gretilen
amiloid beta peptidin (AB) hiicre disinda birikmesiyle senil plaklar olusur.> AH’nin patogenezi amiloid beta
hipotezi, kolinerjik hipotez, tau birikimi hipotezi ve oksidatif stres ve tau birikimi hipotezi gibi cesitli
hipotezlerle acgiklanmaya calisiimaktadir.* Bunlardan en ¢ok kabul géren kolinerjik hipotez, iki néron
hicresinin sinaptik kavsaginda bulunan kolinerjik sistemdeki bozuklugun hafiza ve beynin bilissel islevinde
gerilemeye yol actigini ileri siirmektedir.” Kolin asetil transferaz (ChAT) ve asetilkolinesteraz (AchE), sinir
iletiminden baslica sorumlu olan enzimlerdir. ChAT, asetil CoA ve kolinden sentezlenen nérotransmiter
asetilkolini (Ach) katalize eder. Ach, sinaptik yarikta bulunan ve sinir sinyallerini ileten Ach reseptoérlerine
baglanir. AchE, Ach'in asetik asit ve koline hidrolizini gergeklestirerek sinir iletimini sonlandirir. Ach'in
sentezi ve hidrolizi bir geri bildirim mekanizmasina dayanir.® AH'nin patogenezinde Ach ve ChAT
konsantrasyonunun azalmasi, hafiza ve bilissel islevlerde bozulmayla sonuglanir. Bu nedenle, kognitif
fonksiyonun onarilabilmesi maksadiyla ChAT aktivitesi AcH yikimini kontrol etmek igin diizenlenmektedir.
Bir glutamat reseptorii olan NMDA reseptor, sinaptik sinyalizasyon ve plastisite icin olduk¢a dnemlidir.
Sinaptik NMDA, sinaptik plastisiteyi tetikleyerek néro korumayi etkinlestirir. Ekstra sinaptik NMDA
aktivasyonu ise mitokondriyal membran potansiyelinin azalmasina ve néron oOlimiine neden olur. Bu
nedenle ekstra sinaptik NMDA'y1 bloke edebilen bir NMDA antagonisti ideal bir tedavi stratejisi olarak
degerlendirilebilir.” N-metil D-aspartat (NMDA) antagonistleri olarak pazarlanan ilaglar ve kolinesteraz
inhibitorleri semptomatik rahatlama saglamakla beraber AH gelisimini durduramamaktadirlar.® En sik
kullanilan doért ilag, donepezil, rivastigmin, galantamin ve memantindir. Donepezil, rivastigmin ve
galantamin birgok farmakolojik ve farmakokinetik potansiyele sahip asetilkolinesteraz inhibitérleridir.’

Calismalar, dogal urinlerin tibbi kimyadaki potansiyel bilesiklerin sentezi ve daha ileri ilag kesifleri igin
onemli bir bilesen olarak hizmet etme yetenegine sahip oldugunu gostermektedir. Ancak glinimizde
norodejeneratif hastaligin etkili tedavisini saglayacak higbir ilag mevcut degildir.'® Farkl bitkisel Griinlerden
yapilan bitkisel ilaglar, mitokondriyal aktiviteyi, apoptozu ve néroproteksiyon siirecinde yer alan siregleri
modile eden 6nemli antioksidan ve antiinflamatuar nitelikler sergiler.!! Sifali bitkiler farmakolojik olarak
aktif bircok bilesigin rezervuari olmasi sebebiyle antik c¢aglardan beri hastaliklarin tedavisinde
kullaniimaktadir.'®  Fitokimyasallardan elde edilen dogal biyoaktif bilesikler, antiinflamatuar,
antiamiloidojenik, antioksidan ve otofajiyi hedefleme 6Ozelliklerine sahiptirler ve AH hasarinin ilerlemesini
yavaslatabilirler. Arastirma sonuclari kaemferol, skopoletin, sinamik asit, trans sinnamaldehit, katesin,
epikatesin, asyatik asit, kafeoil kirik asit, bilobalidler gibi cesitli bilesenleri barindiran Hint bitkisel ilaglarinin
bilissel iyilesmede ve kurkumin, kriptamisin A, medioresinol, erinasin A&S iceren ilaclarin ise AR plak
birikimini azalttigini géstermistir. Sinnamaldehit ve epikatesin tau inhibitorleri olarak, safranal ve krosetin
ise asetilkolinesteraz inhibitorleri olarak, withanolid A'nin aksonal ve dendritik atrofiyi baskiladig
bildirilmistir. Ayrica skopoletin, sigmasterol, bitulinik asit, klorojenik asit ve B-karotenin néroproteksiyonda
dikkate deger etkileri oldugu ortaya konulmustur. Bu sonuglar, AchE inhibisyonu, sinyal yolaginin
adaptasyonu, oksidatif stres inhibisyonu gibi subseliiler, selliler ve molekiiler mekanizmalarin gerekliligine
isaret etmektedir.”

Kara bitkilerinin atalari olan briyofitler (kara yosunlari), yerylziinde kutuplardan ekvatora kadar suyun veya
nemin bulundugu hemen hemen her yerde yayilis gdstermektedirler. Bryobiotina alt alemi igerisinde
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Anthocerotophyta (boynuzlu cigerotlar), Marchantiophyta (cigerotlari)) ve Bryophyta (yaprakli kara

yosunlari) olmak Uzere ti¢ bolumde siniflandiriimaktadirlar.***

Yaklasitk 450 milyon yil dnce Ordovisiyen
déneminde ortaya cikmis olan yeryiiziiniin ilk briyofitleri*® giinimiizde de hala varliklarini siirdtrebilmistir.
Bu bitkiler ilkel yapilarina ragmen karasal yasama uyum saglamak icin bircok adaptif 6zellik kazanmistir. Bu
adaptif ozelliklerin en 6nemlilerinden biri gerek biyotik ve gerekse abiyotik ¢cevresel strese karsi 6zellikle de
briyofitlerde cok cesitlilik gosteren terpenoidler, fenolik bilesikler ve alkaloidler gibi sekonder metabolitlerin
biyosentezidir. Sekonder metabolit zengini bu bitkiler sentezledikleri bu bilesikler sayesinde rekabete,
mikrobiyal saldiriya ve bocek ya da hayvan saldirilarina karsi kendilerini savunabilmektedirler. Briyofitler igin
bu bilesikler UV korumasi, kurakliga tolerans ve donmaya karsi hayatta kalma agisindan da 6nem

tasimaktadir."’

Briyofitler diinyanin farkh kdltiirlerinde 6zellikle de Cin, Hindistan ve Amerika'nin bazi bélgelerinde gesitli

hastaliklarin tedavisinde ilag olarak kullanilmistir."**® Dinya capinda yaklasik 1000 briyofit tiri cesitli

hastaliklarin tedavisinde kullaniimakta olup etno-farmakolojik 6Gneme sahiptir.***

Briyofitlerin fitokimyasal
icerikleri Gzerine yapilan calismalar, karbonhidratlar, lipid, protein, steroidler, polifenoller, terpenoidler,
organik asitler, seker alkolleri, yag asitleri, alifatik bilesikler, asetojeninler, fenilkinonlar ve 6nemli
biyoaktiviteler gosteren aromatik ve fenolik maddeler gibi ¢ok cesitli biyolojik olarak aktif bilesikler
2118 Bir cigerotu tiirt olan Marsupella alpina (Gottsche ex Husn.) Bernet’nin
etonol ekstresinden elde edilen Marsupellin A ve B’nin AChE’yi inhibe ettigi saptanmistir.”” Yine bir cigerotu

tlrd olan Scapania undulata (L.) Dumort.’dan elde edilen Scapaundulin C'nin hafif AchE inhibitor aktivitesi

sergiledigini ortaya koymustur.

gosterdigi tespit edilmistir.”® Bir baska calismada cigerotu Marchantia polymorpha L’nin gametofit ve
sporofitlerinin flavonoid bakimindan zengin 6ziitlerinin AChE aktivitesini inhibe ettigi kanitlanmistir.>*

Bu calismada da bir yaprakli kara yosunu tirl olan Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp.’un ilk
kez karakterizasyonunu yapilarak asetilkolinesteraz enzim inhibisyon etkisi arastirilacaktir.

Materyal Metod
Bitki materyali

Bitki materyali Adana-Aladag, Baspinar Meydan Yaylasi, 1345 m, 37°29'0.9" K, 35°21'53"D, Agustos 2022'de
kaya lizerinden Prof. Dr. Tulay Ezer tarafindan toplanmis olup toplanan briyofit 6rnekleri yine Prof. Dr. Tilay

Ezer tarafindan ilgili literatirler kullanilarak teshis edilmistir.>>®

Ekstraksiyon

Bitkinin toprak Ustl kisimlari oda sicakhginda kurutularak toz haline getirildi. Stperkritik akiskan (CO,)
ekstraksiyon yontemiyle 180 bar basing, 50 °C sicaklikta ve kosolvent olarak %5 (v/v) etanol kullanilarak
Superex F-500 (Turkiye) cihazinda ekstre elde edildi. GK/KS analizi icin bir miktar ekstre ayrilarak analiz
glnine kadar -20 °C'de derin dondurucuda saklandi. Kalan ekstrenin tamami liyofilize edilerek enzim
aktivite calismasi yapilana kadar +4 °C’de buzdolabinda saklandi.

GK/KS analizi

GK/KS analizi Schimadzu GCMS-QP 2020 sisteminde wax kolon kullanilarak yapildi (RESTEK Rtx-Wax kolon,
30m x 0,25mm x 0,25 pum film kalinhigi). Tastyici gaz olarak helyum kullanildi (3mL/dk). GK firin sicakhgi 40
°C'de 1 dk tutularak dakikada 10 °C artisla 150 °C’ye cikarildi ve 2 dk tutulduktan sonra dakikada 3 °C artisla
240°C'ye cikarildi ve 16 dk tutuldu. Split orani 100:1 olarak ve enjektor sicakligi 250 °C’'ye ayarlandi. Kitle
spektrumlari 70 eV’de kaydedildi ve kutle araligi 35-1000 m/z arasindaydi. Tarama kituphanesi olarak
WileyNist WON11 kullanildi.
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AchE Enzim Aktivite Calismasi

Homalothecium philippeanum ekstresinin disik, orta ve yliksek dozlarinin AchE enzim inhibisyon etkisini
belirlemek icin Ellman ve ark. tarafindan olusturulan spektrofotometrik yontem kiiclik modifikasyonlarla
27,28

degistirilerek uygulandi. Ellman ve ark. tarafindan 1961 yilinda bulunan metod AchE’nin asetilkolini
asetat ve tiyokoline hidroliz etmesi, tiyokolinin ise 5,5’-ditiyo-bis(2-nitro-benzoik) asidi (DTNB) 405 nm dalga
boyunda absorbans veren nitrobenzoata donistliirmesi prensibine dayanmaktadir. Aktivite ¢alismasi igin
AChE (Sigma-Aldrich GmbH, Sternheim, Germany) enzimi ve reaksiyon substrati olarak asetiltiyokolin iyodir
(Sigma-Aldrich GmbH, Sternheim, Germany) kullanildi. Kolinesteraz aktivitesinin 6lgima igin: 50 pg/mL
ornek ¢ozeltisi, 20 uL AChE enzim ¢ozeltisi, 150 pul 100 mM sodyum fosfat tamponu (pH 8,0) (Sigma-Aldrich
GmbH, Sternheim, Germany) ve 50 pg/mL DTNB (Sigma-Aldrich GmbH, Sternheim, Germany) 25 °C'de 15
dakika streyle inklbe edildi. Cozlclu olarak metanol (Merck, Darmstadt, Germany), standart olarak
galantamin (Sigma-Aldrich GmbH, Sternheim, Germany) kullanildi. Daha sonra reaksiyonu baslatmak icin 50
pug/mL asetiltiyokolin iyodur ilave edilerek Shimadzu UV-1280 cihazinda 412 nm absorbans ol¢timleri
yapildi.

Sonuglar
Homalothecium philippeanum (Spruce) Schimp. ekstresi GK/KS analiz sonucu

Homalothecium philippeanum superkritik karbondioksit (etanol %5 v/v) ekstresinin GK/KS grafigi asagida
verilmistir (Sekil 1).
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Sekil 1. GK/KS grafigi

Homalothecium philippeanum’un stperkritik CO, (etanol %5 v/v) ekstresi 30 bilesen ortaya ¢ikardi. Bunlar
sirasiyla; (-)alfa-pinen (%0,34), D-limonen (%0,83), alfa-terpinolen (%0,56), asetik asit (%0,70), 1,8-para-
oktadien-4-ol (%1,59), alfa-terpineol (%0,88), endo-borneol (%0,67), heptadekan (%0,16), 2-sikloheksen-1-
on,3-metil-6(1-metildietil) (%1,01), benzenemetanol,4-(1-metiletil) (%0,99), cembrene (%0,42),
hekzadekanoik asit metil ester (%2,05), 1H-Nafto[2,1-b]piran, 3-etenildodekahidro-3,4a,7,7,10a-pentametil
(%1,07), cis-11-tetradesen-1-ol (%1,29), 9-oktadesenoik asit(z)-metil ester (%1,78), 9,12-oktadekadienoik
asit(z,z),metil ester (%1,82), 9,12,15-oktadekatrienoik asit, metil ester, (Z,2,Z)- (%0,80), 9-oktadesen-1-ol,
(E)- (%0,52), heksatrikontan (%0,86), n-heksadekanoik asit (%2,85), tetrakozan (%1,76), oct-5-en-2-ol,8-
(1,4,4a,5,6,7,8,8a-oktahidro-2,5,5,8a-tetrametilnaft-1-il)- (%0,88), N-biitil- benzensilfonamid (%1,22), 7-
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heksadekenoik asit, metil ester, (Z)- (%0,96), skualen (%1,04), 3-undesil-fenol (%0,55), oleik asit (%2,62),
9,12-oktadekadienoik asit (Z,Z)- (%4,35), 3-pentadesil-fenol (%59,52).

Anti-Alzheimer aktivite

Homalothecium philippeanum ekstresinin farkli konsantrasyonlarinin AChE enzimi (zerindeki inhibisyon
etkisi modifiye Ellman metodu ile arastirildi. Metoda gore asetilkolinesteraz, asetiltiyokolini tiyokolin ve
asetata hidroliz eder. Tiyokolin ise 5,5’-ditiyo-bis(2-nitro-benzoik) asidi (DTNB) 405 nm dalga boyunda
absorbans veren nitrobenzoata donustlrir. 5-Tiyo-2-nitro-benzoik asit sari renklidir ve 412 nm’de
maksimum absorbans verir. Standart icin Donepezil hidrokloriir kullanildi. Asetilkolinesteraz aktivitesi
kontrole gore % inhibisyon olarak asagidaki formiille hesaplandi:

% inhibisyon = [(Akontrol - A(’jrnek) / Akontrol] x 100

Homalothecium philippeanum ekstresinin farkli konsantrasyonlarinin yizde inhibisyon degerleri asagida
verilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Homalothecium philippeanum ekstresinin %AchE inhibisyon degerleri

Konsantrasyon (pg/mL) % AchE inhibisyonu % Donepezil hidrokloriir inhibisyonu
5 %08,82+1,03 %98,78+0,31
10 %10,01£0,78 %99,07+0,84
15 %13,14+0,84 %98,12+0,17
25 %14,63+1,14 %98,3810,51
50 %15,01+0,32 %97,98+0,24

Calisma sonuglarimiza gore donepezil hidroklorirn %100’e yakin inhibisyon etkisi gosterdigi bulundu.
Homalothecium philippeanum ekstresinin disilik diizeyde antiAlzheimer etki gosterdigi tespit edildi.

Tartisma

Asetikolin (ACh), parasempatik sinir sisteminin esansiyel noérotransmitteridir. Sinir impulslarini komsu
noronlar araciligiyla tasir ve hafiza, kas kasilmasi, kan damarlarinin genislemesi ve kalp atis hizinin
dizenlenmesinde rol oynar.” ACh kolin ve asetik asitten olusan bir esterdir. Spesifik presinaptik Ca*
kanallarindaki kalsiyum akisi ACh’nin néromiiskiiler baglanti bélgelerinde salinmasina neden olur.*® Bir
motor néronun aksiyon potansiyeli sinir boyunca hizli bir sekilde hareket ederek néromuskiler kavsaga
ulasir ve ACh'nin bitisik ndronlar arasindaki bosluga salinmasini saglayan elektrokimyasal bir etki baslatir.
Daha sonra ACh spesifik reseptorlerine baglanarak impuls aktarimini saglayan tepkiyi baslatir. Kolinerjik
sinapsta impuls iletiminin sonlandiriimasi ACh'nin hidrolizi ile saglanir.?' Asetikolin konsantrasyonunda
azalma bilissel islevde ve hafizada bozulmaya neden olmaktadir. Bir glutamat reseptér olan NMDA
reseptori sinaptik sinyalizasyon ve plastisite icin olduk¢a 6nemlidir. Sinaptik NMDA, sinaptik plastisiteyi
tetikleyerek néro korumayi etkinlestirir. Ekstra sinaptik NMDA aktivasyonu, mitokondriyal membran
potansiyelinin azalmasi ve néron 6limiyle sonuglanir. Bu nedenle ekstra sinaptik NMDA'yI bloke edebilen
bir NMDA antagonisti ideal bir tedavi stratejisi olarak degerlendirilebilir.*> N-metil D-aspartat (NMDA)
antagonistleri olarak pazarlanan ilaglar ve kolinesteraz inhibitorleri semptomatik rahatlama saglasa da AD
gelisimini durduramamaktadirlar.®® En sik kullanilan dért ilag, donepezil, rivastigmin, galantamin ve
memantindir. Donepezil, rivastigmin ve galantamin, blylik farmakolojik ve farmakokinetik potansiyele sahip
asetilkolinesteraz inhibitorleridir.>* Giinimuzde nérodejeneratif hastaligin etkili tedavisini saglayacak hicbir
ilagc mevcut degildir.’® Farkl bitkisel triinlerden yapilan bitkisel ilaglar, mitokondriyal aktiviteyi, apoptozu ve
noroproteksiyon silirecinde yer alan siiregleri modiile eden 6nemli antioksidan ve antiinflamatuar 6zellikler

3338 Antik caglardan beri sifali bitkiler bircok hastaligin tedavisinde ¢ok cesitli farmakolojik olarak

gosterir.
aktif bilesigin kaynagi olmalari sebebiyle tedavi edici olarak kullanilmistir.’” Diinya genelinde yaklasik 3,3

milyar insan hala geleneksel tibbin temeli olan sifali bitkileri diizenli olarak kullanmaktadir.® Withania
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somnifora’dan izole edilen Withanolide A’nin nevriti rejenere etmis ve ndronlardaki pre ve post sinapslari
yeniden yapilandirmistir. Ayrica hipokampus/serebral kortekste AR (25-35) tarafindan indiklenen aksonal
ve dendritik atrofiyi, sinaps oncesi ve sonrasi kaybi 6nledigi ve farelerde AB-peptid tarafindan indiiklenen
hafiza bozuklugunu iyilestirdigi gosterilmistir.>> Ghadrdoost ve ark. Crocus sativus L ekstresinin orta diizeyde
(%30) AchE enzim inhibisyonu gosterdigini buImug.Iard|r.40 Vidal ve ark. Curcuma longa L.’de bulunan
kurkuminin yasl hayvanlarin hafizasinda iyilesmeye ve hipokampus ve prefrontal kortekste dentrit
yogunlugunda artisa sebep oldugunu gostermislerdir.* Bacopa monnieri ekstresi serbest radikal temizlik
slrecini destekleyerek prefrontal korteks, hipokampus ve striatum hiicrelerini sitotoksisite ve DNA hasarina
karsi korumaktadir. Donepezil, rivastigmin ve galantamine benzer sekilde Bacopa monnieri ekstraktinin
uygulanmasinin kolinerjik néronlari korudugu ve antikolinesteraz aktivitesini azalttigi gorilmustir.*
Mahaman ve ark. (2018), Moringa oleifera’nin homosistinin neden oldugu AD patolojisi (izerindeki 6nleyici
etkisini arastirmistir. Moringa oleifera, tau hiperfosforilasyonu, davranis bozuklugu ve amiloid B birikimi
dahil olmak Uzere tum bozukluklari iyilestirmistir.”® Yaptigimiz calismada bir kara yosunu tiiri olan
Homalothecium philippeanum ekstresinin benzer sekilde asetilkolinesteraz inhibisyonu yoluyla anti-
Alzheimer etki gosterdigi saptanmistir.

Bu c¢alismada Homalothecium philippeanum’un stperkritik akiskan ekstraksiyon yontemiyle elde edilen
ekstresinin ilk kez karakterizasyonu yapilarak anti-Alzheimer etkisi arastirilmistir. Elde ettigimiz veriler
1Isiginda ortaya konulan Homalothecium philippeanum’un antiAlzheimer etkisinin tam olarak anlagiimasi ve
ticari Girtin haline donsturilebilmesi icin daha ileri arastirmalarla etken madde tespiti ve izolasyonunun
yapilmasi gerekmektedir.

Bilgi
Cikar catismasi bildirilmemistir. Herhangi bir fondan ya da finans kaynagindan destek alinmamustir.
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Ulas Degirmenci: Fikir, tasarim, denetleme, veri toplama, analiz ve yorum, kaynak taramasi, makale yazimi,
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