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HAYVAN KULTU BAGLAMINDA TURK MiTOLOJiSINDE KURBAGA
¢
FROG IN TURKISH MYTHOLOGY IN THE CONTEXT OF ANIMAL CULT

Rabia Gokcen KAYABASI*-Omer CINi*

0Z: inanclar, bir toplumun gelenekleri ve géreneklerinden meydana gelmis uygulamalardir.
Bu inanislar hastaliklari sagaltmada, yagmur yagdirmada, bir is i¢in yolculuga ¢ikma vb. ¢esitli
alanlarda goriilmektedir. insan, dogasi geregi toprak ve tabiat ile i¢ ice olmustur. Bolluk ve
bereket i¢in yagmur dualar1 diizenlenmistir. Aksaray/Yenikent yoresindeki yagmur térenleri
ise bu duruma 6rnek teskil etmektedir. Bu toérenlerde bazi hayvanlar cesitli 6zellikleri ile
uygulamalarda yerini almistir. Kurbagada bu hayvanlardan birisidir. Kurbaga, halk
hekimliginde kullanilmistir. Kurbagalara, ates ve suyla ilgili olan bir¢cok térende de rastlamak
muimkindiir. Bu bakimdan atesin ve ayin temsilcisi olduguna inanilan kurbagalarin kutsal bir
ruh tasidigina inanilmistir. Yagmur yagdirma tdrenlerinde de “yada tasi” olarak
gorilmektedir. Tirklerin ath-gdcebe hayat tarzi, ekonomik ve sosyal hayatlarinda
hayvanlarin etkili bir unsur olmasina zemin hazirlamistir. Bu nedenle hayvan kiiltii Tirk
toplumunda biiyiik bir yer edinmis olup giiniimiizde de etkilerini siirdiirmektedir. Hayvan
kiltleri icerisinde kurbagaya yeterince yer verilmemistir. Bu ¢alismada kurbaga; yagmur
dualari, hastaliklar sagaltma, tasidigi kutsal ruh, “yada tas1”, ay, giines ve atesle iliskisi gibi
konular acisindan kiilt merkezli bir bakisla mitolojik kdken baglaminda incelenmistir.
Aksaray/Yenikent yoresi 6zelinde ¢alismada ortaya ¢ikan “kumur tas1” kurbaganin “yada
tas1” ile baglantisini ortaya koymustur. Genel anlamda kurbagalar yagmurun yagmasinda
bereket unsuru olarak gériilmiis ve yagmur yagdirma térenlerinde yerini almistir.

Anahtar Kelimeler: Kurbaga, halk hekimligi, yagmur dualari, hayvan kiltii, hastaliklar
sagaltma.

ABSTRACT: Beliefs are practices formed from the traditions and customs of a society. These
beliefs are used in curing diseases, making it rain, going on a journey for work, etc. seen in
various areas. Human beings are inherently intertwined with land and nature. Rain prayers
have been arranged for abundance and abundance. Rain ceremonies in the Aksaray/Yenikent
region are an example of this situation. In these ceremonies, some animals took their place in
the practices with their various characteristics. Frog is one of these animals. The frog has been
used in folk medicine. It is also possible to encounter frogs in many ceremonies related to fire
and water. In this regard, frogs, which are believed to be representatives of fire and the moon,
are believed to carry a sacred spirit. It is also seen as a "yada stone" in rainmaking ceremonies.
The equestrian-nomadic lifestyle of the Turks paved the way for animals to become an effective
element in their economic and social lives. For this reason, animal cult has gained a large place
in Turkish society and continues its effects today. The frog has not been included enough in
animal cults. In this study, frog; It has been examined in the context of mythological origin with
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a cult-centered perspective in terms of subjects such as rain prayers, healing of diseases, the holy
spirit it carries, "yada stone", its relationship with the moon, sun and fire. The "sandstone”
unearthed in the study specifically in the Aksaray/Yenikent region revealed the connection
between the frog and the "yada stone". In general, frogs were seen as an element of fertility in
rain and took their place in rainmaking ceremonies.

Keywords: Frog, folk medicine, rain prayers, animal cult, curing diseases.

Giris

Tiirk kiiltiir cografyasi ekseninde Tiirklerin ve bu alanlarda yasayan
halklarin ortak bir inang birlikteligi vardir. inang, “kisice, ya da toplumca, bir
diisiincenin, bir olgunun, bir nesnenin, bir varligin gergek oldugunun kabul
edilmesi demektir (Boratav, 1984: 7).” Insanlar varolusundan bugiine kadar
bir seye inanma ihtiyaci icerisinde olmustur. Inang kelimesi cogu zaman batil
inang, hurafe, bos inan¢ seklinde yorumlanmaktadir. Etnoloji Sézliigi'nde
batil inang¢ séyle tanimlanmistir:

“Batll inan¢ [Alm. Aberglaube, Fr. Superstition, Ing.
Superstition]: Korku, ¢aresizlik, ¢agrisim gibi psikolojik
nedenlerle beliren; gelecegi bilmek istegiyle bazi rastlanti
benzerlikleri iyilik ya da koétiligiin 6n belirtileri olarak
degerlendiren; bilimin ve gecerli bir dinin reddettigi birtakim
dogatistii kuvvetlerin varligin1 kabul eden, kusaktan kusaga
gecen yanlis ve bos inanmalar.” (Ornek, 1971: 42).

Tanimdan da anlasildigl iizere aslinda bu inanislar dogru oldugu igin
kabul edilmemistir. Inanglar, insanlarin karsilastiklari ilging bir olay
aciklamalarina yardimcit oldugu icin ortaya c¢ikmis ve nesilden nesile
aktarilarak gelmistir.

Inang terimini batil inang, hurafe ya da bagnazlik olarak tanimlamanin
dogru bir degerlendirme olmadigin1 vurgulayan Eyiipoglu, Anadolu’daki
inanclar incelenirken bu sekilde bir siniflandirma yapmanin bir¢ok yanilgiya
sebebiyet verdigini, Anadolu’daki halk inanislari ve uygulamalarinin zaman
icerisinde degistigini belirtir. Eyiipoglu, Tiirklerin en eski donemlerden
getirmis oldugu bircok gelenegin, bulundugu donemin sartlarina uyum
saglayarak degisime ugradigim1 ve bir dinin etkisinde kati bir sekilde
kalmadigini, esnekliginin yaninda degisebilir olan halk kiltiri ve
uygulamalarinin her zaman tarihte yerini aldigini sdyler. Ona gore;
Tirklerdeki halk inanislarinin ve uygulamalarinin bu 6zellikte olmasinin
temel nedeni ise tabiat kaynakli olmasidir. (1987: 29-33).

Tiirkler yasam tarzlari geregi muhtelif bir¢ok dinf inanca baglanmistir.
Farkli zaman dilimlerinde olusan bu inanclar yaziya aktarilmadigi i¢in kesin
bir yargiya ulasilamamistir. Ancak eski donemlerden giiniimiize ulasabilmis
bilgilerle yorumlanabilmektedir. Tiirklerin yasadig1 bu merhaleler, bir inang
ag1 seklinde tasavvur edilebilir. Tarihin bilinmeyen dénemlerinden itibaren
Orta Asya’daki Tiirklerin yani Tiirk ceddinin, olusturmus oldugu bu inanc ag1

636|Sayfa



cok giicliidiir. Nitekim bircok semavi dinin etkisine girmesine ragmen
varligin1 korumustur (Kalafat, 2010: 70-71).

Tirk toplumunda yer alan inanclardan birisi de hayvan kiiltiidiir. Tiirk
toplumunda hayvanlar biiyiik dneme sahiptir. Konar-gocer Tiirklerin temel
gecim kaynagi hayvanciliktir. Tlirkler ekonomik hayatlarinda énemli bir yer
tutan avcilik ve toplayiciik kiltiiriinden dolayr hayvanlarla i¢ ice
olmuslardir. Bu i¢ ice olma durumu hayvanlardan yarar saglamanin yaninda
biiylik zararlara da neden olmustur. Bu gibi inanislarin yam sira
aciklayamadiklar1 bir¢ok olayr da ruhlara baglamislardir. Bu ruhlarin ise
birgogunun hayvanlarda oldugu inanci hakimdir. Toplumlarda yer alan bu
inanislar mitolojide kiilt (hayvan kultii, aga¢ kiiltii vb.) kavramiyla
aciklanmaktadir.

Kiilt kelime anlami olarak séyledir: “[Alm. Kult, Fr. Culte, ing. Cult]
Yiice ve kutsal olarak bilinen varliklara kars1 gésterilen saygi, onlara tapinis.
Bu sayg1 ve tapinis duayi, kurbani, belli ritleri gerektirmektedir (Ornek,
1971: 147).” Bu tanimlamada oldugu gibi hayvanlara insanlar tarafindan
belirli 6zellikler yiiklenmistir. Yiiklenen 6zellikler insanlar tarafindan yiice
ve kutsal kabul edilmistir. Hayvan kiiltiine, avcilikla ilgilenen ve gecim
kaynaklarinin biiytik bir kismini1 hayvanlardan saglayan toplumlarda daha
cok rastlanmaktadir. Bu nedenle Tiirk mitolojisinde hayvanlara daha cok yer
verilmigtir. Ciinkii Tirkler yasam sartlarinin bircogunu hayvanlarin
ihtiyaclarina gore diizenlemislerdir. Yazin yaylaklara gocerken kisin ise
hayvanlarini muhafaza edebilmek icin kislak dedikleri bolgeleri tercih
etmislerdir. Tirklerin yasamlarini evcil hayvanlarin yani sira yabani
hayvanlar da etkilemistir. Bircok hayvana olumlu anlamlar ytklenirken
bazilarina ise olumsuz anlamlar yiiklenmistir. Olumlu anlamlar yiiklenen
hayvanlardan birisi de kurbagalardir. Kurbagalar halk hekimligi, ocaklik
gelenegi, yagmur dualari, bereket, dogurganlik ve tasidigi ruhun kutsalligi
gibi birgok anlam tagimaktadir. Tasimis oldugu bu anlamlara halk tarafindan
da inanilmaktadir. Tiirklerin hayvanlara yiikledigi 6zelliklerin giizel bir
ornegi Dede Korkut Kitabr'nda goriilmektedir.

“Gitdiikte yiriin otlaklarin geyik biliir.

Gogez yirler cemenlerin kulan biltr.

Ayru ayru yollar izin deve biliir.

Yidi dere kohularin dilkd bilir.

Diin-ile karvan kog¢diigin turgay biltr.

Ogul kimden oldugun ana biliir.

Eriin agirin yiynisin at bilir.

Agir yiikler zahmetin katir biliir. (Ergin, 2016: 75).”

Yukarida Dede Korkut Kitabi’'ndan alinan hayvan o6zelliklerinin
insanlar tarafindan kesfedilmesi kolay olmamistir. Altay insanlar1 yasam
icerisinde stirekli olarak zayifliklar1 nedeniyle dogaya karsi yenik
diismektedir. Insanlar, bu zayifliklarindan dolay: kendisinden daha giilii ve
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kudretli bir varliga inanma ihtiyaci duymuslardir. Insanlar, uzun gézlemler
sonucu kendi dogasinin evrendeki diger varliklarla ayni oldugunu anlar.
Lakin yetersizliklerinin insan olmaktan kaynaklandiginin farkina varir. Buna
baglh olarak da doga ile nasil miicadele edecegini bilmemektedir. insanlar
biitlin hayati fonksiyonlarini dogaya borc¢ludur. Lakin doga olaylarinin
isleyisini ve evrendeki diizeni ¢ozememistir. Karsilastiklar1 giicliikleri ise
bitkileri ve hayvanlar1 taklit ederek ya da dinle, biiyiiyle ¢6zmeye
calismislardir. Bu olaylar1 anlayabilmek adina hayvan ve bitkilerle insanlar
6zdeslesmislerdir. Doganin bitmek tiikenmek bilmeyen bereketi karsisinda
saskinliga diisen insanlar icecegini, yiyecegini, giyecegini bor¢lu oldugu, hata
yapmayan ve gelecegi ongorebilen hayvanlara birgok 6zellik yiiklemistir
(Roux, 2005: 91).

Tiirklerin genellikle genis otlaklar1 ve su kaynaklarini takip etmesi ise
yine hayvancilikla ilgilenmeleriyle alakalidir. Ekonomik hayatlarinin
temelini de hayvancilik lizerine olusturmuslardir. Yine on iki hayvanh
takvimi olusturmalar1 da hayvana verdikleri énemi ve anlami gdsterir.
Tiirklerin sosyal hayatinda biiyiik 6neme sahip olan hayvanlar; atasozii,
deyim, masal, destan, efsane, tiirkii, agit, ninni vb. halk edebiyati iirlinlerinin
yani sira O0lim ritiielleri, halk hekimligi, dogum- evlenme, el sanatlar1 vb.
uygulamalarda da yerini almistir. Bu uygulama ve inanislarin bir¢cogunda
hayvanin kendisi bir gii¢ olarak goriilmemistir. Hayvanlarda var olduguna
inanilan ruhun giiciine istinaden 6zellikler yiiklenmistir.

Halk hekimligi, biitlin diinya toplumlarinda goriilen bir uygulamadir.
Lakin toplumdan topluma, milletten millete degismeler goriilmektedir. Halk
hekimligi kavraminin tanimi ise séyledir:

“Halkin, olanaklar1 bulunmadigi icin, ya da baska sebeplerle
doktora gidemeyince veya gitmek istemeyince, hastaliklarin
tanillama ve sagaltma amaci ile basvurdugu yontem ve
islemlerin tiimiine halk hekimligi diyoruz (Boratav, 1984:122).”

Halk hekimligi, Tiirk kiiltiir tarihinde ¢ok genis bir yelpazeye sahiptir. Halk
hekimligi icerisinde hastaliklar1 sagaltma konusunda hayvanlar
yadsinamayacak bir yere sahiptir. Bu nedenle halk hekimligi, hayvan
kiiltiyle i¢ icedir.

Halk hekimligi bilinyesinde ocaklik gelenegi yaygindir. Buradaki
hastaliklar1 sagaltma wuygulamasi genellikle ocakll Kkisiler tarafindan
yapilmaktadir. Ocak, tipta karsiligi bulunmayan bir veya birden fazla
hastalig1 tedavi edebilen kimseler i¢in kullanilan bir tabirdir. Ornegin sarilik
ocagl, kurbagacik ocagy, fitik ocagi vb. cesitleri vardir. Ocaklik geleneginde
hastaliklar1 sagaltma isleminin biyticiilik ile benzerlik tasidigina dikkat
ceken Boratav, biyiiciiliikten farkh olarak cesitli bitkilerden ilag yapma,
cesitli sargilar sarma, bazi nesneleri yedirmek-icirmek gibi uygulamalarinin
oldugunu ve ocak olan kisilerin genellikle kendindeki giicii tescillemek icin
yakinda bulunan bir yatirin kdyiinden oldugunu soyler. Boratav, erkek
ocakli kisiler oldugu gibi kadin ocakl kisiler de olabilecegini; genellikle
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kadin hastalara, kadin ocakli kimseler bakarken erkek hastalara, erkek
ocakli kisilerin baktigini vurgular. Ona gore; ocaklik atadan ogula ya da
anadan kiza gecer. Ancak bu kuralda kesin degildir. Yani ocakl kisiler kendi
soyundan olmayan bir kisiye “el vermek”! yoluyla kendisindeki giicii
aktarabilir. Bazen ocakl bir kisi birden ¢ok hastaligi da iyi edebilir. (1984:
113-115) El vermede farkli anlayislar ile karsilasmak da miimkiindiir. Ocakl
bir kadinin erkege, erkegin de kadina el verdigi; farkl cinslerin birbirinden
el aldig: goriilebilmektedir (Saltik Ozkan, 2012: 126-127).

Geleneksel kiiltiirde, insanlar bir hastaliga ya da bir agriya
yakalandiklarinda akla ilk gelen ¢6zlimlerden biri halk hekimligindeki
ocaklardir. Bitkilerden, koklerden, yapraklardan ve cesitli hayvanlardan
elde edilen ilaclar kullanilmaktadir. Bu ilaglarin yani sira manevi olarak ise
yatirlar ve tiirbeler ziyaret edilmektedir. Bu inanislara bazi kisiler batil bir
inan¢ olarak bakmaktadirlar (Duvarci, 1990: 34). Lakin siiliik gibi
hayvanlarin alternatif tipta kullanildig1 da bir gercektir.

Ocak kiiltii daha ¢ok ates kiiltii ve atalar kiiltii ile baglantilidir. Clinki
ates Tiirk kiiltiirinde kutsal sayilir. Atesin hastaliklan iyilestirdigi gibi
arindirma 6zelligi de vardir. Ocak olan aile kiiltti ile ates kiiltii ayirt edilemez
¢linkii o ates atalar tarafindan yakilmistir. Bu nedenle kutsaldir ve sadece o
aileye aittir. Ocak aileye 2 atalarindan kalmistir. Atalar kiltl, ocaklik
geleneginin nesilden nesile aktarilmasinda pay1 biiytiktir ¢iinkii ocaklik,
atalarinin insanlara “el verme” usuliiyle biraktig1 bir armagandir.

Kutlu agaclara, tiirbelere, yatirlara pagavra baglanmis ya da
bebekken/¢ocukken 6lmemeleri arzusuyla Dursun, Sati, Durmus, Yasar gibi
isimler verilmistir. Bu isimler genellikle dogum Oncesi ya da dogumdan
hemen sonra birka¢ bebek kaybetmis aileler tarafindan bu o6liimlerin
ardindan dogan c¢ocuklara verilmektedir. Hakas ailesinde cocuk oliirse,
sonradan dogan ¢ocuklar1 kotii ruhlardan korumak amaciyla onlara kotii
isimler veri lirdi: Paga (kurbaga), Usturuh (taban), Kocik (arka) vs. Baska
cocuk istemediklerinde artik fazla ismi verilirdi. Ailedeki c¢ocuklarin
isimlerinin uyumlu olmasina calisihrdi. (Yesil, 2014:121) Abdiilkadir inan’a
gore bu tlir uygulamalarin altinda yatan en temel unsur Tiirklerin Orta
Asya’daki yasami ve inandiklari Samanizm’dir. Tiirklerin Orta Asya’dan
Anadolu’ya gelmeleri ile birlikte bu inanglar1 da tasimislardir. Bu inanglar,
Islam dinin icerisinde varhgini korumaktadir (1986: 204-207).

Hayvan kiiltii, daha ¢ok avcilik ile gecinen topluluklarda goriilmiistiir.
Sosyal hayatin sartlar1 insanlar ile hayvanlar arasinda dinsel ve biiyiisel bir
bag olusturmustur. Bu bag hayvanlarin konumunu daha degerli kilmistir.
Hatta bu deger, kutsal bir nitelik kazanmistir (Ornek, 1988: 96). Tiirk
mitolojisinde bircok kutsal hayvan bulunmaktadir. Bunlar arasinda geyik,
kartal, kurt, ay1 vb. hayvanlarin temsil ettikleri degerler mevcuttur.

1 Bu konuda bk. (Kumartashoglu,2016: 180-194).
2 Bu konuda bk. (Uger, 1973).
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Bu hayvanlar arasinda yabani bir hayvan olarak degerlendirilebilecek
kurbaga da vardir. Kurbaga, genel olarak bereket sembolii olarak yagmur
dualarinda yerini almistir. Halk hekimligi acisindan da 6nemi biiyiiktiir. Halk
hekimliginin merkezinde yer alan ocak kiiltiirtinde hastaliklar1 sagaltma
ritiiellerinde kurbaga kullanilmistir. Kurbaganin ocaklik geleneginde
‘kurbagacik ocagr’ adi ile bir ocag1 da vardir. iri bas ya da koca bas olarak
nitelendirilmesi “yada tas1” hakkinda cikarimlarda bulunmamiza olanak
saglamaktadir. “Yada tas1” ile iliskisi sadece bu durumla sinirlh degildir.
Yagmur, bolluk ve bereket unsuru olarak degerlendirilmesi kurbaganin
“yada tas1” ile iliskisini kuvvetlendirmektedir.

Hayvan kiiltleri icerisinde kurbagaya yeterince yer verilmemesinden
dolay1 bu ¢alisma yapilmistir. Calismada kurbaga 6zelinde c¢ocuklarda
hastalik sagaltma uygulamasi ile karsilasilmistir. Bu nedenle kurbaga, halk
hekimligi ve ocaklik gelenegi acisindan 6nem tasimaktadir. Bereket sembolii
olarak goriilen kurbaga yagmur yagdirma térenlerinde de kullanilmistir. Bu
ozelligi sebebiyle bir baska bereket sembolil olan “yada tas1” ile iliskisi
oldugu diistiniilmektedir. Aksaray/Yenikent yoresinde yapilan bu calismada
ortaya cikan “kumur tas1” kurbaganin “yada tas1” ile baglantisini ortaya
koymustur. Bu ¢alismada Tiirk mitolojisinde hayvan kultii ve yukarida
sayllan 6zellikler agisindan kurbaga degerlendirilecektir.

Tiirk Mitolojisinde Kurbaga

Mitolojide kurbaga genellikle tufan ve yaradilisla iligkili olarak yer
almaktadir. Bazi noktalarda cezalandirici bir unsur olurken bazi noktalarda
koruyucu olmaktadir. Ana kiiltii ile iliskisi ay ve diinya dongtisii tizerinden
anlatilir. Bu kiiltten, ata kltiine gecisle birlikte kot bir ruh olarak yer altina
hapsedilmistir (Nazli, 2023: 39). Tiirk mitolojisindeki kurbaga, kiilt merkezli
olarak incelendiginde ise Yakutlarda kurbaga “baga” olarak gecer. Yakut
Samanlari, Olii Deniz'deki kurbagalarin yumurta biraktigi dért késeli
taslardan dogarlar. Samanlar, ana hayvanin taslar1 dokuz giin 1sitmasindan
sonra diinyaya gelirler. Baskurtlarda “baka” seklinde gecen kurbaga kutsal
bir hayvan olarak kabul gérmiistiir. Bu nedenle kurbagalara zarar verilmez.
Eger ayaklarindan baglanip asilirsa yagmur yagacagina inanilir. Verem
hastaliginin tedavisinde de kullanilmistir. Karakalpaklarda da “baka”
seklinde gecen kurbaga mucizevi bir hayvan olarak goriilmistiir. Yagmuru
ve simsekleri ¢cektigine dair inanglar hakimdir. Kurbaga 6ldiirmek yasaktir.
Olen kurbaga yere gémiilmek zorundadir. Sitma ve gozle ilgili hastaliklarin
tedavisinde kullanilmaktadir. ltihaph yaralara 6lii kurbaga sarilmaktadir.
Hakaslarda “kibre han” (kurbaga han) olarak ge¢en kurbaga sar1 renkli 1zth
koyunlarinin basidir. Kurbagalar koyunlarin koruyucusu oldugu i¢in saman
davullarina cizilmistir. Kurban olarak ise sar1 donlu bir koyun sunulur. Kirli
toslerden sayilir. Gagavuzlarda su kurbagalarini 61diirmek giinahtir. Ciinkii
Tanr1 kurbagay: sulari aciliktan ve zehirden temizlemek icin géndermistir.
Yagmur sonrast ortaya ¢ikan kurbagalar gokten Tanr tarafindan
distirtilmistiir (Dilek, 2021: 151-153-508-553).
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Kurbagalar Yakutlarda iireme ve cogalma unsuru olarak kutsal
gorilmistiir. Dogu mitolojisinde kurbagalarin topraga ekilip insanlarin da
c¢ikan bitkilerden yiyerek tiiremelerine benzer bir durumdur. Sibirya
Masallar1 incelemelerinde de kurbaga, insanlarla evlenerek liremeye katki
saglamaktadir (Dilek, 2007: 217). Kurbagalar, Baskurtlarda hem halk
hekimliginde kullanimi hem de yagmur dualarinda kullanimi agisindan
kutsanmistir. Kurbaga Karakalpaklarda da halk hekimligi agisindan
kutsanmustir. Olen kurbaganin topraga gomiilmesi ise kurbagada bulunan
bereketin topraga tekrar verilmesidir. Kurbaga Hakaslarda ise bir han
olarak tasavvur edilmistir. Saman, koyunlarla ilgili bir torende bu kurbaga
figlirii ile ruhlar alemine yolculuk yapacaktir. Kirli toslerden olmasi
sebebiyle saman davullarinda yer alir ¢iinkii kotii ruhlarin bulundugu yer
alti adlemine yine bu figlir yardimiyla yolculuk yapacaktir. Tirkiye
Turklerinden derlenmis bir masalda kurbaga sayesinde oliiler diyarina
yolculuk yapma vardir. Bu yolculukla birlikte diinyadaki islenen giinahlarin
cezasl bu yolculukta goriilmektedir. Sahip oldugu ruh sayesinde kurbagalar
yer alti ve yer iistli arasinda iletisim saglamaktadir (Ag¢a, 2017 19).
Kurbagalar Gagavuzlarda ise goksel bir unsur olarak degerlendirilmistir.
Kurbagalar atesin bir parcasi oldugu icin temizleyici bir ruha sahiptir. Bu
nedenle suyu temizleme gorevi kurbagalara Tanr1 tarafindan verilmistir
(Dilek, 2021: 151, 153, 508, 553, 792).

Ocaklik Geleneginde Kurbaga

Pertev Naili Boratav’in, halkin gesitli sebeplerle doktora gidemedigi ya
da gitmek istemedigi durumlarda hastaliklar1 tanima veya tedavi olmak
amaciyla basvurdugu yontem ve islemler (1984, 122-123) olarak
tanimladigi halk hekimligi, halkin doktora gidecek maddi giice sahip
olmasina ragmen gitmemeyi tercih ederek de basvurdugu bir yontemdir.
Kapsam olarak bakildiginda insanlar hastaliklarina 6nlem almak i¢in bir
tavsiye tizerine ya da kendi bilgisiyle basvurdugu ocak, yatir, tiirbe, kaplica,
aktar, bitkisel ilaglar, hayvansal ilaglar ve yapilan icecek tarzi ilaglarin vb.
biitiinii halk hekimligi kapsaminda degerlendirilir. Ocak ve ocakli gibi
ifadeler “bir veya birkac hastalig iyi edebilme giiciine sahip olduklarini
soyleyen”, ilgili hastaligin ya da hastaliklarin sagaltma usullerini bilen kisiler
(Duvarci, 1990: 34) olarak tanimlanmaktadir.

Kurbagalarin, ocaklik geleneginde yeri biiyiiktiir. Ayrica kotii ruhlarin
¢ikmasi ve hastaliklar1 sagaltmada da énemlidir. Bu ¢ercevede ¢ocuklarin
hastaliklarin1 sagaltmada kurbagalar iizerinden bir ocaklik gelenegini
olusmustur. Aksaray/Yenikent yoresinde kurbaga ile gerceklestirilen halk
hekimligi uygulamalar soéyledir: Kurbagacik ocagi; cocuklarda goriilen
uykusuzluk, huzursuzluk, agizda yosun kokusu, damakta ¢ubuk seklinde
sislik, dilaltinda kabariklik ve ¢ok su icme vb. rahatsizlik belirtileriyle
basvurulan, sifali ele sahip kimselerin bulundugu yerlerdir. Burada {i¢ tiir
uygulama vardir. ilk olarak rahatsiz olan ¢ocugun fontanel (bingildak)
lizerine ocakta el sahibi kisi tarafindan parmakla dokununca kurbaga
sicramas1 seklindeki bir belirti ile teshis konur. Daha sonra bingildak
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lizerindeki saclar yavasca kazinir. Ardindan jiletle 7-8 defa hafifce ¢izilir ve
bu cizilen yerin iizerine sogan, karabiber, kuyruk yagi, yumurta ve liziim vb.
cesitli maddeler bir bez yardimiyla sarilir. Eger el sahibi kisinin eli hafif ise
bu hastalik cabuk gecmektedir. ikinci olarak ise yine aym hastalik
belirtileriyle el sahibi Kkisiye basvurulur. Ocakta bulunan el sahibi Kkisi
tarafindan isaret parmagi yardimiyla damaktaki ve dilaltindaki sislik kontrol
edilerek teshis islemi tamamlanir. Daha sonra ocak eli tarafindan seker ve
kahve karisimi yapilir. Diliyle 1slatti1 isaret parmagini karisima batirir.
Cocugun damagini ve dilaltini hafifce kanatincaya kadar eliyle basar (siirter)
ve sagaltma islemini tamamlar. Bu islem takip eden giinlerde toplamda {ig
defa yapilmasiyla son bulur. Ugiincii olarak ise yine aym hastalik belirtilere
sahip hastalarda el sahibi kisi tarafindan uygun goriiliirse kurbaga ile
sagaltmaya basvurulur. Bu seviyedeki kurbagacik rahatsizligi ileri
seviyededir. Damaktaki sisligin cocugun bogazina akmasi durumunda
o6liimle sonuglanabilir. Oncelikle bu uygulama i¢in konulan teghisle birlikte
bir yavru kurbaga gereklidir. Kurbaga, cocuk yatmadan once sirt isti
cevrilmis sekilde cocugun fontanel (bingildak) iizerine bir bez yardim ile
sarilir. Bingildak tizerinde yavru kurbaganin ayak tirnaklari ile orayi
tirmalayarak can vermesi beklenir. Bu asamadan sonra ¢ocuklardaki
hastalik belirtilerinin yok olduguna inanilir. Bu her ti¢ uygulamadan sonra
perhiz olarak sogan, dane (bulgur), aci, eksi, tath, yumurta, siit gibi
yiyecekler iki hafta siireyle tiiketilmez. Eger cocuk kiiciik ise anne tarafindan
tiiketilmez, cocuk biiytiik ise kendisi tiiketmez.

Bu uygulamalara halk tarafindan ¢ok sik basvurulmaktadir. Bu
nedenle halk arasinda islevini kaybetmemistir. Tiirk tarihinde insanlarin
kurbagaya yiikledikleri anlamin islevsel olmasi nedeniyle kaybolmadan
gliniimiize kadar ulasabilmistir. Yukaridaki sagaltma uygulamalari
incelendiginde birbirine benzer durumlar vardir. ilk uygulamada jiletle
¢izme ikinci uygulamada damak ve dilaltin1 hafif kanatincaya kadar basmak
aslinda bu uygulamalarin ilk sekli olan kurbaga sarildiginda ayagiyla
tirmalamasiyla ilgilidir. ilk iki uygulamada yapilanlar ashnda kurbaganin
yaptiginin suni yollarla yapilmasidir. Dikkat edilmesi gereken bir baska
unsur ise kanatmak ve kurbaganin 6lmesidir. Burada kan ve kurbaganin
ruhu arindiricilik 6zellikleriyle yer almaktadir. Cocuktaki rahatsizlik kan ve
ruhla ¢ocugun bedenini terk etmistir.

Kurbaga, cocuklardaki bu hastaligi ocaklar araciligi ile gidermenin
yaninda baska hastaliklar1 da tedavi etmektedir. Lakin baz1 hastaliklara da
sebep olmaktadir. Buryatlarda bacagl sisen bir insanin yanina saman
cagirirlar. Saman, canli bir gelincik baligi bulmalarim1 séyler. Balik
bulununca saman tarafindan sularin cinlerine kimiz sunulur. Ardindan balig:
kurban edip suya birakir. Kadinin apsesi yarilir ve icerisinden bir kurbaga
¢ikarak suya atlar. Hasta bunun tlizerine iyi olmustur. Turnabaligl, giinahin
sembolii diye diistiniilebilir. Kurbaga ise hastalik cinlerinin tecellisidir. Yine
Yakutlar tiiberkiiloz hastaligi icin canli olarak kiigtik bir kurbaga yutarlardi
(Roux, 2005: 165-66). Burada kurbaga, kotii ruhlar: biinyesine toplayarak
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arindirmistir. Apseden c¢ikan kurbaga biitiin kétiiltiklerin anasidir. Apseden
kurbaga ¢ikmasi kotii ruhun viicudu terk ettiginin isaretidir. Suya atlamasi
ise suyun arindirma ozelligiyle ilgilidir.

Kurbaga ile ilgili bir baska inanis ise Sorlarda vardir. Sorlarda cigcek
hastaliginin sebebi olarak anlatilan mit sdyledir: Adamin biri kdyiin birinde
¢ok icip sarhos olunca verilecek cezadan korktugu icin kacmistir. Kéyliiler
ise pesine diismistiir. Adam kacarken bir dagin icerisine giden nehir
gormistiir. Kacacak yeri olmayan adam nehir icine girip dagin altina
ulasmistir. Burada mavi bir diinyaya ile karsilasmistir. Burada karsisina
¢ikan bir eve gizlice girmistir. Bu evde ii¢ tane ortii gormiistiir. Bunlardan
birisini altina alarak uyumustur. Cok zaman ge¢meden eve li¢ tane kiz
gelmistir. Kizlardan birisinde bir bas agris1 baslamistir. Adam oOrtiiyli ne
kadar burusturursa kizin basinin agrisi o kadar siddetlenmistir. Kiz buna
dayanamayip yataga diismiistiir. ilk olarak iic tefli bir saman gelmis ancak
kotii ruhla bas edememistir. fkinci olarak alt1 tefli bir saman getirmisler fakat
bu saman da kotii ruhla bas edememistir. Son olarak dokuz tefli bir saman
getirmisler. Bu saman, kizin kardeslerine bagirmis ve kizin aydinlik diinyaya
gidip insanlara ¢icek hastaligi bulastirdigini séylemistir. Daha sonra ise
kacagin altindaki ortiiyii cekip almistir. Tahta bir sedyeye yiiklemis ve
koylerinin yakinindaki bir batakliga birakmistir. Koyline gelen kacak
gormiis ki herkes cigek hastaligi olmustur. Aksam bu hastaliga yakalanan
birinin kapisina saklanmistir. Dag icindeki li¢ kizin erkek kardesleri kurbaga
donuna girip bitiin kéylu hastalik yapmislardir. Kacak saklanirken cikip
gelen kurbagaya elindeki baltayla vurmustur. Bunun iizerine kurbaga bir
daha koye gelmeyecegine yemin edince kdy hastaliktan kurtulmustur (Dilek,
2021: 540). Buradaki insanlarin kurbaga sekline girip hastalik bulastirmasi
kurbagadaki kotii ruhun yaninda onun deri degistirmesiyle de ilgilidir.
Clinkii burada insanlar don degistirerek kurbaga kiligina girmeyi onun deri
degistirme ve su hayvaniyken kara hayvanina doniismesiyle
iliskilendirmislerdir. Burada da kétiiliiklerin anasi olma 6zelligini devam
ettirmistir.

Kurbaga, Uygur halk hekimliginde de yerini almistir. Kurutulmus
kurbaga yemek, kanser hastalifina iyi gelmektedir. Sihir ve biyi
uygulamalarinda da kurbagalar kullanilmistir. Kétiiliik gelecegini bildigimiz
kisinin ismi sdylenerek kurbaga tizerine iflenir. Bu kurbaga daha sonra bir
ocagin altina gomiilerek yavas yavas Olmesi beklenir. Boylece kisiden
gelecek kotiiliikler 6nlenmis olur (Dilek, 2021: 667). Ocaga gomiilen kurbaga
koti insanlardan aldigi kotiliklerle birlikte ateste armmmistir. Tiirk
mitolojisinde ocakta evin koruyucu iyeleri bulunmaktadir. Kurbaga
lizerinden koruyucu iyeye kotii insan tanitilmistir. Ates ise bu kotultikleri
arindirmistir. Bu uygulamanin bir baska sebebi ise Yakutlarda kotii saman
atese atilinca oradan bir kara kurbaga cikmistir. Bu kara kurbaga,
kotuliiklerin semboliidiir. Bu nedenle ocaga gémiilmesi onun geldigi yere
iadesidir (Eliade, 2006: 94).
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Yagmur Dualarinda Kurbaga

Kurbagalar karsimiza Tiirk mitolojisinde bereket unsuru olarak da
cikmaktadir. Bu nedenle yagmur dualarinda kullanilmistir. Kurbaga,
yumurtadan ¢iktiktan sonra biiyiik bir déniisiim ve degisim icerisindedir. ik
olarak bir su hayvani olan kurbaga bir zaman sonra kara hayvanina
doniismektedir. Bu nedenle su ve kara arasinda bir bag olusturmustur.
Pertev Naili Boratav'in dile getirmis oldugu goris bu duruma baska bir
boyut kazandirmistir.

“Kimi hayvanlar, drnegin: kurbaga, kaplumbaga, kirpi, midye,

istiridye, v.b. tizerine dinlik bir yargi olmadig1 halde halkin

goreneklerinde, zaman zaman din adamlarinin da bu konularda
yuriittiikleri hiikklimlerin etkisiyle, yenilmesi hos goriilmeyen
nesneler sayllmistir. Ama bunlardan bir¢ogunun kimi hallerde,
ornegin hastaliklar1 sagaltma, tilsim, biiyli gibi islemlerde
kullanildig: da goriiliir.” (1984: 56).

Boratav'in goriislerinden hareketle kurbagalar, dini olarak -caiz
goriilmeyen hayvan sinifindadir. Bu durum ise kurbagalarla ilgili inanglarin
eski Tiirk geleneklerinden beslendiginin gostergesidir. Kurbagaya yiiklenen
ozellikler ise uzun gozlemler ve deneyimler sonucunda olusmustur. Lakin
zaman icerisinde Islam dinine uygun sekilde yagmur dualarinda yerini
almistir. Kurbagalarin yagmur rittiellerinde kullanilmasinin bir diger nedeni
ise ¢ok sayida yumurtlamasidir. Bu o0zelliginden dolay1 bereket ve
dogurganhgl simgelemektedir. “Su, yagmur gibi tabiat nimetleri ile bagh
olarak mukaddeslestirilen efsanevi kurbaga tipi yavas yavas verimlilik ve
bereket semboliine dontismiistiir (Corayev’'den akt. Demirci, 2015: 50).”
seklinde yapilmis olan bu tespit, dontisiimii en giizel sekilde agiklamaktadir.

Kurbagalar hakkinda yapilan bazi arastirmalar neticesinde bu
hayvanlarin yumurtlama, bagirma ve ciftlesme zamanlarinin birbirleriyle
baglantili oldugu goriilmiistiir. Ayrica bu zamanlamanin yagmurlu havalarla
bir iliskisi de vardir. Tarihin belli donemlerinde tarim ile ugrasmis Cin ve
Hindistan topluluklarinda kurbagaya yagmur Tanris1 gibi o6zellikler
yuklenmistir. Cin toplumu gercek kurbagalara ya da tapinaktaki simgelerine
tapmaktadirlar (Basgoz, 1986: 18-19). Yagmur ritiiellerinde kullanilmis olan
kurbagalar arkaik donemlerde bir totem hayvani olarak yerini almistir
(Demirci, 2015: 50). Yagmur ile kurbaga iliskisi incelendiginde kurbagalarin
ciftlesme donemlerinde topluluk halinde bulunmalari ve ¢cok sayida yumurta
birakmalar1 bolluk ve bereketle iliskilendirilebilir. Daha realist bir
yaklasimla bakilirsa kurbagalar ciftlesme ve yumurtlama evrelerini
yagmurlu giinlerde gergeklestirmeyi tercih etmis olabilirler. Belirli
donemlerde yagan yagmurlarda kurbagalarin ses ¢ikarmasi, ciftlesmesi ve
yumurtlamasi insanlar1 kurbaga ve yagmur yagma zamanini eslestirmeye
itmistir. Bu eslestirmenin olabilmesi i¢in ¢ok uzun yillar gegcmesi ve bu olayin
tekrar etmesi gereklidir.
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Kurbaganin yagmurla iliskisi yukarida bahsedildigi sekildedir.
Yagmur yagdirma ritiiellerinde ise kurbaga farkli uygulamalar icerisinde yer
almistir. Kurbagay1 1slatma, ¢amurdan kurbaga heykeli yapma, sepet ve
bakrac icinde kurbaga gezdirme vb. bircok uygulama s6z konusudur. Farkli
bolgelerde yagmur yagdirma ritiiellerinde sepet icerisinde kurbaga
dolastirma uygulamalari yapilmaktadir (Ugurelli, 2020: 27). Buradaki sepet
bir rahimdir. Kurbaga ise bir cenindir. Daha sonra bu sepet icindeki
kurbagalar sularla i1slatilmaktadir. “Canlilarin yeniden iiremelerini saglayan
giicler suda (s1vida) yuvalanmistir... Tamul kadinlarina gore de délleyici giic
‘mana’nin kaynagi sularda bulunur (Ates, 2002: 184).” Ates’in belirttigi bu
gorisler 1s181nda buradaki kurbagalarin islatilmasi aslinda bir can vermedir.
Bu uygulamanin yagmur duasinda yapilmasi ise bir tesadiif degildir.
insanlar, yagmur suyunun da dogaya can vermesini bu sekilde
simgelestirmislerdir.

Bir diger uygulama ise camurdan kurbaga heykeli yapip dolastirmadir.
Burada heykelin camurdan yapilmasi ve iizerine su serpilmesi Ulgen’in Kisi
Oglunu (Erlik) yaratmasina benzerdir. Ciinkii Erlik’te camurdan ve sudan
yapilmistir. Insanlar burada Tanri’nin yaratma 6zelliine 6zenmislerdir. Bu
0zenis aslinda bir bereket getirme bir bolluk getirme amaciyla olmustur.
Burada yapilan kurbaga heykeli aslinda liremeyi temsil etmektedir. Suyla
birlikte doéllenen kurbaga bereket sembolii olarak goriilmiistiir. Kurbaganin
disi olma 6zelligi biraz daha 6ne ¢ikarilmak istenmistir. Bu disil 6zellikle
birlikte kurbagalarin ¢cok sayida yumurta birakmasi onun bereket unsuru
olarak goriilmesine sebep olmustur.

Cildir'dan derlenmis bilgilere baktigimizda yagmur ritiiellerinde yine
kurbagalar 1slatilmaktadir. Lakin ¢ok fazla yagmur yagdig1 zamanlarda ise
bir kurbaga yakalanarak bacagindan ocagin istiine asilmaktadir. Ocakta
kurbaga kuruyunca yagmurun azalacagina dair inanglar vardir (Irmak,
2019: 160). Bu durumda kurbaganin kendi bedeninin kurumasindan ziyade
icerisindeki suyun kurumasi ritiielin 6nemli noktasidir. Bir baska dnemli
nokta ise kurbaganin ocakta kurutulmasidir. Ocak, Tiirk kiiltiiriinde biiytik
oneme sahiptir. Ciinkii evin koruyucu iyesi orada bulunur. Ocag1 degerli
kilan bir diger husus ise atestir. Atesin Tiirk mitolojisinde arindiricilik
ozelligi de vardir. “Altaylilar atese karsi soyledikleri dualarda atese ‘giines
ve aydan ayrilmissin’ derler. Atesin gokten Ulgen-tann tarafindan
gonderildigine inanirlar (Inan, 1986: 67).” Inan’in aktardigl bu gériisten
hareketle ates bir goksel unsur olarak degerlendirilir. Bu nedenle Ulgen’in
gondermis oldugu atesle dogrudan bir temasla gerceklestirilen kurbaga
kurutma aslinda Tanrr'ya yakinlasma ve istekte bulunmadir. Bitkiler gibi
hayvanlarin da bir bereket unsuru olarak ortaya c¢ikabilmeleri i¢in aya
ihtiyaclar1 vardir. Ay, sulara hitkmeder. Bazi hayvanlar bir¢ok 6zelligi ile ay1
cagristirmistir. Suda bir gorintp bir kaybolan kurbagalar ise ay1 temsil eden
bu hayvanlardan biridir (Eliade, 2000: 67). Bu nedenlerle kurbaga ocakta
yani ateste kurutulmustur. Ciinkii ates ayin bir parcasidir. Eliade’'nin de
belirttigi gibi ay, su ve kurbaga arasinda gticlii bir iliski kurulmustur.
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Tirk topluluklarinda ¢ok eski zamanlarda Tanri, Tiirklerin ilk ceddine
gok olaylarini yonetebilecegi bir tas olan yada tasini vermistir. “Bu yagmur
tas1 muhtelif Tiirk lehgelerinde, Yakutcada sata, Altaycada cada, Kipcak
grubuna dahil lehgelerde cay soylenir (Inan, 1986: 161).” Bu
isimlendirmeler bolgelere gore degisiklik gosterse de uygulamalardaki islevi
aynidir. Aksaray/Yenikent yoresinde yagmur dualarinda “yada tas1” islam
dinine uyum saglamistir. Yorede yagmur duasina ¢ikildiginda “kumur tas1”
denilen tastan kirk adet bulunup tizerine dua okunmaktadir. Bu taslar resmi
1’deki gibidir.

Resim 1: Kumur Tas1 (URL-1)

Resim 1’deki taslar Aksaray/Yenikent yoresinde sadece lizerine okunurken bagka
yorelerde ise okunduktan sonra suya atilmaktadir. “Kumur taslar1” sekil olarak bakildiginda
“yada tasi’nin sekline benzemektedir. “Yada tasi’nda da goze benzer delikler ve sekiller
vardir. Bu taslarin sekline bakildiginda kurbagalarin kurutulmus seklini andirmaktadir.
Kurbagalarin derisindeki desenlerle de benzerlik gostermektedir. Resim 1 ve 2’deki
benzerlikler asagidaki resim yardimiyla goriilebilir.

Resim 2: Kurbaga (URL-2)

Resim 1 ve 2 incelendiginde kurbaganin iizerindeki siyah benekler
taslar tzerindeki delikler ile benzemektedir. Bu taslar esas olarak
kurutulmus kurbagay1 simgelemektedir. Bu nedenle olmali ki okunan taglar
tekrar suya atilmaktadir. Amag¢ kurumus olan kurbagay: tekrar cana
getirmek ve dogayi bereketlendirmektir. Yagmur yagdirmak icin yapilan
camurdan kurbaga heykelleriyle varilan evlerden su serpilmesi kurbagay:
ozline dondiirmek icin yapilmaktadir.
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Yapilan yagmur dualarinda suya tas atma aslinda 6lmiis olan “yada
tas1” tekrar bereket unsuru olarak canlandirilmaktir. Cakil taslar1 toplanir,
okunur ve ardindan suya atilir. Aksaray/Yenikent yoresinde de zamanla
kumur taslarinin yerini dere cakillari almistir. Eliade’nin ay suya hitkmeder
gorisiiniin glinimizdeki kanit1 ise ayin hareketine gore gerceklesen gelgit
olaylaridir. Kurbaga iizerindeki desenlere ve ay iizerindeki cukurlara
bakildiginda birbirine benzemektedir. Kurbagalar, Suda goriiniip
kaybolmasi ile ay1 temsil etmektedir. Yoredeki “kumur taslar1” ayin ylizeyine
benzemektedir. Bu benzerliklerden hareketle “yada tasi” kurbagadir.
Bunlarin kaynagi ise aydir. Yani goksel bir unsurdur. “Kumur tas1” nin
okunmasit ve baska bolgelerde suya atilmasi da bu mitik koékene
dayanmaktadir. Asagidaki resim 3’teki ay resminde de kumur tasi, kurbaga
ve ay benzerligi goriilebilir.

Resim 3: Ay (URL-3)

Tufanla ilgili bir anlatida Dak isimli canavar bir kurbaganin diinyadaki
biitiin sular1 yutarak susuzluga neden oldugu anlatilmaktadir. Daha sonra bu
kurbaga giildiiriilerek sular1 bosaltmasi saglanir. Aslinda tufan bir sonu
gosterse de yeni bir baslangicin gostergesidir (Ugurcan ve Kocak, 2021:
1735). Kurbaga disinda baskan hayvanlarda tufanla iliskilendirilmistir.
Tufan olacaginmi kestiren demir boynuzlu teke yedi giin diinya etrafinda
dolanir. Bu dolanma siiresi boyunca depremler olur. Ulgen ve alt1 kardesi bir
gemi yaparak insanlarin ve hayvanlarin neslini kurtarir (Kayabasi, 2016:
175). Suyla ilgili bir bagka efsane ise sdyledir: Potanin tarafindan Uryanhalar
arasinda tespit edilen tufan efsanesinde kurbaga yeri tizerinde tasimaktadir.
Eger kurbaga biraz kimildasa tufan olurmus. Eski zamanlarda bu kurbaga bir
kere kimildamis ve yeryliziiniin biiyiik denizi (Ulu Talay) kaynamis ve tufan
olmustur. Bu tufanin olabilecegini 6nceden kestiren bir ihtiyar, demir ¢ivili
sal (temir kadalu sal) yapmistir. Bununla insan ve hayvan neslini
kurtarmistir (Sakaoglu ve Duymaz, 2020: 179). Kurbagaya insanlar
tarafindan diinyay1 iizerinde tasima gibi bir sorumlulugun verilmesinin
nedeni suda bir goriiniip bir kaybolmasi 6zelligi ile ay1 temsil etmesine
baglidir. Ay ise diinyadaki sulara ve yagmura hiikmetmektedir. Gagavuzlarin
inancindaki kurbagalarsa bu efsaneyi destekler niteliktedir. Ciinkii
Gagavuzlarin inancinda da Tanr1 kurbagayr suyu temizlemek icin
gondermistir. Bu dnciiller diistiniildiiglinde diinyay1 dengede tutmak icin de
bir kurbaga gonderilmistir. Bu inan¢lardan hareketle artik kurbaganin suya
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hiitkmettigi gercegi ortaya ¢cikmistir. Yukarida resimlerle de ortaya konulan
benzerlikler, efsanede kurbagaya yiiklenen yeri lizerinde tasima gibi biiyiik
bir sorumlulugun verilmesine neden olmustur. Ciinkii kurbaga, ay1 temsilen
suya hiikmetmektedir (Dilek, 2021: 553).

Bir baska uygulama ise “Sinop ve Tasova'da ¢ocuklar ellerinde bir
bakrac tasiyarak dolasirlar torende; bakracin iginde su ve kurbagalar vardir.
Torende bakraci sallayarak kurbagalari bagirtirlar (Basgoz, 1986: 14).”
seklinde yapilmaktadir. Burada kurbagalarin bagirtilmasi tanriya bir yakaris
olarak goriilebilir. Tokat'taki bir baska uygulama ise “Tokat'in kuzey
koylerinde, kuraklik afet noktasina gelince, bir kalbur (gbézer)un {lizerine
kurbaga koyulur ve ev ev dolastirilir. Evlerden kurbaganin istiine su
serperler (Kalafat, 2010: 354).” seklindedir. Tokat'taki bu uygulama ise
kurbagay1 bereket sembolii olan suyla kutsamak olarak goriilebilir.

Anadolu’nun birgok bélgesinde yagmur yagdirmak icin kepce gelin
(comge gelin) uygulamasi yapilmaktadir. Bu uygulamanin kékeni Basgoz
tarafindan kurbagaya baglanmaktadir. Bu iliskiyi de ‘kepge’ sozciigi
tizerinden olusturmaktadir. Divdnu Liigdti’t Tiirk’te yer alan anlamina gore
kepce sozciigiiniin Oguzca karsilifl olan kelime kamactir. Bu isim bir
kiciiltme eki alarak kamigak sekline doniisiir. Kamigak s6zcligiiniin anlami
ise kurbaga yavrusudur. Basgdz, Ardahan’da kullanilan ‘dodu’ kelimesinin
iran’da kurbaga anlamindaki kullanimindan da bahsetmektedir (Basgoz,
1986: 15-16). Bu bilgiler 1s18inda bakildiginda yagmur yagdirma
ritiiellerinde kurbaganin kullanilmasi bir tesadiif degildir. Uzun gozlemler
sonucunda kurbagalara bu 6zellik yiiklenmistir.

Dogu mitolojisinde yaratilis ile ilgili olarak bir kurbaganin gévdesinin
kesilip topraga gomiildiigii ve burada olusan bitkiler ve meyveler bu
kurbaganin organlariyla iiremistir. Bu meyve ve bitkilerden yiyenlerinde
lireme organlari olusmustur (Campbell, 2003: 12). Campbell'in vermis
oldugu bu bilgiler ile yukarida yagmur yagdirma ritiiellerindeki bereket ve
lireme unsuru olan kurbaganin 6zellikleri értiismektedir. Viicudundaki sular
ile tasidig1 kutsal ruh 6nce bitkilere daha sonra da insanlara ireme olanagi
saglamistir.

Kurbagalarin Tasidigi Ruh

Bereket unsuru olarak karsimiza c¢ikan kurbaga genel hatlariyla
yukarida incelenmistir. Kurbagalarin kiilt merkezinde baska bir boyutu ise
tasidigl ruhlardir. Bu ruhlar, kotii olabilecegi gibi iyi ruhlar da olabilir.
Yukaridaki incelemelerde goriildiigii lizere bazen hastaliklar1 sagalttigi
bazen de hastaliklara sebep oldugu goriilmektedir. Bu ruh inanisi motiflere
de yansimistir. Karakalpaklarda baka-nakisimi (kurbaga nakis) XX. ytlizyilda
kadinlarin kiyafetlerinde goriilmektedir. Kizil kimesek’in 6n tarafi ve etek
kisminda kurbaga nakisi vardir. En ¢ok kadin takilarinda goriilen kurbaga
motifi gimiis takilarda diigme seklindedir. Kurbaga ¢ocuk kiyafetlerinde de
yerini almistir. Cocuk kiyafetlerindeki kurbagalar koruyucu bir o6zellik
tasimaktadir. Harezm kenti kazilarinda bulunan damgada bir kurbaga figiiri
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vardir. On ayaklan yukarida arka ayaklari ise dik olan kurbaganin
ayaklarinda takilar vardir. Basinda ii¢ tane boynuz vardir bu boynuzlar bol
neslin sembolidiir (Dilek, 2021: 153). Bu motiflere kurbaga figiiriiniin
islenmesi onun koruyuculuguna isaret etmektedir. Kurbaga figiiriiniin
degerli esyalara islenmesi onun koruyuculugunu gosterirken ayni zamanda
degerli bir hayvan olduguna da isaret etmektedir.

Uygurlarda Paka olarak isimlendirilen kurbaga, c¢ocuklarin
koruyucusu olarak kabul goriir. Cocuklarin bir yerleri agridiginda ya da ¢cok
agladiklarinda cocuklarin besigine ve koynuna koyularak g¢ocuklar1 kotii
ruhlardan ve cinlerden korur (2021: 667). Burada ise Uygurlar tarafindan
kurbagalarin tasidiklari ruh  motiflesmemistir. Motif uygulamasi
Karakalpaklarda daha eski ve 0Ozgiindiir. Uygurlar ve Karakalpaklarda
yapilan uygulamalar kurbagacik ocaginin ve kurbagacik hastaliginin
sagaltilmasinin arkaik donemdeki kaynagidir.

Hakaslarin paga adinm verdigi kurbaga Saman teflerinin iizerinde
yerini almistir. Teflerin Uzerine iki adet kurbaga tasviri cizilmistir.
insanlarin ayaklar ve elleri agridiginda samanlara basvurmuslardir (2021:
667). Kurbaga figiirlerinin tefin {lizerine ¢izilmesi manidardir. Ciinkii
samanlar yerin altinda ve gokte bulunan ruhlar alemine tef aracigiyla
gidebilmektedir. Tefin iizerine kurbaga figiiriiniin cizilmesi kurbagadaki
ruhun kutsallifina baglidir. Kurbaga, insanlarin hastaliklarini tasidigi ruhun
iletisim giicli sayesinde iyilestirmistir.

Koti ruhlan uzaklastirmasi ile ilgili olarak bir baska uygulama ise
Baskurtlarda Telmeryen olarak isimlendirilen kurbagalar ile ilgilidir. Bir
kotiiliikten ya da birinin kotiiliiklerinden korunmak icin kurbaga doért
parcaya ayrilir. Birinci kismi topraga gémiiliir, ikinci kism1 mezarin lizerine
gomilir, tciincii kismi suya atilir, dérdiincii kismi ise kotiiliik gelecek
kisinin oniine atilir (2021: 792). Kotiiliikk unsuru olarak topraga gomiilmesi
yerin altindaki kotii ruhlara kotuliigiin geri teslim edilmesidir. Bir pargasinin
suya birakilmasi ise suyun arindiricihik 6zelliginden faydalanarak
kotuliklerin uzaklasmasi icin yapilmistir. Koétiiliik yapan insanin 6niine
atilan parga ise yapilan eylemin tekrar o kisiye iadesini temsil etmektedir.
Bu durumlarin hepsi kurbagalarin ayin ve glinesin bir parcasi olan atesle
iliskisinden kaynaklanmaktadir. Ates ise Tiirk inanisinda ay ve glinesten
kopup gelmistir. Bu nedenle su ve atesteki arindiricilik 6zelligi ise kurbagaya
gecmistir. Burada mezar lizerine gémdiilen parca ise atalar ve 6liiler kiiltiiyle
ilgilidir. Bu uygulama yapilarak diger tarafa gonderilen kotii ruhlar atalara
da tanmitilmakla birlikte 6lmiis olan atalardan bu konuyla ilgili destek
alinmaktadir. Oliilerden yardim beklemek bir tapinma degil onlara karsi
duyulan bir saygidir (Inan, 1986: 43).

Yakut inanislarina gore ilk saman ¢ok biiytik giiclere sahipmis. Bu gii¢
sebebiyle gurura ve kibre kapilarak Yakutlarin en biiyiik Tanrisinin varligini
tanimamistir. Bu samanin viicudu bir yumak halinde yilanlardan
olusmustur. Bu samani yakmak i¢in Tanr1 atesi gondermistir. Saman atese

649 |Sayfa



atildiktan sonra bir kara kurbaga atesten cikmistir. ‘Koétii cinler’ bu
kurbagadan tiiremistir. Yakutlarin en becerikli erkek ve kadin samanlarini
bu kurbaga dogurmustur (Eliade, 2006: 94). Bu inanis cergevesinde
bakildiginda kurbagalarin neden koétii ruha sahip oldugu agiklanmistir.
Kurbaga, atese atilan samanin kotiiliiklerini alarak atesten ¢ikmistir. Yagmur
dualarinda kurbagalarin ocaga asilmasi, kotiiliikleri kurbagaya ytikledikten
sonra ocaga gomiilmesinin sebebi kotiiliik sembolii olarak atesten ¢ikmasina
baghdir. Bu uygulamalar ile kotilikler ¢iktigi yere yani atese
gonderilmektedir. Samanlarin teflerinde kurbagalarin resmedilmesi ise
onlardaki kutsal ruh ve samanlarin atasi olmasi nedeniyle yapilmistir.

Bir Altay yaratiis destaninda Ulgen erkegin etini topraktan
kemiklerini de tastan yaratmistir. Kadini ise onun kaburga kemiginden
yaratmistir. Bu insanlara ruh bulmak i¢in oradan ayrilir. Baslarina da bir
tliystiz kopek birakir. Bunu goren Erlik, insanlara yaklasmaya c¢alisir lakin
kopek buna izin vermez. Daha sonra kopege yaklasarak insanlar1 kendisine
vermesi karsiliginda ona tily verecegini sdyler. Buna inanan kdpek
havlamay1 birakir. Erlik, kopege pisliginden atarak onun tiiylenmesini
saglar. Insanlara da arkalarindan bir kamis sokarak ruh verir. Ulgen’in
geldigini géren Erlik hemen oradan uzaklasir. Ulgen gordiikleri karsisinda
saskinlik icerisinde kalmistir. Yeniden insan viicudu yaratmak konusunda
kararsiz kalmigtir. Boyle diisiinceler icerisindeyken Ulgen’in yanina bir
kurbaga gelir. “Onlar1 yok etmen neye? Birak. Yasayani yasat, 6leni de 6ldiir.”
dedi. Ulgen’de onlar1 kendi haline birakip gitti (Ogel, 2003: 465). Burada
kurbaganin 6zel olmasindan ziyade tasidigi ruh Ulgen’e emir vermistir.
Yukaridaki uygulamalarda oldugu gibi kurbaganin disi bir 6zellik tasimasi
acisindan Ak-ene ile benzer bir ruha sahiptir. Ancak hi¢bir hayvanin Tiirk
mitolojisinde Tanr1 6zelligi gorilmemistir. Biiyiilk bir ihtimal ile Cin
mitolojisinde oldugu gibi hayvanlar1 Tanr1 olarak nitelendiren bagska
toplumlarin etkisi altinda olusmus bir destan olabilir. Ancak yagmur
dualarinda ve halk hekimliginde kullanim alanina bakildiginda kurbaganin
kutsal bir ruh barindirdig: gériilmektedir.

Hayatlarinin belli dénemlerinde kelebek, ari, sinek, kurbaga vb.
canlilar yaratilislar1 geregi cevresel sartlara uyum saglamak adina sekil
degistirirler. (Yesil, 2015: 53) Sekil degistirme, don degistirme olarak da
ifade edilmektedir. Tiirk halk kiiltiiriindeki inanisa gore Seytan’in; yilan,
kurbaga donuna biiriindiigii anlayisi hakimdir (Cobanoglu, 2009: 279).
Uygurlarda kurbagalarin don degistirmesi ve zarar verilmemesiyle ilgili
efsane soyledir: Bir padisahin ii¢ oglu vardir. Ogullarina ok atmalarini séyler
ve okun diistiigii yerdeki kizlarla evlenmelerini ister. Ilk iki oglanin oku birer
eve diiser ve buradaki kizlarla evlenirler. Ugiincii oglanin oku ise bir gole
diiser. Buradaki bir gok kurbaga ile evlenir. Kurbaga, diigiin aksami derisini
¢ikararak bir genc¢ kiza doniisiir. Giindiizleri kurbaga donuna girerken
geceleri genc¢ kiz donuna girer. Oglan bunu engellemek icin kurbaganin
derisini yakar ve kurbaga peri 6lir (Dilek, 2021: 667). Bu efsanede dikkat
edilmesi gereken nokta kurbagalara zarar verilmemesidir. Ayrica gtizel bir
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genc kiza doniismesi ise kurbagadaki ruhun yiiceligini ortaya koymaktadir.
Atasozlerinde de yer alan “Attigin tas trkiittiigiin kurbagaya degecek.” Yani
burada yapilan is o kadar biiylik olmali ki kurbagalar: iirkiitmene degsin
anlamina gelir. Bu nedenle kurbagalara zarar verilmemelidir. Ciinkii
kurbagalar goksel bir unsurdur. Tanri tarafindan yeryiiziine suyu temizlesin
diye gonderilmistir.

Sonug ve Oneriler

Hayvan kiiltl olan kurbaga, mitolojik koken acisindan incelendiginde
su sonuglar ortaya ¢ikmistir:

Hayvan kiltiine, gecimini hayvancilikla saglayan toplumlarda daha
cok rastlanmaktadir. Insanlarin hayvanlarla i¢ ice olmasi nedeniyle bircok
ozellik hayvanlara ytliklenmistir. Bu 6zelliklerin hayvanlara yiiklenmesinin
en temel sebebi ise eski donemlerde insanlarin dogaya karsi yabanci
olmasidir. Kendisinden {tstiin gordigii hayvanlari, bitkileri ve diger
varliklart dogayla miicadelede kullanmistir. Eski donemlerde yapilan bu
tespitler uzun gozlemler sonucunda olusmustur. Calismada ayrintilariyla
degerlendirilen kurbaga ise bu hayvanlar arasindadir. Halk hekimliginde
kurbagalar; hastaliklar1 sagaltma, hastaliklara sebebiyet verme ve ocaklik
gelenegi acisindan 6nem arz etmektedir.

Kurbagalar bereket unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yagmur
dualarinda da bu sebeple yerini almistir. Kurbagalarin yumurtlama, bagirma
ve ciftlesme zamanlari ile yagmurlu havalarin arasinda kuvvetli bir bag
vardir. Bu iligkilendirme c¢ok sayidaki tekrarlar ve uzun gozlemler
sonucunda olusmustur. Kurbaganin yagmurla iligkisinin yaninda yagmur
yagdirma torenlerinde kullanimi vardir. Kurbagay:i islatma, ¢amurdan
kurbaga yapma, sepet ve bakrag i¢cinde kurbagay1 gezdirme, bacaklarindan
agaca asma, ocak iizerine asarak orada kurumasini saglama vb. uygulamalar
mevcuttur.

Ocakta yapilan kurbaga kurutma ritiieli; ocaktaki atesin, glines ve
aydan bir par¢a olarak Tanri Ulgen tarafindan génderilmesi nedeniyle
yapilmaktadir. Ciinkii ay, suya hiikmetmektedir. Kurbagalarin ayin bir
parcasi oldugu suda bir goriiniip bir kaybolmasi nedeniyle iliskilendirilir.
Ayrica resim 2 ve 3’te birbirlerine benzerlikleri yukarida ortaya konmustur.
Yakutlarin yukarida yer verdigimiz efsanesinde ilk ve ¢ok giiclii saman, atese
atilinca bir kara kurbagasi ¢cikmistir. Bu kurbaga biitiin kotiiliiklerin anasi
olarak gorilmistiir. Bu sebeple her kotiligiin ciktigi ocakta bu tir
uygulamalar yapilmaktadir. Yine yukarida verilen bir efsanede kotiiliik
gelecek kisiden kurtulmak icin ocak altina kurbaga goémiiliir. Yani atesten
¢ikan kotiiliikler yine onun araciligi ile arindirilmis oluyor.

Yagmur ritiiellerinde ayin bir parcasi olan kurbaga kullanilmistir.
Buglin bilimle agiklanmis olan denizlerdeki gelgit olay1 ayin konumuyla
ilgilidir. Yakin tarihte bilimle getirilen bu agiklama Tiirk ecdadi tarafindan
yillar 6nce kesfedilmistir. Bu durum ise bize mitolojinin incelenmesi ve idrak
edilmesinin gerekliligini ortaya koyar.
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Bir diger inanis ise tufan efsanesiyle ilgilidir. Tufani, diinyay: iizerinde
tutarak kurbaga engellemistir. Bu biiyiik sorumlulugu ise aydan ve gokten
aldig1 ytice ruh ile yapmustir.

Tiirklerin ceddine verilen “yada tas1” ise kurbagalarin kurumus sekli
oldugu Aksaray/Yenikent yoresinde yagmur dualarinda kullanilan “kumur
tas1” sayesinde anlasilmistir. “Yada tas1”, ocak, ates, ay, su, ve kurbaga;
bereket, hastalik sagaltma ve koti ruh vb. acisindan derin bir iliski
icerisindedir. Kurbaga aslinda yagmurun yagmasina vesile olarak dogayi
yagmurla mayalayarak bir lireme sembolii haline gelmistir.

Kurbagalara ruh agisindan bakildiginda kotilik cinlerinin ve
samanlarin dogus noktasidir. Iyi ruhlara sahip olmasi ise baska bir
ozelligidir. Cocuklar1 ve degerli esyalar1 koruma gibi bir ruha da sahiptir.
Kurbagalarin atesle iliskisi diisiiniildiigiinde arindiricilik gibi bir 6zelligi de
vardir.

Hastaliklara sebep olan ruhlara da sahiptir. Kirli téslerden
sayllmaktadir. Lakin sular1 temizlemek i¢in Tanr tarafindan génderilmesi
onun goksel bir unsur oldugunu gosterir.

Kurbagalarin saman davullarinda yerini almasi ise onun tasidigi
ruhlarin biiyiikliigiinii gosterir. Clinkd ruhlar dlemine yapilan yolculuklar bu
davullarla yapilmaktadir. Eger kurbagalar ruhlar dlemine hakim bir unsur
olmasaydi bu davullarda kullanilmazdi. Kurbagalarin saman davullarinda
kullanilmasinin bir diger sebebi ise biitiin samanlarin atasi olmasindandir.
Yakutlarda bir efsanede iistiin yetenekli biitiin samanlarin kurbagadan
dogdugu inanci hakimdir. Bu inan¢ nedeniyle kurbagalar samanlarin atasi
sayllmaktadir.

Buradaki sonuglar belirli Tiirk topluluklarindaki uygulamalar
neticesinde olusturulmustur. Diger Tiirk topluluklarindaki kurbaga ile ilgili
herhangi bir tespit buradaki sonuglar1 degistirebilir. Bu nedenle genis bir
cercevede incelenebilecek bir konudur. Bu c¢alismadaki tespitler ise
yapilacak olan diger ¢calismalara 151k tutacaktir.
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