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Ozet

Amacg: Egitim modelleri, farkli ¢caglarda ve her cagin gelismislik seviyesine
gore degisim gostermektedir. Tarihsel siire¢ incelendiginde, egitimde
kullanilan 6grenme metot ve tekniklerinin , i¢inde bulunulan ¢agin
teknolojik ilerlemeleri ve insanlarin degisen ihtiyaclari dogrultusunda
evrildigi goriilmektedir. Ozellikle pandemi donemiyle birlikte, 6rgiin
egitimden uzaktan egitime gecis olduk¢a yayginlagsmistir. Ayrica deprem
gibi felaketlerde de egitimin sekteye ugramamasi icin farkli egitim
metot ve teknikleri kullanilmaktadir. Uzaktan egitim metodu, halen yiiz
ylize egitimle birlikte kullanilmaktadir ve bu durum egitim siireglerinin
cesitlendirmekte ve esnekligini artirmaktadir.

Bu arasgtirmanin amaci, dis hekimligi 6grencilerine yonelik temel tip
bilimleri laboratuvar derslerinin etkinligini ¢esitli egitim yontemleri ile
karsilastirmaktir.

Metod: Bu calismada, dis hekimligi ogrencilerine yonelik temel tip

bilimleri uygulama derslerinin etkinligi, farkli egitim metot ve teknikleriyle karsilastirilmistir.
Calisma metodu olarak, ayni laboratuvar konulari i¢in yiiz yilize egitim, uzaktan video egitimi ve
teorik laboratuvar uygulamalarinin etkinlikleri deneysel olarak degerlendirilmistir. Dis hekimligi
Ogrencilerinin egitim programlarindaki temel tip derslerine (Anatomi, Mikrobiyoloji, Histoloji,
Biyokimya) ait ¢ekirdek egitim programinda bulunan birer konu segilerek ve secilen konular i¢in
bir egitim programi hazirlanmistir. Dersin etkinliginin degerlendirilmesi i¢in, ders sonrasi ve bir
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hafta sonrasinda 6grencilere ayni sinavlar tekrar
uygulanarak 6grenme basarist Sl¢tilmiistiir.

Bulgular: Calismanin 6rneklemini Nevsehir
Haci Bektas Veli Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi'nden 60 Ogrenci  olusturmustur.
Ogrenciler arasindan rastgele secilen 20’ser
kisilik gruplar, farkli egitim metot ve
teknikleriyle laboratuvar derslerine katilmig ve
sonuglar1 degerlendirilmistir. Elde edilen veriler
istatistiksel olarak degerlendirildiginde, yiiz
yiize egitim metodu, diger metotlara gore daha
spesifik sonuglar vermis ve dgrencilerin konuyu
daha iyi anlamalarin1 ve uygulama becerilerini
spesifik bir sekilde gelistirmelerini saglamistir.
Videolarin uygulamalara destek saglayabildigi
ancak yiiz ylize egitimin yerini tam olarak
alamadig belirlenmistir.

yonelik  temel tip Dbilimleri derslerinin
laboratuvar  uygulamalarinda  yiiz  yiize
egitimin, diger metot ve tekniklere gore daha
etkili oldugunu gostermektedir. Laboratuvar
deneyimlerinin konuyu kavramada 6nemli bir
rol oynadigi sonucuna ulagilmistir.

Sonuglar, saglik ve fen bilimleri alaninda
laboratuvar derslerinin dnemini vurgulamaktadir.
Yiiz ylize laboratuvar deneyimleri, teorik
bilgilerin pekistirilmesi ve ger¢ek diinya
becerilerinin  kazanilmasi i¢in elzemdir. Bu
calisma, egitimciler ve politika yapicilar igin,
ozellikle metot ve uygulamali disiplinlerde
egitim metot ve tekniklerinin tasariminda 6nemli
iggoriiler saglamaktadir. Pandemi sonrasi egitim
stireglerinin daha da esnek hale gelmesiyle
birlikte, bu tir karsilastirmali ¢alismalarin
egitim kalitesini artirma potansiyeline sahip
oldugu diisiiniilmektedir.

Abstract

Aim: Educational models have evolved
over different eras, adapting to the level of
advancement of each period. A historical review
reveals that learning methods and techniques
in education have evolved in response to the
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technological advancements and changing
needs of the era. Especially with the pandemic,
the shift from traditional to distance education
has become widespread. Additionally, education
continues through disasters like earthquakes,
using remote teaching to avoid disruptions. The
remote education method is still used alongside
face-to-face education, which increases the
need for diversified and flexible educational
processes.

The aim of this study was to compare the
effectiveness of basic medical sciences
laboratory courses for dentistry students with
various educational methods and techniques.

Methods: In this study, the effectiveness of
practical lessons in basic medical sciences for
dental students was compared using different
educational methods and techniques. As
a study method, the effectiveness of face-
to-face education, remote video education,
and theoretical laboratory applications were
evaluated for the same laboratory topics with
experimental method.  Curriculum-relevant
topics for basic medical courses (Anatomy,
Microbiology, Histology, Biochemistry) in
dental education programs were identified, and
an educational program was developed for the
selected topics. To assess the effectiveness of
the course, students were given the same exams
immediately after the class and one week later to
measure learning success.

Results: The sample of the study consisted of
60 students from Nevsehir Haci Bektas Veli
Universitesi University Faculty of Dentistry.
Groups of 20 students, randomly selected,
participated in laboratory classes using different
educational methods and their results were
evaluated. According to the data obtained, the
face-to-face education method provided more
specific results compared to other methods,
enhancing students’ understanding and practical
skills in a specific manner. It was determined
that videos could support applications, but could
not fully replace face-to-face education.

Conclusion: This study demonstrates that face-
to-face education in laboratory applications
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of basic medical sciences courses for dental
students is more effective than other methods.
Laboratory experiences have been found to
equip students with critical thinking, problem-
solving, and collaborative skills, playing a
significant role in their professional success.
The results emphasize the importance of
laboratory classes in health and science
disciplines. Face-to-face laboratory experiences
are crucial for reinforcing theoretical knowledge
and acquiring real-world skills. This study
provides significant insights for educators
and policymakers, particularly in designing
educational methods in technical and applied
disciplines. With education processes becoming
more flexible post-pandemic, such comparative
studies are thought to have the potential to
enhance educational quality.

Giris

Egitim cesitli kurul ve kuruluslar ile bireyin
hayatta gerekli olan bilgi ve kabiliyete erismesi
icin sistematik olarak edinilmesi islemidir
ve her sartta ve donem dlizerine egilinmesi ve
degerlendirilmesi gereken bir degerdir. Egitim
hem sosyal hem kiiltiirel, hem siyasi bir¢ok
farklr alani igerisinde barindirdigindan sinirlart
olmayan bir Ozellik tasimaktadir. Bireyin
icerisinde yasadig: sart ve gereksinimler egitimi
ve egitim metot ve tekniklerini de etkilemistir.
Egitim sistemi tarihinde, g¢esitli metot ve
tekniklerin  kullanildigi  gozlemlenmektedir.
Icinde bulunulan ¢agin teknolojik gelismeleri ve
insanligin he gegen giin degisen gereksinimleri
dogrultusunda her dénemde farkli ve yeni
o0grenme metot ve teknikleri ve teknikleri
gelistirilmistir. Giinlimiizde en sik dogrudan
O0gretim modelini benimsemis Ogretici odakli,
akademik  etkinlikleri igeren  geleneksel
egitim modeli ile Ortlisen yiiz ylize egitim
gergeklestiriliyor. Egitici ile Odgrencinin ayni
ortamda bulundugu bu yiiz yiize egitim, kiiresel
salgin olan COVID-19’un ve deprem gibi yikici
felaketlerin mecburi kildigi siireglerde bagka
metot ve teknikleri ve tekniklerin kullanilmasimi
gerektirmistir. Uzaktan egitim ¢cok daha 6nceden
mevcut olsa da bu zorunlu siireglerde, uzaktan
egitim metodu hayatimiza girerek 6nemli bir

yer edinmistir (1,2). Uzaktan egitim, ge¢cmisten
gliniimiize kadar birgok farkli ara¢ kullanilarak
gerceklestirilmistir. Ancak, internetin ortaya
¢ikmastyla birlikte, farkli ortamlarda bulunan
insanlarin egitime katilimi daha da gelismis
ve kaliteli bir sekilde saglanmistir. Bu
durum, egitim sisteminin sorunlarina ¢dzim
Onerileri  sunabilme potansiyeline sahiptir
(3,4). 1. Pandemi siirecinin etkisiyle, egitici
ve Ogrenci arasinda bir teknolojik platformun
bulundugu uzaktan egitim, c¢esitli egitim
seviyelerinde uygulanmis ve yiiksekogretim
kurumlan tarafindan tercih edilen bir yontem
haline gelmistir. Bunun yami sira, insan
saglhigma dair alanlarda, 6zellikle tip ve saglik
bilimleri gibi uygulamali bélimlerde, temel
ve klinik derslerde aktif bir sekilde kullanilan
laboratuvar ve hasta basi uygulamalari, egitim
yontemlerinin yani sira kritik bir 6neme
sahiptir (5). Bu tiir uygulamalarda egitimler
ogrencilerin  deneyimleyerek — dgrenmelerini
kapsamaktadir. Saglik bilimleri alanindaki
uygulama egitimleri ayn1 zamanda, 6grencilerin
klinik becerilerde yetkinlik kazanmalari, pratik
uygulama yeteneklerini gelistirmeleri, hasta ile
etkili bir iletisim kurma ve yonetim becerilerini
edinmeleri amaglanmaktadir (6,7).

Saglik alanindaki egitimlerde, bire bir ve
yaparak Ogrenme Onemlidir. Uygulamanin
agirlikli oldugu derslerin bu programlarda
uzaktan egitim siirecine bagl olarak, 6grencinin
kullanilacak metot ve teknikleri uygulama
imkaninin olmamasi motivasyonunun
kirllmasina sebep olabilecegi gibi, 6grenciden
beklenen hedef davraniglara ulasmasinda da
stkintt  yaratabilmektedir (8,9).  Cevrimici
uygulamalara ve wuzaktan Ogrenmeye olan
mesafenin  bir diger nedeni, laboratuvar
uygulamalarindan uzak kalmak ve hasta ile
etkilesim kuramamaktir. Hasta gézlemi ya
da anlatilan dersin uygulama materyallerini
gorememek, uygulamalar1 hasta ya da maket

izerinde  gergeklestirememek — §grencinin
konuyu algilamasinda  giicliklere  sebep
olabilmektedir (10).

Universite dgrencilerinin uzaktan egitime iliskin
goriislerini inceledigi Altun Ekiz’in (11) yaptig1
calismada &grenciler, nitel arastirmada uzaktan
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egitimi farkli bir sekilde tanimlamiglardir.
Onlara gore uzaktan egitim, evde egitim, rahatlik
ve kolaylik saglayan bir sistemdir. Ancak ayni
zamanda adil olmayan bir sistem olarak da
nitelendirilmistir. Uzaktan egitim, Ogrencilere
zaman ve mekandan bagimsiz bir sekilde
egitim alma imkani sunarken, bazi 6grenciler
tarafindan sanal sinif, stresli bir siire¢, uzanarak
dinleyebilme ve hediye olgularina benzetilmistir.
Calismaya dahil edilen 6grencilerin ¢ogunlugu
uzaktan egitim deneyimini daha Onceden
yasamis olsalar da, uzaktan egitime metoduyla
ilgili olumlu olmayan diisiincelere sahip
olduklar1 tespit edilmistir. Yanisira, yiiksek
ogretim kurumlarmin uzaktan egitim merkezi
(UZEM) iizerinden yapilmakta olan derslere
bagli olarak Ogrencilerin genel olarak 6dev
yaparken  sorun  yasadiklari,  videolarmn
anlatiminin yetersiz oldugu, odaklanma ve
dikkat problemi yagadiklari, internet alt yapisi

ve Dbilgisayar eksikligi nedeniyle olumlu
olmayan goriisler bildirdikleri belirtilmektedir.
Literatire =~ baktigimizda  yapilan  diger

aragtirmalarin sonuglari incelendiginde, uzaktan
egitimin hizli, ekonomik ve pratik bir egitim
metodu olarak tanimlandigr goriilmektedir
(12). Ancak, Ozdemir ve Ugur (13) ile Duran

(14) tarafindan belirtildigi  gibi, 0Ogrenci
katilminin ve smif i¢i etkilesimin istenilen
diizeyde olmamasi, bu siirecin en Onemli
eksiklikleri olarak vurgulanmaktadir. Uzaktan
egitim metodunda gergeklestirilen sinavlarin ve
olegme degerlendirme sisteminin gogunlugunu
odevler olusturmaktadir. Yapilan bir ¢aligmada
Ogrencilerin smav basarilar1 uzaktan egitimde
yiiksek bulunsa da 6grenme kabiliyetlerinin
sinirlt oldugu, 6dev yiikiiniin 6grencilerde baski
olusturdugunu séylemektedir (15).

Bu c¢aligmada dis hekimligi &grencilerine

temel tip bilimleri laboratuvar derslerinin
etkinliklerinin ~ farkli  egitim  metot  ve
teknikleriyle deneysel bir karsilastirilmasi
amaglanmaktadir.

Gerec ve Yontem

Bu arastirma i¢in Nevsehir Haci Bektas Veli
Universitesi Universitesi Girisimsel Olmayan
Etik Kurulu’ndan 2022 yilinda onay alinmistir.
Arastirmanin 6rneklemini 2022 yilinda Nevsehir
Hac1 Bektas Veli Universitesi Universitesi’nin
Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde 6grenim goriip
aydinlatilmis  onam  formunu imzalayip
gOniillii olarak caligmaya katilan 60 Ogrenci
olusturur. Orneklem uzay caligma planlanirken

Tablo 1. Caligmada yer alan gruplar ve egitim metodu

Grup Ad1 Grupta yer alan Egitim metodu
ogrenci sayisi
A 20 Cevrimi¢i metot ile uygulama yapilnustir. (Zoom)
B 20 Yiiz yiize olarak uygulama yapilmadan konu teorik ders olarak anlatilmustir.
C 20 Yiiz ytize olarak ogrenciler birebir uygulama yapmuslardir.
Tablo 2. Uygulama plani
Uygulama saati Uygulamaya giren gruplar
Histoloji Anatomi
10:30-11:00 B grubu C grubu
11:00-11:30 A grubu B grubu
11:30-12:00 C grubu A grubu
Mikrobiyoloji Biyokimya
13:30-14:00 C grubu B grubu
14:00-14:30 A grubu C grubu
14:30-15:00 B grubu A grubu
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yapilan G-Power analizine gore belirlenmistir.
Orneklemdeki 60 birey rastgele olarak ii¢ gruba
ayrilmig ve her bir grup 20 6grenciden olusur
(Tablo 1). Olusturulan gruplarin her biri temel
tip bilimleri dersleri olan Anatomi, Histoloji,
Biyokimya ve  Mikrobiyoloji  derslerini
birbirlerinden bagimsiz olarak farkli egitim
metodu kullanarak aldi. Bu gruplar birbirinden
bagimsiz olarak dersliklere alinip, egitime
dahil olacaklar1 doniisiimlii bir programa tabi
tutuldu. Programin tamami, Ogrencilerin ve
ders anlatan &gretim iiyelerinin verimliligini
ve konsantrasyonunu diisiirmemek amaciyla
cevrimi¢i uzaktan egitime uygun olarak 30
dakikalik bir siireyle planlandi (Tablo 2).
Ogrenciler tiim dersler icin temel tip bilimleri
uygulama derslerinin sonunda yapilmakta olan 5
dk’lik kisa smav diizenine uygun kisa siavlara
tabi tutuldu.

Ayrica derslerin uygulanmasindan bir hafta
sonra follow-up metodu ile ayni sorular
iceren kisa smav uygulanarak &grenmenin
kalicihgr degerlendirildi. Ogrencilerde egitim
yontemlerinin hangisisin daha akilda kaldigini
anlamak amactyla follow-up sinav uygulamasi
planlandi. Follow-up sinava kadar gegen siirede
ogrencilerin  laboratuvar videolar1 ve/veya
uygulamalarma erigsimleri olmadi.

Istatistiksel Metot
Istatistiksel analizleri gerceklestirmek amaciyla
oncelikle veri setlerinin normal dagilima sahip

olup olmadigmi belirlemek amaciyla tim
gruplar i¢in Shapiro-Wilk normallik testi yapildi.
Tim gruplarin normal dagilima sahip oldugu
belirlendikten sonra uygulama giinii sinavi ile
follow-up sinavi arasinda ve gruplarin arasinda
istatistiksel farklanma bulunup bulunmadigini
belirlemek i¢in student t testi yapildi.

Bulgular

Caligmamizin  bulgular1 temel tip bilimleri
alanmin  dort ana dersi olan biyokimya,
mikrobiyoloji, histoloji ve anatomi derslerinin
laboratuvar modelleri iizerinden yapildi. Elde
edilen verilere gore online, teorik ve yiiz
ylize gruplarda laboratuvar sonu sinavlar
ortalamalarina gore karsilagtirmalari yapildi.
Yapilan istatistiksel analizler kapsaminda
yapilan Shapiro-Wilk normallik testine gore
tim gruplarin normal dagilim gosterdigi
belirlendi. Gruplar normal dagilima sahip
oldugu icin gruplar arasi farklanma kontroli
student t testi kullanilarak yapildi. Yapilan
student t testi verilerine gore uygulama giinii ve
follow-up sinavlari arasinda istatistiksel bir fark
bulunmad1 (p>0,05). Kullanilan egitim metot ve
tekniklerin karsilastirilmasini yaptigimiz student
t testi sonuglarinda ise online ve teorik egitim
metot ve tekniklerinin arasinda istatistiksel bir
fark bulunmazken, yiliz yiize egitim ile hem
online hem de teorik egitim metot ve teknikleri
arasinda istatistiksel bir farklanma gézlemlendi
(p<0,05).

Tablo 3. Uygulama dersinden sonra uygulanan birinci ve ikinci smavlarda grencilerin basari

diizeyi (100 tizerinden degerlendirilmistir)

Calisma Uygulama dersinden | Uygulama dersinden bir
gruplari hemen sonra (1. Sinav) hafta sonra (2. Sinav)
g g
S < ° «
o = = o= — = 2 o
5 = E £ s | 3 £ g
s s |2 | |2 |t |2 |§
=z = = g z | = -
T = & < = = & <
A grubu 58 3593 | 74,6 48 54 28,31 | 52,1 | 46
B grubu 64 46,2 68,4 65 62 25,36 | 49,7 | 62
C grubu 71 53,17 | 80 84 71 42,88 [ 61,3 | 52

Tip Egitimi Diinyas / Eyliil-Aralik 2024 / Say1 71

98



Tartisma

Cin Halk Cumbhuriyeti’nin Wuhan kentinde
2019 yilinda baglayan Diinya Saghk Orgiitii
(WHO) tarafindan Covid-19 salgmi pandemi
olarak ilan edilmis ve pandemi tedbirleri
dogrultusunda tiim egitim kurumlarinda yiiz
ylize egitim-0gretime ara verilmistir (16).
Yiiz yiize egitim-O6gretime ara verilmesine
miiteakiben egitim Ogretimin devamliliginin
saglanmasina adma alternatif bir metot olan
uzaktan egitim uygulamalari kullanilir olmustur.
Uzaktan egitim literatiirde farkli sekilde
tanimlanmis olsa da genel bir ifade ile egitici
ile Ogrencinin farkli mekanlarda yer aldigi
ve kitlesel teknolojik alt yapinin kullanilarak
sanal ortamda gerceklestirilen egitim-6gretim
faaliyetleri olarak tanmimlanmaktadir (17).
Uzaktan egitim siirecinin baslamasi ile birlikte
farkli 6gretim kurumlari senkron ya da asenkron
gibi farkli metotlar ile uzaktan egitim vermeye
baslamislardir (18).

Temel Tip dersleri Tip fakiiltesi ve Dis
Hekimligi fakiiltelerinin ilk iki senesinde yer
alan viicudun saglikli yapisi, isleyisi hakkinda
bilgi vermeyi hedefleyen Anatomi, Fizyoloji,
Biyokimya, Histoloji ve Mikrobiyoloji gibi
branslardan  olugmaktadir. Dis  hekimligi
fakiiltelerinde laboratuvar egitimi verilen temel
tip dersleri Anatomi, Mikrobiyoloji, Histoloji
ve Biyokimya Temel tip dersleri teorik bilginin
verildigi derslerin yani sira uygulama egitimini
de igermektedir. Teorik olarak bilgi verilen
ogrencilerin uygulamalar ile viicut igerisinde
yer alan yapilar1 ve gerceklesen fizyolojik
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Yiizylize

stirecleri deneyimlemeleri hedeflenir. Covid-19
pandemisi ile egitimde daha fazla yer tutmaya
basglayan uzaktan egitim uygulama dersleri
igin alternatif ¢6ziimler bulmayr zorunlu
kilmistir. Uzaktan egitim sirasinda &greticilerin
laboratuvar  ortaminda  ¢ekilen  videolar:
asenkron olarak Ogrenciler ile paylasilmasi,
online sistem ve web siteleri iizerinden uygulama
derslerinin gergeklestirilip goriintiilerin
kullanima sunulmasi ya da uygulama derslerinin
teorik dersler gibi bilgi agirlikli olmalari en sik
kullanilan metodlar arasinda yer almustir.

Derslerin  islenisini  etkileyen bu siirecte
ogrencilerin derslerden aldig1 verimlilik 6nemli
bir noktadir. Tiirkiye de bir¢ok farkli tiniversite
ve fakiilte de gergeklestirilen caligmalar yiiz yiize
ve uzaktan egitim arasindaki verimlilik farkini
degerlendirmistir  (16,19-22) Calismalardan
elde edilen sonuglar farklilik gostermektedir.
Burucu ve ark,’nmin 2023 yilinda yaptiklar
caligmada hemsirelik 6grencilerinden olusan bir
orneklem kullanilmis ve yiiz yiize ya da uzaktan
egitimin hemsirelik silirecine entegrasyonu
incelenmistir. Uzaktan egitim metoduyle
egitimlerine devam eden gruptaki Ogrenciler
yliz ylize egitim metoduyle egitimlerine devam
eden grupta bulunan dgrencilere gore hemsirelik
stirecini ve teorik bilgiyi daha iyi 6grendiklerini
rapor etmiglerdir. Ayn1 sekilde Efteli tarafindan
2023 yilinda hemsirelik 6grencileri {izerinde
gerceklesen calisama da saglik algisinin uzaktan
egitim alanda grupta daha yliksek bulunmustur
(21). Yicel ve ark, 2022 yilinda yaptiklart
caligmada ise 6rneklem grubunu yine hemsirelik
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ogrencileri olusturmus ve dgrencilerin uzaktan
egitime olan adaptasyonlar1 arastirilmistir
(23). Arastirma sonucunda Ogrencilerin metod
yetersizlikler, uygulama yapilamayan derslerde
cksiklikler ve konsantrasyon zorluklari sebebi
ile uzak egitime adaptasyonda zorluklar
yasadiklar1  bildirilmigtir. ~ Yagan’m 2021
yilinda iiniversite dgrencileri lizerinde yaptigi
caligmada da Ogrencilerin yliz ylze egitimi
daha verimli bulduklari belirtilmistir (24). Dis
bir baska calismada ise Ozellikle uygulama
derslerinde uzaktan egitimin oldukg¢a yetersiz
kaldigi ve oOgrenciler ile hasta iliskisinin
saglanamadigi,  Ogrencilerin  pratiklerinin
yetersiz kaldigi rapor edilmistir (16). 2020-
2021 egitim-6gretim doneminde, Amerika
Birlesik Devletleri’ndeki lisans egitimin birincil
oncelikleri ve pandemiyle iliskili degisikliklerin
incelendigi ¢ok yonlii bir anket c¢aligmasi
gergeklestirilmisti. Bu c¢alisma kapsaminda,
uzaktan egitim metodu uygulanan egitim-
ogretim kurumlarinin yasadigi problemler ve
duyulan endiseler incelenmistir. Bay View
Analiz sirketi tarafindan 6nde gelen alt1 egitim-
O0gretim kurumuyla beraber gergeklestirilen
anket c¢aligmasinda 800’den fazla akademik
personel ve kurum yoneticisinin gorisleri
alinmistir. Bu goriisler neticesinde, yiiz yiize
egitim uygulamalarindan ¢evrimic¢i uzaktan
egitime aniden gecilmesinin, akademik diinyada
uygulama ve davranislarda kokli bir degisiklige
sebep oldugu belirtilmistir. (24). Uzaktan egitime
hazir olunmamasi uyum sorunlarini beraberinde
getirmektedir. Kaysi’nin 2020 yilinda yaptigi
calismada Tirkiye’de gergeklesen uzaktan
egitim slireglerini incelemis ve uzaktan egitimin,
yiiksek farkindalik diizeyine sahip &grencilere
uygulanmasmin daha spesifik olabilecegi ifade
ederek, liniversitelerin bu uygulamalar i¢in bir
standart uygulamasi gerektigini belirtilmistir
(22).

Bu calisma Dis Hekimligi Fakiiltesi birinci
smmif  Ogrencilerinden olusan  goniilli 60
kisi tizerinde gergeklestirilmis, Ogrenciler
tiniversitelerde uygulanan farkli 6gretme metot
ve tekniklerini igeren li¢ farkli gruba ayrilmistir.
Calismada yer alan Ogrenciler farkli temel

tip derslerine ait uygulama derslerine katilim
saglamistir. Boylelikle temel tip bilimleri
uygulama derslerinin  etkinliklerinin  farkli
egitim metot ve teknikleriyle karsilastirilmasi
amaglanmistir. Ogrenciler 20’serli olarak ii¢
gruba ayrilmis gruplar birbirlerinden bagimsiz
olarak yiliz ylize pratik, teorik ve cevrimici
uygulama olacak sekilde egitim verilmistir.
Verilen egitimler sonunda her bir 6grenci
bir smava tabi tutulmus ve notlandirma
yapilmistir. Bir hafta sonra O6grenciler daha
once gergeklestirilen sinav sorularini igeren bir
smava daha tabi tutulmus ve sonuglari rapor
edilmistir. Bu sonuglar dikkate alindiginda
Histoloji dersine ait uygulama derslerinde
en yiiksek verimin yiiz yiize uygulama dersi
yapildiginda alindigi goriilmistiir. Cevrimigi
metod ile gergeklestirilen egitimin basarimin
diger metodlara gore anlamli derecede diisiik
oldugu izlendi. Histoloji dersi i¢in egitimin
hemen ardindan alinan sonuglar ile bir hafta
sonra alman sonuglar arasinda anlamli bir
fark izlenmemekteydi. Mikrobiyoloji dersinin
uygulama sonuglarina bakildiginda benzer
sekilde ¢evrimigi egitimin yiiz yiize uygulama
dersine oranla oldukg¢a diisiik bir degere sahip
oldugu goriildii. Bununla birlikte bir hafta
sonra elde edilen veriler ilk verilere gore
anlamli derecede diisiiktii. Bir hafta sonra elde
edilen verilerden ise en yiiksek verim yiiz yiize
uygulama dersinde alinmistir. Anatomi dersine
ait verilerin degerlendirmesinde yiiz ylize
uygulama egitimi alan 6grencilerin puanlarinin
diger gruplara gore oldukga yiiksek oldugu
izlenirken, bir hafta sonrasinda ayni degerin ileri
derece azaldig1 goriilmektedir. Cevrim i¢i metod
ile gergeklestirilen uygulama dersi ve teorik
olarak gerceklestirilen uygulama derslerinin
birer haftalik degerlendirmelerinde anlamli
bir fark izlenmemistir. Biyokimya dersine ait
sonuglar incelendiginde de diger temel tip
bilimleri derslerinde elde edilen sonuglara
paralel olarak ¢evrim i¢i metod ve teorik egitim
metodunde farklanma gozlenmezken yiiz
ylize egitim metodunde anlamli bir fark elde
edilmistir. Bu veriler uygulama derslerinde yiiz
ylize uygulama temelli egitimin daha verimli
ve kalict sonuglar verecegini gostermektedir.
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Cevrimigi laboratuvar dersi alan Ogrenciler,
igbirligi kiiltiiriiniin i¢cinde oldugu bazi énemli
hususlart ~ kagirmalarma  sebep — olmaktadir
(25). Calismanin sonuglari literatiirde yer alan
uzaktan egitimin yetersizligi ile ilgili ¢aligmalar
ile uyumludur (20,23,26-27).

Bununla birlikte elde edilen verilerde bir diger
dikkat ¢eken veri ise yiiz ylize teorik egitimin
ozellikle Histoloji ve Anatomi derslerinde
egitimden hemen sonra ve bir hafta sonra elde
edilen verilerde anlamli bir fark izlenmemesidir.
Bu durum yiiz yiize teorik egitimin &zellikle
gorsel hafiza gelisimini destekleyen atlas,
maket gibi egitim materyalleri kullanan
alanlarda kalict oldugunu distindirmektedir.
Buna karsilik hasta basi testleri, var-yok testleri
gibi klinik tan1 amagli uygulamalarin yer aldig1
Mikrobiyoloji ve Biyokimya derslerinde ¢evrim
i¢i ve teorik metodlarda basar1 diizeyi diisiikken,
uygulama egitimlerinde anlamli diizeyde basar1
izlenmistir.

Yaptigimiz caligmada standardizasyonu
saglayabilmek i¢in ayni egitmenden ders alan
ogrenciler secilmistir. Farkli {iniversitelerde
okuyan &grencilerin 6rneklem grubuna istirak
etmemis olmast c¢aligmanin bir kisithligim
olusturmaktir.

Sonug

Salginlar, afetler, zaman ve mekana baglh
imkansizliklar  egitim siireglerini  olumsuz
yonde etkileyebilir ve bu gibi durumlarda
egitimin aksamamasi icin ¢esitli metodlara
bagvurulabilir. Ancak, bu metot ve tekniklerin
etkinligi, temel tibbin farkli disiplinlerinde
degisebilir. Tip egitimindeki klinik agirlik ve
egitim verilecek konunun igerigi, uygulanan
egitim metot ve tekniklerinin etkinligini
biiyiik olgiide etkileyebilir. Egitim hedeflerinin
asamali hiyerarsisini ortaya koyan Bloom
taksonomisine gore bir hekim aday1 6grenmeyi
tamamlayabilmek belirli basamaklari sirasi ile
gerceklestirebilmelidir (28-29). Tip egitiminde
o0grenmenin yeterliligi ve kaliciligi, Bloom

taksonomisine haiz uygulamali metotlarla
saglanabilir.
Uzaktan  egitimin  kullanilmas1  gerektigi

durumlarda &grencilerden geri bildirim almmasi
ve alman verilerin egitim kurumu ydnetimleri,

fakiilte dekanlar1 ve/veya egitim programlariin
sorumlularinca ¢evrimi¢i egitim diizenlenmesi
ve uygulanmasinda dikkate alinmasi son derece
6nemlidir. Temel tip derslerinin uygulamasinin
birebir  yapilmasi  Ogrencilerin  gerekli
yetkinlikleri kazanmast i¢in elzemdir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglarin
gelecekte daha genis kapsamli c¢aligmalar
igin rehber olmasi beklenmektedir. Gelecekte
Tiirkiye genelinde dis hekimligi fakiilteleri
ogrencilerinin 6rneklem grubunu olusturdugu
arastirmalarin yapilmasi planlanmaktadir.
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