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OZET

Vaskiiler anatomi ¢alismalarinda damarlarin doldu-
rularak diseksiyona uygun hale getirilmeleri ve bu 6r-
neklerden gériinti ve slayt hazirlanmasi ancak renklen-
dirilmis dolgu maddeleri ile mimkiin olmaktadir. Bu.
amaca yonelik olarak tim diinya da, renklendirilmis la-
teks genis bir uygulama alani bulmaktadir.

Biz bu ¢alismada kafa tabaninda yer alan vaskiiler
vapilarin incelenebilmesi amaciyla tilkemiz sartlarinda
temin edilebilen ucuz, uygulama stiresi kisa, bir yon-
tem énermeyi amacladik. Bu yontem icinde damarlar
renklendirilmis lateks ile doldurularak demonstrasyonu
uygun hale getirilmektedir. Boyama soliisyonlarinin ha-
zirlanmasi uygulamasi ve benzer tekniklerle karsilasti-
rilmasi bu ¢alisma icinde yer almaktadir. Ayrica degisik
captaki vaskiiler yapilara® renklendirilmis lateks uy-
gulamasi ve uygulama sonuclari érnekleriyle birlikte
sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Damar anatomisi, lateks, kafa
tabani anatomisi

SUMMARY

The Application Of Coloured Latex in Studies on
Vascular Anatomy

In anatomical studies of vasculer supply of varions
orbans coloured filling materials is essential for prepa-
ring and dissenting the vancular structures as well as
assessing their relationships accurately. For this reason
coloured latex is widely used in this study we wanted
to present a method that is cheap, time saving and su-
itable. This méthod consists of, filling the vessels with
coloured latex and prepare them for excellent de-
monstration. In-addtion to these, study contains, prepa-
ration techniques of the coloured latex solution and the
comparation of our technique with the others.

Some examples, for the usage and the results of co-
loured latex in different calibrated vascular structures,
are showed.

Key Words: Vascular anatomy, latex, skull base
anatomy
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Teknolojideki tiim gelismelerin tibba genis bir bi--

cimde aktarilmasina ragmen, yeni cerrahi tekniklerin
uygulanmasi ve anatomi egitimi icin kadavra diseksi-
yonu hala énemini korumaktadir. Ozellikle néral ve
vaskdiler yapilardan ¢ok zengin olan kafatabani ve be-
"yin calismalarinda, vaskiiler yapilarin doldurularak
gosterilmesi hem efektif bir diseksiyona imkan ver-
mekte, hem de kaliteli slayt film ve video goriintiileri-
nin alinmasini saglamaktadir (1).

Bu amacla tim diinyada damarlarin doldurulmasi-
na yonelik teknikler gelistirilmis ve uygulamaya sokul-
mustur (2-7). Bu galismalarda, uygulamalar ‘sirasinda

kullanilan dolgu maddelerinin isimleri kisaca belirtile-
rek genis bilgiler verilmemektedir. Fakat kullanilan
malzemelerin tilkemizde temin edilmesinde ciddi zor-
luklarla karsilasiimaktadir. Buradan yola cikarak, ca-
lismamizda tlkemizde kolaylikla bulunabilen malze-
melerin kullanildigi ve herkesin basitce uygulayabile-
cegi zaman kazandirici olan bir yontemi ortaya koy-
mayi amacladik.

Gerekli Ekipman ve Malzemeler:

Lateks (Be-Kat-San Sentetik Recine. Beka Lateks, is-
tanbul)

* Bu galisma Tirk Norogiriirji Derneginin 16-20 Mayis 1997 Antalya'da yapilan Ulusal Nérosiriirji Kongresinde teblig olarak sunul-

mustur.
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Resim 1: A: Vaskiiler anatomi calismalari sirasinda kullanilan malzemeler.

B: Orta yogunlukta hazirlanmis bir solusyonla doldurulmus tr. meningohypophysialis ve dallari (Ahi: A. hypophy5|a||s in-
ferior, Tmh: Tr. meningohypophysiale, ACI: A. carotis interna).

C: Sinus cavernosus i¢inden direkt olarak ¢ikan ve n. abducens'i besleyen dallar: Ok ile gosterilmis (capi yaklasik 0.1 mm.)

D: Sinus cavernosus iginde a. sinus cavernosus inferior dallari ve cranial sinirlerdeki dagilimi. Doldurulmus olan arterler
genis bir ekartasyona ragmen 6zelliklerini kaybetmemektedirler. (A.s.c.i: a. sinus cavernousus inferior, N. abd: N. ab-
ducens)

E: A.communicans posterior'dan ayrilan ve tractus opticus'u besleyen arteriyal dallar: Ok ile gosterilmistir. (A.c.p: A. com-
municans posterior, A.cer. p: A. cerebri posterior (Selektif olarak doldurulan beyinlerden alinmig bir gorunti)

F: A. cerebellaris superior'dan ¢ikan ve n. oculomotorius'u besleyen dallar: Ok ile gosterilmistir. N. ocul.: N. oculomoto-

rius
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Cini miurekkebi (kirmizi)

Su (¢oziict olarak)

Porselen karisim hazirlama kabi
Degisik capta kateterler
Enjektor (20cc - 50cc)
Aspirasyon cihazi (Resim TA)

MATERYAL ve METOD

Arterlerin doldurmasi icin formalin ile fikse edilmis
kadavrada calisma yapilacaksa, éncelikle uygun arter-
ler secilerek diseksiyon ile belirgin hale getirilmelidir.
Bu uygulama sirasinda calisiimasi diistintilen alan be-
yin ve kafa tabani ise, her iki taraf a.carotis interna ve
a. vertebralis'in diseksiyonu gereklidir. Daha sonra or-
taya cikarilmis olan arterlere eksenleri dogrultusunda
kesiler yapilarak uygun captaki kateterler yerlestirilir.
Bu sirada damar ¢apinin kateter ile olan baglantisi bir
iplik yardimiyla sikistirilmalidir. Bu durum sizintinin
onlenmesinde 6nlenmidir. Dért arterin kateterizasyo-
nundan sonra, tercihen a. carotis interna'dan baslana-
rak damar igerisi distile su ile yikanarak ve bu islem,
diger damarlarda da tekrar edilmelidir. Bu uygulama
sirasinda ozellikle verilen distile suyun geri cekilebil-
mesi icin aspirator kullanilmasi damarlarin tiimiiniin
doldurulmasinda 6nem tagimaktadir (Resim 1 A). Ve-
rilen distile su ile damarlar tamamiyle yikandiktan
sonra bir saat beklemek gerekmektedir. Bu islemlerin
tamamlanmasindan sonra lateks, porselen bir kapta,
cini miirekkebi ile karistirilarak uygun renkte karigim
elde edilmelidir. Elde edilen karisim éncelikle a. caro-
tis interna'dan baslamak tizere sirayla tim damarlar-
dan uygun bir basingla enjekte edilmelidir. Bu uygu-
lama sirasinda bir damardan karisim enjekte edilirken
diger damarlarin kapali tutulmasi gerekmektedir. Da-
ha sonra tim damarlarin dolduruldugundan emin
olundugunda enjeksiyon islemi bitirilmeli ve kateter-
ler kapatilarak 24 saat beklendikten sonra diseksiyon
yaptlmahdir.

Bu yontemin uygulamasi sirasinda, doldurulacak
damarlarin capina gore lateks karisiminin yogunlugu-
nun ayarlanmasi miamkindir. Cinki capr 5 mm'’ye
kadar olan arterler icin orta yogunlukta (Resim 1 B) ve
daha kugtik gaptaki arterler icin ise seyreltilerek soltis-
yonlarin hazirlanmasi yararli olmaktadir (Resim 1 C).
Yogunlugun seyreltilebilmesi icin ¢oziicti olarak su
kullanilmaktadir. Genel olarak orta yogunluktaki bir
solusyonun hazirlanmasi sirasinda % 10 ve seyreltik
solusyon icin ise % 20 oraninda su katkisi yeterli ol-
maktadir.

Renklendirilmis lateks uygulamasinda optimal so-
nug alabilmek icin 6zen gosterilmesi gereken husus-
lar:

1. Damarlarin distile su ile yikanmasi ve bu suyun

aspirasyonu.

2. Damar ¢apina uygun kataterin secilmesi.

3. Lateks enjeksiyonun en az iki damardan yapil-

masl.

4. En az bir giin oda sicakhiginda bekletildikten

sonra diseksiyonun gerceklestirilmesi.

TARTISMA

Vasktler anatomi caligmalarinda renklendirilmis
dolgu maddeleri kullanilarak diseksiyon yapilmasi ol-
dukga eski bir tarihe sahiptir. Genel prensipleri ince-
lendiginde yapilan ¢alismalarin metodolojileri bazi
kictik farkhliklar disinda benzerlikler gostermektedir
(1-7). Tabiatiyla uygulamadaki esas zorluk, s6zii edi-
len malzemelerin kolayca temin edilememesinden
kaynaklanmaktadir. Ayrica (lkemizin sartlari goz
ontnde tutuldugunda diger bir zorluk taze kadavra
veya materyal temini sirasinda karsimiza gikmaktadir.
Bilindigi gibi formalinle fikse edilmis kadavra teminin-
deki zorluklar bile ‘hala asilamamisken taze kadavra
temini su sartlarda imkansizdir. Halbuki literatiirde
anlatilan ve uygulanan yontemler tamamiyle taze ka-
davralarda yapilmaktadir. Dolayisiyle fikse ve en az
alti ay bekletilmis kadavralarda yontemi aynen uygu-
lamak mumkin olmamaktadir. Bu baglamda fikse ka-
davralarda calismalarimizda venlerin doldurulmasi si-
rasinda ciddi zorluklarla karsilasmaktayiz. ¢linkii taze
kadavralarda venlerin icini bosaltmak kolaylikla
mumkindir. Ancak fikse edilmis kadavralarda uzun
stire beklenildiginde tromboze olmus tikaclari agmak
oldukga zor olmakta hatta imkansiz hale gelmektedir.
Bu degerlendirmelerden sonra, bizim uyguladigimiz
yontemin en énemli avantajinin fikse kadavralarda ar-
terlere kolaylikla uygulanabilmesi olarak ortaya koya-
bilmekteyiz. Disseksiyon sirasinda damarlara elastiki-
yet saglamasi ve genis bir ekartasyon imkahi vermesi
de diger avantajlaridir (Resim 1 D). Ayrica heryerde
cok kolaylikla bulunabilecek malzemelerin kullanil-
masi, zaman tasarrufu saglamasi, en ¢ok iki kisiye ih-
tiyag gostermesi ve son derece ucuz bir yontem olma-
s1 yonuyle faydali bir metod olusturmaktadir. Daha se-

‘lektif uygulamalan ozellikle, beynin renklendirilmis

lateks ile doldurulmasi sirasinda gorebilmekteyiz. Bu
uygulamalarda doldurulmasi istenen arterin proksima-
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linden yapilan kateterizasyon sonucu daha spesifik sa-
halari doldurnfak ve sonrasinda disseke etmek mim-
kiindiir (Resim 1 E, F). Bunun yanisira venlerin fikse
kadavralarda istenilen basarida doldurulamamasi,ar-
terlerin doldurulduktan sonra disseksiyon icin en az
bir giinlik bekleme siiresi yontemin dezavantajlari
arasinda sayilabilir.
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SONUC
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lerin doldurularak diseksiyonu ile bu diseksiyonlarin
kullanilabilir egitim materyali haline getirilebilmesi
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dirilen bu ¢alismanin konuyla ilgilenenlere yardimci
olacagi kanaatindeyiz.
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