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Oz

Tasavvuf, Islam inancinin manevi boyutunu inceleyen bir bilim dal olarak, bireyin ruhsal gelisimi icin
gerekli tutum ve davramglar {izerine durur. Bu nedenle stfi yasam méanevi karaktere sahip olmasi
nedeniyle dinin batini/kalbi boyutunun gelismesini temin eder ve bu da insani boyutlarin derinlemesine
anlagilmasi konusuna katkida bulunur. Bu durumda bireyin anlayis seviyesi yiikselir ve farkh kiiltiirde
olan diger bireylerle anlagmasi ve yasamasi kolaylasir. Bu gerceveden bakildiginda stifi yasam, giintimiizde
One cikarilan farkhi kiiltiirlerle bir arada yasama anlaminda kullanilan cokkiirtiirlii yasam tarzimn
gelismesine katki saglar. Farkli inang ve kiiltiirde olan insanlarin bir arada yasama gerekliligi olduguna
gore, birlikte yasama kiiltiiriiniin temel prensiplerini belirlemek bir zorunluluk olarak ortaya gikmaktadir.
Kargilikli saygi ve anlayis ve ozellikle de kendi inang ve kiiltiir yapimizdan farkli olan bireylerin
diistincelerini anlama ve bizimle ortak yonlerinin oldugunu kavrama birlikte yasamak igin gerekli bir
durumdur. Bu ¢erceveden bakildiginda insani ve onun egilimlerini merkeze alarak diisiince gelistiren sGff
hayat tarzimn cokkiiltiirlii yasama katki saglayacagim séylemek miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Baris, Birlikte Yasam, Cokkiiltiirliiliik, Kalp, Stifizm.
The Contribution of Sufi Tradition to Multicultural Living
Abstract

Sufism, as a discipline investigating the spiritual dimension of Islamic belief, focuses on the attitudes and
behaviors which are necessary for the spiritual development of the individual. Because the individual
possesses the spiritual character, sufi individual ensures the development of spiritual dimension of the
religion, which contributes to a deep understanding of human dimensions. When considered from this
point of view, Sufi life contributes to multiculturalism with respect to coexistence of with varied cultures
which is emphasized today. Since the obligation of people has in different beliefs and cultures to live
together, it is a necessity to determine the basic principles of co-existence culture. Mutual respect,
understanding and especially understanding the thoughts of individuals who are different from our own
beliefs and culture, and sensation of their shared perception with us is an essential condition for living
together. From this perspective, it is possible to say that the Sufi way of life, developing notion by centering
on the human and its tendencies, contributes to the multicultural life.

Keywords: Peace, Living together, Multiculturalism, Heart, Sufism.
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Giris

Cokkiiltiirltilitk/Multikiiltiiralizm, farkli kiiltiirlere sahip birey ve gruplarin
ayni toplumda birlikte baris igerisinde yasamasi anlaminda kullanilan bir
kavramdir. Cokkiiltiirliiliik, dil, din, 1rk, tarih ve cografya agisindan farkl
kokenlerden gelen birey ve gruplarin ayni toplumda tek bir siyasal birim
halinde ve ortak smirlar iginde birlikte yasamalar1 anlamina gelir ve farkl
kimliklerin birlikte yasayabilme yetenegini gosterir. Kiiltiirel cesitliligi ifade
eden cokkiirtiirliliik, toplumun tiirdes bir biitiin olusturmadigi ve farkh
etnik, kiiltiirel ve dini gruplarin birlikte yasamasmi belirten bir cesit
cogullugu ifade eder. Bu nedenle cokkiiltiirliiliik ayni mekani paylasan
insanlarin birbirlerine saldirmalarin1 engelleyen bir yasam tarzini belirtir.
Buna gore cokkiiltiirliilitk farkli kimliklerin ve kiiltiirel degerlerin baris
halinde birlikte yasama sanatini icra edebilme kabiliyetini gosterme anlamina
gelir.2

Tarihi stiregler dikkatle incelendiginde, gegmis donemlerde yasamis biitiin
medeniyetler insanlarin bir biitiin halinde birlikte nasil yasayabilecegi
konusuna egilmis ve kendi inang ve felsefelerine gore cgesitli ¢oziimler
tretmistir. Her medeniyet kendi inang¢ ve diisiince zaviyesinden birlikte
yasama modeli gelistirmeye calismis ve bunu siyasal destek buldugu olgiide
diger inang ve diisiinceye sahip toplumlara aktarmaya ve hatta zorla
uygulatmaya gayret etmistir. Bu ¢erceveden bakildiginda, ¢okkiiltiirlii yasam
aslinda insan kadar eski bir hayat tarzidir denebilir, ¢linkii insanoglu var
oldugu ilk andan itibaren farkhh kiiltiirler gelistirmis, birlikte yasama
tecriibesini kazanmis ve baris icerisinde yasadig: gibi ¢atisma durumlarimi da
gormiistiir. 1k insan Hz. Adem (as)in iki ¢ocugu arasindaki inang farklilig:
ayni zamanda iki farkh kiiltiir gelisimine de yol agmis, daha sonraki
donemlerde dil, renk, irk, inan¢ vb. farkliliklar nedeniyle gesitli milletler,
kavimler, kiiltiir ve medeniyetler olusmustur.? Peygamberler insanlar1 vahiy
kiltiirti gercevesinde dini yasama davet ederken, buna karst duran bir grup
da hep olmus ve bu da farkli inanglarin ve kiiltiirlerin olugsmasina yol agmuistir.

Cokkiirtiirlii yasamin en temel problemi, farkli benlik ve kimliklere sahip
gruplarin yasam modellerinin — inang ve felsefi yapilarinin — dolayisiyla
sosyal yasamlarinin ayni1 olmamasi nedeniyle toplumsal hayatta birlikte ve
uyumlu bir sekilde nasil yasanacag meselesidir. Teorik olarak bakildiginda,
her fikre ve inanca saygi duymak gerekir prensibinin realitede biitiin

2 Bu konuda bilgi almak i¢in bk. Yusuf Geng, ‘Postmodern Siirecte Cokkiiltiirliligiin Yeri’,
http:/fwww.sosyalsiyaset.net/documents/postmodern_surec.htm, s. 1-2.

3 Kuran-1 Kerim Allah'in insanlari tanigsinlar ve kaynassinlar diye grup grup, kabile kabile
yarattigini ifade ederek dil, irk ve cografya farkliliklarini kaynasma ve birlikte yasamaya
yardimcr unsurlar olarak kabul ettigini beyan etmis olmaktadir: ‘Ey insanlar! Siiphe yok ki, biz sizi
bir erkek ve bir digiden yarattik ve birbirinizi tanimaniz igin sizi boylara ve kabilelere ayirdik. Allah
katinda en degerli olaniniz, O'na karst gelmekten en ¢ok sakinaninizdir. Siiphesiz Allah hakkiyla bilendir,
hakkiyla haberdar olandir” (Hucurdt, 49/13).
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boyutlariyla yasanmasinin ¢ok kolay olmadiginin farkinda olmak gerekir.
Clinkii yonetim giiclinii elinde bulunduran siyasal erkin daha ¢ok toplumda
hakim olan gruplarm beklentilerini 6ne ¢ikarabilmesi nedeniyle, kamusal
alanda her grubun beklentilerine istenilen seviyede cevap vermek miimkiin
olmayabilmektedir. Bu noktada 6nem arz eden durum, ayni inang ve kiiltiire
sahip olan bireylerin ayni mekani paylasma konumunun miimkiin olup
olmamas: ve kendine ait 6zel hukukunun uygulanip uygulanmamasi
meselesidir. Ayni inang ve kiiltiirli paylasan bireylerin kendi aralarinda kendi
inang degerlerine ait 6zel hukuku uygulama imkaninin olmasi yasamlarina
rahatlik ve mutluluk katar ve bu, kendi kiiltiirlerinin tirtinlerini diger farkl
kiiltiirlerle paylasma imkanini sunar.

Gegmis tarihimize bakildiginda gokkiiltiirlii yasamin en 6nemli 6rneklerinden
birinin Osmanli toplumunda hayata gegirildigini gormekteyiz ¢linkii
Osmanlida toplum Miislim ve Gayrimiislim yani Miisliimanlar ve Miisliiman
olmayanlar seklinde ikiye ayrilmakta ve her sosyal grup Osmanli Devleti'ne
kars1 farkli sekilde sorumluluklar tasimaktaydi. Miisliimanlar ve
Gayrimiislimler birbirleriyle irtibat halinde olduklar1 halde kendi
mabhallelerinde kendi inangsal kiiltiirlerini bagimsiz olarak yasamalari, hayati
kolaylastiriyor ve bireylerin kendi kimlikleriyle yasamlarin siirmelerine firsat
veriyordu.*

Modern {initer ulus devlet fikri ayni kamusal alanda ayni kurallar
cercevesinde yagam siirme zorunlulugu getirmesi nedeniyle ¢okkiirlii yasami
sikintiya sokmus ve kiiltiirel ¢atismalarin meydana gelmesine yol a¢muistir.
Gog vb. sebeplerle ¢okkiiltiirlii yasamla modern donemlerde karsilasan Bati
devletleri ¢esitli ¢oziimler tiiretmeye calismislar fakat istenilen seviyeye
ulasma imkani heniiz bulunamamaistir. Her Avrupa {iilkesinde kendi hukuk
kurallar1 gergevesinde c¢Oziimler aranmis ve azinhk gruplarin inang
felsefelerine cevaplar {iiretilmeye gayret edilmistir. Fakat hukuk kurallarmnimn
herkes i¢in ayn1 olmasi ve kamusal alanin ortak paylasimi her grubun kendini
istedigi gibi tam ifade edememesine yol agmis ve dolayisiyla bireysel ve
grupsal anlamda kimlik krizlerine neden olmustur.’> Azmlik gruplarinmn ayri
mekanlarda kendi kiiltiirlerini net bir sekilde ortaya koyamamalar: ve kendi
aralarinda kendi inangsal degerlerinin kurallarim1 uygulayamamalari

4 Bu konuda bilgi almak igin érnek olarak bk. Meropi, Anastassiadou, ‘Istanbul’da Yasayan
Rumlarin Sosyal Hayatinda Din’, “Antik Cag dan XXI Yiizyila Biiyiik Istanbul Tarihi ve Din’, gev.
ibrahim Isitan, c. 5, ed.: Cogkun Yilmaz, Istanbul: 2015, s. 90-119.

5 Cokkiiltiirliilitk ve kimlik konusunda bilgi almak igin bk. Selguk Erincik, ‘Kimlik ve
Cokkiiltiirctiliik Sorunu’, Ankara Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, yil. 52, say1. 2, (2011): s.
219-241.
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nedeniyle hakim Avrupa Kkiltiirii icerinde asimile olmakla yiiz yiize
kalmiglardir.6

Bu agiklamalarin 1s1ginda sunu sdylemek miimkiindiir: Ilk insanla birlikte
vahiyle olusan farkli dini anlayis ve akimlar oldugu gibi bunun karsisinda
olusan farkli anlayis ve akimlar da olagelmistir. Bu durumda dini ve dini
olmayan kiiltiirlerin olusmas1 ve karsi karsiya gelmesi s6z konusu olmus
zaman zaman uyumlu yasam tarzlar1 ve zaman zaman da ¢atigsmalar meydana
gelmistir. Bu nedenle gercek¢i ve adalete uygun bir sekilde birlikte yasama
sartlarin1 maddi ve manevi boyutlariyla hazirlamak gerekmektedir. Bu
cerceveden bakildiginda biz de bu makalemizde sifi gelenegin ortaya
koydugu yasam tarzmnin farkh kiiltiirlerin ve inanglarin birlikte yasama
kabiliyeti anlaminda kullanilan gokkiiltiirlii yasama sanatina katkisini ortaya
koymaya ¢alisacagiz.

Stfi Gelenegin Birlikte Yasamaya Katkis:

Tasavvuf, Islam dininin manevi boyutuyla alakali bir ilim dali olarak kabul
edilir ve agirlikli olarak dini yasamin ahlaki yoniiyle ilgili oldugunun alt:
¢izilir. Bununla birlikte, ahlakin inang ve ibadet boyutlariyla da ilgili olmas:
nedeniyle tasavvufun dinin biitiin yonleriyle ilgilendigine de sahit
olmaktayiz. Buna gore tasavvufun dini yasamin kalbi boyutta hakiki olarak
yasanmasiyla ilgili biitiin konularla ilgilendigini sOylemek gerekmektedir.
Buna gore stfi yasam, dinin manevi anlamda yasanmasina yol agan ruhi arzu
ve isteklerin gelismesi ve tam tersine buna engel olan maddi istek ve diinyevi
arzularin etkisinden kurtulma konusu tizerine c¢alisir. Bu amacgla manevi
ilkelere gbre yasama sanatini hayata aktarmak igin gerekli miicahede’
yontemleri {izerine ¢alisan sGfi gelenek, manevi yola girmis bireye cesitli
riyazetler® salik verir ve alt benligin bencil arzu ve isteklerini kontrol altina
almay1 ve simurh bir sekilde tatmin edilmelerini saglayacak uygulamalari
onerir. Bu sekilde bir hayat tarzinin bireye ruhsal deger yargilarina gore
yasamayl saglamasi ve hayatin sundugu her firsatt bu gergevede
degerlendirmesi beklenir. Bu durumun sifi bireye hikmetle hareket etme
kabiliyeti kazandirdig1 diistiniiliir ve bu sekilde ilahi iradenin manevi bir
tarzda tecelli ettigi kabul edilir.’

6 Asimilasyon ve cokkiiltiirliiliik iliskisi konusunda &rnek olarak bk. Mustafa Kemal San-irfan
Haslak, “‘Asimilasyon ile Cokkiiltiirliilitk Arasinda Amerikan Anaakimini Yeniden Diistinmek’,
Akademik Incelemeler Dergisi (Journal of Academic Inquiries), yil. 7, say1. 1, (2012): 29-54.

7 Saff gelenekte miicihede denilince kotiiliigii emreden nefse ve seytana karsi verilmesi gereken
miicadele akla gelmektedir (Bk. Siilleyman Uludag, ‘Miicahede’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi
(DIA), (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2006), c. XXXI, s. 440).

8 Sfi gelenekte riydzet nefsi terbiye etmek i¢in onu birgok tabii ve mesru arzu ve isteklerden
mahrum birakmayi ifade eder (Siileyman Uludag, ‘Riyazet’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi
(DIA), (1stanbu1: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2008), c. XXXV, s. 143).

% Saff gelenekte hikmet kavrami amel ve bilgi biitiinlesmesinden meydana gelen ilim olarak
kabul edilir. Insan’in, giicii oraninda, dis alemdeki nesnelerin hakikatini oldugu gibi bilip, ona
gore hareket etmesinden bahseden ilme hikmet denir. S6z ve davranistaki isabet, olan1 oldugu
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Safi gelenek, kesf!® ve ilham!!' yoluyla bilgi elde etmeyi ve tavir ve
hareketlerini bu bilgiye gore belirlemeyi hedefler ve hicbir seyi tesadiife
birakmamay1 ister. Buna gore sifi yolun gelistirdigi marifet/ilahi hakikat
bilgisi!> bireyin tutum ve davraniglarin1 ruhunun kabiliyetlerine gore
sekillendirmesine yol acar. Manevi gelisimin yeri olan kalbin ilahi nurla
aydinlanmasma ve bedensel organlarin da bu aydinlanmayla iyi ve giizel
davranislar sergilemesine neden oldugu tizerinde durulur.!?

S6z konusu bu aydinlanma, siifi gelenegin ongordiigii seyrii stilik diye
adlandirilan  batini/igsel yolculukla gergeklesir. SGfi yasam tarzinin
ongordiigii bu manevi yolculuk kalbin yoniinii ruha dogru ¢evirmesi ve ruhla
arasinda bulunan makamlar1 tek tek asmasiyla ancak gergeklesir. Bu
makamlar genel olarak yedi mertebe olarak belirlenmis ve her evrede kalbin
yeni bir nur gesidiyle aydinlanmasi saglanmigtir.'4

Stfi gelenek biitiin varlig1 ve dolayisiyla da insan tabiatin1 Yaratici giiciin
yansimasi/tecellisi'> olarak kabul eder ve bu nedenle de bu diinya sartlarinda
her bakimdan diizenin olusabilmesi i¢cin O'nun kullanim kilavuzunun yol
gostericiliginde yasanmasi gerektigini dngoriir. Bu nedenle, her seyden 6nce
her varligin tabiati taninmali ve buna wuygun davranis kaliplar
olusturulmalidir. Buna gore, her bireyin yaratilisinda hangi giiclerin ve
ozelliklerin agirlikta oldugunu bilmek manevi yolculugun gerceklesebilmesi
icin gerekli goziikmektedir. Bu bilgi salike manevi yolculugunda eslik edecek
olan miirsidi tarafindan saglanir ve ona gore seyrii siiliik metodu belirlenir.
Bu gergeveden bakildiginda her sGifi grubun 6zel bir mesrebe yani manevi
yolculuk bi¢imine sahip oldugunu ve bu yolun yolcular: olan mdiiritlerin de

gibi bilmek de, hikmet olarak degerlendirilir (Ethem Cebecioglu, Tasavouf Deyimleri ve Terimleri
Sozliigii, Ankara, Rehber, 1997, s. 121).

10 5Gff gelenek kesf kavramini perde arkasinda ve aklin tesinde oldugu icin gaib olan bazi
seyleri bilme ve Allah'in tecellilerini temasa etme anlaminda kullanmistir (Siileyman Uludag,
‘Kesf’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA), (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2002), c. XXV, s.
315).

Il fslam diisiincesinde ilham Allah’m, dogrudan veya melek araciligiyla iyilik telkin eden
bilgileri insanin kalbine ulagtirmasi seklinde anlagilmistir (Yusuf Sevki Yavuz, ‘Ilham’, Diyanet
Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2000), c. XXII, s. 98).

12 Sifl gelenek hakikat terimini zahirin ardindaki ortiilii ve gizli mana, dini hayatin en yiiksek
seviyede yasanarak ilahi sirlara dsina olunmasi seklinde tanimlar (Mehmet Demirci, “Hakikat’,
Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA), (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1997), c. XV, s. 178).

13 Niir kavrami hakkinda bk. Siilleyman Uludag, ‘Ntr’, Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi ( DIA),
(istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2007), c. XXXIII, s. 244-245.

14 Bu konuda bilgi almak igin 6rnek olarak bk. Ibrahim Isitan, ‘Halvetiyye Gelenegine ve bir
Halvetiyye Seyhi olan Sofyali Bali Efendi’ye Gore Siiltikiin Yedi Evresi’, Marife, yil. 10, say1. 1,
(2010): s. 91-106.

15 Stf gelenekte tecelli seyrii siiliikle nefsin aydinlanmasi ve tecelli eden varligin idrak edilmesi
ve metafizik ve kozmolojik anlamda Hakk’in yaratma eylemi olarak degerlendirilmistir (Semih
Ceyhan, ‘Tecell¥, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA), (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi,
20011), c. XL, s. 241-242.
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tercihlerini kendi kisiliklerine uygun mesrepten yana yaptiklarmi sdylemek
gerekmektedir.!

Sosyal psikolojide gruplarin olusumu ve gelisimi iizerine yapilan arastirmalar
ic-grup dis-grup {iyelerinin farkli davranig bicimlerine sahip olduklarmi
gostermektedir. Ig-grup iiyelerinin benzesmeleri nedeniyle birbirlerini daha
iyi algiladiklarin fakat dis-grup tiyelerini dis grup homojenligi algis1 yanilgisi
sebebiyle ényargiyla degerlendirdiklerini aragtirmalar ortaya koymustur. I¢-
grup yakinlig1 ve dis-grup uzakligi, i¢-grup tiyelerinin her tiirlii davranisini
dogru kabul etme ve dis-grup tiyelerinin tutum ve davranislarini hatali bulma
tutumuna yol agmaktadir.'”

S6z konusu ettigimiz icsel ve digsal etkiler nedeniyle fikir ayriliklarmin
catismaya doniismemesi igin gruplarin yiiksek seviyede gergeklesmesi
gereken ahlaki ve manevi deger yargilarina sahip olmalar1 gerektigi
anlagilmaktadir.”® Dini inan¢ ve uygulamalardan asil maksadin birlikte
yasama gliciinii gostererek toplumsal ve siyasal anlamda biitiinlesmis bir
timmet olma diistincesini Allah’a kulluk amaciyla gerceklestirmeyi hedeflemis
evrensel bir medeniyet kurmak oldugunu kabul edersek, bunun
gerceklesmesi icin ahlaki ve manevi deger yargilarinin énemli bir fonksiyon
icra ettigini soylemek gerekmektedir. Miisliiman toplumlarin temel hedefi
Allah’a kulluk yapmaya vesile olacak kalitede biitiinlesmis bir timmet bilinci
ve yapist olusturmaktir. Bu durumda s6z konusu bu timmetin bireyleri zaten
ic-grup bilinciyle yasayacaklar1 igin birbirlerini kolayca anlama imkanina
sahip olacaklar ve birbirlerine karsi oOnyargiyla davranma hatasina
diismeyeceklerdir. Bu yasam tarzi Miisliiman olmayan gruplarla da birlikte
yasama sanatin1 kolaylastiracak bir tecriibe olarak kabul edilebilir. Ciinkii
kendi inanciniz gergevesinde olusan farkliliklara saygi duymay1 6grenmek
ayn1 zamanda diger inang degerlerine gore yasayan gruplara da sayg1 duyma
gliciinli kazandiracaktir. Bu noktada sunu da vurgulamak gerekmektedir ki,
bir grubun yasam tarzina saygi duymak onun yasam modelini benimsemek
anlamia gelmemektedir. Farkli yasam tarzlarina saygi duymak gerektigi
algis1 bazen onu benimsemek ve kabul etmekle karistirilabilmektedir."

S6z konusu ettigimiz bu hedef, ahlaki ve manevi deger yargilarinin ¢ok
yiiksek seviyede yasanmasmi gerekli kilmaktadir. Eger tabiati geregi
dogmatik olmaktan uzak olmasi gereken ahlaki ve manevi deger yargilari

16 Mesreb, hayat tarzi, anlayis tarzi, duyus ve tutum bi¢imini gosteren bir kavramdir (Ethem
Cebecioglu, Tasavvuf Deyimleri ve Terimleri Sozliigii, s. 181.

17 Bk. Aysel Kayaoglu, ‘Gruplar Arasi iliskiler’, Sosyal Psikoloji, ed. Sezen Unlii, Eskisehir:
Anadolu Universitesi Acikogretim Fakiiltesi Yayini, n. 1288, c. 2, 2013, s. 72-96.

18 Bk. Tahsin Gorgiin, ‘fbn Haldun’, Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (DIA), (Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi, 1999), c. XIX, s. 543.

19 Gegmis donemlerde yasamis Islam medeniyetleri birlikte yasama konusunda ciddi tecriibeler
yasamustir. Bu konuda bilgi almak i¢in 6rnek almak icin bk. Nevzat Firat Kunduracy, “Islam
Medeniyetinde Birlikte Yasama Kiiltiirti’, Sosyal Politika Calismalar1 Dergisi, yil. 15, say1. 34,
(2015): s. 61-88.
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standart bir yapiya biiriiniirse arzu edilen kalite elde edilemez. Bu konuda
stfi yasamin ortaya koydugu manevi benlik doniisiimii modeli 6nem arz
etmektedir. Clinkii manevi yolculuga ¢ikmis salikten beklenilen belli kaliplara
giydirilmis her tiirlii tutum ve davranislardan siyrilip, dini diistince agisindan
kayitlanmis ve dogmatik bir yap1 kazanmus fikirlerden kurtulmaktir.2 Ciinkii
stfi yasam, seyrii siiltik ile kazanilan manevi tecelliler sayesinde, bir yandan
alisilmis ve alt benligin gelistirmis oldugu tutum ve davranislardan kurtulma,
diger yandan da kaliplasmis diislince yargilarindan soyutlanma amacina
yonelik calismaktadir. Bu noktada vurgulanmas: gereken onemli bir nokta,
manevi karakterli sGfi gruplar icinde bulundugu halde beklenilen ahlaki
olgunluga ulasamayan bireyler de stfi diisiincelere dogmatik bir sekilde
baglanabilir, ayrilik¢ fikirlere sahip olabilir ve diger gruplara kars: onyargil
davranabilirler.?!

Stfi gelenekte gerceklestirilen seyrii siiliikun/manevi yolculugun amaci,
dogumdan itibaren bireyin kisiliginde yerlesen kaliplasmis algi ve
diisiinceleri, tutum ve davranislar1 — s6z konusu ettigimiz manevi tecellilerle —
manevi Kkarakterli fikir ve degerlendirmelere, tavir ve hareketlere
dontistiirmektir.?? Bu doniisim bireye manevi hiirriyet/fakr cercevesinde
hareket etme Kkabiliyeti kazandiracagr igin, kisi her thrli algr ve
degerlendirmelere mesafeli durur ve her tiirlii fikir ve diisiincenin hangi
durum ve sartlarda kabul edilip edilmeyecegini veya uygulanip
uygulanmayacagini hesaplar.?

SGfi gelenekte manevi yolculuk — yukarida ifade edildigi gibi - yedi
mertebede gerceklesir ve her mertebede benlik ¢esitli riyazet ve
miicahedelerle ongoriilen olgunluk/kemal seviyesine ulasir ve bir sonraki
mertebeye gecme imkani bulur.?* Bir kilavuz/mdiirsit esliginde ve gozetiminde
gercekci bir dlgme ve degerlendirmeyle gecilen her asamada arzu edilen
davranig  kaliplar1  gercek  durumlarda - her tirlii  yamltia
degerlendirmelerden kaginilarak - test edilir ve boylece benlik olgunlasmasi

20 By konuda Ornek olarak bk. Ibrahim Isitan, ‘Ebii'l-Hasan Harakani'ye Gore Siifi Benlik
Doéntisimit’, Tarih Kiiltiir ve Sanat Aragtirmalar: Dergisi, c. 2, s. 1, (2013): s. 181-194.

21 Onyarg1 sosyal psikolojinin nemli konularindan biridir. Olumlu ényargilar olabilecegi gibi
daha ¢ok olumsuz olarak yapilir. Bir birey veya grup hakkinda herhangi bir bilgiye
dayanmadan, kalipyargilara dayali olarak gelistirilen onyargi bireyler ve gruplararas:
iliskilerde olumsuz etkiler olusturur. Kisilik Psikolojisi ve Onyargi konusunda bilgi almak igin
ornek olarak bk. Nil Giirel, ‘Kisilik Psikolojisi, Onyargimin Psikolojisi ve Kamuoyu: Gordon
Allport ve Walter Lippmann’in Goriisleri Cercevesinde Bir Degerlendirme’, Ankara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, yil. 2, say12, (2011), s. 101-134.

22 Gjjlitk kavrami hakkinda bilgi almak igin bk. Siileyman Uludag, ‘Siilik’, Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi (DIA), (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2010), c. XXXVIII, s. 127-128.

23 Tasavvulf literatiiriinde fakr manevi hiirriyeti ifade eden bir kavramdir. Her tiirlii diinyevi ve
nefsani ilgi ve alakalardan kurtulma anlamina gelmektedir. Fakr kavrami hakkinda bk.
Abdulkerim Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, trc. Siileyman Uludag, Istanbul: Dergah, 1991, s. 439-449.
24 Nefs ve mertebeleri hakkinda 6rnek olarak bk. Ahmet C)gke, Kur’an’da Nefs Kavrami, Istanbul:
Insan, 1997.
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gercekgi bir zemine oturtulur. Boyle bir bireyden her tiirlii seytani ve nefsani
hile ve tuzaklara aldanmamasi beklenir ve benligini zorlayici durumlarda
cetin bir miicdhedeyle manevi karaktere uygun tavir takindirmasi arzu
edilir.?

S6z konusu ettigimiz manevi yolculuk vasitasiyla stifi gelenegin elde etmek
istedigi baz1 davranis kaliplarin1 konumuz agisindan degerlendirirsek su
noktalara vurgu yapmak miimkiindiir:

Safi diistince — yukarida ifade edildigi gibi — her varligin ve dolayisiyla her
insanin ilahi zat bir yansimasi/tecellisi oldugunu kabul eder ve her bireyin
oziinde/ruhunda tasidig1 6zel bir degerin/ayn-1 sabite?® oldugunu vurgular.
Bu nedenle de ongordiigii manevi yolculuk sayesinde bu 6ziin kabiliyetinin
bireyin yasamina ve dolayisiyla sosyal hayata aktarimini hedefler. Bu alg1 ve
anlayis her bireyin farkli bir boyutta hayati yasamasmimn dogal oldugunu
kabul etmek anlamina da gelmektedir. Bu nedenle stfi birey diger bireylerin
gerceklestirdigi benlik gelisimine saygi duymay1 6grenir.

Her bireyin farkli bir ilahi tecelliye mazhar oldugunu kabul eden sfi birey,
diger insanlarin gergeklestirdigi tecellilere de kulak verir ve onlarin kazandig:
kiiltiirel degerlerden istifade etme yoluna gider. Bu da diger bireylere agilma
ve onlarin yasam tarzlarma ilgi duyma firsatin1 verir. Bu sekilde stfi bakis
tarz1 bireye once kendi zatini/6zbenligini yani kendi bireysel hakikatini
kesfetmesini ve ardindan diger bireylerin kegfettikleri hakikatleri almasini ve
kendi benligine katmasim ister. Ciinkii stifi hayat evrensel benlige ulasma
arzusuyla yasam siirmeyi Onerir ve bunun da biitiin mevctdatla birlikte
yapilacak manevi yolculukla miimkiin olabilecegini ifade eder. Bu durum stifi
bireye diger insanlara ve varliklara agilma ve onlarla i¢sel anlamda iletisim
kurma firsat1 verir. Ayrica sGfi gelenegin kainati Yaratan varlikla
biitiinlesmeyi hedeflemesi ve bunun gergeklesmesi icin da yaratiklarla
miinasebet kurulmasi geregini vurgulamasi, bireye biitiin varliga ve
dolayisiyla insana hizmet etme durumunu dogurur. S6z konusu bu hizmet
duygu ve disiincesi diger insanlarla iyi iletisim kurma ve onlarin ilgisini bir
sekilde ¢ekerek, manevi yolculukla kazandig: ilahi hakikatleri onlara aktarma
firsat1 vermektedir. Ciinkii ilahi hakikatler ancak onlar1 elde eden bireylerin
yardimiyla miimkiin olabilmektedir.?’

Baris iginde birlikte yasamin saglanmasi igin stifiler bazi metotlar gelistirmis
ve bunlar1 uygulamaya koymuslardir. Bunlardan en onemlisi insandaki
nefsani arzu ve istekleri uyandiran diinya ve diinyadakilere karsi ilgisiz

2 Bu durum tasavvuf literatiirinde Hiirriyet kavramiyla ifade edilir. Hiirriyet kavrami
konusunda bilgi almak i¢in bk. Abdulkerim Kuseyri, Kuseyr? Risilesi, s. 364-367.

26 A’yan-1 sabite kavrami hakkinda bk. Ebu’l-‘Ala Afifi, ‘Mutezile’'nin Ma’dum Nazariyesi ile
fbn Arabi'min A‘yan-1 Sabite Nazariyesinin Karsilastirilmasi, cev. Cagfer Karatas, Uludag
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, yil. 6, say1 6, (1994): s. 267-276.

27 Bk. ibrahim Isitan, Siifi Psikolojisi, Siilemi’ye Gore Benlik Déniigiimii, Ankara: Divan, 2014, s. 149-
153.
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kalmay1/ziihdii 6grenmektir. Ciinkii bir seye karg ilgi ve alaka devam ettikce
ona kars1 olan sevgi ve bagliik da artarak devam eder. Bu nedenle fani
goriilen ve sadece vazifesini yerine getirebilmesi i¢in bir miiddet gegici ve
emanet olarak verilen diinyevi varliklara karst gereginden fazla ilgi
gostermemeyi O6grenmek insan igin en temel vazife olarak kabul edilmistir.
Buna gore barig icinde birlikte yasamin saglanmasi ile diinyaya ilgi
duymamak arasinda dogrudan iligki vardir. SGfi gelenegin ongordigii zithd
yasaminin gergeklesmesi igin diinyevi ve uhrevi beklentilerden uzak olunmasi
beklenmektedir. Diinya ve ahiret nimetleri insan zihnini c¢eker ve kalp
bunlarla ilgilenmeye baslarsa, kisinin bu nimetlere kars: hirsi artar ve diinyevi
ve uhrevi nimetlere karsi ihtirasl bir duruma diiser. Her tiirlii nimete kars1
mesafe koymak ve yalniz Yaraticinin rizasini ve memnuniyetini aramak igsel
huzuru ve sosyal barig1 saglamak igin gerekli goriilmiigtiir.?

Insani iligkilerin saghkl yiiriiyebilmesi igin affetme tutumunun énem arz
ettigini modern psikolojide yapilan arastirmalar ortaya koymaktadir. SGfi
gelenek de, bagkalarmin hatalarim1i gormeme tutumunu oOne c¢ikarir ve
dolayisiyla bireyleraras: iligskilerde affetme prensibinin uygulanmasini
ongoriir.” Shfi uygulamada diger insanlarin bize karsi yaptiklarinda ilahi
hikmetleri arama diisiincesi 0ne ¢ikar ve boylece yapilan yanlislarin bizden
kaynaklandigini da hesaba katma bir tutum olarak kendini gosterir. Bu ruh
hali icerisinde olan siifi bireyin diger insanlarin kendisine karsi yaptigi
yanliglar1 affetmesi ve hatta gormemesi miimkiin hale gelir. Buna karsin stif
bireyin Yaratictya ve topluma kars: yapilan hatalar1 aymi oranda affetmedigi
goriilmektedir ¢linkii s6z konusu olan Allah ve kamu hakkidir. Nefsine kars:
durabilme egilimi stfi bireyi ben merkezli yasamaktan ¢ikarmakta ve Yaratici
ve toplum igin davranabilme kivamina kavusturmaktadir. Bu kabiliyetin
birlikte yagsama kiiltiirtinii  gelistirici bir 0Ozellige sahip oldugunu
soyleyebiliriz.

Toplumsal anlamda baris igerisinde birlikte yasamin en iist diizeyde
saglanmasinin en temel Ozelliklerinden biri de adaleti saglamaktir. Adaletin
saglanmadigl yani her varliga hakkinin verilmedigi toplumlarda barisin
saglanmasi miimkiin degildir. SGfi yasamin kendini gergeklestirme adina her
seye hakkini vererek adaleti hayata gecirme arzusu bu anlamda 6nem arz
etmektedir. Bilginin, diisiincenin, dikey ve yatay biitiin iligkilerin her tiirlii
sahtelikten ve ikilikten uzak olmasini 6ngoren sifi yol, her tiirlii bagin ve
iliskinin hakikat sevgisi {izerine kurulmasimi gerekli goriir. Hakikat ilmini
arama ve bu gercevede hikmetli davranmay1 6ne ¢ikarma seyrii siiliikun hem

28 Ziihd konusunda bilgi almak i¢in bk. Kadir Ozkose, “Ziihd ve Stfilerin Zithde Yiikledikleri
Anlam, Tasavvufta Diinyevilesmeye Tepkisel Yaklasim’, Cumhuriyet Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi, c. 6, s. 1. (2002): s. 175-194.

29 Bk. Kamil Yasaroglu, ‘Kin ve Nefreti Sevgiye Doniistiiren Erdem: Affetmek’, Kutlu Dogum
Haftas1 ‘Hz. Peygamber Kardeglik Ahlak: ve Kardeslik Hukuku’ Sempozyumu, (2013): s. 231-247.
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geregi hem de hedefi olarak kabul edilmistir.? Bu zorunluluk ve amag —
yukarida ifade edildigi gibi — bireysel ¢ikar ve beklentileri geriye birakmay1 ve
diger insanlarin ihtiya¢ ve menfaatlerini 6ne ¢ikarmay1 gerektirir. Bu nedenle
stfiler bireyin kendi ¢ikarlarma kullanma ihtimaline karsi ruhsatlarla/dinen
verilmis izinlerle hareket etmeyi tercih etmemisler, azimetle yani dinen zor
olan1 uygulamaya koymay1 hedeflemislerdir.3! Bu tercih insanlar arasi
iliskilerde ve toplumda barisin yasama gegcirilmesine yardimci bir unsurdur.
Ciinkii zor olami tercih etmek bagkalarmin ve toplumun menfaatini 6ne
cikarmakla dogru orantilidir. Ayrica bir bireyin veya grubun zor olani tercih
etmesi, 0rnek olma bakimindan diger birey ve gruplar1 da zor olani tercih
etmeye yonlendirebilir. Bu durum toplumda ahlaki anlamda en tist diizeyde
davranma giicliniin ortaya ¢ikmasma ve baris igerisinde birlikte yasama
ortaminin da saglanmasina dolayl olarak katkida bulunur.

Toplumda baris icerisinde birlikte yasamin saglanmasi igin Onemli
unsurlardan biri de giiven ortamimin saglanmasidir. Bireysel ve sosyal
anlamda giivenin saglanmasi baris ortaminin meydana gelmesine dogrudan
etki eder. Bu konuda psikoloji biliminde yapilan arastirmalar bireyin
dogumundan itibaren gevresine giiven duygusuyla baglanmasinin énemini
ortaya koymus ve bunun insan ruh saglig1 agisindan degerini belirtmislerdir.
Bireysel ve sosyal anlamda giiven duygusundan mahrum olan insanlarin
strese diismeleri ve daha da onemlisi depresyona diismeleri miimkiindiir. Bu
cerceveden bakildiginda hayatta olup biten hadiseleri — yukarida ifade
edildigi gibi — hakikat bilgisinin verdigi hikmet nazariyla gormek i¢ huzuru
elde etmede ve dolayisiyla baris igerisinde birlikte yasamay: saglamada
yardimc olur.??

Stfi gelenek bireye daha ¢ok bireysel ahlakiyla ilgilenmesini ve baskalarinin
isleriyle ve durumlariyla ilgilenmemesi gerektigini salik verir3? ve bu durum
diger insanlarla iliskilerde daha az problem yasanmasina yol agar. Bunu stfi
ahlak ‘kendine suizan fakat baskalarina ise hiisnii zan tavrina sahip olma’ ilkesiyle
ifade eder. Iceddniik/batini yasami One ¢ikaran ve ruhsal derinligini
kesfetmekle mesgul birey yasamin disadoniik boyutuyla ilgili meselelere
mesafeli davranma ve onlara manevi anlamlar yiikleme gayretiyle ugrasir ve
diger insanlarin davraniglarmin kotii etkilerine karsit direng gosterebilme
glicinii kazanir. SGfi bireyin diger bireylere olan bu ilgisi, hem bireyleraras:
iliskilere hem de sosyal iliskilere olumlu bir sekilde yansir. Diisiince ve yasam

30 Saiff literatiirde hakikat kavramu {izerine bilgi almak igin bk. Mehmet Demirci, “Hakikat’, DIA,
s. 178-179.

31 Bk. Ibrahim Isitan, ‘Kusadali Ibrahim Halveti’ye Gore Manevi Sahsiyet Gelisimi’, Insan ve
Toplum Bilimleri Arastirmalar: Dergisi, c. 5, s. 6, (2016), s. 1705-1706.

32 fman kelimesinin giiven anlanmi dikkate alindiginda din-giiven duygusu dikkat ceken bir
konu olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Bu konuda bilgi almak i¢in 6rnek olarak bk. Hiiseyin Emin
Sert, ‘Kur’an-1 Kerim Isiginda Giiven Duygusunun Kaynag: Olarak Miisliimanlik Bilinci’, Frrat
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, yil. 3, say1 2, (2008): s. 197-225.

33 Bk. fbrahim Isitan, Siifi Psikolojisi, Siilemi’ye Gore Benlik Déniisiimii, s. 136.
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tarzlarini benimsemedigi diger birey ve gruplara saldirgan davranislar
gostermesine engel olur. Birey veya gruplar kendilerine yakin goérmedikleri
diger birey veya gruplara karsi — uygun gordiikleri zaman — saldirganhik
davranigt gosterme egilimi tagirlar3* S6z konusu bu saldirganhik
davranisindan kurtulmak igin kisinin diismanlik hissini dengelemesi
gerekmektedir. Bu gerceveden bakildiginda stifi yasam diger kotii tutumlar
gibi diismanlik tutumunu da terbiye eder ve ancak Hak igin diigmanlik
duygusunu tasimay1 uygun goriir; bireysel ¢ikarlar igin diismanlik hissi sGf
bireyin yasaminda yer almaz.

Ayrica stfi gelenek bir grup halinde yasamay: onerir ve fena fillah/Allah’ta
yok olma makamina yiikselebilmek icin fena fil-ihvan/kardeglerde yok olma
makamindan gegmek gerektigini vurgular.’> Grup dinamigini en st diizeyde
yasama zorunlulugu sifi bireye kendi bencil tutum ve davraniglarindan
kurtulmas: gerektigini 6gretir. Bu durum 6nce kendine benzer insanlara kars1
saygl duyma ve hosgoriilii davranma firsati verir ve daha sonra da kendinden
farkli birey ve gruplara saygi duymay ve hosgoriilii davranmay: 6gretir.

SGfi gelenegin giindeme aldigimiz bu ve benzeri ilke ve prensipleri manevi
yola giren bireye kendi zatinda mevcut olan ruhi ve ilahi hakikatleri kavrama
gliciinii sunmasi ve ayn sekilde diger bireylerin de potansiyel olarak aym
giice sahip olabileceklerini fark etme firsatini tanimas, stifi bireyin kendi elde
ettigi bireysel kiiltiiriinii asip diger farkli kiiltiirlere de agilmasin
saglayabilecegini ifade etmeyi miimkiin kilmaktadir. Bu durum farkl
bireylerin ve kiiltiirlerin bir arada yasamasini kolaylastiran bir etkiye sahiptir.
Bu nedenle insan merkezli bakis tarzina sahip sifi gelenegin ¢okkiiltiirlii
yasamay1 kolaylastirici bir ozellige sahip oldugunu sdylemek miimkiin
goziikmektedir.

Bu gerceveden bakildiginda Islam dini ilkelerinden hareketle siiff gelenegin
gelistirmeye calistign manevi ahlak prensiplerinin birlikte yasama kiiltiiriinii
gelistirmeye saglayabilecegi katkisi giincelligini korumaktadir. Ibn Haldun’un
belirttigi gibi miilk/devlet asabiyetle/dayanismayla kurulur fakat uzun stire
devami ise ahlaki faziletlerin varligiyla miimkiin olmaktadir.? Islam
Medeniyet Tarihi dikkate alindiginda stfi diisiince ve yasam nazari ve ameli
boyutlartyla Islam toplumlarinda bir tutkal gorevi goérmiis, farkli toplum
kesimlerini bir arada tutma konusunda etki etmis ve Islam inancimn farkl
toplumlara saghkli bir sekilde tanitilmasimi saglamada katkida bulunmustur.

Sonug

3% Saldirganlik konusunda bk. Derya Hasta-Miizeyyen Eda Giiler, ‘Saldirganlik: Kisileraras:
lligki Tarzlar1 ve Empati Agisindan Bir inceleme’, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, Y1l. 4, say1. 1, (2013): 64-104.

35 Fend kavrami hakkinda bilgi almak icin bk. Mustafa Kara, ‘Fend’, Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi DIA), (1stanbu1: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 1995), c. XII, s. 333-335.

36 Tahsin Gorgiin, ‘Ibn Haldun’, DIA, s. 548-549.
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Cokkiiltiirliliik gegmis toplumlarda oldugu gibi glintimiiz toplumlarinda da
giincelligini koruyan bir meseledir. Farkl kimlik ve inanglarin birlikte yasama
zorunlulugu hayatin bir gercekligi olarak kabul edildiginde, cokkiiltiirlii
yasam model veya modellerini bulmak ve saglikli bir sekilde hayata aktarmak
zorunlulugu dogmaktadir. Bu durumdan kagis gergekligi inkdr anlamina
geldigine gore o zaman cokkiiltiirlii bir toplumu idare etmenin ahlaki ve
sosyal normlarin1 olusturmak gerekmektedir. Bu gergeveden bakildiginda
Islam dininin temel prensipleri etrafinda gelisme gosteren ve Islam
maneviyati olarak da kabul edilen s{ifi gelenegin gelistirdigi ahlaki ve manevi
davranig kaliplarinin gokkiirtiirlii toplumsal yasama katki saglayacagini
diisiinebiliriz. Bu durumda giiniimiizde tasavvufun O©ne ¢ikardig1 bazi
prensipleri gilincellemeli ve birlikte yasama konusunda bunlardan istifa
etmelidir.

Safi yasamin insan sevgisi iizerine kurulu oldugu dikkate alinabilir ve
stfilerin bu konuda gelistirdikleri davrarus kaliplar1 toplumsallasabilir.
Ornegin sifilerin hemcinslerinden incinmeme ve onlar1 incitmeme
anlayislarmin birlikte yasami kolaylastirici 6zelligi giincellenebilir.

Safi gelenegin igimizdeki beni kesfetme diisiincesi giindeme alinabilir ve
bireylerin ve gruplarin énce kendileriyle ilgilenmeleri ve bagkalarinin isleriyle
ancak onlara hizmet edebilme amaciyla ilgilenmeleri diisiincesine vurgu
yapilabilir. Psikolojik agidan bakildiginda bireyin kendi iizerine egilmesi
benlik gelisimini saglayan bir durum oldugu halde, bireyin baskalarinin
isleriyle ilgilenmesi kiskan¢hik ve haset gibi ahlaki problemler dogurmas:
nedeniyle ruh sagligini1 bozucu bir yoniiniin oldugu tizerine durulabilir.

Ozetle sdylersek, sifi yasamin diinya ve diinyevilikten ayrilma ve kurtulma
savasi vermesi lizerine durarak, bu diinyanin bir imtihan yeri oldugu konusu
tzerine durulmali ve Onemli olanin Yaraticimizla karsilasma meselesi
oldugunun alt1 ¢izilmelidir. Boylece birey icinde yasadigr diinya hayatinin
sadece bir ugrak yeri oldugunu kavrar ve diger hemcinsleriyle baris igerisinde
yasamaya gayret eder. Bu durumda hem bireysel hem de toplumsal saglik
korunmus olur.

Safi  hayatin cokkiiltiirlii yasama katkisnin iki  boyutlu  gelisme
gosterebilecegini soylemek mimkiindiir: Bireysel ve sosyal. Bireysel
anlamdaki gelisme, bireyin seyrii siilitk/manevi yolculuk sayesinde farkli ruhi
dinamiklerine ve gergekliklerine erisme imkani bulmas: nedeniyle ¢oklu bakis
tarzin1 kazanmasidir. Kendi ruhi gergekliklerini kesfeden bireylerin diger
bireylerin gercekliklerini daha kolay elde edecekleri goz oniine aldigimizda,
manevi yolculukta mesafe almig bireylerin 6nemi aciktir. Sosyal anlamdaki
gelisme ise, kendilerini taniyan ve kesfeden bireylerin olusturdugu grup ve
toplumlarin ahlaki ve manevi anlamda daha dinamik iligkiler kuracag:
gercegidir;, bu durum sosyal bilisin manevi deger vyargilarina gore
sekillenmesi anlamina gelir. S6z konusu bu bireysel ve sosyal manevi bilis,
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bireysel ve sosyal barisin ve dolayisiyla mutlu yasamin kaynagi olarak
goriilebilir.
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