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Öz 
Rosaceae familyasının Crataegus L. cinsine ait türlerin farklı 
dokuları geleneksel ve modern tıpta çeşitli hastalıkları tedavi 
etmek amacıyla kullanılmaktadır. Farklı Crataegus taksonlarının 
fenolik bileşik içerikleri hakkında yapılan çalışmalar bulunsa da 
bitkilerin doğal olarak yetiştikleri bölgelerde fitokimyasal 
bileşenleri ve miktarları değişmektedir. Bu araştırmada, 
Afyonkarahisar ili Merkez ilçesinden toplanan beş farklı alıç 
taksonunda fenolik bileşik içeriği Yüksek Performanslı Sıvı 
Kromatografisi (HPLC) ile analiz edilmiştir. C. monogyna’da ve C. 
microphylla taksonlarında esas bileşen (+)−kateşin olarak 
belirlenirken, C. orientalis subsp. szovitsii, C. tanacetifolia ve C. 
orientalis subsp. orientalis taksonlarında 
1,2−dihidroksibenzenin esas fenolik bileşik olarak tespit 
edilmiştir. Bununla birlikte, tüm taksonlarda naringenin en az 
miktarda tespit edilen fenolik bileşik olmuştur. Crataegus 
taksonlarında fenolik bileşik içeriği ve miktarlarında belirlenen 
farklılıklar bitki dokusu örneklerinin alındığı alanların ekolojik 
özelliklerinden kaynaklanmaktadır.  
 
Anahtar Kelimeler Crataegus; Fenolik bileşik; HPLC; Afyonkarahisar

Abstract 

Different tissues of species belonging to the Crataegus L. genus 
of the Rosaceae family, are used in traditional and modern 
medicine to treat various diseases. Although there are studies 
on the phenolic compound contents of different Crataegus taxa, 
their phytochemical components and amounts vary in the 
regions where they grow naturally. In this study, the phenolic 
compound contents of five different hawthorn taxa collected 
from the Central district of Afyonkarahisar province were 
analyzed by High Performance Liquid Chromatography (HPLC). 
While the main component in C. monogyna and C. microphylla 
taxa is (+)−catechin, 1,2−dihydroxybenzene was determined as 
the main phenolic compound in C. orientalis subsp. szovitsii, C. 
tanacetifolia and C. orientalis subsp. orientalis taxa. However, 
naringenin was the phenolic compound detected in the lowest 
amount in all taxa. The differences determined in the phenolic 
compound content and amounts in Crataegus taxa are due to 
the ecological characteristics of the areas where plant tissue 
samples were taken. 
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1. Giriş 

Rosaceae (Gülgiller) familyası odunsu ağaçlar, çalılar, 

tırmanıcı ve otsu bitkilerden oluşan geniş bir ailedir. Aile 

üyeleri tüm dünyaya dağılmış olmakla birlikte yaygın 

olarak kuzey yarımkürenin ılıman veya subtropikal 

bölgelerinde bulunmaktadır. Türkiye'de 37 cins ve 297 tür 

içeren Rosaceae familyası, 58 endemik türle %24'lük bir 

endemizm oranına sahiptir (Hürkul and Köroğlu 2019). Bu 

ailenin birçok türü peyzaj, ilaç, kozmetik, baharat ve 

içecek üretimi gibi birçok alanda yaygın olarak 

kullanılmaktadır (Beğen ve Eminağaoğlu 2022). Familya 

üyeleri odun dışı bitkisel ürünleriyle ülke istihdamına ve 

ekonomiye büyük fayda sağlamaktadır. Rosaceae 

familyası yenilebilir meyveler ve süs bitkilerine ait türleri 

içermekle birlikte Türkiye’de 107 takson geleneksel olarak 

tıbbi amaçlarla kullanılmaktadır (Doğan et al. 2016).  

Rosaceae familyasına ait Crataegus L. (alıç) cinsi, 150 ila 

1200 tür içermektedir (Attard and Attard 2019). 

Crataegus türlerinin çiçek, meyve, yaprak, sap ve kökleri 

modern ve geleneksel tıpta kardiyotonik, antispazmodik, 

idrar söktürücü, antiaterosklerotik ve hipotansif ajanlar 

olarak kullanılmaktadır. Crataegus taksonlarında biyolojik 

aktivite açısından proantosiyanidinler ve flavonoid 

glikozitler önemli bileşiklerdir. Crataegus taksonlarının 

yaprak, çiçek ve meyvelerinde, kuersetin, izokuersetin, 

rutin, hiperosid, epikateşin, klorojenik asit ve 

protokateşuik asit gibi bilinen fenolik bileşikler tespit 

edilmiştir (Nazhand et al. 2020). Bitki organlarının 

kimyasal bileşik içeriği, genetik farklılıkların yanı sıra bitki 

organlarının olgunluğu, toplama bölgeleri, işleme 

yöntemleri ve hasat öncesi ve sonrası çevresel şartlara 

bağlı olarak değişmektedir (Yang and Liu 2012, Cloud et 

al. 2019). Bu nedenle, bu araştırmada Afyonkarahisar 
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ilinde tek lokasyondan toplanan beş farklı tür ya da alt 

türe ait alıç meyvelerinin fitokimyasal profillerinin 

karşılaştırılması amaçlanmıştır.  

2. Materyal ve Metot  

2.1 Bitki materyallerinin temini ve iklimsel koşullar 

Bu araştırmada, Afyonkarahisar ili Merkez ilçesi 

Başkomutan Tarihi Milli Parkı’nda (38o 39’ K, 30o 28’ D; 

rakım 1800 m) doğal olarak yayılış gösteren Crataegus 

microphylla, C. monogyna, C. orientalis subsp. orientalis, 

C. orientalis subsp. Szovitsii ve C. tanacetifolia meyveleri 

2018 yılı Eylül ayında toplanmıştır. Toplanan alıç 

meyvelerinin çiçeğe ait kısımları ve tohumları 

uzaklaştırıldıktan sonra ekzokarp ve mezokarp içeren 

dokuları 60°C’lık etüvde kurutulmuştur. Afyonkarahisar 

Merkez ilçesinin 2018 yılı sıcaklık ortalaması 11.44 °C iken 

yıllık yağış ortalaması 404.2 mm olarak belirlenmiştir.  

2.2 Ekstraksiyon 

Kurutulmuş meyve karpellerine ait dokular öğütücü ile toz 

haline getirilmiş ve metanol:su (2:1) karışımı ile 

sonikasyon yoluyla 30 dakika süreyle ekstrakte edilip 

Whatman no. 1 filtre kağıdı ile süzülmüştür. Çözücüler 

vakum altında buharlaştırılarak uzaklaştırılmış ve 

ekstraktlar kullanılıncaya kadar −20°C'de saklanmıştır. 

HPLC (Yüksek Performanslı Sıvı Kromatografisi) analizi için 

ekstraktlar metanol içinde çözülüp membran filtre (0,45 

μm) ile süzülmüştür (Karar et al. 2014). 

2.2 Fenolik bileşik içeriğinin HPLC ile belirlenmesi 

Fenolik bileşikler, bir PDA detektörü ve bir Inertsil ODS-3 

(5 µm; 4.6 x 250 mm) kolonu ile donatılmış bir Shimadzu-

HPLC kullanılarak belirlenmiştir. Ayırma için gradyan 

elüsyonu gerçekleştirilmiş ve mobil faz olarak su (A) ve 

asetonitril ile hazırlanmış %0.05 asetik asit karışımı (B) 

kullanılmıştır. Mobil fazın akış hızı 30°C’de 1 mL/dakika ve 

enjeksiyon hacmi 20 µL olarak yapılmıştır. Pikler, bir PDA 

detektörü kullanılarak 280 ve 330 nm’de kaydedilmiştir. 

Örnek başına toplam çalışma süresi 60 dakika olarak 

belirlenmiştir. 

3. Bulgular  

Crataegus microphylla, C. monogyna, C. orientalis subsp. 

orientalis, C. orientalis subsp. szovitsii ve C. tanacetifolia 

taksonlarının fenolik bileşik profilleri ve miktarları Çizelge 

1’de verilmiştir. HPLC analizine göre (+)−kateşin fenolik 

bileşiği Crataegus monogyna’da 163.1 mg/100 g ve C. 

microphylla’da 162.1 mg/100 g olarak en yüksek miktarda 

belirlenmiştir. C. orientalis subsp. szovitsii, C. tanacetifolia 

ve C. orientalis subsp. orientalis taksonlarında 

1,2−dihidroksibenzen sırasıyla 178.6, 102 ve 101.79 

mg/100 g olarak esas fenolik bileşik olarak tespit 

edilmiştir. C. monogyna (59.79 ve 56.52 mg/100 g) ve C. 

microphylla (58.8 ve 56.61 mg/100 g) türlerinde esas 

fenolik bileşiği sırasıyla 1,2−dihidroksibenzen ve 

3,4−dihidroksibenzoik asit takip etmiştir. C. orientalis 

subsp. orientalis alt türünde baskın fenolik bileşikler 

sırasıyla (+)−kateşin (61.75 mg/100 g) ve 

3,4−dihidroksibenzoik asit (46.82 mg/100 g), C. orientalis 

subsp. szovitsii alt türünde 3,4−dihidroksibenzoik asit 

(67.01 mg/100 g) ve (+)−kateşin (54.05 mg/100 g) ve C. 

tanacetifolia türünde ise (+)−kateşin (62.05 mg/100 g) ve 

3,4−dihidroksibenzoik asit (45.81 mg/100 g) takip 

etmiştir. İncelenen beş taksonda gallik asit değerleri 

farklılık göstermiş olup, C. orientalis subsp. szovitsii’da 

30.32 mg/100 g, C. tanacetifolia’da 16.38 mg/100 g, C. 

orientalis subsp. orientalis’da 16.34 mg/100 g, C. 

monogyna’da 15.87 mg/100 g ve C. microphylla’da 14.98 

mg/100 g olacak şekilde yaklaşık 15−30 mg/100 g 

aralığında olduğu tespit edilmiştir. Çalışılan beş takson için 

şiringik asit, kafeik asit, rutin trihidrat, p−kumarik asit, 

trans−ferulik asit, apigenin−7−glukozit, resveratrol, 

kuersetin, trans−sinnamik asit, naringenin, kaempferol ve 

izorhamnetin en az bulunan fenolik bileşikler olarak 

bulunmuş ve miktarlarının 0.02 ve 15.07 mg/100 g 

arasında değiştiği tespit edilmiştir. 

4. Tartışma ve Sonuç  

Bazı Crataegus türlerinde flavonoller, flavanonlar, 

flavonlar ve diğerleri gibi farklı flavonoid sınıflarından 

çeşitli bileşikler karakterize edilmiş ve tanımlanmış (Karar 

and Kuhnert 2015) olmasına rağmen mevcut araştırmada 

Afyonkarahisar ili Merkez ilçesinde yayılış gösteren beş 

Crataegus taksonunun meyvelerindeki fenolik bileşik 

içeriğinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Mevcut 

araştırmada, HPLC ile analiz edilen Crataegus taksonlarına 

ait meyve karpellerinde esas metabolitler olarak farklı 

fenolik bileşikler tespit edilmiştir. C. monogyna ve C. 

microphylla’da en yüksek miktarda (+)−kateşin 

belirlenmiştir. Bernatoniene vd. (2008), C. monogyna 

meyvelerinde (+)−kateşin miktarını 185 mg/100 g olarak 

belirlemiştir. Araştırmamızda ise bu takson için en yüksek 

(+)−kateşin miktarı 163.1 mg/100 g olarak tespit edilmiş 

olup, sonuçlar benzerlik göstermektedir. Crataegus 

türlerinde antosiyanidinler, proantosiyanidinler ve 

bunların türevleri iyi bilinen fitokimyasal bileşenlerdir. 

Flavanların bir araya gelmesi ile oluşan daha büyük 

proantosiyanidinlerin veya kondanse tanenlerin iyi 

örnekleri olarak kabul edilen kateşinler, bitkilerde 

genellikle prosiyanidinler adı verilen dimerler, trimerler 

ve oligomerik yapılar oluşturmak üzere oksidasyon 

reaksiyonlarına girmektedir (Bahorun et al. 2003). C. 

laevigata (Svedström et al. 2002), C. azarolus ve C. 

monogyna (Belkhir et al. 2013) türlerinin yaprak, çiçek ve 
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meyve dokularında kateşinlerin oluşturduğu oligomerik 

prosiyanidinler belirlenmiştir. Diğer taraftan, kateşinlerin 

sağlık üzerine olumlu etkilerinden dolayı, özellikle kateşin 

içeren ürünlerin günlük beslenmeye dahil edilmesi 

önerilmektedir (Singh et al. 2011). Antiinflamatuar ve 

antioksidan etkinin yanı sıra kemopreventif aktivite, 

kateşinlerin en önemli etkisi olarak kabul edilmektedir 

(Musial et al. 2020). Çalışmamızda, 1,2−dihidroksibenzen 

(katekol) C. orientalis subsp. orientalis, C. orientalis subsp. 

szovitsii ve C. tanacetifolia taksonlarında ana bileşen 

olarak belirlenmiştir.  1,2−dihidroksibenzen bileşeni, 

Parkinson hastalığında ve kan basıncını düşüren ilaçların 

öncüsü olarak tıpta da yaygın olarak kullanılmaktadır 

(Adnan 2011). Semikinon radikallerinin oluşumuyla ilişkili 

katekollerin sitotoksik aktivitesi antikanser tedavisinde 

yaygın olarak kullanılmaktadır (Antoci et al. 2014). 

 

Çizelge 1. Farklı alıç taksonlarına ait meyvelerden elde edilen metanol:su ekstraktlarının HPLC ile fitokimyasal bileşimi. 

 Crataegus L. Taksonları 

 C. microphylla C. monogyna 
C. orientalis 

subsp. orientalis 
C. orientalis 

subsp. szovitsii 
C. tanacetifolia 

Bileşen Konsantrasyon (mg/100 g) 

Gallik asit 14.98 ± 1.25 15.87 ± 1.28 16.34 ± 1.2 30.32 ± 1.77 16.38 ± 1.25 

3,4−Dihidroksibenzoik asit 56.61 ± 1.03 56.52 ± 1.01 46.82 ± 3.4 67.01 ± 1.69 45.81 ± 3.39 

(+)−Kateşin 162.1 ± 4.9 163.1 ± 4.91 61.75 ± 2.3 54.05 ± 0.21 62.05 ± 2.40 

1,2−Dihidroksibenzen 58.80 ± 3.3 59.79 ± 3.4 101.8 ± 4.3 178.6 ± 8.13 102.0 ± 4.35 

Şiringik asit 9.40 ± 0.95 10.69 ± 0.96 9.05 ± 0.80 15.07 ± 0.55 9.07 ± 0.80 

Kafeik asit 8.10 ± 0.71 8.11 ± 0.72 10.13 ± 1.5 7.76 ± 0.63 10.2 ± 1.55 

Rutin trihidrat 8.19 ± 0.10 8.39 ± 0.11 1.81 ± 0.01 2.95 ± 0.61 1.80 ± 0.02 

p−Kumarik asit 0.99 ± 0.24 1.04 ± 0.26 0.47 ± 0.10 0.62 ± 0.05 0.50 ± 0.15 

Trans−Ferulik asit 3.30 ± 1.44 3.70 ± 1.46 2.59 ± 0.80 5.72 ± 0.42 2.57 ± 0.81 

Apigenin 7 glukozid 1.87 ± 0.51 1.77 ± 0.47 3.43 ± 0.80 6.26 ± 0.34 3.51 ± 0.85 

Resveratrol 0.93 ± 0.24 0.95 ± 0.24 0.51 ± 0.10 0.36 ± 0.08 0.56 ± 0.09 

Kuersetin 1.68 ± 0.24 1.64 ± 0.24 0.94 ± 0.30 0.60 ± 0.11 0.81 ± 0.29 

Trans−Sinnamik asit 0.71 ± 0.26 0.61 ± 0.27 0.17 ± 0.01 0.02 ± 0.01 0.15 ± 0.03 

Naringenin 0.15 ± 0.01 0.17 ± 0.01 0.20 ± 0.01 0.19 ± 0.05 0.10 ± 0.01 

Kaemferol 1.12 ± 0.40 1.15 ± 0.30 1.02 ± 0.01 0.65 ± 0.20 1.05 ± 0.01 

İzorhamnetin 2.89 ± 1.01 3.01 ± 1.03 0.41 ± 0.10 0.71 ± 0.21 0.45 ± 0.15 

 

Araştırmamızda, incelenen Crataegus taksonlarında 3,4-

dihidroksibenzoik asit (protokatekuik asit) yüksek 

seviyede (45.81−67.01 mg/100 g) belirlenen diğer bir 

fenolik bileşendir. Önemli bir fenolik bileşen olarak 

belirlenen 3,4-dihidroksibenzoik asidin antioksidan 

aktivitesi, kemopreventif özellikleri, hücresel 

metabolizmanın normalleştirilmesi ve antiinflamatuar 

etkileri nedeniyle karsinojenezin kritik aşamaları üzerinde 

olumlu etkiler gösterebilen faydalı bir ajan olduğu 

bildirilmiştir (Cadena-Iñiguez vd. 2024). Bununla birlikte, 

3,4-dihidroksibenzoik asidin glutatyon peroksidaz ve 

süperoksit dismutaz aktivitesini artırarak oksidatif hasarı 

önlediği ve potansiyel bir nöroprotektif ajan olabileceği 

bildirilmiştir (Shi vd. 2006). Ayrıca Lin vd. (2007), 3,4-

dihidroksibenzoik asidin insan mide adenokarsinomu 

hücreleri üzerinde apoptotik bir etki gösterdiğini ortaya 

koymuştur. 

İran bölgesinde bulunan C. microphylla, yapraklarında 

rutin ve çiçeklerinde kuersetin ana fenolik bileşik olarak 

tespit edilmiştir (Tajali ve Khazaeipool 2012). Bu çalışma 

kapsamında incelenen Crataegus türlerinde en yüksek 

kuersetin miktarı C. microphylla (1.68 mg/100 g) 

meyvelerinde tespit edilmiştir. Bununla birlikte, C. 

microphylla türünde hesperetin, apigenin, viteksin, 

viteksin−4'−O−ramnosit flavonoidleri tespit edilmiştir 

(Melikoğlu vd. 2004). Diğer taraftan, incelenen tüm alıç 

taksonlarında en düşük miktarda belirlenen bileşik ise 

naringenin olarak tespit edilmiştir.  

Farklı coğrafik bölgelerde doğal olarak yayılış gösteren 

aynı Crataegus taksonlarında fenolik bileşik profili ve 

miktarlarında gözlenen farklılıklar ya da benzerliklerin 

genetik ve ekolojik faktörlere bağlı olduğu görülmektedir. 

Crataegus taksonlarının mevsimsel olarak fenolik bileşik 

profillerinin belirlenmesi ve buna bağlı olarak antioksidan 

kapasitelerinin ortaya konulacak olmasının da önemli 

olacağı söylenebilir. 
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