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Sanat Egitiminde Orff Calgilarinin Masallarda
Kullanimina iligkin Bir Uygulama

An Application on The Use of Orff Instruments in Fairy Tales
in Art Education

0z

Sanat egitimi, kisilerin yaraticilik potansiyelini ortaya ¢ikarmak, sosyal iliskilerini ayarlamasini
saglayip 6zglivenli bireyler yetistirmek ve bu sayede lretken insanlara doniistiirmeyi becerebilen
en 6nemli insan yetistirme disiplinlerinden biridir. Bu arastirmanin amaci, Sanat Egitiminde Orff
calgilarinin masallarda kullanimina iliskin 6zgiin bir uygulama ile 6grenci gorislerini ortaya
cikarmak ve onlarin algilariyla Orff calgilarinin kullanimina yonelik neler yapildigini belirlemektir.
Arastirma; konusu bakimindan nitel, desen bakimindan fenomenolojik (olgubilim) bir calismadir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu; Harran Universitesi, Miizik Egitimi Anabilim Dali 4. sinifta 6grenim
gormekte olan 29 06grenci olusturmaktadir. Arastirma sonucunda, uygulamaya katilan
ogrencilerin gorusleri dogrultusunda; sanat egitiminde Orff calgilarinin masallarda kullanimi,
hayal glicli, yaraticilik ve sosyallesmenin gerceklestigi eglenceli bir 6grenme ortami olusturdugu
tespit edilmistir. Masallar, sadece ¢ocuklarin diinyasinda degil, buyiklerin diinyasinda da yani
insan iliskilerinin olusumunda énemli bir yere sahip oldugu bu uygulamayla vurgulanmistir. Bu
baglamda, masallardaki hayal glicinin Orff enstriimanlariyla birleserek eglenceli bir 6grenme
ortami olusturdugu, Orff calgilarini tanima ve kullanma konusunda yeterli bilgi edinilmesini
sagladig belirlenmistir. Ayrica, bu uygulamanin heyecan kontrold, iletisim becerileri, birlikte is

yapma keyfi, problem ¢ézme becerisi, yaraticilik ve topluluk 6niinde yer alma gibi alanlarda
ogrencilerin 6zglivenlerini gelistirerek olumlu degisikliklere neden oldugu distnilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sanat Egitimi, Orff Calgilari, Masallar

ABSTRACT

Art education is one of the most important human development disciplines that can reveal
people's creativity potential, regulate their social relationships, and educate healthy, self-
expressive, and self-confident individuals, transforming them into productive people. The aim of
this research is to reveal student views on the use of Orff instruments in tales in art education
and to determine what is done regarding the use of Orff instruments through their perceptions.
The research is a qualitative and phenomenological study, and the participants are 29 4th-year
students from the Department of Music Education at Harran University. The results show that
the use of Orff instruments in tales created a fun learning environment where students'
imagination, creativity, and socialization were realized. The application also involved interpreting
tales by addressing today's problems, improvising on topics such as lessons, advice, family, and
friend relationships. It was emphasized that tales have an important place not only in children's
but also in adults' lives, in the formation of human relationships. The combination of the
imagination in the tales and the Orff instruments created an enjoyable learning environment and
provided sufficient knowledge about recognizing and using Orff instruments. Furthermore, this
application is thought to have positively developed the students' self-confidence in areas like
emotion control, communication skills, teamwork, problem-solving, creativity, and public
speaking.

Keywords: Art Education, Orff Instruments, Fairy Tales
Giris
Sanat, insanla birlikte var olmus, insanla g¢evresi arasinda bir denge kurmaya, hatta insanla
diinya arasinda kokli bir iliski ve bircok degisik gereksinimi saglamaya calismis bir olgudur.
Hancerlioglu'na gore (1993) sanat insanla nesnel gergeklik arasindaki estetiksel iliski olarak
tanimlanmakta ayni zamanda da sanatla halk yiginlari arasinda kopmaz bir bag oldugu

vurgulanmaktadir. Sanat insanlarin birbirlerini anlamalarini saglayan bir iletisim aracidir
(Mercin ve Alakus, 2007).
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Kisaca en genel anlamiyla sanat insanlarin kendini ve
cevresinde olup biteni ifade edebilecekleri bir anlatim araci
ve dlsiincede var olani en estetik sekilde somut hale
getirmeye olanak veren bir iletisim aracidir” diyebiliriz.
Burada sanatin  insanlarin  estetik  gereksinimlerini
karsilarken, ayni zamanda duygulandirici ve egitici bir rol
oynadiginin da altini gizmek gerekir. Egitici bir rol derken, her
alanda insani yetistirmede ve gelistirmede roli olan egitim
yani sanat egitimi kavramindan bahsetmek yerinde olur.

Kinsoglu (2009) sanat egitimini “toplumsal iyilestirmenin ve
bu baglamda toplumsal dénisiimiin hizmetindedir ve bireyin
yeni duruma uyumunda bir aracgtir” seklinde tanimlarken,
Unver (2002) ise sanat egitimini, “bireye kendi yasantilari
yolu ile amacgh olarak istendik sanatsal davranislar
kazandirma silireci” olarak tanimlamaktadir. Tanimlara
bakildiginda sanat egitiminin bircok islevine dikkat
cekilmektedir. Bunlardan bazilari, sanat egitiminin toplumsal
baglamda Ustlendigi vasif, insani bitlinsel baglamda
etkileyen vyaratici etkinlikler vasfi ve bireye sanatsal
davranislari kazandirma vasfi olarak vurgulamaktadir.

insanin gelisiminde énemli rolii olan sanat olgusu, ¢agdas
egitim anlayisi icerisinde sanat egitimine donlserek,
Ozglvenli, 0ozglir duslnebilen, duslincelerini yasama
gecirmeye ¢abalayan, duygularini kontrol edebilen, dengeli
estetik degerler tasiyan vyaratici ve Uretken bireyler
yetistirmeyi amag edinmistir. San’a gore (1992) sanat egitimi,
cagdaslasma sireci icinde toplumda vyetismekte olan
kusaklari her alanda yaraticiliga yénelten bir ders igi ve ders
disi etkinlikler butlintdur.

Sanat egitimi icinde yer alan mzik egitimi de; bireyin duygu,
disiince ve izlenimlerini estetik bir anlayisla ifade etmesinde,
yaratici ve Uretken bireyler yetistirmede 6nemli bir yere
sahiptir. Bu baglamda bireylerin yaraticihgi; etkinlikler ve
oyunlardan olusan bir 6grenme sireci icinde ele alinarak,
aktif katilimh, vyaparak vyasayarak ogrenme ilkeleri
cercevesinde gerceklesmektedir. Ozellikle de bazi sinirli
kaliplari kirarak bireyin icinde sakladigi yaratici yetenekleri
kesfetmesini saglamaktadir. Boylece dis diinya ile daha
saglikh ve dengeli iletisim kurmakta ve kendisine gliveni
artmaktadir (Runco, 2004).

Biitliin bu sayilanlar, sanat egitimi cercevesinde yenilikgi
ogretme  yaklasimlari ile  gerceklesmektedir. Bu
yaklasimlardan biri de Orff egitimidir. Bu yontemle; hafizalari
glcll, sosyal ve kisisel sorumluluga sahip, zihinsel ve
bedensel olarak ¢abuk gelisen, orgitlenmeyi ve bagimsizlig
O0grenen, karar verme, yorumlama, elestirme yetenegi
kazanmis bireyler yetisir (Chunmei, 2019).

GUnUmiz egitim sistemi icerisinde aktif 6grenme
yaklasimlarina verilen 6nem ve bu tir vyaklasimlari
uygulayacak egiticiler gbz 6niinde bulunduruldugunda, Orff
calgilar  dersindeki bu uygulamanin  6nemli oldugu
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duslintilmektedir. Bu uygulama, 6gretmen adaylarina hem
meslek hayatlarinda karsilasabilecekleri Ogretim
durumlariyla bas edebilmeleri konusunda rehberlik etmekte
hem de onlarin pedagojik becerilerini gelistirebilir. Bircok
Orff etkinligi, katihmcilara muzik etkinligine kendi 6zgin
katkilarini yapabilmeleri icin dogaclama firsati sunabilir.
Toksoy (2014), dogaclama siirecinde, beste yapma, bir
miizige s6z yazma ya da s6ze uygun mizik yapma gibi yaratici
ve Uretken calismalarin, bireyin arastirma ve kesif yoluyla,
yaparak ve yasayarak deneyimledigi slreclerin dogal bir
sonucu olarak ortaya ciktigini ifade etmektedir.

Orff galgilarinin kullanimi, Orff Schulwerk prensibinden yola
cikilarak; bir hikayeyi, bir dlisiinceyi, yasantiyi, beden diliyle,
hareketle, dansla, mduzikle, sozle, sarkiyla, enstriiman
kullanarak, gerceklestirilmistir. Orff calgilari, Orff Schulwerk
‘in 6zUnU olusturan elementer mizik kavramindan ortaya
¢citkmis, tim dlinyada benimsenmis mizik egitim, 6gretim
materyalleridir. Calgilara dair bilgiler; pedagojik baglamdaki
islevlerine, dogru kullanimlarina dair bilginin de paylasiimasi
ile yayginlk kazanmasinda oOnemlidir. Bu uygulama bu
bilginin paylasiimasi bakimindan bir 6rnek olusturmaktadir.

Orff calgilari, butin duygulara yonelir, dogaclamaya
uygundur, hareket halinde kullanilabilir, hem solo hem grup
olarak kullanilabilir, olduk¢a kolay calinabilir. Kesfederek
o0grenmeleri icin yaratici materyallerdir. Orff calgilarini, ezgi
calgilari ve ritim galgilari olarak siniflandirabiliriz.

Ezgi calgilari; ksilofon, metalofon (bunlarda kendi icinde
soprano, alto, bas ksilofon olarak ayrilir), glockenspiel bu
calgilara 6rnektir. Ritim cgalgilari; ritim ¢ubuklari, agag blok,
agogo, balik tirtir, marakas, kastanyet, celik lggen, el zili,
parmak zili, ¢cingirak, can, def, davul, tinpani, congo, bongo,
darbuka bu galgilarin baslicalari olarak sayilabilir.

Orff calgilari, Orff yaklasiminin ana fikri degildir. Burada
onemli olan, mizik ve hareket egitiminde yer alan
stratejilerin hayata gecirilmesinde tasidiklari 6nemdir. Yani
insanin yetistiriimesidir. Cocuklara ve yetiskinlere kapsamli
bir egitim ve on hazirlk olmadan “toplulukla c¢alma
deneyimini  yasatabilmeleri en c¢ekici ve O6nemli
ozelliklerinden biridir (Toksoy, 2014).

Gulnlmiuzde teknolojinin bu kadar gelismesi ve hayatimiza
girmesi nedeniyle bazi degerler goz ardi edilmektedir. Bu
degerlerin basinda insanin duygu ve dislinceleri gelmektedir
(Soysalan, 2013, s. 70) Sanat egitimi ile bu degerleri ifade
etme olanagi bulabiliriz.

Guzel sanatlarin tim alanlarini iceren, sanat egitimi
kapsaminda yer alan; mizik egitimi ve yaratici mizikli tiyatro
calismalari ile yeteneklerin ve sosyal davranislarin gelisimi,
beraber tecriibe edinme, duygularin aktarimina olanak
sunulur. Bu anlamda masallar; kendini gerceklestirme,
sosyallesme, cevreye ve baskalarina karsi duyarl olabilme
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ozellikleri bakimindan benzerlik géstermesinin yani sira; iyi
koétd, hak hukuk olgularini anlamlandirma ve sekillendirme,
disinme, vyalan, mertlik, diristlik, hayal dinyasini
gelistirebilme gibi konularda da bireyin gelisimine katki
sunar.

Masallar, s6zIU halk edebiyatinin bir parcasi olup, olagandisti
kahramanlar ve yaratiklarla dolu, yer ve zamanin belirsiz
oldugu anlatilardir. Masallar, ¢ocuklarin gelisimine 6nemli
katkilar saglar; psikososyal, bilissel ve aile iliskilerine yonelik
iletiler igerir (Arici, 2009). insan gereksinimlerini ve iliskilerini
disindiglimizde masallar; bireylerin yasayisinin dar sinirlari
icinde cevresindeki diinyayl 6zlimsemeyi, kendisinin kilmayi,
merakli, sinirli i¢selligini sanatta birlikte yasayisina katmayi,
bireyselligini toplumsallastirmayir 6ngoriir. Kiiclik yaslarla
anilir masal, ancak yetiskinlerin kendilerini ifade etme ve
gelistirmelerine ve yaratici diisiinmelerine de yardimci olur.
Kendi hikdyelerini veya var olan hikayelerin anlatimi
yaraticihg saglar. Masallardaki karakterlerin zorluklarda
neler yaptigl ve nasil basa ¢iktigi anlatilir. Hayata dair bakis
acilari, buglin yasadigimiz diinyanin kosullari farkh bile olsa
bugiliniin yansimalarini da goririz. Bir yetiskinin kiclk
yaslarda ¢cocuguna masal sevgisi vermesi, masallara sahip
cikan yetiskinler olarak topluma 6rnek olabilecek ¢ocuklar
yetistirmek demektir. Bu 6nemin bilincine varan buyukler
yetistirmekte, yetiskinlere egitim veren kurumlara
dismektedir.

Literatlire bakildiginda bu kapsamda Akin ve Narin'in (2020)
calismalari, Genger Ataman'in (2014) calismasi, Cetinkaya,
Topgam ve Sénmez'in (2019) ve Teker ve Ozginar’in (2022)
¢alismasi incelenmistir.

Akin ve Narin'in ¢alismalari, Orff calgilarinin egitimdeki
rollinl ve bu calgilarin 6grencilerin muzikal becerilerinin
gelistirilmesine olan katkilarini ele almistir. Bu c¢alismalar,
Orff calgilarinin  6grenme slireclerindeki etkilerini ve

ogrencilerin  mizige olan lgilerini artirmada nasll
kullanilabilecegini detaylandirmistir.
Genger Ataman (2014), sanat egitiminin 0Ogrencilerin

yaraticilk ve sosyal becerilerinin gelisimindeki 6nemine
vurgu yapmis, Orff yaklasiminin bu siirecte nasil etkin bir
sekilde kullanilabilecegini aciklamistir. Calisma, 6grencilerin
ozglvenlerinin artmasi ve grup ¢alismalarinda daha aktif rol
almalari konularinda Orff galgilarinin faydalarini géstermistir.
Cetinkaya, Topcam ve Sonmez (2019) ise Orff calgilarinin
okul 6ncesi ve ilkokul dlzeyindeki ogrenciler Uzerindeki
etkilerini incelemis, bu calgilarin g¢ocuklarin duygusal ve
sosyal gelisimlerine olan katkilarini ortaya koymustur.
Calisma ayrica Orff calgilarinin  kullanildigi  muzik
etkinliklerinin  ¢ocuklarin dil ve motor becerilerini
gelistirmede etkili oldugunu belirtmistir. Teker ve Ozginar’in
(2022) cahsmalarinda ise sinif disi bir uygulama olarak
masallar ve halk oyunlari ele alinarak uygulamaya katilan

ogrencilerin gorusleri birtakim

degerlendirmeler yapilmistir.

dogrultusunda

Bu calismalardan farkli olarak, bu arastirmada Orff
calgilarinin masallarla birlestirilerek sanat egitiminde nasil
kullanildigi ve 6grencilerin bu uygulamaya yonelik algilari
incelenmistir. Ozellikle masallarin giinimiiz problemlerine
deginilerek yorumlanmasi ve bu baglamda 6grencilerin hayal
glcl, yaraticihk ve sosyallesme becerilerinin nasil gelistigi
arastirilmistir. Bu baglamda, mevcut literatiire yeni bir
perspektif getirilmis, Orff calgilarinin masallarla birlikte
kullanilarak eglenceli ve 6gretici bir ortam olusturmadaki
roll ortaya konmustur.

Arastirmada sanat egitimcisi yetistiren bir kurumda Orff
calgilarinin  masallarda kullanimina iliskin uygulamaya
yonelik 6grenci goruslerini ele alarak 6zglin bir calisma ile
sanatsal bir farkindalik yaratmak istenmistir. Nitelikli sanat
egitimcileri yetistirmenin bir basamagi olarak da yaparak
yasayarak 6grenme sireci olusturulmustur. Burada sanat
egitiminin ustalik ve beceri kazandirmak sekliyle degil estetik
duyarhhgin egitilmesi biciminde 0Ozglin bir yaklasim ele
alinmistir. ille de var olanin oldugu bicimiyle degil, hissedilen,
keyifli, doyum verici bicimiyle sanat egitiminde neler
yapilabilecegine bir 6rnek olmasi agisindan Onem
tasimaktadir.

Yontem

Arastirmanin etik kurul onayi, Harran Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulu’'ndan (Tarih: 13.01.2023, Say:
2023/19) alinmistir. Ayrica, katiimcilardan yazili onam
alinmistir.

Orff calgilarinin masallarda kullanimina iliskin ele alinan bu
calismada, literatlir taramasi yapildiktan sonra, calismanin
yontemi olarak nitel ve desen olarak fenomenolojik
(olgubilim) bir yaklasim benimsenmistir. Olgubilim, algilar,
duygular gibi olgulara odaklanarak bu olgularin 6zini
gormeyi ve sezgisel olarak anlamayi hedeflemektedir. Bu
modeldeki arastirmalar, aslinda farkinda oldugumuz ancak
derinlemesine bir anlayisa sahip olmadigimiz olgular
izerinde odaklanmaktadir. Oze ulasmak icin, bir olgunun
bireyde vyarattigi algilar, duygular ve disinceler
incelenmektedir (Simsek, 2012).

Bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden durum
calismasi deseniyle tasarlanmistir. Durum calismasi,
herhangi bir alanda ortaya cikan bir problem durumu veya
soru cercevesinde kaynak eserler ya da katilimci bireyler gibi
referanslar araciligiyla detayh ve derinlikli bir inceleme ve
arastirma yaparak rapor ve sonuglarin elde edildigi bir nitel
arastirma desenidir (Creswell, 2009).

Bu arastirmada durum ¢alismasinin kullanilmasinin nedeni,
Orff  calgilarinin  masallarda  kullaniminin ~ 6grenciler
Gzerindeki etkilerini detayl ve derinlemesine incelemek
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istememizdir. Durum c¢alismasi deseni, arastirma konusu
olan belirli bir olgunun (bu durumda Orff calgilarinin
masallarda kullanimi) 6grenciler Gzerindeki etkilerini ve bu
etkilerin dogasini anlamamiza olanak tanir. Ogrencilerin bu
uygulamaya yonelik algilari, duygulari ve dislinceleri, bu
calismanin ana odagini olusturmakta olup, durum galismasi
deseni, bu bireysel deneyimlerin ve algilarin kapsamh bir
sekilde incelenmesine olanak saglar.

Bu yontem sayesinde, Orff calgilarinin masallarda
kullaniminin ~ 6grencilerin  hayal glicli, vyaraticihk ve
sosyallesme  becerileri  lizerindeki  etkilerini  daha

derinlemesine anlama ve bu etkileri ayrintili bir sekilde
raporlama imkani bulmaktayiz. Bu baglamda, durum
calismasi deseni, arastirmanin amacina ulasmada en uygun
yontem olarak secilmistir.

Evren-Orneklem

Sanat egitim arastirmalarinda uygun 6rneklem, arastirmanin
amacini ve populasyonunu dogru bir sekilde temsil eden bir
alt kiimedir. Orneklem seciminde ulasilabilirlik ve uygunluk
kriterlerinin dikkate alinmasi, genellikle yari deneysel
desenin tercih edilmesi ve mevcut sinif durumlarinin
degerlendirilmesi, 6rneklem grubunun durumu yansittigini
ifade etmektedir (Ucer Erdemir ve Dingol Ozgiir, 2023).
Ornegin, sanat egitimi arastirmalarinda genellikle calisilan
orneklem grubunun, mizik 6gretmeni vyetistiren egitim
fakiltelerinin mizik egitimi anabilim dallarindaki 6gretmen
adaylari olmasi, yapilan calismalarin sonu¢ ve Onerileri
dogrultusunda o6nemli bir rol oynamaktadir (Bikilmez,
2023). Orneklem seciminde katilimci sayisinin belirlenmesi
de 6nemlidir. Nitel arastirmalarda katilimci sayisinin 5 ile 50
arasinda olabilecegi 6nerilmektedir (Aybek ve Aslan, 2015).
Bu sayi, arastirmanin kapsamina ve hedeflerine gore
belirlenmeli ve 6rneklem seciminde dikkatle ele alinmalidir.
Bu baglamda, arastirmanin c¢alisma grubunu 2022-2023
ogretim yillarinda Sanlurfa ili Harran Universitesi, Egitim
Fakiltesi, Guzel Sanatlar Egitimi Bolimi Muizik Egitimi
Anabilim Dalinda 4. sinifta 6grenim gérmekte olan 33 6grenci
olusturmaktadir. Ancak gondlli katilim saglayan 29 6grenci
gorismeye katilmistir. Arastirmada “Orff Calgilar1” dersini
alan ve ders sonunda uygulamaya gonulli katilan 6grencilere
yer verilmistir. Calisma grubunun sec¢iminde olasilikli
olmayan o6rneklem yontemlerinden amaca yonelik
ornekleme ve bu Ornekleme igerisinde yer alan kolay
ulasilabilir durum 6rneklemesi kullaniimistir.

Veri Toplama Araglari ve Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri yari yapilandiriimis gériisme formu ile
toplanmustir. Yari yapilandirilmis gériisme formlari daha fazla
actk uglu soru icermektedir.

Uygulamanin ¢alisma grubunu c¢alismanin basinda nasil
etkiledigi ve arastirma silirecinde olup bitenleri
degerlendirmek i¢in arastirmaci tarafindan hazirlanan
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standartlastirilmis agik uclu 4 soru ve calisma sonunda 5
sorudan olusan goriisme formlarindan elde edilen veriler,
timevarimsal yaklasimin ele alindigi icerik analizi ve basit
istatistiki hesaplarla degerlendirilmistir.

Gegerlilik ve Giivenirlik

Arastirmanin gegerlik ¢alismasi icin arastirmaci tarafindan
hazirlanan gérisme formu; bir Sanatla Terapi uzmani, bir
egitim programlari ve 6gretim alan uzmani ve iki Muzik
Egitimi alan uzmaninin  uzman goérisleri  alinarak
hazirlanmistir. Ayrica katiimcilarin gorislerine dogrudan yer
verilerek glivenirligi artirilmistir.

Bulgular ve Yorum

Sanat Egitiminde Orff calgilarinin masallarda kullanimina
iliskin bir uygulama olan bu arastirmada, betimsel nitel
yontem kullanilarak elde edilen bulgular sunulacak bu
sayede Ogrencilerin goruslerini  detayli  bir sekilde
betimleyerek okuyucunun zihninde canlanmasini
amaclamaktadir.

Tablo 1.
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Uygulama Siirecinde Edindikleri
Kazanimlar

Etkinlikte Ogrenilenler
Ekip ¢alismasi ve isbirligi yapma
Dogaglama ve dramatizasyon

Ogrenci
01, 02, 03, 64, 67, 011
08, 012, 014, 015, 018, 024

016, 021, 028, Yaraticilik

017, 026 Kendini ifade edebilme
05 Problem ¢6zme

99’ O}O’ 013, 019, 020, 025, Orff calgilari ve kullanimi
027,029

022,023 Viicut perkiisyonu

06 Miizik dgretim yéntemi

On goriisme sorusunda katiimcilarin neler 6grendiklerine
iliskin soruya verdikleri cevap; genellikle “Orff calgilari ve
kullanimini  6grendikleri Gzerinde yogunlasmistir. Orff
egitiminin bir parcasi olarak da ikinci sirada dogacglama,
dramatizasyon Ugclincli sirada da ekip calismasi ve isbirligi
yapmak gelmektedir. Ayrica 021 “Yaraticilhgim gelisti,
sahnedeki rolimu ilk hazirlandigim gibi yapamayip baska
seyler ekledim, herkesin hosuna gitti”. O5 problem ¢ézme,
“Bu uygulama ile 6gretmen oldugum zaman nasil hareket
etmem  gerektigini  O0grendim.  Provalarda  birlikte
olusabilecek sorunlari gormis oldum ve sorunlara bir¢ok
¢6zlim Urettim”. 023 “Ders islerken siireg icerisinde sadece
enstrimana degil, beden perkiisyonu, dans ve cocuklarin
duygu ve diinyasini da katmay diisiiniiyorum” ve 06 “Miizik
o0gretim yontemlerinden birini 6grendiklerini” ifade etmistir.
Bu ifadeler aslinda “Orff egitimi” hakkinda katilimcilarin bilgi
sahibi olduklarini gostermektedir. Yapilan uygulama ile
birlikte calismayi, dogaclama ve rol yapmayi, kendilerini
etkinlikte ifade edebildiklerini, olusan durumlar karsisinda
sorun ¢6zme inisiyatifi aldiklarini, vicut perkisyonu
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ogrendiklerini ve bunlarin hepsinin bir 6gretim yontemi
oldugunu Orff calgilarinin kullanimi hakkinda fikir sahibi
olduklarini belirtmislerdir.

Tablo 2.
Orff Egitimi ile llgili Tanimlar

Ogrenci Orff Egitimi ile ilgili Tanimlar
012, 010, 03, 02, 019,
07, 013, 011, 620, 623
014, 05, 04, 024, 08,
018, 629, 625

01, 028, 015, 016, 69
026, 617, 05, 010,
019, 028

Miizik, hareket, ritim, Drama, iletisim

Orff Schulwerk Metodu, muzik, hareket,
konusma

Kendini ifade, muzik, dans

Miizik, dans, duygularin harekete
gegcirilmesi

Ogrencilerin Orff Calgilari dersi kapsaminda yapilan bu
calismada “Orff egitimi “ile ilgili bilgiye sahip olduklari,
yapilan tanimlar cercevesinde goriilmektedir. Ogrencilerin
¢ogunlugu miuzik, dans, drama, konusma, hareket temelleri
Gzerine kurulmus bir ydontem oldugunu ifade etmektedirler.
Bu da derse olan ilginin ve dikkatin blylk olclide
gerceklestigini gdstermektedir. Ayrica 014 “Orff Schulwer
Metodu olarak da isimlendirildigini”, O4 “Carll Orff ve dansci
Gunild Keetman tarafindan gelistirilmis; Dans, mizik, ritim
kullanilarak duygulari disari aktarmaktir” seklinde ifade
etmigstir

Tablo 3.
Arastirmaya  Katilanlarin  Masallarla ilgili Uygulama Yapma
Durumlari

Uygulama Durumu Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 3 10.34
Hayir 26 89.66
Toplam 29 100.00

On test sorusuna evet diyen dgrenciler masallarla ilgili buna
benzer etkinliklere katilmislardir.

06: “ilkokulda pamuk prensesle ilgili oyunda kraliceyi
canlandirdim. Ama sadece tiyatral oyunda rol aldim. Mizik
ve Orff ¢algilari kullanmadik”.

09: “Daha 6nce okul hayatimda oratoryo, tiyatro v.b.
etkinliklere katilmistim”.

011: “Yedi ciicelerin tiyatrosunda rol aldim”. ifadelerini
kullanmistir. 26 Katilimci ise masallarla ilgili daha 6nce buna
benzer bir uygulama yapmadiklarini belirtmislerdir. Bu da
bize, bu tiir deneyimleri katilimcilarin cogunun Universite’ye
gelene kadar uygulanmadigini ve bilmedigini
gostermektedir.

Tablo 4.
Arastirmaya Katilanlarin Orff Calgilarini Kullanarak Farkli Bir
Etkinlik Yapma Durumlar

Uygulama Durumu Frekans (n) Yiizde (%)
Evet 3 10.34
Hayir 26 89.66
Toplam 29 100.00

Tablo 4. Arastirmaya katilan 6grencilerin Daha 6nce Orff
calgilarini kullanarak farkh bir etkinlik yapip yapmadiklarini
gostermektedir. “Evet” olanlar daha 6nce Orff cgalgilarini
kullanarak farkl bir etkinlik yapanlari, “Hayir” olanlar ise
daha once Orff calgilarini kullanarak buna benzer etkinlik
yapmayanlari gostermektedir.

On test sorusuna evet diyen 6grenciler Orff calgilarini
kullanarak buna benzer etkinliklere katiimislardir.

05: “Klip cekimlerinde Orff calgilari caldim”.

017: “Egitimde Proje Hazirlama dersi icin ¢ocuklarin Orff
calgilarini daha yakindan tanimasi igin bir sunum yaptik ve
dogaclama yaparak galgilari tanittik”.

03: “Okul Oncesi Miizik Egitimi dersinde yil sonu gésterisinde
kullandik”. ifadelerini kullanmustir.

Bu bulgular bize Universite son sinifa gelen glizel sanatlar
egitimi alan O6grencilerin; tiyatro, dans, oyun gibi sosyal
aktivitelere c¢ogunlugunun katilmadigini gostermektedir.
Ayrica katilimcilarin biylk bir cogunlugunun Orff calgilariyla
daha once tanismadiklarini géstermektedir. Okul Oncesi
egitiminden itibaren verilmekte olan Orff egitimi ve
calgilarinin Ogrenciler tarafindan Universite yillarina kadar
farkli etkinliklerde kullaniimadigini géstermektedir.

Son Anket
Tablo 5.
Yapilan Uygulama Sonucundaki Duygu Durumlari
Ogrenci Kategori
01, 08, 09, 012, 620 Mutlu
02, 06, 010, 016, 017, 019, 021, 025, 026 Eglenceli
03, 024, 027, 029 Keyifli
04, 05, 07, 011, 013, 014, 015, 022, 023,028 Heyecanli
018 Cocuksu
Tablo 5e gore, oOgrenciler genel olarak ¢ok
heyecanlandiklarini  belirtmislerdir. Ornegin 07 “Cok

heyecanlandim. ilk defa bdyle bir gosteriye katildim, ayni
zamanda ¢ok eglendim” demistir. 08 “Boyle bir etkinlikle ben
de Ogrencilerime ritim Ogretebilirim. Cocuklara ritim
duygusunu dans ederek, rol yaparak ders 6gretebilecegimi
ogrenmek beni mutlu etti”. 09 “Beraber ortaya bir seyler
ctkarmanin mutlulugunu hissettim. Komiklestirdigimiz icin de
cok eglendim ve keyif aldm”. 014 “Cok heyecanlandim.
Boyle bir uygulamaya ders cercevesinde katilmak cok
eglenceli ve 6greticiydi”. 018 “icimdeki cocugun hala var
oldugunu hissettim. Boyle bir etkinlikle ge¢mise yolculuk
yaptim” ifadelerini kullanmislardir.

Genel itibariyla 6grencilerin masallarla hem ge¢mise yolculuk
yapmalarini, tath bir heyecan icinde kendilerini mutlu, keyifli
hissetmelerini ayni zamanda da oyun icinde eglenmelerini ve
ogrenmelerini sagladigini ifade etmislerdir. Cagimiz teknoloji
ile bilgiye ulasimi kolaylastirirken, bireylerin
sosyallesmelerine ket vurdugunu ve bu tip etkinliklerle,
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birlikte eglenceli zaman gecirmelerindeki etkinin duygusal
durum icin 6nemini ortaya ¢cikarmaktadir.

Tablo 6.
Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Uygulamada Odrendikleri Genel
Temalar

Ogrenci Tema

07, 08, 016, 018, 024 Orff calgilarinin kullanimi
03, Heyecanla Basa ¢ikma
02, 04, 05, 017, 022, 025, 027 Muizikli drama

09, Ozgiiven

06, 010, 011, 0612, 613, 014, 015, 026
020, 021, 623, 628 Beden Perkiisyonu
019, 629 Dogaglama
01 Dans etme

Takim galismasi

Uygulamaya katilan 6grencilerden O1 “Orff calgilariyla ritmik
bir kalipla dans ederek hikayeyi canlandirmayi 6grendigini”
03 “Orff calgilarini nasil kullanirim ve heyecanimla nasil basa
cikabilirim”, 08 “Orff calgilari, drama ve mizik ile ortaya
gizel isler ciktigini”, 09 “Ozgiiven problemimi hallettim.
Kaygilanmadan etkinlikte yer aldim”, 013 “Bir birlik olarak
cikarilacak islerin nasil ilerleyecegini karsimiza neler
cikabilecegini  6grendim, 021 “Beden  perkiisyon
hareketleriyle ritim duygusunun Orff ile birlesmesinin ne
kadar eglenceli ve giizel oldugunu fark ettim ve hissettim”
seklinde ifade etmislerdir.

Bu uygulama ile Orff galgilarinin kullanimini, heyecanla basa
¢ikmayi, Mdazikli dramayi, takim c¢alismasini, beden
perklsyonunu, dogaglama ve dans etmeyi 6grendiklerini ve
ozgliven gelistirdiklerini ifade etmislerdir.

Bir sanat uygulamasi olan etkinlikte, bu kadar 6grenimin
gerceklesmis olmasi, baska alanlar icin de bu uygulamanin
yaparak-yasayarak, hayal ederek ve gercekle ylzleserek
ogrenmeleri saglayabilecegi soylenebilir.

Tablo 7.
Ogrencilerin Bu Uygulama Sirasinda Karsilastiklari Zorluklar
Ogrenci Kategori
01, 03, 04, 614, 019, 622, 023,
Heyecan

026, 027, 028, 029
05, 06, 016, 018, 021

Birlikte is yapma

012 Diyaloglar

013, 015 Dogaglama
67, 617, 0625 Rol yapma
62, 68, 09, 010, 011, 020, 024 Gug degil

Katihmcilar genellikle heyecanlandiklarini ifade etmektedir.
Ornegin O3 “Heyecan yaptigim icin sesim titredi dzellikle baz
kelimelerde kontrol edemedim sesimi”, 04 “Heyecanim
motivasyonumu etkiledi”, 014 “heyecanlandigim icin rolimii
dizgin yapamadim” ifadelerini kullanmislardir. Bir diger
glcligln bir arada is yapmak oldugunu belirtmektedirler.
Ornegin O5 “Herkesin bir araya gelmesi zordu” ifadesini
kullanmistir. Dogaclama yaptiklarini ve karsilikli diyaloglarda
zorlandiklarini ayrica rol yapmanin da zor oldugunu
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belirtmislerdir. Buna karsin 02 “Cok giglik cekmedim
keyifliydi” ifadesini kullanmistir. Glglik cekmedim diyenlerin
oraninin da olduk¢ca ylksek olmasi, bu etkinligin
uygulanmasinin da zorlanmayi gerektirmedigini, ogreticiligi
kadar yiksek oldugunu gostermektedir. Bu kategoriler
ogrencilerin duygusal tepkilerini agik¢a yansitmaktadir. Hem
topluma katkisi bakimindan Sosyallesmede, birlikte is yapma
becerisi gelistirmede hem de bireylerin kisisel ve duygusal

tepkilerine, heyecanlarini  kontrol etmelerine katkida
bulundugu duslnilebilir.

Tablo 8.

Bu Uygulamayr Meslek Hayatlarinda Kullanmayi Diisiiniip

Diisiinmeme Durumlari

Durum Ogrenci Sayisi
Evet 24
Hayir 2
Emin Degilim 3
Toplam 29

Arastirmaya katilan 6grencilerden 2 kisi bu uygulamayi
meslek hayatlarinda kullanmak istemediklerini, 3 kisi de
yapabileceklerinden emin olmadiklarini belirtmistir. Bu
uygulamayir olumlu bir deneyim olarak goérip meslek
hayatinda kullanmak isteyen 24 6gretmen adayi, bu tir
sanatsal uygulamalarin daha sik yapilmasini istemislerdir ve
sunlari belirtmislerdir; O1 “Bunu hikayelestirerek sunum
halinde 6gretici bir etkinlik olusturabilirim”. O3 “Cocuklarin
cok ilgisini cekecektir ve ritimle nota bilmeseler de eslik
edilebilecegini 6grenmis olurlar. Ayrica sorumluluk duygusu
gelisir’. 04 “Ben de sinifimda tiyatro ve Orff calgilarini
kullanarak bir gdsteri yaparim”. O5 “Bana bircok katkisi oldu.
“06 “Sorumluluk duygusu ve koordine olmalarini saglamak
icin yaparim”. 010 “Ogrencilerimin disiplinli ve dizenli
olmalarini ve sosyallesmelerini saglamak icin yaparim”. 011
“Her dgretim kademesinde rahatlkla kullanabilirim”. 013
“Cocuklari  sosyallestirmek icin benzerini yapardim”.
014“Her yas grubuna rahatlikla kullanabilirim”. 016-“Aynen
uygulardim”. 017 “Sorumluluk ve disiplin duygusunu
gelistirmek icin yapardim”. 018 “Benzerini yapardim”. 019
“Zamaninda c¢alismaya katilmayi, dogaclama ve tiyatro
yapmay! dgretmek icin yapardim”. 020 “Orff calgilarinin
kullanimini géstermek icin yapardim”. 021 “Orff calgilarini
tanitmak icin yapardim”. 022 “Ayni sekilde uygulardim”. 023
“Degisik hikayelerle uygulardim”. 024 “Orff calgilar ve
masallarla drama icin yapardim”. 025 “Degisik yeteneklerin
ortaya ¢ikmasi icin uygulardim”. 026 “Ritim duygusunun
gelismesi icin de uygulayabilirdim”. 028 “Meslek hayatimda
kullanirdim” demistir.

Bu bulgular 6gretmen adaylarinin ¢ogunlugunun meslek
hayatlarinda kullanmak istedikleri dogrultusunda
birlesmektedir. Geleneksel 6gretme yontemlerinden aktif
O0gretme yontemlerine egilimin olumlu yonde olustugunu
gostermektedir.
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Tablo 9.
Arastirmaya  Katilan  Ogrencilerin  Bu  Uygulamaya Vermek
istedikleri Basliklar

Ogrenci
01, 63, 64, 67, 68, 09,
010, 014, 019, 022, 023, O26,

Kategori

Orff galgilariyla Masallar Gegidi

027, 028, 029

05, 06, 016, 018 Orff ile Masallarda Bulusalim
012 Masallarla Oynayalim

013, 015 Muizik-Orff -Masal

021, 624, 625, 6 20, 017, 611 Masallar Gegidi

Katilimcilar genellikle “Orff calgilariyla Masallar Gegidi”
ismini vermek istediklerini sOylemislerdir. Bunun haricinde
05 “Orff ile Masallarda Bulusalm”, 012 “Masallarla
Oynayalim”, 013 “Mizik-Orff-Masal” ve 021 “Masallar
Gegcidi” basliklarini dnermistir.

Tartisma
Literatirde, Orff calgilarinin  masallarla iliskilendirilmis
uygulamalarina yonelik 06grenci gorislerini iceren bir

calismaya rastlanmamistir. Mevcut calismalar genellikle
masallarin ders basarisi (izerindeki etkisi, masallarin ¢cocuk
gelisimine etkileri ve 6gretmen goruslerine dayali olarak
incelenmesi  gibi konulara odaklanmaktadir. Miuzik
egitiminde Orff ¢algilarinin kullanim yontemleri, masal calma
ve masal anlatma teknikleri gibi konular da literatiirde yer
almaktadir. Universite diizeyinde, Orff calgilari dersleri
kapsaminda masallarla ilgili herhangi bir uygulamaya
rastlanmamistir. Yapilan arastirma sonucunda;

e Sanat egitiminde Masallarla Orff calgilarinin kullaniminin
hem zevkli hem de eglenceli bir 6grenme ortami
olusturarak, insanlarda bir farkindalik yarattigi,

e Ogrencilerin topluluk &niine ¢ikma becerilerinde ve
heyecanlarini yonetmede etkili oldugu

e Arastirmaya katilan 6grencilerin, Orff calgilari ile ilgili
yeterli bilgiye ulastiklari ve uygulamalari severek
yaptiklari,

e Ozgiivenlerinin arttigi, yaraticiliklarinin ve problem ¢ézme
becerilerinin gelistigi,

e Vicut perkiisyonu 6grendikleri,

e Rol yapma yetenekleri hakkinda bilgilendikleri,

e Yeni bir mizik 06gretme yontemi Ogrendiklerini
belirtmislerdir.

Ayrica Orff galgilari dersinin bu arastirma kapsaminda sinif

icindeki egitim ve oOgretimle sinirli kalmadigi, yilsonunda

sahnelenen oyun ile vyaparak yasayarak Ogrenmeye
donlstlgl ve seyirciyle bulusup onlarda da giizel izlenimler
birakmasi agisindan dnemli oldugu sonucuna ulasiimistir.

Sonug olarak arastirmanin katilimcilari, ilk defa boyle bir
deneyim yasamanin kendilerini egitim hayatlarinin sonunda
daha glicll hissettirdigini derste anlatilan bilgilerle, sahnede
deneyimlemenin ¢ok daha 6nemli oldugunu, masallarla bu
etkinligin gerceklestirilmesinin ise kendilerini daha rahat

hissettirdigini, ¢clinki ¢ocukluklarinda dinledikleri hikdyelerin
yer almasi daha dogal ve gilivenli hissettirirken; Masallarda
yaptiklari dogaglamalarin  6zglir olmalarini  sagladigini
belirtmislerdir. Bu anlamda Orff egitimi ve Orff calgilari
kullaniminin enstriman ¢alma kaygisindan uzak ve zevkli
oldugu kadar, birlikte is yapma becerileri kazanma ve saygi
duymaylr  6gretmesi bakimindan  6nemli  oldugu
gorilmektedir.

Kinsoglu (2009), sanat egitimini, toplumsal iyilestirmenin ve
toplumsal donisiimiin hizmetinde olan, bireyin yeni duruma
uyum saglamasinda bir ara¢ olarak tanimlamaktadir. Bu
yaklasim, sanat egitiminin bireyleri sadece estetik ve sanatsal
beceriler kazandirmanin oOtesinde, onlarin sosyal ve
toplumsal hayata uyum sireclerine katki sagladigini ifade
eder Sanat egitimi, bireyin kisisel ve toplumsal gelisimi
Gzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Kirisoglu (2009), sanat
egitimini toplumsal iyilestirmenin bir araci olarak gorirken,
bireyin yeni duruma uyum saglamasina katki sundugunu
ifade etmektedir. Unver (2002) ise sanat egitiminin bireye
kendi yasantilari yoluyla sanatsal davranislar kazandirma
streci oldugunu vurgular. San (1992) da sanat egitiminin,
bireyleri yaraticiliga yonlendiren ders ici ve ders disi
etkinliklerin bir batlnd oldugunu soyler. Bu baglamda, Runco
(2004) bireyin yaratici yeteneklerini kesfetmesinin ve sinirli
kahplari kirmasinin, 6z glvenini artirarak daha saghkli ve
dengeli bir iletisim kurmasini sagladigini ifade etmektedir.

Bu arastirma sonuglari da literatlirde belirtilen bu gorisleri
destekler niteliktedir. Orff egitim yaklasimi, yaratici, sosyal
sorumluluga sahip ve 0Ozgliveni yliksek bireyler yetistirme
konusunda 6nemli bir role sahiptir (Chunmei, 2019). Orff
calgilarinin  masallarla birlikte kullanildigi bu c¢alisma,
ogrencilere yeni ve eglenceli bir 6grenme ortami sunmus,
ayni zamanda onlarin topluluk 6niine c¢ikma becerilerini
gelistirmistir. Ogrenciler, Orff calgilari ile ilgili yeterli bilgiye
ulasarak bu calgilari kullanmada 06zglven kazanmislar,
yaraticiliklari ve problem ¢6zme becerileri gelismistir. Ayrica,
rol yapma yetenekleri ve viicut perkiisyonu gibi 6nemli
beceriler de kazanmislardir. Bu, sanat egitiminde
uygulamalarin sadece sinif ortaminda kalmayip, sahnelenen
oyunlar gibi etkinliklerle yaparak yasayarak 6grenmeye
donistliglint gostermektedir.

Masallar, psikososyal gelisimi destekleyen 6nemli araglar
olarak literatlirde de belirtilmistir. Arici (2009), masallarin
insan iliskileri, aile baglari ve bilissel gelisim lizerine dnemli
mesajlar sundugunu vurgular. Bu ¢calismada masallarin Orff
calgilari ile birlesimi, ©grencilerin sahne becerilerini
gelistirmis ve onlara 6zglin katkilar yapma firsati sunmustur.
Genger Ataman (2014) ve Cetinkaya, Top¢am ve S6nmez
(2019) de benzer sekilde Orff yaklasiminin yaraticiligl, sosyal
becerileri ve dil-motor gelisimi destekledigini
vurgulamaktadir. Teker ve Ozginar (2022) ise masallarin ve
halk oyunlarinin sahne heyecanini yénetmede ve topluluk
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oninde kendini rahat ifade etmede 6nemli bir ara¢ oldugunu
ifade etmektedir. Bu arastirma neticesinde 6grencilerin,
ozglvenlerinin arttig), yaraticiliklarinin ve problem ¢6zme
becerilerinin gelistigi gortlmistir. Arastirma sonuglari
literatlirdeki bu sonuglari destekler niteliktedir.

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak, bu arastirma, Orff calgilari ve masal temelli
uygulamalarin birlikte kullanildiginda 6grencilere 6zgliven
kazandirdigl, yaratici ve eglenceli bir 6grenme ortami
sundugu, toplumsal ve bireysel gelisimi destekledigi
sonucuna ulasmistir. Orff calgillarinin  ve masallarin
kullanildigi bu etkinlikler, 6grencilerin egitim hayatlarinda
sadece akademik degil, sosyal ve duygusal becerilerini de
gelistirmelerine yardimci olmustur.

Yapilan arastirma sonuglarina gore; 6zellikle sanat egitimi ve
ogretmenlik programlari dlstnuldiginde; 6glencilerin
sahne heyecanlarini, kaygl ve streslerini kontrol altina
alabilmeleri icin bu tir etkinliklerin seyircilerle daha fazla
bulusmasi saglanabilir.

2018 yili itibariyla miizik 6gretmenligi mifredatinda “Orff
Calgillar” ismiyle o6gretime dahil edilmis olup, ©nceki
senelerde bu dersi almayan o6gretmenler icin bu egitim
aldirilabilir. Bu da Milli Egitim Bakanligl blinyesinde
planlanan hizmet ici programlarla Orff egitimi almamis
o0gretmenlere 6gretilebilir.

Mizik egitiminde Orff egitiminin uygulanmasi ile ilgili
arastirmalar sirdirilmeli ve bu egitimin kullanim alani
genisletilmelidir.
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