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4.Dalga Feminizmin Sporda #Metoo Hareketi Uzerinden incelenmesi
Examining Fourth Wave Feminism in Sports through the #MeToo Movement
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One Cikanlar

e Doérdiincii dalga feminizmin teknoloji ve sosyal medya araciligiyla yayilmasi, o6zellikle #MeToo
hareketinin spor diinyasinda cinsel istismar ve taciz kars1 verilen miicadelenin bir arac1 olarak kullanildig:
belirlenmistir.

e Sosyal medya ve basin birbirleriyle etkilesimde olan genellikle toplumdaki g¢esitli sorunlar hakkinda
farkindalik yaratan ve tartisma baslatmada etkili platformlar olarak goriilmistiir.

e Dijital feminizmin etkisiyle, sosyal medya paylasimlar1 ve medyada yer alan haberler, cinsel siddet ve
istismar konularinda toplumsal farkindaligin artmasina katkida bulunmus ve spor alanindaki bu sorunlarin
genis kitlelere ulagsmasini saglamistir.

Oz: Feminizm son yillarda ¢evrim i¢i perspektiften ele alinarak dijital feminizm olarak nitelendirilmektedir.
Feminizmin bu yeni dijital tarzi 4.dalga feminizm olarak adlandirilmaktadir. Daha 6nceleri kullanilmis olsa
da ABD'de yapimc1 Harwey Weinstein’a kars1 istismar suglamasiyla yapilan sosyal medya paylagimlarinda
#MeToo'nun etiket olarak kullanilmasiyla hareket popiiler hale gelmistir. Bunun sonucunda degisik
alanlarda kullanilmaya baslanan hashtag spor ortaminda istenmeyen durumlarin duyurulmasi ve kamuoyu
yaratilmasi i¢in kullanilmaya baslanmistir. #MeToo hareketi, dijital platformlar aracilifiyla cinsel taciz ve
istismar konularinda 6nemli bir toplumsal farkindalik yaratarak kadin sporcularin yasadiklar1 olumsuz
deneyimleri paylagsmalarina olanak tanimistir. Bu hareket, dordiincii dalga feminizmin dijital ¢agdaki
etkisini vurgulayarak, sosyal medya araciliiyla spor diinyasinda cinsel istismar ve tacize kars1 kiiresel bir
dayanigma ve eylem alani yaratmistir. Sosyal medya ve basin toplumsal olaylar1 duyurma ve kamuoyunu
bilgilendirme konularinda birbirini tamamlayan iki gii¢lii aractir. Bu ¢alismanin amaci, 4. dalga feminizmin
bir yansimasi olarak #MeToo hareketinin spor diinyasindaki etkilerini ve dijital feminizmin sosyal medya
araciligryla feminist hareketlerin dijital medyadaki temsilini ve bu siirecteki roliini incelemektir. Farkli
disiplinlerde #MeToo hareketiyle ilgili dijital feminizm iizerinden iilkemizde ¢aligmalar yapilmis olsa da
spesifik olarak spor igerisinde bu konuyu ele alan bir ¢aligmaya heniiz rastlanmamistir. Bu ¢aligma nitel
aragtirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilarak yapilmstir. 2017-2023 yillar1 arasinda diinyada en
cok ziyaret edilen dijital olarak yayimlanan 4 gazeteden #MeToo etiketinin kullanildig1 haberler analiz
edilmistir. Bu kapsamda CNN, BBC, The Guardian ve The New York Times dijital haber siteleri taranmistir.

Dort dijital gazetede toplamda 3463 haber incelenmistir. Haberlerin analizinde igerik analizi yontemi
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kullanilmistir. Cinsel istismar, tanidik otorite fail, dijital global kiz kardeslik, feminist domino etkisi
temalarina ulasilmistir. Sonug olarak, #MeToo hareketinin spor diinyasinda cinsiyet esitsizligine karsi
onemli bir farkindalik olusturdugu ve dijital feminizmin medya aracilifiyla toplumsal hareketlerin genis
bir etki alanina ulasabilecegini sdylemek miimkiindiir. ileride yapilacak olan sporda ¢ocuk koruma, sporda
psikolojik siddet ve cinsel istismar ¢alismalarinda ve spor icerisinde yer alan kisilerin olasi durumlara kars1

bilin¢lendirilmesinde dijital kitlesel hareketlerin etkili bir rol {istlenecegi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Dijital Feminizm, Kadin, Medya, Metoo Hareketi, Spor.

Highlights:

e The spread of fourth-wave feminism through technology and social media, particularly the use of the
#MeToo movement as a tool in the fight against sexual abuse and harassment in the sports world, has been
identified.

e Social media and the press are seen as interactive platforms that are generally effective in raising
awareness and initiating discussions about various societal issues.

e The impact of digital feminism has significantly boosted societal awareness of sexual violence and abuse
through social media posts and news coverage, ensuring that these issues within the sports arena are
brought to a broader audience.

Abstract: In recent years, feminism has been characterized by an online perspective, referred to as digital
feminism. This new digital form of feminism is known as the fourth wave feminism. The #MeToo
movement has raised significant societal awareness about issues of sexual harassment and abuse through
digital platforms, allowing female athletes to share their negative experiences. This movement underscores
the impact of fourth-wave feminism in the digital age by creating a global space for solidarity and action
against sexual abuse and harassment in the sports world through social media. Social media and the press
are two powerful tools that complement each other in reporting social events and informing the public. The
aim of this study is to examine the impact of the #MeToo movement, as a manifestation of fourth-wave
feminism, on the sports world, and to explore the representation and role of feminist movements in digital
media through digital feminism. Although there have been studies on digital feminism related to the
#MeToo movement in various disciplines within the country, there has yet to be a study specifically
addressing this issue within the context of sports. This research has been conducted using document analysis,
a qualitative research method. News articles featuring the #MeToo hashtag from four of the most visited
digital newspapers worldwide, CNN, BBC, The Guardian, and The New York Times, have been analyzed.
A total of 3,463 articles from these four digital newspapers are examined. Content analysis is used to
analyze the news, revealing themes such as sexual abuse, familiar authority figures, digital global sisterhood,
and feminist domino effect. The results indicate that the #MeToo movement has created significant
awareness about gender inequality in the sports world and that digital feminism demonstrates the capacity
of media-driven social movements to reach a broad impact. It can be said that in future research on child
protection in sports, psychological abuse, and sexual harassment, digital mass movements will play an

effective role in raising awareness among individuals involved in sports about potential issues.

Keywords: Digital Feminism, Metoo Movement, Media, Sports, Women.
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Summary

In the digital age, social media has become a crucial tool enhancing the impact of feminism
(Parry, 2018; Knappe and Lang, 2014). According to the We Are Social (2023) report, the increase
in social media users has facilitated the broader reach of feminism and other social movements.
Notably, the #MeToo movement has created global awareness about sexual violence and
harassment and has made these issues more visible in the sports world (Martin and Valenti, 2013;
Chamberlain, 2016). The fourth wave of feminism has developed an effective strategy against
gender inequality through digital platforms, and this movement has garnered widespread support
via social media (Parry and Fullagar, 2013). However, in some countries like Turkey, the impact
of digital feminism has remained limited, and similar examples on social media in the sports
context have been rare (Alikili¢ and Bas, 2019). Although many cases of sexual violence are not
reported to legal authorities, digital platforms have increased societal awareness on this issue and

have led to significant changes in the sports world (Burke, 2018; Mountjoy vd., 2016).

This study aims to examine the impact of the #MeToo movement, which is considered a
manifestation of the fourth-wave feminism, on the world of sports and the representation of
feminist movements in digital media through social media platforms. News articles related to
sports published with the #MeToo hashtag on digital news sites such as CNN, BBC, The Guardian,
and The New York Times between 2017 and 2023 have been analyzed. The study highlights
themes such as sexual violence in sports, familiar authority perpetrators, digital global sisterhood,
and feminist domino effect. It was specifically found that by exposing cases of sexual abuse and
harassment via social media, digital feminism has created solidarity among female athletes and
increased societal awareness on these issues. Additionally, the #MeToo movement has been
identified as a significant turning point in the sports world, generating a major call for change in

the fight against sexual abuse and harassment.

In conclusion, the impactful effects of the #MeToo movement in the sports world have
transformed the sexual violence experienced by female athletes into a broader societal discussion.
The movement has fostered strong solidarity among female athletes on digital platforms,
contributing to the exposure of abuses in the sports arena and strengthening demands for systemic
change. In this context, it is suggested that more academic and practical work is needed to ensure

the safety of athletes and to address issues like sexual abuse in depth.
Giris
Son yillarda sosyal medya iizerinden feminizm ve disindaki konularda bireylerin bir araya

gelmesi hatta orgiitlenmesi ve toplumlarda genis yer bulmasi dijital gagin dnemini agik bir bigimde
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gozler oniine sermektedir. We Are Social (2023) Dijital Raporu’nda diinya tizerinde 5.44 milyar
insanin cep telefonu kullandigi, 5.14 milyar insanin internet kullanicisi ve 4.76 milyarin ise sosyal
medya kullandig1 belirtilmistir. Ayni raporda Covid-19 pandemisinin baslangicindan bu yana
diinya ¢apinda sosyal medya kullanici sayisinin yaklasik %30 arttig1 ve son 3 yilda 1 milyardan
fazla yeni kullanicinin sosyal medyay1 tercih ettigi goriilmiistiir. Sosyal medya paylasimlari
araciligiyla biiyiik bir kesim bugiine kadar destek gérememe korkusuyla konusulamayan konularin
konusuldugu ve bunlarla ilgili sucglanan kisilere dair birtakim yaptirimlar gérmelerine ve adli
siireglerin baslatilmasina zemin hazirlamistir (Parry, 2018). Ornegin cinsel siddet, iireme, iicret
esitsizlikleri vb. konularda kolektif olarak bir dayanismanin sosyal medya hesaplari {izerinden

yapilmasi ulusal veya uluslararasi bir toplum baskisina neden olabilmektedir.

Ugiincii dalganin sonlar1 ve dérdiincii dalganin baslariyla birlikte teknolojinin ilerlemesi,
feminizmin dijital bir yon kazanmaya baslamasini saglamistir (Parry, 2018). Dordiincii dalga,
internet ve sosyal medya platformlar1 sayesinde feminizmi daha genis bir kitleye ulastirmis ve bu
teknoloji merkezli hareket, cinsel istismar ve tacize karsi etkili bir strateji olarak 6ne ¢ikmistir
(Knappe ve Lang, 2014; Parry ve Fullagar, 2013). Ozellikle Twitter'da (yeni ismiyle ‘X’) #MeToo
hareketinin ortaya ¢ikisi, cinsel siddet ve taciz konularinda global bir farkindalik yaratmis ve spor
diinyasinda bu sorunlarin daha goriinlir hale gelmesini saglamistir. Sosyal medya, feminist
hikayeleri yayma ve zorlu konular tartisma acisindan 6nemli bir ara¢ olmus, spor ortaminda
yasanan cinsel istismar ve psikolojik siddet vakalarini ortaya ¢ikararak genis capta bir tepki ve
destek yaratmistir (Martin ve Valenti, 2013; Chamberlain, 2016). Tiirkiye ve benzeri kiiltiirlerde,
sosyal medyanin feminizm iizerindeki etkisi tartismali olsa da #MeToo hareketi bu tilkelerde de
ses getirmistir (Alikili¢ ve Bas, 2019). Bu baglamda dijital feminizmin kiiresel ¢apta orgiitlenme

ve dayanigma saglama kapasitesini gosterdigi soylenebilir (Parry ve Fullagar, 2013).

2006 yilinda #MeToo ilk olarak sosyal aktivist ‘Tarana Burke’ tarafindan kullanilmigtir
(Burke, 2021). Siyahi bir kadin figiiriiyle baglamis olmas1 nedeniyle bir anlamda azinlik gruplarin
cinsel siddetle miicadeleye yonelik olan yerel lokasyonlu bir hareketi olarak kabul géormiistiir. Kiz
kardeslik olgusu dijital feminizmle daha hizli yayilmis ve magduriyet yasayan ya da yasamayan
tlim insanlarin bir araya gelmesine olanak saglamistir. Yerel olarak baslayan bu hareket Amerikali
yapimc1 Harwey Weinstein’a kars1 istismar suglamasiyla ‘The New York Times gazetesinde tekrar
ortaya ¢ikmistir (Kantor ve Twohey, 2021). 2017 yilinda iddialarin sahibi olan aktrist ‘Alyssa
Milano’ tarafindan atilan tweetlerle hareket popiiler bir hale getirilmis taciz ve istismar
magdurlarinin bu hashtag (etiket) altinda toplanmasi i¢in 6nciiliik etmistir. Bu ¢agrinin sonrasinda
bir¢cok linlii sanat¢1 tarafindan harekete destek gelmistir. Milano’nun tweeti giin sonuna kadar

200.000'den fazla kez kullanilmistir (BBC, 2016). Yalnizca bir giin sonra 500.000'den fazla tweet
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atilmis ve Facebook'ta ise hashtag ilk 24 saat i¢inde 4.7 milyondan fazla kisi tarafindan 12 milyon
gonderide kullanilmistir (CNN, 2017a; CNN, 2017b). Ayrica Amerika Birlesik Devletleri'ndeki
kullanicilarin %45'1 bu hashtagi kullanan bir arkadasinin oldugunu bildirmistir (CBS News, 2017).
Sanattan spora birgok alanda sosyal medya aracilifiyla kadinlar yasadiklar1 haksizlar
duyurmuslardir (Burke, 2018). 2017 yilinda #MeToo hareketinin yeniden canlanmasinda cinsel

taciz ve istismar magdurlar etkili olmustur.

Magdurun bedenine temas iceren ve sirnasik hareketlerle gergeklestirilen cinsel davraniglar
cinsel saldir1 veya cinsel istismar, bedene temas i¢ermeyen sozlii, yazili ya da isaretle
gerceklestirilen cinsel davranislar ise cinsel taciz sugunu olugturmaktadir (Artuk ve Alsahin, 2016).
Cinsel tacize veya saldirtya maruz kalan magdurlarin tigte biri yasadiklari bu olumsuz durumu
kimseyle paylasmamaktadir. Ornegin iiniversite &grencilerinin %10'undan azi cinsel saldir1
konusunda bildirim yapmaktadir (Taylor ve Hardin, 2017). Buna bagl olarak bir¢ok vakanin
bildirilmemesi tacizin devam etmesi olasiligini artirmaktadir (Fasting vd., 2007). Tirkiye
acisindan degerlendirildiginde Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan %18.5 olan cinsel
suglar magduru ¢ocuk oranmin 2023 yilinda %24.4’e yiikseldigi belirtilmistir (TUIK, 2022). Bu
oranin yalnizca kayitli vakalardan olugmasi ve kayitli olmayan ya da bildirilmeyen vakalarin
oldugu diisiiniildiigiinde tablonun endise verici oldugu sdylenebilir. Ulkemizde yasal ya da
kurumsal bir destek bulunamayacagi diisiiniilmesi nedeniyle bir¢ok taciz vakasinin bildirimi
yapilmamaktadir (Kadir Has Universitesi Toplumsal Cinsiyet ve Kadin Calismalar1 Arastirma

Merkezi, 2017).

Taciz ve istismar, performans sporunda psikolojik, fiziksel veya cinsel istismar ve ihmal
seklinde ortaya ¢ikan kazara olmayan siddet risklerini icermektedir. Kazara olmayan siddet terimi,
giic farkliliklarinin kotiiye kullanilmasi sonucu sporcularin zarar gérmesi durumunu tanimlamak
icin Birlesmis Milletler ve IOC tarafindan kullanilmaktadir (Mountjoy vd., 2016). Kazara olmayan
siddet, fiziksel temas, sozlii veya dijital mecralar, ihmalkarlik, zorbalik veya kotii muamele gibi
cesitli mekanizmalar aracilifiyla gergeklesebilir (Alexander vd., 2011). Sporcularin sagligi ve
refahi, taciz ve istismar yoluyla kazara olmayan siddet veya kotii muameleye maruz kaldiklarinda
olumsuz etkilenebilir. Taciz ve istismarin tiim bigimleri insan haklarini ihlal eder ve cezai bir sug
teskil edebilir (Brackenridge, 2010; Brackenridge vd., 2010). Bu nedenle, spor alaninda politika
belirleyicilerin kazara olmayan siddet risklerini belirleyip azaltmak igin yasal ve ahlaki bir
sorumlulugu bulunmaktadir (The Guardian, 2006). Ancak taciz ve istismar kaynakli zararlar,
birgok spor organizasyonu i¢in hala énemli bir kor nokta olarak kalmaktadir. Bu sorunlar pek ¢ok
spor orgiitli tarafindan itibar kaybi, bilgisizlik, sessizlik veya isbirligi korkusu nedeniyle ihmal

edilmektedir (Brackenridge ve Rhind, 2014; Timpka vd., 2008).
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Sporcular, yetenek merdiveninde ve performans yolunda ilerledikge, psikolojik, fiziksel ve
cinsel siddet yasama riskinin arttig1 agiktir ve istismarci bir elit spor kiiltiiriine maruz kalmak ¢esitli
mental saglik sorunlar1 gibi olumsuz durumlara yol agabilir. Taciz ve istismarin kiiltiirel baglamu,
sosyal ve kisisel faktorler arasinda gii¢ farkliliklarina dayanan ayrimcilikla kok salmistir (Fasting
vd., 2010; Vertommen vd., 2015). Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi (International Olympic
Committee [IOC]) 2015 yilinda Olimpiyat Tiiziigii’ne eklenen ayrimcilik karsitt maddenin bu
sorunlar iyilestirdigine dair yeterli kanit bulunmamaktadir (Mountjoy vd., 2016). 2006 yilindan
bu yana alandaki bilimsel bilgilerin genislemesi nedeniyle, IOC, mevcut bilgi birikimini gézden
gecirmek ve sporda kazara olmayan siddetin 6nlenmesi ve yonetimi i¢in Oneriler sunmak amactyla
uluslararasi bilimsel, klinik ve politika uzmanlarmin katildig1 bir toplant1 diizenlemistir (Stirling,
2009). Calisma sonrasinda sporculara yonelik kotii muamelenin kapsami cinsel taciz ve istismarin

Otesine genisletilmis ve bu durumlarin olusturdugu ek tehditleri ve hak ihlallerini de i¢ermistir.

Toplumumuzda cinsel siddet, taciz veya istismar vakalarinin yasal mercilere ve tilkemizde
spor 6zelinde bakildiginda bir 6rnege rastlanmamasi nedeniyle ¢calismamiz yabanci kaynaklarin
taranmasiyla ortaya koyulmustur. Mevcut calismanin amaci 4. dalga feminizmin bir yansimasi
olarak #MeToo hareketinin spor diinyasindaki etkilerini ve dijital feminizmin sosyal medya
aracilifiyla feminist hareketlerin dijital medyadaki temsilini ve bu siirecteki roliinii incelemektir.
Calisma kapsaminda 2017-2023 yillar1 arasinda dijital feminizm kapsaminda yayimlanan #MeToo
haberleri analiz edilerek, bu hareketin spor alaninda cinsel taciz ve saldiriya karsi verilen

miicadelenin bir arac1 olarak nasil kullanildigin1 tartismay1 hedeflemektedir.
Feminizmin Tarihsel Dalgalar:

Feminist bilimde dalga ya da kusak metaforu, feminist hareketi temsil ve organize etmenin
yani sira farkli zamanlardaki eylem ve arastirmalarin benzerliklerini ortaya koymaktadir (Gorgiin
Baran, 2021; Nicholson, 2010; Parry ve Fullagar, 2013). Biiyiik bir dalganin karaya vurmasi,
ardindan agilmasi1 ve daha biiylik bir dalga olarak geri donmesi, feminist hareketin dinamik
dogasimi simgelemektedir. Feminizmin tarihsel siirecinde dort dalga oldugu sdylenebilir. Bu
dalgalarin her biri, kiyiya vuran biiylik dalgalara benzetilmis ve birbirini takip eden her donem,
onceki donemin bilgi ve birikimini de i¢ine alarak daha gii¢lii bir sekilde karaya vurmustur
(Baumgardner, 2011). Feminizmin temelde ataerkil toplum ve kiiltiirii doniistiirmekle ilgilendigi

sOylenebilir (Snyder-Hall, 2010).

Birinci Dalga Feminizm olarak adlandirilan feminizmin ilk dalgasi, biiyiik o6lcilide
kadinlarin oy hakkina odaklanmistir (Parry vd., 2018). 19. ylizyilin sonlar1 ve 20. ylizyilin

baslarinda, 6zellikle Avrupa’da 6nemli mevkilerdeki kisilerin esleri ve belirli kastlara mensup
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kadinlarin oy kullanma hakkina sahip olmalar1 bu sorunu giindeme getirmistir (Arat, 2010).
Amerika Birlesik Devletleri'nde ise, kadin haklarina yonelik farkli goriislerin ve siyasi ¢ergevelerin
etkisi altinda gelisen ilk dalga feminizmde bazi1 feministler, kadinlarin dogustan ahlaki olarak
istiin oldugunu iddia ederken, digerleri kadinlarin erkeklerle esit firsatlara sahip olmalari
gerektigini savunmuslardir. Feministler, "iyi kadin" roliine karsi ¢ikarak kadinlarin ev disinda aktif
olmalarini talep etmis, oy kullanma hakkinin temel bir yurttaglik hakki oldugunu vurgulamis ve
ozellikle Afrikali-Amerikali kadinlarin haklari i¢in diger reformcu hareketlerle isbirligi yaparak
miicadele etmislerdir (Krolokke ve Sorensen, 2006). Bu donemde Amerika’da genel olarak
kadinlara ve siyahilere oy kullanma hakk: taninmamus, siyahi erkeklere oy verme hakk1 verilmesi
beyaz ve siyah kadinlar arasinda tartismalara yol agmistir (Tas, 2016). Birinci dalga feminizmin
en Onemli basarisi, ataerkil toplumsal yapilara direnmek, biligsel temelleri atmak ve “cinsel
devrim" hareketiyle toplumsal statii, roller ve psikolojik yapilart etkileyen degisikliklere yol
acmak olmustur (Millett, 2000). Kuzey Amerika'daki onemli feminist liderler ve onlarin

goriintirliigii, feminist eylemin ikinci dalgasi olarak bilinen donemi ortaya ¢ikarmistir.

Ikinci Dalga Feminizm batinin 19601 yillardaki gelisimi kadinlarin toplumsal statiisiinii
dogrudan etkilemistir (Tas, 2016). ikinci dalga feminizmin sembolik bir olay: olan ‘Miss
America’ yarigsmalarina yapilan itirazlar, ataerkil giizellik normlarinin elestirilmesi ve kadinlarin
siyasi katilim i¢in miicadele etmeleriyle 6ne ¢ikmaktadir (Dow, 2003). Bu donemde feminist
hareket, kadinlarin toplumsal rollerine iligskin geleneksel normlara karsi ¢ikarak cesitlilik ve
esitlik vurgusu yapmistir (Krolokke ve Sorensen, 2006). Feministler, kadinlarin toplumsal ve
politik alanda daha fazla seslerini duyurabilmeleri i¢in orgiitlenmis ve ¢esitli sosyal degisimler
i¢in ¢caligsmislardir. Amerika’da modern feminizm dogmus ve kadinlar ¢alisma hayatinda daha
fazla yer almaya baslamistir. Kadinlar igin esit {icret yasasi gibi onemli kazanimlar elde
edilmistir. Ikinci dalga beyaz, orta simif, heteroseksiiel kadinlarin yasamlariyla ilgili konular:
savunmaya odaklanan biiyiik 6lclide liberal bir harekettir (Hooks, 2000). Dean (2009) bu
donemde bireysel farkliliklarin goz ardi edildigini ve erkekler kadar farkli yas, etnik kimlik,
sosyo-ekonomik statiiye sahip kadinlarin da dislandigin1  belirtmistir. Bu ¢ergeveden
bakildiginda, ikinci dalga bir kesime gore yargilayici, esnek olmayan ve boliicli olarak
goriilmektedir (Braithwaite, 2002; Snyder, 2008; Snyder-Hall, 2010). Bu donemde kadinlarin
farkl diisiincelere sahip bir grup olmasi bir anlamda “biling yiikseltme” durumunu meydana
getirmistir. Farkli bakis a¢ilarina sahip kadinlarin kendilerini anlamalarina, toplumdaki cinsiyet
rollerini ve bunun birey iizerindeki etkisini sorgulamalarina biling ylikseltme yardimci
olmaktadir. Bu durum 1968'den sonra dnemli bir gelenek haline gelen "kiz kardeslik" konusunu

da beraberinde getirmistir (Tas, 2016).
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Ucgiincii Dalga Feminizm, 1980'lerin sonu ve 1990'larin basindaki sosyo-politik kiiltiire
sikt bir sekilde yerlesmis ve biiyiik oranda taban odakli, bireyci, radikal ve resmi olmayan bir
yaptya sahiptir (Shugart, 2001). Bu donemde, Amerika'da "grrrl feminism" ve Avrupa'da "yeni
feminizm" olarak bilinen hareket, kadinlara karsi siddet, insan kagak¢iligi ve estetik
operasyonlar gibi konular1 6n planda tutmus ve 6nceki dalgalarin evrensel ¢oziimlerine karsi
cikmistir  (Ornek, 2015). Uciincii dalga feminizm, kadinlik ve o6znellik kavramlarini
birlestirmekten ¢ekinmis, ¢esitli feminist ideolojileri ve uygulamalar1 benimsemistir (Kinser,
2004). ikinci dalganin aksine, evrensel tek tip kadinlik fikrine karsi ¢ikarak sorunlarin kiiresel
ve bireysel diizlemde ele alinmasi gerektigini savunmustur (Parry, 2018). Bu donem kadinlara
yonelik siddet, kadinlarin giiclendirilmesi ve cinsellik gibi mikro politika konularina kadar genis
bir konu cesitliligine odaklanmis ve yayilmistir. Kadinlar1 kisitlayan ve baski altina alan
konularla ilgilenilmis, farkindalik artirict aktivizm ve genis tabanli egitim toplumsal degisimin
anahtar olarak goriilmiistiir (Ozveri, 2009). Ataerkil toplumsal diizeni elestiren iigiincii dalga
feminizm, sorunlarin ¢ézlimiine yonelik ortak bir yaklagim ortaya koyma konusunda basarisiz
olmustur c¢ilinkii feminist gruplar farkli teoriler ve yoOntemlerle fikirlerini ifade etmeye
calismuslardir (Tas, 2016). Ornek (2015) tarafindan yapilan calismada, Amerika'da anayasa
degisikliklerine ragmen kadinlarin vatandaglik haklarinin giivence altina alinamadigi, yiiksek
makamlara atanma ve cinsel siddet riskiyle karsi karsiya kaldiklari, bu tiir vakalarin rapor
edilmemesinin toplumsal dislanma endisesi nedeniyle sessiz kalmalarina neden oldugu

belirtilmistir.

Doérdiincii Dalga Feminizmin ortaya cikisinin ¢ok eskiye dayanmadigini sdylemek
miimkiindiir. Dordiincii dalgaya ait goriislerin bazi bilim insanlar1 tarafindan bu dalganin var
oldugu konusuldugu i¢in bunun var olabilecegi belirtilmistir (Baumgardner, 2011). Kaplan
(2003) dordiincii dalganin feminizmin ikinci ve tiglincii dalga feministleri ayni diizeyde olmasa
da bir araya getirerek hepimizi ilgilendiren yeni ve yikici bir konu olan gergeklikle en az bir kez
ylzlesmek oldugunu ileri siirmektedir. Bu yeni gergeklik ideal olarak irksal, etnik ve ulusal
ayrimlar1 da ortadan kaldirmaktadir. Dordiincii dalga feministler yerel kadinlarin giindemlerini,
Ozellikle de cinsel taciz ve kadina yonelik siddet konusunda hizla kiiresellestirmek igin
teknolojiyi kullanmaya baslamislardir (Simdes ve Matos, 2008). Bu donem cinsel siddet
konusunda farkindalik yaratmada 6nemli ilerleme kaydederken, ayn1 zamanda kadinlarin {icretli
istthdamai ve ticretleri gibi daha maddi konulara odaklanan feminist bilimden de ayrilmistir (Benn,
2013).
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Dijital Feminizm ve Sporda 4.Dalga Hareketi

Ucgiincii dalganin sonlarinda ve dordiincii dalganin baslarinda teknolojinin gelismesiyle
birlikte feminizmin degisime ugrayarak dijital bir yone dogru kaymaya baslayacagina dair bazi
ornekler ortaya ¢ikmistir (Parry, 2018). Dordiincii dalga tam olarak feminizmin internet izerinden
yapilmasina olanak saglamistir (Knappe ve Lang, 2014). Bu baglamda degerlendirildiginde
teknolojik seferberligin bu dalganin kilit unsuru oldugu belirtilmektedir (Parry ve Fullagar, 2013).
Ozellikle geng niifus popiilasyonun X, Facebook ve Instagram gibi sosyal medya platformlarinda
etkilesim yoluyla diger kisilerle giderek artan bir bigimde ¢oklu cevrim igi/online kimlikler
olusturmaktadir. Teknoloji merkezli kiiltlir ¢evrim i¢i yasama yetenegini ve arzusunu

kolaylastirmaktadir (Baumgardner, 2011).

Cevrim i¢i platformlar feministlerin hikayelerini paylagsmak ve analiz etmek, farkindalik
yaratmak ve zor konulari tartismak icin kullandiklar1 6nemli arag olarak belirtilmektedir (Martin
ve Valenti, 2013). Fotopoulou (2016) X platformunun ¢evrim i¢i aktivizm ve feminizm i¢in 6nemli
bir alan olmakla birlikte topluma spesifik bir alan agmasi nedeniyle énemli oldugunu ifade
etmektedir. Sosyal medyada hashtag kullanimi yoluyla feminist aktivizm (hashtag feminizm),
cinsiyet esitsizligiyle miicadelede gii¢lii bir strateji olarak goriilmektedir (Alikili¢c ve Bas, 2019).
Konu etiketi olarak bilinen hashtag aktivizmi aktivistler ve akademisyenler tarafindan da tercih

edilmektedir (Gunn, 2015).

2015 yilinda bir bilim adaminin konferansta laboratuvarda birlikte ¢alistigi bilim
kadinlarinin duygusal yonlerinin zayifligina dair yaptig1 agiklamalar diinya ¢apinda biiytlik yank:
olusturmustur. Bu konusmanin icerigi kadin bir gazetecinin tweetleri ile kamuoyuyla paylasilmis
ve viral bir hale gelmistir. Bilim adam1 yaptig1 konusmanin iceriginde erkek ve kadinlar i¢in ayr1
laboratuvarlar kurulmasi gerektigini belirtmis ve bunun nedenini kadimnlarin sorunlu bir
duygusalliga sahip olmalar tarzinda ataerkil bir sdylemle gerekcelendirmistir (The Guardian,
2015). Diinyanin dort bir yanindan 6zellikle kadin bilim insanlar tarafindan #distractinglysexy
hashtagi olusturularak bu konusmanin igerigi sosyal medya iizerinden elestirilmistir. Bilim
adaminin yapmis oldugu agiklamalar acik bir sekilde kadinlarin dogasina vurgu yaparak bilim
alaninda yalnizca erkeklerin bir arada olmas1 gerektigiyle ilgilidir. Bu agiklamaya X platformu
tizerinden kars1 ¢ikilmasi ve kiiresel olarak kadinlarin bir araya gelmesi 4.dalga feminizmin

orneklerinden biri olarak kabul edilebilir (The Independent, 2015).

Dijital platformlar erkeklerin kadinlar {izerindeki baskisi sonucunda dordiincii dalga
feministlerin direnmesi ve aninda karsilik vermesi i¢in bir forum gorevi iistlenmektedir. Dordiincii

dalga feminizmin ayirt edici 6zelliklerinden biri, 6zellikle X ve Facebook gibi sosyal medya
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platformlar1 araciligiyla belirli cinsel siddet bigimlerine verilen hizli ve cok sesli yanittir
(Chamberlain, 2016). Martin ve Valenti (2013) dordiincii dalganin biiyiik 6lgekte hizli, ¢ok sesli
bir tepki ve toplu eylemle sonuglanabilir oldugunu fakat teknolojiye bagli olmasi nedeniyle bu
dalganin dogas1 geregi siirdiiriilemez oldugunu 6ne stirmektedir. Ancak 2017 yilinin sonbaharinda
yeniden ortaya ¢ikan #MeToo hareketinin yansimalarinin ve karsilik bulmasmin bir anlamda

dordiincii dalganin hedefine hizmet ettigi soylenebilir.

Internet ve sosyal medya, kisisel yasamlarin 6nemli bir pargas1 haline gelmis ve bireyler,
sosyal medya platformlarinda cesitli igerikler iiretip paylagsmaktadir. Bireylerin kullandiklar
dijital platformlarda igerik iiretip paylagsmalari ve bu icerikler konusunda birbirleriyle etkilesimde
bulunmalar1 olagandir (Yasar, 2003). Sosyal medyanin feminizm tiizerindeki olumlu etkisi,
yabanci literatiirde sik¢a vurgulanmaktadir. Ancak Amerika ve Avrupa kiiltiirlerindeki bu olumlu
etkinin, Tiirkiye ve benzer kiiltiirlere sahip tilkelerde ayn1 olmasini beklemek zor goriinmektedir.
Tiirk sosyal medyasinda, sadece feminizm degil, kadin temali igeriklerde dahi cinsiyet ve roller
tartisgilmakta; kadinin varligi, cinsiyeti, Ozgirligli, haklari, inanglar1 ve tercihleri bile

sorgulanmakta ve yargilanmaktadir (Alikilig ve Bas, 2019).

Spor ortami, kiiltiiriin dogasinda var olan erkeklik ve siddeti ideallestirmesi goz Oniine
alindiginda, cinsel taciz ve saldir1 i¢in bir iireme alan1 olmakla suglanmaktadir (McMahon, 2007).
2011 yilinda futbol takimi antrenorii Jerry Sandusky’nin ve 2017 yilinda diinyaca iinlii spor
doktoru Larry Nassar’in sporcu kiz ¢cocuklar1 ve kadinlara uyguladiklari cinsel istismar skandallari
ac1 bir gercegi ortaya ¢ikarmustir. Cocuk ve geng sporcular, siki ve tutkulu ¢evrelerde model
aldiklar ve giivendikleri figiirlerin cinsel istismarina karsi savunmasizdir (Reel ve Crouch, 2019).
Antrenorler tarafindan uygulanan cinsel siddet, 1980'lerden bu yana literatiirde tartisilmakta ve
sporla ilgili haberlerde olduk¢a dikkat cekmektedir (Parent ve Fortier, 2018). Dijital platformlar
tizerinden ugradiklar1 cinsel istismar ve psikolojik siddet konularindaki olumsuz deneyimleri
paylasan sporculara yine spor diinyasindan pek ¢ok isim destek olmustur. Bu konu yalnizca
kadinlar tarafindan degil erkekler taratindan da desteklenmesiyle daha biiyiik bir ses getirmistir.
4.dalganin internet kullanimiyla evrensel olarak oOrgiitlenmeyi getirdigi gibi cinsiyetler arasi

haksizliklara kars1 beraber olunmasinda da bir bakima katki saglamistir (Parry ve Fullagar, 2013).

Spor icerisinde yasanan bu durumlar yalnizca sporcular tarafindan degil farkli zaman
dilimlerinde antrendrler, spor gazetecileri, spor psikologlar1 gibi bircok isim tarafindan da ilgi
gormiistiir. #MeToo hareketinin kamuoyunda asirlardir tartisilan istismar konusuna bir bakima
aciklik getirdigi goriilmektedir. Sosyal medyada baslayan bu hareketle yasanilan olumsuz

tecriibelerin tiim diinyayla paylasilmasi evrensel olarak bir ac1 dalgasina neden olmustur. Birgok
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meslek grubundan saygin ve taninmis olarak kabul edilen birey bu suclamalarla yiizlesmis, elit
diizeyde ¢ok sayida sporcunun magdur edildigi goriilmiistiir (Reel ve Crouch, 2019). Sporda dijital
feminizmin kiiresel 6l¢ekte biiyiik yanki uyandirmasiyla dalganin adeta bir metafora doniistiigiinii
s0ylemek miimkiindiir. Bu ¢alismanin amaci, 4. dalga feminizmin bir yansimasi olarak #MeToo
hareketinin spor diinyasindaki etkilerini ve dijital feminizmin sosyal medya araciligiyla feminist
hareketlerin dijital medyadaki temsilini incelemektir. Bu baglamda dijital feminizm toplumsal
gelisim ve feminist harekete saglayacagi katkinin yaninda toplumun kiigiik evreni olarak goriilen
spor alaninda da farkindalik yaratacak olmasi bakimindan &nemlidir. Ulusal ve uluslararasi
literatiirde farkli disiplinlerde #MeToo hareketiyle ilgili dijital feminizm tizerinde c¢alismalar
yapilmis olsa da ulusal alan yazinda spor 6zelinde bu konuyu ele alan bir ¢alismaya heniiz

rastlanmamuistir.
Yontem
Arastirma Modeli

Bu caligsma nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilarak yapilmistir. Bu
analiz yonteminde yazili belgelerin igeriginin sistematik ve titiz bir bigimde izlenmesi
gerekmektedir (Wach, 2013). Elektronik ve basili yayimlanan tiim materyaller bu yontemle
sistemli bir bicimde incelenerek degerlendirilebilmektedir. Diger nitel arastirma yontemlerine
benzer sekilde dokiiman analizi yonteminde iligkili konuyla ilgili anlam ¢ikarmak, bakis agisi
olusturmak ve ampirik bilgi gelistirilebilmesi i¢in verilerin yorumlanmasi ve incelenmesi
gerektirmektedir (Corbin ve Strauss, 2008). Dokiiman analizi nitel vaka ¢alismalarinda tek bir
fenomen, olay, Orgiit veya programi ortaya cikarmak amaciyla yapilan calismalarda da
kullanilmaktadir (Stake, 1995; Yin, 2014). Genellikle baska aragtirma yontemlerini tamamlayict
olarak kullanilsa da bagimsiz olarak kullanildig1 goriilmektedir (Kiral, 2020). Bu ¢aligmada da
spor alaninda #MeToo hareketine iliskin haberlerin sistematik bir sekilde incelenmesi ve analiz
edilmesi i¢in uygun bir veri toplama ve analiz teknigi sundugundan dokiiman incelemesi yontemi
tercih edilmistir, Ayrica CNN, BBC, The Guardian ve The New York Times dijital haber siteleri,
yiiksek erisim oranlarma sahip olduklar1 icin kiiresel olaylarin kapsamli bir yansimasini
sunmaktadirlar. Bu haber siteleri kamuoyunun ve spor diinyasinin #MeToo hareketine nasil tepki
verdigini ve konunun nasil ele alindigin1 anlamak i¢in giivenilir bilgi saglamaktadir. Dokiiman
incelemesi, bu haber sitelerindeki belgelerden genis bir veri kiimesi elde edilmesi saglamak igin

kullanish bir yontem sunmaktadir.
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Verilerin Toplanmasi

Calismada veri toplamak amaciyla 1 Ocak 2017-31 Aralik 2023 yillar1 arasinda kadin
sporcularin sosyal medyadan seslerini duyurmasina dair diinyada en ¢ok ziyaret edilen dijital
gazeteler arasinda yer alan 4 haber sitesinde #MeToo hashtaginin kullanildigi haber
dokiimanlarindan yararlanilmistir (PressGazette, 2024). Bu kapsamda CNN, BBC, The Guardian
ve The New York Times dijital haber siteleri taranmistir. CNN ve BBC agik erisimli ancak The
Guardian ve The New York Times gazetelerine abone olarak haberlere ulasilmistir. Taranan
haberlerde 2017 yilinin baslangi¢ noktasi olarak belirlenmesinin temel nedeni ise sporda #MeToo
hareketinin bu yilda baslamasindan kaynaklanmaktadir. Uygulanan taramada haber sitelerinin
filtreleme Ozellikleri kullanilarak, anahtar sozciikler haber basliginda ve igeriginde bulunacak
sekilde #MeToo in Sport, #MeToo, #MeToo movement, #MeToo Movement in sport seklinde
tarama yapilmistir. Haberlerin aranmasini ve se¢ilmesini ele almak i¢in dahil etme ve hari¢ tutma

kriterleri tanimlanmistir. Tablo 1°de c¢alismaya dahil edilme ve hari¢ tutulma kriterleri

gosterilmektedir.
Tablo 1.
Calismaya Dahil Edilme ve Hari¢ Tutulma Kriterleri
Dihil Edilme Hari¢ Tutulma
e Tam metin haberler e Tam metinine erisim olmayan haberler
e Odak noktas1 spor olan haberler e (Odak noktas1 spor olmayan haberler
e Baslik ve icerigi konu ile iligkili olan haberler o Bagslik ve icerigi konu ile iligkili olmayan haberler
e Tekrarlayan ya da devam niteligindeki haberler

Gergeklestirilen filtreleme islemlerinin ardindan CNN’de 106, BBC’de 290, The
Guardian’da 2960 ve The New York Times’da 107 haber olmak iizere toplamda 3463 habere
ulagilmistir. Odak noktasi spor ve spor ortami olmayan 3164 haber, reklam igerikli 55 haber ve
223 tekrarlayan haber calismanin kapsami disinda birakilmistir. Tekrarlayan 21 haber dahil edilme
kriterleri kapsaminda ilk yayinlandig1 gazete dikkate alinarak ¢ikarilmis ve sonug olarak 7 haber

calismaya dahil edilmistir. Sekil 1°de haber se¢cimi akis semas1 gosterilmistir.
Verilerin Analizi

Arastirma, dokiiman inceleme modeli iizerine kurulmus bir nitel arastirma yontemini
benimsemektedir. Bu modelde, incelenen dokiimanlarin analizi, sistematik literatiir incelemesi
adimlariyla gerceklestirilmistir. Sistematik literatiir incelemesi, belirli bir aragtirma sorusuyla ilgili
eksiklikleri ve alanlar1 belirleyerek daha fazla arastirmay1 gerektiren noktalari tespit ederken, ayni
zamanda bir konuyla ilgili mevcut aragtirmalarin durumunu gdsterir. Literatiiriin sistematik olarak

taranmasi, belirlenen arastirma sorusu, konu veya ilgilenilen olguyla ilgili mevcut caligmalarin
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tanimlanmasi, degerlendirilmesi

(Kitchenham, 2004).

Ve

sonuglarin  yorumlanmast

; Dijital haber sitelerinde Limitler:

£ incelenen toplam haber: 1. Ingilizce dili

= 2. 2017-2023 yillan

= n=3463 arasi

= 3. Kadin sporcu

[
Dijital Haber Siteleri:

) 1. CNN n=290
Arama hashtagleri: 2 BBC n=106

g #MeToo 3. The Guardian n=2960

§ #MeToo movement 4. New York Times n=107

= #MeToo movement in

sport

Harig¢ Tutulanlar:
Spor dist haberler n=3164
Reklam igerikli haberler n=55
Tekrarlayan haberler n=223

X

% Kriterlere uygun tespit

> edilen haberler:

>

- n=21

[«5)

E

S

L

= Calismaya dahil edilen

8 toplam haber:

n=7
Sekil 1.

Haber Se¢imi Akis Semasi
Bulgular

adimlarini

icermektedir

Bu calisma BBC, CNN, The Guardian, The NewYork Times gazetelerinde yer alan

haberleri igermektedir. Haber se¢im siirecinde elde edilen sonuglar Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2.
Aragtirmada Yer Alan Haberler
Haber Habercile - Haber - N
Sitesi r Haber Bashg Tarihi Ulke Brans Haber I¢erigi
Anr)e McKayla Maroney Cinsel istismar, kuliip doktoru
CNN Claire alleges USA ) ) Larry Nassar, sosyal medya
Stapleton . 19.10.2017 ABD Cimnastik platformlar1 araciligiyla ifsa
: Gymnastics doctor
Eric
abused her at 13
Levenson
Aly Raisman: | was Istismar, kuliip doktoru Larry
CNN Eric sexually abused by 11112017 ABD Cimnastik l\.l.assar,. 60 Mmt_xtgs dergisi
Levenson  former USA roportaj sirasinda itiraf
Gymnastics doctor
Larry Nassar 156 kadmn ve kiz gocuguna
cinsel istismar, istismara bagl
CNN Eric sentenced _to up 0 . - sporcularin kaygi, depresyon
175 years in prison 24.01.2018 ABD Cimnastik o
Levenson yasamasi ve kendine zarar
for decades of )
verme davranisi, Lassar’a 175
sexual abuse )
yil hapis cezasi
Brazilian sports Spor Taciz, kadmn spor
CNN Flora Jour_nallsts_may be 30032018  Brezilya Muhabiri gazeFeC|Ier|n|n sosyal medya
Charner having their (futbol) iizerinden hashtag kullanarak
#MeToo moment bir araya gelmesi
South Korea unveils Siirat Pateni U}ked.e spf)rsla istismara
. . Judo yonelik en biiyiik sorusturma,
The biggest ever Giiney I
. . O 23.01.2019 Taekwondo  sporcunun antrendrinii
Guardian investigation into Kore L
: Futbol istismarla suglamasi
abuse in sport n
Giires
[leNiki Kitsantonis’ Ust diizey spor yetkilisi
The IleNiki Olympic Athlete tarafindan sporcuya cinsel
NewYork  Kitsantoni  Speaks of Assault 16.02.2021  Yunanistan  Yelken saldir;, hashtag araciligiyla
Times S and Breaks a Bigger ifsa, diger sporculara Ornek
Silence in Greece. teskil etme
Wrestling Kadin giirescilerin
Rud i Federation of India: antrendrlerini cinsel istismarla
BBC udranetl < \ndian sport 01022023  Hindistan  Giires suglamast
Sengupta

seeing its #MeToo
moment?

Arastirma Sonuclarina fliskin Temalar

Spor 6zelinde bakildiginda #MeToo hashtagine sahip haberlerin 2017-2023 yillar1 arasinda
yaymmlandig1 goriilmiistiir. Ozellikle 2017 yilmin sonunda dijital platforma #MeToo hashtaginin
tek basina hakim oldugu goriilmiistiir. Bu hashtag cinsel saldir1 ve tacize karsi gelistirilmis bir
hareket olarak kabul edilmistir (Moscatelli vd., 2021). #MeToo hashtagine sahip haberlerin sporda
odak noktasinin c¢alismamizla paralellik gosteren 4.dalga feminizmin spesifik olarak spora
yansimalarini ve spor igerisindeki yasadiklart olumsuz duygulari ve bunlar ifade ettikleri dijital
platformlardir. Sporda #MeToo hashtagine sahip haberlere konu olaylarin yasandigi tlkelere
bakildiginda Amerika Birlesik Devletleri, Brezilya, Giiney Kore, Biiylik Britanya, Yunanistan ve
Hindistan oldugu goriilmektedir. Sporda #MeToo hashtagine sahip incelenen haberlerin
iceriklerinde ‘cinsel siddet’, ‘tanidik otorite fail, ‘dijital global kiz kardeslik’ ve ‘feminist domino

etkisi’ temalarina ulasilmistir. Calisma kapsaminda ortaya c¢ikan tema ve kodlar Tablo 3.’de
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gosterilmigtir. Bu kapsamda kadin sporcularin 6zellikle sosyal medya platformlarini kullanarak

olumsuz yasantilarina dair hak arayislart arastirilmistir.

Tablo 3.
Tema ve kodlar

1. Cinsel Siddet

Istismar

Taciz

Magdurlarin ifadeleri

2. Tamdik Otorite Fail
Antrenor

Doktor

Ust diizey yetkililer

3. Dijital Global Kiz Kardeslik
Sosyal medya hareketleri
Kiiresel dayanisma
Hashtag kullanimi

4. Feminist Domino EtKisi
Kiiresel feminist hareketler
Etki yayilimi

Yerel ve kiiresel baglantilar

Cinsel Siddet

2017 yilmin Ekim ayinda #Metoo hashtagi altinda Amerika Birlesik Devletleri eski
cimnastik takimi sporcusu McKayla Maroney, "#MeToo" hashtagi altinda, fizyoterapist Larry
Nassar'in "tibbi agidan gerekli tedaviyi" saglama kisvesi altinda kendisine cinsel istismarda
bulundugunu X ftizerinden paylagsmistir (CNN, 2017c). Maroney’in ardindan {i¢ kez altin
madalya kazanan cimnastik¢i Aly Raisman, Nassar tarafindan cinsel istismara ugradigini "60
Minutes" dergisine verdigi roportajda agiklamis ve X hesabindan konuya iliskin
yazdiklariyla destek bulmustur (CNN, 2017d). Amerika Birlesik Devletleri’nde 6nde gelen
olimpiyat kadin cimnastikgileri tedavi eden diinyaca {inlii spor doktoru Larry Nassar 150’den
fazla kiz ¢ocuguna cinsel istismarda bulunmasi nedeniyle ¢iktig1 mahkemece tutuklanmigtir

(CNN, 2018a).
Tanmidik Otorite Fail

Calisma kapsaminda incelenen bir haber disinda diger tiim haberlerde magdur sporcularin
ayni ortamda beraber c¢alistiklari, otorite konumunda ve kendilerinden yasga biiyiik erkekler

(doktor, antrendr, iist diizey spor yetkilisi) tarafindan istismara ugradiklar1 belirlenmistir.

2018 yilinin Ocak ayinda #MeToo hareketiyle birlikte Giiney Kore’de bir patencinin uzun
stire antrendrii tarafindan istismar edildigini acgiklamasinin ardinda judo ve tenis gibi birgok
farkli bransta sporcularin beraber calistiklar: kisiler tarafindan cinsel istismar iddalar1 iilkenin
glindeminde biiyiik ses getirmistir (The Guardian, 2019). 2021 yilinda #MeToo hareketi

Yunanistan’a sigramis, yelken sampiyonu Olimpiyat altin madalyali Sofia Bekatorou, tist diizey
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bir spor yetkilisi tarafindan cinsel saldirtya ugradigini séylemis ve bu konunun uzun siiredir goz
ardi edildigi bir iilkede destegin artmasina neden oldugu goriilmiistiir. Sporcu 23 yil 6nce yasadigi
cinsel istismar1 aktarmis ve devam eden siiregte ayni iilkede bulunan diger sporculara da 6rnek
teskil etmistir. Bekatorou, maruz kaldigi istismar hakkinda ilk olarak bir derginin Yunanca
yayimlanan bir rdportajinda konugsmus ancak bu o donemde nispeten az bir etki yaratmistir. Ancak
Bekatorou'nun ¢evrimi¢i forumdaki hesabinda paylastigi #WithSofia ve #MeToo hashtagleri
sosyal medyada biiyiik bir dayanigsmaya yol agmis ve davasi bir¢ok Yunan siyaset¢i tarafindan da

benimsenmistir (The New York Times, 2021).
Dijital Global Kiz Kardeslik

#MeToo hareketinin yerel bir hareket olarak baslayip daha sonra tiim diinyaya yayildigi
ve ses getirdigi bilinmektedir. Ozel olarak spor konusu ele alindifinda da benzer 6zellik
gosterdigi belirlenmistir. Arastirma kapsaminda ele alinan haberlerin tiimiiniin baslangi¢
noktasinin sosyal medya hesaplarindan oldugu gézlemlenmektedir. Sporcularin X, Instagram,
Facebook vb. hesaplarindan paylasim yapmasi ve hashtagi kullanmasiyla yerel hareketin yerini

evrensellige tasidig1 goriilmektedir.

Dijital feminizm yalnizca sporcu kadinlar1 hashtag tizerinden bir araya getirmemis yine
spor medyasinda gorev yapan spor muhabirleri ve gazetecilerin de hemcinsleriyle bir araya
gelmesine zemin hazirlamistir. 2018 yiliin Mart ayinda Brezilya’da bir futbol karsilasmasinin
ardindan spor muhabiri Bruna Dealtry’n bir taraftar tarafindan canli yaymn esnasinda tacize
ugramast nedeniyle Facebook’tan yaptig1 videolu paylagim iizerine kadin gazetecilerden destek
bulmugstur. #MeToo hareketinden ilham alarak Portekizce #deixaelatrabalhar (Tirkgesi
#birakiniginiyapsin) hashtagi tizerinden bircogu kameralara yansimis taciz olaylarini video
kullanarak sosyal medya tizerinden paylasmistir. Bu paylagim baz1 futbol kuliipleri olmak iizere
inlii kisilerden retweet yoluyla destek bulmustur. Destek paylagimi yapanlardan biri de futbolun
efsaneleri arasinda yer alan Zico olarak tanian Arthur Antunes Coimbra olmustur (CNN, 2018b).
2018 yilinda mag¢ sonunda kadin bir gazetecinin canli yayinda erkek bir taraftar tarafindan
Opiilmesi nedeniyle kadin gazeteci hashtag kullanarak Facebook hesabindan video paylasimi
yapmustir. Diger kadin gazeteciler meslektaslarina destek olmak i¢in hashtagi sahiplenmis ve

sosyal medya hesaplarindan benzer sekilde yaganan durumu protesto etmistir.
Feminist Domino Etkisi

Diinya kamuoyunda biiylik ses getiren Amerikali cimnastik¢ilerin haberleri basta olmak
tizere kadin sporcularin yeni nesil olarak kabul edilebilecek dijital feminizm etiketi ¢atis1 altinda

bir araya gelmesi feminist domino etkisi temasina ornek olarak verilebilir. Uzun yillar yasadiklar
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istismar durumlarina karsi istemsiz gelistirdikleri suskunluk sarmalina karsi #MeToo hareketinin
bir bakima olumlu bir domino etkisi yaratarak kitleleri etkisi altina aldig1 goriillmektedir. Amerika
kokenli baslayan #MeToo hareketinin arastirmamizda yer alan haberler ele alindiginda Brezilya,
Giiney Kore, Biiylik Britanya, Yunanistan ve Hindistan gibi birgok iilkeyi etkisi altina aldigi

belirlenmistir.

2023 yilinin Ocak ayinda Hindistan’da iist diizey sporcularin #MeToo hareketinin etkisiyle
iilkenin giires federasyonuna kars1t konugmasi ve baskanini ve antrendrlerini cinsel istismarla
suglamasiyla benzeri goriilmemis protestolara tanik olmustur. Iki kez diinya sampiyonu olan
Vinesh Phogat ve on kadin giires¢i daha federasyon bagkani Brij Bhushan Singh tarafindan cinsel
istismara maruz kaldiklarini iddia etmistir. Bagkan Singh, iddialarin siyasi amagli oldugunu ve
sporcularin art niyetli oldugunu iddia etse de protestolar daha da biiytimiistiir. Eski bir antrenor

olan Manisha Malhotra:

"Bu, buzdaginin sadece goriinen kismi. Sporcularin gelip bana antrendrlerin istismarini itiraf
etmelerine ragmen resmi sikayette bulunmak icin bir sonraki adimi atmiyorlar." ifadesini

kullanmistir (BBC, 2023).

Tartisma

Bu ¢aligmanin amaci, 4. dalga feminizmin bir yansimasi olarak #MeToo hareketinin spor
diinyasindaki etkilerini ve dijital feminizmin sosyal medya araciliiyla feminist hareketlerin dijital
medyadaki temsilini ve bu siiregteki roliinli incelemektir. Bu amag¢ cergevesinde elde edilen

sonuglar bu boliimde tartigsilmis ve yorumlanmastir.

MeToo hareketi kapsaminda olmasina ragmen calismaya dahil edilmeyen bircok spor
vakasi, haber igeriklerinde arama etiketlerinin bulunmamasi nedeniyle kapsam dis1 birakilmistir.
Bunlardan biri 4.dalga dijital feminizmi kullanilarak eski bir kadin futbolcu olan McCormack’mn
blog yazisinda eskiden yasadig1 ve bugiine kadar korktugu i¢in cesaret edip paylasamadigi istismar
durumunu sahsi blog hesabi tizerinden duyurmasidir (The Guardian, 2023). Olimpiyat boksorii
Myriam Da Silva Rondeau, futbolcu Andrea Neil ve eskrimci Emily Mason'un da aralarinda
bulundugu sporcular antrendrler ve diger yetkililer tarafindan maruz kaldiklari fiziksel ve
psikolojik tacizi kamuoyuyla paylasmistir (CBC, 2023). 2020 yilinda Nassar'n sikayet
edilmesinin ardindan, #GymnastsAlliance hashtagiyle birlesen kadin sporcular, Netflix gibi dijital
platformlarda Bonni Cohen ve John Shenk'in yonetmenligini iistlendigi Athlete A belgeselinin
yayinlanmasini saglamistir. Olimpiyat sporcusu Jennifer Pinches'in onciiliik ettigi harekette, milli
cimnastikgilerin iyi performans sergileyemedikleri zaman antrenérleri tarafindan fiziksel siddete

maruz kaldiklar1 ve kendi bedenlerinden utanmalarina neden olacak sdylemlerde bulunmalari
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nedeniyle yeme bozukluklar1 gibi sorunlar yasadiklarini belirtmislerdir. Cimnastik¢iler ayrica
sakat olmalarina ragmen giiclii agr1 kesiciler kullanmaya zorlanarak yarigmaya zorlandiklarini
ifade etmislerdir (The Guardian, 2021). Bu haberlerin ¢alismamiz kapsaminda ulasilan cinsel

istismar ve tanidik otorite fail temalariyla benzerlik gosterdigi sOylenebilir.

Spor ortaminda yalnizca kadin sporcularin degil farkli gorevlerde bulunan kadin
calisanlarin da etkilendigi goriilmektedir. Arama etiketlerini kargilamadigi icin ¢aligmaya dahil
edilmeyen diger bir haber Kolombiya 17 yas alt1 kadin takiminin kadin fizyoterapisti Carolina
Rozo’nun teknik direktor Didier Luna tarafindan kendisine uygulanan tacizi ve 18 aylik ¢alisma
stiresi igerisinde futbolcu kadinlara yonelik tavir ve tutumlarinin da tacizle agiklanabilecegini ifade
etmesidir. Futbolcularin konuyla ilgili konusamamasinin nedenin ise federasyonun sporculari
takimdan ihra¢ edebilecekleri korkusundan kaynakli oldugu belirtilmektedir. Rozo'nun davasi
yalnizca Kolombiya'da etki yaratmakla kalmamis yayilarak Ekvator'daki oyuncularin da
kendisinden yardim istemesine yol agmistir (The Guardian, 2020). #MeToo hareketiyle birlikte
ortaya c¢ikan bu ifadelerin ve gazetelerde yer alan bu haberin yayilma etkisi bakimindan
calismamizda ulastifimiz feminist domino etkisi ve dijital global kiz kardeslik temalariyla

benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Literatiirde, ozellikle son bes yilda, #MeToo hareketinin spor Ozelindeki etkilerini
inceleyen uluslararasi caligmalara rastlanmaktadir. Resok-Dahl ve Orgeret (2020) tarafindan
yapilan calismada, #MeToo hareketinin yayilmasinda 6nemli bir rol iistlenen Norveg'te basin
departmaninda gorev yapan gen¢ stajyerlerle yapilan arastirma, hareketin etkilerini nasil
deneyimlediklerini, cinsel tacizin belirli bir cinsiyetle iliskilendirilmemesi gerektigini ve bu tiir
tacizin kadinlarin yapisal olarak bastirilmasinin bir pargasi oldugunu vurgulamanin 6nemini ortaya
koymustur. Calisma spor gazeteciliginde #MeToo hareketinin olumsuz birgok konuyu degistirme
potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Mevcut ¢aligmada da belirtildigi gibi, taciz ve
istismar konularinda sadece kadin sporcular degil, spor diinyasindaki farkli birimlerde ve
pozisyonlarda gorev yapan kadinlar da olumsuz deneyimler yasamaktadir. Bu sonucun ¢alisma

kapsaminda ulasilan feminist domino etkisi temasiyla benzerlik gosterdigi soylenebilir.

Tam vd., (2020) tarafindan yapilan c¢alismada antrenorlerin #MeToo hareketine nasil
yaklastiklart ve bunun antrendrliik uygulamalar1 ve sporcularla iligkileri iizerindeki etkileri
incelenmistir. Calisma, antrenorlerin #MeToo hareketini gii¢lii bir sekilde desteklediklerini ve bu
destekle baglantili olarak yanlis su¢lama korkusuna dikkat c¢ektigini vurgulamaktadir. Ayrica,
antrendrlerin dijital hareketin antrendrliik uygulamalarimi ve sporcularla iligkilerini nasil

etkiledigini belirttigi, bu alanda daha fazla mesleki gelisim arzusunda bulunduklar1 ve haksiz yere
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sug¢lanma korkularini hafifletmek icin gilivenli temas konusunda daha fazla antrenér egitimine
ihtiya¢ duyduklari belirtilmistir. Caligma, antrenor-sporcu iligkisinde uygun sinirlar ve sporcularin
cinsel siddet sugclamalarinin sorusturulma siireci hakkinda agiklamalarda bulunmustur. Bisgaard
ve Steckel (2019) tarafindan yapilan ¢aligmada, iki kadin sporcuyla gerceklestirilen goriismelere
dayanarak cinsel taciz ve istismarin nasil olustugu ve neden sonlandirilmasinin ve rapor
edilmesinin zor oldugu incelenmistir. Calismada, antrendriin yliksek diizeydeki sermayesinin ve
sahadaki otoritesinin, giliven ingasimna ve sporcularin seslerinin kisitlanmasma Snemli 6l¢iide
katkida bulundugu sonucuna varilmistir. Magdurlar, istismar ya da tacizi anlamalarina ragmen
destek bulamayacaklar1 korkusuyla yillar sonra hashtag altinda bir araya gelerek ifade edebilmeleri,
sporcularin savunmasiz oldugunu gostermektedir. Bu baglamda, gen¢ sporculara cinsel istismar,
cinsel taciz ve psikolojik siddet konularinda egitim verilmesi ve bu tiir desteklerin mevcut
oldugunun somut orneklerle aciklanmasi biiylik 6nem tasimaktadir. Novkov (2019) tarafindan
yapilan c¢alismada, sporcunun giiclendirilmesine yonelik bir miidahale onerilmektedir. Bu
miidahale, kiiltiirde, hukukta ve spor diizenlemelerinde daha kapsamli bir sekilde
somutlastirildiginda, geng sporcularin 6zerkligini daha genis bir sekilde kabul edilmesine ve
"yirtic1" bir baglamin yaratilmasina katkida bulunabilecegi savunulmaktadir. Bu degisim, sorunlu
davraniglarin taninmasini1 daha rutin hale getirerek sporcularin daha aktif ve gii¢lii bir sorgulama
yapmasini tesvik edecektir. Ayrica, yaralanma kavraminin cinsel istismardan daha genis bir
kapsama sahip olmasina ve yaralanma bilincinin sporcularin deneyimlerini igerecek sekilde
yeniden cergevelenmesine olanak tantyacaktir. Calisma kapsaminda tanidik otorite fail temasi
icinde yer alan meslek gruplarindan biri olarak antrenorler tespit edilmistir. Bu baglamda, antrenor
ve sporcularla yapilan calismalarin sporcu-antrenor iliskisinde temas ve giiven alanlariin
belirlenmesi acisindan Onemli oldugu sOylenebilir. #MeToo hareketiyle ilgili olarak spor
ortaminda ¢alisan, sporcular ve otorite konumunda kisilerle yapilacak olan arastirmalarin sayisinin
artirtlmasinin cinsel siddet, istismar ve taciz gibi konularin {lizerinde etkili bir rol oynayacagi

distiniilmektedir.

#MeToo hareketi spor sosyolojisi i¢inde tartisilabilecek bir konu olmasinin yani sira, spor
psikolojisi alaninda da 6nemli bir tartisma konusu olarak ele alinmaktadir. 2019 yilinda, spor
psikolojisinin dnde gelen dergilerinden biri olan Journal of Clinical Sport Psychology, sporda
cinsel taciz ve saldir1 konularinda 6zel bir say1 yayimlamak iizere makale cagrisinda bulunarak
#MeToo hareketinin dnemini vurgulama olasiligin1 degerlendirmistir. Dergi editorleri Reel ve
Crouch (2019), bu 06zel saymin spor kiiltiiriinii doniistiirmek ve cinsel saldirt ile tacize dikkat
cekmek amaciyla daha genis bir etkilesim baslatmay1 hedefledigini ve calismalarin spor ve

egzersiz psikolojisi alanindaki profesyonellerde (hem arastirmacilar hem de klinisyenler) bu
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konuda bir tutku yaratacagini belirtmektedir. Ayrica, bu kritik konunun sadece gegici bir 6zel say1
degil, diizenli olarak ele alinmasinin zorunlu oldugunu ve #MeToo hareketinin, medyanin ¢ok
ihtiya¢ duydugu ilgiyi saglayarak toplumdaki uzun siireli cinsel saldir1 ve taciz sorunlarina dikkat
cektigini ifade etmektedir (Reel ve Crouch, 2019). Bu baglamda, ¢alisma kapsaminda ulasilan
cinsel istismar temasi, aynt zamanda #MeToo hareketinin de ¢ikis noktasidir ve toplumsal
etkisinin yani sira, cinsel siddetin magdur iizerinde psikolojik olarak da olumsuz etkileri

bulunmaktadir.
Sonuc¢

Spor alanindaki kadinlarin dijital platformlar1 kullanarak seslerini duyurmasi, dijital
feminizmin desteklenmesine ve dayanismanin artmasina onemli bir katki saglamistir. Sosyal
medya platformlar araciligiyla birbirlerine destek olan ve yasadiklari olumsuz deneyimleri
paylasarak sistematik bir degisim talep eden kadinlar geleneksel spor kurumlarinda degisim
cagrilarinin giiclenmesine ve cinsel istismar gibi konularin goriiniirliigliniin artmasina yol
acmistir. Calismada dort ana ortaya ¢ikmistir. Cinsel siddet temasinda istismar, taciz ve
magdurlarin ifadeleri kodlarindan olusturulmustur. Tanidik Otorite Fail temasinda spor
ortaminin 6nemli aktorleri olan antrendr, doktor ve list diizey yetkililer kodlar1 yer almaktadir.
Dijital Global Kiz Kardeslik temasinda Sosyal medya hareketleri araciligiyla kiiresel dayanisma
ornekleri iizerinde durulmus sosyal medya hareketleri, kiiresel dayanisma hashtag kullanimi
temalarina ulagilmistir. Feminist Domino Etkisi temasinda ise feminist hareketler Etki yayilim1
Yerel ve kiiresel baglantilar kodlarindan olusmustur. Olusturulan kodlar ve temalar
incelendiginde #MeToo hareketinin kadinlarin sesinin duyurulmasinda 6nemli bir hareket olarak
degerlendirilmelidir. Elde edilen bu temalara gore #MeToo hareketi, spor diinyasinda cinsel
siddet olaylarinin goriiniir hale gelmesine yardimci olmustur. Sporcular, antrendr, yonetici veya
takim doktoru gibi etraflarindaki kisilerin cinsel siddetine ugradiklarini paylasarak bu konunun
gormezden gelinemeyecegini gostermislerdir. Bu istenmeyen davranislarin ¢gogunun sporcularin
spor ekosisteminin igerisindeki kisilerden gelmesi oldukga dikkat ¢ekicidir. #MeToo hareketi
sayesinde, bu tiir olaylarin gizlenmesinden ziyade daha agik bir sekilde ele alinmasi gerektigi
vurgulanmigtir. #MeToo hareketi, sporcular arasinda dijital platformlarda bir "global kiz
kardeslik" baginin olugmasini saglamistir. Kadin sporcular arasinda ortaya ¢ikan dayanisma
benzer durumdaki diger kadin sporcularin da cesaretlenmesine yol agmistir. Boylelikle #MeToo0
hareketi, spor diinyasinda feminist bir domino etkisi yaratarak daha fazla cinsel siddet olayinin

ortay1 ¢ikmasini saglamistir.
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Spor diinyasinda cinsel siddet ve istismar uzun zamandir bilinen bir gercektir ve 4.dalga
feminizm 6rnegi olarak kabul edilebilecek olan #MeToo hareketi, bu soruna yonelik 6nemli bir
degisim cagris1 olarak ortaya cikmistir. Spor diinyasinda bulunan kadinlarin yasadiklari
magduriyetleri giin yiiziine ¢ikarmalarina ve bu konuyu agikca dile getirmelerine olanak taniyan
giivenli bir ortam sunmustur. Ozellikle 2017 yilindan itibaren #MeToo hashtagi altinda birgok
kadin, cinsel taciz ve istismar deneyimlerini paylasarak bu konuda farkindalik yaratmistir.
#MeToo hareketi spor alaninda yasanan cinsel siddet ve istismar vakalarinin yalnizca sosyal
medyada degil birgok iilkede haberlere konu olmasina yol agmistir. Dijital feminizmin etkisiyle,
cinsel siddet ve istismar konularinda toplumsal farkindalik artmis, sosyal medya paylasimlari ve
medyada yer alan haberler bu sorunlarin daha fazla giindeme gelmesine ve tartisilmasina katkida
bulunmustur. Medya cinsel siddet ve istismar vakalarini genis kitlelere ulastirmada kritik bir rol
oynamis ve spor alaninda yasanan bu sorunlarin toplumsal tartismanin merkezine yerlesmesini
saglamistir. #MeToo hareketinin, spor diinyasinda cinsel siddetle miicadelede bir doniim noktas1
oldugu ve spor igerisindeki kadinlarin yasadiklart magduriyetleri duyurmak ig¢in etkili bir

platform sagladig: sdylenebilir.

Spor organizasyonlari, spor federasyonlar1 ve kuliipler bu tiir vakalara kars1 daha seffaf
olma yoniinde adimlar atmalidir. Kapsamli bir cinsel tacizi ve siddeti Oonleme politikasi
olusturulmali ve uygulanmalidir. Magdur sporcular icin giivenlik dnlemlerini artirmak, gizliligi
korumak ve magdurlara destek saglamak amactyla cesitli politikalar gelistirilmelidir. Sporcular,
sporcularin aileleri, antrendrler, yoneticiler ve diger ¢alisanlar igin farkindalik egitimleri zorunlu
olarak verilmelidir. Sporcular istenmeyen bir durumla karsilastiklarinda kendilerini yalniz
hissetmemeli, bagimsiz bir kurulusa sikayetini rahatca iletebilecegi bir sistem olusturulmalidir.
#MeToo hareketi spordaki cinsel siddet, taciz ve esitsizlik sorunlarini 6nlemek i¢in bir firsat
olarak goriilmelidir. Gelecek ¢aligmalarda sporda cinsel taciz ve istismarla ilgili haberleri analiz
etmekten ziyade cesitli sosyal medya platformlarinda paylasilan postlar ve yapilan yorumlar
incelenebilir. Bu ¢alismada BBC, CNN, The Guardian, The NewYork Times gazetelerinde yer
alan haberleri incelenmistir. Gelecek ¢alismalarda daha fazla haber sitesi ve sosyal medya

platformlar1 ¢aligma kapsamina alinarak sosyal medya analizleri yapilabilir.
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