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Medyada Yash Temsili: Yashhk Temali Kisa Film Yarismasindan
Ornekler

Merve Ayar Yilmaz' ©, Biigra Turan Tiiyliioglu?

Oz

Bu calismada yaslilik konulu kisa filmler incelenerek Turkiye’de olumlu yashlik temsilinin imkanina dair bir
tartisma yUruttlmustlr. 65+ Yasl Haklari Dernegi tarafindan 2015 yilinda diizenlenen Kisa Film Yarismasi'nda
dereceye giren kisa filmler yashlk temsilleri agisindan igerik analizine tabi tutulmustur. 2015 yilinda diizenlenen
yarismada dereceye giren “Altin Kizlar”, “Misafir”, “Liibbeyin Yashlari”, “Deneyim”, “Bir Ani” ve “Ureten Yas
Almaz” filmleri arastirmaya konu edilmistir. Ayrica ¢alisma kapsaminda, s6z konusu kisa film yarismasina
katilmig yonetmenlerle derinlemesine milakat yapilmis; sinemada yasli ve yaslanmanin nasil temsil edildigi ve
edilebilecegiile ilgili veri toplanmistir. Boylece ulusal medya sektérinde yashlik temsilinin toplumsal gergeklikle
gorece uyumlu ve yaygin olana kiyasla olumlu bir nitelik kazanmasinin imkani sorgulanmistir. Sonug olarak yasli
temsilinin medya igerik Ureticilerinin algilarindan ziyade tercihleriyle sekillendigine ve bu tercihlerin piyasa
mantigiyla belirlendigine yonelik kanitlar bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Yashlik ¢ Yasli temsili ¢ Medya temsilleri e Kisa film e Yasli haklari ¢ Film yarigmasi e Kamu
spotu

Representation of the Older Adults in the Media: Examples from an Old Age-Themed
Short Film Competition

Abstract

This study delves into the portrayal of old age in Turkish media through an analysis of short films centered on
aging. Specifically, it examines the potential for positive representations of the older adults in Turkey. Short
films selected from the 2015 short film competition organized by the 65+ Elderly Rights Association serve as
the primary subjects for content analysis regarding the depiction of old age. The films under scrutiny include
“Altin Kizlar,” “Misafir,” “Libbeyin Yaslilar,” “Deneyim,” “Bir Ani,” and “Ureten Yas Almaz.” Moreover, the
research supplements its analysis with in-depth interviews conducted with the directors who participated in
the aforementioned competition. These interviews provide valuable insights into how the older adults and
aging are portrayed in Turkish cinema. Through this approach, the study aims to assess the potential for a more
positive and socially realistic portrayal of the older adults within the national media landscape, contrasting
prevalent negative stereotypes. Ultimately, the findings indicate that media representation of the older adults
is heavily influenced by the preferences of content producers, largely dictated by market forces rather than
genuine societal perceptions.

Keywords: Old age * Representation of the older adults ¢ Media representations e Short film ¢ Older adults’
rights ® Film contest ¢ Public service announcement
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Extended Abstract

In our contemporary world, characterized by a rapidly aging population, the need
for social and cultural adaptation alongside the preparation of health and social systems
for aging and old age has become increasingly evident. With society witnessing a
growing number of older individuals, new social issues are emerging, necessitating
attention and proactive solutions. Among this landscape, the societal perceptions of
the older adults, old age, and aging have gained significance, highlighting the crucial
role of the media as a powerful tool of representation. The media, as a medium shaping
collective understanding, attitudes, and behaviors, holds considerable sway in framing
discussions on aging. It is imperative to underscore the representation of the older
adults in media narratives, given its profound impact on societal perceptions.

Given that media representations not only reflect but also shape social attitudes and
behaviors, the rising prominence of aging underscores the urgency of examining how
aging is portrayed in the media. Compounding this urgency is the prevailing trend of
predominantly negative portrayals of old age and aging in media content. Across
various media formats, such as films, TV series, news broadcasting, and advertisements,
a pervasive narrative emerges, in which the older adults and aging are associated with
loneliness, helplessness, neglect, obsolescence, weakness, and fatigue. These depictions
collectively paint aging as an undesirable stage of life, old age as a period devoid of
vitality, and the older adults as burdensome or inconveniences, thereby perpetuating
ageism.

Based on the recognition that media portrayals of the older adults are often incomplete
and mostly negative, this study embarks on a quest for a positive depiction of aging.
Within this framework, the focus is directly on scrutinizing the portrayal of old age in
films honored by the inaugural short film competition organized by the 65+ Elderly
Rights Association. The Association, guided by its mission to advocate for “a healthy
and dignified old age for all, fostering intergenerational solidarity, and shaping social
policies through research, pioneering initiatives, and constructive dialogs” (Yaslt
Haklar1 Dernegi, n. d.), sets the stage for this exploration.

The primary objective of this study is to challenge the prevailing negative
representations of aging in the media by exploring alternative narratives that may
emerge. Employing a blend of visual sociology and qualitative research methodologies,
this study adopts a multifaceted approach. Specifically, it conducts content analysis
on the short films showcased in the aforementioned competition held in 2015 by the
65+ Elderly Rights Association. The firms under scrutiny include “Altin Kizlar,”
“Misafir,” “Liibbeyin Yashlar1,” “Deneyim,” “Bir An1,” and “Ureten Yas Almaz.” In
addition, this study delves into the perceptions and intentions of the directors behind
these films through in-depth interviews. These interviews serve as a means for gathering
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insights into how aging and the older adults are depicted within the realm of cinema.
By doing so, the study endeavors to probe the extent, to which they possess the potential
to transcend prevalent negative stereotypes.

A comprehensive dataset comprising five interviews, six films, and researchers’
field notes forms the backbone of this investigation. Methodologically, the analysis
unfolds systematically. First, each researcher examines all submissions to the
competition. Subsequently, the awarded films were viewed multiple times, with
particular attention paid to scenes that illuminate the portrayal of older adults’ characters.
Screenshots capturing these significant moments are scrutinized and dissected for
deeper insights. The research then transitions to conducting in-depth interviews with
the directors of award-winning films. Employing a semi-structured questionnaire
designed by the researchers, the interviews are structured around emergent themes
gleaned from the film analyses.

Among the firms scrutinized, two were documentaries, one was a fiction narrative,
and three were public service announcements. Notably, “The Golden Girls,” recipient
of the first prize in the short film category, is a documentary offering an intimate
glimpse into the lives of two cohabiting sisters. Through a blend of personal narratives
recounted by the sisters themselves and interspersed imagery capturing their present
reality, the film gracefully weaves past and present. Securing the second prize, “The
Guest” presents a fictional narrative centered around a woman seeking refuge from
war, and finding solace in her nephew’s household. Within this narrative, she navigates
her new environment, learning Turkish from the household’s child and engaging in
domestic activities such as knitting and cooking. Noteworthy is the portrayal of the
older adults’ characters as migrants, which adds layers of complexity to their depiction.

“Liibbeyin Yaslilari,” clinching third place, stands as a documentary chronicling
the lives of older adults’ inhabitants clinging to their roots in the abandoned village
of Liibbey. Here, the film offers a poignant portrayal of resilience in desolation,
shedding light on the steadfastness of those who choose to remain in a place forgotten
by time. Within the realm of public service announcements, the thematic messages
“Aging is experience,” “The spirit never gets old,” and “The productive never gets
old” are conveyed. These messages serve to uplift and challenge prevailing stereotypes
surrounding aging, advocating for a more inclusive and affirming perspective. Upon
analysis, the representations of the older adults within the visual content can be
categorized as follows: (1) Self-sufficient Older Adults Representation; (2) Learning,
Teaching, and Harmonious Older Adults Representation; (3) Time-resisting, Active
Older Adults Representation; (4) Experienced, Sporty, Healthy Older Adults
Representation; (5) Older Adults Representation at Peace with Youth, Ageless in Spirit;
and (6) Productive Older Adults Representation.
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In summary, the six ranked films under scrutiny demonstrate representations that
generally align with the profile of the older adults as defined by the competition
committee. These ranked films depict an active portrayal of old age that is both “healthy
and appreciated by everyone,” showcasing resilience in overcoming obstacles and
struggles. Furthermore, it can be asserted that the stipulation outlined by the competition,
requiring films to contain accurate information and convey positive messages (Yagh
Haklar1 Dernegi, 2015), was duly met by the directors. Contrasting the representations
of old age in the ranked films with those that were not cut reveals a starting contradiction:
while the former exude themes of vitality and resilience, the latter are often adorned
with motifs of affection, helplessness, and poverty. This stark contrast underscores the
positive portrayal of old age in the ranked films. Examining the narratives within these
films, it becomes evident that the depiction of old age is not utopian but rather realistic,
authentic, and affirmative. This genuine portrayal, rooted in social reality, offers a
refreshing alternative to the prevalent negative portrayals of the older adults pervasive
in the media. Thus, the short films discussed in this study contrast the representation
of self-sufficient older adults against that of the orphaned, helpless, and dependent
(Apak & Aka, 2020; Yogurtcu, 2019) portrayed in mainstream media; the portrayal
of tech-savvy seniors against those depicted as lagging technological advancements
(Coskun & Kaymak, 2022), resistant to innovation (Demir, 2017); the depiction of
socially engaged older adults against those portrayed as isolated, marginalized
(Kuruoglu & Salman, 2017), grumpy (Apak & Aka, 2020), and prejudiced (Hummert,
1990); the portrayal of active and productive older adults against those depicted as
retired (Apak & Aka, 2020), poor, barely getting by, having lost the potential to
contribute to society (Yogurt¢u, 2019), deemed unproductive (Demir, 2017); the
depiction of wise and experienced older adults against those portrayed as senile (Apak
& Aka, 2020; Demir, 2017), slow thinking (Hummert, 1990); and the portrayal of
healthy, athletic older adults against those depicted as sick, dying (Kuruoglu & Salman,
2017), bedridden, disabled, tired (Apak & Aka, 2020), vulnerable (Yogurtcu, 2019);
against the portrayal of anxious, and despairing (Hummert, 1990), depressed (Kiling
& Uztag, 2016), thus offering an alternative narrative of older adults at peace with
their age.

These alternatives hold significant therapeutic potential for aging societies and
warrant encouragement accordingly. Given the influence of media portrayals on
individuals’ perceptions, attitudes, and behaviors, a positive representation of older
individuals can foster community bonds and enhance individual well-being. However,
a major barrier to this is the market-driven nature of the media sector. This study
underscores that representations of older people in media are often shaped by the
preferences of content producers, depicted by market forces rather than genuine
perceptions.
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When examining studies on the portrayal of older individuals in literature, it becomes
evident that “negative” representations often dominate the media landscape. Conversely,
films awarded in competitions tend to offer more positive depictions of aging. Notably,
most of these films are specifically produced for competitions that celebrate old age,
influencing their content and reception. However, the media industry operates under
market-driven principles, prioritizing products that are “commercially viable.” This
dynamic often shapes directorial preferences to align with market expectations.
Previous research indicates a focus within the media industry on appealing to the
“youth market” (Carrigan & Szmigin, 1999), despite demographic trends indicating
an aging population. The findings of this study corroborate this trend. Despite the
industry’s marketing-driven approach, addressing the need for more humane and
positive portrayals of older individuals in our aging society remains challenging. This
issue warrants further research and consideration.
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Medyada Yash Temsili: Yashlik Temah Kisa Film Yarismasindan Ornekler

Artik iyi bilinen dnemli bir gergek var ki diinya niifusu giderek yaslaniyor. Ikinci
Diinya Savagi’ndan bu yana neredeyse tiim {ilkelerde yas ortalamas1 yiikselmektedir.
Bunun en temel nedeni artan refahla birlikte ortalama yasam siiresinin uzamasi ve
dolayisiyla yash niifusun genel niifus icerisindeki oraninin artmasidir.

OECD iilkelerinde yasl niifusun toplam niifusa oran1 1950°de 7,58 iken 2021°de
17,64’e ¢cikmistir. Yas ortalamalar1 diinya geneline kiyasla diisiik olan tilkemizde ise
bu oranlar sirastyla 3,32 ve 9,63’tiir. 20. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren tiim diinyada
goriilen yaslanma egilimi dikkat ¢ekicidir. Yash niifusun artmasi ¢esitli sosyal ve
ekonomik zorlugu beraberinde getirmektedir. Saglik hizmetlerinin niteliginden emekli
maaslariin 6denmesine kadar pek ¢cok basligi ilgilendiren bu egilim daha genel olarak
ekonomik biiyiime ve kamu ve 6zel sektor harcamalar1 iizerinde énemli etkiler
dogurmaktadir (OECD, 2023).

Diinya genelinde yasanan bu yaslanma egilimi tiim toplumlar i¢in tizerinde durulmasi
gereken ciddi bir durumdur. Oyle ki yaslanmaya dair sistemli bir yaklasim gelistirilmesi
elzemdir. Nitekim Diinya Saglhk Orgiitii de tiim iilkeleri saglik ve sosyal sistemlerini
bu demografik degisime uyumlu hale getirme noktasinda uyarmaktadir. Zira niifusun
yaslanma hizi da gittik¢e artmaktadir' (WHO, 2022).

Siiphesiz yaglanma ve yaslilik s6z konusu oldugunda yalnizca saglik ve sosyal sistemlerin
hazirlanmasi degil, toplumsal ve kiiltiirel adaptasyon da 6nemlidir. Toplum, her gegen giin
daha ¢ok sayida yash bireyden olusacak ve bu gergeklik yepyeni bazi toplumsal meseleleri
glindemimize getirecektir. Yaghlara, yaghliga ve yaslanmaya dair toplumsal alginin 6nem
kazandig1 bu noktada medyanin temsil giicii, 6nemli bir ara¢ haline gelmektedir. Bu noktada
temsil kavramindan ve medyanin temsil giiclinden kisaca bahsedilebilir.

Straut Hall tarafindan ¢ok yonlii bir sekilde ele alinan temsil kavrami sdylem,
hegemonya ve gostergebilim gibi kavramlarla iliskilidir. Temsil kavrami, kiiltiirel
tiriinlerin “toplum {iizerindeki etkisini ve medyanin kiiltiirel hegemonyadaki roliini”
agiga cikarmaya imkén veren bir inceleme aracidir. Zira 6zellikle medya ve gorsel
kiilttir “temsil sistemleri” araciligiyla toplum iizerinde hegemonya kurarak toplumsal
algilar sekillendirmektedir (Kandemir, 2022).

Hall’a gore anlam, bir kiiltiirlin tiyeleri tarafindan insa edilen bir olgudur ve temsil,
bu insa siirecinin énemli bir par¢asidir. Dilin, isaretlerin ve imgelerin kullanimiyla
sekillenen temsil; kavramlarin anlamlarinin zihnimizde tiretilmesidir. Anlam,
gerceklerle bunlarin temsilleri arasindaki iliskiye baghdir ve bu agidan temsil sistemleri,
diinyaya anlam vermemizi saglamaktadir (Hall, 2020).

1 WHO’nun verilerine gore 2020 yilinda 60 yas tistii niifus oran1 5 yas alt1 niifus oranini gegmistir. 2050 y1ilin-
da ise diinya capinda 60 yas Ustii niifus oraninin %22’ye ¢ikacagi tahmin edilmektedir ve bu, 2015°te %12
olan oranin neredeyse 2 katina ¢itkmast demektir.
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Bu noktada biiyiik kitlelerin ortak anlamlar {iretmesine aracilik eden bir giice sahip
olmasiyla medya ve medyanin olgular temsil etme bigimi biiyiik 6nem kazanmaktadir.
Alicilarin medya tarafindan sunulanlar1 nasil algilayacagi ve ona hangi anlamlari
yiikleyecegi, medyanin bu sunumu nasil ger¢eklestirdigiyle dogrudan ilintilidir. Dahas1
genis kitlelerde ortak anlamlar iiretebilen medya, boylelikle kamuoyu olusturma giiciine
de sahiptir. Medya tarafindan iletilen mesajlar, genel olarak alicilar tarafindan sahip
olunan birikime gore yeniden yorumlanarak kabul edilmektedir. Ancak mesaji dogrudan
sunuldugu sekliyle kabul eden énemli bir kesim de s6z konusudur. Ister alici tarafindan
dogrudan kabul edilsin, isterse yeniden yorumlansin medyanin olgular1 temsil etme
bi¢imi toplumsal alginin sekillenmesinde biiyiik rol listlenmektedir. Nitekim medya
tarafindan uzun bir siire belli bir bicimde temsil edilen bir olgu, zaman igerisinde
alicilar tarafindan “gercek bilgisiyle” degil, temsil edildigi sekilde anlamlandirilmaktadir
(Ding & Dinger, 2019). Dolayisiyla medya; insanlarin seyler hakkinda nasil
diistindiigiinii, onlar1 nasil anlamlandirdigini ve onlarla ilgili tutum ve davraniglarini
biiyiik dl¢iide etkileyen bir mecradir.

Medyanin s6z konusu temsil giicii sayesinde toplumsal algilar1 sekillendirmesi,
algilarinsa tutum ve davraniglar belirlemesi, yaslhiligin giderek artan dnemiyle birlikte
disiiniildiigiinde yaslhiligin medyada nasil temsil edildigine odaklanma geregi ortaya
¢ikmaktadir. Bu konuyu daha da 6nemli kilan, medyadaki yashilik ve yaslanma
temsilinin bilylik 6l¢lide olumsuz olmasidir. Filmler, diziler, televizyon sovlari, haberler
ve reklamlar gibi medya iiriinlerinde yaslilarin ve yaslanmanin yalnizlik, ¢aresizlik,
bakimsizlik, demode olmak, giicsiizliik, yorgunluk ve benzeri durumlarla
iliskilendirildigi 6rneklerin ¢ogunlukta oldugunu kolayca fark edebiliriz. Boylesi
ornekler bir biitlin olarak yaglanmay1 istenmeyen bir siireg, yashlig1 yasama enerjisinden
uzak bir donem ve yaglilar1 yiik ya da rahatsizlik olarak resmetmekte; yas ayrimciligim
pekistirmektedir. Literatiirde yasliligin medyadaki temsiliyle ilgili ¢aligmalara
bakildiginda da medyanin ¢ogunlukla yaslilar1 gormezden geldigi, onlar giildiirii veya
dram Ogesi yaparak “komik ya da acinas1” gosterdigi ve/veya onlara karsi olumsuz
bir tutumun insa edilmesine yol agtig ile ilgili kanitlara (Aydogan, 2022; Coskun &
Kaymak, 2022; Kiling & Uztug, 2016; Kuruoglu & Salman, 2017; Salman, 2018;
Uniir, 2013; Vickers, 2007) rastlanmaktadir. Bu noktada yaslanmanin, yashiligin ve
yaglilarin medyada nasil temsil edildigine iliskin literatiirdeki somut 6rnekler
artirilabilir.

Diinya Yaslilar Giinli déoneminde ti¢ farkli iilkede yapilmis gazete haberlerini
inceleyen Yogurtcu (2019) yaslilarin bu haberlerde “aktif sosyal yasamdan geri
¢ekilmis, bagimli, yardima muhtag, toplumdan yalitilmis, hasta ve yalniz, fiziksel ve
zihinsel olarak zayif diismiis insanlar” olarak temsil edildigini; buna karsilik yaslilara
yonelik kotii davranis ve tutumlarin neredeyse hig ele alinmadigini tespit etmistir.
Buna gore yaslilar topluma faydali olabilecek potansiyelleri tizerinden degil giindeme
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gelebilecek sorun alanlari tizerinden ele alinmistir. Apak ve Aka (2020) ise yash
temsilinin gazete haberleri 6rneginde 87 yillik doniisiimiinii inceledikleri ¢calismada
yasli kelimesiyle dogrudan ilgili kelimelerin ve onlari niteleyen sifatlarin daha ziyade
olumsuz oldugunu bulmus, ayrica yasli temsilinin yillar igerisinde “diizenli olarak
olumsuza dogru degisim gosterdigi” neticesine ulagmistir. Caligmada ayrica yaslilarla
ilgili haberlerin 6nemli bir kisminin hastalik temali oldugu bulunmustur.

Yaslilarin temsiliyle ilgili bir diger sorun homojen bir yasl imaj1 olusturulmasidir.
COVID-19 Pandemisi donemindeki ulusal gazete mansetlerinden hareketle yash
ayrimciligmin arastirildigi bir ¢alismada (Y1lmaz & Tung, 2020) yaslilarin kirillganlik
ve savunmasizliga dayali homojen bir temsili oldugu gosterilmistir. Bu donemde
yaslilara iligkin olumsuz alg1 medya araciligiyla 6nemli 6l¢iide pekistirilmistir. Pandemi
doneminde yaslilarin sosyal medyadaki temsiliyle ilgili bagka bir ¢alismada da
(Tasdelen, 2020) yash ayrimciligini artiran soylemlerin hakim oldugu, yaglilara karsi
olumsuz ve kugaklar arasi gerilime neden olan bir toplumsal alginin gii¢lendigi
gosterilmistir. Pandemi donemindeki internet haberleri iizerinden yapilan bir bagka
caligmada (Goksun, 2023) olumsuz yasli temsillerinin yani1 sira olumlu temsillerin de
var oldugu gosterilmis, buna karsin yaslilarin “desteklenmesi gereken dezavantajli bir
grup” olarak temsil edildigi ortaya koyulmustur.

Yukaridaki 6rneklerde de goriildiigii iizere medyada yaslilik temsili biiyiik 6lciide
olumsuzdur. Daha 6nceki ¢alismalarda yaslilarin genel olarak medyadaki yasl
temsillerini kendilerine uyguladiklari ve bu temsillere gére davrandiklar: (Westerhof
ve ark., 2010) gosterilmistir. Bu siire¢ kendi kendine stereotiplestirme olarak
kavramsallastirilmaktadir. Buna gore yaslt bireyler medyada gordiikleri yash
temsillerinden etkilenerek s6z konusu temsillere benzer davranis kaliplari
gelistirmektedir. Televizyon basta olmak {izere genel olarak kitle iletisim araglarinin
yasli insanlar i¢in baglica bilgi kaynaklarindan oldugu (Prieler & Kohlbacher, 2016)
distniiliirse medyadaki olumsuz yagl strerotiplerinin yaglilar iizerindeki etkisi
belirginlesecektir. Dolayisiyla yasliligin medyadaki olumsuz temsili hem yaslilarin
davraniglarint hem de onlara yonelik tutum ve davraniglari etkilemekte, yaslanan
diinyada yeni toplumsal rollerin bicimlenmesi siirecine olumsuz yansimaktadir.

Medyadaki yash temsilinin eksik ve ¢cogunlukla olumsuz olmasindan yola ¢ikilan
bu ¢aligsma, olumlu yasli temsillerine dair bir arayis1 ifade etmektedir. Bu kapsamda
“herkes i¢in saglikli ve deger goren yaslilik hakkini farkl kusaklar ile bir arada
desteklemek, yaslh niifusu i¢in sosyal politikalarin gelistirilmesine arastirmalarimizla,
oncii/ornek teskil eden ¢alismalarimizla ve baglatacagimiz tartigmalarla katkida
bulunmak” misyonu ile (Yagli Haklar1 Dernegi, t.y.) hareket eden 65+ Yaghi Haklar
Dernegi’nin diizenledigi ilk kisa film yarigsmasinda derece alan filmlerdeki yaslilik
temsiline odaklanilmistir. Bununla hedeflenen, medyadaki olumsuz yaslilik temsiline
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kars1 gelistirilebilecek alternatif yaslilik temsilinin imkanlarini sorgulamaktir. Zira
65+ Yash Haklar1 Dernegi bahsi gecen kisa film yarigmasinin duyurusunda basvurularda
aranacak ozellikleri siralarken ““Yaglilik” konusunda dogru bilgileri icermeli ve olumlu
iletiler vermelidir.” ifadesi kullanmis; yasliligi “hastalik, diiskiinlik, yokluk,
caresizlikle” degil bilgelikle 6zdeslestirme, yaslilarin yalniz kalmadan ve engellere
takilmadan saglikli, iiretken ve aktif bir sekilde hayatin i¢inde var olabilmesi gibi
amagclarin “her yastan insana, sinema diliyle” anlatilmasini “rica” etmistir (Yasli Haklar1
Dernegi, 2015). Dolayisiyla bu ¢alisma ile s6z konusu yarismada 6diil almis filmlerin
yasliliga ve yaslanmaya dair gergekte yaygin olan ve literatiirde tespit edilenin aksine
olumlu temsillere sahip oldugu 6ngoriilmekte ve bunun degerlendirilmesi
amaclanmaktadir.

Yontem

Bu caligmada gorsel sosyoloji ve nitel aragtirma yontemi birlikte kullanilmis, ¢coklu
metot uygulanmistir. Gorsel sosyolojiden kisaca bahsetmek gerekirse, gorsel sosyoloji
arastirma konusunu temsil ettigi ya da icerdigi diisiiniilen imgelerin veri olarak toplanmast
ve ¢oziimlenmesidir (Gork 2016, s. 30). Kullanilan imgeler genellikle fotograf ve video
kayd1 olmakla birlikte sanat resimleri, reklamlar, makyaj, moda, peyzaj ve mimari gibi
tasarimlar da gorsel veri olarak kullanilabilmektedir (Toksoy 2007, s. 69). Bu ¢aligmada
yarigma i¢in hazirlanan filmler gorsel sosyolojinin verisi olarak kullanilmistir. Ayrica bu
caligmada icerik analizi yapilmis ve yonetmenlerle yar1 yapilandirilmis miilakat teknikleri
kullanilmigtir. Kullanilan gorsel malzemeler 65+ Yasli Haklar1 Dernegi’nin diizenlemis
oldugu kisa film yarigsmasinda derece alan filmlerdir.

Verilerin analizi sirasinda oncelikle yarismaya gonderilen biitiin filmler her bir
aragtirmaci tarafindan izlenmis, ardindan 6diil alan filmler bir¢ok kez izlenmis, yash
temsiline dair dikkat ¢eken sahnelerin ekran goriintiileri ¢ekilerek bu gorsel igerikler
analiz edilmistir. Ardindan 6diil alan filmlerin yonetmenleriyle derinlemesine miilakat
yapilmistir. Miilakatlar sirasinda arastirmacilarin bu ¢aligsma icin hazirladig: yar
yapilandirilmis soru formundan yararlanilmistir. Miilakat sorulari filmlerin izlenmesi
sirasinda ortaya ¢ikan temalara dayanarak hazirlanmistir.

Katilimcilardan biri sehir disinda oldugu i¢in Skype lizerinden goriigiilmis, diger
miilakatlar yiiz yiize gerceklestirilmistir. Y onetmenlerden sadece birine ulagilamamigtir.
Bu c¢alismada arastirma verisi olarak toplam 5 miilakat, 6 film ve arastirmaci notlari
kullanilmigtir. Miilakatlar desifre edilmis haliyle 101 sayfadir. Miilakatlardan sonra
filmler tekrar izlenmis ve elde edilen tiim bulgular MAXQDA programinda analiz
edilmistir. Ayrica miilakatlardan 6nce katilimcilarin daha rahat konugmasi agisindan
gergek isimlerinin kullanilmayacagi belirtilmis, bu sebeple bu ¢alismada katilimcilara
miistear isimler verilmistir.
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Bulgular

Bu calismada 65+ Yasli Haklar1 Dernegi’nin diizenlemis oldugu ilk kisa film
yarigmasinda derece alan alt1 kisa filmdeki yaslilik temsilleri incelenmistir. Filmlerin
ikisi belgesel, biri kurgu, ti¢ii ise kamu spotu tiiriindedir. Kisa film dalinda birincilik
odilu alan Altin Kizlar filmi birlikte yasayan iki kiz kardesin hikayesini belgesel
niteliginde ele almistir. Filmde kardeslerin agzindan eski yasantilar1 aktarilmis ve ara
goriintiiler esliginde o giinkii yasantilar1 gosterilmistir. Tkincilik 6diilii alan Misafir
adl1 kurgu film savastan kacip yegeninin evine siginan ve misafir oldugu evin
¢ocugundan Tiirk¢e 6grenen, ona drgili ve yemek yapmak gibi seyler 6greten bir kadini
konu almaktadir. Bu filmdeki yasl karakter ayn1 zamanda gogmen temsillerini de
barindirmaktadir. Kisa film dalinda {igiinciiliik alan Liibbeyin Yaslilar1 “terk edilmig”
bir kdy olan Liibbey’i terk etmeyen az sayidaki yaslinin yasamini konu edinmis belgesel
niteliginde bir filmdir. Kamu spotlarinda ise “Yaglanmak deneyimdir.”, “Ruh asla
yaslanmaz.” ve “Ureten yas almaz.” mesajlari agik¢a verilmektedir. Calismanin bu
kisminda kisa filmlerdeki yash temsili ortaya koyulacak, yonetmenlerin bu temsillerin
iretilme bigimine iliskin degerlendirmeleri incelenecektir.

Kendi Kendine Yeten Yash Temsili

Kisa filmlerde ve mesaj1 daha acik olan kamu spotlarinda bir kosede oturan, yalniz,
hasta, bayram reklamlarindaki gibi torunlarin1 “bekleyen” yaslilardan ziyade aktif,
iireten, hayatin i¢indeki yaglilara yer verilmistir. Bu anlamda ilgili filmlerdeki yash
temsillerinin gérece olumlu temsiller oldugu sdylenebilir. Bu asamada filmlerdeki
temsillerden detayl bir sekilde bahsedilebilir. Kisa film dalinda birincilik 6diilii alan
“Altin Kizlar” filminde ¢esitli saglik sorunlari olsa ve yalniz kalmigsa da kendi kendine
yeten, evinin islerini goren yash temsili dikkat ¢ekicidir. Bu temsili daha dikkat ¢ekici
kilan ise ydnetmenin tercihine dayali oldugu acik olan detaylardir. Oyle ki belgesel
tiiriindeki bu filmde kardesler sozlii olarak eski yasantilarini dile getirirken yonetmen
bu sozlii sahnelerin arasina kardeslerin giindelik yagsamindan pargalar yerlestirmistir.

Resim 1. Kapisinin 6niinil siipiiren yasli.
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Bu pargalarda yaslilarin evlerinin 6niinii siipiirmesi, yataklarini toplamasi, ¢ay
sofrasinda muhabbet etmesi gibi detaylarin yani sira sark: sdyledikleri, mani dizdikleri,
keyif kahvesi ictikleri anlara yer verilmis olmasi diiskiin ve ¢aresiz yasl temsillerinin
aksine hayatin i¢inde olagan yasam akisini siirdiiren bir temsil ortaya koymaktadir.
Resim 1°de goriilen sahne, yonetmenin yaglilik ile diizeni, tertibi ve belki daha 6nemlisi
hayat enerjisini sembolize eden ¢icekleri bir araya 6zellikle getirdigi seklinde
yorumlanabilir.

Resim 2. Yasl evinde rengarenk cigeklerle bezeli bir kose.

Ogrenen, Ogreten ve Uyumlu Yash Temsili

Kisa film dalinda ikincilik 6diiliinti alan Misafir filminde ise ¢ocuklu bir ailenin
evine savastan kagan yagh bir kadin akraba siginmistir. Kadin tek basma kalmistir,
gidecek kimsesi yoktur, yaghdir ve Tiirk¢e bilmemektedir. Evin beyi ise bu durumdan
hi¢ memnun degildir. Savas gérmiis gégmen bir yaslinin travmatik anlarini gosteren
birkac sahnenin ardindan yonetmenin kusaklar aras1 etkilesimi vurgulayan sahnelere
agirlik vermis olmasi dikkat ¢ekicidir. Bu agidan filmde kusaklar arasi etkilesimin
iyilestirici etkisinin vurgulandigi sdylenebilir. Yasl kadin kiigiik kizdan Tiirk¢e 6grenir,
onunla birlikte parka gider, bulunduklar biiyiik sehri kiigiik kizla birlikte kesfeder.
Dahasi evdeki kiigiik kiza orgii 6rmeyi, borek yapmayi 6gretir. Filmde hem yag hem
de gdoegmenlik dolayisiyla ayrimciliga ugramasina ragmen iireten, 6greten, 6grenmeye
ve kesfetmeye acik, uyumlu ve aktif bir yash temsili goriilmektedir.

Bu toplumun koydugu roller iste. Sen artik bir babaannesin, evde oturabilirsin, torun
bakabilirsin, bu kadar, bitti. O sarmaldan ¢ikacak mesela simdi biri dese ki burada iilkemizde
iste, ben ¢alisacagim, ben de derim mesela niye calistyorsun ki? Neden calistyorsun ki? Bir
seye mi ihtiyacin var? Para, maddi bir durumdan m1? Ama aslinda o dyle bir sey degil, iiretmesi
lazim, bir sey yapmasi lazim o insanlarin, diye diisiiniiyorum. (Mehmet).
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Resim 3. Misafir oldugu evdeki kiza borek yapmayi 6greten yasli.

Yukaridaki alintida goriildiigii tizere Misafir filminin yonetmeni Mehmet yaglilarin
torun bakmaktan 6teye gecerek iireten insanlar olmasi gerektigi goriisiindedir. Bu
durum cektigi filmde de agikca ortaya koyulmustur. Savas, dil, yas, yalmzlik gibi
sebeplerle zor durumda olan bir yaslinin dahi ¢okga sey yapabildigi giiglii bir yash
temsili goriilmektedir. Mehmet ortaya koydugu temsili, yaslinin “ige yaradigini
hissetmesi” sayesinde toplumla bag kurmasi seklinde gerekcelendirmektedir:

Rusya’da seyi gormiistim ben, miizeye girmistim, orada vestiyerde ¢alisan kadinlar, mont
vereceksiniz, 70-80 yas arasi kadimlar ¢alistyorlar, miithis boyle bir giiler yiizli falan. Cok
sagirtyorsunuz ve bir yandan da boyle sey disiiniiyorsunuz, acaba ‘yazik’ mt demeliyim. 80
yasinda ¢alistyor, yazik mi1 demeliyim, yoksa bu giizel bir sey mi gibi bir seye diistiyorsunuz.
Ama aslinda giizel bir sey, soyle giizel bir sey, eger yani insani bir, onun yasina uygun bir
seyde ¢alisiyorsa onun icin ¢ok giizel bir sey ciinkii ise yaradigini hissediyor, oraya gidiyor,
kendisiyle yasit insanlarla, toplumla bir sey kuruyor o kisi. Bunu yapmasa ne yapacak mesela?
(Mehmet).

Ogrenen ve dgreten, bu agidan toplumla bag kurmaya devam eden bir yasl temsili
yonetmenin ideal yagl algisiyla uyum igerisindedir. Bag kuran yasli, ayn1 zamanda
filmde kendisi ve g¢evresindekiler i¢in psikolojik iyi olusu tesis eden bir rol
iistlenmektedir.

Zamana Direnen, Aktif Yash Temsili

Kisa film dalinda Giglinciiliik 6diilii alan “Liibbey’in Yaslilar1” filmi belgesel tiiriindeki
diger filmdir. Yaslilarin kendi anlatilarina yer verilen filmde giindelik hayata iligkin
gorlintlilere dis ses eslik etmektedir. Film terk edilmis bir koyde “zamana direnen”
yaslilarin hayata tutunma c¢abasii gostermektedir. Bu kdydeki yaslilar yalnizdir ve
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hatta “6liimii beklemektedir.” Ancak filmde “yalnizliklariyla barisik” olduklari belirtilen
yaglilar ayn1 zamanda kendi islerini goren, ¢alisan, aktif yaslilar olarak temsil edilmistir.

V!
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y 1)
4\

»

Tecriibeli, Sportif, Saghkh Yash Temsili

Kamu spotu dalinda birinci olan Deneyim filminde aktif, spor yapan bir yasli temsili
s0z konusudur. Spora giden bir gencin yolda kosu yapan bir yasli goriip onu
kiigiimsemesi lizerinden baslayan filmde geng, spor salonuna gider ve agirlik kaldirmaya
baslar. Agirliklar zamanla artarken genc bir noktada tikanir ve hareket edemez héle
gelir. Bu sirada yolda gordiigii yash gelip tek eliyle agirligi kaldirir ve genci zor
durumdan kurtarir. “Yaglanmak deneyimdir.” slogani verilen filmin son sahnesinde
yasli sporcunun gence agirlik kaldirirken dikkat etmesi gerekenleri 6grettigi goriiliir.

Resim 5. Spor salonunda yanindaki gence agirlik kaldirmay1 6greten yasli.
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Kesinlikle, elinde olmayan bir sey, zaten, su an daha yeni, biraz gec¢ de olsa ehliyet aliyorum
ben. Orada 6grendigim bir sey vardi, 70 yastan sonra refleksler azaldig: i¢in arag kullanmada
daha dikkatli olmalar1 gerekiyordu. Bunu ona baglayabilirim, ig performansi anlaminda ister
istemez bir diisme oluyor. (Tartk).

Yonetmen Tarik’1n, filminde aktif ve performans sahibi bir yasl temsiline yer
vermesine ragmen miilakatta yaslhilik doneminde “ister istemez” performans kayb1
yasanacagini belirtilmis olmas1 dikkat ¢ekicidir. Tarik yasliligin performans kaybiyla
birlikte geldigi goriisiindedir ancak bir kisa film yarigsmasi i¢in ¢ektigi kamu spotunda
geng bireye yol gosterebilecek bir performansa sahip olan yasli temsiline yer vermis
ve bu farki tecriibe ile iliskilendirmistir. Filmdeki temsil ve ydonetmenin yasli
performansina yonelik algis1 arasindaki celiski, igerik iireticilerinin sahsi algilarindan
bagimsiz ve alternatif amaglara yonelik temsiller olusturulabilecegi seklinde
yorumlanabilir.

Gengligi ile Barisik, Ruhu Yaslanmayan Yash Temsili

Kamu spotu dalinda ikincilik 6diilii alan Bir Ani filminde pencerenin dniinde oturan
bir yaglh disar1 baktiginda gengligini gortir, hazirlanir ve giilimseyerek disariya ¢ikar.
Gengligi ile bagin1 koparmamis mutlu bir yaslinin temsil edildigi bu filmde yaslilarin
evde oturmak yerine gencgligindeki gibi hayata karigsmasi tesvik edilmis ve ruhun
yaslanmayacag1 mesaj1 verilmistir.

Resim 6. Disar1 ¢ikmak i¢in hazirlanirken mutlu olan yasli.
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Ureten Yash Temsili

Son olarak kamu spotu dalinda {igiinciiliik 6diilii alan Ureten Yas Almaz filmi gesitli
zanaatla ilgilenen yaglilar1 gostermekte ve onlarin agzindan izleyenleri iiretmeye tesvik
etmektedir. Bu agidan filmde iireten yagh temsilinin dne ¢ikarildig1 sdylenebilir.

Uretmeyen, iiretme anlaminda higbir sey yapmayan, sadece ben yaslandim, kenara ¢ekileyim,
artik ben dmriimiin sonuna geliyorum, bundan sonra artik benim bir seyim yok, (bu sekilde)
kendini kiicimseyen insanlar dedigimiz gibi ‘yaslt’ olabilir. (Zafer).

Zafer’in yonetmenligini yaptig1 filmde oyuncular bir yandan atdlyelerinde bir seyler
iiretmekte ve bir yandan da agikca “Hayatin igindeyim, liretmeye devam ediyorum”
demektedir. Filmde “Hayattan emekli olunmaz” mesaj1 vurgulanmaktadir. Zafer’in
yasliy1 nasil tanimladigi da g6z 6niinde bulundurulursa iiretmenin, yasliligin hayattan
uzaklagtiran yanlarina kars1 etkili bir yontem olarak gosterildigi sdylenebilir.

Resim 7. Atdlyesinde el sanatlariyla ugrasan, iireten yasli.

Bir Tercih Olarak Yash Temsilleri

Goriildiigi lizere yarismada derece alan tiim filmlerde iireten, aktif, hayattan
kopmamis yasli temsillerine yer verilmistir. Mevcut tabloda yonetmenlerin bir yaslilik
iitopyasi olugturma niyetinde olmadig1 da belirtilmelidir. Filmlerde yalnizlik, hastalik,
Olim gibi literatiirde sik karsilagilan temalari iceren sahneler de s6z konusudur. Ancak
s6z konusu filmlerin higbirinde bu olumsuz temalar yasliyr dogrudan temsil eden
temalar olarak kullanilmamistir. Yaglidan ve yagliliktan beklenen performansin gercekei
temellere oturtulmasi geregiyle ilgili yonetmen Yiicel’in sdyledikleri onemlidir:

O filmdeki yaslilarimizin hepsi bence basarilidir. Hangi sartlarda olursa olsun ellerinden geleni
yapabilmisler. Bu diinyaya gelmisler, Sevki olarak, Siileyman olarak, birey olarak, insan olarak
son ana kadar, elimden ne geliyor? Bu. Yapmis, yapmis. Yapabilir. Ya da yapmaya gayret
ediyor en azindan. Yani o anlamda yasli elinden geleni yapabiliyorsa bence onun performansi
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tamamdir yani. Eksik performans degildir. Hani benim amca iki kegiyi bahgeye gotiiriiyor.
Geri getiriyor. Siitiinii sagtyor. Siitii yedigi zaman diyor ki ben onlara bakiyorum onlar da bana
stit veriyor. O giin onun i¢in tamam artik. Su an yapabildigi bu. (Yiicel).

Bu agidan beklenen, kisinin yapabileceginin en iyisini yapmasidir. Ote yandan
Yiicel, filmlerinde “ger¢ek” karakterlere yer vermistir. Yaslilig1 “oldugu gibi” kabul
eden Yiicel, hangi sartta olursa olsun elinden geleni yapan, aktif, lireten, hayata bagh
yaslilar1 filmlerinde géstermeyi tercih etmistir. Benzer sekilde Tarik aksi diisiinceleri
olsa da tecriibenin dnemini vurgulayan aktif, tiretken bir yagli temsili géstermeyi tercih
etmistir. Dereceye giren tiim filmlerde, yaygin olan olumsuz yasli temsilinin aksine
olumlu yasl temsilleri s6z konusudur. Zira yaslhlar da aslinda toplumun diger kesimleri
gibi homojen bir grup degildir ve yonetmenler iirettikleri temsilleri “tercih” edebilme
yetkisine sahiptir. Bu tercih, s6z konusu filmlerde yonetmenin algilar1 ve vermek
istedigi mesajin yani sira agik¢a “olumlu iletiler” bekledigini ileten yarisma komitesinin
beklentilerine de dayanmaktadir. Medya sektoriiniin temel egilimlerinin digindaki bu
yarigma, olumlu yasl temsilini tesvik etmistir. Ancak genel olarak olumlu yasl temsili
medya sektoriiniin beklentileriyle uyusmamaktadir:

Sinema yonetmenin elindedir. Yonetmen nereyi gormek isterse, ne vermek isterse, seyirciye
onu verir... Yok, yaslilik, bana gore, yaslilik temsilinden ziyade, satilamiyor. Yasli ile beraber
bir sey satamazsiniz. Mesela film posterlerine bakin, en 6nde basrollerdir, bizim seyler
arkadadir. (Muzaffer).

Kim izlemek ister ki? Bir tane Amour ¢ekilir iste, 5 yilda bir... Ama bir yaz dizisi, genglik
dizisinde, ister istemez hani isin o kismini da diisiinmek zorundalar. Gidip bir pop sarkicisini
oynatir. Onun hazir bir takipgi kitlesi var. (Tarik).

Bu noktada yonetmenlerin sOyledikleri dikkat ¢ekicidir. Temsili yonetmen
belirlemektedir. Toplumda olan1 objektif olarak gostermek ya da ideal bir temsil
olusturmak gibi bir zorunlulugu bulunmayan yénetmen dnceliklerine ya da en azindan
sektoriin onceliklerine uygun temsillere yer vermektedir. Yaglilarin neden genelde
aciz, diiskiin, caresiz bir sekilde temsil edildigi ya da hi¢ temsil edilmedigi hakkinda
Muzaffer’in kullandigi “satilamiyor” ifadesi ¢arpici bir gergege isaret etmektedir.
Yonetmenler sektoriin zorlu oldugunu, uzun c¢alisma saatlerinin yaglilara uygun
olmadigini belirttikten sonra asil meselenin “pazarlama” oldugunu acikca ifade etmistir.

Sonug¢

Sonug olarak s6z konusu dereceli alt1 filmde yarisma komitesince nitelenen yash
profili ile genel olarak uyumlu temsillere yer verildigini soylemek miimkiindiir.
Dereceye giren filmlerde “herkes icin saglikli ve deger goren”, engelleri agabilen,
miicadele eden aktif bir yashlik temsili goriilmektedir. Ayrica yarisma metninde
belirtilen “dogru bilgiler igermeli ve olumlu iletiler vermelidir” (Yash Haklar1 Dernegi,
2015) sartinin da yonetmenler tarafindan yerine getirildigi sdylenebilir. Yarigsmaya
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gonderilen ve dereceye giremeyen filmlerde yaslilik temsillerinin diiskiinliik, ¢aresizlik,
yokluk temalart ile bezenmis oldugu goriildiigiinde dereceye giren filmlerdeki yashilik
temsilinin ne kadar olumlu oldugu daha iyi anlasilmaktadir. Filmlerdeki hikayelere
bakildiginda {itopya diizeyinde bir yaslilik temsili degil ger¢ekei, hayatin iginden ve
olumlu orneklere rastlanmasi ayrica dikkat ¢ekicidir. Suni olmayan ve toplumsal
gegeklikle uyusan bu temsil bicimi, medya sektoriinde yaygin olan olumsuz yash
temsiline alternatif sunmaktadir. Oyle ki bu calismada konu edilen kisa filmlerde,
medyada goriilen kimsesiz, ¢aresiz, muhtag, bagimli (Apak & Aka, 2020; Yogurtcu,
2019) temsiline kars1 kendi kendine yeten yasli temsili; teknolojik gelismelerden uzak
(Coskun & Kaymak, 2022), yenilige kapali (Demir, 2017) temsiline kars1 6grenen-
Ogreten yagh temsili; yalnmzlasmis, dislanmisg (Kuruoglu & Salman, 2017), huysuz
(Apak & Aka, 2020), 6nyargili (Hummert, 1990) temsiline kars1 uyumlu yasli temsili;
emekli (Apak & Aka, 2020), yoksul, gii¢liikle geginen, topluma katki sunma
potansiyelini yitirmis (Yogurtgu, 2019), verimsiz (Demir, 2017) temsiline kars1 zamana
direnen, aktif, iiretken yash temsili; bunak (Apak & Aka, 2020; Demir, 2017), agir
diisiinen (Hummert, 1990) temsiline karsi tecriibeli, bilge yash temsili; hasta, 6liim
doseginde (Kuruoglu & Salman, 2017), yatalak, sakat, yorgun (Apak & Aka, 2020),
savunmasiz (Yogurteu, 2019) temsiline kars1 saglikli ve sportif yash temsili; korku
dolu, umutsuzluga kapilmis (Hummert, 1990), depresif (Kiling & Uztag, 2016)
temsiline kars1 gengligi ile barisik, ruhu yaslanmayan yash temsili alternatifi
olusturulabilmistir. Bu alternatifler, yaglanan toplumlar i¢in dnemli bir sagaltic1 etki
potansiyeline sahiptir ve bu agidan tesvik edilmeye degerdir. Bireylerin algi, tutum ve
davranislarinin medya temsillerinden etkilendigi ve dahasi kendi kendine
stereotiplestirme etkisi diisiiniiliirse olumlu yasli temsili topluluk baglarimi pekistirme
ve bireysel iyi olusa hizmet etmede rol oynayacaktir. Bunun 6niindeki 6nemli
engellerden biri ise piyasa mantiZiyla hareket eden medya sektoriidiir.

Literatiirdeki yasli temsili ¢aligmalarina bakildiginda medyada genel olarak “olumsuz”
temsillerin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir. Yarigmada derece alan filmlerde ise tersi bir durum
s0z konusudur. Bu filmlerin ¢ogunlukla, yasliligin olumlanmast beklentisindeki bir
yarigmaya 6zel olarak yapildigini ve bu baglamda 6diil aldiklarini hatirimizda tutmamiz
gerekiyor. Oysa medya sektoriinde piyasa mantig1 hakimdir ve bu mantik “satilabilecek”
iiriinlerin tiretilmesini gerektirmektedir. Bu gereklilik yonetmenlerin algilarindan ziyade
tercihlerini gecerli kilmaktadir ve bu tercihler de ¢ogunlukla medya sektoriiniin
beklentileriyle uyumlu olarak sekillenmektedir. Medya sektdriiniin niifusun yaslandigimi
gosteren verilere ragmen “geng pazarini” ele gecirmeye odaklandigi (Carrigan & Szmigin,
1999) daha 6nceki ¢aligmalarda gosterilmistir. Bu durum, bu ¢alismanin bulgulariyla
desteklenmektedir. Medya sektoriiniin pazarlama odakli yaklagimina karsin yaslanan
toplumumuzun ihtiyaci olan insan odakli ve olumlu yagl temsillerinin sayisinin artmasi
giic oldugu kadar lizerinde ¢alisilmay1 hak eden bir meseledir.
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