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GELIB OLULU ALI’NIN MIiHR U MAH MESNEVISINI JUNG’IN
ARKETIPSEL SEMBOLIZM KURAMI ACISINDAN OKUMA
DENEMESI’

READING EXPERIMENT FROM JUNG’S ARCHETYPAL
SYMBOLISM THEORY OF THE MASNAVI OF MIHR U MAH OF
THE GALLIPOLI MUSTAFA ALI

Necmiye OZBEK ARSLAN*
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Jung’un psikoloji diinyasina kazandirdig: “arketip” terimi, psikoloji lite-
ratliriinde, algilamamizi orgilitleyen, biling igeriklerini diizenleyen, degistiren ve
gelistiren yapilar olarak tanimlanmaktadir. Jung mitlerin arketiplerin temsilcile-
11 oldugunu sdylemistir. Dolayisiyla mitlerde ve mitsel oykiilerde gordiigiimiiz
karakterlerin ve olay orgiilerinin her birinin bir arketipe tekabiil ettigi sdylene-
bilir.

Sinema, tiyatro, mit, masal gibi pek ¢ok sanat alaninda kullanilan arke-
tipsel sembolizm divan siirinde mesneviler ile benzerlik gostermektedir. Bu ¢a-
lismada Gelibolulu Mustafa Ali’nin Mihr ii Mdh isimli Mesnevisi arketipsel
sembolizme gore ¢oziimlenmeye calisilacak ve kahramanlarin benlik olusumla-
11, i¢sel yolculuklart Campbell’in “Kahramanin Sonsuz Yolculugu™ baglaminda
degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: divan edebiyati,mesnevi,arketipsel sembolizm,Geli-
bolulu Ali, Jung, Campbell

" Bu makalenin ozeti 18-24 Eyliil 2017 tarihinde Endiiliis’te diizenlenen Uluslararasi Sosyal Bilimler
Kongresinde Arketipsel Sembolizm Baglaminda Gelibolulu Mustafa Ali 'nin Mihr U Mdh Mesnevisine Bir
Degerlendirme bashigiyla sunulmustur.

* Ars. Gor, Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili Ve Edebiyat1 Boliimii, ozbeknecmiye@
hotmail.com
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ABSTRACT

The “archetypical” term Jung has gained to the world of psychology is
defined in the psychology literature as structures that organize our perception,
regulate, modify and develop the contents of consciousness. Jung said that my-
ths are representatives of archetypes. Therefore, it can be said that each of the
characters and event organizations we saw in myths and mythical stories cor-
responded to an archetype.

Archetypal symbolism used in many fields of art such as cinema, theater,
myth, fairy tale resembles mesneviler in Divan poetry. In this study, Gallipoli
Mustafa Ali Mihr u Mah named masnawi will be tried to be solved according to
the archetypal symbolism and the self-formation of heroes, inner journeys will
be evaluated in the context of Campbell’s “Infinite Journey of the Hero”

Key Words: divan poetry,masnavi, archetypal symbolism, Gelibolulu
Al, Jung, Campbell
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Analitik psikolojinin kurucusu Carl Gustav Jung, “Bilinci etkileyen ve her
insanin ortak bilingdisini olusturan igteki ortak etkenlere arketipler adin1 verir”
(Gokeri 1979: 10). Ona gore arketipler gelmis gecmis biitiin ortak degerler
tizerinde vardir ve kusaktan kusaga aktarilarak yasamimizin adeta bir pargasi
haline gelmistir. Iste bu nedenle yasamin bir nevi tezahiirii olan edebi metin-
lerde arketiplerin izlerin bulmak pek tabi miimkiindiir. Ozellikle masal, destan,
halk hikayesi ve mesnevi gibi edebi tiirlerin Jung’in bahsettigi ortak bilingdis
esasina dayanan mitlerle ve sembolik anlatimlarla yakindan ilgisi vardir.

Insan, insan olmak hususunda bir anlatiya giristi§inde, irdeleyecegi hep
kendisi olacaktir. Bu kendini-anlatma, anlatinin hem igeriginde, hem de bigi-
minde ickindir. Higbir 6zgiin kuram 6teki>nden ¢ikmaz. Her sey “kendi’nin ku-
ramudir. Oteki, ancak bir iliski siirecinde, 6teki’nde kendini bulmak ve olustur-
mak i¢indir (Jung 2005:7).

Metinler i¢inde ortiilii kalmis gizli gercekligi ¢oziimleyebilmek ve sem-
bollerin anlamina vakif olabilmek i¢in Campbell’in “ayrilig-erginlenme-doniis”
formiiliinii de birlikte kullanmak gerekmektedir. Kendi varligimizi anlamak, ruh
diinyamiza yonelmek i¢in ¢iktigimiz yolculukta her seyi goze almamiz gerekir.
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Ciinkii birey kendini taniyarak hayatin geri kalanina baglayacaktir. Bu siireci
Campbell Kahramanin Sonsuz Yolculugu, tasavvuf ise seyr i siiliik olarak ad-
landrir.

Mitos, edebiyat ve ger¢ek yasamda kahramanlar yolculuga ¢ikar, ejderha-
larla (yani sorunlarla) karsilasir ve gercek benliklerinin hazinesini kesfeder. On-
lar, yolculuk sirasinda kendilerini ¢ok yalniz hissetseler de yolculugun sonunda
kazandiklar1 6diil kendileriyle, diger insanlarla ve diinyayla birlesme duygusu-
dur (Campbell 2016:25). Benzer bir sdylem tasavvufi ifadede soyle yer bulur:

“Seyr cehaletten ilme, kotii huylardan giizel huylara, kendi varligindan
gecip Hakk’in varligina dogru harekettir. Siiliik ise, Hakk’a ermek icin bir reh-
berin onciiliigiinde ve denetiminde ¢ikilan manevi, kalbi, ruhi yolculuk ve ahlaki
egitimdir. Talibin yetenekli, hevesli, samimi, azimli ve diiriist olmas: siiliikun
ilk sartlarindandir. Bu niteliklere sahip olan kimse belli bir deneme ve hazir-
ik doneminden sonra seyh ya da seyhin tayin ettigi halife tarafindan siiliika
tabi tutulur. Stilukun bilgili, tecriibeli, ihldash, yetenekli, salih ve takva sahibi,
stilitkunu tamamlamig bir miirsidin gozetiminde gerceklestirilmesi gerekir. Zira
stuiliik stireci zorluklarla ve tehlikelerle doludur. Talibin bu yolda tek basina yii-
riimesi yolda kalmasina, yolu sasirmasina veya yolda ayagi kaywp iimitsizlige
diismesine sebep olabilir. Salikin siiliik siirecinde uymasi gereken birtakim ku-
rallar vard” (Uludag 2010: 127-128).

Seyr 1 siilik yolunda stfiye atfedilen semboller Jung’da arketip olarak
karsilik bulur. Bu baglamda kisinin kendi merkezine dogru biiyiik yolculugunu
tarif ederken Jung’un basvurdugu referanslar arketipsel sembollerdir.

Uzun ve zorlu, bezemelerinde zengin alternatifli, ancak asamalarinda
zorunlu gecis ve dontistimleri telkin eden birlesme siireci kapsaminda, bireyin
oncelikle tanigmasi ve entegre etmesi gereken arketipsel oge, “golge”’sidir: Ki-
siligin daha diislik diizeydeki pargasi. Jung’a gore golge, secilmis bilinglilikle
basa ¢ikamadiklari i¢in yasam silirecinde kendilerini ifade etmelerine izin ve-
rilmeyen ve bu nedenle, bilingdisinda karsitlik yaratmaya c¢alisan ve oldukga
bagimsiz bir ‘hizip’ olusturan tiim bireysel ve ortak ruhsal 6gelerdir (Jung 2001:
19).

Arketipler, varlikla dogal etkilesimde bulunan mitlerde, masallarda, anla-
tilarda olusum, yeniden olusum olarak belirirler (Jung 2005: 87). Biitiin mitos-
lar, efsaneler, peri masallar1 insanlarin evrensel davranig kaliplarini imgelerle
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dile getirir. Tarih boyunca yinelenen bu motifler tiirlii sekillere biiriinerek ortaya
cikmaktadirlar (Giirol 1993:199).

Sembollerle beliren arketipler edebiyatimizda daha 6nce halk hikayesi,
masal, roman, hikdyede incelemeye konu olmus ve Gelibolulu Ali’nin Mihr
i Mah mesnevisinde 6zellikle Campbell’in ayrilma-erginlenme-doniis olarak
adlandirdig1 yolculuk seriiveniyle temelde agama/kahraman arketipiyle can bul-
mustur. Asama arketipi diger arketipleri bir yoniiyle kendinde barindirir. Camp-
bell’a gore, bu arketip monomitin/kahramanin ¢ekirdek birimidir.

Kahraman “ayrilig-erginlenme-doniis™ arketiplerine uygun olarak birey-
lesme siirecini tamamlamak i¢in bir yolculuga ¢ikar. Bu siiregte “yiice birey”,
“gblge”, “anima-animus”, “i¢/tim benlik” arketipleri anlat1 i¢erisinde sembol
degerlerle oriilii seriiven boyunca rol almaktadirlar. Bu arketiplerin tahlil edil-
mesiyle eserlerdeki sembolik degerlerin ortaya ¢ikarilmast miimkiindiir. Eserin
incelenmesi ve arketiplerin tesbiti Campbell’in “ayrilma-erginlenme-doniis”

tasnifinin 15181 dogrultusunda yapilacaktir.

Tiim arketipler benligin/monomitin/ kahramanin farkli kisimlarini temsil
eder. Benligini tanimak i¢in yola ¢ikan kahramanin bilinmeyenle karsilagmasi
bir anlamda gezgin arketipiyle agiklanabilir. Gezgin arketipi, yolcugu sonucun-
da simgesel olarak armagani temsil eden hazineyi yani ger¢ek benligini bulur.
Insanin bilingli olarak bilinmeyenle karsilasmak iizere yolculuga ¢ikist yeni bir
diizeyde yasanan bir hayatin baslangicini isaret eder (Campbell 2016: 97).

Mihr ii Mah Isimli Mesnevi’nin Céziimlenmesi

Calismanin temelini olusturan Gelibolulu Ali’nin Mikr ii Mdh?* adl eseri,
tasavvufi niteliklere sahip sembolik anlatilar i¢eren, kisinin kendi nefsi terbiyesi
mesabesinde ¢ikilan yolculuklar1 anlatan mesnevi nazim sekliyle yazilmis bir
eserdir.

Hikaye kahramanlarindan “Mihr, Mah, Bircis, Nahid, Mirrih, Ziihre,
Utarid, Keyvan gok cisimlerinin isimleridir ve bunlarin yaninda HiisGf, subh-1
sadik, seb gibi gokyliziine dair doga olaylar1 da kahramanlara isim olarak ve-
rilmigtir. Eserin bagskahramanlar1 Mihr ile Mah’tir. Bu baglamda eserdeki bii-
tiin isimlerin tamamen alegorik oldugu anlasilmaktadir. Mihr bir sahtir ve agik

2 Calisma boyunca metin kismimda Ahmet Icli (2009)’nin hazirlamis oldugu  Mihr ii Mah, Gelibolulu
Mustafa Ali-inceleme-Metin. Doktora Tezi. Elazig: Firat Universitesi isimli yayimlanmanmis doktora
tezindeki okunus esas alinarak drneklere yerilecek ve ¢oziimlenme bu hikaye esas alinarak yapilacaktir.
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olarak disi oldugu ifade edilmese de tasvirler yoluyla onun kadin bir karakter
oldugu anlagilmaktadir:

Giydi egnine came-i diba
Bi-nazir ii sebth ii bi-hem-ta (b.372)

(Benzersiz olan sevgili sirtina giizel elbisesini giydi.)

Tagidup sirma saglarin yiizine
Naz ile ¢ekdi siirmesin gozine (b.373)
(Strma saglarim yiiziine dagitip nazl bir eda ile goziine stirmesini ¢ekti.)

Mah ise yine agik olarak ifade edilmemekle birlikte bir gedadir ve eserde
erkek kahramana isim olmustur:

Ya'ni kim var idi bir iiftade
Yog idi misli dar-1 diinyada (b.394)

(Bir asik var idi ki diinyada onun benzeri yoktur.)

IIm bir kdn idi ol anda giiher
Marifet giilsen idi ol giil-i ter (b.395)
(Ilim onda bir miicevher kaynag idi. O taze giilde marifet giil bahcesi idi.)

Eserin sonunda kahramanlar igin Gelibolulu Ali su sozleri kullanir:
Mah-1 bigare didigiim dildiir
Ki anun isi boyle miiskiildiir (b.1158)

(Caresiz Mdh ismini verdigim [aslinda] isi hep zor olan goniildiir.)

Ana kim didiim dfitab-1 cihan
Amel-i salih idi ey Gufrdn (b.1161)

(Ey Gufran! Diinyanin giinesi ismini verdigim giizel ameldir.)
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Ma’ndda Zerre didigiim nakes
Dil-i zarumdaki heva vii heves (b.1163)

(Zerre ismini verdigim alcak, aglayip inleyen gonliimdeki arzu ve istek-
lerdir.)

Bu beyitlerden anlasiliyor ki; Ali’nin Mihr @ Mah’inda Mah’m , salih
amel yolunda bir insanin biitiin benliginden, diinyevi isteklerinden siyrilabil-
mesi i¢in Mihr (goniil,) gibi pek ¢ok sikintiy1 atlatmasi ve Campbell’in dedigi
gibi ejderhalar1 yani tasavvuf istilahindaki karsiligi olan nefsini yenmesi gere-
kir. Amag ilahi agk yolunda kemale ermek i¢in sabretmeyi 6grenebilmektir. Bu
asamada Mah tam Mihre kavusmusken Zerre’ nin (heva ve heves) Mihr ile Mahi
ayirmasi bu yolculugun ne kadar zor oldugunun gostergesi sayilabilir.

Ayrilma
Maceraya Cagri: Mihr’in Bilinmek Istemesi Mah’in Aska Diismesi

Insan yasammin esas gailesi, kendi tedavisidir, yani kendi eksiklikleri-
ni tamamlamak, catismalarini ¢éziimlemek ve zedelenmisliklerinin istirabini
azaltmaktir. Bunu basarmak, diinyayi, yeniden ve merkezinde kendisi olmak
kaydiyla, yani, kendi diinyas1 olarak «tamamy» etmektir: «Yaraticilik» dedigi-
miz, hi¢ bitmeyecek, yani hi¢cbir zaman ufkuna ulasamayacak eylem de budur:
«Diinyay1 tamam etme eylemi» (Jung 2005:9).

Tasavvufa gore her seyin kendini tamamlamasi i¢in bir ayrilma olgusunu
yasamasi gerekir. [lk ayrilma/siircme Hz. Adem’in cennetten yeryiiziine gonde-
rilmesidir ve bundan sonra ayrilma siireci insanin annesinin rahminden ayrilma-
s1 ve hatta babadan annenin rahmine diismesidir. Bu noktada insani/kahramant
bir degisim-doniisiim siireci bekler ve hayat macerasi bu sekilde baslamis olur.

Mihr ii Mah ta ayrilma, bireylesme yolundaki Mah’in Mihr’den ayrilma-
s1 ve Mihr’in bilinmek istemesi, aska diismek arzusuyla bilinmeyene yonelmesi
seklinde kendini gosterir. Mihr’in aska diismesi, yola ¢ikmaya tesvik eden bir
kisinin, yani haberci arketipinin, vesilesi ile olmak zorundadir. Mesnevinin se-
beb-i telif boliimiinde yer alan su beyitlerden habercinin sairin kendisinin oldu-
gunu soyleyebiliriz:

Asik ol 1skini rivayet kil
Gah medh eyle gah sikayet kil (b.345)
(Asik ol ve askini bazen 6verek bazen de sikayet ederek anlat.)
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Halka arz eyleyiip rivayet ile
Bildiir ahvalini nezaket ile (b.346)
(Halini nazik bir dil ve rivayetle halka anlat.)

Aska yonelme, kahraman/asama arketipinin uyanisinin baslangici sayi-
labilir. Mesnevideki ikinci haberci unsur aynadir: Essiz giizellige sahip olan
Mihr bir giin tek bagina gezintiye ¢ikar. Eline aynasini alir ve giizelligini goriir.
Gizelligi karsisinda kendine hayran olur ve Allah’a birisini kendine esir etmesi,
asik etmesi ve aslinda kendinin bilinmesi i¢in yalvarir.

Didi ey Sani ii Semi ii Basir
Halik ii Alim ii Rahim ii Kadir (b.380)

(Ey goren isiten, yardim eden, yaratan, merhamet eden, kudret sahibi Al-
lah dedi.)

Beni kim hiisn ile idiip miimtaz
Eylediin padisdh-1 miilket-i naz (b.381)
(Beni giizellikle essiz kilig naz iilkesinin padigahi eyledin.)

Oldi haddiim ki bir giil-i handadn
Yok mudur ana biilbiil-i nalan (b.382)

(Yanaklarim agilmis bir giil oldu. Onun i¢in yanip yakilacak bir biilbiil
yok mudur?)

Ziilfiimi ¢iinki eylediin zencir
Acabd kim olupdur ana esir (b.383)

(Saglarimi zincir yaptin. Acaba ona esir olacak bir [asik]yok mudur?)

Allah onun duasini kabul etmis ve Mah’1 Mihr’in karsisina ¢ikarip asik et-
mistir. Mah’1n aska diismesinin habercisi Mihr’in duasidir. Mah’in agka diisme-
si de Mihr’e asik olan birinin ortaya ¢ikmasi da degisimin basladigini gosterir.
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Tasavvufi manada diislintildiigiinde fenadan yani nefsten kurtulma ve
bekaya yani kendini bilmeye kemal mertebesini kazanmaya diisiilen yolculuk-
taki degisimdir. Kahraman arketipi genellikle olaganiistii 6zellikleri olan ya da
siradan olmayan bir yasam sekline sahip kisilerdir. Yolculuk ise bu olaganiistii-
liglin ortadan kalkmasi, kahramanin maceralarla torplilenmesi anlamina gelir.
Kahraman bilin¢disini asip kisiligini biitiin olarak gergeklestirmeyi amaglar.

Mah dua etmis Mihr’e kavugmus, askini ilan etmistir. Ancak yeni bir ayril-
ma gergeklesecektir. Ayrilisin ikincisi asamasint Mah’in Mihr tarafindan siirgiin
edilmesinde goriiriiz. Mah’1n agk yiiziinden bu kadar aglayip inlemesinden Mihr
hosnut olmamis ve onu tilkesinden kovmustur. Mah’1n gozyasi sel olmus, bagri
kanla dolmus; elif gibi boyu biikiilmiis dal olmus, ay gibi parlak olan yiizii sa-
rarmis. Mah’1n aglayip inlemesini duyanlar gok giiriiltiisii zannetmis, agzindan
¢ikan ah atesini gorenler simsek diye kagmig. Kahraman arketipinin olagantistii
Ozelliklerine sahip olan Mah’in agka diismesinin siradan olmasi, duygularinin
olagan bir sekilde anlatilmasi beklenemezdi.

Erginlenme: Simavlar Yolu ve Yiice Birey Arketipi
Bircis ile Subh-1 Sadik

“Ayrilma” asamasini gecen kahraman “erginlenme” agsamasina ge¢mistir.
Kahraman, tuhaf bicimde akiskan, belirsiz bi¢cimlerin riiya diinyasinda ilerler
(Campbell 2016:93). Mucizevi sinavlar ve iskencelerle dolu bir diinyaya yelken
acmistir. Kahraman bu bolgeye girmeden dnce karsilastigi dogaiistii yardimei-
nin Onerileri, tilsimlar1 ve gizli araglarindan yardim almaktadir. Bir nevi Hizir’la
karsilagir ve onun 6nderliginde hareket eder.

Yasli bilge arketipi simgesel olarak toplumlara 6nderlik eden onlarin de-
gismeyen dogrularini gosteren bir karakter olarak edebi eserde karsimiza ¢ikar.
Yash bilge, kahraman bir zorlukla karsilasinca ona yol gosteren rehberlik eden
figlirdiir.(Karagozlii 2012: 1410 )

“Zor gorevler” motifinin 6rnegini mesnevide Mah’1n siirgiin edilmesinden
sonra yasadiklarinda gorebiliriz. Mah’a nasihatlerde bulunarak ona yol gdsteren
iki “yiice birey” arketipi s6z konusudur. Bunlardan ilki Bircis’tir. Mah Bircis’le
tanigsmadan 6nce Seb’le karsilasir. Seb, gece demektir. Gece, karanliktir. Gece
sembolii Mah’1n liziintiisliniin geldigi noktay1 géstermesi bakimimdan dnemlidir.
Mah ¢aresiz kalmis feryadini artirmis ve Seb’le dertlesmeye baglamistir. Seb’in
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neden karalar giydigini onun masukundan neden ayrildigin1 sorar. Ancak Seb,
ona sirrini anlatmaz. Mah, elinde fanus aglayarak dolasirken Hiistf (ay tutulma-
s1) adindaki gece bekgisi tarafindan yakalanir ve tutuklanarak Bircis adindaki
kadiya gotiiriiliir. Bircis, Méah’a nasihatlerde bulunarak onun yolculugundaki
aziklarii belirtir. Ayn1 Bircis, Mah’in ¢ektigi sikintilarin elbet bir giin bitecegi
miijdesini de verir. Bircls, Mah’a agk yolculariin karsilastigir durumlarin, onun
durumu ile benzerlik arz ettigini aciklar. Ask yolcularinin belalarla karsilagma-
sinin kesin bir asama oldugunu ve bu sikintilarin, sefa giinlerinin isareti oldugu-
nu telkin eder (I¢li 2009:183). Bircis, Mah’in bagina gelen musibetlerden dolay1
sikintt1 duymamasi gerektigini sdyler ve bu badirelerin ask yolcularinin azigi
oldugu konusundaki telkin ve nasihatleriyle Mah’1, agk yolculugunda daha da
heveslendirir:

Bal yinmez beldsiz ey miskin
Bu kadar firkat i¢iin olma hazin (b.583)

(Ey miskin! Belasiz bal yenmez. Bu kadarcik ayrilik icin hiiziinlenme.)

Nice gozyasin itmeyince bihar
Hdisil eyler mi bir diir-i sehvar (b.586)

(Gozyasini denizler gibi akitmayinca padisaha layik olan inci ortaya ¢i-
kar mi?)

Atege yanmayunca pervine
Irisiir mi visal-i cAnane (b.587)

(Pervane ateste yanmadan sevgilinin vuslatina erigebilir mi?)

Gise-i hecre olmayan kayil
Bezm-i candna ola mi vasil (b.588)

(Ayrilik kosesinde beklemeyen sevgilinin meclisine ulasabilir mi?)
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Bircis adaletin semboliidiir. Mesnevi’de de adaleti saglamak icin harekete
gecirilmistir. Bircis, Mah’in durumuna {iziilmiis ve onun adina af dilemek i¢in
Mihr ile goriismeye gitmistir. Ancak Mihr Bircis’i azarlamis ve Mah’a pervane
gibi yanmasini ancak askini herkese bu kadar ¢ok anlatmamasini dnermistir.
Ciinkii as181n siikin etmesi, aglayip inlememesi, agkini ifsa etmemesi gerekir.

Didi Bercis giine ile bu gedd
Ne diler ki figan idiip eya (b.614)

(Bercis dedi ki; bu dilenci boyle feryat ederek acaba ne ister?)

Nice kiistah olur ki leyl ii nehar
Eyleye halki nalesi bizar (b.615)

(Nasul bir kiistahlik ki gece-giindiiz aglayp inleyerek halki usandurir!)

Acaba gormemi ki pervane
Yanup ask atesine rinddne (b.616)

(Pervanenin ask atesine aldirmadan yanmasini acaba gormez mi?)

Bir nefes nale vii figan itmez
Askini halka destan itmez (b.617)

(Bir kere bile aglayip inlemez. Askini halka stirekli anlatip destan etmez.)

Ah ii zar itmeyeydi ger biilbiil
Irgiiriirdi am visaline giil (b.618)
(Eger biilbiil aglayp inlemeseydi giiliin vuslatina erigirdi.)

Bu sdylemlerin ardindan Bircis Mah’a durumu anlatmis ve ikinci defa
“yol gostericilik” roliinii iistlenerek ona “ya tahammiil ya sefer” minvalinde
baska diyarlara gitmesini ve ndmin1 unutturmasini tavsiye eder. Yani asil amac,
Mah’1in kendi benliginden gegip nefsini terk etmesidir:

ANASAY -236



Necmiye OZBEK ARSLAN

Layik oldur ki rihlet eyleyesin
Bir diyara azimet eyleyesin (b.636)
(Uygun olan bagska bir yere gitmek iizere go¢ etsin.)

Unuda namini o sah-1 cihdn
Isidilmez ola bu ah u figan (b.649)

(O diinya sahimin ismi unutlsun ve feryadi duyulmaz olsun.)

Bu nasihatlerin hemen ardindan Mah’1n ikinci yolculugu baslayacaktir.
Yola girdi didi ol giimrah Hasbiallah ld ilahe sivah® (652)
(O yolunu sasirmis [asik] Allah kuluna yeter diyerek yola ¢ikti.)

Mah’1n karsisina ¢ikan ikinci yol gosterici kisi Subh-1 Sadik’tir. Adindan
da anlasilacagi lizere, artik yavas yavag Mah yolculugunu tamamlamak tizeredir
ve karanliktan aydinliga dogru yoniinii donmiistiir. Bircis, Mah’in Mihr tarafin-
da affedilmesinde en biiylik rolii oynamistir.

Subh-1 Sadik ise siirgiiniin bitmesinde, sehre donmesinde ve Mihr ile vus-
lata ermesinde 6nemli bir paya sahiptir. “Gerg¢ek Sabah, Hakiki Sabah” denilen
bu karakter mekan olarak gokyiiziiniin, zaman olarak da karanligin tiim varli-
giyla yerini aydinliga biraktig1 zaman diliminin kesismesinden meydana gelir.

Mah, Mihr’den, Bircis vasitasiyla elde ettigi “hak™ olgusunu bir nevi “su-
bh-1 kazib/yalanci sabah” olarak nitelemektedir. Sehirden kovulan Mah’in ma-
sumiyetine inanan Subh-1 Sadik, Mihr’in sehrine gider ve Mah’1 affetmesi i¢in
Mihr’den talepte bulunur. Ciinkii Bircis, sadece Mah’1 affettirebilmistir. Buna
ragmen Mah, sehirden kovulmustur.

Kiiciik ve aldatict bir aydinliktan (Mihr’in onu affetmesi) sonra daha zor
anlar gelir. Karanliktan aydinliga doniise bir miiddet daha zaman vardir. Ciinkii
“Subh-1 kazib”den sonra daha siddetli ve zifiri karanlik ¢oker. Aydinligi goren
Mah’ta, tam da gbrme istiyaki dogmusken ne care ki zifiri karanlik her tarafi
kaplar.

3 Allah kuluna kafidir.
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Bu ara karanlik, Mah’in ruhsal olarak derin bir tahliline olanak saglar.
Sonrasinda Mah, “Subh-1 Sadik™1 goriir ve bu istiyaki ona izah eder. Ozii geregi
hakikatin ve 15181n temsili olan “Subh-1 Sadik” Mah’in tek dayanak noktasidir.
(I¢li 2009: 203) Mah artik vuslattan vaz gecer, sadece masukun saraymin gevre-
sinde gezip bir anlik da olsa yliziinii gérmeyi yeterli goriir.

Beni ol sehr-i yare arz eyle
Cdnuna bu belay: farz eyle (b.685)

(Bu sikintiyr anlatmayt kendine zorunlu kilarak beni o sevgiliye anlat.)

Sayed ola ki rahm idiip ol sah
Ide ayn-1 indyetiyle nigah (686)
(O sah belki merhamet edip liituf géziiyle bakar.)

Yine evvelki gibi sehre girem
Ani seyr eyleyiip olam hurrem (b.687)

(Onceden oldugu gibi yine sehre gireyim ve onu seyrederek mutlu olayim.)

Mah cektigi sikintilardan, yasadigi siirgiinlerden aldig1 nasihatlerin ardin-
dan olgunlagmaya/erginlenmeye baslamistir. Ruhunda bir i¢ doniisiim yasamis-
tir. Subh-1 Sadik degisimin ve doniisiimiin sembolii sayilabilir. Ciinkii seb sona
ermis, karanliktan aydinliga geg¢ilmistir.

Mah’in yeniden sehre girmek ve kavusmak yerine sadece sevdiginin yii-
zlinli gérmeye razi oldugunu belirterek dua etmesi aslinda arzularini yendigi-
nin de kanitidir. Bireylesen kahramandaki olgunluk, diger kisiler tarafindan da
fark edilir (Franz 2009: 161). Mah’in Subh-1 Sadik vasitasiyla Mihr tarafindan
affedilmesi ve Mihr’in merhamete gelerek onun halindeki degisimi goriip vus-
latina layik gormesi Mah’in degisiminin bilindigine kanittir. Mah erginlesme
yolculugunun sonunda hazinesine (Pearson 2016:195) Mihr’in vuslatina kavus-
mustur. Bunu Pearson masumun geri doniisii arketipi olarak adlandirir (Pearson
2016:195). Mah artik deneyimli, olgun ve 6diiliine kavusmus olmanin mutlugu-
nu yasamaktadir.
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Golge Arketipi: Mihr’in Zerre’ye Aldanmasi, Mah’in Mecliste Sirrini
ifsas1

“Golge” bireysel bilingdisidir. Toplumsal standartlara ve bizim ideal ki-
siligimize uymayan tiim istekler ve duygulardir. Utan¢ duydugumuz ve kendi
hakkimizda bilmek istemedigimiz her seydir (Fordham 2001: 63). Golge kisi-
ligimiz, kendimizden ve baskalarindan sakladigimiz yonleri igerir ve zor du-
rumlarda dis diinyaya yansitilir (Merter 2009: 37). Bu baglamda bireylesme
asamasinda yolculuga ¢ikan kahramanin kendi “gdlgesi”yle yiizlesmesi gerekir.
Onun istek ve arzularindan siyrilmasi bireylesmenin temel amacidir.

Jung’a gore golge; kisiligin daha diisiik diizeydeki parcasi secilmis biling-
lilikle basa ¢ikamadiklari i¢in yagam siirecinde kendilerini ifade etmelerine izin
verilmeyen ve bu nedenle bilingdisinda karsitlik yaratmaya calisan ve oldukca
bagimsiz bir ‘hizip’ olusturan tiim bireysel ve ortak ruhsal 6gelerdir. Diislerde,
golge figlirii her zaman diisii gérenle ayni cinsiyetten olur (2001: 19) .

Golge arketipini mesnevide iki sekilde goriiriiz. Birincisi Mah’a rakip
olarak ¢ikan ve fitneyi temsil eden Zerre isimli kahramandir. “Zerre, kiigtikliigii,
acziyeti, gériinmezligi ve goriinilir olmasinin sebebinin bir baska varliga bagh
olmas1 yonlerinden tamamiyla kesret alemini sembolize etmektedir” (Yildirim
2003: 131). “Eskilerce ise giines olmazsa zerre de yoktur, karanlikta, bulutlu
havada zerreler hareket etmezler.” (Onay 2004: 247). Zerre’nin Mihr etrafinda
bulunmasi giindiiz oldugunun beyanidir ve zerrenin oldugu yerde Mah buluna-
maz. Zerre’nin ortaya ¢ikist Mihr ile Mah’in arasinin agilmasi demektir. Zerre
ile Mah’1n ayn1 cinsiyetten olmasi golge arketipinin kanitlarindandir.

Didi itmezsem onlar tefrik

Cdnum olur firak odina harik (b.855)

(Eger onlart ayirmazsam benim camim ayrilik atesiyle yanar dedi)

Irmis iken bunun gibi gence

Ugradur ol geda beni rence (b.856)

(Boyle bir hazineye ermigken o dilenci beni sikintiya ugratir.)

Golge arketipi, [slam felsefesindeki; insanin 6zii, kendisi, ilahi latife, kotii
huylarm ve siifli arzularin kaynagi anlaminda kullanilan ve sozliikte ruh, can,

hayat, hayatin ilkesi, nefes, varlik, zat, insan, kisi, heva ve heves, kan, beden,
bedenden kaynaklanan siifli arzular” gibi méanalara gelen nefs (Uludag 2006:
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Cilt 32/ 526) kelimesinin tam olarak karsiligidir. Fahreddin er-Razi tarafindan
s6z konusu edilen ve ibn Kayyim el-Cevziyye tarafindan da benimsenen bir
gorilise gore; nefis nurani, ulvi, serefli, latif ve canli/ diri bir cisim olup mahiyeti
itibariyle hiss1/ maddi olan bedenden ayr1 bir seydir. Suyun giile, atesin komiire,
yagin siite yayilmasi gibi viicudun her tarafina sirayet ederek onu harekete ge-
cirir. Beden ve organlar bu latif cisimden gelen etkileri kabule elverisli oldugu
siirece bu latif cisim onlarla kenetlenmis bir halde bulunarak onlara hissetme,
hareket etme ve irade gibi halleri kazandirir. Organlar bozulup islevsiz hale ge-
lince nefis bedenden ayrilir ve ruhlar aleminde yerini alir (Cevziyye 2015: 178).
Tam da burada anlatildig1 gibi Mah’in golgeden/nefsten arinmasi igin ¢iktigi
yolculukta onunla karsilasmasi gerekir. Nefsini tanidiginda onunla yiizlestigin-
de golgesinden arinip yekviicut olabilecektir. Yolculuk; nefsin nurani, ulvi, se-
refli, latif kismina erebilmek i¢in bozuk yaninin tamir edilmesidir.

Mesnevideki Zerre karakteri, aslinda Mah i¢in bir aynadir. Onun bilingal-
tinin/nefsinin/ golgesinin yansimasidir. Mah’in i¢indeki kiskanclik, fitne, gurur
gibi kotii 6zelliklerin Zerre’de viicut bularak Mah’1 nefis yolculuguna ¢ikaran
haberci olmustur denilebilir. Zira Zerre’nin Mihr ile Mah’in arasini bozmasi-
nin ardindan Mah siirgiin edilecek ve nefis terbiyesi yolundaki siirecte ¢ektigi
sikintilarla dogruya meyletmeye baslayacaktir. Yani nefsini 6ldiirlip, bedenin-
den ayrilip ruhunu Mihr’de fenaya erdirecektir. Mihr’in, Mah’1 agkini ifsa ettigi
noktada siirgline gonderdiginde, vuslat istiyorsa ona dliimden baska deva yok
diye haber gondermesi nefsini 6ldiirmesine yonelik “yonlendirici haber”dir de-
nilebilir.

Derdiime miibteld ise di ana

Olmeden gayri yokdur ana deva (b.621)

(Ona de ki; eger benim askimin derdine diismiigse ona deva olarak 6lmek-
ten baska ¢are yoktur.)

Derd-i dilden ani himayet ide

Ecel irismeden siydnet ide (623)

(Oliim gelmeden énce onu ask derdinden korusun.)

Didi kildum o miibtelayr rehd

Soyle terk-i diyar itsiin ana (625)

(O ask tutsagini ozgiir biraktim. Ona séyle tilkeyi terk etsin.)
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Girmesin sehre bir dahi ol Mah
Eyle ani kissadan dagah (627)
(Mdh, sehre bir daha girmesin. Bu konudan onu haberdar et.)

Tasavvufta nefisten kurtulup Allah’a ulasabilmek i¢in son agsamalardan bi-
risi halkin taglamasina maruz kalmaktir. Bu, bir nevi gurur ve kibirden s1yrilmak
i¢in gereklidir. Bu husus Semseddin Sivasi’nin (Toparli 2015:14) ifadesiyle:

Asikin ¢ok derdi amma sirrin izhar eylemez
Soylemesi terk-i edeb ¢iinki destiir olmadan

(Asiklarin derdi ¢oktur ama sirlarint agiga ¢ikarmazilar. Ciinkii destursuz
s0z soylemek edebi terk etmektir.)

Bir devasiz derde diistii tutusur Semst miidam
Hakka makbiil olmak ister halka menfiir olmadan

(Semsi, devasi olmayan bir derde diistii, siirekli yanar. Halkin goziinde
diismeden Allaha makbul olmaya ¢alisir. )

ve Niyazi Misri’nin ifadesiyle; “Akil isen adint Mecnun’a tak” misrainda
acikea dile getirilmistir.

Mah, Mihr’in Zerre ile tanigmasindan sonra siirgiin edilir. Zerre nin ifti-
rasina ugrayan Mah, bir meclis tertip eder. Mah’in kurdugu ve yildizlarin meze
oldugu bu mecliste Miisteri, Utarid, Behram, Keyvan ve Nahid bulunmakta-
dir. Meclisin tek eksigi Mihr’dir. Mah, c¢ektigi sikintilari, agk derdinden ne hale
geldigini, Mihr’in kendinden yiiz ¢evirdigini mecliste olan herkese anlatir. Bir
nevi agk sirrini ifsa eder. Mihr’le bulusmasi igin ve halini Mihr’e arz etmeleri
i¢cin ricada bulunur. Ancak ask sirrin1 agiga ¢ikardigini diistinen meclistekiler
onun bu ricasii geri cevirir. Mah 6zel olarak ayni durumu Ziihre’den ister;
ama o da Mah’tan yiiz ¢evirir. Dost sandiklarina sirrint agan Mah; onlarin azari-
na, kendinden yiiz ¢evirmelerine ve taslamalarina maruz kalinca agkini herkese
anlattig1 i¢in pigsman olmus ve derdini artik tasiryamayacak noktaya gelmistir.
Hemen Ziihre’ye gidip yardim istemis, ancak Ziihre de ondan yiiz ¢evirmistir.
Bu noktada Mah artik nefsinden siyrilmis ve derdini verenin Mihr’in yaninda
olmadigini ve dermaninin da Mihr’e vuslat olmadigini kabullenmistir.

Kendii kendiime eylediim hayfa
Kildum anlara razumi ifsa (b.999)

( Strrimi onlara agtigim igin kendi kendime kizdim.)
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Derd ile dsik eylese bir ah
Carh berbad olur yine giyah (b.1012)

(Asik dert ile bir ah cekerse yerde nebdttan gokte feleklere kadar her yer
berbdd olur.)

Didi ey derd-i cana derman-saz
Tapuna eylerem bu resme niydz (b.1018)

(Ey can derdinin dermanini veren. Kapinda yalvarryyorum.)

Nice virdiinse derdini ya Rab

Eylerem ¢aresini dahi taleb (b.1019)

(Ya Rabb! Derdini nasil verdiysen ¢aresini de senden istiyorum.)
Cikdr elden dirig damen-i yar

Dest-gir ol meded kil ey Cabbar (1021)

Ey Cabbar olan Allah! Yardim et, elimden tut. Sevgili maalesef beni terk
etti.

Doniis Asamasi: Nihai Odiil / Mihr ile Mah’in Vuslati

Kahramanin ¢iktig1 sembolik yolculukta son noktaya gelinmistir artik.
Pek ¢ok sikintrya katlanan kahraman, bir dizi sinavi basariyla gegmistir. Masum
arketipinin bilincini anlatan Hiristiyan metni Matta’da “Isteyin alacaksiniz; ara-
yin, bulacaksiniz; kapiy1 ¢alin o agilacaktir. isteyen herkes alir, arayan bulur ve
kapiy1 ¢alana o kap1 agilir.” (Pearson 2010:221) denilerek yola baslarken niyet
etmenin, farkinda olmanin gerekliligi vurgulanmistir.

Yola ¢ikarilip doniismek zorunda birakilan Mah aslinda geri doneceginin
farkindaydi ve bu yiizden umudunu hi¢ kaybetmeyip nefsini yenene/ golgesiy-
le yiizlesene kadar Bircis’ten, Subh-1 Sadik’tan, Ziihre’den vuslat i¢in yardim
istedi. Metinde degisip doniisen sadece Mah olmamis Mihr de merhamet duy-
gusu ortaya ¢ikarak o da Mah’1 siirgiine gonderdigi i¢in, askina inanmadigi i¢in
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pisman olmustur. Mihr bir baslangicta kendi giizelligine hayran bir sultan iken
Mah’in doniisiiniin, kavugmanin tasvir edildigi boéliimde daha algakgoniilli,
sevgi dolu merhamet sahibi bir sultan olarak karsimiza ¢ikar. Zerre yani “gdlge/
nefis” ise Mah’1n bedduasiyla, cabasiyla cezalandirilmis, yok olmaya mahkim
edilmistir.

Hak tedla duasin itdi reva
Vuslat-1t Mihri kildi ana atd (b.1038)

Hak teala duasini kabul etti. Mihr’e kavusmayt ona hediye etti.

Zerre kim Mahi Mihre itdi nifak
Diistiriip ara yire bugz u sikak (b.1048)

(Mah ile Mihrin arasina nefret sokarak ikisinin arasini Zerre bozdu.)

Emr-i Hak ile vardl sah-1 sifa
Kurdi ¢etr-i sefidini rana (b.1049)
(Allah’in emriyle sifanin en biiyiigii geldi ve sevgili beyaz ¢adirini kurdu.)

Ciin temam old1 zib i tezyini

Mah-1 bigdre buld: teskini (1093)

Sevgilinin siislenmesi[nazi] bitti ve ¢aresiz Mah teskinini buldu.
Didi Meh hamdii li’llah ey dilber

Riizgar i¢cre kalmayup mugber (1096)

(Ey sevgili! Mdah zamana kiismeyip Allah’a siikretti.)

Minnet Allaha sadman oldum
Nakd-i visaliini rdyigan buldum (1102)

(Allah’a siikiir olsun ki kavusmanin bedelini iicretsiz buldum ve ¢ok mutlu
oldum.)
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SONUC

Tasavvufa gore, alemin mihraki insandir. Insan ruhuyla bedeniyle, duygu
durumlariyla bir biitiindiir.

Eskiler ruhun terbiyesi arzular1 6ldiirmektir zannederler ve asag1 arzular
hapsederek, ruhu bir zindan mahkimu haline getirirlerdi. Oysaki ruh ve beden
stirekli ilerlemeye elverislidir. Basit egilimlerden zihnin ve ahlakin ihtiyaclari-
na kadar yiikselebilir. Her basamak onun igin bir kurtulustur (Ulken 2010: 2).
Ruhun yiikselmesi i¢in onu harekete gecirmek ve esyadan kendine dénmesini
saglamak gerekir. Iste bu noktada “Kahramanin sonsuz yolculugu” baglaminda
Asama Arketipine yaptirilanlar anlasilabilir. Biitiin sanat alanlarinda ve hatta
giinliik hayatta rastladigimiz asil kahramanini kendimizin olusturdugu ayril-
ma-asama-donme asamalar1 ruhumuzdaki diirtiileri aciga ¢ikarip yolculuk so-
nunda kendi benligimizin {ist noktasina ulasmamizi saglar.

Gelibolulu Ali’ye ait olan Mihr ii Mdh Mesnevisi Klasik Tiirk Edebiyati
sahasinda sembolik olarak yazilan 6nemli eserlerden birisidir. Eserde gokyiizii-
ne ait terimler igerisine tasavvuf boyutu da katilarak sembollerle anlatilmistir.
Mesnevinin temel iki karakteri Mihr ile Mah insanin igsel yolculugunu oldugu
kadar tasavvufi yolculugunun seyrini de gozler oniine sermistir. Kahramanin
sonsuz yolculugu baglaminda seyr i siillik temelinde Mah igsel yolculugunu
tamamlayip bireylesme siirecini tamamlarken ayrilma-erginlenme-doniis siire-
cinde gelisme boliimiinde genis olarak yer verildigi {lizere yiice birey arketipi
ve golge arketipi ile karsilagsmistir. Asama/kahraman arketipinin bireylesmesine
yon veren bu arketipler Mah’in verecegi kararlarda iki temel gorev iistlenmis-
tir. Golge arketipi sikintisinin artmasini saglamis ve kendi varligini tanimasin-
da, nefsini yenmesinde rol oynamus, yiice birey arketipi ise verdigi nasihatlerle
Mah’1in benliginin farkina varabilmesi ve distiigii sikintilardan kurtulabilmesi
icin kurtarici-yardimer goreviyle yolculuga ¢ikmasini saglamistir. Hiilasa, Mah
ile Mihr’in mesnevinin sonunda bir araya getirilmesinde Mah’in ruhunu temiz-
leyip, bireylesme siirecinde kendini kanitladigini, ruhunun ytikseldigini, mad-
deden siyrilip manaya yoneldiginin hediyesini aldigini gostermesi bakimindan
Onemlidir.
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Pir Murat SiVRi

SEFERBERLIGIN ILANINDAN SARIKAMIS HAREKATI’'NA KADARKI GELISMELERDE HAFIZ
HAKKI| BEY

Ferdi AKBAS

GORDES ILCESININ EGITIM COGRAFYASI

Burak Muhammet GOKLER
BELEN ABDURRAHMAN PASA TURBESI VE MEZARLIGI

Nagehan GULER
ASTIYANI'YE GORE HULAGU HAN'IN SIYASETINE KISA BIR BAKIS

ilker ONAL /Kadir BENDAS
SINOPTIK CAGDA GOZETIMIN MORFOLOJISI: TAKIP EDILMEK VE INTERNET
REKLAMCILIGI

Yavuz KILIC / Giilsen HIRA

ISTANBUL BUYUKSEHIR BELEDIYESI ATATURK KITAPLIGI OSMAN ERGIN YAZMALARI
OE_YZ_0119 NUMARAYA KAYITLI MECMU’ADAN HAREKETLE YUNUS DIVANINA iLAVE
TEKLIFLER

Go6zde KARAKAYA

PLATON'UN DEMOKRASI ANLAYISINA UYGUN iNSAN FIGURU

Ugur KARCIOGLU
TURK KULTURUNDE ATIN ONEMI VE ATA SPORLARIMIZDAN ATLI CiRIT OYUNU

Biisra COSANAY
TASAVVUF DUSUNCESINDE SEYR U SULUK UZERINE BIR INCELEME

Neslihan Aybike CEYLAN

KAMU HUKUKU (GENEL KAMU HUKUKU) SOSYAL VE EKONOMIK HAKLAR VE HAKLARIN
BUTUNLUGU ILKESI

Necmiye OZBEK ARSLAN

GELIBOLULU ALI'NIN MIHR U MAH MESNEVISINi JUNG’IN ARKETIPSEL SEMBOLIZM
KURAMI ACISINDAN OKUMA DENEMESI

Hasan DEMIRCi
24 TEMMUZ 1923 TARIHLI LOZAN (LAUSANNE) BARIS ANDLASMASI'NIN TURK VE
DUNYA TARIHi ACISINDAN YERi VE ONEMI

Damlanur KUCUKYILDIZ
TELIF HAKLARI UZERINE HUKUKI BIR INCELEME: HALK KULTURU URUNLERINDE TELIF
HAKKI / KITAP TANITIMI
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