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oz

Amag: Bu arastirmada 15-17 yas grubu lise &grencilerinde akran zorbaliginin zorba, kurban olma
durumunun égrencilerin sosyodemografik 6zellikleri ile iligkisi incelenmistir.

Yéntem: Arastirmanin drneklemini 2014-2015 egitim-6gretim yili basinda izmir ili Bornova ilcesinde bir
devlet lisesinde 10., 11., 12. sinifta dgrenim gdren 200 dgrenci olusturmustur. Arastirmada dgrencilerin
zorbaliga ugrama ve zorbalik yapma duzeylerini belirlemek amaciyla "Akran Zorbaligi Belirleme Olcegi
Ergen Formu” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmistir.

Bulgular: 10. sinif 6grencilerinin hem kurban olma 6lgedi toplam puanlari (p<0.05) hem de fiziksel kurban
Slcek puanlari (p<0.05) anlamli derecede yuksek cikmistir. izolasyon zorbaligi, séylenti zorbalig, esyaya
zarar zorbaligi ve cinsel zorbalik alanlarinda 16 yasindaki dgrencilerin puanlari 17 yasindaki égrencilere
gore anlamli derecede yuksek gikmistir. S6zel kurban olma ve cinsel kurban olma alt dlgek puanlar ve
anne egitim durumu arasinda anlamli iliski saptanmustir. Lise ve Gniversite mezunu annelerin ¢ocuklarinin
sozel kurban alt dlgek puanlari, ortaokul mezunu annelerin ¢ocuklarinin cinsel kurban alt élgcek puanlar
daha yuksek bulunmustur.

Sonug: Bu arastirma sonuglari dikkate alindiginda ileride farkli sosyodemografik 6zelliklere sahip ergenleri
kapsayan buyuk olcekli arastirmalarda risk degerlendirmesi yapilmasi dnerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Akran zorbaligi, zorballk, lise 6grencileri

ABSTRACT

Aim: This study examines the relationship between being the victim or bully in peer bullying events and
the sociodemographic characteristics of high school students (ranged between 15 and 17 years old).
Method: This study comprised 200 students from the 10™, 11, and 12" grades of a public high school in
Bornova, Izmir, in the 2014-2015 academic year. Data from subjects was collected using the “Peer Bully-
Victim Questionnaire-Adolescent Form” (developed by Piskin and Ayas in 2007), which uses 53 items to
examine the peer bullying and victimization levels of students and a "Personal Information Form,” which
uses 11 questions for determining the sociodemographic characteristics.

Results: The “total victimization scale” and “physical subscale of victimization” scores of the 10" grade
students were found to be significantly high (both p<0.05). The “isolation subscale of bullying,” “verbal
subscale of bullying,” "harming properties subscale,” and “sexual subscale of bullying” scores of the 16
year-old-students were significantly higher than those of the 17-year-old students. The relationships
between a mothers’ education status and the “verbal subscale of victimization” and “sexual subscale
of victimization” scores were remarkable. While “verbal subscale of victimization” scores of students
whose mothers had graduated high school or university were higher, the students whose mothers had
graduated high school had higher “sexual subscale of victimization” scores.

Conclusion: The results of this study could be useful for further research for evaluating the peer bullying
risk in comprehensive groups, including adolescents with different sociodemographic characteristics.
Keywords: Peer bullying, bullying, high school students
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Bullying is a repetitive, degrading, and aggressive behavior by an individual or group displayed
toward a relatively weaker individual or group (Salmivalli, 2010). Studies are mostly focused on bullying in
children and young people who go to school (Salmivalli, 2010). The problem of peer bullying, which is
increasingly spreading both in Turkey and in other countries of the world, is of great importance and young
people in the 10-19 age group constitute approximately 17% of the Turkish population according to the data
of the Turkish Statistical Institute (TUIK, 2014).

Aim: This study investigated the relationship between the sociodemographic characteristics of high school
students in the age of 15-17 and being the victim or the perpetrator of peer bullying activities.

Method: This is a descriptive study. Permission to conduct the study was granted by the Non-interventional
Clinical Research Ethics Committee of izmir Katip Celebi University (Date: 29.05.2014 Number: 125). Permission
to collect the study data was obtained from the lzmir Provincial Directorate of National Education, izmir Provincial
Governorship (Number: 12018877/604.01.02/4371371, Date: 02.10.2014). Informed consent was obtained
from the participating adolescents and their parents. This study comprised 200 students from the 10%, 11*, and
12 grades of a public high school in Bornova, Izmir, in the 2014-2015 academic year.

Data from subjects was collected using the “Peer Bully-Victim Questionnaire-Adolescent Form” (developed by
Piskin and Ayas in 2007), which uses 53 items for examining the peer bullying and victimization levels of students
and a “Personal Information Form,” which uses 11 questions for determining sociodemographic characteristics.

Results: The scores of the 10* grade students from the victimization scale (p<0.05) and its physical victimization
subscale (p<0.05) were significantly high. The scores of the 16-year-old students from the isolation, verbal, causing
damage to properties, and sexual bullying subscales were remarkably higher than those of the 17-year-old
students. The relationships between the mothers’' education status and the students’ verbal and sexual victimization
scores were remarkable. While the verbal victimization scores of the students whose mothers had graduated high
school were higher, the students whose mothers had graduated junior high school had higher sexual victimization
scores. Taking into account the results of the present study, it is recommended that future studies should make risk
assessments in large-scale samples involving adolescents with different sociodemographic characteristics.

Conclusion: The 10™ grade students obtained significantly high scores from the victimization scale (p<0.05)
and its physical victimization subscale (p<0.05). Bullying levels did not differ from one class to another. The
16-year-old students obtained significantly higher scores from the isolation, spreading rumors, causing damage
to properties, and sexual bullying subscales than the 17-year-old students. While the students whose mothers
had graduated senior high school or university obtained higher scores on the physical victimization subscale, the
students whose mothers had graduated junior high school obtained higher scores on the sexual victimization
subscale. In the light of the results of the present study, it is recommended that in future studies, risk assessments
should be conducted with large-scale samples, including adolescents with different sociodemographic
characteristics.
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GiRis

Agresif davraniglarin bir alt tipi olan zorbalik, bir
birey ya da bir grubun nispeten daha giigsiiz olana
tekrarlayici sekilde asagilayici ve saldirgan davraniglar
sergilemesidir (Salmivalli, 2010). Calismalar ¢ogun-
lukla okulda egitim géren ¢ocuk ve genglerdeki zor-
balik tizerine odaklanmistir, ancak kreslerde, is yerle-
rinde, ceza evlerinde de zorbalik {izerine calismalar
bulunmaktadir (Salmivalli, 2010). Diinyada ve Tiirki-
ye'de okullarda giderek yayginlasan Akran Zorbalig
sorunu, 10-19 yas grubu genglerin Tiirkiye istatistik
Kurumu 2013 (TUIK, 2014) verilerine gére Tiirkiye
nifusunun yaklasik olarak %17'sini olusturmasi nede-
niyle 6nem tagimaktadir.

Volk, Dane ve Marini (2014), zorbaligin bir asir
kadar eski bir terim oldugunu, ilk kez 1538'de Alman-
ya'da gliniimiizdeki anlaminda kullanildigini belirtmis-
lerdir. Okulda zorbalik konusunun literatiire girisi ise
1970'lerde Dan Olweus'un calismalari ile baslamistir
(Volk ve ark., 2014). Olweus (1994) okulda zorbalig
“bir 6grencinin bir veya daha fazla sayida 6grenci tara-
findan tekrarlayan sekilde ve siirekli olarak negatif
eylemlere maruz kalmasi” olarak tanimlamistir. Ameri-
kan Psikoloji Dernegi ise zorbaligi; "bir kisinin, baska
bir kisinin yaralanmasina veya rahatsiz olmasina neden
olan kasten ve tekrarlayici sekildeki saldirgan davranis-
landir” seklinde tamimlamistir (APA, 2014).

Akran zorbalig, 6grencileri fiziksel, psikolojik ve
psikosomatik agidan etkileyen ve etkileri yasam
boyu stren bir durumdur (Vanderbilt ve Augustyn,
2010). Bununla birlikte, gocuklarin gelisimini, aileyi
ve toplum ruh saghgini olumsuz yonde etkiler (Aral,
Giursoy, Butiin-Ayhan ve Aydogan, 2004; Arslan ve
Savaser, 2009; Unalmis ve Sahin, 2012). Zorbahgin
hem zorbalar hem de kurbanlar acisindan olumsuz
sonuglari vardir. Akran zorbaligina maruz kalan ve
zorbalik yapan ¢ocuklarda depresyon, intihar
distinceleri, psikiyatrik problemler, ebeveyn iliskile-
rinde sorunlar sik gorilmektedir (Giirsoy, 2010).
Kowalski ve Limber'in (2013) calismasinda, 6-12.
siniflar arasinda okuyan 6grencilerden hem zorba
hem kurban olanlarin psikolojik ve fiziksel sagliklari-

nin ve akademik performanslarmin daha dusik
oldugu saptanmistir. Zorbalik eylemlerinde bulu-
nanlarda saghk sorunlari, duygusal ve sosyal uyum
sorunlari, kurbanlarda ise psikosomatik sorunlar, ilag
kullanimi ve intihar egilimi goriilmektedir. Zorbaliga
ugrayanlarda ice vurum septomlarinin, zorbalarda
ise disa vurum semptomlari, sosyal problemler ve
agresyonun daha fazla gorildiugi saptanmistir
(Sabuncuoglu ve ark., 2006; Vanderbilt ve Augustyn,
2010). Bunun yaninda, okuldaki siddet ve zorba
davraniglarin - 6grencilerin  okuldan kagmalarina,
okula gitmek istememelerine neden oldugu belirtil-
mistir (Unalmis ve Sahin, 2012).

Diinya Saglk Orgitiniin (DSO) 2012 yilinda
yayinladigi raporda, zorbaligin gériilme oram %1 ile
%32 arasinda degismektedir (Currie ve ark., 2012).
Amerika Birlesik Devletleri'nde (ABD) 2011 yilinda
yayinlanan genglik dénemi riskleriyle ilgili rapora
gore, gengler arasinda zorbalik %20 ile %56 arasinda
degisen oranlardadir. Buna gére 30 kisilik bir siifta
okuyan genglerin 6-17'si ya kurban, ya zorba ya da
hem zorba hem de kurbandir (Eaton ve ark., 2012).
Brezilya'da 13-15 yas arasi addlesanlarin %18'inin
zorba, %5.5'inin kurban, %2.7'sinin hem zorba hem
kurban olduklar saptanmistir (Serra-Negra ve ark.,
2015). Bir baska ¢alismada ise, Brezilya'da addlesan-
larin %23.6'sinin kurban olduklari belirlenmistir (San-
tos ve ark., 2014). Yapilan ¢alismalarda, erkek ¢ocuk-
lardazorbahgin dahafazla goruldiigi belirtiimektedir
(Santos ve ark., 2014; Serra-Negra ve ark., 2015). En
stk zorbalik alanlari sézel zorbalik ardindan fiziksel
zorbalik olarak saptanmistir (Santos ve ark., 2014).
Ingiltere'de 10-15 yaslar arasindaki adélesanlar ile
yapilan ¢alismaya gore, etnik azinliklara mensup
gengler zorbaliga daha fazla maruz kalmaktadir (Tip-
pett, Wolke ve Platt, 2013).

Tirkiye'de de Milli Egitim Bakanligi tarafindan
2006 yilinda okullarda yasanan siddet olaylarinin
incelendigi ¢alismada, %32.8 oraninda fiziksel zarar
veren olaylar (yumruk, tekme, tokat vs), %19.7 ora-
ninda tehdit ve satasma, %12.9 oraninda dedikodu
yapma, lakap takma, %9.5 oraninda egyaya/mala zarar
verme seklindeki olaylarin gorildiigi saptanmistir
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(Gelbal, 2006). Yildinrm (2001) ise genglerin

%16.4'inlin zorba, %26.2'sinin kurban ve %23.8'inin

de zorba veya kurban grubunda yer aldigini belirt-

mistir. Bu arastirma sonuglar Diinya'da ve Tirkiye'de
okullarda gériilen zorbalik davranislarinin yiiksek
oranda gergeklestigini gostermektedir.

Okul hemsirelerinin zorba davranis bicimi sergi-
leyen &grencilerin 6zelliklerini bilmesi, zorba, kur-
ban ve zorba/kurban grubuna giren riskli cocuklar
izlemeleri, zorbahga maruz kalan ve zorbalik yapan
cocuga uygun sekilde yaklasmasi, zorbaligin neden
oldugu saglik problemlerini izlemesi ve akran zorba-
gt onleyici rehberlik faaliyetlerine katilmasi
gerekmektedir. Bu nedenle, okullarda gergeklesen
mevcut zorbalik davraniglarinin belirlenmesi énem-
lidir. Planlanan bu arastirma ile 15-17 yas grubu
ogrencilerde akran zorbaligi zorba/kurban olma
durumu ve sosyodemografik 6zelliklerle iliskisi ince-
lenerek olusturulacak girisim programlari igin ve bu
alanda yapilacak ¢alismalara bir veri saglamak hedef-
lenmistir.

Bu arastirmanin amaci lise 6grencilerinde sosyo-
demografik degiskenlerle Akran Zorbaliginda zorba,
kurban davranislart arasindaki iliskinin incelenmesidir.
Bu amaglar dogrultusunda;

Arastirma sorulary;

1. Lise Ogrencilerinde Akran Zorbaliginda zorba
olma durumunu Sosyodemografik degiskenler-
den hangileri etkilemektedir?

2. Lise Ogrencilerinde Akran Zorbaliginda kurban
olma durumunu Sosyodemografik degiskenlerin
hangileri etkilemektedir?

YONTEM
Arastirmanin Tipi
Arastirma tanimlayici tiirde tasarlanmustr.
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin érneklemini izmir ilinde, bir devlet lise-
sinde 6grenim goren, sosyoekonomik diizeyi orta sevi-

yede olan ailelerden gelen 15-17 yas grubu lise 6gren-
cileri olusturmustur. Arastirmanin yurituldugu okulda
2210 ogrenci egitim gormektedir. %95 giiven seviye-
sinde, %5 hata oraniyla 6rneklemde 328 &grencinin
yer almasi gerektigi hesaplanmistir. Ancak, gontillui ola-
rak katilan ve ailesi tarafindan izin verilen 200 &grenci-
den veri toplanabilmistir. Okulda egitim goren adéle-
sanlarin %9'una ulasilmistir. Okulun 6zelligi nedeniyle
arastirmaya katilan kiz 6grenci sayisi diistiktir.

Veri Toplama Araglari ve Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada iki veri toplama araci kullamlmustir;
“Kisisel Bilgi Formu” ve "Akran Zorbaligi Belirleme
Olgegi Ergen Formu”

Kisisel Bilgi Formu: Bu formda, arastirmaya katilan
ogrencilerin - sosyodemografik  6zelliklerine iligkin
sorular (yas, sinif, cinsiyet, anne-babanin egitim
diizeyi, anne-babanin meslegi, aile tipi, gelir seviyesi,
kardes sayisi) yer almaktadir.

Akran Zorbaligi Belirleme Olgegi Ergen Formu:
Akran Zorbalig1 Belirleme Olcegi Ergen Formu zor-
baliga ugrama ve zorbalik yapma diizeylerini belirle-
mek amaciyla Piskin ve Ayas tarafindan 2007'de
gelistirilmistir. Olcek biri “zorba 6lcegi” digeri "kur-
ban 6lcegi” olarak adlandirilan ve ayni maddelerin
farkl bigimde sorulmasindan olusan toplam 53 mad-
deyi iceren iki dlcekten olusmustur. Olgekte alti fak-
tor vardir. Bu faktorler 1-15. maddeler fiziksel zorba
ve kurban, 16-22. maddeler sézel zorba ve kurban,
23-28. maddeler izolasyon zorba ve kurban, 29-33.
maddeler sdylenti yayma zorba ve kurban, 34-43.
maddeler esyalara zarar verme zorba ve kurbani,
44-53. maddeler cinsel zorba ve kurbani olustur-
maktadir. Olcek "Hemen hemen her giin", Haftada en
az 1 defa’, "Ayda 1 defa”, "Donem boyunca 1 defa” ve
“Hicbir zaman” seceneklerinden olusup 5'li Likert
tipindedir. Olgegin zorba ve kurban boyutlarindan
alinabilecek en dusiik puan 53, en yiiksek puan
265'tir. Puanlar arttikca zorba ve kurban olma
durumu artar. Kurban olma 6lgeginin orjinal formu-
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nun Cronbach a ig tutarlilik glivenirlik katsayisi top-
lam olgek icin 0.93, “fiziksel kurban” alt 6lgegi igin
0.82, "sozel kurban” alt 6lgegi igin 0.75, “izolasyon
kurban” alt 6lgegi icin 0.77, “soylenti yayma” alt
dlgegiigin 0.75, "esyalara zarar verme” alt 6l¢egi igin
0.80 ve “cinsel kurban” alt 6lgegi icin 0.88'dir. Zorba-
lik 6lgeginin orjinal formunun Cronbach a ig tutarlilik
guvenirlik katsayisi toplam 6lgek igin 0.92, “fiziksel
zorbahk” alt 6lgegi igin 0.83, "sozel zorbahk” alt
olgegi icin 0.74, “izolasyon zorbalig” alt dlgegi igin
0.75, "séylenti yayma” alt 6lcegi icin 0.66, “esyalara
zarar verme” alt 6lgegi icin 0.79 ve “cinsel zorbalik”
alt 6lgegi icin 0.88'dir (Piskin ve Ayas, 2007).

Veri toplama isleminde; arastirmaci 6grencilere
kimligini tanitmis, yapilan arastirmanin adi, amaci
hakkinda bilgi vermistir. Katilmaya gonilli olan
ogrencilerden ve ailelerinden yazili onamlart alinmis-
tir. Arastirmaya sadece bu 6grenciler dahil edilmistir.
Veri toplama islemi arastirmaya katilmaya gondilli
olan, ailesi tarafindan arastirma sorularinin cevapla-
masina izin verilen ogrencilerden olusan (N=200)
gruba siniflarda toplu olarak siniftaki 6gretmenleri
esliginde “Kisisel Bilgi Formu” ve "Akran Zorbalig
Belirleme Olcegi Ergen Formu” kullanilarak uygulan-
mistir. Veriler 3.10.2014 ve 9.10.2014 tarihleri ara-
sinda toplanmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmada elde edilen verilerin istatistiksel ¢6ziim-
lemelerinin yapilmas igin SPSS (Statistical Package for
the Social Sciences) for Windows 21 paket programi
kullanilmistir. Verilerin ¢6ziimlenmesinde iki degisken
arasindaki anlamhilik igin 0.05 anlamlilik diizeyi temel
alinmistir. Orneklem grubunun Kisisel Bilgi Formu'n-
daki sorulara verdikleri cevaplar yiizde ve frekans
degerleri ile gosterilmistir. Akran Zorbaligi Belirleme
Olgegi Ergen Formuna verdikleri cevaplar dogrultu-
sunda olgek puan ortalamalan ile standart sapma
(SS), min-max dagihmlar verilmisti. Orneklemin
zorba, kurban davraniglan ile sosyo-demografik
degiskenleri arasindaki iliski “t-testi” ve "Kruskal Wal-
lis testi” ile test edilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin yapilabilmesi icin éncelikle izmir Katip
Gelebi Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Aragtir-
malar Etik Kurul Bagkanligi'ndan izin alinmistir (Tarih:
29.05.2014 Sayi: 125). Arastirma verilerinin toplana-
bilmesi icin arastirmaci tarafindan izmir il Milli Egitim
Miidirligi'nden, Izmir li  Valiliginden (Sayr:
12018877/604.01.02/4371371 Tarih: 02.10.2014)
izin alinmistir. Ailelerden ve adélesanlardan bilgilen-
dirilmis onam formu ile izin alinmstir.

Aragtirmanin Sinirhliklan

Bu arastirmanin tek bir okulda ve simirh bir yas gru-
bunda ve géreli olarak kiigtik bir 6rneklemle yiirttiil-
miis olmasi risk degerlendirmesi yapmak agisindan
sinirlilik yaratmistir.

BULGULAR

Tablo 1'de 6grencilerin 9%58.5inin (n=117) 11. sinifa
devam ettigi, %53.5'inin (n=107) 16 yasinda oldugy,
%95.5'inin  (n=191) erkek oldugu goriilmektedir.
Annelerin %42.5'i (n=85) ilkokul mezunudur ve %70.5'i
(n=141) calismamaktadir. Babalarin %32.5'i (n=65)
ortaokul mezunudur ve %901 (n=180) cahsmaktadir.
Ogrencilerin %51'inin (n=102) ekonomik durumu orta
diizeydedir. Ogrencilerin %82'si (n=164) anne ve
babasi ile birlikte yasamaktadir ve %45'i (n=90) iki kar-
destir. Arastirmaya katilan &grencilerin 9%695.5'inin
(n=191) anne babasinin sag ve birlikte oldugu saptan-
mistir. Ogrencilerin %2.0'min (n=4) annesinin vefat
ettigi, %1.5'inin (n=3) anne ve babasinin ayn oldugy,
%1.0'min (n=2) babasinin vefat ettigi saptanmistir.

Tablo 2'de lise 6grencilerinin Akran Zorbaligini
Belirleme Olgegi zorbalik ve kurban olma &lcekleri
puanlart verilmistir. Zorbalk 6l¢ek toplam puani
247.49+35.1'dir. Kurban olma 6lcek toplam puani
231.25+46.3'tir.

Tablo 3'te 10. Smif 6grencilerinin hem kurban
olma toplam &lgek puanlari (p<0.05) hem de fiziksel
kurban olma 6lcek puanlarinin (p<0.05) anlamli dere-
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Tablo 1. Lise 6grencilerinin sosyo-demografik 6zellikleri (N=200)

Sinif n % Cinsiyet n %
10. Sinif 83 41.5 Kiz 9 45
11. Sinif 117 58.5 Erkek 191 95.5

Yas Kardes sayisi n %
15 yas 16 8 Tek gocuk 28 14.0
16 yas 107 535 Kardes sayisi 2 olanlar 90 45.0
17 yas 77 385 Kardes sayisi 3 olanlar 40 20.0
Kardes sayisi 4 ve Uzeri 42 21.0

Anne egitim n % Baba egitim n %
Okuma yazma bilmeyen 7 3.5 Okuma yazma bilmeyen 2 1.0
ilkokul 85 42.5 ilkokul 54 27.0
Ortaokul 55 27.5 Ortaokul 65 32.5
Lise 38 19.0 Lise 60 30.0
Universite 15 75 Universite 19 95

Anne ¢calisma durumu n % Baba ¢alisma durumu n %
Calisiyor 59 295 Calisiyor 180 90.0
Calismiyor 141 70.5 Calismiyor 20 10.0

Ekonomik durum n % Cocuk kiminle yasiyor? n %
Cok iyi 17 8.5 Anne ve baba 164 82.0

Iyi 58 29.0 Anne 10 5.0
Orta 102 51.0 Baba 4 2.0
Kotu 14 7.0 Aile buyukleri ve anne baba 2 1.0
Cok kotu 9 4.5 Diger 20 10.0

Tablo 2. Lise 6grencilerinin Akran Zorbaligini Belirleme
Olcegi Zorbalik ve Kurban Olma Olgek puanlari

Ortalama SS

Zorbalik Olgegi Alt Faktorleri

Fiziksel zorba 67.73 14.8
Sézel zorba 3175 74
izolasyon zorba 2875 4.0
Séylenti zorba 23.85 3.36
Esyaya zarar zorba 4795 6.37
Cinsel zorba 4745 74
Zorbalik 6l¢edi toplam puan 24749 351
Kurban Olma Olgedi Alt Faktorleri
Fiziksel kurban 62.96 14.5
Sézel kurban 29.15 7.9
izolasyon kurban 27.0 56
Sdéylenti kurban 22.16 52
Esyaya zarar kurban 4494 9.5
Cinsel kurban 45.0 9.6
Kurban olma olgegi toplam puani 231.25 46.3

cede daha ytiksek oldugu goriilmustiir. Zorbalik 6lgek
puani agisindan sinif diizeyine gore farkhlik saptanma-
mistir.

Tablo 4'te goriildugi gibi izolasyon zorbalig, séy-
lenti zorbaligi, esyaya zarar zorbaligi ve cinsel zorba-
Ik alanlarinda 16 yasindaki 6grencilerin puanlari 17

yasindaki 6grencilere gére anlamli derecede yiiksek-
tir (p<0.05). Kurban olma dl¢ek puanlart 16-17 yas
olma agisindan farklihk géstermemektedir. Yas grup-
larina gore hem kurban hem zorba 6lgek puanlari 15,
16, 17 yaslarin tamami ile karsilastinldiginda anlamh
farklilhik saptanmamigstir.

Tablo 5'te goriildigi gibi sézel kurban olma ve
cinsel kurban olma alt 6lgek puanlari ve anne egitim
durumu arasinda anlamh fark saptanmistir (p<0.05).
Lise ve Universite mezunu annelerin ¢ocuklarinin
sozel kurban alt ¢l¢ek puanlari, ortaokul mezunu
annelerin ¢ocuklarinin cinsel kurban alt dlgek puan-
lart daha yiiksek bulunmustur. Zorbalk alt &lgek
puanlari ile anne egitimi arasinda anlamh bir farklihk
saptanmamigtir.

Yapilan diger analizlerde; Annenin ¢alisma
durumu, babanin egitim diizeyi ve babanin ¢alisma
durumu, ekonomik durum ve kardes sayisi ile zorba
ve kurban olma 6lcek puanlari arasinda anlamli iliski
saptanmamistir. Anne baba ile birlikte yasama veya
tek ebevynle yasama arasindaki iliski 5rneklem sayisi-
nin yeterli olmamasi nedeniyle incelenememistir.
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Tablo 3. Lise 6grencilerinin Akran Zorbaligini Belirleme Olcegi Kurban Olma Olcegi alt faktorlerinin sinif
degiskenine gore incelenmesi

10. sinif 11. sinif
Kurban olma dl¢egi alt faktorleri Analiz
Ortalama SS Ortalama SS

Fiziksel Kurban 66.04 11.18 60.77 16.12 t=2.570
p<0.05

Sozel Kurban 30.38 6.68 28.28 8.63 t=1.859
p>0.05

izolasyon Kurban 27.36 5.06 26.78 5.99 t=0.712
p>0.05

Soylenti Kurban 22.80 4.02 21.70 5.94 t=1461
p>0.05

Esya Zarar Kurban 46.06 7.69 44.15 10.61 t=1.396
p>0.05

Cinsel Kurban 46.10 7.87 4421 10.59 t=1.380
p>0.05

Kurban olma élgegi toplam puani 238.77 36.12 22592 51.80 t=2.066
p<0.05

Tablo 4. Arastirmaya katilan lise dgrencilerinin Akran Zorbaligini Belirleme Olcegi Zorba Olma Olcegdi alt
faktorlerinin yas degiskenine gore incelenmesi

16 yas 17 yas
Zorba olma dlcegi alt faktorleri Analiz
Ortalama SS Ortalama SS
Fiziksel Zorba 68.50 14.57 68.15 12.06 t=0.172
p>0.05
Sdzel Zorba 32.39 746 31.59 6.05 t=0.770
p>0.05
izolasyon Zorba 2949 165 28.18 4.96 t=2.550
p<0.05
Sdylenti Zorba 24.42 1.59 2346 3.89 t=2.301
p<0.05
Esya Zarar Zorba 49.18 243 4710 7.60 t=2.653
p<0.05
Cinsel Zorba 48.78 3.62 46.55 8.94 t=2.326
p<0.05
Zorbalik 6lcegi toplam puani 252.79 23.25 245.06 36.47 t=1.753
p>0.05

Tablo 5. Lise 6grencilerinin Akran Zorbaligini Belirleme Olcedi Kurban Olma Olcedi alt faktorlerinin anne
egitimine gore karsilastirilmasi

ilkokul Ortaokul Lise Universite ~ Okumayazma  ppaliz

Kurban olma &lcedi alt faktérleri bilmeyen Kruskall

Ortalama SS Ortalama SS Ortalama SS Ortalama SS Ortalama SS Wallis

Fiziksel Kurban 62.84 1333 6354 1265 6452 1695 6480 1378 4742 2247 KW:8.874,
p>0.05
Soézel Kurban 2871 747 2898 747 3115 841 2966 935 2385 9.92 KW:14.468,
P<0.05
izolasyon Kurban 2661 560 2798 372 2731 664 2613 687 2485 9.06 KW:7.879,
p>0.05
Soylenti Kurban 2223 497 2274 422 2213 634 2093 559 1957 844 KW:4.282,
p>0.05
Esya Zarar Kurban 45.16 8.83  46.07 6.47 4481 1332 4240 10.28 3957 1733 KW:4422,
p>0.05
Cinsel Kurban 4490 973 4614 591 4542 1193 4280 872 3957 17.06 KW:10.204,
P<0.05
Kurban olma élgegi toplam puani 23048 4379 23547 3149 23537 5937 22673 49.05 194.86 77.82 KW:9.034,
p>0.05
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Lise Ogrencilerinde Akran Zorbalig ve Sosyodemografik Degiskenlerle iliskisi

TARTISMA

Lise ogrencilerinde sosyodemografik degiskenlerle
akran zorbahgi zorba, kurban davranislar arasindaki
iliskinin incelenmesi amaciyla bir devlet lisesinde
yuritilen bu arastirmada 200 lise 6grencisinden veri
toplanmistr.

Bu arastirmada 10. sinif 6grencilerinin hem kurban
olma toplam 6l¢ek puanlar (p<0.05) hem de fiziksel
kurban 6l¢ek puanlarinin (p<0.05) anlamli derecede
daha yiksek oldugu gortlmustiir. Zorbalik agisindan
ise sinif diizeyine gére farklilk saptanmamistir. Kur-
ban olma dl¢ek puanlar 16-17 yas olma agisindan
farkhilik géstermemektedir. izolasyon zorbaligi, sdy-
lenti zorbalig), esyaya zarar zorbalig, ve cinsel zorba-
Ik alanlarinda 16 yasindaki 6grencilerin puanlari 17
yasindaki 6grencilere gére anlamh derecede yiiksek-
tir. Oysa ki, bazi arastirmalarda (Burnukara ve Uga-
nok, 2012; incedal, 2012; Totan ve Kabakgi, 2010) yas
ve sinif diizeyi arttik¢a 6grencilerin zorba ve kurban
olma oranlarinin arttigi saptanmistir. Ayas ve Piskin
(2011) 11. sinif 8grencilerinin 9. sinif 6grencilerinden
daha fazla cinsel zorbalik magduru olduklarin, 11.
sinif 6grencilerinin daha fazla cinsel zorbalik yaptikla-
rini saptamiglardir. Gursoy (2010) ise 16 yasindaki
ogrencilerin, 15 ve 17 yasa gore daha fazla zorbaliga
maruz kaldigini saptamistir. Geng ve Aksu (2010)
genel lise 6grencileri ile yaptiklar calismalarinda ve
17-18 yas grubundaki 6grencilerin, 14-15-16 yas gru-
bunda yer alan 6grencilere gére daha fazla agir fizik-
sel zorbaliga basvurduklari ve maruz kaldiklarini,
16-17-18 yas grubundaki 6grencilerin ise daha fazla
cinsel zorbalik uyguladigini saptamislardir. Bu aras-
tirma ve diger arastirma sonuglari dikkate alinarak
ergenlik donemindeki zorbaligi 6nleme programlari-
nin tim yas gruplarini kapsayacak sekilde yapilandi-
rilmasinin daha yararl olacagi séylenebilir.

Tablo 5'te gorildigi gibi sézel kurban olma ve
cinsel kurban olma alt 6lgek puanlari ve anne egitim
durumu arasinda anlamli fark saptanmigtir. Lise ve tini-
versite mezunu annelerin cocuklarmin sézel kurban alt
dlcek puanlari daha yiiksek, ortaokul mezunu annele-
rin gocuklarmin cinsel kurban alt 6l¢ek puanlari daha

ylksek bulunmustur. Geng ve Aksu (2010) anne egi-
tim diizeyi “orta ve Usti"” olan dgrencilerin cinsel zor-
balik davranislarina daha fazla maruz kaldiklarini sap-
tamislardir. Giirsoy (2010) anne egitim diizeyine gére
korkutma sindirme, agik saldiri, iliskisel saldir, kisisel
esyalara saldin alt boyutlarinda anlamh fark bulmus,
annesi okuma yazma bilmeyen 6grencilerin, daha fazla
zorbaliga maruz kaldigini belirtmistir.

Yapilan diger analizlerde ise; annenin calisma
durumu, babanin egitim diizeyi ve babanin calisma
durumu, ekonomik durum ve kardes sayisi ile zorba ve
kurban olma puanlar arasinda anlamli fark saptanma-
migtir. Bu aragtirmanin sonuglari dikkate alindiginda
sosyodemografik degiskenler agisindan literatiirle
benzer olmayan bazi sonuglar oldugu gériilmektedir.
Bu durum arastirmanin &rneklem sayisinin kugiik
olmasi ile ya da tek bir okulda yirtitiilmesi ile iligkili
olabilir. Bunun yaninda, akran zorbaligi agisindan sos-
yodemografik degiskenlerden ziyade psikososyal fak-
torlerin etkili oldugu da belirtiimektedir (Kapg,
2004). Bu nedenle ileriki aragtirmalarda biiyiik 6rnek-
lem, farkli sosyodemografik 6zelliklere sahip ergenleri
kapsayan biiytik olgekli aragtirmalarda risk degerlen-
dirmesi yapilmasi 6nerilebilir.

SONUGC VE ONERILER

10. simif &grencilerinin hem kurban olma toplam
6lcek puanlar (p<0.05) hem de fiziksel kurban 6lgek
puanlari (p<0.05) anlamh derecede daha yiiksektir.
Zorbalik agisindan sinif diizeyine gére farkhlik sap-
tanmamistir. izolasyon zorbaligl, sdylenti zorbalig),
esyaya zarar zorbaligi ve cinsel zorbalik alanlarinda
16 yasindaki &grencilerin puanlarn 17 yasindaki
ogrencilere gore anlamh derecede yiiksektir. Lise ve
Uiniversite mezunu annelerin ¢ocuklarinin sézel kur-
ban alt 6l¢ek puanlari, ortaokul mezunu annelerin
cocuklarinin cinsel kurban alt 6lgek puanlar daha
yliksek bulunmustur. Bu arastirma sonuglar dikkate
alindiginda ileriki arastirmalarda farkli sosyodemog-
rafik ozelliklere sahip ergenleri kapsayan biytk
olgekli aragtirmalarda risk degerlendirmesi yapilmasi
onerilebilir.
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