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Oz

Bu calismada, bibliyometrik analiz kullanilarak otizm spektrum bozuklugu
olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarmm kullanimma iligskin
calismalarin odagini, tematik egilimlerini ve gelisimini degerlendirmek
amaglanmigtir. Retrospektif ve tanimlayict 6zellikler tasiyan bu ¢aligmada,
Web of Science veri tabaninda, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda
robot teknolojisi uygulamalarmin kullanimiyla ilgili Ingilizce literatiir
incelenmigtir. Veri analizinde, RStudio programi ve bir R uygulamasi olan
“biblioshiny” arac1 kullanilmigtir. Her makale dergi, yazar, atif, iilke, anahtar
kelimeler ve konular agisindan degerlendirilmistir. Arastirmaya, 2000-2024
yillar1 arasinda yayimnlanan 823 makale dahil edilmistir. Makalelerin yillik
biiyiime oran1 %16.1°dir. En iiretken iilke Amerika Birlesik Devletleri ve en
iiretken yazar Kerstin Dautenhahn’dir. En ¢ekirdek/merkezi ve en ¢ok atif alan
ilk iki dergi International Journal of Social Robotics ve Journal of Autism and
Developmental Disorders'tir. “Insan robot etkilesimi”, “robot asistan terapisi”,
“taklit”, “rehabilitasyon”, “bakim”, “somutlagmis ritim” ve “sosyal robot”
terimleri otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi
uygulamalarinin en sicak konulari ve 6ncii egilimlerini temsil etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, ¢ocuk hemsireligi, otizm spektrum bozuklugu,
robotik, pediatri

Abstract

In this study, bibliometric analysis is employed to evaluate the focus, thematic
trends, and development of research on the use of robotic technology
applications in children with autism spectrum disorder. In this retrospective and
descriptive study, the English literature on the use of robotic technology
applications in children with autism spectrum disorder was examined using the
Web of Science database. In the data analysis, the RStudio program and the
"biblioshiny™ tool, which is an R application, were used. Each article was
evaluated in terms of journal, author, citation, country, keywords, and topics.
The study included 823 articles published between 2000 and 2024. The annual
growth rate of the articles is 16.1%. The most productive country is the United
States of America, and the most prolific author is Kerstin Dautenhahn. The top
two journals with the most core/fundamental and highly cited articles are the
International Journal of Social Robotics and the Journal of Autism and
Developmental Disorders. The terms “human-robot interaction”, “robot-
assisted therapy”, “imitation”, “rehabilitation”, “care”, “embodied rhythm”,
and “social robot” represent the hottest topics and leading trends in robotic
technology applications for children with autism spectrum disorder.

Keywords: Child, pediatric nursing, autism spectrum disorder, robotics,
pediatrics
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1. Giris

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), beyindeki farkliliklardan kaynaklanan gelisimsel bir engeldir (CDC, 2024).
Diinya Saglik Orgiitii, her 100 ¢cocuktan 1'inde OSB oldugunu rapor etmektedir (WHO, 2023). Ancak diger
baz1 ¢alismalar bu rakamin daha da yiiksek oldugunu, 6rnegin ABD’de bu rakamin 36 ¢ocukta 1'e kadar
ulagtigini rapor etmektedir (AAP, 2024; CDC, 2024; Zeidan vd., 2022). Yillara gore yapilan yayginlik
arastirmasi sonuglari, otizm yayginlik oraninin dramatik sekilde arttigin1 géstermektedir (Zeidan vd., 2022).
Otizm spektrum bozuklugunun artan prevelansi kiiresel olarak endise olusturmus, tedavi ve bakimina yonelik
arayisin daha da artmasina yol agmistir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2023; Holeva vd., 2024;
Shamsuddin vd., 2014).

Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitab1 (DSM-5)'na goére otizm spektrum bozuklugunun klinik
ozellikleri; “sosyal-iletisimsel alanda yetersizlik” ve “sinirli, tekrarlayici davranislar ve ilgi alanlar’” olmak
iizere iki boyutta ele alinarak incelenmektedir (AAP, 2024). Erken ¢ocukluktan itibaren otizmli ¢ocuklar tipik
gelisim gosteren ¢ocuklarla karsilastirildiklarinda yas, cinsiyet ve kiiltiirlerine uygun iligkiler gelistirmekte ve
stirdirmekte zorlanmakta, duygularim1 ifade etmekte ve baskalarimin duygularin1 anlamakta problem
yasamaktadir (Holeva vd., 2024). Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar, insanlarin sosyal davraniglarini
karmasik, anlasilmasi zor ve potansiyel olarak ezici olarak algilama egilimindedir (Lewis vd., 2021). Yillar
boyunca otizm tedavisine yonelik bir¢ok farkli terapdtik yaklagim denenmistir. Ancak maalesef giiniimiizde
otizm spektrum bozuklugu bulgularini tamamen ortadan kaldiran bir tedavi ya da miidahale bulunamamistir
(Qin vd., 2024; Yenkoyan vd., 2024). Otizm spektrum bozuklugunun dogasi geregi ve semptomlarindaki
biiyiik farkliliklar nedeniyle tek bir tedavi ya da altin standart tedavi modeli tiim ¢ocuklar i¢in en iyi sonuglari
verememektedir (Cabibihan vd., 2013; Holeva vd., 2024). Bununla birlikte arastirmacilar, ¢ocugun 6zel
ihtiyaglarina gore tasarlanmig erken miidahale hizmetlerinin otizm spektrum bozuklugu olan bir ¢ocugun
gelisimini ve yasam kalitesini biiyiik ol¢tide iyilestirebilecegini bildirmektedir (Cabibihan vd., 2013; CDC,
2024; Gémez-Espinosa vd., 2024; Holeva vd., 2024). Arastirmalarda, zihin kurami temelli, bilissel davranigsal
terapi temelli ve egitimsel miidahale programlarinin otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuk ve aileleri igin uzun
vadeli sonuglar1 6nemli 6lgiide iyilestirebilecegi gosterilmistir (Holeva vd., 2024; Welch vd., 2010; Zhang vd.,
2022). Ayrica arastirmacilar, robot teknolojisinin otizmli ¢ocuklar i¢in terapotik baglamda yenilikei firsatlar
sundugunu ortaya koymus ve robotlarin otizmli ¢ocuklar i¢in etkili bir terapi araci olarak kullanilma
potansiyeli incelenmeye baglanmustir (Ali vd., 2022; Shamsuddin vd., 2014; Welch vd., 2010).

Otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarin bir insana kiyasla makine, bilgisayar ve robotlar gibi sosyal
etkilesimde bulunmayan nesnelere daha fazla tepki verme egiliminde olduklari belirlenmistir (Cabibihan vd.,
2013; Kumazaki vd., 2018). Robotlar, ger¢ek hayattaki nesnelerle karsilastirildiklarinda goriiniim agisindan
¢ok daha basit, dngoriilebilir ve kullanimi kolay bir yap1 sunmakta, otizmli ¢ocuklar i¢in basitlestirilmis ancak
somutlagtirilmis sosyal etkilesime izin vermekte ve bu nedenle ¢ocuklarla etkilesim igin uygun sekilde
ozellestirilebilmektedir (Dautenhahn, 2007; Kumazaki vd., 2018). Bu basitlik, robotlarin ¢esitli senaryolarla
cocuklara daha kolay ve beklenen etkilesimler sunmasini saglayabilmektedir (Kumazaki vd., 2018). Robotlar,
otizmli ¢ocuklar icin gesitli avantajlar sunabilir ve bu ¢ocuklara destek olabilecek firsatlar saglayabilir, erken
otizm teshisinde kullanilabilir (Ali vd., 2022; Short vd., 2017). Robotlar, otizmli ¢ocuklarin ilgi, katilim ve
dikkatlerini artirarak 6grenmelerini (Chen vd., 2020), kesif becerilerini, taklit edebilme davraniglarin
kolaylastirabilir (Short vd., 2017). Robotlar, otizmli ¢ocuklarda dogal olarak ortaya ¢ikmayan etkilesimli ve
sosyal tepkileri tegvik edebilir (Shamsuddin vd., 2014).

Kiiresel saglik harcamalari, gayri safi yurtigi hasilanin énemli bir kismini olusturmaktadir. Bu nedenle saglik
hizmetlerinde robotlar, hem maliyetleri azaltmak hem de sonuglar1 iyilestirmek i¢in giderek daha da 6nemli
hale gelmektedir (Silvera-Tawil, 2024). Yapay zeka destekli bu uygulamalar saglik ekosisteminin bir pargasi
haline gelmistir ve gelecekte daha yogun bir sekilde kullanilacagi 6ngoriilmektedir (Colina-matiz vd., 2024;
Silvera-Tawil, 2024). Bibliyometrik analiz, belirli bir alanda, belirli bir dénemde ve belirli bir bolgede kisiler
ya da kurumlar tarafindan iiretilmis yayilarin ve bu yaymlar arasindaki iliskilerin nicel bir teknikle gézden
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gecirilmesidir (Cahit Arf Bilgi Merkezi, 2024). Bildigimiz kadariyla otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarda robot teknolojisi uygulamalariin kullanimina iligkin bibliyometrik bir analiz bulunmamaktadir.
Bu nedenle ¢alisma, bibliyometrik analiz kullanilarak otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar ve robot
teknolojisi uygulamalarinin kullanimina iligskin c¢alismalarla ilgili genel egilimleri belirlemek, kiiresel
aragtirma durumunu ortaya koymak, heniiz ¢alisiilmamig alanlari, degiskenleri ve uygulamalari tespit etmek
amactyla gerceklestirilmistir. Bu calisma bu alanda calisma yapacak arastirmacilar i¢in veri havuzu
olusturacaktir. Dahas1 bu makalenin otizm spektrum bozuklugu ve tedavisinde robotik teknoloji kullanimi
konusunda farkindalik olusturacagi beklenmektedir.

2. Yontem

2.1. Arastirma Tiirii

Bibliyometrik analiz kullanilarak gerceklestirilen bu ¢alisma, retrospektif ve tanimlayici niteliktedir.
2.2. Verilerin Toplanmasi

Calisma verileri, 17 Agustos 2024 tarihinde Web of Science veri tabaninda ingilizce “otizm”, “otizm spektrum
bozuklugu”, “robotlar”, “robotik”, “robot terapi”, “cocuk” ve “pediatri” (‘“autism”, “autism spectrum
disorders”, “robots”, “robotics”, “robot therapy”, “child”, and “pediatrics”) anahtar kelimeleri kullanilarak elde
edilmistir. Calismaya, arastirma makaleleri dahil edilmistir. Kitap béliimleri, vaka raporlar1 ve Ingilizce dili
disinda yazilmis arastirma makaleleri caligmaya dahil edilmemistir. 2000 yilindan 6nce otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarmin kullanimi ile ilgili higbir makaleye
rastlanilmamistir. Caligmada, 2000-2024 yillar1 arasinda yayinlanan ve dahil edilme kriterlerini karsilayan 823
makale analiz edilmistir. Her yayin dergi, yazar, atiflar, iilke, anahtar kelimeler ve temalara gore

degerlendirilmistir.
2.3. Veri Analizi

Veri analizi, RStudio yazilimu ile birlikte bibliyometrik analiz icin tasarlanmis bir R uygulamasi araci olan
“bibliometrix igin biblioshiny” araci kullanilarak gergeklestirilmistir. RStudio, istatistiksel hesaplama ve
grafikler i¢in bir programlama dili olan R igin entegre bir gelistirme ortamidir. Biblioshiny, Bibliometrix R
paketinin kullanici dostu bir arayiiziidiir. Arastirmacilara bibliyometrik verileri analiz etme ve gorsellestirme
imkan1 sunmaktadir. Web tabanli bir uygulama olarak, kullanicilara veri setlerini yiikleyip analiz segeneklerini
kolayca se¢me olanagi tanimaktadir. Biblioshiny, atif analizi, yazar, iilke ve dergi performansi gibi metriklerin
goriintiilenmesini saglamaktadir. Ayrica, grafikler ve tablolar olusturarak sicak konular ve ¢ekirdek kaynaklar
gibi sonuglarin daha etkili bir sekilde sunulmasina olanak tanimaktadir (Aria ve Cuccurullo, 2017).

3. Bulgular

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi iizerine yapilan
bibliyometrik ¢aligmada, WoS veri tabanindan 2000-2024 yillar1 arasinda toplam 823 makale elde edilmistir
(Sekil 1). 449 farkli yayin kaynagi araciligiyla yayinlanan makaleleri toplam 2.677 yazar kaleme almistir.
Makalelerin yillik biiyiime oran1 %16.1°dir. Makale bagina diisen ortak yazar sayis1 5.09’dur. Makalelerin 39’u
tek yazarli, %25.88’1 uluslararas1 ortak yazarlidir. Makale basina diisen ortalama atif sayisi 20.21°dir.
Makalelerde 1.616 anahtar kelime ve 20.797 referans bulunmaktadir (Sekil 1).
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Zaman arahij Tillik Birydme Oram

2000:2024 16.1%

Tek yazarh belgelerin yazarian Uluslararas: Oriak Yazarhk Dokiman Bagina Oriak Yazarlar

39 25.88 % 2.09

Yazarin Anahtar Kelimeleri [DE) Balge Orialama Yaz Dok iman basma ortalama alimh

1616 6.35 20.21

Sekil 1. Otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi iizerine yapilan
makalelerin genel 6zellikleri

Zaman aralif1 iginde makale sayisindaki degisim Sekil 2°de gosterilmektedir. incelenen donemin ilk bes
yilinda (2000-2004) 14 makale yaymlanmistir. ikinci bes yilda (2000-2009) makale sayis1 50’ye ulasmistir.
2010-2020 yillar1 arasinda ise makale sayist 491°e ulagsmistir. Makalelerin %50’sinden fazlasi (473 makale)

2018 yilindan sonra yaymlanmustir.
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Sekil 2. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarimin kullanimi iizerine
yapilan aragtirmalarin zaman aralig1 i¢indeki dagilimi

Calismada, analiz edilen 823 makale arasindan en iiretken ve en ¢ok atif alan dergiler ile en ¢ok atif alan ilk
10 makale Tablo 1°de gosterilmistir. En iiretken ve en ¢ok atif alan ilk iki dergi International Journal of Social
Robotics (43 makale, 1199 atif) ve Journal of Autism and Developmental Disorders’dir (22 makale, 2106 atif).
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Dautenhahn (2007) tarafindan kaleme alinan “Sosyal olarak akilli robotlar: insan-robot iliskisinin boyutlar1”

baslikli makale 587 atifla diinya ¢apinda en ¢ok atif alan ¢aligmadir (Tablo 1).

Tablo 1. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi tizerine en ¢ok yayin
yapan ve atif alan ilk 10 dergi ile en ¢ok atif alan ilk 10 makale

Dergi Makale sayisi

International Journal of Social Robotics 43

Journal of Autism and Developmental Disorders 22

Frontiers in Robotics and Al 17

Sensors 15

Disability and Rehabilitation-Assistive Technology 11

Frontiers in Psychiatry 11

leee Access 11

Frontiers in Psychology 10

Interaction Studies 10

Research in Autism Spectrum Disorders 9

Dergi Kiiresel atif sayisi

Journal of Autism and Developmental Disorders 2106

International Journal of Social Robotics 1199

Research in Autism Spectrum Disorders 605

ACM/IEEE International Conference on Human-

Robot Interaction 604

Interaction Studies 454

Autism 447

Lecture Notes in Artificial Intelligence 365

Autism Research 336

Journal of Child Psychology and Psychiatry 285

Yazar, Yil, Dergi Kiiresel atif sayisi DOl
Dautenhahn K, 2007, Philos Trans R Soc B-Biol Sci 587 10.1098/rsth.2006.2004
Diehl Jj, 2012, Res Autism Spectr Disord 341 10.1016/j.rasd.2011.05.006
Cabibihan Jj, 2013, Int J Soc Robot 319 10.1007/s12369-013-0202-2
Kozima H, 2009, Int J Soc Robot 292 10.1007/s12369-008-0009-8
Hahamy A, 2015, Nat Neurosci 273 10.1038/nn.3919

Kim Es, 2013, J Autism Dev Disord 250 10.1007/s10803-012-1645-2
Pennisi P, 2016, Autism Res 235 10.1002/aur.1527

Fiske A, 2019, J Med Internet Res 214 10.2196/13216

Scassellat1 B, 2018, Sc1 Robot 176 10.1126/scirobotics.aat7544
Bird G, 2007, Proc R Soc B-Biol Sci 170 10.1098/rspb.2007.1019

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi {izerine en ¢ok yayin
yapan ve atif alan ilk 10 yazar ve iilke Tablo 2’de, yazarlar arasi isbirligi ag1 ise Sekil 3’te gosterilmistir.
Literatiire en biiyiik katkiy1 saglayan yazar, Kanada’daki Waterloo Universitesi’nde gorev yapan Kerstin
Dautenhahn’dir (30 makale). En ¢ok atif alan yazar ise, Birlesik Krallik’taki Hertfordshire Universitesi’nde
gbrev yapan Ben Rabin’dir (355 atif). En ¢ok yaymn yapan ilk ii¢ iilke, Amerika Birlesik Devletleri (167
makale), Birlesik Krallik (71 makale) ve italya’dir (66 makale). En ¢ok atif alan ilk ii¢ iilke ise, Amerika
Birlesik Devletleri (4924 atif), Birlesik Krallik (2688 atif) ve Japonya’dir (1134 atif) (Tablo 2, Sekil 3).
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Tablo 2. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi iizerine en ¢ok yaymn
yapan ve atif alan ilk 10 yazar ve iilke

En llgili Yazarlar Makale Sayisi En llgili Ulkeler Makale Sayist
Dautenhahn K 30 Amerika Birlesik Devletleri 167
Yussof H 27 Birlesik Krallik 71
Robins B 24 Italya 66
Shamsuddin S 19 Japonya 47
Hanapiah Fa 16 Malezya 43
Sarkar N 15 Cin 37
Alemi M 13 Hollanda 27
Vanderborght B 13 Yunanistan 26
Cabibihan JJ 12 Fransa 25
Kumazaki H 12 Ispanya 22
En Cok Atif Alan Yazarlar Atif Sayisi En Cok Atif Alan Ulkeler Atif Sayis1
Robins B 355 Amerika Birlesik Devletleri 4924
Dautenhahn K 293 Birlesik Krallik 2688
Vanderborght B 235 Japonya 1134
Kozima H 218 Italya 1018
Nakagawa C 218 Hollanda 575
Shic F 200 Fransa 539
Scassellati B 191 Kanada 462
Cabibihan JJ 168 Malezya 449
Kim Es 160 Iran 406
Paul R 160 Cin 351

Anahtar kelime arti, atif yapilan makalelerin basliklarindan alinan kelime veya kelime gruplarini ifade eden
WoS’a 6zgii bir sistemdir. Bu siniflandirmaya gore makalelerin anahtar kelimeleri incelendiginde; “gocuk”,
“otizm”, “birey-bireyler”, “kiiciik ¢cocuklar”, “miidahale”, “beceri”, “ortak dikkat”, “taklit”, “terapi-tedavi”,
“davranig”, “iletisim” ve “oynamak” (“child”, “autism”, “individual-individuals”, “young children”,
“intervention”, “skill”, “joint attention”, “imitation”, “therapy-treatment”, ‘“behavior”, “communication”,
“play”) gibi kavramlarin otizm spektrum bozuklugu olan c¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin
kullanimi tizerine yapilan ¢alismalarda birlikte siklikla kullanildiklar: belirlenmistir (Sekil 4).
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Sekil 4. En sik kullanilan kelimelerden olusturulan agac haritasi

Calismada, anahtar kelime art1 lizerinden yapilan tematik haritalar Sekil 5, Sekil 6 ve Sekil 7°de gosterilmistir.
Tematik haritalara gore; “insan robot etkilesimi”, “robot asistan terapisi”, “taklit”, “rehabilitasyon”, “otizm
terapisi”, “somutlagmig ritim”, “sosyal robot”, “zihin kurami”, “bireysel farkliliklar”, “bakim” ve “dil”
(“human robot interaction”, “robot assistant therapy”, “imitation”, “rehabilitation”, “autism therapy”, “care”,

“embodied rhythm”, “social robot”, “theory of mind”, “individual differences”, “care”, “language”) terimleri
otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin en sicak konularmi ve oncii

egilimlerini temsil etmektedir (Sekil 5, Sekil 6 ve Sekil 7).

29 ¢ 9% Ceg 9 ¢ 9 ¢

18



azarcike1, Uluborlu Mesleki Bilimler Dergisi 7:3 (2024) 12-25

L
112 lfﬂ’aljﬁ-ﬂ
> —
¥ ar =%
wi -\‘);s:“ 1y T g .
* ‘
- 1 ‘ —, - ~
s ‘ mnﬁ spedrum‘sordet . % . %
.—
agvelopene i‘ " i , .
. ‘ _, S ’p E'] & .

2

Sekil 5. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi iizerine

yapilan aragtirmalarin anahtar kelime art1 izerinden yapilan tematik ag haritasi
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Sekil 6. Otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi iizerine yapilan
arastirmalarin anahtar kelime art1 {izerinden yapilan tematik haritasi
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Sekil 7. Otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi iizerine yapilan
arastirmalarin anahtar kelime art1 {izerinden yapilan tematik haritasi
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Otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi arastirmalarinin
tematik evrimi Sekil 8’de gosterilmistir. 2000-2018 yillar1 arasinda yardimci robotlar ve interaktif robotlar
temasi ana temalar iken, 2019-2024 yillar1 arasinda temanin “otizm spektrum bozuklugu”, “insan robot
etkilesimi”, “otizm tedavisi” ve “ozel-bireysel ihtiyaglar” konularina dogru evrildigi anlagilmaktadir.
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Sekil 8. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi iizerine
yapilan arastirmalarin tematik evrimi

4. Tartisma

Bu ¢alismada, 2000 yilindan Agustos 2024’°¢ kadar olan dénemde otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda
robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimlar1 {izerine yapilan calismalar bibliyometrik analiz y&ntemi
kullanilarak degerlendirilmistir. Bu analiz, 2000 yilinda yayimlanan ilk makaleden bu yana otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimu ile ilgili yayilanan makale sayisinin
siirekli olarak arttigin1 gdstermektedir. Bu artigin 6zellikle 2018 yilindan sonra ivme kazandig1 goriilmektedir.
Ayrica mevcut trend analizi, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalari lizerine
yapilacak aragtirmalarin 6nlimiizdeki yillarda genel olarak artis gostermeye devam edecegini dngérmektedir.
Arastirma sayisindaki bu artisin otizm prevelansinin artmasi (AAP, 2024; CDC, 2024), nitelikli saglik
profesyoneli sayisinda artan ihtiya¢ (Zhang vd., 2022), yiiksek tedavi maliyetleri (Ali vd., 2022) ve robot
teknolojisi uygulamalarinin klinisyenlere otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarla daha iyi iletisim kurma
imkani saglayarak tedavi siirecini kolaylastirmasindan (Cabibihan vd., 2013; Holeva vd., 2024) kaynaklaniyor
olabilecegi diigiiniilmektedir.

Otizm spektrum bozuklugu olan gocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi konusunda kiiresel
olarak bircok iilke genis bir katilim gdstermektedir. Ozellikle Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa iilkeleri
bu alanda en yiiksek katilim seviyesine sahip olup, bu lilkelerde yazarlar arasi isbirliginde de belirgin bir
kiimelenme gozlemlenmektedir. Bu durumun Amerika Birlesik Devletleri ve Avrupa iilkelerinde, robot
teknolojisi ve otizmle ilgili arastirmalar i¢in gelismis laboratuvarlar, tiniversiteler ve arastirma enstitiileri ile
otizm ve robot teknolojisi lizerine arastirmalar i¢in genis bir finansal destek yelpazesi bulunmasindan
kaynaklaniyor olabilir. Dahasi Amerika Birlesik Devletleri’nde otizm spektrum bozuklugu prevelansinin son
yillarda ciddi sekilde artmasi (CDC, 2024; Zeidan vd., 2022) robot teknolojisi gibi yenilik¢i yaklagimlar tegvik
eden politikalar uygulanmasini desteklemis ve arastirmalarin 6niindeki engelleri agmis olabilir.

Caligmada, 2000 yilindan Agustos 2024'e kadar olan donemde ¢ekirdek kaynak olarak tespit edilen ilk 10

derginin robotik teknolojilerin psikolojik ve sosyal iyilestirmelerdeki roliinii kapsamli bir sekilde ele aldig1

anlasilmistir.  Ozellikle bu dergilerde, otizm spektrum bozuklugu ve mental-bedensel-bilissel-sosyal

yetersizligi olan bireylerin robotik tedavi segenekleri ve rahabilitasyonlar1 detayli olarak incelemistir. Bu

durumun literatiirle benzerlik gosterdigi (Karaarslan ve Ergin, 2024; Lewis vd., 2021; Silvera-Tawil, 2024),
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kiiresel olarak saglik harcamalarmin azaltilmasi ve sagligin iyilestirilmesi ¢abasinda yapay zeka ve robot
teknolojisi kullanimi arastirmalarinin ve bu alanda yaym yapan dergilerin artmasiyla paralellik gosterdigi
diisiiniilmektedir.

Son 24 yilda, "¢cocuk" anahtar kelimesi yliksek siklikta diger anahtar kelimelerle birlikte en sik kullanilan bir
terim olarak 6ne c¢ikmistir. Bu, cocuklarin otizm spektrum bozuklugu aragtirmalarinda ana hedef grup
oldugunu gostermektedir (Gémez-Espinosa vd., 2024). Ayrica erken tam ve tedavi miidahalelerinin erken
cocukluk yaglarindan itibaren baglamasinin yasam kalitesini ve tedavi bagarisini artirmasindan (Ali vd., 2022;
Cabibihan vd., 2013; Holeva vd., 2024) kaynaklaniyor oldugu diisiiniilmektedir.

b4 [13 2 (13

Calismada, “insan robot etkilesimi”, “robot asistan terapisi”, “taklit”, “rehabilitasyon”, “otizm terapisi-
tedavisi”, “somutlagmig ritim”, “sosyal robot”, “zihin kurami”, “bireysel farkliliklar”, “bakim” ve “dil”
(“human robot interaction”, “robot assistant therapy”, “imitation”, “rehabilitation”, “autism therapy-
treatment”, “care”, “embodied rhythm”, “social robot”, “theory of mind”, “individual differences”,
“language”) anahtar kelimeleri, en yiiksek patlama yogunluguna sahip terimlerdir. Giinlimiizde otizm
spektrum bozuklugu {izerine yapilan arastirmalarin énemli bir kismi, tedavide kullanilabilecek teknolojik
araglarin belirlenmesi ve gelistirilmesine odaklanmaktadir (Welch vd., 2010; Zhang vd., 2022). Robot
teknolojisi uygulamalarinin ve 6zellikle sosyal insansi robotlarin otizm spektrum bozuklugunun standart klinik
tedavisine umut verici bir alternatif olarak ortaya ¢iktigi bildirilmekte ve otizmli ¢ocuklarin bakiminda etkili
oldugu yoniindeki kanit sayis1 artmaya devam etmektedir (Cabibihan vd., 2013; Holeva vd., 2024; Welch vd.,
2010). Robotik teknolojiler, saglik alanindaki etkisi genis kapsamli sonuglar dogurabilecek bir dijital
inovasyon alani olarak goriilmektedir (Silvera-Tawil, 2024). Bu teknolojilerin otizm spektrum bozuklugu
tedavilerinin daha erisilebilir ve uygun maliyetli hale gelmesini saglayacag bildirilmektedir (Ali vd., 2022).
Son yillarda, bilgisayar teknolojisi, robotik sistemler ve sanal gergeklik ortamlar1 gibi gelismis etkilesimli
teknolojilerin otizm spektrum bozuklugu ile ilgili temel eksiklikleri gidermede kullanilmasi iizerine birgok
calisma yapilmistir (Zhang vd., 2022). Bu tiir teknolojiler, otizm toplulugunda, otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklar i¢in etkili ve yogun miidahale uygulamalarini gelistirmede 6onemli bir potansiyel sunmaktadir (Ali
vd., 2022; Welch vd., 2010). Yapay zeka destekli robotlarin otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarin
duygusal bilis yetenegini, sosyal etkilesim yetenegini ve ortak dikkat becerilerini, taklit becerisini, duygu
tanima becerisini gelistirmeye yardimci olabilecegine, erken tanilamada kullanilabilecegine ve bir eglence
araci, arabulucu ya da arkadas olarak ¢ocuklarin yagama kalitesini yiikseltme noktasinda etkili olabildigine
dair giderek artan sayida ¢aligma bulunmaktadir (Ali vd., 2022; Kumazaki vd., 2018; Nuovo vd., 2020; Peca
vd., 2014; Pioggial vd., 2007; Zhang vd., 2022). Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin akilli robotlara,
insan terapistlere kiyasla daha yiiksek bir yakinlik ve kabul gosterdigi ortay konmustur (Holeva vd., 2024). Bu
nedenle, son yillarda akilli robotlar, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin topluma entegrasyonunu
desteklemek amaciyla 6zel egitimde yaygin olarak kullanilmaktadir (Nuovo vd., 2020). Ayrica otizm spektrum
bozuklugu olan c¢ocuklar, klinik randevular gibi bazi durumlarda aligkanliklarinin degismis olmasi, giinliik
rutinlerinin disina ¢ikilmasi gibi nedenlerle 6zel zorluklar yasayabilirler. Yabanci bir ortamda bulunmak bu
cocuklarda artan anksiyeteye yol acabilir ve bu durum, klinik etkilesimlerde zorluklara neden olabilir
(Cabibihan vd., 2013; Holeva vd., 2024). Bu zorluklar, ¢ocuklarin etkili bir sekilde egitim ve saglik hizmeti
almalarini engelleyebilir. Bu baglamda, sosyal robotlarin bir ¢dziim sunabilecegi bildirilmektedir (Huijnen vd.,
2016). Klinik uygulamada robotlarmm kullanimi, hem bakimin kalitesini artirmayr hem de saglik
profesyonellerinin ig yiikiinii azaltabilir. Boylece verimliligi artirabilir (Nuovo vd., 2020). Giliniimiizde
Keepon, Nao, Paro, Pekee, Roball, Buddy, COLOLO, KASPAR ve Pleo gibi sosyal robotlar otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklarin tedavi ve bakiminda kullanilmaktadir (Cabibihan vd., 2013; Holeva vd., 2024;
Huijnen vd., 2016; Lewis vd., 2021; Liu ve Zhao, 2017). lyi entegre edilmis perspektiflerle robotik teknoloji
uygulamalarinin bu otizmli ¢ocuklarin toplumsal engellerin iistesinden gelmelerini ve daha iyi iletisim
becerileri kazanmalarini destekleyebilecegi bildirilmistir (Ali vd., 2022). Bu bilgiler dogrultusunda ¢alismada
ortaya ¢ikan temel ve motor temalar gdzden gecirildiginde robotik teknolojilerin otizm spektrum bozuklugu
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olan ¢ocuklarin tedavisinde daha etkili ve verimli bir yol sunabilecegi konusunda artan bir fikir birligi oldugu
ve bu alanda kayda deger bir aragtirma alani olustugu soylenebilir.

4.1. Smirhliklar

Bu ¢aligmada, sadece Web of Science veri tabanindaki Ingilizce dilindeki calismalar incelenmistir. Ayrica
caligmada, yalnizca 2000—17 Agustos 2024 tarihleri arasinda ulagilabilen dahil edilme kriterlerini kargilayan
yayinlar analiz edilmistir. Gelecekte PubMed, Scopus gibi diger veri tabanlarindaki tiim makalelerin birlikte
incelenmesi Onerilmektedir. Daha genis bir veri tabani1 agindaki arastirmalarin degerlendirilmesi ¢aligmanin
kapsamini1 genisletilebilir. Bibliyometrik analiz, yaymlarin niceliksel olarak incelenmesini igerir ve bir
arastirmanin igeriginin veya niteliginin yorumlanmasina olanak tanimaz. Bu da aragtirmanin bir diger
stirliligidir.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin bakimi, multidisipliner bir yaklagim gerektirmektedir (Inglese,
2009). Otizmin dogasina asina olan pediatri hemsirelerinin ise bu cocuklara benzersiz bir destek
saglayabilecegi bildirilmektedir (Johnson, 2023). Pediatri hemsirelerinin basta erken tanilama ve sonra tedavi
siirecinde olduk¢a onemli rolleri bulunmaktadir (Aydin ve Ozgen, 2018). Pediatri hemsireleri, otizmli bir
¢ocugun hemsirelik yonetiminde ¢ocuk ve ailesinin fiziksel, duygusal ve sosyal ihtiyaclarini ele alarak, ¢ocuk
ve aile merkezli biitiinsel bir yaklagim uygulayarak, optimal gelisimi desteklemek i¢in yasa uygun aktiviteler
ve miidahaleler planlayarak hekimler, fizyoterapistler, ergoterapistler ve konusma terapistleriyle isbirligi
icinde otizmli ¢ocugun spesifik gelisimsel ihtiyaglarinin karsilanmasina destek olabilirler (Inglese, 2009;
Johnson, 2023). Cocuk ve ailesinin duygusal ve psikososyal ihtiyaglarini degerlendirerek, basa ¢ikma ve
dayaniklilign desteklemek icin damismanlik ve kaynak saglayabilir, otizmli ¢ocuklarin egitim ve toplum
ortamlarina dahil edilmesi ve haklar1 i¢in savunuculuk yapabilirler (Inglese, 2009; Scarpinato vd., 2010).
Pediatri hemsireleri, bu ¢ocuklarin rutinleri, yetenekleri, iletisim becerileri, interaktif uyumlari, beslenme,
tuvalet, banyo gibi benzersiz ihtiyaglari konusunda aileye, saglik ¢alisanlarina ve 6gretmenlere rehberli ederek,
cocuga uygun olan miidahalelerin baslatilmasina katki saglayabilir, ¢ocugun uyum becerilerini artirabilirler
(Johnson, 2023; Magalhaes ve ark., 2020). Ancak bu ¢alismada, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda
robot teknolojisi uygulamalarinin kullaniminin mesleklere gore ne diizeyde arastirildigina dair bir analiz
yapilamamistir. Dolayisiyla bu ¢alismada, otizmli ¢ocuklarda robot teknolojisi uygulamalarinin kullanimi
aragtirmalarinin kaginin pediatri hemsirelerince yapildigi saptanamamistir. Bu da arastirmanin bir bagka
sinirliligidir.

5. Sonug¢

Bu caligma, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin tedavi ve bakiminda robotik teknolojilerin aragtirma
durumunu, sicak konular1 ve arastirma egilimlerini ortaya koymaktadir. Robotik teknolojilerin otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklarin tedavi ve bakiminda kullanimi nispeten yeni bir alan olmasina ragmen, bu alan 6zel
gereksinime sahip ¢ocuklara bakim saglayan tiim saglik profesyonelleri igin aktif bir aragtirma konusu
sunmaktadir. Bu alanin hem kiiresel pazarin hem de teknolojik ilerlemelerin getirdigi ihtiyaglarla hizla
gelismeye devam edecegi ongoriilmektedir. Robotik teknolojilerin gelecekte otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarin tedavi ve bakiminda potansiyel bir tedavi yontemi olarak benimsenmesi beklenmektedir. Otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin bakiminda robotik teknolojilerin olumlu etkisinden en iyi sekilde
yararlanmak, bu ¢ocuklarin yasam kalitesini artirmak i¢in daha fazla arastirma yapilmasi onerilmektedir.

Cikar catismasi: Yok

Finansal destek: Yok
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