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Turk Kadinlarinin Tip Egitimine Baslama Sureci ve
istanbul Dariilfiinunu Tip Fakiiltesi’nden Mezun Olan
ilk Kadin Hekimler
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OZET

Tiirkiye’de kadinlarin tip egitimi almalari, diinyada oldugu gibi uzun ve zor bir siireg iginde gerceklesebilmistir. Ozlitk haklarmi aldiktan
sonra, Balkan, Trablusgarp ve I. Diinya savaslari sirasinda saglik alaninda kadin ile erkek arasindaki ayrimi kaldiran ihtiyacin dogmasiyla,
Tiirk kadmlar1 tip fakiiltesinde egitim alma hakkini kazanabildiler. Bu savast 1922 yilinda kazanmay1 basaran ilk kadin hekimler, Istanbul
Dariilfiinunu Tip Fakiiltesi’nden 1928 yilinda mezun oldular. Bu ¢aligmada, Tiirk kadmnlarinin tip egitimine baslama siiregleri incelenmekte
ve ilk kadin hekimlerimiz olan Iffet Naim (Onur), Miifide Kdzim (Kiiley), Hamdiye Abdiirrahim (Maral), Sabiha Siileyman (Sayn), Suat
Rasim (Giz) ve Fitnat Celal (Taygun)’in biyografileri verilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadin Hekim. Tip Egitimi. Tiirk Tip Tarihi. Biyografi.
Medical Training Process of Turkish Women and First Female Physicians Graduated From Istanbul Faculty of Medicine

ABSTRACT

Receiving medical training for women was developed in a long and hard process in Turkey as in the whole world. After gaining personal
rights, Turkish women became entitled to have medical education with the need of both men and women without sex discrimination in health
care during the wars (Balkan, Turco-Italian and I World War). First women physicians, who won this war at 1922, were graduated from
faculty of medicine in Turkey in 1928. In this study, the medical training process of Turkish women are mentioned and biographies of first
women physicians Iffet Naim (Onur), Miifide Kdzim (Kiiley), Hamdiye Abdiirrahim (Maral), Sabiha Siileyman (Sayn), Suat Rasim (Giz)
and Fitnat Celal (Taygun) are given.
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“Insan toplulugu kadin ve erkek denilen iki cins in-
sandan miirekkeptir. Kabil midir ki, bu kiitlenin bir
parcasmn ilerletelim, otekini ihmal edelim de kiitlenin
biitiinligii ilerleyebilsin? Miimkiin miidiir ki, bir cis-
min yarist topraga zincirlerle bagh kaldik¢a oteki
kismi goklere yiikselebilsin?”’
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Giris

Kadinlar, saglik alaninda eski c¢aglardan bu yana
onemli bir yere sahip olmuslardir. Mitolojide biiyiik
giic sahibi olan ve yasami yoneten erkek tanrilarin
yant sira aileye, saglifa ve giizellige hiikmedenler
arasinda kadin ilahlar — tanrigalar oldugu goriilmekte-
dir. Ornegin Yunan mitolojisinde Hygieia, Panakeia;
Roma mitolojisinde Salus; Inka mitolojisinde
Cocomama; Siimer mitolojisinde Bo; Hint mitoloji-
sinde Cri vb. saglik ve tedavi tanricalaridir. Eski ¢ag-
lardan giliniimiize kadar gerek kiiltiirel, gerek politik,
gerekse ekonomik gerekgelerle kadmlar saglik alanin-
da 6nemli gorevler tstlenmislerdir.

Tiirklerde de kadinlarin saglik alanindaki rolleri gok
eski tarihlere dayanmaktadir. Islam oncesi Tiirklerde,
tedavi sanati ile ugrasan kam ya da oyun adi ile anilan
samanlardan kadin olanlar kam katun ad1 ile anilirlardi.
Bu kadmlara Yakut Tirkleri ve Mogollarda udagan,
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Kirgizlarda biibii denirdi. Bunlar erkeklere gore daha
kuvvetli kabul edilirler ve daha ¢ok kadimlara 6zgii
hastaliklar ve tedavileri ile ugrasirlardi’. islamiyet’in
kabuliinden sonra ise hem 6rf ve adetlere uygun olarak
kadmlarin hastalar1 tedavi ettikleri, hem de sosyal
yardim kurumlar1 yaptirarak saglik alanina katkida
bulunduklar1 gériiliir. Ozellikle savaslarda kadmlarin
yarali askerlerin bakim ve tedavilerini iistlendikleri ve
bu kadmlar arasinda Tabibe Zeynep’in oldukca iinli
oldugu bilinmektedir'?. Tiirk tip tarihinde kadinlarm
hekimlik yaptiklarina dair en eski kaynak 15. yiizyila
ait olan Serefeddin Sabuncuoglu’nun yazdigi, cerrahi
miidahale yapan ve tabibe/kadin hekim olarak nitelen-
dirilen kadmlarin resimlerinin bulundugu
Cerrahiyetii’l Haniyye adli eserdir'>*,

Kadmlarin saglik alanindaki ilk meslegi ebeliktir.
Doguma kadinlardan bagka kimse karigtirilmadig,
kadmin ortiinmesi ve erkeklerden kagmasi gerektigi
disiiniildiigii i¢in ebelik, Tiirklerde anadan kiza veya
giivendigi ve yetenekli gordiigii baska bir kiza usta-
cirak yontemi ile gecen, gorgii ve deneyime dayanan
geleneksel ve kadinlara 6zgii bir meslek olarak kabul
edilmistir. Doguran kadina hizmet edenler toplumda
da biiyiik saygi goren ve iyi yasayan bir meslek gru-
buna dahillerdi®*®. Tanzimat dénemine kadar, ebe ve
hemsire olarak ¢ok sayida kadin saglik alaninda gorev
almakla birlikte egitim almalar1 bir¢ok defa engellen-
mistir. Tibbin siirekli ilerlemesi, ebelerin usta-girak
egitimlerini de gittikge yetersiz kilmistir. Kadinlarin
ebe olarak egitime baslamalar1 1842 tarihine rastla-
maktadir. Hemsirelik egitimi ise resmi olarak 1908
yilinda baglamigtir. Hekimligin kadinlar i¢in hem
fiziksel, hem de 6rf ve adetlere uygun bir meslek ola-
rak goriilmemesi kadinlarin tip egitimi almalar1 6niin-
deki engeli olusturmustur'?. Ilk olarak 1915 yilinda
tip egitimi almak {izere yurtdisina génderilen kadinla-
rimizin tlkemizde egitim almaya baglamalar1 ancak
1922 yilinda biiyiik ¢abalar sonunda ger¢eklesebilmis-
tir. Tlirk kadinlart zor bir miicadelenin ardindan saghk
alaninda haklarimi kazanmig ve ancak bundan sonra
hekim olabilmeleri miimkiin olmustur. Giiniimiizden
80 yil once Tiirkiye’de ilk kadin hekimler tip fakiilte-
sinden mezun olmuslardir.

Bu makalede, Tiirk kadmlarinin tip egitimine baglama
siireglerine deginilerek, ilk kadm hekimlerimiz olan
Sayin iffet Naim (Onur), Mifide Kazim (Kiiley),
Hamdiye Abdiirrahim (Maral), Sabiha Siileyman (Sa-
yin), Suat Rasim (Giz) ve Fitnat Celal (Taygun)un
biyografilerine yer verilmektedir.

Tiirk Kadinlarinin Tip Egitimine Baslamalar

On dokuzuncu yiizyilin sonlar1 20. ylizyilin baslarinda
ozIliik haklarina kavusan kadinlar egitim almak igin
caba gostermeye basladilar. Tiirk kadinlarinin saglik
alaninda egitim alma siiregleri de ancak Tanzimat’in
getirdigi modern bakis agisi ile miimkiin olabildi. Bu

108

E. Aticy, ark.

doneme kadar, kadinlar, gesitli toplumlarda oldugu
gibi Osmanlilarda da geleneksel bir anlayigla ebe ve
hemsire olarak saglik alaninda yalnizca gorev alabildi-
ler. Baslangigta orduya hekim yetistirmek amaciyla
kurulan Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin agilmasindan
sonra egitimli, hemen ardindan da 1842’de kadavra
iizerinde galigmalarin yapilabilmesi ile insan anatomi-
sini iyi bilen erkek hekim sayisinin artmasi yaninda,
kadin hastaliklar1 ve dogumlarda usta-girak egitimi
almig bazi cahil ve yetersiz ebelerin anne ve bebek
oliimlerine neden olmalari, kadinlarin yerine ¢agdas
tip egitimi gormiis olan erkek hekimlerin tercih edil-
mesine neden oldu'>”. Yine, tip alanindaki ilerlemele-
re paralel olarak halk sagligimi korumak tizere, Tibbi-
ye’de 1840 yilinda kurulan bir komisyon, saghk ala-
ninda c¢alisanlara mesleklerini uygulayabilmeleri i¢in
“ruhsatname” vermek tiizere bir smnav uyguladi. Bu
siava, sadece cahil ebelerin girmesi ve iinli ebelerin
girmemesi iizerine tip okulunda kurslar diizenlenme-
sine karar verildi. Ebeler, ancak bu kurslar1 tamamla-
diktan ve diplomalarimi aldiktan sonra mesleklerini
uygulayabileceklerdi. Bu kurslari tamamlayan ebeler
ayni zamanda hasta bakici olarak da gorev yapabile-
ceklerdi. Egitime yardimci olunmasi amaciyla 1841
yilinda Paris’ten iki yabanci ebe getirtildi. Boylece, 19.
ylizyila kadar usta-cirak egitimiyle geleneksel tarzda
yetisen ebelerin mesleki egitim almalar1 sagland: ve
1842-1843 ders yilindan itibaren Mekteb-i Tibbiye’de
acilan ebelik kurslarinda (Ebe Sinif1), iki yil boyunca
haftada 2 giin, giinde 1 saatlik bir egitim programu ile
egitime basladilar. ilk kez 1845°te bu egitimi tamam-
layanlara yabanci ebelerin yaptiklart sinav sonunda
diplomalar1 verildi. Bu tarihten sonra egitimi ve ruhsa-
t1 olmayan ebelerin ¢aligmalar1 engellendi. Ebe Sinifi
sayesinde kadinlarin hem saglik alaninda hem de diger
alanlarda egitim alma siiregleri baslamis oldu. Saglik
alaninda gorev yapacak kadinlarin egitimine en gok
onem veren ve caba gosteren isim Dr. Besim Omer
(Akalin) Pasa olmustur'*®®. II. Mesrutiyet ile birlikte
kizlara da ileri diizeyde egitim verilmesinin gerekli
oldugu diislincesi yayilmaya bagladi. Sivil tip okulu-
nun a¢ilmasini takiben “Eczaci, Dis¢i, Kabile ve Has-
tabakict Kadmlar Mektebi, 18 Kasim 1908 yilinda
ac1ld1®. Bu alanda da Dr. Besim Omer Pasa’nin biiyiik
gayretleri vardir. Yurtdisinda katildig: bir kongrede,
hastabakicilik ve hemsgirelik hizmetleri ve egitimleri
faaliyetlerini inceleyerek, Tirk kadmlarin bu egitimi
alabilmeleri ve bu meslegi uygulayabilmeleri i¢in
elinden geleni yapmustir. Bu ag1g1 ve ihtiyaci fark eden
Dr. Besim Omer, hastabakicilik egitiminin ebeler igin
O6nemini vurgulayarak ebelik 6gretiminin ilk senesini
hastabakicilik derslerine ayirarak, hastabakiciligin bir
meslek olmasi i¢in bilyiik bir adim atmis oldu. Trab-
lusgarp Savasi’nda yeterli saglik ekibinin olmamasi ve
cok fazla kayip verilmesi, hastabakici sayisinin eksik-
ligini ve gerekliligini ortaya koydu. Bunun iizerine
Hilal-i Ahmer Cemiyeti (Kizilay) tarafindan 1911
yilinda, 6 aylik hastabakicilik-hemsirelik kurslar



Tiirk Kadmlarimimn Tip Egitimine Baslama Siireci

baslatildi ve kursa katilan goniilliilere kurs bitiminde
diplomalart verildi. Balkan, Canakkale ve I. Diinya
Savasi sirasinda bu goniillii hemsireler hastanelerde
erkeklerle birlikte calismaya basladilar'®.

Balkan, I. Diinya ve Kurtulus Savaslarinin iilkedeki
genel durumu etkilemesi, her alanda oldugu gibi sag-
lik alaninda da kadin-erkek ayrimini ortadan kaldir-
maya basladi®. Istanbul Dariilfinunu 1915 yilinda kiz
ogrenci kaydetmeye basladiysa da Tip Fakiiltesi kiz
6grenci almiyordu. Bu nedenle, hekim olmak isteyen-
ler tip egitimi almak iizere baska tilkelere gittiler. Ayn1
yil Izmir Vilayeti idare-i Hususiyesi, egitim masraflari
Istanbul Vilayeti tarafindan d6denmek iizere, Izmirli
Suat ve Siieda (Emin Kagitcioglu) hanimlari Cenevre
Tip Okulu (Ecole de Médecine)’na gonderdi. Nisan
1916°da Almanya’da Wiirzburg Universitesi Tip Fa-
kiiltesi’'ne gonderilen Hatice Safiye Ali (Krekeler)
(1894-1952), 1922 yilinda Tiirkiye’ye donerek ilk
Tiirk kadin hekimi olarak ¢alismaya basladi. 1918°de
Bedriye Veysi (Bora) Miinih’te, 1919°da Fatma (Re-
sit) Arif Atasagun (1901-1973) Boston Tufts Universi-
tesi’nde ve Hayriinnisa Ataullah Londra Universitesi
Tip Fakiiltesi'nde tip egitimi aldilar”.

Yabanci uyruklu kadm hekimler siav olmadan mes-
leklerini uygularken’, Tiirk kizlarnin Tip Fakiilteleri-
ne alinmadiklart i¢in yurt diginda egitim goérmek zo-
runda kalmalar1, Sthhiye Miidiiriyetini harekete gegir-
di. Istanbul Sthhiye Miidiirii ile baslayan bu hareket
Sthhiye Miidiir-i Umumisi Dr. Adnan Adivar’in sada-
rete bagvurmasi ile sonuglandi. Sonunda, 1917 yilinda
Sihhiye Meclis-i Umumisi “Osmanli kadinlarin he-
kimlik yapmalarinda bir sakinca olmadigi™na dair bir
karar aldi ve bu karar Muallim Mecmuasi’nin 15.
sayisinda duyuruldu. Bu kararin ardindan gt Tirk
olmak iizere sekiz kiz 6grenci tip fakiiltesine kaydol-
mak icin basvurdu, ancak kabul edilmediler'~”.

Ayni donemlerde, Istanbul’da Amerikan Kiz Koleji
miidiirligii yapan Dr. Mary Mills Patrick, kolejin
icinde egitim ve tip fakiilteleri agilmasi igin ugrasti.
Yaptig: ilk girisim sonugsuz kaldiysa da, savas kosul-
lar1 kisa siire icinde bu istegini gerceklestirmesini
sagladi ve 1919 yilinda caligmalara baslandi. New
York Columbia University College of Physicians and
Surgeons’mn  programi  6rnek alinarak  kurulan
Department of Medicine Constantinople Women’s
College’da 1920 yilinda egitime gecildi. ik yil hig
Tiirk 6grenci bulunmazken 1921-1922 dgretim yilinda
Hamdiye Abdiirrahim (Maral) ve Sabiha Siileyman
(Sayin), 1923-1924 Ggretim yilinda ise Seniha Fuat
(Yazicioglu) tip egitimi almaya basladilar. Tiirkiye’de
kiz dgrencilerin tip egitimi almalarini saglayan ilk
akademik kurum olan Amerikan Kiz Koleji Tip Bo-
liimii, yabancilarin yiiksek 6gretim kurumu agma ve
calistirmalarimi engelleyen 3 Mart 1924 tarihli Tevhid-
i Tedrisat Kanunu ile kapandr®'".

Kadinlarin Tip meslegine atilma istekleri, Islamci
yayinlarin baslattig1 kampanyaya kars1 Sithhiye Mecli-
si’nin kadinlarin hekim olamayacaklarina dair bir
mazbata c¢ikarmasiyla sonuglandi. Yine, kadinlarin
evlenip aile kurduktan sonra mesleklerine devam
etmeyecekleri, fakiilteye girmenin “iffet ve ahlak”
degerlerini zedeleyecegi, erkek hastalari muayene
etmemeleri ve anatomi diseksiyonlarina da katilmama-
lart gerektiginin diisliniilmesi biiyiik tartigmalara ne-
den oldu. Dr. Besim Omer (Akalin) Pasa’nin 1921
yilinda Tip Fakiiltesi’ne kiz 6grenci alma tesviki, Dr.
Akil Muhtar (Ozden) tarafindan engellendi. Ayni
dénemde, tip egitiminin zor ve uzun olmasi, laboratu-
ar caligmalarinin fazlaligi ve hocalarin ¢ok yogun
olmasi nedeniyle sadece kizlarin egitim aldig1 bir
Tibbiye Mektebi acilmasma da karsi ¢ikildi. Tip Fa-
kiiltesi, “Dariilfiinun Grevi’nden sonra yeniden agildi-
ginda Dr. Besim Omer Pasa’nin kararlihigiyla ii¢ kiz
ogrenci (Miifide Kiiley, Sabiha Saym, Iffet Caglar)
Tibbiye’ye basladi. Kasim ay1 sonunda Tibbiye’de 8
kiz 6grenci olmustu. Kurtulus Savasi’nin ardindan
Eylil 1922°’de Tip Fakiiltesi’ne kabul edilen on kiz
ogrenciden altis1 1928 yilinda stajlarini tamamlayarak
mezun oldular. Diger {i¢ dgrenci tip tahsiline devam

etmedi, bir kiz 6grenci ise tiiberkiilozdan vefat etti”*"".

1928 Yilinda Mezun Olan ilk Kadin
Hekimlerimiz

iffet Naim (Onur) (1906 — 1995)

Canakkale’de eczaci bir babanin kizi olarak 1906
yilinda dogan Dr. Onur, 6grenimini Istanbul’da ta-
mamladiktan sonra 1922 yilinda Tip Fakiiltesi’ne girdi.
Ogrenciligi siiresince Fener Yuvakimyon Rum Lise-
si’nde Tiirkge Ogretmenligi yapti. Mezun olduktan
sonra Haydarpasa’da dnce Dr. Asaf Dervis Pasa ve Dr.
Fuat Fehim (Caculi)’in yaninda daha sonra Dr. Kenan
Tevfik (Sezenel) ve Dr. Besim Omer (Akalin) Pa-
sa’nin asistani olarak jinekoloji ve dogum alaninda
uzmanlik egitimi aldi''. Daha sonra Tiirkiye’nin ilk
Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi Klinigi’nde (1930) Dr.
Akif Sakir (Sakar) Bey’in ilk asistan1 oldu'. Giilha-
ne’de Dr. Raif Ziya (Sirer) ve Dr. Orhan Abdi (Kurta-
ran)’in yaninda cerrahi dalinda egitimini 1933 yilinda
tamamlayan Dr. Onur, 2 y1l boyunca dayis1 Dr. Ahmet
Asim (Onur)’m kurdugu Ortakdy Sifa Yurdu’'nda
jinekoloji ve cerrahi uzmani olarak ¢aligti. Dr. Onur,
1936-1938 yillar1 arasinda Haydarpaga Numune Has-
tanesi’nde calistt. Daha sonra 6zel olarak caligmaya
devam etti. Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Sirurjisi
Dernegi kurucu iiyelerinden olan Dr. Onur, 1981°de
Société Internationale de Chirurgie’nin “emeritus
iiyesi” segildi. Ulusal Cerrahi Dernegi tarafindan 1982
yilinda “onur 6dili” alan Dr. Onur, malvarligmin
biiyiik bir kismin1 Milli Egitim Vakfi’na bagislayarak
egitim alanina da biiyiik katkilar yapti. Istanbul’da
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kurulan bir ilkokula da ismi verilen Dr. Onur (Dr. iffet

Onur ilkokulu), 23 Mart 1995°te Istanbul’da vefat etti’.

Fatma Miifide Kazim (Kiiley) (1899 — 1985)

Hekim bir babanin kiz1 ve kiz dgrencilerin Tibbiye’ye
girme ugrasmnin onciisii olan Dr. Kiiley, 1899 yilinda
Sakiz’da dogdu'""'"*. Camlica Kiz Lisesi’ni bitirdikten
sonra, tip tahsili gérmek istedi, ancak Istanbul Dariil-
flinunu Tip Fakiiltesi’ne kiz 6grenci alinmadigi i¢in
Fen Fakiiltesi Biyoloji Boliimiine basladi. Bir yandan
da Kimya Boliimiine devam etti ve laboratuarlarda
calisti. Tip Fakiiltesi’ne gecme istegini once Dr. Be-
sim Omer Pasa ile daha sonra Fen Fakiiltesi hocalart
ile paylasti. Kiz ve erkek oOgrencilerin birlikte ders
gormeye baslamalarindan cesaret alarak 1921 yilinda
tekrar Tip Fakiiltesi’ne bagvurdu. Bu bagvurusu da Dr.
Akil Muhtar Ozden’in fakiilteye kiz 6grencilerin
alimmasina kars1 olmast nedeniyle engellendi. Ancak
1922 senesinde tip egitimine baglayabilen Dr. Kiiley,
1928 yilinda stajin1 bitirerek mezun oldu. Tip Fakiilte-
si II. Dahiliye Klinigi’'nde Prof. Neset Omer Bey’in
asistanligin1 yapti. Ihtisasimi bitirdikten sonra (1933)
Kadikdy’de bir muayenehane agti. Haydarpasa Nu-
mune Hastanesi 1936’da agilinca, Dr. Kiiley de Prof.
Tevfik Saglam’in yaninda gorevlendirildi. Dr. Kiiley,
hastanede ¢aligmaya basladiktan sonra, 1937-1938
yillar1 arasinda Viyana, Berlin, Diisseldorf ve
Tornsheide Sanatoryumunda inceleme gezilerinde
bulundu. Ogrenci ¢oklugundan dolayr 1942 yilinda
ticiincli bir dahiliye klinigi agilip Tevfik Saglam bu
klinigin basma getirilince, dahiliye klinigi servis sefi
olarak 1943 yilina kadar servisi tek basma yonetti.
Ayni y1l Tevfik Saglam’m destegi ile birlikte {iniversi-
te kadrosuna gegmek icin ugrasti. Docentlik sinavini
kazanan Dr. Kiiley, Mart 1943’de III. Dahiliye Klinigi
Dogentligine, 1953 yilinda da profesorliik kadrosuna
atandi. Cesitli derneklerde faal olarak goérev alan Dr.
Kiiley, 1945 yilinda Tiirk Tip Cemiyeti genel sekreter-
ligi, 1961 yilinda da baskanligimi yapti. Dr. Kiiley,
1960 ihtilalinde gorevinden alindi, iki sene sonra 27
Nisan 1962 tarihinde tekrar goreve basladi. Goreve
basladiktan sonra 1963 yilinda I¢ Hastaliklar1 Klini-
gi’nde Gastroenteroloji boliimiinii kuran Dr. Kiiley,
1973 yilinda emekli oldu. Verem Savagi Dernegi Seref
Rozeti (1968), istanbul Universitesi Tesekkiir Belgesi
(1978), 1III. Tirk Gastroenteroloji ~ Kongresi
Gastroeneroloji Sildi (1979), Tiirk Tabipleri Birligi
Hizmet ve Onur Belgesi (1985) ve Istanbul Universi-
tesi Fahri Doktorluk Diplomasi (1993) alan Dr. Kiiley,
26 Aralik 1995 tarihinde vefat etti”'"-'*%,

Hamdiye Abdiirrahim (Rauf) Maral (1895 — 1975)

Bursa’daki Amerikan Kiz Okulu’nu 1914’te bitiren Dr.

Maral, Istanbul ve izmir’de matematik ve biyoloji
ogretmenligi yaptiktan sonra 1921 yilinda Amerikan
Kiz Koleji Tip Okulu’na girdi. Bu okulun 1924 yilin-
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da kapanmasi iizerine 1922’de kiz 6grenci almaya
baslayan Istanbul Dariilfiinunu Tip Fakiiltesi’nin 2.
smifina naklen geldi. Dr. Maral, 1928’de mezun ol-
duktan sonra cilt hastaliklari, fizik tedavi ve radyote-
rapi lizerine uzmanlik egitimi aldi. Dr. Friedrich
Dessauer’in yanindaki kisa siireli asistanligi takiben,
Kadikoy’deki 6zel muayenehanesinde meslegine de-
vam eden Dr. Maral hekimlik mesleginin yan sira
aygllllzamanda 50 yil boyunca 6gretmenlik de yapmis-
.

Sabiha Siileyman (Sayin) (1903 — 1984)

Istanbul’da 1903 yilinda dogan Dr. Sayin, 1920°de
Kiz Muallim Mektebi’ni bitirerek Camlica Sultani-
si’nde beden egitimi 6gretmenligi yapti. Dr. Sayin da
Dr. Maral gibi Amerikan Kiz Koleji Tip Okulu’nda
basladif1 tip egitimini, Istanbul Tip Fakiiltesi’nde
tamamladi. Mezun olduktan sonra fahri olarak Dr.
Kadri Rasid Anday’in yaninda pediatri asistanligina
basladi. Bu alanda kalma ugraslari sonunda 1929
yilinda kadin hekimler i¢in ilk maash kadroyu aldi.
Prof. Kadri Rasid (Anday) Pasa’nin yaninda pediatri
uzmanhigmi 1932’de tamamlayan Dr. Saym, 1934-
1941 yillar1 arasinda Izmir Karsiyaka Cocuk Yuvasi
bashekimi olarak caligtt. Dr. Saym, 1962 yilinda
emekli olana kadar Uskiidar Saglik Merkezi Basheki-
mi goreviyle Diinya Saghk Orgiitii tarafindan takdir-
nameye layik goriildii'™"".

Suat Rasim (Giz) (1903 — 1980)

19 Agustos 1903 yilinda istanbul’da dogan Dr. Giz,
ilkokulu bitirdikten sonra Istanbul Kiz Ogretmen Oku-
lu'na girdi ve 1920 yilinda dgretmen oldu. Tibbiye’ye
ilk kaydolan 6grencilerden biri olan Rasim, dgrenimi
boyunca Kalamis Rum ilkokulu’nda &gretmenlik
yapmaya devam etti. Mezun olduktan sonra Haseki
Nisa Hastanesi’nde Dr. Ahmet Kemal (Atay) Bey’in
yaninda cerrahi asistanligina basladi. Ayni zamanda
Gaziosmanpasa Ortaokulu’nda biyoloji 6gretmenligi
yaptt. Genel cerrahi uzmanligini kazandiktan sonra
1931 yilinda Istanbul (Sisli) Etfal Hastanesi’ne atandu.
Dr. Giz, “Operator Muavinligi” unvani ile Tiirkiye nin
ilk kadin cerrahi oldu. Dr. Giz, 1934 yilinda Alman-
ya’ya gonderildi. Ertesi yil Tirkiye’ye donen Giz,
Sigli Etfal Hastanesi’nde tek kadin uzman hekim ola-
rak calismaya devam etti. 1936 yilinda Heybeliada
Sanatoryumu’nda kurulan Toraks Cerrahi Servisi’nde,
bu dalda Tiirkiye 'nin ilk uzmani olarak 9 ay ¢alisan Dr.
Giz, buradaki ameliyathaneyi hazirladi. Sisli Etfal
Hastanesi’nde 1937 yilindaki ydnetim degisikligi
sununda Eregli Memleket Hastanesi’ne tayin edilmesi
iizerine, memuriyetten ayrildi ve Dr. Mario
Manara’nin Sisli’deki 6zel klinigini devralarak, ézel
klinik sahibi ilk kadin hekimimiz olarak tarihe gecti.
1943 yilinda esi, hekim ve eczaci Dr. Giyasettin Bey
ile birlikte Giimiissuyu Cerrahi Klinigi’ni kurdu ancak
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mal sahipleri ile ¢ikan anlasmazlik sonucunda klinigi
kapatti. Bir siire Sosyal Sigortalar Kurumu’nda galisan
Dr. Giz, 1955 yilinda eklem rahatsizligi nedeniyle
malulen emekli oldu. 1960 yilinda SSK Sisli Hastane-
si’nde tekrar bagladigi gorevine 1968 yilinda emekli
olana kadar devam eden Dr. Giz, 3 Temmuz 1980°de
istanbul’da vefat etti’.

Fitnat Celal (Taygun) (1898 — 1985)

Diyarbakir’da 1898 yilinda dogan Dr. Taygun, 6gre-
nimi i¢in geldigi istanbul’da 1919 yilinda Camlica Kiz
Lisesi’'nden, 1928 yilinda Tip Fakiiltesi’'nden mezun
oldu. Dr. Taygun, Haseki Nisa Hastanesi’nde basladi-
g1 cerrahi uzmanligi egitimini 1933 yilinda tamamladi
ve “Birinci Sinif Emraz-1 Hariciye Miitehassis1” unva-
nint aldi. Evlendikten sonra 1937 tarihine kadar Ay-
din’da, daha sonra Kuvarshan (Artvin) ve Ergani Ba-
kir Isletmelerinin saglik kuruluslarinda genel cerrah
olarak calistr. Esinin Ankara’daki goérevi sirasinda
Kecioren Cocuk Yuvasi’nin hekimligini yapti. Zon-
guldak’ta Eregli Komiir Isletmeleri’nin Saglik Teski-
lat1 Hastanesi’nde 1946-1958 yillar1 arasinda operatdr-
liik yapan Dr. Taygun, 1958 yilinda emekli olunca esi
ile birlikte istanbul’a dondii. Emekli olduktan sonra
bir daha ¢aliymayan Dr. Taygun, 26 Subat 1985 yilin-
da Istanbul’da vefat etti’,

Sonug¢

Kadmlarin saglik alaninda usta-girak egitiminden
modern egitime ge¢meleri biitliin diinyada oldugu gibi
ilkemizde de oldukga uzun ve zorlu bir siire¢ iginde
gelismistir. Ozellikle Cumhuriyet déneminde gelenek-
sel yapidan styrilarak egitimli hekimler olma yoniinde
miicadele veren ilk kadin hekimlerimiz, hem tip ala-
ninda hem de bilimsel alanda 6ncii roli iistlenmisler-
dir. Ozverili miicadeleleri sayesinde bugiiniin hekim-
lerine ¢aligma ve ilerleme olanagi saglamiglardir.

Kaynaklar

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Sart N. Osmanl saglik hayatinda kadinin yeri. Yeni Tirk Tip
Tarihi Aragtirmalar1 1996/97; 2-3:11-64.

Atabek EM. Tirk kadin hekimleri. Dirim 1997; 72(7-8):231-
236.

Yildinm N. Diinya’da ve Tirkiye’de ilk kadin hekimler ve
kadinlarin hekim olma miicadelesi. Toplumsal Tarih 2006; 147:
50-57.

Baser M. Cumhuriyet déneminden giiniimiize kadar dogum ve
ebelik tarihi. In: Koker AH (ed). Dogum ve Ebelik Tarihi
Kongresi Tebligleri. Kayseri: Erciyes Universitesi Matbaasi;
1997. 27-34.

Sehsuvaroglu BN, Erdemir AD, Giiressever GC, (eds). Tiirk
Tip Tarihi. Bursa: Tas Kitapgilik; 1984. 196-201.

Altintag A. Tiirkiye’de hemsireligin baglangict. In: Yildinm N
(ed). Saglik Alaninda Tirk Kadini, Cumhuriyet’in ve Tip Fa-
kiiltesi’ne Kiz Ogrenci Kabuliiniin 75. Yili. Istanbul; 1998.
373-387.

Oncel O. Saglik alaninda ilk kadinlarimiz. Dirim 1976; 51(9):
355-365.

Délen E. Cumhuriyet’in ilk on bes yilinda istanbul Universite-
si’nde kiz 6grenciler. In: Yildirim N (ed). Saglik Alaninda Tiirk
Kadim, Cumhuriyet’in ve Tip Fakiiltesi’ne Kiz Ogrenci Kabu-
liiniin 75. Y1l Istanbul; 1998. 8-47

Etker $, Ding G. Cumhuriyet’in ilk kadin cerrahlari Dr. Suat
Rasim, Dr. Fitnat Celal ve Dr. iffet Naim Hanimlar. In: Yildi-
rim N (ed). Saglik Alaninda Tiirk Kadini, Cumhuriyet’in ve Tip
Fakiiltesi’ne Kiz Ogrenci Kabuliiniin 75. Yili. Istanbul; 1998.
48-59.

Etker S, Ding G. Istanbul Amerikan Kiz Koleji Tip Fakiiltesi ve
28’li iki 6grencisi Dr. Hamdiye Abdurrahim Maral ve Dr. Sabi-
ha Siileyman Saym. In: Yildirim N (ed). Saglik Alaninda Tiirk
Kadim, Cumhuriyet’in ve Tip Fakiiltesi’ne Kiz Ogrenci Kabu-
liiniin 75. Y1l Istanbul; 1998. 60-63.

Mutlu KS. Tirkiye Cumhuriyeti’nin 50. yilinda tipta Tirk
kadmi. Ankara: Ankara Universitesi Basimevi; 1973. 3-20.

Tanagan H. Tiirk Ortopedisinin Tarihgesi Acta Orthop.

Traumatol Turc 1993, 27: 151-159.

Ding G, Etker S. Prof. Dr. Miifide Kiiley: Kadin hekimlerimizin
onciisii. In: Yildinm N (ed). Saglik Alaninda Tiirk Kadini,
Cumhuriyet’in ve Tip Fakiiltesi’ne Kiz Ogrenci Kabuliiniin 75.
Y1l istanbul; 1998. 70-76.

Killey M. Anilar. In: Yildirrm N (ed). Saglik Alaninda Tiirk
Kadini, Cumhuriyet’in ve Tip Fakiiltesi’ne Kiz Ogrenci Kabu-
liiniin 75. Y1l Istanbul; 1998. 3-7.

111



