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0Oz Arastirma Makalesi

Zengin tarihi ve geleneklere olan badliliklari ile Yériikler Anadolu’da genis bir cografyada yasamaktadir. Gégebe | Cilt 9, Say1 1, 2025
yasamdan yerlesik yasam kiiltiiriine adapte olsalar da birgogu eski Tiirk geleneklerini yasamaya ve siirdiirmeye | ss. 325-342

devam etmektedir. Olduk¢a genis kapsamli bir gelenek biitiinliigiine sahip geleneksel Yoriik kiltiirt
uygulamalarinin modern yasamin getirdigi yenilikler, teknolojiye bagli ortaya ¢ikan kolayliklar, mevsimsel
degisiklikler, yasam miicadelesi, toplumsal kabul ve sosyolojik gelismeler gibi nedenlerle siirdiiriilebilirliGinin
tehlikeye girdigi diisiiniilmektedir. Arastirmanin temel amaci Yériik kiiltiiriiniin 6nemli bir égesi olan evlilik ve
diigiin geleneklerinin siirddiriilebilirliginin saglanmasi agisindan somut olmayan kiiltiirel miras olarak korunmasi
ve farkindalik olusturulmasina katkida bulunmaktir. Nitel arastirma yénteminin benimsendigi bu arastirmada
veri toplamak igin dokiiman incelemesi ve gézlem teknigi kullaniimistir. Elde edilen bulgular gercevesinde
geleneksel Yoriik diigiinlerinin UNESCO’nun Somut Olmayan Kiiltiirel Miras (SOKUM) kriterleri agisindan uygun
oldugu diisiiniilerek, geleneklerin korunmasi ve siirdiirilebilirliginin nasil saglanabilecegi hakkinda énerilerde
bulunulmustur. Bu kapsamda 6zellikle belgelendirme ve arsiv ¢alismalarinin ivedilikle yapilmasi, derleme, ses ve
goriinti kayitlarinin alinmasi, bilimsel arastirmalarla kaynak cesitliliGinin arttirilmasi énemlidir. Kiiltiiriin ve
geleneklerin nesiller arasi aktarimla korunup, yasatilacagi ve stirdiiriilebilirliginin saglanacagi diistincesiyle yeni
nesillere aktarimin saglanabilmesi icin farkindalik egitim programlarinin ve seminerlerin diizenlenmesi, tanitim
etkinliklerinin planlanmasi hatta farkli egitim diizeylerindeki egitim 6gretim miifredatlarinda yer almasi gerektigi
diisiiniilmektedir.
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Abstract Research Article

With their deep-rooted history and strong adherence to traditions, the Yériiks inhabit a vast region in Anatolia. | vol| 9, No 1, 2025
Although they have adapted from a nomadic to a sedentary lifestyle, many continue to practice and preserve pp. 325-342

ancient Turkish customs. However, it is believed that the sustainability of these culturally rich practices, which
encompass a wide range of traditions, is at risk due to factors such as the innovations of modern life, technology
and the conveniences it offers, seasonal changes, the struggle for survival, social acceptance, and sociological
developments. The primary aim of this research is to contribute to the protection of marriage and wedding
traditions, which are regarded as significant elements of Yoriik culture, as intangible cultural heritage, and to
raise awareness regarding their sustainability. Document analysis and observation methods were employed to
collect data for the study. The findings suggest that traditional Yériik weddings align with the criteria of intangible
cultural heritage (ICH), leading to recommendations for preserving these traditions and ensuring their
sustainability. In this context, it is especially important to undertake documentation and archival efforts with
urgency, including compilation, as well as audio and video recordings, and to increase the diversity of sources
through scientific research. With the belief that culture and traditions can be preserved and sustained through
intergenerational transmission, it is deemed necessary to organize awareness programs and seminars, plan
promotional activities, and even incorporate these elements into educational curricula at various levels to ensure | Received : 20.09.2024

their transmission to future generations. Revisionl: 04.11.2024
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Geleneksel Yoriik Diigiinlerinin Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Kapsaminda Degerlendirilmesi

GIRIS

Kiltiir; bir toplulugun, halkin veya ulusun diisiince ve degerler birligini olusturan,
zaman igerisinde gelecek nesile aktarilan degerler, inanglar, normlar, adetler, davranis
bicimleri, dil, arag-geregler, ritiieller, semboller vb. olmak iizere sanatsal, felsefi ve
teknik varliklar biitiiniidiir (Oguz, 2011: 125-128). Dolayisiyla donemin geleneklerini,
tarihini, beseri uygulamalari, etnografik unsurlar1 gelecek nesillere aktaran genis
kapsamli bir kavramdir. Nesiller arasi aktarilan kiiltiirel 6geler bilgi olmasinin disinda
kiltirel igerigin stirdiiriilebilirligi agisindan da Onemlidir. Kiiltiirel miras olarak
adlandirilan bu 6geler sadece dokiiman veya somut kiltiir varliklarindan ibaret
olmay1p ayni zamanda gelenekler, sozlii anlatimlar ve gesitli zanaatlar1 da kapsayan
ait oldugu toplum tarafindan stirdiiriilerek korunmasinda yarar goriilen uygulamalar:
da kapsamaktadir. Somut olmayan kiiltiirel miras (SOKUM) olarak nitelendirilen bu
miraslarin korunmasma yonelik Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiltiir
Orgiiti'niin  (UNESCO-United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization) 6nemli ¢alismalar1 bulunmaktadir. Bu arastirma, konar-goger bir hayat
tarzi1 benimseyen ve Yoriik olarak bilinen Tiirk boylarmin diigiin geleneklerinin
SOKUM kapsaminda degerlendirilmesine odaklanmaktadir.

Yortikler; tarihsel olarak Anadolu, Balkanlar ve Orta Dogu'nun cesitli bolgelerinde
yasayan, gocebe veya yari-gocebe bir yasam tarzi benimsemis olan bir Tiirk
toplulugudur. Yoriik adinin "ytirii-(mek)" fiilinden tiireyen bir kelime oldugu ve Oguz
boylarini yani Tiirkmenleri ifade ettigi soylenmektedir (Eroz, 1991: 20). Gogebe bir
yasam tarzi benimseyen Yoriikler “go¢mek” eylemini daimi ikamet yeri bulmak igin
degil mevsimlere gore kendilerine ait kislak, yazlak, yaylak ve giizlekleri arasinda her
yil siiregelen bir sekilde tekrarlamaktadir ($ahin, 2020:15). Bu yasam bigimine bagl
olarak gocgebelik, cadir kiiltiirii, geleneksel kiyafetler, mutfak kiiltiirti, diigtinler,
kutlamalar, misafirperverlik ve dogaya saygi gibi konularda geleneksel olarak
surdiiriilen spesifik bazi kiiltiirel 6geler ve ritiieller ortaya ¢ikmistir. Bu geleneklerden
birisi Yoriik diigtinleridir. Kendine 6zgii ritiielleri ve geleneksel uygulamalariyla Tiirk
kiiltiiriniin 6nemli bir yansimasi olan Yoriik digiinleri stire, katilim, uygulama
bicimleri, modernize olmus veya yeni eklenmis ritiiellerle degisime ugramaya devam
etmektedir. Yoriik diigiin kiiltiiriiyle ilgili stirdiiriilebilirliginin saglanmas1 ve bu
gelenegin yasatilmasi ig¢in konuyla ilgili calismalarin hizlanmasi elzemdir. Bu
kapsamda bu aragtirmanin temel amaci1 Yoriik geleneklerinden olan diigiin torenleri
ve ritiiellerinin incelenmesi ve SOKUM kapsaminda degerlendirilmesi ve
uygunlugunun tartisilmasidir. Arastirmada veri toplamak i¢in dokiiman incelemesi
ve gozlem teknigi kullamilmistir. Arastirmacilar gozlem yapmak igin Beskaza
(Fethiye/Mugla), Burdur, Denizli ve Antalya yoresinde 2023 yili yaz ddneminde
yapilan dort geleneksel koy diigiiniine katilimli ve katiimsiz gozlemci olarak istirak
etmistir. Arastirmanin amaci kapsaminda “Yoriik diigiinleri ve gelenekleri somut
olmayan kiiltiirel miras olarak kabul edilebilir mi?” ve “Yorik digiinleri ve
geleneklerine yonelik farkindalik yaratma, koruma ve siirdiiriilebilirligini saglama
nasil miimkiin olabilir?” olmak tizere iki temel soruya cevap aranmustir.
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Kavramsal Cerceve
Somut Olmayan Kiiltiirel Miras

UNESCO'nun 29 Eyliil- 17 Ekim 2003 tarihleri arasinda Paris’te diizenlenen 32. genel
konferansinda “Convention for the Safeguarding of the Intangible Cultural Heritage /
Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sozlesmesi” iiye tilkeler tarafindan
kabul edilmistir (UNESCO, 2022). Bu s6zlesmede UNESCO, somut olmayan kiiltiirel
miras kavramini “topluluklarin, gruplarm ve bazi durumlarda bireylerin kiiltiirel
miraslarinin bir parcast olarak kabul ettikleri uygulamalar, temsiller, ifadeler, bilgi, beceriler ve
bunlarla iligkili araclar, nesneler, eserler ve kiiltiirel alanlar” seklinde tanimlamaktadir
(UNESCO, 2022: 5). UNESCQ’ya gore geleneksel, cagdas ve ayn1 zamanda yasamaya
devam eden somut olmayan kiiltiirel miras yalmzca ge¢misten miras alman
gelenekleri degil, ayn1 zamanda cesitli kiiltiirel gruplarin katildig1 cagdas kirsal ve
kentsel uygulamalar1 da temsil etmektedir. Nesilden nesile aktarilan somut olmayan
kiiltiirel miras, topluluklar ve gruplar tarafindan gevrelerine, dogayla etkilesimlerine
ve tarihlerine yanit olarak stirekli olarak yeniden yaratilir ve onlara bir kimlik ve
stireklilik duygusu saglar, boylece kiiltiirel gesitlilige ve insan yaraticiligma saygiy1
tesvik eder. Bu kapsamda UNESCO’ya gore kiiltiirel miras, anitlar ve nesne
koleksiyonlartyla smirli olmayip atalarimizdan miras alman ve torunlarimiza
aktarilan sozlii gelenekler, sahne sanatlari, sosyal uygulamalar, ritiieller, senlikli
etkinlikler, doga ve evrenle ilgili bilgi ve uygulamalar veya geleneksel el sanatlarini
iiretmek icin bilgi ve beceriler gibi gelenekleri veya yasayan ifadeleri de icermektedir
(UNESCO, 2024b).

Tiirkiye, ilgili sozlesmeyi Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nin (TBMM) 19.01.2006 tarihli
oturumunda kabul etmistir. Akabinde 21 Ocak 2006 tarih ve 26056 Sayili Resmi
Gazete’de “Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi Sozlesmesinin
Onaylanmasmin Uygun Bulunduguna Dair Kanun” (No: 5448) yayimlanarak
yuriurliige girmis ve Tiirkiye'nin taraf olma siireci 27 Mart 2006 tarihinde
tamamlanmistir (UNESCO, 2024d). Bu tarihten giiniimiize Tiirkiye'nin Insanlhigin
Somut Olmayan Kiiltiirel Miras: Temsili Listesi'ne ii¢ tanesi acil koruma gerektiren
somut olmayan kiiltiire]l miras olmak iizere toplam otuz tane kiiltiirel miras:
kaydedilmistir.

Yoriik ve Go¢ Kavramlar

Tirk Dil Kurumu'na gore Yoriik “Hayvancilikla gecinen, genellikle Toroslarda yasayan
gocebe Tiirk oymagy; Tiirkmen, Yiiriik.” ve “Osmanli Devleti’nde otuzar kisilik ocaklar olarak
Rumeli’ye yerlestirilen ve savas zamanlarinda geri hizmetlerde calistirilan timarly asker”
anlamina gelmektedir (TDK,2024). Eroz’e (1991) gore Yorik “Yirtimek” fiilinden
tiiremis olarak kabul edilse de daha genis bir anlam ifade etmektedir. Yoriik kelimesi
hem fiziksel hareket hem de davrams metaforu i¢in kullanilan bir kelime olup farkl
Tiirk lehgelerinde “yoriik/coruk”, “joruk”, “jorik” seklinde de kullanilmistir (Clauson,
1972: 903). Yoriik kelimesinin kokeni ileri, kabiliyetli, dirayetli, medeni, bilgili, cins ve
halis anlamma gelen “Yugruk” sifatidir. Ornegin; “Yiiriik at yemini arttirir.” yani
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“Cins at yenini arttirir.”, Bir agiretin digerinden bahsederken “Onlar bizden ytirtiktiir”
yani “Onlar bizden daha medenidir, ileri diizeydedir.” (Eroz, 1991: 20-21).

Bu baglamda “Go¢” kavramini agiklamak faydali olacaktir. Tiirk Dil Kurumu'na gore
go¢ “Ekonomik, toplumsal, siyasi sebeplerle bireylerin veya topluluklarin bir iilkeden bagka bir
iilkeye, bir yerlesim yerinden bagka bir yerlesim yerine gitme isi; tasinma, hicret, muhaceret.”
anlamma gelmektedir. Tiirkcede "go¢" kelimesi, tarihsel olarak "kog¢" seklinde
kullanilmis olup, zamanla bugilinkii formunu almistir. Azerbaycan ve Kirgiz
lehgelerinde “ko¢”, Baskurt Lehcesinde “kiisis 7, “kiisiw”; Kazak lehcesinde “kos”,

7 1"

“kosiitw”; Ozbek lehcesinde “kogis”; Tatar lehcesinde “kiicis”, “kiiciiw”; Tiirkmen
lehgesinde “go¢”, “goglis” ve Uygur lehgesinde “koglis” olarak kullamilmaktadir. Bu
kelime, eski Tiirkcede "yerini degistirmek, go¢ etmek"; 'gocebe olmak' ve 'Olmek’
metaforu gibi bazi genisletilmis anlamlar tagimaktadir (Clauson, 1972: 695; $Sahin,

2020: 16).

Bu bilgiler 1s181nda Yoriik, gog ve gogebelik terimlerinin birbiriyle baglantili oldugu
sOylenebilir. Zira Yoriik kavrami Orta Asya’dan Anadolu’ya go¢ etmis ve
Anadolu’dan Rumeli’ye yayilan, siirekli ikametgahi bulunmayan gocebe Tiirkmenler
icin kullanilmaktadir. Cetintiirk’e (1943) gore Osmanli’'nin ilk donemlerinde Yiiriik ve
Tirkmen kavramlari gogebe yasayis tarzini ifade eden bir anlamda kullanilmastir.

Yoriik Kiltiirii ve Gelenekleri

Tirkiye’de Yoriik kiiltiirti, zengin tarihi ve renkli gelenekleriyle dikkat cekmektedir.
Gogebelikten dogan geleneksel yasam bigimleri, kiiltiirel zenginlikleri, gelenek haline
gelen ritiielleri Turk kiiltiirtintin  onemli 6gelerindendir. Yoriik kiltiri  ve
geleneklerinin sekillenmesinde diger toplumlarda da goriilen dini, tarihsel, cografi,
sosyal ve ekonomik unsurlar etkili olmustur. Tiirk boylarindan Anadolu’ya yerlesen
Yoriikler, atalarindan miras kalan bu o6gretileri uzun yillardir yasamakta nesilden
nesile aktarmaktadir. Yoriik gelenegini olusturulan bu unsurlara agsagida ozetle
deginilmistir.

Dini Unsurlar

Yasamus olduklar1 cografyanin, diger toplumlarla etkilesimin ve gocebe yasamin da
etkisiyle Tiirk toplumlari donem doénem Cin, Hind, Tibet ve Iran’in dini ve mistik
etkilerine maruz kalmis, zamanla Maniheist, Budist, Hiristiyan, Musevi ve 1slamiyet
gibi inang sistemlerini benimsemislerdir (Eréz, 1991: 25; Kafesoglu, 1972). Ayrica Gok
Tengri, Samanizm, Animizm, Totemizm, Yer-Su kiiltii, Atalar kiiltii ve Tiirk mitolojisi
de Yoriik geleneklerine etki eden 6nemli unsurlardir.

Cografi ve Ekonomik Unsurlar

Yoriiklerin gogebe yasamlarindan dogan stirekli yer degistirme, yaylalara, yazlak ve
kislaklara mevsimsel gogleri yasam bigimlerini ve geleneklerini biiyiik Olgtide
etkilemistir. Gogebe yasam tarzi Yoriiklerin hayvancilikla ugrasmalarina ve dogayla
i¢ ice olmalarina da vesile olmustur. Dolayisiyla ekonomik yapailar: biiyiik olgiide
hayvanciliga dayalidir. Bununla birlikte dokumacilik ve el sanatlari da Yoriik
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ekonomisinde 6nemli bir yer tutar. Bu tiriinler hem giindelik yasamda kullanmak hem
de ticaret yapmak icin onemlidir. Dolayisiyla gelenekleri icinde ozellikle yeme-i¢me,
sanat ve zanaat 6gelerinin cografi ve ekonomik kaynakli oldugu soylenebilir (Eroz,
1991).

Sosyal, Kiiltiirel ve Tarihsel Faktorler

Yoriikler zamanla Anadolu'nun farkli bolgelerine yayilarak kendi kiiltiirel kimliklerini
olusturmuslardir. Oba ad1 verilen kiiciik topluluklar halinde yasayan Yoriiklerin
sosyal yapisi, is birligi icinde olmalari, giiclii aile baglar1 ve topluluk icindeki
dayamisma ile 6n plana ¢itkmaktadir. Misafirperverlik, imece usulii ¢alisma ve sosyal
yardimlasma ile birlikte sozlii gelenekler, halk miizigi ve danslar1 Yortiklerin kiiltiirel
kimligini yansitan ve geleneklerinin olusmasina etki eden onemli 6gelerdir (Eroz,
1991; Tuztas, 2005).

Yukarida acgiklanan konular ve buna bagh ortaya ckan Yorik gelenekleri
incelendiginde bazi unsurlarin inang¢ sistemleri dogrultusunda sekillendigi
goriilmektedir. Samanizm bu agidan oldukg¢a 6nemlidir zira birgok ritiielin Samanizm
kokenli oldugu soylenebilir. Samanizm doga ruhlariyla iletisim kurma, transa ge¢me,
iyilestirme ritiielleri ve topluluga rehberlik etme gibi unsurlari barindirmaktadir.
Samanlar, genellikle ruhsal diinyalarla iletisim kurabilen, kehanet yapabilen ve
hastaliklar iyilestirebilen 6zel bireyler olarak kabul edilirler. Samanizm genellikle
kalitsaldir lakin bazen kisi ilahi bir gii¢ veya kaza sonrasi (6rnegin secilmis kisiye
yildirim ¢arpmasi) Saman olabilir. Kam, Samanizm'in Tiirk kiiltiirtindeki karsiligidar.
Tirk boylarinda samanlar, genellikle "kam" olarak adlandirilir. Kamlar, tipki diger
samanlar gibi ruhlarla iletisim kurar, topluluklari i¢in ritiieller diizenler ve hastaliklar1
iyilestirme yeteneklerine sahip olarak goriiliir (Eliade, 1972: 419; Er6z, 1991: 28). Bayat
(2004) ozellikle Orta Asya’daki Samanizm’i Tiirklerdeki Gok Tengri inanc ile
iliskilendirmektedir (Ayaz, 2021: 361,366). Eski Tiirk toplumlarinda goriilen birgok
gelenek ve uygulamalarin Yoriik geleneklerine de yansidig1 goriilmektedir. Asagida
bazi 6rneklere yer verilmistir.

Dogum Gelenekleri

Dogum soyun devamlilig1 i¢in 6nemlidir. Gebelik ve dogum siirecinde bazi ritiieller
gerceklestirilir. Ornegin kadin gebe kalamiyorsa domuz ve kopek kemikleri yakilir kiil
haline getirilir ;cam akmasi ve balla karistirilarak ve gesitli otlar kaynatilip lapa halinde
kadinin yumurtaliklarinin tizerine siiriiliir ve ii¢ gece bekletilir. Bunun disinda
tiirbelere gitme, adak adama, ugur agacimna ¢aput baglama, kutsal sayillan magaralarda
yikanma, gol veya pmara tahil veya para atip dilek tutma, bicak okuma ve suda
bekletme gibi bircok ritiiel kadinlarin gebe kalmas: amaciyla gergeklestirilir. Dogum
esnasinda dogumun kolay olmas: i¢in annenin saglar1 orgiilii ise orgiileri agilir,
kadinda diigtimlii higbir sey birakilmaz. Dua okunup sabun dagtilir, kilitli kap: veya
sandik Kkilitleri agilir, ardi¢ agacinin yapraklar: 1sitilarak annenin karnina konulur,
kadinin eteginden seker veya bugday dagitilir (Eroz, 1991: 57; Kaygalak Celebi,
2021:465-475; Kokus ve Uslu, 2020: 144,151; Tuztas, 2005: 170-180).
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Nazar Inanc1 ve Gelenekleri

Yoriik kiiltiiriinde dnemli goriilen bir olgu da nazar inancidir. Inanca gore nazar
sadece insanlara degil canli, cansiz tiim varliklara gegebilir. Nazardan korunmak igin
gerceklestirilen bircok ritiiel bulunmaktadir. Nazarliklarin (nazar boncugu, gok/mavi
boncuk, deve boncugu, igde cekirdegi, calt1 agaci, digan agaci) kullanilmasi, tuz
patlatma, koz sondiirme, kursun dokme, buhur yakma, tizerlik tohumu patlatma,
cadira veya eve kaplumbaga oliisii takma, kap1 veya bahge girisine kopek, at, kegi gibi
hayvanlarin kafatasini asma, sactan tel koparma, gibi gelenekler nazar1 6nleme veya
nazardan kurtulma amaciyla gergeklestirilir (Gokdemir, 2021:8-17; Kokus ve Usluy,
2020: 149,150; Tuztas, 2005: 276, 277).

Oliim ile Tlgili Gelenekler

Eski Tiirklerde oliim nefesin kesilmesi, ruhun bedenden c¢ikip ug¢mas: seklinde
tanimlanmaktadir. Bu nedenle birisi 6ldiigiinde 6ldii demek yerine uctu denilirdi. Bir
olim gerceklestiginde cenaze ¢adir/ev ig¢ine konulur ruhu ig¢in kurban kesilir, 6lii ast
pisirilir, agit yakilir. Agitcilar 6liiniin giyim kusamini alarak bir taraftan aglarken bir
taraftan da oliiyti 6verler. Yasl devenin bagirmasi, ¢cadira gelmesi, ipe siirtiinmesi ve
iceriye bakmasi oradan birisinin Olecegine isaret eder. Ayni sekilde baykusun 6tmesi
de benzer sekilde ugursuzluk sayilirdi (Eroz, 1991: 33,34; Kafesoglu,1972: 23).

YONTEM

Bu arastirma Yoriik diigiinleri ve geleneklerinin siirdiiriilebilirligine katki bulunmak,
konuyla ilgili farkindalik yaratmak ve Yoriik diigiin geleneklerinin somut olmayan
kiiltiirel miras unsuru olarak degerlendirilmesi konusunu tartismak amaciyla
yapilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda gozlem notlarma' ek olarak konuyla
ilgili yaymlanmig kitaplar, bilimsel makaleler, bildiriler ve Yoriik aragtirmalar:
raporlar1 gibi yazili kaynaklar kiitiiphane ve ¢evrimici taramalar vasitasiyla
derlenmistir. Elde edilen belgeler dokiiman analizi ile derinlemesine incelenmistir. Bu
kapsamda yanit aranan sorular sunlardir:

e Yoriik diigiinleri ve gelenekleri somut olmayan kiiltiirel miras olarak kabul
edilebilir mi?

e Yoriik digiinleri ve geleneklerine yonelik farkindalik yaratma, koruma ve
surdiirtilebilirligini saglama nasil miimkiin olabilir?

Yoriik ve Tiirkmen kavramlari ile Yortiiklerin sosyal ve ekonomik yapilarini kapsayan
daha genel konularda yapilan arastirmalar olsa da spesifik olarak evlilik ve diigiin
geleneklerine odaklanan calisma sayis1 olduk¢a azdir. Konuyla ilgili ulasilabilen
calismalarin ayrintilar: referans listesinde detayli olarak yer almaktadir. Dolayisiyla

1 Arastirmacilarin  katildigi diigtinlerdeki gozlem sonucu elde ettikleri verilerdir. Goézlem 1: Beskaza
(Fethiye/Mugla) Yoresi Geleneksel Yoriik Diigiinii (Katiimer Gozlem) Temmuz 2023; Gozlem 2: Burdur Yoresi
Geleneksel Yoriik Diigiinii (Katilimer Gozlem) Temmuz 2023; Gézlem 3: Denizli Yoresi Geleneksel Yoriik Diigiinii
(Katilimar Gozlem) Agustos 2023; Gozlem 4: Antalya Yoresi Geleneksel Yoriik Diigiinii (Katilimelr Olmayan
Gozlem) Agustos 2023.
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arastirmayi kisitlayict en biiyiik etken Yoriik diigiin ve gelenekleri {izerine yapilan
arastirmalarin azlig1 veya ulagilamamasi olmustur.

Arastirmada kullanilan bir diger yontem ise gozlemdir. Gozlem yontemi, begeri ve
sosyal bilimlerde yaygin olarak kullanilan, arastirmacinin belirli bir olayi, durumu
veya siireci sistematik bir sekilde incelemesini igeren bir veri toplama teknigidir
(Aydm, 2018: 3). Gozlem tiirleri olarak Katilimec1r Gozlem (Arastirmacinin gozlem
yapilan gruba aktif olarak katilir ve grup tiyelerinin giinliik aktivitelerine dahil olmasi)
ve Katilimcr Olmayan Gozlem (Arastirmaci, tarafsiz kalabilmek igin gozlem yapilan
gruptan bagimsiz olarak sadece gozlem yapar) on plana ¢ikmaktadir (Uzuner, 1999:
178). Arastirma Beskaza (Fethiye), Burdur, Antalya ve Denizli Yoreleri ile burada
yasayan Yoriik'leri kapsamaktadir. Gozlem yapilan siirecte arastirmacilar Temmuz-
Agustos 2023 tarihlerinde bolgelerde yapilan dort farkli geleneksel diigiiniin iig
tanesine katilimc1 gozlemci, bir tanesine de katilimci olmayan gozlemci olarak istirak
etmistir. Dokiiman incelemesi ve gozlem analizi sonucu elde edilen bulgular asagida
yer almaktadir.

BULGULAR

Bu béliimde arastirmacilarin gozlemleri ve dokiiman incelemesi neticesinde elde
edilen bulgular ele alinmistir. Yukarida detaylari anlatilan SOKUM kapsaminda
degerlendirilmesi igin kiiltiirel mirasin detayli bir sekilde tamimlanmasi ve
envanterinin ¢ikarilmasi onemli bir asamadir. Buradan hareketle konunun 6nemini
anlamak ve daha detayli anlasilmasi amaciyla Yoriik diigiinleri ve gelenekleri,
arastirmacilarin  gozlem notlarmi literatiir ile destekleyerek, bashklar halinde
tanimlanmistir. Orhun Kitabelerinde Islamiyet'ten o6nceki Tiirklerin sosyal
yapilarinin ogus (aile), urug (aileler birligi), bod (boy, kabile), bodun (boylar birligi)
ve il (devlet) olarak adlandirildig: goriilmektedir (Mandaloglu, 2022: 483). Aile yani
Ogus kelimesi “kabile, boy, soy, akraba, nesil” olarak daha genis anlamda ifade
edilmektedir (Eremrem, 1998: 27-29; Tuztas, 2005: 196).

Eski Tiirklerde toplumu en kiigiik yapisi olan ama devletin de temeli olarak goriilen
aile yapilanmasi oldukga 6nemlidir. Giiniimiizde daha esnek davranilsa da Yortikler
kendi aralarinda kiz alip verme yani Yoriik kadimn ve erkegin birbiriyle evlenmesini
(Endogami: I¢ evlilik, grup ici evlilik - TDK, 2024) tercih etmektedir. Andrews’in 1989
yilinda yapmis oldugu bir arastirma Yoriiklerin sadece yiizde 3'tiniin Yoriik olmayan
topluluklarla evlilik yaptigini ortaya ¢ikarmistir (Aktaran: Dogan & Dogan, 2005: 685).
Oyle ki yiizyillar 6nce Yériiklerden bagka bir topluluga kagan kiz alinip zorla obasina
geri gotliriiliirmiis. Dogan & Dogan’a (2005) gore glintimiizde de benzer durumlarla
karsilasilmaktadir. Yoriik diigiin geleneklerini detayli anlayabilmek igin evlilik 6ncesi,
kiz isteme, nisan, diiglin 6ncesi ve diigiin olmak {izere ayirmak faydal olacaktir.

Evlilik Oncesi Gelenekler: Kiz isteme, Stz Kesme, Nisan

Eski Tiirk toplumlarinda evlilik besik kertmesi, goriici usulii, ka¢ma/kagirilma,
kagirma, Levirat (Olen kardesin karisi ile evlenme), Sorarat (Baldizla yapilan evlilik),
Taygeldi (Dul ¢ocuklu kadin ve/veya ¢ocuklu dul bir erkegin evlenmesi) seklinde

331



Geleneksel Yoriik Diigiinlerinin Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Kapsaminda Degerlendirilmesi

yapilmaktadir (Eréz, 1991: 54-55; Tuztas, 2005: 197). Evlilik oncesi asama 0Ozellikle
evlilik ¢agina gelen kadin ve erkeklerin sosyal yasamdaki roliine ve es se¢me
geleneklerine odaklanmaktadir.

Kiz evlat i¢in biitiin bu seremonilerin baslangi¢ noktas1 kizin biiytimesi, ¢ocukluktan
geng kizliga adim atmasiyla iliskili olan bag baglama” ad1 verilen gelenektir. Alanya
gibi baz1 yorelerde uygulanan bu Yortiik gelenegine “tellik giydirme” veya “biirtimciik
toreni” adi da verilmektedir. Torenden bir giin once ikram hazirliklar1 (sepit, pisi,
kiliik gibi) tamamlanir. Toren giinii kizin arkadaslari, komsular1 ve akrabalarin
katilimiyla bas baglama toreni yapilir. Kiz misafirlerin ortasma oturtulur, etrafinda
dans edilir, evliliginde mutlu bir kadin tarafindan basma bir ortii ortiiliir. Bu torenle
artik kizin basi baglanmis olup evlilige hazir bir gelin adayidir ve her damat aday1 bu
kiz1 isteyebilir (Unalan, 2022: 182)

Evlenme igin belli yas sart1 aranmasa da genclerin biilug ¢aginda olmas1 gerekirdi.
Dede Korkut'ta da goriildiigli tizere eski Tiirkler icin geng erkegin evlilik ¢agmna
geldigini ispatlamasi icin bir yigitlik yapmasi ve il meclisinden ad almas: gerekirdi
(Eremrem, 1998: 30). Evlilik ¢agina gelen erkek icin uygun kiz bulma olduk¢a 6nemli
bir adimdir. Kiz kadar kizin soyu da olduk¢a 6nemlidir. Genglerin rizasi yani birbirini
kabul etmesi ve anne babanin da rizasinin olmasi oldukg¢a 6nemlidir. Birbirini kabul
etmeyen genclere yapilan baski kagma, kagirma yoluyla yapilan evliliklere neden
olabilir. Bu siirecte farkli bicimlerde uygun es aday: secilmektedir. Goktiirklerde
erkeklerin cenaze torenlerinde es aday1 sectigi ve bunu ailesine bildirdigi
diisiintilmektedir. Bununla birlikte giindelik isler yapilirken, toylarda, gesitli etkinlik
ve festivallerde de es adaylarmin birbirini goriip begenmesi veya gorticii usulii talip
olunmas: gibi gelenekler de bulunmaktadir (Dogan & Dogan, 2005; Erdz, 1991;
Mandaloglu, 2022; Tuztas 2005).

Evlenmeye niyeti olan erkek ve kadin gesitli sekillerde ailesine bu isteklerini belli
etmektedirler. Erkekler bu isteklerinin babasinin ayakkabisina ¢ivi ¢akarak, pilava
kasik saplayarak, tek corap giyerek, evde huzursuzluk c¢ikararak, kiiserek,
durgunlasarak, eve geg gelerek, sabahlar1 ge¢ uyanarak ve/veya biyik birakarak fark
edilmesini saglamaya calisirlarmis. Kadin ise bulasik, siipiirge gibi nesnelerle veya
tavuk gibi besledikleri hayvanlarla kavga ederek, sik sik su getirmeye giderek, 6lme
istegini belirterek (Allah canimi alsa da kurtulsam...), agaca ¢aput baglayarak bu
istegini dile getirmeye ¢alisirlarmis (Demirbulat, 2021:431,432).

Sonug itibariyla uygun es se¢iminin ardindan erkek ailesinin kizi gormesi ve test
etmesi asamasi gelmektedir. Eve/cadira giden kadmlar evin temizligine, kizmn
davranis ve hareketlerine bakip karar verirlerdi. Evin diizenli olup olmadigy,
hissettirmeden yapilan temizlik testleri kiz seciminde oldukga énemlidir. Cogunlukla
bu testler tesadiif gibi ve kiz tarafindan habersiz gerceklestirilirdi (Demirbulat, 2021;
Dogan & Dogan, 2005; Mandaloglu, 2022; Tuztas 2005; Yologlu &Topalova, 1999). Bu
siirecte erkegin annesi tarafindan gelin adaymna yonelik yapilan testler soyle
siralanabilir (Kazici, 1998: 209-210);
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e Bulgur, bugday gibi bakliyatlar1 ayiklarken kiza yardim etme bahanesiyle
kizla sohbet etmesi kiza yakinlasmasi sohbetini degerlendirmesi,

e Sohbet ederken bilerek yakinlasip agiz kokusunu degerlendirmesi,

e Bakliyat ayiklarken goz saghigimi kontrol etmesi,

e El ve cildin temizligini, saghigmi kontrol etmesi,

e Ayiklama isi bitince artiklar1 hemen kaldirip kaldirmadigina bakilmas:
(Artiklar hizli bir sekilde tavuklara atilmasi beklenir. Boylece ayaga
kalkarak siniyi tasiyan kizin fizigi, fiziksel hareketleri, endami, anatomik
olarak bir saglik problemi olup olmadig: kontrol edilir.)

Evlilik karar1 alinmasiyla kiz isteme gelenegine gecilmektedir. Kiz istemeye genellikle
cekirdek aile ile birlikte siilalenin biiyiikleri veya toplum nezdinde saygm aracilar da
istirak eder. Bu aracilar1 Kaggarli Mahmud hisim ve diintirler arasindaki elgiyi
“saw¢1”; hisimlar, diiniirler arasinda gelip giden araciy1 “yorigcr”; iki kisi arasinda
araci olan ve evlenme zamaninda diintirler arasinda gelip giden kisiyi de “arkuct”
olarak tanimlamaktadir. Erkek babasi kiz isterken “Tanri Buyrugu” oldugunu
belirterek olaya kutsiyet kazandirir. Baba kizin tizerinde sonsuz velayet hakkia sahip
olsa da kizin rizasmi almak ister. Bu asamada kiz rizas1 oldugunu belli etmek igin bir
mendili rizalik olarak verir ve evliligin ilk akdi olarak goriilen s6z kesme gelenegi
yapilir. Bu asamada baslik parasma benzer “Kalin” 6demesi istenirdi. Kalin miktar:
ailenin sosyo-ekonomik yapisina gore degismekle birlikte ne kadar yiiksek olursa
ailelerin o kadar statii ve prestij sahibi oldugu anlamina gelirdi. Kalin aileye yapilan
odeme olup tamami 6denmeden diigiin yapilmazdi. Ayrica glintimiizde soz kesilirken
ylziik takma geleneginin ilk o6rnekleri mendil ucu baglama seklindedir. Geleneksel
Yoriik kiiltiiriinde kiz istemenin akabinde olumlu cevap verildigi taktirde gelin tarafi
mendil ucu baglayarak damada gonderirmis. Bu gelenek artik ciftlerin sozlii oldugu
anlamima gelmektedir. S0z kesimi sonrasi nisan igin hazirliklara baglanir. Nisan
evliligin on akti, sozlesmesi niteliginde olup nisanlanan cift icin “Adakli” sOylemi
kullanilirdi. Nisan gelenegi Dede Korkut hikayelerinde de gec¢mektedir. Bamsi
Beyrek’in parmagimndaki altin ytiziigli ¢ikararak Banu Cigek’e takmasi ve “Aramizda
nisan olsun han kizi...” demesi islamiyet oncesi Tirk kiiltiiriinde nisanin varligina
ornektir. Nisanda temel amag sadece aile etrafinda duyurulan evlilik olayin1 daha
genis bir ¢evreye duyurmaktir (Clauson, 1972; Demirbulat, 2021; Ercan, 2002; Inciay
Yapim, 2020; Mandaloglu, 2022; Erdem Nas, 2015: 28; Tuztas 2005).

Yukarida bahsedilen gelenekler evlilik 6ncesi geleneklerin genel bir 6zetini icermekte
olup derinlemesine incelendiginde baslh basina bir arastirma konusu olabilmektedir.
Gelenekler ayr1 ayri incelendiginde zamanla Yoriik kiiltiiriine adapte edildigi ama
giniimiize kadar degisiklik gosterdigi goriilmektedir. Gilintimiizdeki siireg
degerlendirildiginde ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yapidaki degisikliklerin evlilik
oncesi geleneklerin uygulanmasini da farklilastirdigi sdylenebilir. Ornegin geng
erkegin yigitlik yapmasi ve ad almasi goriilmemektedir. Ayrica genglerin evlilik
¢agma gelme isteklerini dile getiris bigimleri ve es se¢imi kiiltiir ve egitim diizeyleri,
sosyal ortam ve gelisen teknolojinin getirdigi sanal ortamlar gibi nedenlerle tamamen
farklilastigl, ailelerin anlamasini saglamaya yonelik davranislarin yerini agik dille
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konusmak, hatta ailelere haber vermeden gerceklestirilen evliliklerin aldig:
goriilmektedir.

Diigiin Oncesi Gelenekler

Diigiin sadece iki ciftin birlikteligini duyurmak i¢in degil sosyallesme, yardimlasma,
is birligi, kaynasma ve kiltiirtin yasatilmasi agisindan da olduk¢a Onemli bir
gelenektir. Diigline hazirlik gelenekleri evlenecek kadin ve erkegin yuva kurmasini
kolaylastirmayla birlikte diigiiniin istenilen bicimde yapilmasi, olas1 olumsuzluklarin
onlenmesi ac¢isindan oldukga 6nemlidir.

Diigiin dncesi yapilacaklar listesi oldukga yogundur. Oncelikli olarak aile biiyiikleriyle
birlikte diiglin aligverisi yapilir. Bu alisveriste gelin ve damat bohgas: hazirlanir. Bu
bohga Yoriik kiyafetlerini tamamlayan ii¢ etek kumas: (kutnu), i¢ kiyafetler ve/veya
kumaslari, yazma, damat igin fes, i¢ gomlek, yaglik gibi geleneksel kiyafet ve/veya
kumaglari, aile biiytikleri icin basma gibi kumaglar, baba icin gomlek, giyim ve
kumaslar gibi hediyelerden olusmaktadir. Alisverislerden sonra alman kumaslarla
kiyafetlerin dikilmesi imece usulii yapilir, buna “Urba kesme, sirt bigme” adi verilirdi
(Mandaloglu, 2022; Tuztas 2005). Yoriik diigiinlerinde de bohga olay1 vardir. Kiz
annesi i¢in hazirlanan ve ana pahasi adi verilen bohga diigiinden on bes giin 6nce
damat tarafindan birka¢ kadinla kiz evine/¢adirma gotiiriiliir. Damat tarafi kiz evine
esvap bigme gelenegini yerine getirmek i¢in komsu ve akrabalarini gagirir. Bas
tistlinde tasinan bohga kiz evinde teslim alinir ve ti¢ kere yere atilir. Bohga herkesin
ontinde agilarak icindekiler gosterilir. Bohcanin en iistiine bohgay1 acan evin gelini
veya kizina verilmek {izere hediye konulur (Inciay yapim, 2020).

Diiglin oncesi diger bir onemli hazirhik davet hazirhigidir. Diigline davet “oku”,
“okuntu” adi verilen hediyelerden olusur. Eréz (1991) Tiirk Hakanlarmin beyleri
goriismek tizere davet edecekleri zaman onlara ok gondererek davet etmesine atfen
“okuntu” kelimesinin “ok” kelimesinden tiiretilmis olabilecegini belirtmistir. Oku
dagitma gelenegi diigline gelmesini istedikleri es, dost ve akrabalara yonelik
yapilmaktadir. Gonderilen hediyeler “okuluk veya okuntu” olarak adlandirilir. Yakin
akraba ve daha fazla deger verilen yakinlarina gomlek, entari, kumas, havlu gibi ederi
daha yiiksek okular gonderilirken yakinlik derecesi azaldik¢a pesgir, atlet, bardak,
kibrit gibi daha diisiik maliyetli okuluklar gonderilir. Bu okuluklarin karsiligi ve
sosyal dayanismanin bir gostergesi olarak diigiin sahibine diigiin 6ncesi ve esnasinda
taki veya hediyeler gonderilirdi. Eski Yoriiklerde hemen her oba hayvancilikla
ugrastig icin bu hediyeler kegi, davar gibi hayvanlar olabilirken giiniimiizde altin,
para veya ev esyasl gibi hediyelerle yer degistirmistir (Erdz, 1991; 55; Gozlem Notlar1
1-3, 2023; Ozdemir, 2018: 245-246; Tuztas 2005: 212).

Diiglin oncesi hazirlilarin 6nemli bir asamasi da ikramliklarin ve diigiin yemekleri
malzemelerinin tedarik edilmesidir. Tiim malzemeler diigiin gilinii hazirlanacak
yemekler i¢in birkag giin 6ncesinden tedarik edilir. Diigiin boyunca hi¢bir misafirin ag
birakilmamas: ve layiginca agirlanmasi 6nemlidir. Dolayisiyla potansiyel ziyaretgi
sayist baz alinarak tiim hazirliklar yapilir. Ekmek yapimi ve paylasimi gelenegi

diigtinlerin 6nemli bir parcasidir. Diigiinde tiiketilmesi ongoriilen miktarda ekmek
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koy sakinleri tarafindan imece usulii yapilir ve diigline hazir halde bekletilir.
Genellikle maya kullanilmadig i¢in daha dayanikli olan yufka, lavas gibi ince ekmek
yapimi tercih edilmekte, nadiren de bazlama, tandir/kuyu ekmegi tercih edilmektedir.
Ayrica koytiin erkekleri koy iginde bulunan dibek tasinda keskek dovme gelenegini
imece usulii yerine getiriler. Diiglin toreninin ve ozellikle Yorik digtnlerinin
vazgecilmezi eglencedir. Eglence davul, zurna ve calg: ekibi ile organize edilir ve
diigiin oncesi hazirligin 6nemli bir asamasidir (Gozlem Notlar 1-2-3-4, 2023)

Glintimiizde bu geleneklerin ¢ogu devam ettirilmekte olup farkhliklar
goriilebilmektedir. Ornegin diigiin aligverisi giiniimiizde de vardir ve bohga hazirlig
bunun 6nemli bir parcasidir. Fakat bohga igerigi giiniimiizde hazir giyim triinleri ile
kozmetik iirtinlerinden olusmaktadir. Bohgalarin teslimi de yorelere gore diigiin
oncesi, kina merasimi veya diigiin esnasi olmak tizere degisiklik gostermektedir. Her
iki taraf da kargilikli bohga hazirhi§i yapmaktadir. Diigiin 6ncesi gelinlik, damatlik,
kinalik gibi aligverislerde diigiin boyunca ve sonrasinda giinliik yasamda kisa siirede
ihtiya¢ duyulabilecek giyim-kusam da alinmaktadir. Bu aligverislerin 6nemli bir
boliimiinii diiglinde geline takilacak altin takilar olusturmaktadir. Taki miktar1 damat
tarafmin ekonomik durumuna gore degismekte olup miktarin ¢oklugu onemli bir
statli ve prestij gostergesidir. Geleneksel Yoriik diigiinlerinde giiniimiizde de oku
gonderme, okuntuluk benzer sekilde devam etmektedir. Fakat giiniimiizde bir¢ok
diigtinde ozellikle daha uzak hisimlara gonderilen okuntularin yerini davetiyelerin
aldig1 gozlemlenmistir (Gozlem Notlar: 1-2-3-4, 2023)

Diigiin ve Sonrasi

Tiirklerde aile kurma ve evlilik kutsal sayilldigindan diigiin merasimi de oldukga
onemlidir. Birlik, beraberlik, yardimlasma, kaynasma ruhunu barmdiran digiinler
“Toy” olarak nitelendirilir ve diigliniin gosterisli olmasina dnem verilir (Mandaloglu,
2022: 491). Diigiinler yaz, bahar, kis mevsimlerinde hatta goc esnasinda yapilabilir.
Diiglin ii¢ giin, bir hafta hatta daha uzun siireli olabilir lakin genellikle ii¢ giin tercih
edilir. Bu glinler cuma, cumartesi, pazar veya sali, carsamba, persembe olmak tizere
belirlenir. Diigiiniin ilk giinii sabah erken saatlerde damat evinde dua okutulur ve
bayrak asilir. Bu gelenek yoreye gore degisiklik gostermektedir. Ornegin Burdur
yoresinde bu gelenege “Bayrakbasi” denilmekte ve diigiiniin baglayacagi giliniin
onceki gecesinde damat tarafinda toplanan koy halkinin bayrak hazirligiyla baslar.
Damat evine gelen her kadin yaninda uzun sirik, yazma getirir. Cogunlukla ev sahibi
tarafindan da hazir bulundurulan yazmalar uzun bir sirik ucuna bir sirik i¢in birden
tazla yazma olacak sekilde yerlestirilir, sirigin ug kisma gigeklerle bezenir ve bir bayrak
seklinde hazirlanir. Genellikle sirigin ucuna yazmalarin ve ¢igeklerin kolay
yerlestirilmesi igin kiigiik bir patates, sogan veya elma saplanir. Birden ¢ok rengarenk
bayrak hazirlanir ve miizikler esliginde damat evinin damina veya bir¢ok noktadan
gortilebilecek bir yerine 6nce biiyiikge bir Tiirk bayragi ile birlikte dizilir. Burada amag
hem diigiin evini siislemek hem kiz evini oglan evinden ayirmak (Kiz evine sadece
Tirk bayrag: asilir) hem de diigline uzaktan gelen, evin yerini bilmeyenlere isaret
olmasidir (Gozlem Notlar1 1-2, 2023).
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Diigiintin ilk giinii dualar ve bayrak dikiminin ardindan davul ve zurna ¢almaya
baslar. Davul ve zurna ekibi genellikle iki kisiden olusmakla birlikte sayimnin artmasi
da onemli bir prestij gostergesidir. Bu siirecte ikramliklar ve diigiin yemekleri pisirilir
ve misafirlere ikram edilmek iizere hazir bulundurulur. Bu yemek diizeni {i¢ giin
boyunca giliniin her saatinde hazir bulundurulur. Giin iginde ara ara diger
miizisyenler, calg1 ekipleri de miizikli eglenceyi baslatir. Gozlem yapilan Beskaza,
Burdur, Denizli digiinlerinde giin iginde davetlilerin davul zurna ekibiyle uzak bir
mesafeden karsilandigr goriilmiistiir. Oku karsiigt damada, damat veya gelin
sagdicina altin veya para seklinde asilir ve davul zurna egliginde diigiin evine dogru
yavas yavas yurlniir. Diglin evine ulasildiginda ise damat ve/veya diigiin
sahipleriyle halk dans1 oynanur. Teke yoresinde ti¢ gayda (ii¢ farkli ezgi) oynanir. Giin
icerisinde ¢ok kisa zaman diliminde onlarca misafir bu sekilde karsilanir. Genellikle
diigiiniin ikinci giinii bu agidan daha yogun geger. Dansin akabinde misafirler sofraya
davet edilir diigiin yemegi ve ikramliklar takdim edilir (Gozlem Notlar1 1-2-3, 2023).

Guintimiizde ¢ok yaygm olmasa da diigiintin ilk giinii Yoriik diigiinlerinde odun
kesme ve kinalik gelenekleri uygulanir. Diigiin giinti ilk sabahi diigiin basladiktan
sonra damat, sagdi¢c ve arkadaslar1 once kiz evine giderler ve oynarlar. Amag kiza
damadin oynayismi gostermektir. Akabinde damat, arkadaslar1 ve koyliiler odun
kesme gelenegini yerine getirmek {izere ormana gider, toplanan odunlar yazma ve
boncuklarla siislenen eseklerle kiz evine gonderilir. Burada amag diigiin yemekleri
pisirilirken kullanilacak odunlar1 temin etmektir. Odunlar getirildikten sonra kinalik
gelenegi yerine getirilir. Kialik olarak kiz evine ekmek, yogurt, gesitli bakliyatlardan
olusan yemeklik malzemeler ve kiiciikbas hayvan gonderilir. Amag kiz evinin diigiin
giderlerine katkida bulunmaktir. Kiz evinin ekonomik durumuna gore miktar
arttirllarak yardimlagsma ve dayanismanin gerekliligi yerine getirilir. {lk giiniin aksami
da genel bir miizikli eglence yapilarak ilk giin tamamlanir (Gozlem Notlar1 1-2, 2023,
Tuztas, 2005).

Ikinci giin yine davul ve zurna esliginde giine baslanir. Ilk giin yapilan kargilama ve
yemek ikrami ikinci giin de devam eder. Ikinci giin &gle yemegi akabinde kiz evinde
Ceyiz adi verilen eglence yapilir. Genellikle kadinlarin katildig1 bu eglence eski Tiirk
geleneklerinde yer alan ve giiniimiizde kismen uygulanan ceyiz serme gelenegine
atfen yapilmaktadir. Ikinci giiniin aksami en biiyiik eglence aksamidir denilebilir.
Erkek tarafinda miizikli eglence devam ederken kiz tarafinda da kma gecesi
diizenlenir. Kma yakma gelenegi olduk¢a oOnemlidir. Tiirk inancinda kimna
“adanmislik” ve “secilmislik” goOstergesi olarak kabul edilir. Kina gecesi gelin
genellikle kirmizi bir elbise (bindall1) giyer, bas1 kirmizi bir ortii ile ortiiliir. Hazirlanan
kina harc1 gelinin aglamasini saglamak icin agitlar ve acikl: tiirkiiler esliginde gelinin
basinda gezdirilir. Gelinin ontiine getirilen kina harcina eskiden birinci derecede erkek
yakinlarinin para veya altin atmasi beklenirken giintimiizde gelinin avucuna erkek
annesi tarafindan kina iizerine birer altin konularak gelenek yerine getirilir. Akabinde
erkek tarafi evine doner ve her iki tarafta eglence devam eder. Yoriik diigiinlerinde
ates etrafinda oynama, deve kiligina girme, erkeklerin kadm kiligina girmesi, sinsin
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oyunu gibi ¢esitli tiyatral oyunlar oynama, giires tutma gibi etkinlikler yapilir ve gece
sonlanir (Demirbulat, 2021; Ercan, 2002; Gozlem Notlar1 1-3, 2023, Tuztas, 2005).

Ugiincii giin gelin alma giiniidiir. Damat evinde gelin alay1 toplanirken gelin evinde
hazirliklar yapilir. Gelin alay1 kiz evine davul zurna egliginde gelir. Damat gelin alma
merasimine katilmaz. Erkek tarafinda gelin almanm mutlugu yasanirken kiz evinde
ayriigm hiiznii ve kizin yuva kurmasmin sevinci ayn1 anda yasanur. Gelin evden
¢tkmadan once babasi tarafindan kusak baglama ritiieli yapilir. Baba kirmizi kusag:
kizinin beline dolar, baglar ve ¢dzer. Ug kez ayni islemi yaptiktan sonra kugak baglanir
ve duvak Ortiiliir. Duvagm {izerine de kirmizi bir Ortii Ortiiliir. Babasi kizin
ayakkabisina para koyar. Gelin evden babasiyla birlikte ¢ikar. Bu esnada gelinin
annesi veya yakin gelinin bag tistiinden bugday, ¢orekotu, para ve seker serpistirir.
Yoriik kiiltiirtiinde ceyiz gelinle birlikte evden cikarilir. Ceyizler kizin yeni evine
tasinmak {izere develere, atlara yerlestirilir. Gelin dualar esliginde ata veya deveye
bindirilir ve damat evine dogru yola ¢ikar. Anamur gibi bazi yorelerde ¢eyiz
gonderme giinii persembedir ve halk dilinde “kesene” ad1 verilen ¢eyiz damat evine
gonderilir. Bu gelenege “kesene kesmek” adi verilir. Kesene kesmenin karsilig1 olarak
damat tarafi “sogus” ad1 verilen kegi keser, dar1 dovmesi ve keskek esliginde kiz evine
gonderir. Damat gelini evin oniinde kargilar, gelin attan inmeden once gelinin bagi
tizerinden su, bugday, para serper. Bu gelenege “sac1”, “sacuv” veya “cagilama” ad1
verilmektedir. Damadin anne ve babasi geline indirmelik olarak adlandirilan bahsis
verir ve gelini attan indirerek evlerine gotiiriirler. Bu siiregte yorelere gore farklilasan,
gelinin {izerinden seker, bugday, ¢orek otu, para serpmek, gelinin su dolu testiyi eve
girmeden Once devirmesi, kapiya gerilen ipi ¢ozmesi, kap1 esigine yag veya bal
sirmesi, kesilen kurbanin {iizerinden atlamasi, gelinin ayakkabisina bugday
konulmasi, testi kirma gibi gelenekler bulunmaktadir. Diiglin gerdek gecesiyle son
bulur. Bu gelenekler daha ¢ok nazar, ugursuzluk onleme, bolluk ve bereket
ritiielleriyle iliskilendirilir (Cetin, 2008; Ercan, 2002; Erdem Nas, 2015: 28; Gozlem
Notlar1 1-2-3, 2023; inciay Yapim, 2020, Mandaloglu, 2022; Tuztas, 2005).

Yukarida bahsedilen geleneklere ek olarak Goger (2015) tarafindan miilakat yontemi
kullanilarak yapilan arastirmanin bir boliimii  Yorik digiin geleneklerine
odaklanmistir. Bu kapsaminda diigiintin son giinti uygulanan geleneklere geline
oliimii ve baba ocagina geri doniisii hatirlatmak amaciyla gelin dolambac1 ad1 verilen
bir ritiielden bahsedilmistir. Gelin baba evinden c¢iktiktan sonra mezarlik etrafinda
dolandirildiktan sonra damat evine gotiiriiliirmiis. Bunun yaninda gelin alma giinii
yats1 namazindan sonra damat, sagdiglar1 ve arkadaslar1 damat evine giderek Giliveye
Hu Okuma merasimi gerceklestirirlermis. Bu, Imamm okudugu dua akabinde hep
birlikte “ASIKIN EFKARI HU... HU..” diye bagirdiklar bir ritiieldir (Goger, 2015: 39).

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Yoriik diigiinlerinin ritiielleri, ylizyillar boyunca nesilden nesile aktarilmis ve bu
siirecte cesitli kiiltiirel, sosyal ve ekonomik degisimlere ragmen 6ziinii korumustur.
Elde edilen veriler ve yukarida detayli bir sekilde ele alinan bulgular 1s181nda gogebe
yasamdan yerlesik hayata gecis, sosyal ve kiiltiirel degisimler, teknolojinin getirdigi
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yenilikler gibi bir¢ok etkenin Yoriik diigiin geleneklerinin ¢ogunun sonunu hazirladig:
sdylenebilir. Ornegin, evlilik dncesi adetlerde goriilen evlilik cagna gelen genglerin
ailesine evlenme isteklerini bildirme sekilleri, ailelerin iletisimde araci kullanmalarsi,
diigiin siireleri, ceyiz gonderme, gelin alma adetleri gibi kiiltiirel uygulamalarin
degisime ugradig: soylenebilir. Buna ragmen gozlem yapilan bolgelerdeki geleneksel
diigtinlerde bircok gelenegin devam ettigi goriilmiistiir. Modern yasamin getirdigi
kolayliklar ve farkl: kiiltiirlerle etkilesimin artmasi sebebiyle giiniimiiz diigtinlerinin
daha ¢ok tek gecelik eglence, arkadas arasinda bat1 kokenli bekarliga veda ve sosyal
medya yoluyla moda olan kimna gecesi uygulamalar1 seklinde organize edilmesine
neden olmaktadir. Belirli bir 6lglide ve ¢evrede kabul edilebilir bir gelisme olsa da
biitiinctil bakildiginda Tiirk kiiltiirti ve Yoriik geleneklerinin siirdiiriilebilirligine
uzun vadede zarar verecek bir degisim oldugu kabul edilmelidir.

Yorik diginleri eski Yorik kiiltiirtintin  temelini de olusturan eski Tirk
geleneklerinde goriilen sosyal dayanisma, yardimlasma, birliktelik, kiiltiirel kimligin
ve geleneksel yasam big¢iminin korunmasi ve siirdiiriilebilirliginin saglanmasinda
oldukga 6nemlidir. Bu 6zellikleriyle somut olmayan kiiltiirel mirasin 6nemli bir 6gesi
oldugu diisiintilmektedir. Dolayisiyla bu arastirmada cevap aranan “Yoriik diigiinleri
ve gelenekleri somut olmayan kiiltiirel miras olarak kabul edilebilir mi?” sorusunun
cevab1 da netlik kazanmistir. Arastirmanin cevap aranan “Yoriik digiinleri ve
geleneklerine yonelik farkindalik yaratma, koruma ve siirdiiriilebilirligini saglama
nasil mimkiin olabilir?” sorusu UNESCO’nun 2003 s6zlesmesinde Onerilen koruma
planlar1 dogrultusunda asagida cevaplanmaya calisilmistir. Sozlesmede Onerilen
temel koruma Onlemi envanterlerin hazirlanmasidir. Taraf Devletler ayrica
asagidakileri amaclayan uygun yasal, teknik, idari ve mali 6onlemleri benimsemeye
tesvik edilmektedir (UNESCO, 2024c):

e Somut olmayan Kkiiltiirel mirasmn yonetimi konusunda egitim veren
kurumlarin olusturulmasini veya giiglendirilmesini ve bu mirasmn icrasi
veya ifadesi i¢in tasarlanmis forumlar ve mekanlar araciligiyla iletilmesini
tesvik edilmesi;

e Somut olmayan kiiltiirel mirasa erisimin, bu mirasin belirli yonlerine erisimi
diizenleyen geleneksel uygulamalara sayg: gosterilerek saglanmasi;

e Somut olmayan kiiltiirel mirasa iliskin belgeleme kurumlarimimn kurulmas:
ve bunlara erisimin kolaylastirilmasi.

Bu kapsamda geleneksel Yoriik diigiinleri, UNESCO’nun Somut Olmayan Kiiltiirel
Miras Sozlesmesi'nin tanimladigr topluluklarin kimliklerini ve siirekliliklerini
saglayan uygulamalar, temsiller, ifadeler, bilgi ve becerileri igeren kriterlerini
karsiladig1 diisiiniilmektedir. Dolayisiyla {izerinde galisilmasi ve SOKUM listesine
dahil edilmesi i¢in hazirliklarin yapilmasi gerekmektedir. Bu kapsamda 6ncelikle arsiv
calismalarmin  yapilmast ve Tiirkiyenin SOKUM envanterine eklenmesi
onerilmektedir. Yoriik kiiltiiri ve geleneklerinin detayl bir sekilde belgelenerek
arsivlenmesi oldukc¢a onemlidir. Video kayitlari, fotograflar, dokiiman taramalars,
derinlemesine bilgi sahibi olunabilecek kisi, kurum ve kuruluslarla yapilacak
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goriismeler ve bu goriismelerin ses ve goriintii kayitlarinin alinmasi ve bu ¢alismalarin
akademik arastirmalarla desteklenmesi 6nemli bir arsiv olusturacaktir.

Kiiltiirel bir 6genin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi yeni nesillere aktarilmasiyla daha
mimkiin olmaktadir. Bu kapsamda farkindaligin arttirnlmasi ve gen¢ kusagin
ogrenebilmesi igin egitim programlari, seminerler, konferanslar, drama ve atdlye
calismalar1 organize edilebilir. Farkli diizeydeki egitim ve Ogretim miifredatlarma
eklenebilir. Bu dogrultuda ilgili kurum ve kuruluslarda konuyu arastiracak birimlerin
yetkilendirilmesi 6nemli bir fayda saglayacaktir.

Yoriik diiglinleri ve gelenekleri turistik bir {iriin olarak yaratici turizm kapsaminda
degerlendirilebilir. Boylece hem yerel ekonomiye katk: saglayabilir hem de Yoriik
diigtinlerinin daha genis kitleler tarafindan taninmasina olanak saglayabilir. Lakin iyi
yonetilmezse zarar verebilecegi icin etkili ve zarar gormeden tasarlanabilmesi igin
tizerinde bilimsel ¢alismalarin arttirilmas: onerilmektedir. Somut olmayan kiiltiirel
miraslarin dogru tanitim ve pazarlama stratejileriyle turizme kazandirilmasi 6nem arz
etmektedir. Dolayisiyla oldukga titiz bir calismayla koruma ve turizme kazandirilma
planlamalarinim yapilmas: onemlidir. Aksi taktirde kiiltiirel yozlagsma, aslin1 kaybetme
ve kiiltiirel unsurun siirdiirtilebilirligine zarar verme gibi sonuglar ortaya c¢ikabilir.
Universiteler ve arastirma merkezleri, bu alanda calismalar1 tesvik etmeli ve
desteklemelidir. Yapilan arastirmalarin sonuglar1 hem akademik ¢evrelerde hem de
halk arasinda paylasilmalidir. Yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslari, bu stirecte
topluluklar: destekleyici tesvikler ve programlar gelistirmelidir.

Bu arastirma kisith bir bolge ve zamanda gozlem yapilarak ve kisith kaynaklarla
yuritiilmiis fakat daha genis capli bir arastirmanin temelini olusturmak iizere
tasarlanmigtir. Arastirmanin konuya dikkat ¢ekmek, farkindalik olusturmak ve
literatiirdeki cesitliligi arttirarak ileride konu {iizerinde calisma yapmak isteyen
arastirmalara kaynak tegkil edebilecek onemli bir arastirma oldugu diistiniilmektedir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz. Dergisi'nin hicbir sorumlulugu olmayip, tiim

Tesekkiir: Katkilarindan dolayr hakemlere ot S ELEL SRR el e

tesekkiir ederiz. Bilgilendirilmis Onam Formu: Tiim taraflar

Destek Bilgisi: Herhangi bir kurum ve/veya kendi rizalar1 ile calismaya dahil olmuslardir.

kurulustan destek alinmamuistir. Etik Kurul Onayr: Calisma kamuya acik
ikincil verilerin kullanilmasiyla

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda cikar
olusturulmustur.

catigmasi yoktur.
Arastirmacilarin Katki Orani: 1. yazar katki

Etik Onay1: Bu calismanin tiim hazirlanma
orani: %60; 2. yazar katki orani: %40

siireglerinde etik kurallara riayet edildigini
yazar(lar) beyan eder. Aksi bir durumun Veri Kullanilabilirlik Beyani: Arastirma
tespiti halinde Giincel Turizm Arastirmalar1  verileri paylasilmamaistir.
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