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Oz: Kamusal mekanlar, sosyallesme, dinlenme, temiz havadan yararlanma ve dogayla temas kurma gibi
amaglarla ziyaret edilen, icerisinde kazanilan duygusal ve zihinsel deneyimlerin kullanicilar i¢in biiyiik 6nem
tagidigr mekanlardir. Kamusal alanlar, dinlenme mekanlari olmanin 6tesinde mimari 6zellikleri ve atmosferiyle
duyulara hitap ederler. Sinir bilimi ile mimarlik arasindaki baglanti, insanlarin mekénlarla etkilesimini ve bu
etkilesimin insan davraniglar1 ve zihinsel saglik iizerindeki etkilerini anlamak icin bir ortam saglamaktadir.
Noromimari, insan ve mekan arasinda etkili bir iletisim dili olusturmay1 hedeflemektedir. Caligma alan1 olarak;
yenilik¢i bir tasarima sahip olmasi, yeni bir kamusal alan olarak hizmete agilmasi ve tasariminin genis kitlelere
hitap etmesi ¢esitli nedenlerden dolay1 se¢ilen Rami Kiitiiphanesi peyzaj tasariminin bu baglamda incelenmesi,
kamusal alanlarin insan davraniglarini ve zihinsel deneyimlerini nasil etkiledigini anlama agisindan katki
sunmaktadir. Caligmada oncelikle néromimari ve belirlenen tasarim kriterleri agiklanmig, Rami Kiitiiphanesi ve
peyzaj tasarimi hakkinda literatiirden elde edilen bilgilere yer verilmistir. Bu bilgiler dogrultusunda Rami
Kiitiiphanesi peyzaj alaninin néromimari tasarim kriterlerine uygunlugu gézlem yontemiyle tespit edilip ¢izelge
halinde sunulmustur. Arastirma sonuglari, ndromimari prensiplerin kamusal alanlarda uygulanmasimin
kullanicilarin mekéansal deneyimlerini, zihinsel, duygusal sagligini ve davraniglarini pozitif sekilde etkiledigini
ayn1 zamanda stirdiiriilebilir mimari yaklagima da katkis1 oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgular, gelecekte
tasarlanacak kamusal mekénlarin daha bilingli sekilde planlanmasi icin referans noktasi teskil edecegi
diistiniilmektedir. Noromimari arastirmalardan elde edilen verilerin degerlendirilmesiyle, mimarlar ve sehir
plancilari, kamusal mekanlari tasarlarken insan davraniglart ve duygusal deneyimleri néromimari perspektiften
de dikkate alarak daha etkili mekanlar tasarlama yolunda 6nemli bir kilavuz edinebileceklerdir.

Anahtar Kelimeler: Kamusal mekéan, Noromimari, Peyzaj tasarimi, Rami Kiitiiphanesi, Sinir bilimi

Perceptual Analysis of Neuroarchitectural Criteria in Public Space Design: The
Example of Rami Library Landscape Design

Abstract: Public spaces are places that are visited for purposes such as socializing, resting, enjoying the fresh
air, and contact with nature, where emotional and mental experiences are of great importance to the users. In
addition to being places of rest, public spaces appeal to the senses through their architectural features and
atmosphere. The connection between neuroscience and architecture provides an environment for understanding
the interaction of people with spaces and the effects of this interaction on human behavior and mental health.
Neuroarchitecture aims to create an effective communication language between people and space. The study of
the landscape design of the Rami Library in this context contributes to the understanding of how public spaces
affect human behavior and mental experiences. The study first explained neuroarchitecture and its design criteria
and presented the information obtained from the literature about the Rami Library and the landscape area. In
line with this information, the Rami Library's landscape area compliance with neuroarchitecture design criteria
was determined through observation and presented as a chart. The research results show that applying
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neuroarchitecture principles in public spaces positively affects users' spatial experiences, mental and emotional
health, and behavior and contributes to a sustainable architectural approach. These findings provide a reference
point for more conscious planning of public spaces to be designed in the future. By evaluating the data obtained
from neuroarchitecture research, architects and urban planners will be able to obtain an essential guide for
designing more effective spaces by taking into account human behavior and emotional experiences when
designing public spaces.

Keywords: Landscape design, Neuroarchitecture, Neuroscience, Public space, Rami Library

1. Giris

Kamusal alanlar, toplumun ortak kullanimina acik olan ve genellikle sosyal ve kiiltiirel
etkilesimin merkezi haline gelen mekéanlardir. Bu alanlar, yalnizca fiziksel mekénlar degil, aym
zamanda toplumsal biitiinlesmenin ve kiiltiirel paylasimin zeminini olugturan dinamik yapilardir. Kent
dokusunun olusturulmasinda kilit bir rol oynayan bu alanlar, insanlarin kentle biitiinlesmesini saglar ve
onlarin ¢evresiyle etkilesimini diizenler. Ayrica, planlama ve diizenleme stiregleriyle 6zenle tasarlanan
kamusal alanlar, kentsel yapilarin denge ve yonlendirilmesinde onemli bir rol iistlenmektedirler
(Karayilmazlar & Celikyay, 2018). Bu baglamda, kamusal alanlarin islevselligi ve kullanict odakli
tasarimi, kentsel yasam kalitesini dogrudan etkileyen unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kentsel alanlardaki insanlarin yagsam kalitesi, bireylerin kamusal alanlarla olan etkilesimiyle
dogrudan baglantilidir. Ferah ve ark. (2023), kamusal alanlardaki etkinliklerin kalitesi ve gesitliliginin,
bu alanlarin toplumsal islevselligini artiran temel unsurlar oldugunu belirtmistir. Kamusal alanlar, ¢esitli
toplumsal faaliyetlerin gerceklestigi ve sosyal etkilesimin yogun oldugu ortak mekanlar olarak
tanimlanir. Bu alanlar, sokaklar, aligveris merkezleri, meydanlar, spor sahalari, oyun parklari,
kiitiiphaneler gibi farkl tiirdeki paylasilan kullamim alanlarmi kapsamaktadir. insanlarm toplanarak
sosyallestigi, iletisim kurdugu, kiiltiirel etkilesimlerin yasandig1 bu kamusal alanlar, toplumun ortak
yasamini ve kimligini sekillendirmektedir (Ozbek, 2004).

Kamusal mekéanlar, bireylerin ¢esitli sosyal etkinliklerde bulunma veya sadece dinlenme
amagclart dogrultusunda kullandig1 mekanlar olup, kisilere giin 1s18indan, temiz havadan ve dogal
cevrenin sundugu psikolojik rahatlamadan yararlanma firsati sunarlar. Bu mekanlar, insanlarin stresi
azaltmalarina, zihinsel ve fiziksel iyilik hallerini artirmalarina ve genel refahlarini gelistirmelerine
olanak tanimaktadir (Kandemir, 2010). Bu mekanlar, kullanicilarin kolaylikla algilayabilecegi ve tam
anlamiyla anlayabilecegi sekilde tasarlanmalidir; boylelikle mekanin kullanicilar {izerinde algilama,
diisiinme, kavrama ve yorumlama gibi zihinsel siirecleri harekete gegirebilirler. Kamusal alanlarin
islevselligi ve estetigi, toplumun ihtiyaglarina uygun olup ayni zamanda psikolojik olarak destekleyici
olmalidir. Bu alanlarin tasariminda, kullanicilar ile mekan arasindaki etkilesim goz Oniinde
bulundurulmalidir. Kentin ortak mekanlar1 ve kullanim alanlarmin tasarimi, kent sakinlerinin yasam
kalitesini artirmaya yonelik olmalidir ve boylelikle kentlerin daha yasanabilir bir hale gelmesi ve
sakinlerinin memnuniyetinin saglanmasi1 hedeflenmelidir (Karayilmazlar & Celikyay, 2018). Bu
dogrultuda, kamusal alanlarin tasariminda yalnizca islevsellik ve estetik degil, ayn1 zamanda
kullanicilarin duygusal ve bilissel ihtiyaglar1 da dikkate alinmalidir. insanlarin bu mekanlarla anlaml
bir bag kurabilmesi, kamusal alanlarm birer sosyal ¢ekim merkezi haline gelmesini saglayacaktir.
Ayrica, mekéanlarin psikolojik olarak destekleyici bir deneyim sunmasi, bireylerin bu alanlarda gecirdigi
zamanin kalitesini artirirken, toplumsal baglar1 giliglendirme potansiyelini de barindirmaktadir.
Kentlerin daha yasanabilir olmasi i¢in, tasarim siire¢lerinde kullanict deneyimlerini merkeze alan ve
bireylerin mekanlarla olan etkilesimlerini biitiinciil bir perspektifle ele alan yaklasimlar
benimsenmelidir. Boylece, kamusal alanlar yalnizca birer fiziksel gecis noktasi olmaktan ¢ikarak,
bireylerin kendilerini ait hissedebilecegi ortak yagam alanlari haline gelebilir.

Kent yagamindaki bireylerin zihinsel ve psikolojik refahim1 artirma hedefi, kentsel tasarim
siireclerinde giderek daha fazla dnem kazanmaktadir. Oztiirk ve ark. (2022), acik yesil alanlarin kent-
doga etkilesimini yeniden canlandirmada 6nemli bir rol oynadigini vurgulayarak, bu alanlarin bireylerin
dogayla baglanti kurmasini saglayarak yasam kalitesine katki sundugunu ifade etmektedir. Benzer
sekilde, Ozyavuz (2016) kentsel yasamda sunulan rekreatif ve kiiltiirel imkanlarin, bireylerin stres
azaltmasina, ruh saglhigini iyilestirmesine ve toplumla daha derinlemesine etkilesim kurmasina olanak
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tamidigimi belirtmektedir. Bu yaklagimlar, kentsel tasarim siireclerinde bireysel refahi ve toplumsal
etkilesimi destekleyen ¢oziimlerin 6nemini agikca ortaya koymaktadir.

Kamusal mekanlarin insan refahi iizerindeki etkilerini anlamak i¢in néromimari, mimarlik ve
sinirbilim arasindaki iligkiyi inceleyen yenilik¢i bir yaklagim olarak 6ne ¢ikmaktadir. Kentlerin ve kenti
olusturan unsurlarin tasariminda insanlarin daha mutlu olmalarini saglamak igin ndroloji ve psikoloji
bilgilerinin dikkate alinmasi gerekmektedir (Akman, 2021). Mimarlik sanatsal ifadeye dayanan bir
tasarim disiplinidir. Bu da insanlar ve ¢evreleri arasindaki iliskiyi anlamaya yonelik bir¢ok soru ve siiphe
dogurmaktadir: Cevre ve insan arasindaki iligki nedir? Tasarlanan mekanlar insanlar tarafindan nasil
algilanir? Mekanin kisinin refah1 ve ruh sagligi tizerindeki etkisi nedir? (Olszewska ve ark., 2014). Bu
sorulara yanit sunabilen ndromimari; insan davraniglarini, sagligini ve refahini en ist diizeye
cikarabilecek ortamlarin  tasarimmi  hedeflemektedir. NOromimari arastirmalarinda, EEG
(elektroensefalografi), fMRI (fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme) gibi beyin goriintiileme
yontemleriyle birlikte HRV (kalp atis hiz1 degiskenligi), GSR (galvanik deri tepkisi), ET (goz takibi),
EMG (elektromiyografi) gibi ¢esitli psiko-fiziksel dlgtimler kullanilmaktadir. Bu yontemler, mimari algi
ile duyusal deneyim arasindaki iligkinin ayrintili bir bicimde anlasilmasini ve ideal mimari kriterlerin
belirlenmesini hedeflemektedir (Ritchie, 2020). Ayrica, bu ileri teknolojik yontemler, anket, miilakat ve
gozlem gibi geleneksel arastirma teknikleriyle bir arada kullanilarak elde edilen verilerin hem 6znel hem
de nesnel baglamda iliskilendirilmesine olanak saglamaktadir.

Noromimari, sinirbilimciler ile mimarlar arasindaki is birligini ifade eden ve insan ile mekan
arasinda etkili bir iletisim dili kurma hedefiyle ortaya ¢ikan bir yaklasimdir (S6zer & Turcan, 2022). Bu
baglamda, kamuya acik alanlarin néromimari agidan incelenmesi, insanlarin bu mekanlarla etkilesime
gecgerken nasil hissettiklerini, diisiindiiklerini ve tepki verdiklerini anlamak igin bir pencere sunmaktadir.
Bu ¢alismanin amac1 kamusal alan tasariminin insan zihnindeki etkilerini anlamak, néromimari tasarim
kriterlerini Rami Kiitiiphanesi peyzaj alan1 6zelinde degerlendirerek tasarimcilara bu kriterlerin
uygulanmasi konusunda referans olabilmek, tasarimlarin bu bilgilerle zenginlestirilmesini saglamaktir.
Arastirma bulgular1, Rami Kiitiiphanesi peyzaj alaninin ndromimari tasarim kriterlerine bazi yonleriyle
uygunluk saglarken, bazi unsurlar agisindan eksiklikler barindirdigini ortaya koymaktadir. Bu
baglamda, kullanicilarin mekéansal deneyimlerini ve psikolojik refahini olumlu etkileyen tasarim
unsurlarinin yam sira gelistirilmesi gereken alanlar da belirlenmistir. Rami Kiitliphanesi peyzaj alani
gibi yenilik¢i bir mekdnin néromimari agidan incelenmesi kent igerisindeki ortak mekanlarin insan
davranislart ve zihinsel deneyimler {iizerindeki etkilerini anlamada onemli bir 6rnek olacag:
diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda hem mimarlik hem de nérobilim alanindaki bilgi birikimini bir araya
getirerek bu disiplinlerin karsilikl etkilesimini anlamamiza katki saglayacaktir. Elde edilen bulgularin,
kamusal mekan tasarimini zenginlestirmede katki saglamasi beklenmektedir.

2. Materyal ve Yontem

Orneklem olarak yenilikgi bir tasarrma sahip olmasi, yeni bir kamusal alan olarak hizmete
acilmasi, ¢evresel ve toplumsal agidan dikkate deger bir 6rnek teskil etmesi ve tasariminin genis kitlelere
hitap etmesi sebebiyle Rami Kiitiiphanesi peyzaj alani secilmistir. Arastirmanin yontemi, nitel bir
yaklagimi1 benimsemekte olup kamusal alan tasarimi, Rami Kiitiiphanesi peyzaj tasarimi, noérobilim ve
mimarlik iligkisi konularinda mevcut literatiiriin incelenmesini igermektedir. Caligmanin teorik
cercevesi kapsminda néromimari kavrami ve Onerilen tasarim kriterleri, Rami Kiitiiphanesi ve kamusal
alanlarin tasarimi hakkinda yayinlanmis akademik makaleler, kitaplar ve tezlere bagvurulmustur.
Bulgular Rami Kiitiiphanesi internet sitesi, alan hakkinda yapilmis 6nceki ¢aligsmalar, Caps office’ten
elde edilen bitkilerin listesi ve saha gozlemleri sonucu elde edilmistir. Alan galismasi Temmuz 2024 te
yaklasik ii¢ glin boyunca sabah, 6glen ve aksam saatleri olmak iizere toplam 8 saatlik ndromimari
parametreleri kapsaminda yapilan gézlemle gergeklestirilmistir. Yapilan gozlem iki ana baslik altinda
ele alimmistir: tasarimecr agisindan fiziksel elemanlarin degerlendirilmesi ve kullanicilarin mekanla
etkilesimlerinin gozlemlenmesi. Bu ¢ercevede, hem kullanici hem de tasarimci odakli bir yaklagim
benimsenmistir. Literatiirde mevcut néromimari alanindaki ¢aligmalar ve fiziksel veya sanal ortamlara
maruz kalma sirasinda ndral aktivitelerden elde edilen sonuglar ¢alisma igin ¢ergeve saglamaktadir. Bu
makale, néromimari bakis agisiyla kamusal alan tasariminin bireyler iizerindeki etkilerini algisal
baglamda inceleyerek, belirlenen tasarim kriterlerinin fiziksel ¢evre ve kullanici deneyimleri arasindaki
iliskiyi nasil sekillendirdigini ortaya koymay1 hedeflemektedir.
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Noromimari arastirmalarinda EEG (elektroensefalografi), fMRI (fonksiyonel manyetik
rezonans goriintiileme) gibi 6l¢iim yontemleri yaygin olarak kullanilmakta ve bu yontemlerin mekan
tasariminda sagladigi katkilar bilinmektedir. Ancak bu c¢alismada, tasarim elemanlarinin fiziksel
niteliklerinin ve kullanict davraniglarinin gézlemlenmesi yoluyla, néromimari kriterlerin sahadaki
uygulamalart ve kullanici deneyimi algisal baglamda degerlendirilmistir. EEG, fMRI gibi ileri
teknolojili yontemlerin kullanimi, laboratuvar ortami ve biitge kisitlamalar1 nedeniyle bu ¢alismada
uygulanmamistir. Bu durum, mevcut caligma i¢in smirlayict bir faktér olmakla birlikte, gelecekte
yapilacak arastirmalarda néromimari kriterlerin daha ayrintili ve objektif bir bigimde incelenmesi igin
bir firsat sunmaktadir. Bu tiir 6l¢iim yontemlerinin kullanimi, mekéan tasariminin kullanici tizerindeki
etkilerinin daha ayrintili bir bigimde ortaya konmasina olanak saglayacaktir.

Noéromimari igin kesin olarak belirlenmis tasarim kriterleri bulunmamakla birlikte, Giray Kiigtk
& Yiiceer (2022)’nin g¢aligmasi bu konuda 6nemli bir referans olarak alinmigtir. Bu ¢aligmadan
hareketle, belirli tasarim kriterleri olusturulmustur. Tasarim kriterlerinin belirlenmesi siirecinde, diger
ilgili caligmalardan da faydalanilmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda, 10 adet kriter tanimlanmastir.
Bu dogrultuda, noéromimari tasarim kriterlerini ve insan Tlzerindeki etkilerini igeren ¢izelge
olusturulmustur (Cizelge 1). Cizelge 1’deki olusan kriterler dogrultusunda, kiitliphanenin peyzaj alani
tasariminda néromimari kapsaminda giiglii ve zayif yonleri ortaya koyulmustur. Néromimari konu
baglaminda 2 arastirma sorusu belirlenmis olup bu dogrultuda alan incelemesi yapilmistir:

1. Noromimari ilkelerinin kamusal mekanlarda dikkate alinmasi kullanicilarim mekansal deneyimlerini
ve refah diizeyini ne derecede etkilemektedir?

2. Noromimari prensiplerinin kamusal mekanlarin tasariminda uygulanmasi kullanicilarin mekan
algilarini1 ve davraniglarini nasil etkilemektedir?

Bu sorulardan yola ¢ikarak Rami Kiitiiphanesi’nin peyzaj tasarimi belirlenen ndromimari ilkeler
dogrultusunda incelenmis olup halihazir harita iizerinde isaretlenmistir (Sekil 6). Sonu¢ kisminda ise
yerlesim planindan elde edilen bulgular ve saha gézleminden ortaya ¢ikan parametreler dogrultusunda
Rami Kiitiiphanesi peyzajindaki kullanilan peyzaj elemanlarmin néromimari kriterlerine uyumlu,
kismen uyumlu veya uyumlu olmadig1 Cizelge 3 olarak sunulmustur.

3. Noromimari Kavram ve Prensipleri
3.1. Noromimari kavrami

Noromimari, sinirbilimciler ve mimarlarin is birligiyle, mekanin insanlarla etkilesimini
inceleyen bir disiplin olarak gelismistir. Bu disiplin, insan psikolojisi ve davraniglarini yalnizca mekanin
fiziksel 6zellikleri {izerinden degil, mekan-insan iliskisi baglaminda anlamay1 hedefler. S6zer & Turcan
(2022), bu yaklagimin, mimari unsurlarin insan psikolojisi ve davranisi izerindeki etkilerini anlamaya
odaklandigin belirtmektedir. Bu durum, mimari tasarim siirecinin yalnizca islevsel ve estetik kaygilarla
degil, aym1 zamanda insan-cevre etkilesimini gelistirme amaciyla ele alimmasi gerektigini
gostermektedir. Norobilim, sinir sisteminin anatomisi, islevi ve insan davraniglarinin sinirsel siireglerle
baglantisini arastiran disiplinler arasi bir bilim dalidir. Son yillarda mimarlik ile nérobilim arasindaki
iligki, mekanin insan yasami iizerindeki etkilerini inceleyen yeni bir alan olarak gelismistir. Bu disiplin,
mekanlarin duygusal, bilissel ve fiziksel etkilerini degerlendirerek insan-¢evre iligkisinin anlagilmasini
hedeflerken EEG (elektroensefalografi), fMRI (fonksiyonel manyetik rezonans goriintiileme), HRV
(kalp atis hiz1 degiskenligi) gibi yontemlerin kullanilmasiyla norobiyolojik veriler elde edilmektedir
(Yavuz, 2022).

Mimarlik ve norobilim arasindaki bu iligki, mekanin yalnizca fiziksel bir yap1 olmaktan Gte,
insan davranislarin1 ve zihinsel siireclerini sekillendiren bir etkilesim alan1 oldugunu ortaya
koymaktadir. Mekanin insan iizerindeki etkileri, sadece anatomik ya da islevsel siireglerle degil,
bireylerin duyusal algilart ve duygusal tepkileriyle de dogrudan iligkilidir. Bu baglamda, mekanin
organizasyonel rolii kadar, insan deneyimini sekillendiren duyusal ve biligsel etkilerinin de anlagilmasi
onemlidir. Bu yaklasim, bireylerin ¢evreyle kurdugu etkilesimlerin daha kapsamli bir sekilde analiz
edilmesine ve tasarim siireglerinde bu bulgularin etkin bir sekilde kullanilmasina olanak tanimaktadir.

Feizabadi ve ark. (2017), tasarimcilarin sinirbilim uzmanlariyla ig birligi yaparak, mekani
deneyimleyen insanlarin zihinsel siireglerini etkileyebilecegini ifade etmektedir. Bu bakis agisi,
mimarlarin yalnizca fiziksel mekanlar tasarlayan kisiler olmadigini, ayn1 zamanda insan davraniglarini
yonlendirme potansiyeline sahip aktorler oldugunu gostermektedir. Norobilim, mimarlikta geleneksel
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anlayislar1 genisleterek arastirmacilara yeni bakis agilar1 saglamaktadir. Son on yilda literatiirde
noéromimari olarak tanimlanan bu alan, nérobilimdeki ilerlemeleri mimari arastirmalara dahil ederek
mekansal degerlendirmelere ve tasarimlara yeni bir paradigma getirmektedir. Insanmn cevreye
reaksiyonlarinin, zihinsel siireglerin yonlendirdigi davranislar baglaminda degerlendirilmesi, mimari
tasarim arastirmalarina yeni perspektifler sunmaktadir (Yavuz, 2022). Bu durumda sinir bilimi, insan
deneyimini derinlemesine anlamak ve mimarlarin yapili ¢evre tasarim siirecinde rehberlik etmesi i¢in
bir arag olarak kullanilmaktadir. Insanin gevreye verdigi tepkilerin ve zihinsel siireclerin yonlendirdigi
davraniglarin, mimari tasarim arastirmalar i¢in 6nemli bir veri kaynagi olmasini saglamaktadir.
Mimarlik; tasarlanip tamamlandiginda bireyleri etkileyen bir disiplindir. Insan bir mekanda
hareket ettiginde, algiladigi, kokladig1, dokundugu, duydugu ve tattig1 her sey mimariyi canlandirir ve
insan deneyimiyle biitlinlesir. Bu anlamda yapili ¢evre insanlarin o mekéani algilamasiyla hayat
bulmaktadir (Ritchie, 2020). Bu nedenle, yapili ¢evrelerin insanlarin duyusal algilartyla hayat buldugu
ve bu algilarin tasarim siireclerinde dikkate alinmasi gerektigi aciktir. Noromimari tasarim ilkelerini
kamusal mekanlarin tasariminda géz dniinde bulundurmak, mekan kullanicilarina daha iyi bir deneyim
saglamaktadir. Bu baglamda néromimarinin 6nerdigi tasarim kriterlerini tasarimlarda dikkate almak, bu
mekanlarin insan zihninde ve duygusal durumunda olumlu bir etki birakmasina yardimci olmaktadir.

3.2. Noromimarinin onerdigi tasarim kriterleri

Elde edilen veriler dogrultusunda, geometri-form, ses, renk, aydinlatma, dogayla temas ve
biyofilik tasarim, termal konfor, dokunsal uyaranlar, oran-6l¢ii ve yon bulma olmak {izere 10 adet kriter
tanimlanmigtir. Geometri kriteri i¢in simetri-asimetri, diizen-karmasa ve egrisellik olmak tizere 3 alt
baslik, oran-6l¢ii kriteri icin ise biiyiikliik-tekrar olmak iizere 1 alt baglik belirlenmistir. Bu dogrultuda,
néromimari tasarim kriterlerini ve insan iizerindeki etkilerini i¢eren ¢izelge olusturulmustur (Cizelge 1).

Cizelge 1. Noromimarinin 6nerdigi tasarim kriterleri

Noromimari Alt Baghk Aciklama Etki Kaynak
Kriter
Simetri- Simetrik tasarim 6geleri ve *  Norolojik akthlFe. artist. HIgH ﬁra_
Asimetri geometrik merkezler tercih edilir. Duygusal ve bilissel davranista olumlu  Trujillo ve
etki. ark., 2021
Motif, desen ve siislemeyle orta
Diizen- seviyede olusturulmus karmasa P, C Coburn ve
Karmasa  daha tercih edilebilir bir Ust bilissel merkezlerdeki aktivite artigt. o “5017
Geometri/ Form unsurdur.
e  Korku, 6fke, endise ve kaygi gibi duygu
alanlarini yoneten amigdala bolgesinin,
Mimari tasarimda egrisel keskin hatlara sahip yapilarla Coburn ve
Egrisellik yiizeylerin tercih edilmesini karsilasildiginda benzer bir aktivite ark., 2017;
onermektedir. gostermesi. Ritchie, 2020
. Egrisel formlarin erisilebilir olarak
algilanmasi.
e Doga seslerinin stresi azaltmasi. Ritchie
Cevredeki diisiik giiriiltii Az giiriiltiilii ortamlarin iletisimi, genel 2020° '
seviyeleri olumlu sonuglar rahatlig1, memnuniyeti ve konsantrasyonu Feize{ba di ve
dogurmaktadir. artirmasi, kan basincini diigiirmesi ve ark. 2017
Ses Mekanlar olusturulurken islevi oksijen seviyelerini artirmast. A " '
; . . . . - ssem ve
destekleyen sesler, akustik Diisiik sesli ortamlarin dikkat seviyelerini ark.. 2023
diizenlemeler ve doga sesleri artirmasi Burl;nil v e’
kullanilir. Su sesinin sakinlestirici ve iyilestirici ark.. 1999
etkisi. B
Renk eksikligi olan mekanlarin rahatsiz
edici atmosfer olusturabilmesi. Salingaros
Sicak renklerin bilissel islevi arttirmasi, 2006: '
Renklerin farkli etkileri goz soguk renklerin biligsel uyarilmay Higuera-
Renk oniinde bulundurularak renk azaltmasi. Trujillo ve
L Kirmizi tonlarin, kalp atig hizin artirarak .
se¢imi yapilir. . o . . ark., 2021;
dikkat ve algi diizeyini yiikseltmesi. Mavi Jalil ve ark.
ve yesil tonlarin, noral aktivitede azalma 2012 '

yaratmasi ve rahatlama hissini artirmasi.
Notr renklerin sakinlik hissini artirmasi.
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Cizelge 1. Néromimarinin 6nerdigi tasarim kriterleri (devam)

Noromimari Alt Bashk Aciklama Etki Kaynak
Kriter
Sozer, 2020;
Parlak 1s1¢in kan basincini yiikseltmesi, ng_u_era-
< P O Trujillo ve
Dogal 151k kullanimi 6nerilir. uyarilabilirligi artirmast. i
A < SO ark., 2021;
Aydinlatma Mekanda amaca uygun Dogal 15181n iyilestirici etkisi. Park ve ark
aydinlatma kullanilmalidir. Dolayli 1515in mekanda ferahlik etkisi ve 5 (g. h
hosnutluk hissini artirmasi. Shin ’Ve ark
2015
Dogal ortamlarin stres ve kaygiy1
Bitki kullanimi, su 6gesi ve azaltmasi. Kellert ve
Dogayla Temas biyofilik tasarim unsurlari tercih Suyun gorsel ve isitsel agidan rahatlatici ark., 2008;
ve Biyofilik edilmelidir. etkisi. Chow, 2015;
Tasarim Dogal formlarin ve malzemelerin Dogal gevrelerin, olumsuz duygusal Ulrich ve
kullanilmast 6nerilir. durumlari ve fizyolojik uyariimay1 ark., 1991
azaltmasi.
Yiiksek veya diisiik 1s1 kosullarinin stresi Chow. 2015:
Uygun termal konfor sartlari artirmasi. ' '
Termal Konfor s . Bueno ve
saglanmalidir. Uygun termal kosullarin memnuniyet ve
. o . ark., 2021
iretkenligi desteklemesi.
Ig ve di me_kanlarda kullanilan Dogal malzemelerin kalp atis hiz1 ve ter
malzemelerin dokunsal yapisi, o
. . . tepkisini azaltmast, .
insanlarin duyusal deneyimlerini Higuera-
. . konforlu ve rahatlatici atmosfer -
sekillendirir. Trujillo ve
Dokunsal - . olusturmasi. i
Dogal malzemelerin kullanilmasi o e . . ark., 2021;
Uyaranlar Piiriizsiiz ve yumusak yiizeylerin
vurgulanir. S e Papale ve
. sakinlik, rahatlama hissi uyandirmasi.
Amaca uygun malzeme se¢imi L . R ark., 2016
nerili Piiriizlii ve sert yiizeylerin giigli,
ir. S
dayanikli bir izlenim birakmast.
Dengeli oranlarin noral aktiviteyi
artirmasi ve insanlarin zihinsel ve
duygusal refahini desteklemesi. Higuera-
Biiyiikliik ve tekrarin sonsuzluk hissi g..”
uyandirmasi Trltj Il 282\/16
A Biiyiiklik- ~ Dengeli ve 6lgiilii bir tasarim . ) - ark., ;
Oran-Olei Tekrar saglanmalidir. Gem $ alanl‘ar vevbuyu%c yapilarin Takano &
diistincelerin yogunlugunu azaltmasi, Nomura
beyin aglarinin aktivitesini baskilamasi. 2022 '
Mekanin yiirlime mesafesinin artmasinin
ferah bir alg1 olusturmast, stres
seviyesinin diigmesi.
Simetrik ve basit formlarin mekéansal
algilamay1 ve y6n bulmay
kolaylastirmasi.
Mekanlar, yo6n bulmay1 Simetrik yapilarin hizli algilanmasi ve Sézer. 2020°
Yo6n Bulma kolaylastiracak sekilde yo6n bulma siirecini hizlandirarak ozen, S0
. oo . . . . Jeffery, 2019
diizenlenmelidir. beyindeki kayg1 seviyelerini azaltmast.
Kaybolmanin kaygiya yol agmasi.
Ayna simetrisinin oryantasyonu
kolaylastirmasi.
Hafif kokulu bitkilerin insanlar tarafindan
. tercih edilmesi. Qin ve ark.,
Mekamniarrilacml destekleyen Hafiza, bellek tizerindeki etkisi ve anilari 2014;
koku se¢imi yapilmalidir. - . . -
RN o tetikleyebilmesi. Erwine,
Koku Kokunun mimariye bilingli . .. . - .
— . Kokunun beyin aktiviteleri ve biligsel 2016;
olarak dahil edilmesi, kullanic1 . . R :
deneyimini zenginlestirir. iglev tizerindeki etkisi Kafael ve
' Duygudurum iizerinde pozitif veya ark., 2024

negatif etkisi.
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4. Rami Kiitiiphanesi
4.1. Gecmisten giiniimiize Rami Kiitiiphanesi

Istanbul'un Eyiipsultan ilgesinde konumlanan Rami Kiitiiphanesi, restorasyon, renovasyon ve
yeniden insa ¢aligmalarinin tamamlanmasiyla, kentin en 6nde gelen kiiltiirel merkezlerinden biri haline
gelmistir (Sekil 1). 2023 yilinda kapilarint agan Rami Kiitliphanesi, modern kiitliphane islevlerini iceren,
cok yonlii ve cok Kkiiltlirli bir alan kullammyla dikkat c¢ekmektedir. Tirkiye'nin en biyiik
kiitliphanelerinden biri olarak nitelendirilen Rami Kiitliphanesi, genis bir mekansal zenginlik sunmanin
yani sira kapsamli bir kiitiiphane programina da ev sahipligi yapmaktadir (Ay, 2021).

Sekil 1. Rami Kiitiiphanesi uydu goériintiisi (Yandex, 2024).

Mimar belirsiz olsa da 1757-1774 yillan arasinda III. Mustafa doneminde insa edilen Rami
Kislasi, 1. Mahmud doneminde yenilenmis ve Asakir-i Mensiire Ordusu i¢in kullanilmistir. Kisla,
mimarlik tarihinde yer alan 6nemli askeri yapilar arasindadir (Celik, 2018). 1828-1829 Osmanli-Rus
Savagi sirasinda Sultan II. Mahmud'un karargahi olarak hizmet veren kigla, 1836-1837 yillarinda
Miihendishane talebelerinin Mekteb-i Harbiye'ye tasinmasiyla askeri bir {is olma 6zelliginin yan1 sira
bilimsel bir merkez haline doniismiistiir. Bu doniistim, kiglanin sadece askeri amaglar icin degil, ayn1
zamanda egitim ve bilimsel ¢aligmalar i¢in de dnemli bir rol iistlendigini géstermektedir (T.C. Kiiltiir
ve Turizm Bakanhgi, ty.). Kisla, 1960'lara kadar asli fonksiyonunu siirdiirmiistiir. 1977'de Anitlar
Yiiksek Kurulu tarafindan birinci derecede eski eser olarak tescillenmistir (Subasi, 2022). 1980'lerin
basinda, Istanbul Belediyesine devredilen yapi, 1986’da gegici olarak kuru gida toptancilari igin
ayrilmistir (Ay, 2021). Bu dénemde, binanin orijinal plan ve cephesine zarar veren bazi miidahaleler
gerceklestirilmis, i¢ avluya ek beton yapilar eklenmistir (Subasi, 2022). 1990°da kisla ve ¢gevresi "Rami
Kiiltir Merkezi" olarak belirlenmis ancak uzun yillar boyunca gida toptancilarinin zarar verici
eylemlerine maruz kalmistir (Ay, 2021).

1993 yilinda kabul edilen Rami imar Plani'nda, bolgesel dlgekte kiiltiirel ve sosyal amaglarla
kullanilmas1 dngoriilen bir alan olarak belirlenen Rami Kiiltiir Merkezi, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
tarafindan Istanbul'un 2010 Avrupa Kiiltiir Bagkenti olma ¢alismalar1 cercevesinde kiitiiphane ve miize
olarak restore edilmesi i¢in onay almigtir (Subasi, 2022).

Sekil 2, Rami Kiitiiphanesi’'nin 2014 yilindan gilinlimiize kadar doniisiim siirecini
gostermektedir. 2014 yilinda 1. Etap restorasyon projesi baslamistir. 2. etap 2017°de, 3. etap
restorasyonu ise 2021 yilinda baglamis ve proje iic asamal1 bir siiregle tamamlanmig olup, 2023 yilinda
sonug¢landirtlmustir (Kiitiiphaneler ve Yayimlar Genel Mudurlugi, t.y.).
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Sekil 2. Rami Kiitiiphanesi restorasyon ¢alismalar1 kronolojisi (Uydudan Turkiye, 2024).

Dikdortgen plana sahip olan kiglanin ortasindaki avlu, peyzaj c¢alismalariyla yeniden
diizenlenerek Istanbul'a yeni bir yesil alan kazandirilmistir. Toplamda 220 déniimliik bir arazide yer
alan Rami Kiitliphanesi, 36 bin m?’lik kapali alan ve 51 bin m?’lik avlusuyla her yas grubundan
ziyaret¢iye hizmet sunmaktadir (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, t.y.).

4.2. Rami Kiitiiphanesi peyzaj alam

Ulusal Peyzaj Mimarhigi Odiilleri Genel Kategori dalinda 2023 yilinda proje ddiiliine layik
goriilen "Rami Kiitiiphanesi Peyzaj Projesi" Caps Office tarafindan tasarlanmistir (Sekil 3). Rami,
yalnizca bolgesel agidan degil ayn1 zamanda Istanbul'un genelinde 6nemli bir kamusal yesil alan
olmanin Otesinde, ¢esitli etkinliklere ve sosyal yasam aktivitelerine ev sahipligi yapma niteligi
tasimaktadir (Anonim, 2023).

Sekil 3. Rami Kiitiiphanesi (Cinar, 2023).

Kiitiiphanenin avlusu, ¢esitli kiiltiirel ve sosyal fonksiyonlarla biitiinlesmektedir. Merkezde yer
alan Ulusal Arsiv Binasi, ana yaya aksinda konumlanmis, arastirma salonu ve kafeterya gibi tesisler
avlunun alt kisminda simetrik bir diizenlemeyle yer almaktadir (Sekil 4). Yesil cati, kamusal kullanima
acik yesil alan1 desteklemekte ve ziyaretgilere gezilebilir bir ortam sunmaktadir (Cinar, 2023).

Sekil 4. Ulusal arsiv binas1 ve kafeterya.
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Tarihi kisla binasi, restore edilerek kiitiiphane ve ¢ok amagli bir yasam merkezi olarak yeniden
tasarlanmistir. Avlu, i¢c mekan tasariminin dis mekanla etkilesimini yansitan dinamik bir peyzaj alani
olarak diizenlenmistir. Avlu iginde olusturulan farkli kotlar, cesitli etkinliklere ve kullanimlara olanak
taniyarak, herkesin ihtiyaglarina uygun farkli kullanim senaryolarin1 destekleyen zengin bir gesitlilik
sunmustur. Bu sayede, sakin ve kalabalik, giirtiltiilii ve sessiz kullanim taleplerine cevap verebilecek bir
ortam saglanmistir (Anonim, 2023). Ana yaya aksi ve 4 ana kapinin avluya acildigi meydanlar
haricindeki avlu, ¢ok yonlii bir alan olup, egitim, kiiltiir, i birligi, sosyallesme ve eglencenin
sentezlendigi bir kent parki niteligi tasimaktadir. Avlu, kisla avlusundan kiiltiirel bir kent parkina
dontlismiis, topografya diizenlemeleri ve mevcut agaglarin korunmasiyla farkli manzaralar sunan alt
bolgeler olusturulmustur. Kiitiiphaneden bagimsiz olarak kentli kullanicilar tarafindan
deneyimlenebilen bu alan kentsel bir merkez haline gelmistir (Cinar, 2023).

Rami Kiitiiphanesi'nin peyzaji, modern bir tasarim anlayigini tarihsel dokularla biitiinlestirerek
sunmaktadir. Alanda konumlandirilan biyolojik golet ve yesil altyapr kigla avlusunu yeniden
canlandirmigtir. Geleneksel park unsurlarindan farkli olarak, standart ¢oziimler yerine her yas grubuna
hitap eden ve dogal malzemelerden iiretilen 6gelerle peyzaji zenginlestiren bir yaklagim benimsenmistir.
Bu sayede, kullanicilarin kendi mekansal deneyimlerini kesfetmelerine ve yasamalarina olanak taniyan
yaratici ve ilham verici bir peyzaj kurgusu olusturulmustur.

Avluda onerilen dogal peyzaj diizenlemesi, kullanicilan gesitli aktivite alanlartyla bulugturarak
sosyal etkilesimi ve etkinlikleri tesvik etmektedir. Yesil amfiler, piknik masalari, dinlenme alanlari,
performans meydanlari, ortak ¢alisma alanlari, ¢cocuk oyun alanlari, sergi alanlari, biyolojik gélet ve
tematik egitim platolar1 gibi bircok alt mekén, avluda farkli etkinliklerin es zamanli olarak
gergeklesmesine imkan tanimaktadir. Agaglarla ¢evrili bu alan, mevsim gecislerinde kente 6zgl
manzaralar sunmaktadir. Avlu igindeki tiim gezinti yollar1, patika yollari ile entegre edilmis dinamik kot
degisikliklerine sahip toprak yollar olarak tasarlanmigtir. Bu diizenleme, ¢esitli yas gruplarimi bir araya
getiren avlu peyzaji, kent mobilyalar1 ve amfi olusumlarn ile desteklenmistir. Golet, faunayi
desteklerken, ahsap oyun alanlar1 ve yesil alanlar ¢cocuklar i¢in kesif ve oyun ortami saglamaktadir
(Cinar, 2023). Genis ve zengin bitki ortiisiiyle dikkat ¢eken peyzaj alaninda 520 adet yaprakli agag, 52
ibreli agag, 93.302 adet ¢ali ve toplam 438 m2 yerortiicii bitki olmak iizere dort farkli bitki grubu
kullanilmigtir (Caps Office, Sekil 5).

Sekil 5. Bitki cesitliligi.

Cizelge 2, kullanilan bitki ¢esitliliginin 6zet halini sunmakta ve alan igerisinde yer alan kokulu
bitkilerin insan iizerindeki psikolojik ve fizyolojik etkilerini ac¢iklamaktadir. Cizelgeye tiim bitkiler
eklenmemis olup, makale baslig1 altinda 6nem arz eden kokulu ve sayica fazla olan bitkiler listeye dahil
edilmistir.
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Cizelge 2. Alanda kullanilan baz1 bitki tiirleri (Caps office, Yazarlar)

Yaprakh agaclar
Isim Orjin Adet Aciklama Kaynak
Mimoza ithal 13 Depresyon ve anksiyeteye etkisi Anonim, 2020
Erguvan Ithal 28 Sakinlik ve konsantrasyona etkisi Anonim, 2016
Manolya Ithal 1 Konsantrasyon artirici etkisi Cho ve ark., 2015
Glimiisi, Ithal 78 Kokulu
amerikan, biiyiik
yaprakli thlamur
Giirgen ithal 47 Dayanikli ve uzun 6miirlii, toprak koruma
ve erozyon kontrolii
Anadolu sigla ithal 41
Mabet agaci ithal 28 Konsantrasyon artirici etkisi
Siis erigi ithal 37
Ibreli agaclar
Isim Adet Aciklama Kaynak
Fistik cami Yerli 10 Canliligr artiricr etkisi Hyun-Ju ve ark.,
2010
Ladin Yerli 11
Atlas ve himalaya  Yerli 18 Sicaga ve kurakliga dayanikli olmasi
sediri
Kalem servi Yerli 6 Fiziksel ¢alismalarda olumlu etkisi Sugawara ve
ark.,1999
Calilar
Isim Orjin Adet Aciklama Kaynak
Bodur abelya Yerli 5.868 Kokulu
Sar1 katirtirnagi Yerli 1.143 Kokulu
Altuni ve alacali Yerli 16.314 Grup halinde su kenarmda kullanimi
yaprakli kareks
Yayilict ardig Yerli 17.00 Zihinsel ¢aligmalarda olumlu etkisi Sugawara ve
ark.,1999
Yer ortiicii Yerli 11.655 Canlandiric1 ve ferahlatict etkisi Ross, 2009
yayilict hanimeli
Parlak  yaprakli Yerli 1.848 Renkli ¢igekli, Dekoratif bitki, kokulu
kartopu ve giizellik sembolii
Yerdortiicii bitkiler
isim Toplamm2  Adet Aciklama Kaynak
Mayasil otu 146 37.000 Beyinde serotonin seviyesini artirarak ~ Anonim, 2024
kisinin psikolojik durumunun
iyilestirmesi
Damkorugu 146 36.050 Hizli yayilan sukulent bir bitki oldugu  Saglam & Oztiirk,
icin kaya bahgeleri ve dikey 2023
bahgelerde kullanima uygun bir bitki
Kekik 146 10.920 Bilis ve ruh hali iizerinde olumlu Singletary, 2016

etkisi

Sekil 6’da Rami Kiitiiphanesi peyzaj alaniin néromimari kriterler baglaminda incelendigi
noktalar isaretlenmistir. Fotograf iizerinde, yon bulma kriterinin incelendigi rehberlik elemanlarindan
kapsamli olanlar1 ve aydinlatma kriterinin degerlendirildigi aydinlatma elemanlarinin bulundugu
noktalar belirlenmistir. Ayrica, egrisellik, renk, ses, biiyiikliik-tekrar kriterlerinin incelendigi alanlar da
tespit edilmistir. Isaretlenmeyen kriterler ise tiim peyzaj alani genelinde degerlendirilmistir. Halihazir
plan iizerindeki isaretlenen lejantlar, her bir kriterin mekanin farkli bolgelerinde nasil uygulandigini ve
hangi bolgelerde degerlendirildigini gorsel olarak agiklamaktadir.
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Sekil 6. Rami Kiitiiphanesi’nin néromimari kriterler plan semasi.
5. Bulgular
5.1. Geometri/ form Kkriterine yonelik bulgular

Rami Kiitiiphanesi peyzaj alani dikdértgen bigimde diizenlenmis olup kiitiiphane yapisiyla
cevrelenmektedir. Avlu ¢evresinde kesintisiz bicimde alan1 gezme imkani saglayan ana yaya yolu, dort
adet ana kap1 ve her kose igin tasarlanan aktivite alanlart makro Olgekte bir simetriye sahiptir.
Kiitiiphanenin avluya agilan kapisindan ¢ikildiginda saga ve sola ayrilan yaya yolu, insan dlgeginde de
bu diizenlemeyi giliclendirmektedir. Avlu igerisinde yer alan amfilerin formu kendi igerisinde bir
simetriye sahiptir. Ancak gozlemler, kullanicilarin mekéanda dolasirken bu simetrik diizeni algilamakta
giicliik ¢ektigini gostermektedir. Peyzaj alan1 plan1 simetrik olarak algilanmakta fakat mikro 6lgekte
bakildiginda kullanilan su 6gesi ve ayrilan parseller simetriyi bozmaktadir. Algilanan geometri géz
oniine alindiginda simetrik diizenleme, kullanicilarin mekanda deneyimledigi hareket akisinda tam
olarak hissedilememekte ve mekansal algi tizerinde sinirh bir etkisi oldugu gézlemlenmektedir.

Peyzaj diizenlemesinde kullanilan doseme desenleri, malzeme kullanim bigimi ve alan
icerisinde yer alan modern heykeller siisleme 6geleri kapsaminda degerlendirilmistir. Orta diizeyde
olusturulmus karmasa, ndrobilimsel agidan daha tercih edilebilir bir unsur olarak degerlendirilmekte ve
iist biligsel merkezdeki aktiviteyi artirmaktadir. Bu baglamda Rami kiitliphanesi avlusu diizen ve
karmaga kriterine uygun olarak degerlendirilmistir. Ozellikle zeminde uygulanan malzemelerle
meydana getirilen desenler bir karmasa olusturmus ve ilgi ¢ekici tasarimi desteklenmistir (Sekil 7).
Diizen-karmasa kriterinin kamusal bir mekanda dikkate alinmasimin, kullanicilarin mekansal
deneyimlerini zenginlestirdigi diisiiniilmektedir.

Avlu igerisindeki dolasim yollarmin ve yesil alan parsellerinin kdseleri yuvarlak hatlara
sahiptir. Korku, 6fke, endise ve kaygi gibi duygu alanlarin1 yoneten amigdala bolgesi, keskin hatlara
sahip alanlarla karsilasildiginda benzer bir aktivite gdstermekte oldugu sdylenebilir (Cizelge 1).
Kamusal alan kullaniminda amaclanan sakinlik ve dogal ¢evrenin sundugu psikolojik rahatlamadan
yararlanma durumuna paralel bir yaklasim goriilmektedir. Noromimari de egrisel yiizeylerin tercih
edilmesini 6nermektedir. Bununla birlikte egrisel formlarin diiz hatlara goére daha erisilebilir olarak
algilanmasi etkinlik alanlarinin tasariminda 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda Rami Kiitiiphanesi peyzaj
alanin tasariminda geometri/form kriterlerinden egrisellik goz oniinde bulundurulmustur.
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Sekil 7. Zeminde olusturulan karmasa.
5.2. Ses kriterine yonelik bulgular

Mekan igerisinde alanin konumu itibariyle sessiz bir bolgede bulunmasinin da etkisiyle herhangi
bir rahatsiz edici giiriiltitye rastlanmamistir. Avluyu ¢evreleyen kiitiiphane binasinin da etkisiyle sehir
guriiltiisinden uzaktir. Gézlemin yapildig1 giin ve saatlerde, alanda herhangi bir sesli etkinlik veya
etkinlik alaninda yiiksek sesle yapilan bir faaliyet gozlemlenmemistir. Diisiik giiriiltii seviyesinin
rahatllk ve konsantrasyonu artirdigi, stresi diislirdiigli goz Oniine alindiginda alan igerisinde
kullanicilarin bu ydnde tepki gosterdigi ve duygu durumlarmin olumlu yodnde etkilendigi
gozlemlenmistir. Az giiriiltiili ortamlarda iletisimin artti§i gdéz Oniine alindiginda kamusal alan
icerisinde diisiik giiriiltii seviyesinin olmasi olumlu bir yaklagim olarak goriilmiistiir. Avlunun bazi
boliimleri heyecan verici bir etkinlik alani1 olarak diizenlenmesine karsin bu durumu destekleyen ses
unsurlart kullanilmamastir.

Doganin sesine sahip dogal cevrelerin rahatlama ve stres iizerinde olumlu etkileri oldugu
bilinmektedir (Cizelge 1). Ozellikle avlu igerisinde su dgesinin cevresinde duyulan kus sesleri bu
durumu destekleyici nitelikledir. Peyzaj alani icerisinde kullanilan golet etrafinda, golet ve kullanicilar
arasinda gorsel iliski bulunmakta fakat isitsel bir iliskiyi kismen saglamaktadir. Bu baglamda peyzaj
alaninin ses unsurlart agisindan hem olumlu hem de olumsuz yanlar1 bulundugundan, ses kriterine
kismen uygun oldugu sonucuna varilmistir (Cizelge 3).

5.3. Renk Kkriterine yonelik bulgular

Mekanlarda renk ve doku yoksunlugu, kullanicilar i¢cin hos olmayan bir ortam yaratarak
rahatsizlik hissi uyandirabilmektedir. Rami Kiitiiphanesi’nin peyzaj alaninda genis bir renk paletinin
tercih edilmedigi goriilmektedir. Alan igerisinde bitki Ortiisiiniin yesil rengi hakimdir. Yesil tonlarin ndral
aktivitede bir azalma yaratma egiliminde oldugu kanitlanmistir (Cizelge 1). Bu baglamda, peyzajda
kullanilan genis yesil alanlar rahatlama hissini artirmaktadir. Notr renk paletinin genellikle dingin bir
atmosfer sagladigi ve mimari dokuya derinlik kazandirdig1 bilinmektedir. Yiiriiyilis yollarinda gri tas
rengi, kullanilan elemanlarda ahsabin dogal rengi oldugu gibi uygulanmistir. Kullanilan renkler dikkat
cekicilikten uzak olup sakin bir atmosfer olusturmaktadir. Avlu igerisinde kullanilan oturma elemanlar1
arasinda renkli tasarima sahip olan bir etkinlik alan1 bulunmaktadir ve bu durum burayi renk agisindan
farklilagan 6zgiin hale getirmektedir (Sekil 8).

Sicak renklerin biligsel islevi arttirdigi, canlandirici ve enerji verici bir etkisi oldugu
bilinmektedir (Cizelge 1). Bu alanda kullanilan kirmizi, turuncu oturma elemanlar1 dikkat ve algi
diizeyini yiikseltme egilimindedir. Etkinlik alani olarak kullanilan bélgede tercih edilen bu renkler alanin
islevini desteklemektedir. Noromimari alani, mimarlarin renk se¢imiyle mekanin hissiyatin1 degistirip
sekillendirdigi goriisiindedir. Kamusal alan olarak kiitiiphane avlusunda rahatlatict ve dinlendirici bir
atmosfer olusturulmasi mekanda kullanilan renklerle de desteklenmistir. Mekan icerisinde noral aktivite
tizerinde olumsuz etki yaratan renklerden kaginilmistr.
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Sekil 8. Etkinlik alani.
5.4. Aydinlatma Kriterine yonelik bulgular

Gorsel etkiler, 15181n siddeti, niteligi ve yonii ile dogrudan iliskilidir. Giindiiz saatlerinde peyzaj
alaninda dogrudan gelen giines 15181 etkilidir. Ancak gilinisigin1 kesmek i¢in herhangi bir golgeleme
eleman1 kullanilmadigi goriilmektedir. Bu baglamda kullanicilar agisindan mekansal deneyim
zayiflayabilmekte ve zihinsel yorgunluk hali olusabilmektedir. Bu durum, kullanicilarin belirli alanlarda
dogrudan giines 15181na maruz kaldiklar1 ve bu nedenle rahatsizlik yasadiklariin gozlemlenmesiyle
desteklenmistir. Kullanicilarin sicak havalarda goélge alanlar arayarak peyzaj alaninin kenarlarinda
toplanmay1 tercih ettikleri, dogrudan 1s1ga maruz kalan oturma alanlarinin ise nispeten daha az
kullanildig tespit edilmistir. Gece saatlerinde ise dogrudan parlak bir 151k kullanimi s6z konusu degildir.
Yol kenarlarinda yolu aydinlatmak iizere yerden yaklasik 40-50 cm yiikseklikte konumlandirilmis
aydmlatma elemanlarinin yani sira, yer yer yaklasik 250-300 cm yiikseklikte yer alan daha yiiksek
aydinlatma elemanlari, duvarlar iizerinde kullanilan aydinlatmalar ve bazi bitki kiimelerini aydinlatmak
icin kullanilan elemanlar goriilmektedir (Sekil 9a). Goletin bulundugu alanda kullanilan yapay
aydinlatmalarin duvart aydinlatacak sekilde kullanilmasi dogal ahsap malzemeyi vurgulamakta, su
tizerinde gorsel bir etki olusturmaktadir (Sekil 9b).

Mekanin asir1 aydinlik bir mekan olarak diizenlenmemesi zihnin sakinligine yol agip mekansal
deneyimi giiclendirmektedir. Gece saatlerinde kullanilan los 151g1n insanlar iizerinde rahatlatic1 bir etki
birakmasi bu agidan olasi goriilmektedir. Noromimarinin 6nerdigi tasarim ilkelerinden aydinlatma
ilkesi, kamusal alan igerisinde gece saatlerinde etkili bir sekilde uygulanmis olmakla birlikte, giindiiz
saatlerinde giines 1s181n1n kontrol altina alinmamasi gibi eksiklikler nedeniyle kritere kismen uygunluk
gostermektedir.

Sekil 9. Aydinlatma elemanlarindan 6rnekler.
5.5. Dogayla temas ve biyofilik tasarim kriterine yonelik bulgular

Kamusal alan igerisinde bolca kullanilan yesil alan, mekan estetigini artirmakta ve ruhsal
anlamda kullanic1 deneyimlerini zenginlestirmesini desteklemektedir. Ozellikle yesil alanlar,
kullanicilarin  dinlenme, rahatlama ve dogayla bag kurma ihtiyaglarin1 karsilamasina olanak
tamimaktadir. Ornegin, yesil alanlarda yiiriiyiis yapan ya da banklarda oturarak gevreyi gdzlemleyen
kullanicilarin huzur ve dinginlik duygusu yasadigr gézlemlenmistir. Doga ile bu tiir bir etkilesim,
stresten uzaklasma ve zihinsel rahatlama saglamaktadir. Diizenlenmis peyzajli bahgede yiiriimenin
rahatlama ve stres azaltma potansiyeli oldugu bilinmektedir (Cizelge 1). Ayrica, alanda kullanilan gri
ve kahverenginin yumusak, gozii rahatsiz etmeyen tonlarinin kullanimi, dogayla fiziksel ve zihinsel bag
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kurmaya imkan taniyan alanlarin olusturulmas: ve dogal malzeme tercihi biyofilik tasarim unsurlarina
dikkat edildigini gostermektedir. Bu baglamda kullanicilarin dogayla temasinin birincil derecede dnem
tagidig1 goriilmektedir.

Avlu igerisinde yeni 6nerilen Ulusal Arsiv Binasi’nin araziye entegrasyonu, tasarimindaki en
kritik unsurlardan biridir (Sekil 10). Bina ve karsisindaki kafeterya kiitiiphane binasiyla yarigmayacak
sekilde avlu kotunun altinda planlanmistir. Araziyle uyumlu bir iliski kurarak bir biitiinlik
olusturmaktadir. Olusturulan yesil ¢cati kamusal kullanimi destekler niteliktedir. Dogal ¢evreyle kurdugu
etkilesim ve erigim stres, kaygi seviyelerinin azalmasina yardimci olmaktadir.

Sekil 10. Ulusal Arsiv Binasi’nin araziye entegrasyonu (Cinar, 2023).

Su 6gesinin kullaniminin stres seviyesini azalttigi ve mekana aidiyet duygusunu artirdigi
bilinmektedir (Cizelge 1). Bu baglamda ana giris kapisina yakin konumlandirilan gdletin ziyaretciler
iizerinde biraktigi duyusal ve duygusal etkilerin olumlu yonde oldugu goriilmektedir (Sekil 11).
Kullanicilar i¢in huzur ve sakinlik ortami1 yaratilmasina katki saglamaktadir.

Sekil 11. Su dgesi (Biyolojik golet).

Alan igerisinde dogal arazi kotundan yararlanarak olusturulan ¢ocuk oyun alanlari, ¢ocuklarin
dogal cevrede oyun oynamalarini saglamakta ve onlarin fiziksel ve zihinsel gelisimlerini desteklerken
ayni zamanda dogayla olan baglarin1 giiclendirmektedir (Sekil 12). Dogal arazi kotlarinin kullanimu,
¢ocuklara hem kesif hem de oyun oynama firsati sunarak ¢ocuklarin mekana aidiyet duygusunu
pekistirirken, onlarin rahatlama ve stres azaltma potansiyelini de artirmaktadir.

Sekil 12. Oyun alanlari.
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5.6. Termal konfor kriterine yonelik bulgular

Termal konfor, mekan ve insan iliskisi tizerinde olduk¢a 6nemli bir etkiye sahiptir. Mekanda
bulunan sicaklik ve nem gibi termal faktdrler, insanlarin konfor diizeylerini belirlemektedir. Rami
Kiitiiphanesi peyzaj alaninin tasariminda 6zellikle sicak havalarda, agaclarin olusturdugu golgeler,
alanin serinletilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Agaclar, kullanicilarin glinesten korunmasini
saglamakta ve golge alanlar olusturarak termal konfora katkida bulunmaktadir. Ayrica, kullanilan
agaclar, riizgarin hizin1 azaltabilir veya yonlendirebilir, bu da agaclik alanlarda riizgarin etkilerinin daha
az hissedilmesine neden olabilir. Soguk havalarda, agaglarin riizgarin etkilerini azaltarak ortamin daha
sicak hissedilmesine yardimci olacag diisiiniilmektedir. Ancak, olusturulan etkinlik alanlar1 ve oturma
elemanlari lizerinde tiim hava kosullarinda kullanimlarina devam edilebilmesi i¢in herhangi bir iist rtii
diisintilmemistir (Sekil 13). Yiiksek 1s1 kosullarinda olusacak konforsuz sicaklik, kullanicilarin stres
seviyelerini artirarak memnuniyetsizlik yaratabilir. Bu durumun, kullanicilarin ¢ok sicak havalarda
mekani terk edip bina igerisine yonelmesine neden oldugu goézlemlenmistir. Aymi sekilde, yagmurlu
veya karli havalarda peyzajin kullanicilar tarafindan kullanilamayacagi diisiiniilmektedir. Agaclarin
olusturdugu golgeler, termal konfor saglamak i¢in tek basina yeterli olmamaktadir. Bu baglamda, Rami
Kiitliphanesi peyzaj alan1 termal konfor kriterine uygunluk saglamamakta ve termal konfor sartlarinin
iyilestirilmesi i¢in ek dnlemler alinmasi gerektigi diisiiniilmektedir.

Sekil 13. Giinesli havada kullanilmayan oturma elemanlari.
5.7. Dokunsal uyaranlar kriterine yonelik bulgular

Peyzaj alani, beton, toprak, tags ve ahsap gibi dengeli bir dogal malzeme paletine sahiptir.
Ozellikle ahsap malzemenin kullanimi organik bir his saglamaktadir ve konforlu, rahatlatici bir atmosfer
olusturmaktadir. Kullanilan genis ¢im alanlar dokunsal uyaranlar arasinda 6ne ¢ikan unsurlardir.
Piirtizlii yiizeylerin gii¢ ve dayaniklilik hissiyle iligkilendirildigi bilinmektedir (Cizelge 1). Bu nedenle,
yiirliylis yollarinda piiriizlii dokudaki tas ve beton kullanimi kullanicilara saglamlik ve giic ile ilgili bir
izlenim vermektedir. Ote yandan topragin yumusak bir yiizey sunmasi mekanda sakinlik hissini
pekistirmektedir. Mekanda yogun olarak kullanilan ahsap, ¢akil ve tas gibi dogal malzemeler, dokunsal
uyaranlar agisindan 6nemli bir rol oynamaktadir. Dogal malzemelerin azalan kalp atis1 ve ter tepkisi gibi
etkileri bulundugundan kullanicilar iizerinde rahatlatma sagladig1 diisiiniilmektedir. Rami kiitiiphanesi
peyzaj alani, duyulari harekete gegiren bir ortam yaratan c¢esitli dokunsal uyaranlari biinyesinde
barindirmaktadir (Sekil 14).

Sekil 14. Rami Kiitiiphanesi’nin peyzaj alanindaki zemin désemelerinde kullanilan malzeme cesitliligi.
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5.8. Oran- 6lgii kriterine yonelik bulgular

Peyzaj alani, kamusal alan olarak diger kent parklartyla kiyaslandiginda daha genis bir alana
yayildig1 goriilmektedir. Mekan yaklasik 51.000 m®’dir. Avlu, genis bir alan olmasina karsin, malzeme
kullanimi, olusturulan yaya akslari ve islev gruplartyla belirlenmis daha kii¢iik alt mekanlara ayrilmistir.
Bu diizenleme sayesinde kullanicilar i¢in mekanmn algilanabilirligi artilmis ve herhangi bir
yonlendirme sorunu yasanmadigi gozlemlenmistir. Peyzaj tasarimi genis bir alana yayilmis olmasina
ragmen, etkili yonlendirme ve erisim planlamasiyla kullanicilarin ¢ikisa kolaylikla ulasabildigi
gdzlemlenmistir. Dort ana kapiya kolay erisim saglayan peyzaj diizenlemesi, yiiriime mesafesinin fazla
olmasina ragmen herhangi bir fiziksel yorgunlugun veya buna bagli stresin olugsmasini dnlemektedir.
Dolayisiyla, ylirlime mesafesinin fazla olmasi, etkili bir yonlendirme ve erisim planlamasi sayesinde
kullanicilar i¢in stres artirict bir faktor olugturmamaktadir.

Kullanilan kent mobilyalarinda ve diger 6gelerde de uygunsuz ve rahatsiz edici bir orana
rastlanmamistir. Mekanda, 6zellikle avluyu ¢evreleyen kiitiiphane yapisinin kat yiiksekligi baglaminda,
insan Olceginde Ogelerin kullanilmasi denge ve uyum yaratmaktadir. Kiitiiphane binasinin az kath
olmasi alanin genisligini vurgulayip ayni zamanda peyzaj alaninin tiimiinii ¢evreliyor olusu kullanicilara
giiven hissi vermektedir.

Biiyiik ve tekrar eden tasarimlarin, insan algis1 {izerinde sonsuzluk hissi uyandirdig1 bilinmektedir
(Cizelge 1). Bu baglamda kiitiiphane cephesinin tutarli diizeni bir ritim duygusu olusturmakta, alan
cevresi boyunca tekrarlanan pencereler ve sabit cephe diizeni mekanda sonsuzluk algisin
desteklemektedir. Alanin blytikligi, dislincelerin  yogunlugunu azaltarak igsel diisiinceyle
iligkilendirilen beyin aglarinin aktivitesini baskilamaktadir. Bu durumda toplum igerisinde katilim ve
sosyallesmeyi artirabilmektedir. Gozlemler, kullanicilarin avlu iginde yavas tempolu yiiriiyiisler
yaptigini, dinlenme alanlarinda oturarak ¢evreyi izledigini ve birbirleriyle sohbet ettigini gostermistir.
Ayirca mekanda yiiriime mesafesinin fazla olmasi kullanicilar tizerinde ferah bir alg1 olusturarak stres
seviyelerinin diismesine katki saglamaktadir. Bu durum kamusal alan tasarimindaki sosyallesme ve
rahatlama amagclarin1 desteklemektedir.

5.9. Yon bulma kriterine yonelik bulgular

Giris ve ¢ikig noktalarinda yer alan haritalar, kullanicilarin alani rahatga tanimasini ve gevreleri
hakkinda kontrol duygusu kazanmasini saglamaktadir. Bu baglamda etkili yon bulma, kamusal alan
icerisinde kullanici refahini ve sosyal baglantilar1 desteklemektedir. Alanin plan diizleminden kolaylikla
gbzlenebilmesinin yani sira peyzaj tasariminin simetrik yapisi, mekanin algilanmasini kolaylastirmakta,
kullanicilarin karmagiklik hissi yagsamadan hareket etmelerine olanak tanimaktadir. Okunakli bir plana
sahip olan avlu hizli algilanmaktadir. Bu durumun beyindeki stres ve kaygi seviyelerini azalttigi
disiiniilmektedir. Ayrica, peyzaj alanindaki akici yliriime yollart mekanda bir biitiinliikk olusturmakta ve
yon bulmay1 kolaylagtirmaktadir. Mekanda sik¢a kullanilan yonlendirici isaretler de bu diisiinceyi
desteklemektedir (Sekil 15). Gézlem sonuglari kullanicilarin haritalari inceleyerek istedikleri alana hizla
yonlendigini, yliriime yollarinda akict bir hareket saglandigini ve yonlendirici isaretleri takip ederek
etkinlik alanlarini veya ¢ikis noktalarini kolayca bulduklarini gostermektedir. Bu kullanici davranislari,
yonlendirme unsurlarinin mekéan igerisindeki etkili kullanimini dogrulamaktadir.

Sekil 15. Yonlendirici isaretler.
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Peyzaj alaninda konumlandirilan enstalasyonlar, bulunduklari noktalarda odak noktasi
olusturarak, 6zellikle bulusma noktalar1 yaratmada kritik bir rol oynamaktadir. Mekanda yer alan ara
yollarin karmagikligi, kullanicida kaybolma diisiincesi uyandirmakla birlikte, bu yollarin ana yollar ile
kesisim noktalar1 yonlendirici tabelalar ve ¢esitli enstalasyonlarla desteklenerek yon bulmayi
kolaylastirmaktadir. Y6nlendirici elemanlarin yaya yollarinin stratejik noktalarinda konumlandirilmasi
ve avlularin numaralandirilmasi, yonlendirme konusunda biiylik 6nem arz etmektedir. Alanda tespit
edilen cesitli enstalasyonlar, mekani estetik olarak giiclendirmenin yani sira yonlendirici 6zellikleri ve
bulugsma noktalari olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Sekil 16).

Sekil 16. Enstalasyon 6rnekleri.
5.10. Koku Kkriterine yonelik bulgular

Rami Kiitliphanesi peyzaj alaninda 6zenle secilmis cesitli bitki tiirleri bulunmaktadir ve bu
bitkilerin bir kism1 kokulu bitkilerdir. Insanlar genellikle cevrelerindeki kokulara kars1 duyarlidir ve bu
kokularin zihinsel ve duygusal durumlarini etkileyebilecegi bilinmektedir (Cizelge 1). Yogun kokular
kamusal alanlarda rahatsizlik yaratabilirken, dogal ve hafif kokularin kullanilmasi, mekanin sakinligini
artirarak dinlenme alanlari i¢in daha etkili bir atmosfer olusturabilmektedir. Rami Kiitiiphanesi peyzaj
alaninda mimoza, erguvan, thlamur, kekik gibi hafif kokulu bitkilerin kullanilmasi1 kamusal alanin
dinlenme islevini desteklemektedir. Rami Kiitiiphanesi peyzaj alaninda, ¢am, servi, ardi¢ ve hanimeli
gibi duygudurum iizerinde canlandirici etkisi bulunan bitkiler de bulunmaktadir. Bu bitkiler,
kullanicilarin zinde kalmalarii veya harekete ge¢melerini saglama konusunda etkilidir. Kiitiiphane
avlusunda diizenlenen ¢esitli etkinliklerle de baglantili olarak, bu bitkilerin kullanimi alandaki dinamik
ve enerjik atmosferi desteklemektedir. Bu baglamda, koku 6gesi bilingli bir sekilde alan tasarimina
entegre edilerek kullanici deneyimi zenginlestirilmistir. Kokunun bu sekilde tasarima dahil edilmesi,
mekanin amacina hizmet eden bir ortam olustururken, kullanicilarin mekan algilarini ve davraniglarini
olumlu etkileyecegi diisiiniilmektedir.

Rami Kiitiiphanesi peyzaj tasarimi, egrisellik, diizen-karmasa, renk, biyofilik tasarim, dokunsal
uyaranlar, oran-6l¢ii, yon bulma ve koku gibi bir¢ok kriterde néromimari kriterlere uygunluk
baglaminda bagarili bir tasarima sahiptir. Bu o6zellikler, alanin kullanicilar iizerinde olumlu bir etki
birakabilecegini ve kamusal mekan tasarimmin insan deneyimini zenginlestirebilecegini
gostermektedir. Simetri-asimetri, ses ve aydinlatma kriterlerine kismen uygun olmasi, mimari bir denge
olusturuldugunu ancak ndéromimari tasarim kriterleri olarak bu alanlarda belirgin bir yonelimin
olmadigim gostermektedir. Termal konfor ilkesine uygun bulunmamasi ise bu konuda tasarimin
kullanici ihtiyaglarini tam anlamiyla karsilayamadigini ve bu eksikligin mekansal deneyimi olumsuz
yonde etkileyebilecegini gostermektedir. Calismada elde edilen bulgular Cizelge 3’te ayrintili olarak
aciklanmaktadir.
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Cizelge 3. Rami Kiitiiphanesi peyzaj alaninin néromimari kriterlere uygunluk bakimindan elde edilen
bulgularin sonuglari

Noromimari
Kriter

Alt Bashk

Aciklama

Fotograf

Kritere
Uygunluk

Geometri/Form

Simetri-
Asimetri

Makro ve mikro 6lgekte
simetrik olmas.

Diizen-
Karmaga

Alan igerisinde desen ve
stisleme ogelerinin
kullanimi.

Egrisellik

Peyzaj diizenlemesinde ve
kullanilan peyzaj
ogelerinde egrisel
formlara yer verilmesi.

Kismen

Uygun

Uygun

Ses

Alan igerisinde diisiik
giriiltii seviyesinin
bulunmasi.

Tiim noktalarda ses
unsurunun etkin bicimde
kullanilmasi.

Renk

Kamusal alan igerisinde
kullanilan renklerin
alandaki iglevleri ve
yaratilan atmosferi
desteklemesi.

Aydinlatma

Tiim kullanim saatlerinde
aydinlatmanin, mekansal
deneyimi zenginlestiren
bir unsur olarak
kullanilmis olmasi.

Dogayla Temas
ve Biyofilik
Tasarim

Kamusal alan
kullaniminda amaglanan
sakinlik ve dogal ¢evrenin
sundugu psikolojik
rahatlamadan yararlanma
durumuna paralel bir
yaklagim bulunmasi.

Tasarimda, dogal
malzemeler, dogal renk
paleti, suyun kullanimi
gibi biyofilik tasarim
unsurlarina dikkat
edilmesi.

Kismen

Uygun

Kismen

Uygun
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Cizelge 3. Rami Kiitiiphanesi peyzaj alaninin néromimari kriterlere uygunluk bakimindan elde edilen
bulgularin sonuglar1 (devam)

Noromimari
Kriter

Alt Bashk

Aciklama

Fotograf

Kritere
Uygunluk

Dogayla Temas
ve Biyofilik
Tasarim

Kamusal alan
kullaniminda amaglanan
sakinlik ve dogal ¢evrenin
sundugu psikolojik
rahatlamadan yararlanma
durumuna paralel bir
yaklagim bulunmasi.
Tasarimda, dogal
malzemeler, dogal renk
paleti, suyun kullanimi
gibi biyofilik tasarim
unsurlarina dikkat
edilmesi.

Uygun

Termal Konfor

Farkli hava kosullarina
uygun mekanlarin
diistiniilmesi.

Uygun
degil

Dokunsal
Uyaranlar

Cesitli dokunsal
uyaranlarla duyular
harekete geciren bir ortam
sunmast.

Uygun

Oran-Olgii

Biyiikliik-
Tekrar

Kullanilan kent
mobilyalarinin ve diger
ogelerin dengeli ve
orantili olmasi.

Cephe tasariminin biiyiik
ve tekrar eden
elemanlarinin, mekanda
bir ritim ve siireklilik
algist olusturarak
kullanicilarin alani tutarli
ve diizenli bir sekilde
deneyimlemesine olanak
tanimasi.

Uygun
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Cizelge 3. Rami Kiitiiphanesi peyzaj alaninin néromimari kriterlere uygunluk bakimindan elde edilen
bulgularin sonuglar1 (devam)

Mekan igerisinde etkin
bir mekansal
yonlendirme bulunmasi.

Y6n Bulma Yon bulma tasariminin
kamusal alan icerisinde
Kkullanici refahini ve
sosyal baglantilari
desteklemesi.

Uygun

Noromimarinin dnerdigi
bir kriter olarak koku
unsurunun alanda etkin
bi¢imde kullanilmasi.

Koku Uygun

6. Tartisma

Arastirmanin  ‘Noromimari ilkelerinin kamusal mekanlarda dikkate alinmasi kullanicilarin
mekansal deneyimlerini ve refah diizeyini ne derecede etkilemektedir?’ sorusundan yola ¢ikilarak, Rami
Kiitiiphanesi’nde noromimari kriterlere uygunluk gdsteren noktalarda kullanicilarin mekénsal
deneyimlerinin zenginlestigi ve kullanici memnuniyetlerinin arttig1 gdzlemlenmistir. Ornegin, oran-
Olcili, yon bulma, dokunsal uyaran ¢esitliligi, dogayla temasin saglanmasi ve koku gibi néromimari
kriterlerin uygulanmasi kullanicilarin mekansal deneyimlerini ve rahatlik diizeylerini artirmaktadir. Bu
unsurlar, kullanicilarin kendilerini mekanda daha huzurlu ve rahat hissetmelerine, dolayisiyla mekéani
daha fazla ve verimli kullanmalarina katki saglamaktadir. Ancak, aydinlatma kriterinin giindiiz
saatlerinde yeterince karsilanmamasi ve termal konfor sartlarinin uygun olmamasi, kullanict
deneyiminde olumsuz bir etki yaratmaktadir. Bu eksiklikler, kullanicilarin mekanda uzun siire vakit
gecirmeye yonelik motivasyonlarini azaltmakta ve bazi durumlarda mekéani terk etme egilimi
gostermelerine neden olmaktadir. Bu baglamda néromimari prensiplerin kamusal alanlarda dikkate
almmasi kullanici deneyimi igin 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bununla birlikte, néromimari kriterlerin uygulanmasinin yalnizca kullanici deneyimine degil,
sosyal siirdiiriilebilirlige de dolayl1 yoldan fayda sagladigi gézlemlenmistir. Kiitiiphane peyzaj alaninin
sosyal etkilesimi tesvik eden alanlari, kullanicilar arasinda daha fazla iletisim saglamaktadir. Ozellikle
az giriltilii ortamlar, bireyler arasi iletisimi artirmakta ve topluluk i¢i baglarin giiclenmesini
saglamaktadir. Yon bulma tasarimi ise, kamusal alan ig¢erisinde kullanici refahini ve sosyal baglantilari
desteklemektedir. Kullanicilarin mekan i¢inde rahatga hareket edebilmeleri ve kendilerini giivende
hissetmeleri, kullanic1 deneyiminin yani sira sosyal siirdiiriilebilirlige de 6nemli katkilar saglamaktadir.
Sonug olarak, ndéromimari Kriterlere uygun tasarlanan kamusal mekanlarin, dolayli olarak sosyal
stirdiiriilebilirligi de destekleyerek bireylerin refah diizeyini ve yagam kalitesini yiikseltmektedir.

Aragtirma, "Noromimari prensiplerinin kamusal mekanlarin tasariminda uygulanmasi,
kullanicilarin mekan algilarini ve davranmislarini nasil etkilemektedir?" sorusuna da yanit aramaktadir.
Arastirma bulgulari, néromimari prensiplerin Rami Kiitliphanesi’'nde etkin sekilde kullanildigi
noktalarda, kullanicilarin mekéan algilarini ve davraniglarini olumlu yonde etkiledigini ortaya
koymustur. Alan ¢alismasinda, kullanicilarin mekansal algilarinin néromimari kriterlere uygun olarak
tasarlanmis alanlarda daha olumlu oldugu ve bu mekanlarda daha fazla zaman gecirdikleri tespit
edilmistir. Mekanin ferahligin1 artiran diizenlemeler, dogayla biitiinlesmis alanlar ve ergonomik
tasarlanan unsurlar, kullanicilarin mekanla ilgili algilarin1 olumlu yonde sekillendirmistir. Bu olumlu
algilar, kullanicilarin mekan i¢inde daha konforlu ve giivenli hissetmelerine, mekani estetik
algilamalarina dolayisiyla mekanla daha yogun ve pozitif etkilesimlerde bulunmalarina yol agmustir.
Ayrica, bu tiir tasarimlarin sosyal etkilesimi tesvik ettigi, bireylerin daha fazla sosyallestigi ve topluluk
hissinin giliclendigi gbzlemlenmistir. Kullanicilarin Rami Kiitliiphanesi peyzaj alaninda gegirdikleri siire
boyunca sergiledikleri davranislar, néromimari prensiplerin uygulandigi kamusal mekanlarin, bireylerin
hem kisisel hem de sosyal davraniglarini olumlu yonde etkiledigini dogrulamaktadir.
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Rami Kiitiiphanesi peyzaj alani tasariminin néromimari kriterlere tam anlamiyla uygunluk
gostermedigi tespit edilmis olup, hem gii¢lii hem de zayif yonlere sahip oldugu goriilmektedir. Tasarim,
kullanicilarin mekansal algilarint ve sosyal etkilesimlerini olumlu yonde destekleyen ¢esitli unsurlar
barindirsa da, termal konfor acisindan eksiklikler icermektedir. Ozellikle agik alanlarda giines kirict
elemanlarin eksikligi, kullanicilarin alam1 yaz aylarinda yogun gilines 1s1§ina maruz kalmadan
deneyimlemelerini zorlastirmakta ve mekansal siirekliligi olumsuz etkilemektedir. Bu baglamda, termal
konfor ilkesinin dikkate alinmasina yonelik olarak golgelik alanlarin artirilmasi, soguk hava
kosullarinda kullanici deneyimini iyilestirmek amaciyla kapali veya yari1 kapali dinlenme alanlarmin
tasarlanmast, peyzaj alaninin her mevsimde kullanici dostu bir sekilde islev gérmesini saglayacaktir. Bu
tiir miidahalelerin kullanict memnuniyetini artiracagi, kullanicilarin mekan algilarini ve davranislarini
olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir.

Bu calismada Rami Kiitliphanesi peyzaj tasarimi, yaz mevsimindeki gézlemler dogrultusunda
degerlendirilmistir. Ilerleyen donemlerde farkli mevsimlerde ve kosullarda yapilacak kapsamli
aragtirmalar, hem tasarimin insan iizerindeki etkilerinin hem de kullanici deneyimlerinin daha biitiinciil bir
sekilde anlasilmasina katki saglayacaktir. Ilerleyen ¢alismalarda, EEG, fMRI, g6z takibi gibi yontemlerin
kullanimi, kamusal mekan tasarimlarinin insanlar tizerindeki norolojik ve psikolojik etkilerinin daha iyi
anlagilabilmesi adma biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Literatiirde, bu tiir tekniklerin bireylerin bilissel ve
duygusal tepkilerini objektif olarak 6l¢mekte dnemli bir rol oynadigi vurgulanmaktadir. Bununla birlikte,
bu calismada, Rami Kiitiiphanesi peyzaj tasariminin fiziksel elemanlart ve kullanicilarin mekan
icerisindeki deneyimleri gdzlem yontemiyle ele alinmis ve ndromimari kriterlere uygunlugunun algisal
acidan degerlendirilmesi yapilmistir. Calisma, néromimari perspektiften kamusal alan tasariminin insanlar
tizerindeki etkilerine odaklanarak, belirlenen kriterlerin fiziksel ¢evre ile kullanici deneyimleri arasindaki
iligkiyi nasil sekillendirdigini ortaya koymay1 amaglamistir. Bu ¢alismanin sinirliligt EEG, fMRI, HRV
gibi norobilimsel yontemlerin kullanilmamis olmasidir. Gelecek arastirmalarda, gézlemlerin ve kullanici
deneyimlerinin, bu gibi 6l¢iim teknikleriyle desteklenmesi, ndoromimari tasarim kriterlerinin kullanici
odakli tasarim siireglerine daha giiclii bir sekilde entegre edilmesine katki saglayacaktir.

7. Sonug¢

Noromimari, mimari tasarimin insan beyninin isleyisine, duyusal algilarina ve davranislarina nasil
etki ettigini anlamak amaci tastyan bir disiplindir. Yapili ¢evre igerisinde kullanicinin davranis bigimlerini
noral aktivite 6l¢limlerine dayandirarak, insan odakli tasarim parametrelerini belirlemek ndromimarinin
kapsamin1 olusturmaktadir. Noromimari, yap1 tasariminda insan merkezli, islevsel ve duyarl
yaklagimlarin geligtirilmesine katki saglamaktadir.

Kamusal alanlar, mimari tasarimlar1 araciliiyla insan zihninde kapsamli bir duyusal deneyim
sunarak, ziyaretcilerde i¢ huzuru, dinginligi, motivasyonu, katilimi ve hayranligi harekete
gecirebilmektedir. Bu alanlar, gorsel estetikleri, akustik 6zellikleri, doku ve malzeme segimleri ile sadece
gormeyi degil, ayn1 zamanda duymayi, dokunmayi, koku almayr ve hatta tatmayi iceren yedi duyu
tizerinde etki birakabilmektedir. Ziyaret¢ilerin duygusal ve zihinsel refahlari, kamusal alanlarin
diisiiniilmiis detaylar1 araciligiyla, olumlu yonde etkilenebilmektedir.

Rami Kiitiiphanesi peyzaj alanmin néromimari O6zelliklerinin incelenmesi, kamusal alan
tasariminin insan deneyimi tizerindeki etkilerini anlamak icin atilmis bir adimdir. Aragtirima sonuglarina
gore kamusal mekanlarin etkili bir sekilde tasarlanabilmesi icin tasarim siireglerinde néromimari
prensiplerin kullanimi, kullanicilarda zihinsel ve fiziksel agidan olumlu etki uyandirmak amaciyla 6nemli
bir role sahiptir. Arastirma bulgulari, néromimari prensiplerin kamusal mekanlarda kullaniminin
kullanicilarm mekansal deneyimlerini, zihinsel ve duygusal refahimi, davramislarmi olumlu yoénde
etkiledigini gdstermistir. Bu ¢alismanin, tasarimeilar i¢in kamusal mekan tasariminda daha bilingli, etkili
ve anlamli kararlar alabilmeleri i¢in kaynak olacagi diistiniilmektedir. Kamusal alanlarin néromimari
acidan incelenmesi, insanlarin bu mekanlarla etkilesime gegerken nasil hissettiklerini, diigiindiiklerini ve
tepki verdiklerini anlamak igin bir pencere sunmaktadir. Bu baglamda, néromimari prensipler iizerine
yapilacak yeni ¢aligmalar, kamusal mekanlarin insan refahi ve toplumsal baglarin giiclendirilmesi
acisindan nasil daha etkili hale getirilebilecegine dair 6nemli veriler saglayacaktir. Rami Kiitiiphanesi
peyzaj alani tasariminda kullanilan unsurlarin insan zihni ve davranisi iizerindeki potansiyel etkilerini
anlamanin, gelecekteki peyzaj projelerinin daha insan merkezli ve siirdiiriilebilir olmasina katki
saglayacagi diigiiniilmektedir.
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Mimarlar mekan tasarimlarinda islevsellik ile kullanic1 odakli yaklagimlar arasinda bir denge
kurmaya calismaktadirlar. Tasarimin islevselligi, kullanici ihtiyaglarini karsilamak ve mekanla daha
derin bir bag kurmalarin1 saglamak amaciyla diisiiniilmektedir. Bu baglamda kamusal alanlar, sadece
islevsel mekanlar olmanin Gtesinde, sosyal katilimi tesvik eden, kullanicilarin duygusal ve zihinsel
ihtiyaglarini karsilayan alanlar olarak ele alinmalidir. Noromimari tasarim prensipleri yardimiyla
bahsedilen unsurlari destekleyen mimari ¢oziimler, insanlarin mekanlarla daha derin bir bag kurmalarina
ve ruhsal refahlarini artirmalarina katkida bulunmaktadir. Mimarlarin tasarimlarinda estetik, konfor ve
insanin ruhsal saglhigma yonelik unsurlar dikkate almasi, mekanlarin yalnizca islevselligi degil,
duygusal ve zihinsel boyutlar1 da desteklemesini miimkiin kilmaktadir. Bu tasarim yaklasim ile
kamusal alanlar sadece fiziksel ihtiyaglari karsilayan yerler olmanin otesine gegerek, kullanicilarin
zihinsel ve ruhsal sagligina katkida bulunan, onlarin yasam kalitesini artiran mekanlar haline
donigmektedir.

Bu ¢aligma, néromimari ve kamusal alan tasarimi arasindaki iligskinin anlasiimasina yonelik bir
baslangic saglamis olup, gelecekte bu alanda yapilacak ¢alismalara katki saglayacag: diistiniilmektedir.,
Farkli mevsim kosullarinda, c¢esitli kamusal alanlarda ve farkli kiiltiirel baglamlarda néromimari
prensiplerin uygulanmasinin etkilerini inceleyen ¢alismalarin gergeklestirilmesi, bu alanda bilgi
birikimini artiracaktir. Ayrica, EEG (elektroensefalografi), fMRI (fonksiyonel manyetik rezonans
goriintiileme), GSR (galvanik deri tepkisi), HRV (kalp atis hiz1 degiskenligi) gibi 6l¢iim tekniklerinin
kullanildig1 arastirmalar, bireylerin mekansal deneyimlerini daha ayrintili bir sekilde analiz etmeye
olanak tanryarak, tasarim siireclerinin bilimsel temellere dayandirilmasini saglayacaktir. Aragtirmanin
sonuglart kamusal alan tasariminda insan odakli yaklasimlarin gelistirilmesi ve ndromimari
perspektiften daha etkili tasarim kararlarinin alinmasi i¢in yol gdsterici bir rehber olugturmaktadir.
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