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GECMISTEN GUNUMUZE VE GELECEGE TURK DUNYASININ YiTiK
KULTUREL MiRASI CEVGEN / POLO
¢
THE LOST CULTURAL HERITAGE OF THE TURKIC WORLD FROM PAST TO
PRESENT AND FUTURE
CHOVKEN / POLO

Fatih KOSE*

0Z: Kékeni MO 3. yiizyila kadar takip edilebilen ve modern polonun atasi olan ¢evgen oyunu
Tiirkistan’da neset ederek tim Tiirk cografyalarina ve Dogu medeniyetinin neredeyse
tamamina yayilmis geleneksel bir ath oyundur. Cevgen ad1 verilen sopalar ile oyunun baslica
gereclerinden olan topu belirli bir hedefe, kaleye ulastirarak say1 kazanma esasina dayanan
oyun, 19. yiizyilda Ingilizler tarafindan Hindistan’da égrenilerek modern bir spor bransina
donistirilmis ve polo adi ile tiim diinyaya yayillmistir. Geleneksel hali 1980’li yillara kadar
Tirkistan’daki Tiirk halklari ile Tacikler tarafindan oynanan oyun Azerbaycan’da kesintiye
ugramaksizin giiniimiize kadar ulagmistir. 2013 yihinda SOKUM listesine Azerbaycan adina
tescil edilen oyun 2019 yilinda Tiirkiye'de de yiizlerce y1l aradan sonra yeniden oynanmaya
baslanmistir. 2023 yilinda Bakii'de diizenlenen 1. Diinya Cevgen Sampiyonasr'nin ardindan
2024 yilinda kurulan, merkezi Bakii'de bulunan ve hali hazirda 53 iilke temsilcisinin istirak
ettigi Uluslararasi Cevgen Federasyonu ¢atisi altinda oyun, geleneksel 6zii muhafaza edilerek
kiiresel bir spor bransi olma yolunda hizla ilerlemektedir. Bu ¢alismada oyunun kdkeni,
yayilimi ve degisimi ile birlikte mevcut durumu ve gelecegi incelenerek tahlil edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel Atli Oyun, Geleneksel Atli Spor, Cevgen, Cevgan, Somut
Olmayan Kiiltiirel Miras

ABSTRACT: Origin which can be traced back to the 3rd century BC and is the ancestor of modern
polo, is a traditional equestrian game that originated in Central Asia and spread to all Turkish
geographies and almost all of the Eastern civilisation. The game, which is based on the principle
of scoring points by reaching the ball, which is one of the main tools of the game, to a certain
target, the goal, with sticks called as ¢evgen, was learned in India by the British in the 19th
century, transformed into a modern sports branch and spread all over the world under the name
of polo. The game, which was traditionally played by the Turkic peoples of Central Asia and
Tajiks until the 1980s, has survived to the present day without interruption in Azerbaijan. In
2013, the game was registered in the SOKUM list on behalf of Azerbaijan, and in 2019, the game
started to be played again in Turkey after hundreds of years. Following the 1st World Chovken
Championship held in Baku in 2023, the game is rapidly progressing towards becoming a global
sports branch by preserving its traditional essence under the umbrella of the International
Chovken Federation, which was established in 2024, headquartered in Baku and currently
attended by 53 country representatives. In this study, the origin, spread and change of the game,
as well as its current situation and future, are explored and analysed.

Keywords: Traditional Equistrian Game, Traditional Equistrian Sport, Chovken, Horse Polo,
Intangible Cultural Heritage
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Giris

Tirklerin tarih sahnesinde edindikleri miihim yerde, kitalar1 asan
cihansiimul devletler kurmalarinda ve genis cografyalara yayilarak biiytik
bir medeniyet tesis etmelerindeki en miihim etmenlerden biri de atgiliklari
olmustur. Tiirklerin hayatinda atin rolii o denli biiyiiktiir ki islamiyet éncesi
Tlrkistan cografyasinda kurduklari medeniyet pek ¢ok arastirmaci
tarafindan Atli Gogebe Bozkir Medeniyeti olarak adlandirmistir (Kafesoglu,
2017: 206). At bu cografyada evcillestirilmis (Kose, 2023: 44-45), lizengi bu
cografyada icat edilmis (Maksud ve Muradaliyev, 2020: 289), kaburgalara
sahip en eski eyer! ve binicilikle iliskilendirilen, tarihin en eski pantolon
numunesi yine bu cografyada bulunmustur (Aksoy, 2015: 24-25). So6z
konusu dénem ve cografyada, ordularinin neredeyse tamami stivarilerden
olusan Tiirkler, savas kabiliyetlerini korumak ve gelistirmek icin daha sonra
birer spor dalina doniisecek olan pek ¢ok atli oyun gelistirmis ve bu oyunlar
aracilig ile talim etmislerdir. Atli okguluk, ath giires, gokbori ve ¢cevgen bu
oyunlar arasindadir.

At istiinde oynanan, topu egri uclu comaklar vasitasi ile belirli bir
hedefe, kaleye gotiirerek say1 kazanma esasina dayanan ve modern polonun
kokeni olan ¢evgen oyunu, adini oyunun baslica gereci olan egri uclu
¢omaktan almistir. Oyunun ad1 Divdnu Lugdti’t-Tiirk'te “¢ogen” seklindedir.
“Ol manga ¢ogen egisdi (O, bana cevgen egmekte yardim etti.)” (Kasgarl I,
2013: 186) ve “Ol ¢ogen egtiirdi. (O, cevgen egdirdi.)” (Kasgarli I, 2013: 223)
ifadelerinde, ¢ogen kelimesinin oyunun baslica gereci olan ve egilerek imal
edilen ¢omak i¢in de kullanildig1 goriilmektedir. “Bandal” kelimesi i¢in
verilen, “Agactan, omuzbasi seklinde ¢ikarilan parga. Bunu ¢ocuklar alirlar,
yakarlar, geceleyin k6ziinti birbirine vururlar, atarlar. Buna ‘ot bandal’ denir,
¢evgen oyununda oynanir.” agiklamalarindan, oyunun hususi olarak egilmis
degnekten mamul ¢ogen disinda egri ve tokmakli yapiya sahip dogal bir agag
pargasi ile de oynandig1 anlasilmaktadir. Kasgarli, oyunda kullanilan diger
gerecin “top” ve “topik” sekillerinde adlandirildigini, top sézciigiiniin topik
kelimesinin kisaltmasi oldugunu ifade eder (II, 2013: 88; III, 2013: 119).
Divdn’da (Kasgarli 11, 2013: 22) “Er topikni adhri bile tuldi (Adam, topu ¢atal
degnekle vurdu.)” ifadesi i¢cin verilen “Bu bir Tiirk oyunudur; séyle oynanir:
Oynayanlardan birisi, oyunun kendi tarafindan baslamasini istedigi zaman,
yukarida anlatildig1 sekilde topa vurur. Bu iste kuvvetli vuran oyuna
baslamis olur. Celik comak oyununun vurmasinda dahi bdéyle denir.”
aciklamalarindan, oyunun catal degnekle de oynandig1 ve en gii¢lii vurusu
yapan tarafindan baslatildig1 anlasilmaktadir. “Talas” kelimesi i¢in verilen,
“At yarisinda, top oyununda meydanin sonuna ¢ekilen ip.” (Kasgarli I, 2013:
366) aciklamasi ile “Tasal” kelimesinin karsilif1 olarak verilen “Cevgen

1 Pazirik kurganinda bulunan ve kaltaginin iki yaninda, eyerin atin sirtina oturmasi igin
deriden yapilmis sert desteklere sahip olan eyer, en eski kaburgali eyer numunesi olarak
kabul edilebilir.
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oyununda ¢izilmis sinir. Bu kelime ‘talas’ kelimesinden cevrilmistir.”
(Kasgarli I, 2013: 392) aciklamasindan oyunun, sinirlari belirlenerek ipler
ve cizgilerle tanzim edilmis hususi meydanlarda oynandig1 anlasilmaktadir.
“Tanguk” sozclgiiniin karsiligi olarak verilen “Cevgen oyununda ‘gerilen
ipten’ topu gecirebilen adama verilen ipek kumas parcasi.” (Kasgarh III,
2013: 365) aciklamasinda ise oyunun cesitli varyasyonlarinin oldugu ve
galip gelene verilecek hediyenin hususi bir adlandirma ile belirlenecek
sekilde geleneksellestigi gorilir. “Ol aning birle ¢égen urdi timlesi (O,
onunla salvarini ortaya koyarak cevgen oynadi.)” (Kasgarli I, 2013: 242)
ifadesinden, oyunun Turkler tarafindan biiyiik bir iddia ile rekabete dayali
olarak oynandigi da anlasilmaktadir.

Klasik Tirk edebiyatinin da etkisiyle, Tiirkiye Tilirk¢esinde daha ¢ok
kullanildig: goriilen ¢evgdn kelimesinin kokeninin Pehlevice (Orta Farsca)
oldugunu; ¢libikan, ¢liygan, ¢lilgan, cavlagan (sopa, degnek) kelimelerinden
geldigini, Arapcaya savlecan, Tirkceye ¢cogen ve
Grekceye tsiikanion sekillerinde girdigini ileri siiren arastirmacilarla
birlikte (Halici, 1993: 294) kelimenin karsiligini cevgen olarak verip Tiirkce
celmek, cevirmek, celik (celik-comak oyunundaki gereg¢) cevik gibi
kelimelerle iliskili ¢e- fiil kokiinden tiiremis olabilecegini savunan
arastirmacilar da mevcuttur (Cavusoglu, 2008: 161). Ferheng-i Ziya'da
kelimenin egri anlamina gelen Farsga ¢evl kokiinden geldigi ifade
edilmektedir (Siikiin, 1984: 730-732). Ancak Cavusoglu (2008: 161), cevgan
kelimesinin ¢evl s6zcligiinden gelmis olmasi durumunda Farscada koku
bozulmaksizin ceviegdn seklinde kullanilmis olmasi gerektigini ifade eder.
Azerbaycan lehgesinde ise oyunun yaygin olarak ¢évken seklinde
adlandirildigr goériliir. Bu bilgiler 1s18inda oyunun adinin Tirkge olduguy,
Farscaya cevgdn seklinde gectigi, daha sonra kimi Tiirk lehgelerinde de
Farsca 1stilahi ile kullanilarak yer edindigi iddia edilebilir.

Divanu Lugati’t-Tirk'in cagdasi olan, Tirk kultiriinin bir diger
mithim eseri Kutadgu Bilig'de “¢ogen”e, bir elcinin hdkim olmasi gereken
ilimler ve mahir olmasi gereken meziyetler bahsinde; tip, geometri,
astronomi, yabanci diller ve satrangla birlikte yer verilmektedir (Yusuf Has
Hacip, 1999: 275). Bu durum ¢evgen oyununun 11. ylizyilda Tiirkler i¢in ne
derece mithim oldugunu gdstermesinin yani sira s6z konusu dénemde
oyunun uluslararasi gegerlilige sahip bir spor diplomasisi unsuru oldugunu
da gozler 6niline serer. Nitekim Riordan ve Jones (1999) de, tarihin kayda
gecen en mithim “polo” karsilasmalarindan birinin 821 yilinda Tokyo’da
oynandigini, s6z konusu macta Cinli biiylikelcilerin Japon imparatoru
tarafindan seg¢ilen oyunculara karsi miicadele ettigini naklederler.

Cevgen Oyununun Kékeni ve Yayilimi

Oyunun kékenine iliskin Tiirkistan ve Pers-iran mensei olmak iizere
iki goris hakimdir. Kimi arastirmacilarca kayda gecen en eski c¢evgen
oyununun MO 600 yilin1 isaret ettigi belirtilse de (Merlini, 2004: 43) soz
konusu kaydin Sehndme’de yer alan kurmaca bir destan parcgasi oldugu ve
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tarih olarak kabul edilemeyecegi asikardir. Bahse konu kaydi ihtiva eden
Sehndme ile yukarida bahsedilen Divdanu Lugadti’t-Tiirk ve Kutadgu Bilig
arasinda bir asirdan daha kisa bir zaman oldugu da goz Oniinde
bulundurulmahdir. Parkes (2005: 62), polo iizerine kaleme aldigi
calismasinda oyunun Tiirkistan’in dagli Iran ve Tiirk halklarinin oynadig1 ath
gbcebe oyunlari ve sporlarindan gelistigini ifade eder. Laffaye (2009: 5)’ye
gore polo, evvelce Tiirkistan'da gocebe kabileler tarafindan oynanmistir.
Chehabi ve Guttman (2002: 384) da ilk Pers devleti olan Ahamenis
Imparatorlugu dénemi ve cografyasinda cevgenin bilinmedigini tespit
ederek oyunun Tirkistan'in ath gocebe halklari tarafindan oynanan ath
oyunlardan gelismis olabilecegini ve muhtemelen Tirkistan bozkirlarina
yakin bir yerde, Horasan’da ortaya ¢ikan Part imparatorlugu (MO 247-MS
224) tarafindan yayildigini ileri siirerler. Onlara gore (2002: 385), Sasani
hanedaninin kurucusu Erdesir'in (MS 180-242 hayatini1 anlatan Karname-i
Erdesir-i Babekan’da yer alan ve ¢evgenin, Erdesir’in efendisi olan Part krali
Ardavan’in (Artabanus) sarayinda goriildiigiine iliskin kayit da bu hipotezi
dogrular niteliktedir.

Tiirkistan’daki kokeni M.O 3. yiizyila kadar takip edilebilen oyun, M.S
4. yizyldan itibaren Bizans'ta da oynanmaya baslamistir. Yunanca
tyzkanion seklinde adlandirilan oyun icin imparator II. Theodosius (408-
450) tarafindan tzykanisterion ad1 ile anilan bir de stadyum insa ettirilmistir
(Halici, 1993: 295). Oyunun Bizans'ta imparatorluk tyeleri ve soylular
arasinda cok popiiler hale geldigi, I. Basil'in (867-886) bu oyunu cok iyi
sekilde  oynadigl, oyunun  Konstantinopolis'ten = Dogu  Roma
Imparatorlugu'nun farkh bélgelerine de yayilldigi ve hatta Trabzon
Imparatoru 1. John'un, sehrin tzykanisterionunda bu oyunu oynarken
oliimcil bir sekilde yaralandig1 da nakledilmektedir (Chehabi ve Guttmann,
2002: 390). Fransiz tarihci Jean Jules Jusserand, Levant'a giderken
Anadolu’dan (Asya Minoér) gecen XII. ylizyil Haglilar1 hakkinda sunlari yazar:

Diismanlart Nureddin ve Selahaddin, Bizanshi dostlar1 kadar bu oyunu
seviyorlardi. Haghilar oyunu Fransa’ya goétiirdiiler ancak burada yalnizca yaya olarak
oynanan bir oyun olarak gelisti. Bir nesil sonra, 1204’te Konstantinopolis'i ele geciren
ve yagmalayan Fransiz Hac¢lilar da bu oyunun hayraniydi. Fransa’ya dondiiklerinde bu
oyunu yine beraberlerinde getirdiler ancak polo Fransa’da kok salmadi (akt. Chehabi

ve Guttmann, 2002: 390).

Yukarida nakledilen bilgiler 1s18inda, ¢cevgenin Bati’daki yayiliminin
uzunca bir siire Dogu Roma Imparatorlugu’'nun sinirlarn ile kisith kaldig
ancak Fransa’da ortaya ¢ikan ve yaya olarak oynanan bir oyunun da kékenini
teskil ettigi goriilmektedir. Jusserand’a gore XII. ylizyilda ortaya cikan bu
oyunun, dogal olarak comaklarla topa vurmak suretiyle topu bir kaleye
eristirmek esasina dayandigl ve bu hali ile bahse konu oyunun golf ya da
hokey benzeri bir oyun oldugu tahmin edilebilir. Her ne kadar golfiin XV.
ylizyilda Iskocya’da ortaya ¢iktigina dair genel bir kabul varsa da (URL-1)
Jusserand’in bahsettigi oyunun bundan ii¢ yiizy1l daha eskiye dayandigi ve
temelde ayni pratiklere sahip oldugu asikardir. Nitekim bazi arastirmacilar
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tarafindan da, ¢ok daha ge¢ bir tarihi déneme dayandirilsa da golfiin
kokeninin ¢gevgen oldugu ileri siirtilmektedir (Cavusoglu, 2008: 164).

Cevgen’in Bati'ya dogru yayllmasinda durum bdyle iken oyunun
Dogu’da cok daha hizli bir sekilde ve olduk¢a genis bir cografyada
benimsendigi goriliir. Andrea ve Overfield (2011: 265), oyunun Tang
Hanedanligi déneminde (618-906) Tiirkistan’dan Cin’e geldigini belirtir.
Aktardiklarina gore Tang Cin’i; Tiirkistan’in, 6zellikle de Fergana Vadisi'nin
istiin atlarina kars1 mutlak bir sevgi ve ilgiye sahiptiler ve bu atlara cennet
atlart diyorlardi. Brownell (1995: 35) de Cin’in, kuzeybat1 ve Tiirkistan’in
ath gécebe halklarinin “polo” oyununu 6diing¢ aldigini ve bu oyunun Tang
Hanedani doneminde oldukca popiiler bir hale gelerek zirveye ulastigini
iddia eder. Wilkins (2002: 85), Cinlilerin Jiju adin1 verdikleri bu oyunla Tang
Hanedanligi doneminde, Tiirklerle yapmis olduklari savaslar sirasinda
karsilastiklarini ve siivari birliklerini egitmek i¢in askeri egitim
programlarina da dahil ettiklerini bildirir. Jiju yalmzca askeri talim olarak
uygulanmakla kalmayip hentiz s6z konusu hanedanlik déneminde iken
Cin’de popiiler bir oyun haline gelmis, imparatorlar tarafindan da oynanmis
ve hatta kendisine ait meydanlara da sahip olmustur. Arkeolojik bulgular,
Chang'an saray bahcelerinde 831'de biiytk bir polo sahasinin insa edildigini
gostermektedir. Tang imparatorlarindan 10’'unun polo oynadigl
bilinmektedir ve bunlardan bazilar1 oyunda hiiner gostermeyi devlet
hizmetinde yiikselmek icin bir 6nkosul yapmistir (Chehabi ve Guttmann,
2002: 392-393). Shea (2023: 4-5)'nin belirttigine gore, elitler arasinda dzel
bir popiilariteye sahip olan bu oyuna Tang imparatorlari o kadar ilgi gésterip
kapilmislardi ki bu yiizden gorevlerini dahi ihmal ediyorlardi. Jijunun
eseklerle oynanan bir varyantinin da ortaya c¢iktifi, juju seklinde
adlandirllan  bu oyunun, eseklerin ata nispetle daha kolay
yonlendirilebilmesinden dolay1 6zellikle kadinlar ve g¢ocuklar tarafindan
oynandigl da tespit edilmistir (Riordan ve Jones, 1999: 40). Tang
Hanedani'nin diismesi ve daha az askeri odakli olan Song Hanedani'nin tahta
¢ikmasi ile birlikte, oyun oynanmaya devam etmis olsa da 6zelde jijunun,
genelde ise at¢iigin Cin’de geriledigi goriiliir (Shea, 2023: 5).

7.yuzyilda Cin lizerinden Japonya’ya yayildig1 diisliniilen oyun burada
dakyu ve mariuchi olarak adlandirilmistir (Tazegtl, 2017: 2154). Chehabi ve
Guttman (2002: 395-396) ise Man’yo-shu adh bir siir koleksiyonundaki
referanslardan yola cikarak topa vur anlamina gelen dakyunun 727 yilindan
itibaren Japonya'da saray soylular tarafindan oynandigini tespit ederek
bundan sonraki 500 yil boyunca da popiiler oldugunu ancak dakyunun
modern polonun mu yoksa lacrossenin mi karsilig1 oldugunun net olmadigini
ifade ederler.

Cevgen oyununa, Cin kiiltliriinden derinlemesine etkilenen Kore’de de
rastlanir. Burada kyuk koo seklinde adlandirilan oyun askerler tarafindan
atlara savas talimi ettirmek icin oynanmakta ve cesitli torenlerle birlikte icra
edilmekte idi (Chehabi ve Guttmann, 2002: 395). Her ne kadar oyunun
Mogollar tarafindan iilkeye gotiiriilmiis olabilecegi diisiiniilse de James T. C.
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Liu’ya gore Mogol istilas1 (1231-1259) 6ncesi Kore tarihi kayitlarinda 51 kez
bu oyundan bahsedilmektedir (Akt. Chehabi ve Guttmann, 2002: 395).

Oyun Tiirkistan’dan Cin, Japonya ve Kore’ye yayilirken bir yandan da
Iran ilizerinden Arap Yarimadasi ve Misir'a dogru yayildi. Araplarin VII.
ylzyilda Irak ve Suriye bolgelerini fethetmelerinin ardindan Emevi ve
Abbasi sultanlar1 da, Sasanilerden devraldiklart oyunun saray erkani
tarafindan himaye edilmesi gelenegini siirdiirdiiler. Arapcada savlecdn ve
la’bii’l-kiirre olmak tizere iki bicimde adlandirilan oyunun II. Emevi halifesi
I. Yezid devrinde (680-683) Sam’da ve Harun Resid devrinde (786-809)
Bagdat'ta oynandigi, Harun Resid’in oglu Memiin tarafindan sarayin
yakininda oyun i¢in hususi bir meydan yaptirildig1 bilinmektedir (Chehabi
ve Guttmann, 2002: 391). Tirkistan’dan halifenin hassa ordusuna alinan
Tirki memlukler icin insa edilerek 836-892 yillar1 arasinda Abbasilere
baskentlik yapan Samarra’da da giiniimiize kadar ulasan bir oyun meydani
insa edilmisti (URL-2). Oyun Arap cografyasinda giderek yayginlasip farkl
hanedanlar tarafindan da oynandi ve himaye edildi. Eyyubi Hanedani'nin
kurucusu Selahaddin de bu oyunun tutkunu hiikiimdarlardan biri olarak
tarihl kayitlarda yerini aldi (Chehabi ve Guttmann, 2002: 391). Halife ve
sultanlarin disindaki devlet erkdni da bu oyunu severek oynuyorlardi. Halife
Mutasim’in yardimcist Ishak b. ibrahim ve Halife Mutazid'in veziri
Ubeydullah da bu oyunu oynayanlar arasinda goéze ¢arpan devlet adamlari
idi (Yildirim, 2016: 362).

Oyun, memluk sisteminin devlete doniistiigii, askeri disiplin ve buna
bagh egitimlerin merkezde bulundugu Memluk Devleti'nde ve bu devletin
idaresi altindaki Misir cografyasinda da dnemli bir yere sahip olmustur.
Memluklerde olduk¢a 6nem verilerek gelistirilen ve uygulanan furtsiyye
(binicilik ve ath silahsorluk) ilminin bir ciizii héline gelen oyun bu
cografyada la’bii’l-kiirre seklinde adlandirilmistir. Memluk Devleti'nin
kurucusu kabul edilen, fiziksel yetenekleri ve silahsorlugu ile {inlii Sultan 1.
Baybars, Kahire yakinlarindaki Kal‘atii’l-Cebel ile Kubbetii'n-Nasr arasinda
Meydanii’l-Kabak (kabak meydani) insa ettirmis, bu meydanda kabak oyunu
da dahil olmak tlizere ath askeri talim ve oyunlar icra edilmistir (Ciplak,
2021: 256). Kendisi de hiinerli bir faris olan Sultan’in labii’l-kiirre oyununa
oldukea diigkiin oldugu, bazen ayni hafta icinde hem Kahire’de hem de
Sam’da olmak lizere haftada 2 kez bu oyunu oynadigi bildirilir (Ciplak, 2021:
256; Chehabi ve Guttmann, 2002: 391). Kalavun déneminde kadinlarin da at
binip ¢evgen oynadiklarina dair bilgiler de mevcuttur.2

Hindistan'da 711 yilinda baslayan Islam fetihlerini Delhi Tiirk
Sultanligi’'nin kurulmasi ve biiylik Tiirkistan Fatihi Emir Timur’un fetihleri
takip etmis, Timur'un torunu olan Babiir Sah devrinde ise Hindistan’daki
Tiirk hakimiyeti zirveye ulasmisti. Tarihi kaynaklar hentiz Delhi Sultanhgi
devrinde ¢evgen oyununun Hindistan’da oynandigim1 ve hatta ilk Delhi
Sultani Kutbeddin Aybek’in oyun esnasinda at1 ile yikilarak o6ldigiini

2 Memliklerde ¢cevgen oyununa dair ayrintili bilgi icin bk. (Ciplak, 2021).
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bildirmektedir (Rajagopalan, 2014: 149). Babiir hiikiimdarlarindan Ekber
Sah’in da ¢evgen oyunundaki ustaligi ve oyuna duydugu sevgi ile nam saldigi,
hatta parlak agaclardan yapilan toplarla geceleri dahi ¢evgen oynadigi
nakledilir (Chehabi ve Guttman, 2002: 392).

Cevgen oyunu Biyiik Selguklularda ve Anadolu Selgcuklularinda da
miihim bir yere sahip olmustur. Hassaten devlet ricilinin bu oyuna diiskiin
olduklari; gesitli eglence, merasim ve talimlerde bizzat sultanlarin da atlanip
cevgen oynadiklari, dénem kaynaklan tarafindan bildirilmektedir. Ibnii’l-
Esir'in naklettigine gore Sultan Meliksah, Bagdat’a varisinin ertesi giinii
(1087) cevgen oynamaya gitmistir (Akt. Ersan, 2006: 83). ibn Bibi (1996:
204-366)'nin naklettigine goére I. izzeddin Keykavus, Ermeni Leon iizerine
diizenledigi seferin konak yerleri olan Yabanlu Bazar: ile Elbistan’da ve
Erzincan’in fethi 6ncesinde bir ay konakladigi Kubadabad’da ¢esitli eglence
meclisleri tertip edip ¢evgen oynamistir. I. Aldeddin Keykubad devrinde,
oyunda usta olan serverlerin zaman zaman meydanda toplanip takimlar
halinde cevgen oynadiklar, sultanin bizzat oyuna istirak ederek eglendigi de
aym kaynakta yer alir (ibn Bibi, 1996: 58). Esasen saray ve yiiksek ziimre
oyunu olarak kabul edilen cevgenin Anadolu Selguklu déneminde Konya,
Erzurum, Kayseri, Kars gibi pek cok sehirde halka acik sekilde oynandig ve
miisabakalarinin diizenlendigi de nakledilir (Cavusoglu, 2008: 163; Corakli,
2021: 37). Ayrica oyun, bir motif olarak pek ¢ok Selcuklu seramigine de
naksedilmistir.3

Tiirk ve islam cografyalar1 bagta olmak tizere Dogu’da bu denli koklii
ve yaygin olan c¢evgen, Osmanli devrinde birkac boélge disinda
oynanmamistir (Glinay, 2016). Evliya Celebi, Bitlis'te seyrettigi cevgen
oyununu detayl bir sekilde soyle anlatmaktadir:

Cevgan oynamak odur ki bu meydanin bir basinda sert bir tas var ve bir
basinda yine bir uzun siitun dikilmistir. Bir tarafta bin ath ve bir tarafta bin ath

toplanir, ellerinde birer kizilcik agacindan egri kiipal (sirik) ve ¢evgan ile hazir olurlar.
Anilan yarisma meydanina adam kellesi kadar yuvarlak bir agag¢ top korlar.

Bir tarafta sekizer kat mehterhaneye tarralar vurulup davullarin sesleri
goklere yiikseldiginde bir taraftan bir adam ve diger taraftan bir adam at birakip
meydandaki topa biri bir ¢evgan vurup kendi taraflarindaki mili gecirmek icin bu topa
¢evganlar vururlar.

Biri de at ile kosturup o yuvarlanan topa bir ¢evgan vurup kendi sahalarindaki
direge getirmek ister.

Biri de yetisip top havada ucgarken bir ¢evgan vurur, diger biri de vurur.
Sonucta iki tarafin askerleri birbirlerine girip zavalli topa dyle kiipal ¢evganlari
vururlar ki nicesi parga parga olur.

Elbette bir hal ile bir taraf halk: galip gelip topu kendi sahalarina getirip karsu
tarafdakiler maglup, topu alanlar galip olup magluplar galiplere ¢evgan oyunundan
sonra biiyiik ziyafetler ¢ekerler.

Bir acayip seyirliktir, acayip pehlivanliktir ve gayet usta at biniciligidir. Ama
nice atlarin ayagina ¢evgan rast gelip kirilir yahut zavalli at topal olur. Ama zavalli
atlar dyle egitilmisler ki, kedi fareyi nasil gozetirse cevgan atlar1 topu dyle gozetirler.

3 Selcuklu seramiklerine yansiyan ¢cevgen hakkinda detayl bilgi i¢in bk. (Corakli, 2021).
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Gergekten de yegrek pehlivanliktir. Ama nice kere bu top i¢in biiyiik kavgalar olup nice
kan dékiilmiistiir. Isin sonunda kavil (laf) ile oynarlar. Mesela bes kere veya on kere
hangi taraf halki topu kendileri tarafina sozleri lizere millere gotiiriirse meydan
onlarda kalip ziyafeti maglup olan eder (IV-1, 2001: 172-173).
Cevgen oyununun Osmanli cografyasinda oynanmama nedenini de
yine Evliya Celebi soyle nakleder:
... seriat ehli bu ¢evgan topunu oynamaya izin vermezler, siddetle yasaktir.

Bir zamanlar ki Kerbela Célii'nde Hazret-i Imam Hiiseyin sehit olup nice bin
Kerbela Colu sehitlerinin miibarek baslar1 Sam'da melun Yezid'e geldiginde Yezid
hamamdan cikip atina binip elindeki cevgan ile Hazret-i imam Huseyin'in kutlu
baslarini ¢evgan ile vura vura yuvarlar, sonra Kerbeld Colii sehitlerinin kellelerini
Yezidin pis ve clintip askerleri ¢evgan ile vurarak oyun oynarlardi.

... Onun i¢in Misir'da, Anadolu'da ve Rumeli'de top ile ¢evgdn oyunu yasaktir
ki Yezid, Imam Hiiseyin basiyla oynamistir, diye yasaklanmistir. Bu kavillerince Arap
tarihlerinde bu dogru haber yazilidir, ama haberden Acemler ve Kiirtler haberdar
olmadiklarindan ¢evgan oyununu oynarlar (IV-I, 2001: 173-174).

Tarafimizca, Evliya Celebi'nin naklettigi, cevgen oyununu men eden bu
inanis ve gerekcenin toplumda da biyiik bir karsiigi oldugu
diisiiniilmektedir. Zira bu inanis, genel manada top oyunlarina karsi
takinilan bir tavir ile yakin zamana kadar varligini strdirmistur.
Anadolu’da top oyunlarinin haram yahut kabih goriildiigi, futbol oyununun
dahi toplum igerisindeki yaslilarca haram olarak nitelendirildigi ve top
oyunlarini oynayanlarin kinandigit 1990’ yillarda bizzat miisahede
edilmistir.

Her ne kadar Selim Sirr1 Tarcan s6z konusu oyunun “¢oken” adi ile
1911 yilinda Sivas ve Erzurum yorelerinde oynandigini soylese de (Akt.
Tiirkmen, 2009: 486) oyunun Osmanl ve Tiirkiye Cumhuriyeti devirlerinde
Anadolu’da oynandigina iliskin baskaca bir kayda rastlanmamustir.

Cevgenden Poloya

[I. Theodosios doneminde (401-450) Bizanslilarin ¢cevgen meydanina
sahip olduklarina ve ¢evgen oynadiklarina dair kayitlar varsa da Bati
diinyasinin bu oyun ile tanismasi esasen 19. yiizyillda Hindistan ve
Afganistan’i somiirgelestiren Ingilizlerin bu bolgede Tibetce karsiligi pulu
olan oyunu 68renerek oynamaya baslamasi ile olmustur. Bahaeddin Ogel (I,
2022: 25) eski Turk devletlerinde her boyun sinirlarla belirlenmis bir otlag:
ve yurdu bulundugunu, bu “ikta” ve kaidenin Cinliler tarafindan pu-lo
seklinde adlandirildigini ve bu adlandirmanin hem boyu hem de boylara ait
olan arazi parcalarini karsilar nitelikte kullanildigini bildirir. Cavusoglu
(2008: 162) da bu bilgilerden hareketle, oyununun genis bir arazi
parcasinda oynandigina dikkat ¢ekerek polo (pulu) adinin bu kelime ile
iliskili olabilecegini ifade eder.

Chehabi ve Guttman (2002: 396-397), ilk olarak Ingiliz subay1 Yiizbasi
J. F. Sherer’in 1854 yilinda, Manipur-Burma sinirindaki ¢ay tarimi isgileri
tarafindan oynanan oyunu izleyerek kendisinin de oynamaya basladigini ve
1859 yilinda bir polo takimi kurdugunu naklederler. Oyun kisa bir siire
icerisinde Ingiliz askerleri arasinda popiilerlesmis, 1877 yilinda bir askeri
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polo turnuvasi da diizenlenmistir (Chehabi ve Guttman, 2002: 397). 1870 ve
1880’ler boyunca ingiliz subaylar tarafindan yeniden kavramsallastirilarak
biraz daha farkh bir disipline evrilen oyun Ingiliz ordu subaylarinin sosyal
yasaminin odak noktasi haline gelmesinin yani sira yaygin bir askeri egitim
yéntemi olarak da kullamlmistir. Polonun Hintli prensler ile ingiliz yénetimi
arasindaki sosyal etkilesimin merkezine oturdugunu belirten McDevitt
(2003: 1), zamanla bir¢ok Ingiliz subayinin ana isinin polo oynamak, oyunlar
organize etmek ve egitim programlar1 diizenlemek haline geldigini ifade
eder. McDevitt (2003: 1-3)'in naklettigine gore 3 Kasim 1898’de Calcutta
(Kalkiita)’da yayimlanan The Indian Sportsman gazetesi, India Polo
Association (Hindistan Polo Birligi) kurallarnn altinda sportif bir sekilde
yeniden disiplinlesen ve lilke genelindeki turnuvalarinin sayisi gitgide artan
oyunla ilgili olarak 1898'de “Hindistan’in milli oyunu artik Ingiltere’nin
kriketidir.” seklinde haber yapmistir. Oyunun “halk versiyonu” ile modern
poloyu karsilastiran Hindistan Valisi Lord Curzon (1898-1905) ise su
ifadeleri kaleme almistir: “Tabii ki Avrupa oyunumuz daha ‘ortodoks’: zemin
daha diiz, biniciler daha iyi, kurallar daha kesin, vuruslar daha bilimsel ve
oyun daha parlak.”

The Indian Sportsman Gazetesi'nin haberi ve Lord Curzon’un tespitleri
donemi icin siibjektif gibi goriilebilse de sonraki yillar bu ifadelerde haklilik
payimnin oldugunu ve cevgenin, polo adi ile farkli bir sportif disipline
doniiserek 6zellikle Bati'da hizla parlayip yayildigini gosterir. Polo adi ile
Avrupa ve Amerika kitalarina yayilan oyun (1890 yilinda United States Polo
Assocation/Birlesik Devletler Polo Birligi kurulmustur.) tarihte pek cok
cografyada oldugu gibi ekseriyetle elitler tarafindan oynanarak “Krallarin
oyunu, oyunlarin krali!” mottosu ile hizla popiilerlesmistir. Hatta bu yeni
disiplin, cevgenin artik unutulmaya yiiz tuttugu kadim cografyalari da etkisi
altina almis ve gelecek yillarda oyun, polo ismi ve yeni sekli ile diinyaca kabul
gorliip oynanmaya baslamistir. Bu hizli déniisiimiin, yayilimin ve kadim
cevgen cografyalarinda dahi modern polo oyununun kisa siirede kabul
gorerek benimsenmesinin temel nedeni hi¢ sliphesiz modern polonun
standartlar1 ve kurallari ile uluslararasi uygulanabilirlige sahip modern bir
disiplin halini almasidir. S6z konusu doniisiim yoresel uygulamalara sahip
olan; saha dlciileri, ekipmanlari, giivenlik kriterleri, oyuncu sayisi, oyun ici
kurallar1 gibi yonlerden kesin kaidelere sahip olmayan ve nispeten daha sert
olan askeri talim karakterli geleneksel bir oyunun; kurallar1 ve talimatlar
net, daha giivenli ve yumusak karakterli bir modern spor bransina evrilmesi
slireci olarak degerlendirilebilir.

1900-1936 yillan arasinda bes olimpiyat oyununda da kendisine yer
bulan polo oyunu, bu isim ile halen basta Arjantin, Ingiltere, Amerika Birlesik
Devletleri, Avustralya, Brezilya, Kanada, Giiney Afrika, ispanya, Dubai ve
Birlesik Arap Emirlikleri olmak tizere 70’ten fazla iilkede pek ¢ok ulusal ve
uluslararas1 miisabakada oynanmaktadir (Merlini, 2004: 44).
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Giiniimiiz Diinyasinda Cevgen

Oyunun geleneksel formu olan ¢evgen gilinlimiize basta Azerbaycan
olmak iizere Iran, Pakistan, Tacikistan gibi yalnizca birkag iilkede oynana
gelmistir. Turkiye'de yiizlerce yillik bir Kkesintinin ardindan yeniden
oynanmaya baslayan oyunun Tirkistan'daki diger Tiirk topluluklar
arasinda 1980’li yillara kadar oynandigi da bilinmektedir. Sovyetler
doneminde diizenlenen pek cok at¢ilik bayraminda ve yaz olimpiyatlarinda
geleneksel spor olarak yer verilen oyun bu organizasyonlarda birlik catisi
altindaki Tirk halklar1 ve Tacikler tarafindan oynanmistir (URL-3; URL-4;
URL-5; URL-6).

Azerbaycan’da hi¢ kesintiye ugramadan giiniimiize kadar gelen
cevgen oyunu 1980’li yillara kadar iilkenin biiyiik bir boéliimiinde olduk¢a
popiilerdi (URL-7; URL-8). Kirsal bolgelerden kentlere goclerin artmasi,
Sovyetler Birligi'nin dagilmasi neticesinde kirsal yasami ve hayvanciligl
stirdiiren kolhoz sisteminin sona ermesi ve savaslar, isgaller nedeniyle
oyunun mithim bir paydasi olan Karabag atlarinin niifusundaki diisiis, oyuna
olan ilgilinin azalmasina ve turnuvalar diizenlenmemesine neden oldu.
Azerbaycan Kiiltliir ve Turizm Bakanhigi’'nin ¢evgeni korumak ve yeniden
yayginlastirmak maksadi ile ylriittiigii calismalar neticesinde 2005 yilinda
Seki’de, uzun bir aradan sonra yeniden bir turnuva tertip edildi. Ulusal At
Yetistirme Merkezi ve diger bolge temsilcilerinin de istiraki ile bu turnuva
Seki’de her y1l diizenlenen bir Cumhurbaskanligi Kupasi turnuvasi halini aldi
(URL-9). Azerbaycan Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Siciline gére 2010 yili
itibariyla Azerbaycan’daki Cevgen uygulayicilart grubu 137 kisiden
olusuyordu (URL-9). Cevgen oyunu giiniimiizde At Ustii Milli Oyunlar
kategorisinde, Azerbaycan Cumhuriyeti Atcilik Federasyonu (Azerbaycan
Respublikast Atgilik Federasiyasi) ¢atisi altinda resmi bir spor bransi olarak
varligim1 siirdiirmektedir. Ayrica s6z konusu oyun UNESCO’nun Somut
Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi'ne 2013 yilinda, Covken, Geleneksel Karabag
Ath Spor Oyunu (Chovqan, a Traditional Karabakh Horse-Riding Game)
seklinde dahil edilerek Azerbaycan adina tescil edilmistir (URL-10).
UNESCO'nun bu karan Iran tarafindan elestirilmis ve karara karsi
cikilmistir. Oyunun UNESCO listesine "Azerbaycan oyunu" olarak dahil
edilmesine karsi bir kampanya baslattigini duyuran Iran’a daha sonra
Tacikistan da katilmistir. Tacik tarihgiler ve diger entelektiieller bu karari
siddetle elestirerek UNESCO merkezine bir itiraz mektubu géndermis ve bu
kadim oyunun ran, Tacikistan, Afganistan, Ermenistan, Tiirkmenistan,
Ozbekistan ve Azerbaycan halklarinin ortak mirasi olarak kaydedilmesi ve
taninmasi gerektigini 6nermislerdir (Ubaidulloev, 2015: 50).

Azerbaycan hiikiimeti ile Azerbaycan Cumhuriyeti Atgilik
Federasyonu’'nun ¢evgen oyununu uluslararasi diizeyde tanitma, gelistirme
ve yeniden ihya etme ¢alismalari kapsaminda 3-8 Kasim 2023 tarihlerinde
Bakii'de, bizim de Tiirkiye adina koordinatdr ve sporcu olarak istirak
ettigimiz, 1. Diinya (Cevgen Sampiyonasi diizenlenmis; organizasyona
Azerbaycan, Tiirkiye, Kazakistan, Ozbekistan, Polonya ve Fas olmak lizere 6
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tilke katilmistir. Bu organizasyonda ¢evgen oyununun kendine has bigim ve
kurallar1 polo oyunculari ve takimlarina da tanmitilarak oyunun diinya
genelinde standart saha, ekipman, usul ve kurallara sahip olarak gelismesi
ve kiiresel bir degere ulasmasi yoniinde de oldukca 6nemli bir adim
atilmistir. S6z konusu organizasyonu takiben 2 Subat 2024 tarihinde, 19
tilkenin katihmi ile merkezi Bakii'de bulunan Uluslararasi (Cevgen
Federasyonu (International Chovken Federation) kurulmustur. Bu
federasyonun bagkanlik gorevini Azerbaycan’dan Bahruz Nabiyev
tistlenirken Tiirkiye Geleneksel Atli Spor Dallar1 Federasyonu (TGASDF)
baskani Ziibeyir Bekiroglu da baskan yardimciligi gérevine getirilmistir. ICF
tarafindan 10-16 Haziran 2024 tarihlerinde yine Bakii’de diizenlenen 2.
Diinya Cevgen Sampiyonasi'na istirak eden iilke takimi sayisi ise Almanya,
Kuveyt, Malta ve Nijerya’nin da katilimi ile 10’a ylikselmistir. 10-11 Haziran
2024 tarihlerinde Bakii’de yapilan, bizim de TGASDF Unutulmaya Yiiz
Tutmus Geleneksel Ath Sporlan Arastirma ve lhya Koordinatérii sifat1 ile
katildigimiz federasyon genel kurul toplantisinda, bagvurulari kabul edilen
yeni iilkelerle birlikte Uluslararasi Cevgen Federasyonu’'nun tliye tilke sayisi
53’e yiikselmistir. S6z konusu toplantida, bolgesel farkliliklarla geleneksel
bir oyun olarak oynana gelen cevgenin, standartlara sahip kiiresel bir spor
bransi olmasi1 yolunda gereken diizenleme ve calismalar detaylan ile ele
alinmis ve uluslararasi turnuvalarin bundan sonra iki yilda bir kitalar
sampiyonasi (Avrupa kupasi, Asya kupasi ve Afrika kupasi miisabakalari),
iki y1lda bir ise diinya sampiyonasi olarak yapilmasi kararlastirilmistir.

Giiniimiiz Tirkiye’'sinde Cevgen

Geleneksel ath sporlar tizerine yiiriittigiimiiz uygulamali halkbilimi
calismalarinin ve Tirkiye'de son yillarda genelde geleneksel sporlara ve
ozelde geleneksel atli sporlara olan ilginin artmasinin bir neticesi olarak,
2019 yilinda Sivas’ta; temelde ath okculuk bransinda faaliyet gosteren ve
baskanhgini yirittiigimiiz Sipahi Spor Kuliibii tarafindan gelenegin tespit
edilerek yeniden insa edilmesi maksadi ile ¢evgen oyunu yeniden
oynanmaya baslanmistir. 2023 yilinda, Diinya Etnospor Konfederasyonu'nun
hedef ve vizyonlar1 dogrultusunda Tiirkiye Geleneksel Ath Spor Dallar
Federasyonu tarafindan yeniden hayata gecirilerek yayginlastirilmasi
hedeflenen oyuna yonelik tesvikler yapilmis, bununla beraber federasyon
catis1 altinda bulunan baskaca takimlar ve sporcular da ¢cevgen talim etmeye
ve oynamaya baslamislardir. Bu calismalarin bir neticesi olarak 23-25
Agustos 2023 tarihlerinde Ahlat'ta dilizenlenen Malazgirt Zaferi
Etkinlikleri’'nde, Sivas ve Balikesir takimlarinin karsilikli oynadiklari, bizim
de sporcu ve koordinator olarak dahil oldugumuz cevgen maclarina da yer
verilmistir. Boylelikle yiizlerce yil aradan sonra ¢evgen oyunu Anadolu’da
yeniden giin yiiziini c¢cikmistir. Ayrica 5-8 Kasim 2023 tarihlerinde
Azerbaycan’in Bakii sehrinde diizenlenen ilk diinya cevgen sampiyonasina
Turk takimi da katilmistir. 13 Subat 2024 tarihinde Tiirkiye Geleneksel Ath
Spor Dallar1 Federasyonu ¢atisi altinda, koordinator olarak gérev aldigimiz;
cevgen, nizebazi/kargl oyunu (tent pegging) ve ath glires (otaris) gibi
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geleneksel ath oyunlar1 kapsamina alan Unutulmaya Yiiz Tutmus Geleneksel
At Sporlart  Arastrma ve [Ihya Koordinatérligii  kurulmustur.
Koordinatorliik catis1 altinda yiiriitiilen calisma ve faaliyetlerle, kadim
kiiltliirel mirasimiz ¢evgen oyununun standart ustl ve kaideleri ile tiim
Tiirkiye’de yayginlastirilmasi ve resmi bir brans héline getirilmesi
amaglanmaktadir.

Cevgen Oyununun Kurallari

Binlerce yillik geleneksel bir oyun olan ¢evgen, diinyanin farkl ve uzak
cografyalarinda ayni 6ze sahip olarak oynana gelmistir. Ancak giintimiizdeki
gibi uluslararasi ¢atiya sahip bir spor bransi olmamasinin, farkl cografya ve
kiltlrlerde farklh tslup ve kaidelerle sekillenmesini de dogal olarak
beraberinde  getirdigi = degerlendirilebilir. Uluslararasi Cevgen
Federasyonu'nun kurulmasi ve bu cati altinda uluslararasi turnuvalarin
gerceklestirilmesi ile birlikte oyun {slubunun, kurallarinin ve
ekipmanlarinin diinya genelinde standartlastirilmasi c¢alismalar1 da
baslamistir. Bu kapsamda, son olarak 10-11 Haziran 2024 tarihlerinde
Baki’'de gerceklestirilen, bizim de Tiirkiye adina koordinatér olarak
katildigimiz Uluslararasi Cevgen Federasyonu genel kurul toplantilarinda
belirlenen oyun kurallari 6zetle su sekildedir#:

1. Takimlar 4 asil oyuncudan ve yedek oyunculardan olusur. Bazi
organizasyonlarda, saha dl¢iilerine de baglh olarak oyun 5 kisilik takimlarla
oynanabilir.

2. Oyun sahalar1 85-150 metre arasi uzunluga ve 35-70 metre arasi
genislige sahip olmalidir. Kaleler arasindaki mesafe 85 metreden az
olmamalidir.

3. Kaleler 4 metre genisligindedir. Kale direkleri 2 metreden daha
alcak olmamali, bir c¢arpma durumunda kolayca devrilecek bigcimde
sabitlenmis, hafif ve giivenli olmalidir.

4. Topun ¢ap1 10-12 cm araliginda, agirligi 220 gr. civarinda olmalidir.

5. Sahanin etrafi bantlarla gevrili ise bunlarin yiiksekligi 27,5 cm'’yi
gecmemelidir.

6. Oyun 15’er dakikalik iki devrede oynanir. Iki devre arasinda 10
dakikalik ara verilir. Uzatmaya gidilmesi gerekiyorsa normal silirenin
ardindan 5 dakika ara verildikten sonra 5 dakikalik uzatma devresi oynanir.
Bu siireden sonra da oyun berabere devam ediyorsa penalti atislarina gidilir.

7. Oyunu belirlenen siire icerisinde (uzatmalar ve penaltilar da dahil)
en fazla gol atan takim kazanir.

8. Oyun her cins, irk ve ebattaki atlarla oynanabilir.

4 Bu calismada, kapsami olduk¢a genis olan kural ve diizenlemelerin tamamina yer
verilmemis; oyunun oynanisi, diizeni, sahasi ve ekipmanlar ile ilgili kisimlar &zetle
nakledilmistir.
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9. Kontrol edilemeyen atlar ile diger at ve oyuncular icin tehlikeli
davranislari olan atlarin oynamasina izin verilmez.

10. Oyunun itibart icin tim oyuncular ve atlar temiz ve diizenli
olmalidur.

11. Atlarin tiim bacaklarinda koruyucu ekipman Kkullanilmasi
zorunludur.

12. Oyunda kamg¢1 ve mahmuz kullanilabilir ancak mahmuzlar sivri
olmamali, kamgilar ise 120 cm’den uzun olmamalidir.

13. Oyuncular yalnizca sag elleri ile cevgen kullanabilir.

14. Oyun sirasinda tiim oyuncular 3 noktadan baglantili koruyucu
kask kullanmalidir.

15. Oyunun bashakemi (umpire) oyunu at iizerinde idare eder. Kule
hakemi, gol hakemleri ve “Cevgen VAR” hakemi ile sistemleri yardimci
hakem ve unsurlar olarak gérev yapar.

16. Kale sahasi 6l top bolgesidir. Bu alanda hi¢bir oyuncu ve at1 topa
vuramaz veya dokunamaz. Savunma oyuncular ile atlarinin dokunmasi,
vurmas!t durumunda karsi takim lehine penalti karari verilir. Atak yapan
takim oyuncusu veya at1 dokunur veya vurursa karsi takim lehine serbest
vurus karart verilir. Top bu bélgede hareketsiz kalirsa miidafi takim
tarafindan serbest vurusla oyuna dahil edilir.

17. Penalti noktasi ile kale arasindaki mesafe 11 metredir.

18. Topun oyun sahasini terk etmesi durumunda, top yan cizgilerden
sahay1 terk etmisse, topa son dokunan kisi veya atin karsi takimi tarafindan
topun disart ¢iktigi noktadan oyun baslatilir. Kalenin yan cizgilerinden
¢ikmissa, topa son dokunan kisi veya ata bagli olarak oyun kdse noktasindan
veya kale sahasi icerisinden oyuna dahil edilir.

19. Binicileri ve atlari tehlikeye atacak bir agiyla carpismak yasaktir.

20. Rakip oyuncuya el, kafa, kol ve dirsekle vurmak; rakibi tutmak veya
itmek yasaktir. Dirsek viicuda bitisik oldugu siirece kolu dahil ederek itmeye
izin verilir.

21. Cevgen ile rakip oyuncunun ¢evgenini bloklamak, celmek yasaktir.

22. Atlara ve binicilere ¢evgenle vurmak yasaktir.

23. Cevgenin giivenli olmayan bicimde kullanilmasina izin verilmez.

Sonug¢

Kékeni MO 3. yiizylla kadar takip edilebilen cevgen oyunu,
Turkistan’da neset eden geleneksel athh oyunlar arasinda yer alir. Tiirk
kiltiirinin diinya medeniyetine kattigi miithim bir kiiltiirel miras olan
¢evgen oyunu, biitiin Tiirk diinyasinda ve Dogu medeniyetinin neredeyse
tiim cografyalarinda ytizlerce y1l oynanmistir.

Cinli elcilik heyeti ile Japon imparatoru tarafindan segilen takim
arasinda 821 yilinda Tokyo’da oynanan ¢evgen oyunu ile Kutadgu Bilig’'de
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cevgenin bir el¢i tarafindan bilinmesi gereken ilimler ve sahip olunmasi
gereken meziyetler bahsinde yer verilmesi, s6z konusu donemlerde oyunun
bir diplomasi unsuru hiiviyeti de kazandigini géstermektedir.

Evliya Celebi'nin bildirdigine goére Yezidilerin Hz. Hiiseyin ve
askerlerinin basi ile cevgen oynadiklarina dair inan¢ sebebi ile Osmanli
cografyasinda cevgen oynamaya imtina edilmistir.

19. yiizyilda, miistemlekeleri olan Hindistan cografyasinda Ingilizler
tarafindan, Tibetge karsilig1 polo adi ile 68renilip alinan oyun modern, Batili
bir spor bransi haline getirilmis ve bu hali ile tim diinyaya yayilmistir. Polo,
1900-1936 yillar1 arasinda dilizenlenen bes olimpiyat oyununda da
kendisine yer bulabilmistir.

Yasam tarzinin degisimi, kirsal bolgelerden kentlere gogler,
hayvanciligin ve dolayisi ile at niifusunun azalmasi gibi etkenlerle genel
manada at¢iliga oldugu gibi cevgen oyununa da ragbet azalmistir. Polo
oyununun popiilerliginin, kadim cografyalarinin ¢ogunda bile cevgen
oyununu golgede birakmasi da ¢evgenin unutulmaya yiiz tutmus bir oyun
hélini almasinda etkili olmustur. Yine de Tiirkistan’da 1980’lere kadar
oynanmaya devam eden oyun Azerbaycan’da Kkesintiye ugramaksizin
gliniimiize kadar ulagabilmistir.

Azerbaycan Kiiltliir ve Turizm Bakanlig1 calismalari ile 2005 yilindan
itibaren her yil Seki’de diizenlenen Cumhurbaskanligi Kupasi yarismalariyla
yasatilan oyun 2013 yilinda Azerbaycan adina SOKUM listesine dahil
edilmigtir.

Uygulamali halkbilimi calismalar1 ciimlesinden sayilabilecek olan
geleneksel atli sporlar tlizerine yurittiigimiiz ¢alismalar kapsaminda,
Sivas’ta faaliyet gosteren, baskanlhigini yliriittiglimuz Sipahi Spor Kuliibii
tarafindan ¢cevgen oyunu yiizlerce yil aradan sonra, 2019’da Tiirkiye’'de
yeniden oynanmaya baslamistir. Diinya Etnospor Konfederasyonu ile
Tiirkiye Geleneksel Atli Spor Dallar1 Federasyonu'nun da calismalar ile
oyunun gelistirilmesi ve yayilmasina yonelik tesvikler sonu¢ vermis, oyun
Turkiye’de kisa siire icerisinde yeniden ilgi gormeye baslamistir.

Azerbaycan Cumhuriyeti Atcilik Federasyonu tarafindan 2023 yilinda
diizenlenen 1. Diinya Cevgen Sampiyonasi’nin ardindan 2024 yilinda,
merkezi Bakii’de bulunan Uluslararasi Cevgen Federasyonu kurulmustur ve
hali hazirda 53 iilkeden katilimciya sahiptir. Bu federasyonun catisi altinda
uluslararasi standartlara sahip kurallar1 ve altyapilar1 diizenlenen oyun,
evrensel bir spor bransi hiiviyeti kazanma yolunda hizla ilerlemektedir.

Bu calismalarin siirdiiriilmesi ile cevgen oyununun geleneksel kimligi
korunarak evrensel bir spora donistiiriilmesi, binlerce yillik bir kiiltiirel
miras olan geleneksel cevgen oyununun Tirk diinyas1 adina yeniden giin
ylziine ¢ikarilarak yayginlastirilmasi i¢in oldukeca yerindedir. Bu siiregte
Tirk diinyasinin tiim tilkelerinde ¢evgenin spor bakanliklar eli ile resmi bir
spor bransi olarak ihdas edilmesi, hem yukarida zikredilen stlirece katki
sunmasl anlaminda hem de her birinin tarih ve kiiltiirlerine ayr1 ayri sahip
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¢ikarak s6z konusu kiiltiirel mirastan paylarini almalar1 anlaminda yerinde
olacaktir.
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Extended Summary

Horsemanship played a major role in the Turks' gaining an important place on the stage of
history and spreading to wide geographies. The horse is one of the basic elements of the
civilization established in pre-Islamic Turkestan and this period is called “Equestrian
Nomadic Steppe Civilization”. Turks developed equestrian games such as horseback archery,
buzkashi and chovken to improve their military skills. Chovken is the origin of modern polo
and is played with curved-tipped mallets. There are various opinions about the name and
origin of the game. Determining the period and geography in which the game emerged, the
spread of the game around the world and the transformations it has undergone are among
the problems that this study focuses on the status of chovken, which is determined to be a
very old game, in today's world, in Turkish geographies and in Turkiye has also been tried to
be determined within the scope of the study. Although it is an important cultural heritage of
the Turkic world, chovken attracts little attention in some Turkic geographies, is not played
at all in others and has almost been forgotten. Among the objectives of this study are to carry
out applied studies for the re-performance and revival of the game, to follow the studies
carried out and to offer suggestions for the future.

Within the scope of the study, English and Turkish literature on chovken and polo was
reviewed. By scanning books, articles and internet sources, it has been determined that many
studies have been conducted on the subject in the fields of history, culture and sports
sciences. Almost all of these studies agree that the origin of modern polo is chovken. There
are two opinions about the culture and geography where the game first emerged, Turkestan
and Iran. There are many studies that determine that the game was learned by the British
towards the end of the 19th century in India, their colonies, and turned into modern polo and
then spread to Europe and the west of the world. All these studies have been analyzed and
contributions have been presented, and it has been tried to determine where the game
originated and to which cultures and geographies it spread chronologically. In addition, it was
determined where it preserves its traditional form today and why it is not played in Turkiye.
By identifying the game as a cultural heritage and evaluating the studies for the revival of this
heritage, the contributions made in the context of applied folklore studies have been
conveyed, current developments have been evaluated and recommendations for the future
have been presented.

As aresearcher who has been practicing traditional equestrian sports for more than ten years,
serving as the president of an equestrian sports club and assuming various positions in the
Traditional Equestrian Sports Federation of Turkiye, while conducting research on the game,
the game was pioneered to be played again in Turkey after hundreds of years. In 2019, as a
result of the activities initiated in Turkey, a team was established, and this team was enabled
to participate in the 1st World Chovken Championship organized in 2023. In parallel with
these developments, Turkiye became a member of the International Chovken Federation
established in 2024. We took part in all these activities as practitioners and participant
observers. Together with these, field research and literature review constituted the
framework of the study.

The game of chovken, the origin of which can be traced back to the 3rd century BC, is among
the traditional equestrian games that originated in Turkestan. An important cultural heritage
that Turkish culture has added to world civilization. The game of chovken has been played for
hundreds of years in the entire Turkic world and in almost all geographies of Eastern.
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The game of chovken played in Tokyo in 821 between the Chinese embassy delegation and
the team selected by the Japanese emperor, and the inclusion of chovken in Kutadgu Bilig in
the knowledge that an ambassador should know and the virtues that an ambassador should
have, show that the game also gained the identity of an element of diplomacy during the
periods in question.

According to Evliya Celebi, due to the belief that Yazidis played the game with the head of Hz.
Hiiseyin and his soldiers, the Ottomans refrained from playing the game.

In the 19th century, the game, which was learned and taken by the British in India, which was
their colony, with its Tibetan word polo, was transformed into a modern, Western sports
branch and spread all over the world in this form. Polo found a place in all five Olympic Games
organized between 1900 and 1936.

Due to factors such as the change in lifestyle, migration from rural areas to cities, the decline
in animal farming and therefore the horse population, the demand for the game of chovken
decreased, as did equestrianism in general. The fact that the popularity of the game of polo
overshadowed the game of chovken even in most of the ancient geographies has also been
effective in the fact that traditional chovken has become a forgotten game. Nevertheless, the
game, which continued to be played in Turkestan until the 1980s, has survived to the present
day without interruption in Azerbaijan.

The game, which has been kept alive with the Presidential Cup competitions organized in
Sheki every year since 2005 with the work of the Ministry of Culture and Tourism of
Azerbaijan, was included in the list of intangible cultural heritage on behalf of Azerbaijan in
2013.

Within the scope of our work on traditional equestrian sports, which can be considered as
applied folklore studies, the Sipahi Sports Club in Sivas, of which we are the president, started
to play the game of chovken in Turkiye in 2019, after hundreds of years. With the efforts of
the World Ethnosport Confederation and Turkiye Traditional Equestrian Sports Federation,
the incentives for the development and spread of the game have yielded results, and the game
has started to attract attention again in Turkiye in a short time.

Following the 1st World Chovken Championship organized by the Equine Federation of the
Republic of Azerbaijan in 2023, the International Chovken Federation was established in
2024, headquartered in Baku, and currently has participants from 53 countries. The game,
whose rules and infrastructures with international standards are organized under the roof of
this federation, is rapidly progressing towards gaining the identity of a universal sports
branch.

With the continuation of these studies, the transformation of the game of chovken into a
universal sport by preserving its traditional identity is very appropriate for the traditional
chovken game, which is a cultural heritage of thousands of years, to be resurfaced and
popularized on behalf of the Turkic world. In this process, in all countries of the Turkic world,
the establishment of chovken as an official sports branch by the sports ministries will be
appropriate both in terms of contributing to the above-mentioned process and in terms of
each of them taking their share from the cultural heritage in question by protecting their
history and culture separately.
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