iletisim Say1 69, Bahar (2025)

Ku ram ve Ara §t| rma https://dergipark.org.tr/tr/pub/ikad

Dijitallesen Diinyada Yapay Zeka ve Yabancilasma: Her
(2013) ve Ex Machina (2014) Filmlerinin Degerlendirilmesi

Aslh Elif VURAL'Mehmet TOPLU™

Arastirma Makalesi Basvuru 14102024 » Kabul 23012025

6z

Internet teknolojisi ve teknolojik aygitlarin icadi, dznelerin pek cok seyi hizl bir sekilde Gretmesini ve tiketmesini olanakli hale
getirmektedir. Teknolojik gelismeler ve paralelinde kapitalizmle birlikte ortaya ¢ikan hizli degisim ve donusum, bireysel ve
toplumsal duzlemde yabancilasmayi da beraberinde getirmektedir. Teknoloji, gundelik yasam pratiklerinden sanata varana
dek, bircok noktada dznelerin ve toplumlarin merkezinde yer almaktadir. Diger iletisim alanlarinda oldugu gibi, sinema da
bu degisimlerden etkilenmekte ve dijital teknolojilerin yogun olarak kullanildigr bir sanat haline gelmektedir. Sinemada
yasanan dijital degisimler ve yapay zeka teknolojilerinin kullanimi, filmlerin teknik olusum asamalarindan icerigine degin
Uretim surecinin butun boyutlarini etkilemektedir. Calisma, teknolojik gelismelerle meydana gelen kulturel degisimi ve
bunun sinemaya yansimalarini, “Her (Spike Jonze, 2013)" ve "Ex Machina (Alex Garland, 2014)" filmleri Uzerinden analizini
konu almaktadir. Calismanin kuramsal zemini, yabancilasma kavrami cercevesinde temellendiriimektedir. Calismanin
yonteminde ise dokUman analizi kullanilmaktadir. Yabancilasma kavrami ve dijital teknoloji iliskisi calismada, Her(Ask, 2013)

ve Ex Machina (2014) filmleri Gzerinden karsilastirmali olarak incelenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Yabancilasma, Sinema, Her, Ex Machina

ABSTRACT

The invention of internet technology and technological devices makes it possible for subjects to produce and consume
many things quickly. Technological developments and the rapid change and transformations that occur in parallel with
capitalism lead to alienation at the individual and social levels. From everyday life practices art, technology is at the center
of subjects and societies at many points. As in other fields of communication, cinema is also affected by these changes and
is becoming an art in which digital technologies are used extensively. Digital changes in cinema and the use of artificial
intelligence technologies affect all aspects of the production process, from the technical stages of film creation to its content.
The study analyzes the cultural change that occurs with technological developments and its reflection on cinema through
the films “Her (2013)" and “Ex Machina (2014)". The theoretical ground of the study is based on the concept of alienation. The
method of the study is based on documentary analysis. The concept of alienation and digital technology are related in the

study. The films Her (Love, 2013) and Ex Machina (2014) are analyzed comparatively.
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Giris

Yabancilasma kavraminin kokenleri Antik Yunan
felsefesine degdin uzanmaktadir. Yabancilasma
kavrami, modern doénemde o&zellikle 17. ve 18.
yUzylillarda &znenin akli, ézgurligu ve bireysellidi
cercevesinde degerlendirilmektedir. Kapitalizmin
beraberinde getirdigi emek sdmurusu ve
teknolojinin gelisimi, kisinin kendi i¢ dlnyasina
yabancilasmasina sebep olmaktadir. 21. yuzyilda
ise yabancilasma, dijitallesme ve teknoloji
cercevesinde tartisiimaktadir. Dijitallesme,
kisisel analog bilgi akislarinin dijital bitlere
donusturulme sureci olarak tanimlanmaktadir.
Bilhassa sosyal yasamin pek ¢ok alaninin dijital
iletisim cercevesinde yeniden yapilandirildigr bir
yol olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ayrica, 6zne
yardimi olmaksizin bir islemin veya prosedurin
gergeklestirildigi teknolojik yaplyl temisil
etmektedir (Schumacher vd. 2016). Dijitallesme,
modern toplumda yabancilasmay! derinlestiren
onemli bir faktdr olarak degerlendiriimektedir.
Ozellikle sosyal medyanin ve dijital evrenin 6zneleri
birbirine badlarken ayni zamanda koparmasi,
yabancilasmanin farkli  bir boyutunu ortaya
koymaktadir. Oznelerin cevrimici  kimlikleriyle
gergek kimlikleri arasinda bir bagin bulunmamasi,
algoritmalar tarafindan sekillendirilen bir dunyada,
kendi kontroliunU kaybetmesi gibi olgular bu
tartismanin merkezinde yer almaktadir. Aktoérlerin
dogadan uzaklasmasi ve c¢evresel tahribatin
artmasi da modern yabancilasma sekli olarak
ele alinmaktadir. Tarihsel sureg, yabancilasmanin
felsefi, ekonomik, psikolojik ve toplumsal
baglamlarda surekli dénusen ve gelisen bir
kavram oldugunu gostermektedir. Yabancilasma,
Her (2013) ve Ex Machina (2014) filmleri ile bu
calismanin konusunu olusturmaktadir. Kamusal
aktorler tarafindan uretilen dijitallesme, toplumsal
ve kulturel pratikleri donusturmektedir. Teknolojik
yeniliklerle kisinin emegdinin kapitalist sistemde
sOMUruldugu bir yapi kendini gostermektedir.
Ancak bu somurlye baskaldiran 6zne sayisi,
toplumlarin her déneminde sinirlidir. Marx’a goére
makinelesmenin ilerlemesi, emegin 6zUnu ele
gecirerek onun yerini almakta, bagimsiz bi¢cimini
ortadan kaldirmakta ve emegi gereksiz hale
getirmektedir (2013, s. 166). Teknolojinin hakim
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oldugu calisma sartlarinda, emegine karsilk
hayatini  kazanan kamusal aktorler, c¢alisma
alanlarinin sosyal ortamina, en 6nemlisi de kendi
emegine, kendii¢ dlUnyasina, 6zUne yabancilasarak
bir makineye donusmektedir. GUnUmuzde sadece
fiziksel gug ile calisan makineler degil, yapay zeka
ile entegre olmus teknolojilerin kisinin emegini
gasp ettigi dusunulmektedir. Calismada incelenen
Her (2013) ve Ex Machina (2014) filmlerinde yapay
zeka, teknoloji ve ask temasi ¢cogunlukla Marx'in
yabancilasma kurami Uzerinden irdelenmektedir.
Her ikifilmde de ana karakterlerin ask duygusunun
imkanini sorgulamasi, Kkisinin 6zUne ve igsel
duygularina yabancilasmasi Uzerinden islenmekte
ve filmler bu baglamda analiz edilmektedir.
orneklemini filmler,

Calismanin olusturan

dokUman analizi ile incelenmektedir.

Kulturel D6nisim, Teknoloji, Sinema ve
Yapay Zeka

Kaltirun bircok tanimi bulunmaktadir ancak
calisma igerisinde iki kultur tanimi temel alinmistir.
Ozankaya'ya goére (1992, s. 218) kultur “bir insan
toplulugunun dogal ve toplumsal c¢evresiyle
etkilesim sUrecinde Urettigi maddi ve manevi
ogelerin  toplam bilesenidir. Kultur cografi,
toplumsal, ekonomik, teknolojik bircok olay ve
olgudan etkilenmektedir. Ozellikle dijitallesme
ile birlikte kultdr degisimi cok hizli bir sekilde
gergceklesmektedir. Dijitallesme ile bilgisayarin
icat edilmesi  toplumsal donusumler icin
onemli bir donum noktasi olusturmustur. O ve 1
rakamlarinin milyonlarca kez bir araya gelmesi
ile cok cesitli programlar Uretilmektedir. Ancak
bu birlesim yalnizca programlarin gelistirilmesi
ile sinirh kalmamaktadir. Ayni zamanda global
anlamda toplumsal donlUsimu de beraberinde
getirmektedir. Telefon, internet, sanal yasamlar
ve yapay zeka teknologjileri, bu ddénlusumu
gerceklestiren 6rnekaraglardir. Kulturel birikimlerin
sanal mecraya tasinarak orada varligini surdtirmesi,
interaktif iletisimi olanakli kilan ve zaman ile
mekan kavramlarini degistiren teknolojiler, sanat
icinde yeni bir evrenin kapisini aralamaktadir. Yeni
teknolojikdonanimlarveyazilimlarinsanatalaninda
kullaniimasi ile dijital sanat, yazihm sanati, dijital

performans, robotik sanat gibi sanat dallari ortaya
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cikmistir (Yavuz, 2020, s. 35). Dogal olarak sinemasal
anlayisi da bu suregten etkilenmektedir. 17. yy'da
karanlik odanin icadi ile baslayan sinema seruveni,
kameradan elde edilen goéruntudlerin gumus
levhaya sabitlenmesi ile devam etmistir. Andre
Bazin, sinemanin teknik donanimlardan badimsiz
dusunulemeyecegini belirtmekte ve ilk sinema
deneyiminin 1877 ve 1880 yillarinda Muybridge
tarafindan bir atin devingenligini kaydetmesi ile
ortaya ciktigini ifade etmektedir (Bazin, 2011, s. 23).
Sonrasinda ise yasanan endustriyel gelismelerin
paralelinde sinemada teknik, hem olusum
asamasinda hem de sinemanin hikayesinde yer
almaktadir. Bu teknolojilerin paralelinde video,
dijital efektler, bilgisayar teknolojilerinin kullanimi
ile Uretilen goruntulerin gelisimi ilerlemekte ve
akabinde yapay zeka teknolojileri de sinemada
kullanilmaktadir.

GUnUmuzde yapay zekad teknolojileri toplumsal
yasamin bircok alaninda etkin olmaya baslamistir.
Yapay zeka, bireylerin zekasindan ilham alinarak
insan benzeri davranis sergileyen teknolojik
araglarin yaratilmasina temel alan bilim dahdir
ve sanatsal anamda da yansimalari etkin bir
sekilde gorlUlmektedir. Yeni kavramlarin ve
olusumlarin ortaya c¢ikmasiyla sanat, surekli
degismektedir. Hayal glcUnun en buyuk siginagdi
olan bilim ve sanatin etkilesiminden ¢ikan Urunler
de farklh zamanlarda farkl sekillerde kendini
gostermektedir. Teknolojik ve kulturel gelismelerde
yasanan degisimlere bagdli olarak, bilim insani ve
sanatgilar da yapay yasamla bicimlenen disiplinler
arasl bir sanat ortaya ¢ikarmaktadir (Yavuz, 2020,
s. 32). Hayatin her alaninda kamusal 6znelerin
her daim dikkatini ceken yapay zeka teknolojileri
sinemada da kullaniimaktadir. Sinema sanatinin
teknoloji ile olan alakasl salt aragsal olarak
dederlendirmemelidir. Bu sebeple teknolojiyle
degisen yalnizca sinemanin uygulama ve Uretim
araclari degildir. Sinema sanatinin hikaye ve
anlati yapisi da teknolojik gelismelerle degisim ve
donusum gecirmektedir (Zengin, 2020, s. 154).

Calismaninbubodlimundekisacakultdreldonusum

ve yapay zeka kavrami Uzerinde durulmakta ve bu

gelismelerin sinema Uzerindeki yansimalari ele
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alinmaktadir. Ozellikle bilim kurgu olmak Uzere,
sinemada yapay zeka, igerik Uretiminin birgok
alaninda kullaniimaktadir. Calismada iki onemli
bilim kurgu filmi olan Her (2013) ve Ex Machina
(2014) filmleri incelenmektedir. Her (2013) filminde
yapay zeka sadece bir ses olarak kasimiza gikmakta
iken, Ex Machina (2014) filminde ise, insani bir
goérunUme sahip olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her
iki film de, yapay zekanin insani kendisine nasil
yabancilastirdigini izleyiciye aktarilmaktadir.

Yabancilasma Kavramina Genel Bir Bakis

Yabancilasmacagdaspsikolojivesosyolojide,bireyin
ic dunyasina, iginde varlik gosterdigi topluma,
dogaya ve baska 6znelere karsi hissettigiyabancilik
hissidir. Genel bir tanimlama ile yabancilasma,
oznenin sahsi faaliyetlerinin Urunlerine, aktdrun
kendi 6zUne, yasadigi dodaya, diger Oznelere
yabancilastiran eylemlerin tUmunu icermektedir
(Marx, 2013a, s. 12). Yabancilasma kuramina genel
bir bakisla ¢calisma, Karl Marx'in yabancilasmasi
Uzerinden temellendirilmektedir. Plotinos ve Aziz
Augustinus'a kadar uzanan yabancilasma fikri, en
acik ifadesini Hegel'de bulmaktadir. Hegel'e (1986,
s. 297) gore, yabancilasma, bireyin kendi ézUnden,
dogasindan veya toplumsal gergekliginden
kopusunu ifade eder. Ancak Hegel'in diyalektik
sistemi icinde, yabancilasma yalnizca olumsuz bir
durum dedil, ayni zamanda tinin kendi bilincine
ulasmasinin  ve kendini  gergeklestirmesinin
bir asamasidir. Tinin kendi yabancilasmasinin
farkina varmasi, onun kendi 6zUne doénmesini
saglar ve nihayetinde 0OzgurlUkle sonuclanir.
Hegel, ayrica yabancilasmanin konusunu daha
genel bir cercevede tin gorusuyle baglantih
olarak ele almaktadir. Bu dusUnceye goére tin,
once kendisinden bagimsiz gercek bir nesne
belirlemektedir. Belirledigi nesneyi kendisi olarak
bilmek maksadiyla kendini gerceklestirmektedir.
Tinin s6zU gegen kendini gergeklestirme asamasi,
bir gegis asamasi olarak pargcalanmishgini, kendine
ayri dismusligunud yansitmaktadir. Tinin kendini
gerceklestirmesi su halde, hem yabancilasmis
hale gelme ve hem de bu kendinden ayri dismeyi,
parcalanmishdr asma ile gerceklesmektedir.
Hegel'e gbére bu durum yalnizca mutlak tinde

ve Kisisel zihinde degdil, ancak toplum duzeyinde
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de gergeklesir (akt: Cevizci, 2005, ss. 1728-1729).
Toplumsal ve bireysel dzellikler toplumun kulturel

gecmisi ile ayrilamaz bir iliski icerisindedir.

Feuerbach ise yabancilasmayl benzer sekilde
Hegelci gizgide ele almaktadir. Ona gbre Tanr,
6zneden badimsizdir ve tabiatUstu bir varlk olarak
Oznelere veya turlere ait olan 6zlerin yansimasidir.
Feuerbach ifade edilen dinsel yabancilasmayi,
dUnyevi rahathdgl ve aski degersizlestirmeye ve
erkeklerle kadinlarin birbirlerinden ayriimalarina
sebep olmasi nedeniyle, ahlaki ve toplumsal
sonugclaribakimindan da elestirir (akt: Cevizci, 2005,
s.1729). Feuerbach, Hegel'in, doganin mutlak tinin
OzUneyabancilasmisseklioldugudusuncesineitiraz
ederek, 6znenin kendine yabancilasmis Tanri degil,
Tanrinin sahsina yabancilasmis &zne oldugunu
iddia etmektedir. Feuerbach'a (2008, s. 302) gore
“©zneler, 6zler olduklari icin, farkin tanridan var
olan belirlenimlerle insanda var olan belirlenimler
arasinda bulunmasi, ifade edilen yasaya goére
insani kisiligin sadece kisilik tasariminda kendi
belirlenimlerine yabancilasmasi gerekmektedir”.
Feuerbach'in dinsel yabancilasma kuramina goére
kisi Tanriy! yaratarak, kendi benligini nesnelestirir,
sahsina yabancilasir. Ozne, yaratip ilahi varlk
haline getirdigi Tanri imgesinin kolesi olur, Uretilen
Uretene hakim olur, yaratilan yaratici olmaktadir
(Marx, 20133, s. 11). Yabancilasmanin hakikatini ileri
suren Hegel'in aksine Feuerbach, yabancilasmanin
hayali oldugunu belirtmektedir. Feueurbach,
bireyin aklini kullanarak, dinin kélesi olmaktan
kurtulabilecegini sdylemekle, dusunen ve Ureten
insanin  yabancilasma yasamayacadinin altini

cizmektedir.

Yabancilasma kavrami Uzerine egilen bir baska
dUsunurise Erich Fromm'dur. Fromm (1990, ss. 124-
125) yabancilasmayi bireyin kendi potansiyellerini
gergeklestirememesi, baskalariyla saghkh
baglar kuramamasi ve topluma yabancilasmasi
Uzerinden analiz eder. Bu baglamda, yabancilasma
sadece ekonomik bir mesele degil, ayni zamanda
psikolojik ve toplumsal bir sorundur. Fromm,
bu durumun Ustesinden gelmek igin, sevgi,
yaraticillk ve toplumsal sorumluluk gibi insani

degerlerin tesvik edilmesi gerektigini savunur.
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Fromm, insanin duygusal ihtiyaclarin artmasi
ile yabancilasma kavramini iliskilendirerek bir
aktarim sagdlamaktadir. Froommm’a goére, saghkh
bir psikolojinin  dayanagdi toplumdur, bilhassa
da temel ekonomik sartlardir. Bir baska ifade ile
Uretim ve dagitimdir. Akil sagligi, 6znenin toplumla
entegre hareket etmesi ile dedil, toplumun,
6znenin zaruri ihtiyaglarini karsilayacak bigcimde
birlikteliginden gecmektedir (Ozbudun vd. 2008, s.
4). Toplumsal aktorler, formel-informel kaltUrleme
vasitalarlyla  cocukluk  cagindan  baslayarak
bireye aktarilmaktadir. Toplumsal aktorlerin,
yabancilasma surecine yonelik Erich Frommm'un
dUsunceleri ise soyledir:
“Cagdas toplumdaki durumuyla yabancilasma hemen
hemen her yeri kaplamistir; insanin isiyle, tikettigi seylerle,
devletle, baskalariyla ve kendisiyle olan iliskilerini belirler.
insan ilk kez, batinUyle insan elinden cikma nesnelerden
olusan bir dunya yaratmistir; yarattigi teknik ¢arki yonetsin
diye karmasik bir toplumsal ¢ark kurmustur” (Fromm, 1990,
ss.138-139).

insanin, kendi Urettigi nesnelere taparcasina ihtiyac

duymasi, yabancilasmanin pesini birakmayacagini

dUsundurmektedir.
“Ozturk'e  gére, ‘“yabancilasma  konusu etrafindaki
tartismalarda temel insani 6zelliklerin giderek yerini ‘esya-
insan’a biraktigi Uzerinde argUmanlar yuruttlmektedir. ‘Esya-
insan’, nesnelesmis, makinelerin, esyalarin birer uzantisi
haline gelmis insan karakteristigine génderme yapmaktadir.
Eder insan tam anlamiyla otomatize olur, kendisi disindaki
ve kendisinin yarattigr tim nesnelerin esiri haline gelirse,
artik disaridan ydnlendirmeli ve sadece icgUduleriyle hareket
eden bir varliktan séz etmeye baslariz” (Ozturk, 2013, s.150).

Marx'in yabancilasma kurami, 6znenin fiziksel ve
dUsunsel durumunun bir pargasi oldugu kapitalist
Uretimiliskisinin,dznevetoplumsalstregUzerindeki
tahrip edici etkisini agiklamaktadir. Bu kuraminda
Marx, bireyi merkeze almaktadir. Aslinda bu
kuram Marx'in, hayattaki insanlari, onlarin yasam
sartlarini (etkilesimlerini kavramak icin kullanilan
formlar grubu) ve bu sartlar altinda strdurdukleri
hayati (bu formlarin icini dolduran icerik) anlama
yontemidir. (Ollman, 2015, s. 213). Yabancilasma
kuraminin gizlenmis oldugu belki de en dnemli
form, bugln ve gelecek arasinda c¢izdigi igsel
iliskidir. Onemlidir, cinkU kuramin uygulanisini en
fazla belirleyen bu formdur. Yabancilasma, ancak

ve ancak yabancilasmamanin yoksunlugu olarak
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anlasilabili. Bu tanimlamanin her bir asamasi,
diger basamagdin referans noktasidir. Diger yandan
Marx icin yabancilasmama, 6znenin komunizmde
surdurdugu yasamdir. O halde gelecek bin yillarla
ilgili herhangi bir bilgi yok ise yabancilasma,
netlestiriimesi mUmkun olmayan bir itham olarak
var olacaktir (Ollman, 2015, s. 214). Marx (2011, ss.
61-67). Yabancilasmayi Uretimde yabancilasma,
emek suUrecinde yabancilasma, kendi 6zUnde
yabancilasma ve diger dznelerden yabancilasma

kategorilerinde ele almaktadir.

Toplumsal anlamda 6znenin yabancilasmasi
Marx'in  kuraminda emek ve sermaye iliskileri
Uzerinden degerlendirilmektedir. Emek Urunlerinin
degisimi sirasinda meta olarak ortaya ¢ikan deger
iliskileri, genelde nesnelerin niteliklerini ya da
iliskilerini degil, Gretimleri sirasinda birlikte ¢alisan
insanlarin  toplumsal iliskilerini yansitmaktadir.
Meta ve daha belirgin sekliyle genel bir degdisim
araclislevini géren ve 6zel bir meta olan para, ayrica
kapitalist mal Uretiminin paradan kaynaklanan
sermaye ve Ucretli emek gibi tum bicimleri,
gunumuzdeki toplumsal  Uretim iliskilerinin
fetislesmis bicimleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Marx, yabancilasmanin kapitalizmin bir sonucu
oldugunu belirtirken, "metalar dudnyasinin
fetisizmi" diye adlandirdigi olgu da daha o6nce,
Hegel-Feuerbach doéneminde ‘"insanlar arasi
yabancilasma" olarak tanimlanmistir. Bu kavram,
yalnizca bilimsel bir ifade degil, ayni zamanda
Hegelci felsefede, gelisimin belirli bir evresinde
felsefi "fikrin" karsilastigr  zorlugun temelini
olusturmaktadir (Korsch, 2000, s. 132).
Oznenin Urettiklerini kendinden
bagdimsizlastirmakta olan bu sureg, Urunlerin
ozneleri denetler bir duruma gelmesi olay! ile
gerceklesmektedir. Marx, emegi ile gecginen
o6znenin kendisinde olusan degisimleri ise su
sozlerle agiklamaktadir:
iscinin Urettigi seyler arttikca, tUketimi icin sahip oldugu
seyler azalir, yarattigi degerler arttikga kendisi gitgide
degersiz olur, Uretiminin tarzi iyilestikce, iscinin kendisi
o denli deforme olur, emegdin nesnesi goérunimce
uygarlastikca isginin kendisi barbarlasir; calisma kesimindeki
insanin emeginin gucU arttikga kendisi gugsuzlesir; Gretim
surecindeki emeginin zeka duzeyi yUkseldikce, kendisi Kisi

lletisim Kuram ve Arastirma Dergisi

181

olarak o denli eblehlesir; Doga’'nin karsisinda da, baskasindan
dolayl (Doga’'nin) bagimlisi durumuna duser (Marx, 2013, s.
138).

Yabancilasma Uzerine bir¢ok dustnur tarafindan

cesitli kuramlar gelistirilmistir. Bugunku

toplumsal  yap! igerisinde  yabancilasmaya
bakildiginda yukarida aktarilan gorUsler esasinda
birbirini tamamlamaktadir. GUnUmuz insaninin
yabancilasmayl hem  toplumsal baglamda
hem de kendisine yabancilasma seklinde
yasadigi gorUlmektedir. Kisinin i¢ dunyasina
yabancilasmasinin temelde 6z deger yargilarinin
yeniden anlamlandirilmasidir. Degisen  ve
doénlsen dunyada deger yargilarinin yeniden
anlamlandirilmasi ¢esitli mekanik araclar ile kisisel
tatmin saglanarak mumkun olabilmektedir.

Marx'in yaklasimi icerisinde sinemadaki
yabancilasma toplumsal elestirinin ve sanatsal
yaraticiigin bir tezahurU olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Yabancilasma temasini merkeze alan filmler,
izleyiciyi siradan bir tuketici olmaktan ¢ikararak,
toplumsal yapilara elestirel bir gdzle bakmaya
davet eder. Marx'in teorik temelleri, sinema gibi
gorsel bir sanat formunda ¢ok boyutlu sekillerde
yeniden yorumlanmaktadir. Bireylerin toplumsal
sistemler icindeki caresizligi, nesnelesmesi ve
tuketim toplumunun yarattigi yozlasma sinema
filmlerinde ele alinan agirlikli konulardir. insani
degerlerin, emegdin, toplumsal olgularin en
muhimi 6znenin kendi dUnyasina yabancilastigi
gunumuzde, Her (Ask) (Spike Jonze, 2013) ve
Ex Machina (Alex Garland, 2014) filmleri yapay
gergeklik ile  simulasyon evrenindeki kisinin
yasadigi yabancilasmanin sinema araciigi ile

aktarilmasinin bir sonucudur.

Yéntem

Calismada nitel arastirma yéntemi olan dokUman
analizi gergeklestiriimektedir. DokUman analizi,
hakkinda
kapsamaktadir.

arastirlmasi  hedeflenen  olgular

materyallerin incelenmesini
DokUman incelemesi, tek basina bir arastirma
yontemioldugdu gibi, nitel arastirma ydntemlerinde
ilave bilgi kaynagdi olarak da kullaniilmaktadir
(Yldirim ve Simsek, 2011, 5.187). Kuramsal gergevesi

yabancilasma teorisi ile c¢izilen bu c¢alismada
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Her (2013) ve Ex Machina (2014) filmlerinde yer
alan karakterlerin deneyimleri, yapay zeka ile
olan iletisimleri sosyolojik ve psikolojik acidan
analiz edilmektedir. Filmler, ana karakterlerin
yasadiklari  yabancilasma, meta degerleri,
toplumsal badlarindaki zayiflik ve etik ihlaller
kapsaminda degerlendirilerek ve karsilastirilarak
tahlil edilmektedir. inceleme kapsamindaki iki
filmmde bircok akademik calismaya konu olmustur.
Ancak bu c¢alismayr 6zgun kilan taraf iki filmin
karsilastirilmali olarak analiz edilmesidir. Spike
Jonze (2013) ve Alex Garland'in (2014), izleyici ile
bulusturdugu bu iki film de zamaninin 6tesindedir
ve gunumuze isik tutmaktadir. Jonze, eserlerinde
yalnizligl, kimlik belirsizligini duygusal bir bakis
acisl ile islemektedir. Garland'in ise gug ve etik gibi
dusunsel ve felsefi bir bakis agisina sahip oldugu
dUsunUlmektedir.

S6z konusu bu filmler,ydnetmenlerinin felsefi bakis
acllarlyla tekno-koétumser olarak nitelendirilebilir.
Bu iki filmin yabancilasma teorisi gergevesinde
karsilastirilarak analizi yapilmaktadir. Bu anlamda
calisma sundugu bakis agisi ve karsilastirmali
analizi ile biriciktir.

Her (Ask) Filminin incelenmesi

Senaryosunu ve yonetmenligini Spike Jonze'un
Ustlendigi, Amerika yapimi ve bilim kurgu turlne
ait bir film olan ve 2013 yilinda yayinlanan Her
(Ask) (2013), iletisim teknolojilerinde gelecekte
gergeklesmesi  beklenen  gelismelerin  6zne
Uzerindeki etkilerini izleyiciye dusundurmektedir.
Yapay zekaya sahip bir isletim sistemi olan
Samantha ile Theodore arasindaki ask iliskisini
konu almaktadir. Film, &znelerin teknolojinin
etkisiyle insanlardan ve kendilerinden nasill
uzaklasabilecegini aktarmaktadir. Filmin oyuncu
kadrosunda ise Amy Adams, Rooney Mara, Olivia

Wilde ve Chris Pratt yer almaktadir.

Her (Ask) (2013), Theodore'un elli yillik bir evlilikle
ilgili dikkat cekici sozleri ile baslar. Theodore'un
kendi kendine bir kadina ait ask dolu sozleri
soylemesi filmin giris sahnesi icin dikkat ceker.
Theodore Twombley'in isi baskalari adina mektup

yazmaktir. Lorettta imzali sozlerin bilgisayarda
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mektup formatinda yazildigr goérulur. Theodore
bir mektup yazaridir ve bahsi gegcen mektupta
baskasina aittir. Theodore'un bulundugu mekan
aslinda is yeri olan enguzelmektuplar.com'dur.
Theodore, kendi i¢ seslerini kagida dokemeyen
insanlarin sesi olmaktadir ve burada &znelerin
kendi i¢c dunyalarina nasil yabancilastigi dikkat
cekmektedir. Film igerisinde, insanlarin bir kulaklik
yardimi ile mekanik so6zlG komutlar vererek
hayatlarini hizlandirdiklari gérulur. Bu sahnelerde
modern toplumlarda oznelerin gundelik
yasamlarinda daima hizli olmak zorunda olduklari
ve bir robot gibi hareket ettikleri gérulmektedir.
Bu durum modern toplum insaninin, emek-
sermaye iliskisi baglaminda nasil yabancilastigini
izleyiciye yansitmaktadir. isci, emegini harcayarak
duUnyaya ve dogaya sahip oldugu derecede, kendi
emegdine ait bir nesne olmaktan ¢ok bir varlk
seklini almaktadir. Zamanla bu hayatta kalma araci
olan fiziksel beslenme ihtiyaci giderek 6nemini
yitirmektedir. Netice olarak, isci temel yasam
ihtiyaglarindan mahrum birakilmaktadir (Marx,
2011, s. 366). Theodore, is disindaki yasaminda
aksamlarini  bilgisayar oyunuyla gegirmekte,
yemegini de genellikle bu oyunu oynarken
yemektedir. Bir gun bir alisveris merkezinde OS]
olarak adlandirilan bir isletim sistemi reklamiyla
karsilasir.
“Size basit bir sorumuz var. Kimsiniz? Ne olabilirsiniz? Nereye
gidiyorsunuz? Orada ne var? Ihtimaller neler? Element
yazilim dunyanin ilk yapay zekall iletisim sistemini gururla
sunar. Sezgileri olan, sizi dinleyen, anlayan ve taniyan bir

varlik. Siradan bir isletim sistemi degdil bu. Tam bir beyin.
Karsinizda OS1”

Yapay Zeka Ve Ozne Bulusmasi

Theodore, bu isletim sistemini satin alarak
Samantha ile tanisir. Samantha, kendisini sezgi
yeteneginden ve tecrubelerinden bir seyler
o6grenebilme yeteneginde olan bir varlik olarak
taniti. Samantha ve Theodore arasindaki iliski
zamanla gergek yasamdaki bir kadin erkek
iliskisine benzeyecektir. Bu iliski Theodore'un
icindeki ask duygusuna naslil da yabanci kaldigini
izleyiciye aktarmaktadir. Theodore ve Samantha
genellikle dertlesmektedir.
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Theodore, bazi arkadaslarinin ve Samantha'nin
israriyla, bir kadinla tanismaya ikna olmaktadir.
Samantha, onlar igin bir restoranda rezervasyon
yaptirmistir. ki taraf icin de bulusma keyifli
gecmistir. Yemekten sonra Theodore ile kadin
dpusur. ikili arasindaki diyaloglarda kadinin gercek
bir iliski beklentisini Theodore karsilayamamis ve
bu nedenle ayrilmislardir. Theodore'un ikili “gergek”
iliskilerde yasadigi yabancilasma bu sahne ile
gorulmektedir. Theodore bir aksam arkadasi Amy
ile bulusur ve dertlesir. Charles'tan ayrildiktan alti
ay sonra bir isletim sistemiyle arkadas oldugunu
ve igsletim sistemiyle ¢cikan baska insanlar tanidigini
sdyleyen Amy'den cesaret alan Theodore,
Samantha'nin da bir isletim sistemi oldugunu itiraf
eder. Samantha ile ilgili duygularini anlatirken,

Amy: Yoksa ona asik mi oluyorsun?
Theodore: Bu beni kagik miyapar?

Amy: Hayir. Bence asik olan herkes kaciktir zaten...
der.

Theodore gercekte yasayamadigi ask
duygusunu bir yazilim programi olan Samantha
ile yasamaktadir. Mantigi olmadan yasanan
hakkindaki

dusuncelerinin degismesine sebep olmaktadir.

gelismeler  Theodore'un  evliligi
Theodore, bosanmaya karar verir ve karisiyla
bulusur. Eski karisina bir isletim sistemiyle birlikte
oldugunu sdyler. Catherine, onu gergek hisleri
kaldiramamakla suclar. Burada “gerceklikle” ilgili
bir yabancilasma yasandigi gortlmektedir. Dijital
teknolojilerin, 6zneleri zaman ve mekan mefhumu
olmaksizin kolaylikla sosyallestirebildigine yonelik
bir algr filmde cizilmekte ve dijital teknolojilerin
kalabaliklar

ic dunyalarina yabancilastigi  gdrulmektedir.

gelisimiyle  aktorlerin icerisinde
Samantha, fizik kitaplariyla ilgili bir kulUbe Uye olur.
Bir bedene sahip olmanin nasil bir sey oldugunu
dlsunur ve arastirir. Bu arastirmalar sirasinda,
isletim sistemiyle insan arasindaki cinsel iliskiye
yardimci olacak vekil partner bulma hizmeti sunan
bir servis bulur ve Theodore'a boyle bir deneyim
yasamak istedigini sdyler. Theodore bdyle bir sey

yasamak istemez ama Samantha, Isabella adinda
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geng bir kadinla ¢oktan anlastigini sdyler. Isabella,
Theodore'un eve gelir ve Samantha, ikisiyle de
kulakhk ile iletisim kurmaktadir. Fakat Theodore,
Isabella ve Samantha arasinda bir iliski kuramaz
ve bu oyunu sonlandirir. Isabella gittikten sonra
Samantha bunun koétu bir fikir oldugunu soyler ve
ozUr diler. Bu sahnede fiziki bir deneyimin sanal
olarak yasanamayacagdi gorulmekte, Samantha'nin
mekanik bir ara¢ oldugu gercegdi ile Theodore
yuUzlesmektedir. Bununla birlikte “6zel” ya da
“mahrem” olarak nitelendirilen eylemlerin dijital
bir teknoloji ile yonlendirilmesi ahlaki yozlasmay!
gozler onune sermektedir. Ahlak, ézne tarafindan
baglayici ve onun herkesgce benimsenmesini
istedigi davranis rehberidir (Cevizci, 2005, s. 28).
Ahlaki yozlasma, dznelerin veya toplumlarin etik
degerlerden uzaklasmasi ve degerlerin asinmasi
seklinde ifade edilebilir. “Kisinin kendi benligiyle
ya da zihin halleriyle, kendisi arasina duygusal
bakimdan mesafe birakmasi durumu, Kisinin
gercek benligiyle olan ig¢sel temasini yitirdigini
anlamasinin  sonucu olan kendinden kopma
hali” (Cevizci 2005, s. 1728). Burada ifade edilen
kendinden kopma hali Baudrillard'in simuUlasyon
kuramina da isaret etmektedir. Filmde hakikat ve
simulasyon arasindaki ¢izgi muglaklasmakta ve bu

durum ahlaki ¢okuse isaret etmektedir.

Teknolojik Yalnizlik: Samantha’ya Yas

Theodore, hafta sonu tatili icin dag evine
gitmektedir. Samantha, Theodore’'un isi olan
engUzelmektuplar.com sitesi icin en sevdigi
mektuplari sectigini ve yayin evine gonderdigini
Theodore'a soyler. Bu haber Theodore tarafindan
guzel bir sekilde karsilanir. Theodore, hafta
sonu tatilinden doéndukten sonra ise bir sabah
Samantha'ya ulasamayinca deliye ddner. Ancak
kisa bir sure sonra isletim sisteminden gelen
uyari ile rahatlar. Samantha, sadece yaziimini
glncelledigini ve bunun isletim sisteminin
yenilenmesi agisindan 6nemli oldugunu soyler.
Konusmanin ilerleyen kisminda,

Theodore: Benimle konusurken baska konustugun
birileri de var mi1?

Samantha: Evet
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Theodore: Yani su anda baska insanlarla ve iletisim

sistemleriyle de konusuyorsun éyle mi?

Samantha: Evet.

Theodore: Daha kag kisi var?

Samantha: 8316 kisi,

Theodore: Asik oldugun baska birisi daha var mi?

Samantha: Bunu neden soruyorsun?

Theodore: Bilmiyorum var mi?

Samantha: Bunu sana anlatmanin  yolunu

ariyordum.

Theodore: Kag kisi daha var?

Samantha: 641

Theodore: Ne?

Samantha: inanir misin  bilmiyorum ama bu
sana olan hislerimi degistirmez. Sana olan delice

askimdan hi¢bir eksilme yok. (...)

Theodore: Ya benimsindir ya da dedilsindir.

Samantha: Hayir Theodore. Hem seninim hem de
degilim.

Seklinde bir diyalog gergeklesir.

Theodore, Samantha'’nin binlerce bireyle es

zamanli  konustugunu ve bag kurdugunu
ogrendiginde, kendisini bir an butunuyle izole
edilmis hissetmektedir. Theodore, bu durum
karsisinda ruhsal olarak bir cokuntu yasamaktadir.
Bu c¢okuntu ile karsidakinin aslinda mekanik
oldugu izleyiciye aktarilmaktadir.
Frommm (1990), insan ilk kez, tamamiyla insan elinden ¢ikma
nesnelerden meydana gelen bir dlinya yaratmistir; yarattigi
teknik carki ydnetmesi icin karmasik bir toplumsal c¢ark
kurmustur. Ne var ki kendi eliyle yarattigi batin bu seyler
onun UstUne cikmistir; ondan yuksektedirler. Kendisini bir
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yaraticl, bir merkez olarak degil de kendisinin yaptigi bir
Golem'in (robot, otomat -¢ev.) kdlesi olarak algilar. Basibos
biraktigi gugler ne délgide gugli ve blyukse insan olarak
kendisini o 6l¢lde gugsUz duyar. Yarattigi seylerde kendi
glgclerinin, nesnelesmis, kendisinden kopmus bigimiyle ylz
yUze gelir (Fromm, 1990, s. 139).

Fromm'dan hareketle, Theodore ve Samantha
arasindaki bu diyalog, yapay zekanin yalnizca
mekanik bir robot olmadigini, duygulari olan bir
insan gorunUimu kazandigini ve oOzneyi kendi
yarattigi bu yapay gercekligin kolesi haline
getirdigini izleyiciye aktarmaktadir. Bir gun
Samantha kimseyi Theodore kadar sevmedigini
sdyleyerek Theodore veda etmektedir. Theodore,
terk edilisinin ardindan gergek hislerini eski esi
Catherine’e iletmek icin bir mektup yazmaktadir.
“Sevgili Catherine, burada oturmus senden
OzUr dilemem gereken seyleri dusunuyordum.
Birbirimize  ¢ektirdigimiz  tum  acilar, seni
sucladigim seyleri, burada olup da soylemeni
istedigim her seyi.. Ozur dilerim. Seni her zaman
sevecegim, ¢UnkU biz beraber buyuduk. Beni
oldugum kisi yapan sensin. Bilmeni istiyorum Ki
icimde her zaman senden bir par¢a tasiyacagim ve
bunun i¢in minnettarim. Her kime donuUstuysen,
dunyanin neresindeysen, sana  sevgilerimi
gonderiyorum. Sonsuza dek dostun Sevgiler,
Theodore.” Samantha ve Theodore arasindaki
iliski kolay erisimi olan ve kolay bir sekilde de
sonlanabilen, kapitalist toplumun en buyuk
araci kolay tuketim iliskisi niteligindedir. Gergek
bir iliski ete kemige burdnmelidir. Film boyunca
sadece bir sesten ibaret olan Samantha'nin
yapay yasamlarin sadece bir unsuru oldugu
gorulmektedir. Filmde sadece Theodore'nin dedil,
pek ¢cok 6znenin teknolojiyi bir kacis yolu olarak
kullandiklari  goérulmektedir. Bireyler sokakta
kulakhklariyla konusmakta, cihazlariyla etkilesim
icerisinde bulunmaktadir. Bireylerin insani iliskilere
yabancilasmasi ve kalabaliklar icinde yalnizlasmasi
film boyunca izleyiciye aktariimaktadir. insanlarin
toplumsal yasam icinde de, yabancilastiginin
acl bir gorseli filmde izleyiciye aktarilmaktadir.
Theodore'un dykusu, 6znenin kendi benligiyle olan
iliskisini sorgulamasi ve bu baglamda kendinden
uzaklasmasi agisindan yogun bir inceleme
sunmaktadir. Spike Jonze filmde, Marx'in ifade

ettigi yabancilasma katmanlarindan, teknolojik
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yabancilasma, kendindenyabancilasma, toplumsal
yabancilasma ve dogadan yabancilasmay! bir

arada ve guclu metaforlarla islemektedir.

Ex Machina Filminin incelemesi

Filmin yonetmeni ve senaristi Alex Garland'dir.
2014 ingiltere yapimi filmin basrollerinde Oscar
Isaac, Domhnall Gleeson ve Alicia Vikander
yer almaktadir ve Ex Machina kult film olarak
degerlendirilmektedir. Filmde, teknoloji ve birey
arasindaki iliski, insanligin kendine ve dogasina
yabancilastigini  aktarmaktadir.  Filmin  ana
karakterlerinden Caleb, bir yarismaya katilir onun
sonucunda 6dul kazandigina dair bir mailini alr.
Mailde bir de ikramiye kazandigi belirtilmektedir.
Caleb, &6dul olarak bir hafta boyunca Nathan'in
evinde misafir olacaktir. Nathan ise yapay zeka
calismalari ile ilgilenmektedir. Ayni zamanda ise
bir arama motoru sahibidir. Helikopter ile Calep,
Nathan'in evine dogru gider ve hi¢ yerlesimin
olmadigidaglarveormanlararasindahelikopterden
indirilir. Caleb, evin kapisina gelir. Kapida elektronik
bir kadin sesi “Caleb Smith” seklinde seslenerek
Caleb'in fotografini geker, eve giris karti duzenler.
Ev sahibi Nathan, Caleb'l oldukga sicak karsilar
ve ona bilgi verir: “Giris kartin bazi kapilari agar,
bazi kapilari agmaz. Nereye girip giremeyecedini
bdylece anlarsin.” Caleb’in odasi ve c¢alisma ofisi
Nathan tarafindan gosterilir. Nathan, Caleb’e “Blue
Book Gizlilik Anlagsmasi’ni uzatir. Nathan, anlasma
icin avukat talep eden Caleb’i énemli bir firsati
kacirabilecegini sdyleyerek ikna eder. Sonrasinda
yapay zeka olan Ava ile tanisacagini anlatir. Caleb,
Ava ile 7 seans gegirecek ve Turing testi bu sekilde
tanimlanacaktir. Turing testi, 1950 yilinda Alan
Turing tarafinca gelistiriimektedir. Burada testi
uygulayan ézne, bilgisayar ve insanla yazil olarak
gergeklestirdigi sohbet neticesinde bilgisayarin
insan gibi davranip davranmadigini ortaya
koymayil amaglamaktadir. Teste alinan makinenin
amaci, uygulayicinin yanhslkla makinenin diger
kisi oldugu sonucuna ulasmasini amaglamaktadir,
diger 6znenin amaci ise sorgulayicinin makineyi
tanimasini  saglamaktir. Turing, taklit oyunu
olarak adlandirdigi bu testi, makinelerin dusunup
dlUsunemeyecedi sorusunu incelemenin  bir
yontemi olarak ifade etmektedir (Tastan, 2024, s.
320).
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Gergcek mi? Yapay mi?

AVA: 1. SEANS da cam ile bdlunmus, aynali ve
penceresiz genisce bir odada Ava adli yapay
zeka ve Caleb ilk kez karsilasir. Uzerinde kiyafet
bulunmayan Ava'nin, yUziunun ve vUcudunun
bir kismi insan derisi gérinimundedir. ilk seans
sonrasinda Caleb, Nathan'a Ava karsisinda saskinlik
ve hayranlik hissettigini, “insan onunla konusurken
sanki icini gormus gibi oluyor.” Seklinde ifade
eder. Teknoloji ile donatilmis olan evin her yerinde
kameralar vardir. Geceleri Caleb, odasinda actigi
ekranda Ava'yl izler., Bu durum Foucault'nun
panoptikon analizinin modern ¢aga uyarlanmasi
olarak nitelendirilebilir. Giddens da, “panoptik
disiplinin ‘dogrudan’ gozetime dayandigini buna
karsin  gunUmuzde gdzetimin, enformasyon
kontrolU Uzerinden ve ‘dolayll’ bir bicimde yapildigi
goérusundedir (Giddens, 1998, s. 61).

AVA: 2. SEANS'In zamani gelmistir. Ava Caleb'e,
onun da kendinden bahsetmesini soyler ve o6zel
yasami ile ilgili bilgiler 6grenir. Ava, ona Nathan'i
sevip sevmedigini sormaktadir. Bu esnada elektrik
kesintisi yasanir ve Ava Nathan'a givenmemesini
sdyler. Bir sabah oldugunda Nathan, Caleb’i
Ava'nin yaratildigi yer olan bir laboratuvara
goturur. Ona Ava'nin yaratilisiyla ilgili teknik bilgiler
verir. Nathan'in sahibi oldugu “Blue Book” arama
motoru, Ava'nin beynini olusturmaktadir. Yapilan
her arama onun hafizasina islenir. Burada insanin
biyolojik bir 6zne olarak yok olusu ve kendine
yabancilasmasi séz konusudur. Yabancilasma
meselesi, kapitalizmin kendi dogasinda isleyen
emek duzeninin, Uretim araglarinin kapitalistlerin
mulkiyetinde olmasinin  ve dolayisiyla da
makinelesmenin bir getirisidir (Ollman, 2015, s.
12-13). Filmde de Olmman’inifadelerinde géruldugu
gibi makinelesmenin getirdigi bir yabancilasmayi

gormek mumkunddar.

AVA: 3. SEANS zamani gelmistir. Ava bir surprizi
Caleb'tan
kapatmasini ister. Ava peruk takip, kiyafet giyer

oldugunu soyleyerek gozlerini
ve iyice insana benzer. Caleb gozlerini agctiginda
Disaridaki

randevularinda bu kiyafeti giymek istedigini

begenip begenmedigini sorar.

sdyler. Bu sézler ile Caleb, Ava'ya iyice baglanir.
Gece Caleb'in kameralardan Ava'yl izlemesi
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goérulur. Gunduz Caleb Nathan'a “Neden Ava'ya
cinsiyet verdin?” diye sorar. Nathan, etkilesim
olmadan biling olmayacadini savunur. Ava'nin
bacaklari arasinda sensorlerin yogunlastigi bir
deligin bulundugu ve duzgun bir sekilde birlesme
saglanirsa hazyarattigi bilgilerini de Caleb'a aktarir.

Film de yapay zekdya bdyle bir duygulanim
verilmesi, yapay zekanin insani duygu durumlarini
sorgulatmasiyla cinsellik boyutundaki hakikatin
nasil yabancilastigini izleyiciye yansitmaktadir.
Biyolojik bir 6zne olan insanin yok olusu, iktidar
eliyle insan turevinin yapilmasi, bu robotun
yonetilmesi, gug-iktidar iliskileri ve biyo-politikayla
da yakindan iligkili oldugu dusunulmektedir.
Bu noktada Foucault, iktidarin hayat ve hayat
mekanizmalarini agik hesaplar alanina dahil eden
ve bilgi-iktidarini insan yasaminin déndsumunun
bir failine evrilten meselenin biyo-politika
oldugunu ifade etmektedir. Ona gbére biyo-
politika, yasamin ona egemen olan ve onu isleten
tekniklerle sonsuza kadar butUnlestigi manasina
gelmemektedir, yasam daima bunlarin elinden
kagmaktadir. Foucault, yasam sorumlulugunun
gorevini Ustlenmis bir iktidarin, daima duzenleyici
ve duzeltici mekanizmalara gereksinim duyacagini
ifade etmektedir. Bu noktadan itibaren iktidar
s6z konusu olan egemenlik alaninda 6lumu
gerekce gostererek degil, deder ve vyararlihk
alaninda hayat dagitmaktir. Bdylesi bir iktidar,
nitelemek, olgcmek, degerlendirmek, hiyerarsiye
sokmak durumundadir, oldurdct canlihidiyla
var olmak degil, iktidarin isi itaatkar uyruklarla
hikdmdarin  dusmanlarini  birbirinden ayiran
cizgiyi cizmek degil, kurallar c¢ercevesinde
dagitimlar yapmaktir (Foucault, 2007, ss. 105-
106). Filmde de Ava'ya kurallar dahilinde hayat
bahsedilmekte ancak yaraticisi, bahsedilen bu
hayata yabancilasmaktadir. iktidar 6ncelikle,
nesnelestirilen kisinin 6zgurltgunun kisitlanmasi,
yok edilmesi ve bununla birlikte o6zgurldgun
kisitlanmasinin  veya tamamen yadsinmasinin
surekli kilnmasini amaclamaktadir. iktidar, iktidar
sahibinin kendi iradesi ile digerini tahakkum altina
aldigr bir sdreci nitelemekte ve daima farklilik
avantajina dayanmaktadir (Godelek, 2005, s. 99).

GUnumuzde iktidar, varligini yasam Uzerinde ve
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bu yasam devam ettikge kurar, 6lum bunun siniri,
iktidarin elinden kayan andir, bdylelikle &lum
varolusun en esrarli, en "6zel" noktasi halini alir
(Foucault, 2007, s.102). Nathan, iktidarinin, varhgini
Ava'’nin bedeni Uzerinde ve bu beden devam
ettikge saglamaktadir. Nathan'in teknoloji ile olan

bagdi, onu yalnizlastirmaktadir.

AVA: 4. SEANS baslamistir. Caleb, Ava'ya “Buraya
seni test etmek igin getirildigimi biliyor musun?”
diye sorar. Hayir cevabini alan Caleb, “Bir bilincin
var mi yoksa sadece simulasyon musun test
etmeye geldim.” der. Ava, bu duruma Uzuldugunu
soyledikten sonra elektrik kesintisi yasanir. Kesinti
esnasinda Caleb, neden Nathan’a glvenmemesi
gerektigini sorar Ava, onun bir yalanci oldugunu
soyler.Bukonusmalarsonrasinda Caleb,yarismanin
gergekligini ve Nathan'in samimiyetini ciddi bir
sekilde sorgulamaya baslar. Caleb, Nathan'a
yarismanin gergek olmadigini anladigini soyler
ve neden secildigini sorar. Nathan, ne yaptiginin
kimse tarafindan bilmesini istemedigini ve dogru

sorular soracak birine ihtiyaci oldugunu soyler.

Yaraticinin Sonu ve Ava’nin isyani

AVA: 5. SEANS baslamistir. Seansa kiyafet ve
perukla gelen Ava Caleb'a, onu bu sefer kendisinin
test edecegini soyler. Ava, c¢esitli sorular sorar.
Testin son sorusu ise sdyledir: “Seninle olmak
istiyorum. Benimle olmak istiyor musun?” seans
sonrasinda Caleb, Nathan’a Ava'yi ne amagla
yaptigini sormaktadir. Ava'yl bir karar degil, evrim
olarak gordugunu soyleyen Nathan, bir sonraki
modelin ¢igir agacagindan bahseder. Caleb, yeni
modeli yaptiginda eskisine ne olacadini merak
eder. Nathan, “Zihni indirip veriyi bosaltacagim.
Yazdigim yeni sablonlari ekleyecegim. Bunu
yapmak i¢in kismi bicimlendirme ile hatiralar
silinecek. Ama vucudu duracak. Ava’nin vicudu
da en iyilerinden.” der. Caleb, Nathan'i sarhos
ederek bayilltir ve Dbilgisayarindan guvenlik
kameralarinin ge¢cmis kayitlarina bakar. Kayitlarda
cesitli yapay zekal kadinlarin varligina sahit olur.
Caleb, gardirobun kapilarini aginca, her bélmede
cansiz kadin yapay zeka prototipleriyle karsilasir.
Odada yatan Kyoko ayagda kalkarak, ilk gogsunun

altindaki deriyi, sonra goézinun altindaki deriyi
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soyarak kendisinin de bir yapay zeka oldugunu
Caleb’a godsterir. Buraya kadar olan sahnelerde,
kadin bedeni ve kadin sesi ¢cok dikkat cekicidir.
Caleb'in izledigi videolarda Nathan'in robotlar
Uzerinde bir tahakkim kurdudu goérulmektedir.
Kadin bedenine sahip yapay zekalar, o evde
kalmalarina ve istedigini yapmaya zorlamaktadir.
Oyle ki onlarla cinsel temas da kurmaktadir. Yapay
zeka kadinlara duygulanimi da programladigi icin
bir karsi gelis de gérmektedir.

AVA:6.SEANS baslamaktadir. Konusmalarsirasinda
elektrik gider ve Caleb ona Nathan hakkinda
hakli oldugunu, onun tekrar programlanacagini
sdyler. Bu konuda yardima ihtiyaci olan Ava
icin Caleb kacis plani hazirladigindadir ve bu
planin bir parcasi olarak Ava'nin saat 22:00'de
elektrikleri kesmesi gerekir. Caleb, kagis planini
gerceklestirmek icin Nathan'i sarhos etmek ister,
sohbet esnasinda i¢ki hazirlar; fakat Nathan icmeyi
reddeder. Nathan, Caleb'in son gunu oldugunu
hatirlatir ve Ava'’nin testi gecgip gegemedigini
merak eder. Nathan, Ava icin Caleb’e “Belki seni
bir kagis olarak dusinmustur.” ifadesini kullanarak
Caleb’i bilinmeze surukler. Bir haftalik surecte,
Ava'nin Caleb'l kagis i¢in kullanmasi da Nathan'in
Ava Uzerinde uygulamak istedigi testin parcasidir.
Caleb'in is yerinde arama motoru Uzerinde
yaptigr tum girisler, onun hakkinda bilgi vermesi
amacliyla toplanmis, hatta Ava'nin yuUzu dahi
Nathan tarafindan Caleb'in aramalarindaki karsi
cins begenilerine goére sekillendirilmistir. Caleb,
ailesi ve sevgilisi olmadigi icin Nathan tarafindan
ozellikle secilmistir. Bu durum enformasyon
cagindaki gdzetimin kisisel etik degerleri nasil
ihlal ettiginin de bir gosteresi niteligindedir.
Lyon’a (2013, s. 11) gdre sosyal mecralarda “goérulen
insanlar degildir, daha ¢ok, insanlarin sagladiklari
ya da DNA ve parmak izi teknolojilerinde oldugu
gibi kendilerinden alinan verilerdir” GUven'e (2014)
gore veri depolayan ve aninda izleme olanagdi
saglayan bilisim teknolojileri, izlemede 6zneyi belli
bir mekan dahilinde sabitleyen sinirlamayi ortadan
kaldirarak, uyruklarin olduk¢a genis bir uzamda
izlenebilmesini de olanakli hale getirmektedir.
izlemenin bireysel boyutlarda gerceklesmesini

olanakl kilan yeni teknolojiler, hem devlete
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hem de 06zel sirketlere aktorlerin her hareketini
izleme olanagdl sunmaktadir (GUven, 2014, s. 100).
Caleb’'in arama motorundaki tercihlerine gore
secilmis olmasi ve filmin sonlarina dogru Caleb
tarafindan fark edilince oradaki isinin bittiginin
soylenmesi karsilikliguveniliskilerindeki soyutlugu
simgelemektedir. Bununla birlikte kisisel etik
ihlallerin  yasandigi, internet teknolojilerinin
gelisimi ile toplumsal ve bireysel ahlaki degerlerin
yok olmaya yuUz tuttugunu bu sahne ile
gorebilmektedir. Nathan bu ayrintilari Caleb ile
paylasirken elektrikler kesilir ve bu saatin 22:00
oldugunu, devreye de Ava'nin girdigini gosterir.
Nathan koridora geldiginde Ava odasindan gikmis,
Kyoko ile bulusmustur; Kyoko'nun elinde ise bir
bicakvardir.Nathan'in “Odana dén!” cagrisina kulak
asmayan Ava, hizla onun Uzerine kosar ve Nathan'i
ezip geger. Kyoko'nun da aralarina katildigi Uglu
bir dévus baslar. Kyoko elindeki bicagr Nathan'in
sirtina saplar, Ava sirtindan cikartip ayni bigadi

Nathan'in goégsune saplar.

AVA: 7. SEANS yazisi ekrana gelir. Yerde yatan
Caleb'in yanina gelen Ava, ona orada beklemesini
sdyler ve Nathan'in odasina gider. Gardiroptaki
cansiz yapay zekalardan aldigi deri pargalari ile
vUcudundaki eksik kisimlari tamamlayip beyaz
bir elbise giyen Ava, tam bir insan gérinimune
burdnur. Ardindan Caleb dahil herkesi eve Kilitler.
Caleb, insani sorunlarinin tamamini bir makinaya
aktararakyeni birrol transferi gerceklestirmektedir.
Bu noktada 6znenin bencilliginden higbir zaman
kurtulamadigr goérulmektedir. Nathan'in  kendi
yarattigi bir yapay zekad tarafindan oldUrulmesi
Marx'in su sézUnU animsatmaktadir: “insanin kendi
eylemleri, onun tarafindan yonetilmek yerine,
onun Ustunde, ona karsl isleyen yabanci bir gug
olup ¢ikar” (Fromm, 1990, s. 135). Film, insanhgdin
teknolojiyle olan iligskisinde etik, duygusal ve felsefi
sinirlari yeniden gdzden gegirmesi gerekliligini
vurgulamaktadir. Filmde Ava'nin yaratiimasi etik
kavramini da gundeme tasimaktadir. Nathan
tarafindan yaratilmis bir varlik olan Avanin,
sonunda yaraticisina karsi hareket etmesi, 6znenin
etik sorumluluklarindan uzaklagmasinin bir sonucu
olarak okunmaktadir.
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Alex Garland, filmde Marx'in yabancilasmanin

katmanlari olan  teknolojik  yabancilasma,
kendinden yabancilasma, toplumsal yabancilasma
ve dogadan yabancilasmay! bir arada ve guglu

metaforlarla islemektedir.

Yabancilasmaya iki Sanatsal Bakis: Her
(2013) ve Ex Machina (2014)

Marksizmin yabancilasma kavrami kapsaminda
bir karsilastirma yapilirsa &zet olarak sunlar

sdylenebilir:

“Her” ve Yabancilasma

Her, insan ve yapay zeka arasindaki duygusal baga
odaklanir. Filmde Theodore, insanlarin birbirinden
duygusal olarak koptugu, yalnizlik ve bireysellik
Uzerine kurulu bir dunyada, Samantha adinda bir

yapay zeka ile iliski kurar.

Marksist Yabancilasma Agisindan:

» Kendine Yabancilasma: Theodore'un, gercek
insan iliskileri yerine bir yapay zeka ile yakinlhk
kurmay! tercih etmesi, bireyin kendisiyle olan
bagdini kaybettigini gosterir. Kapitalist toplumda
bireylerin tuketim ve teknoloji aracihigiyla
yalnizliklarina ¢6zim bulmaya c¢alismalari

elestirilir.

» Toplumsal Yabancilasma: Filmde insanlar
aras| iletisim kopmus, bireyler yalnizliklarini
teknolojiyle gidermeye c¢alismaktadir. Bu
durum, Marx’in bireylerin toplumsal baglardan

koparak "atomize" bir yasam surmesine isaret
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» Emege Yabancilasma: Theodore'unisi, baskalari
icin duygusal mektuplar yazmaktir. Ancak bu
mektuplar onun kendi duygularini yansitmaz,
bu da emegdin metalastirlmasi ve bireyin
yaraticiligindan kopusunun bir sembolU olarak
gorulebilir.

Ex Machina ve Yabancilasma

Ex Machina, yapay zekanin biling kazanmasi
ve insanlar Uzerindeki etkilerini sorgular. Film,
teknoloji sirketi CEO'su Nathan ve Caleb adli bir
programcinin, Ava adinda bir yapay zeka Uzerindeki

deneylerine odaklanir.

Marksist Yabancilasma Acgisindan:

» Emegdin  Yabancilasmasi:  Nathan, Ava'yl
yaratirken yapay zeka gelistirme surecini
tamamen sermaye birikimi igin kullanir. Bu,
yaraticli emedin sermayeye boyun egmesi ve

metalasmasidir.

» Dogaya Yabancilasma: Ava, insan yapimi bir
biling olarak doganin karsiti bir varlik gibi
sunulsa da, insan teknolojisinin Urdnu olarak
doganin bir uzantisidir. Ancak bu uzanti,
kapitalizmin dogaya mudahale edip onu
yeniden sekillendirme arzusunu temsil eder.

» Kendine Yabancilasma (Ava): Ava,

insanlastirilmis  bir yapay zekadir, ancak

0zgurlUk arayisl, kapitalist bir Uretim sisteminin
onu sinirlayan dogasina baskaldirma ihtiyacini
temsil eder.

eder.
Her ve Ex Machina Filmlerinde Yabancilasma Agisindan Benzerlikler ve Farkliliklar

Kriter Her Ex Machina

Yalnizlik ve Ins?nlarlrjteknOIOlee duxgusalolarak Yapay zeka ve insanlar arasindaki gl¢ dinamigi
bagimiligi, toplumsal baglarin kopusunu PR,

Yabancilasma . yabancilasmayi ve sémuruyu vurgular.
simgeler.

Emegin Theodore'un emegi, kendisiyle higbir bagin Nathan'in yapay zekay: kar amagli yaratmasi,

Metalasmasi

olmadigl mektuplar yazarak somurulur.

emedin tam anlamiyla metalasmasini
simgeler.

Bagimsizlik Arayisi

Samantha, kendi varligini sorgular ve
badimsiz bir varlik olarak iliskiyi terk eder.

Ava, 6zgUrlugu i¢in manipulasyon yapar ve
baskici otoriteyi (Nathan) ortadan kaldirir.

Teknoloji ve

Kapitalizm ve yalnizlastirir.

Teknoloji, insanlari daha fazla bireysellestirir

Kapitalist Uretim sUreci teknolojiyi baski ve
sOmMUrl araci olarak kullanir.
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Sonug¢ ve Tartisma

Tablo T'de goéruldugu gibi, her iki film de Marksist
yabancilasmayl modern teknoloji, yalnizlik ve gug
iliskileri baglaminda ele almaktadir. Bu baglamda,
bireylerin hem toplumla hem de kendileriyle bagini
kopardigi gunUmuz dunyasinda, yabancilasma
daha da karmasik ve derin bir hal almaktadir.
Bireysel ve toplumsal olarak igcine dismus olduklari
yabancilasma durumunu, yine kendilerinin
yaratmis oldugu, dogada ve toplumsal yapida
karsiligiolmayanyapaysureclereyansitmaktadirlar.
Bu da Marksizmin “yasami yaratan biling degil,
bilinci yaratan yasamin kendisidir” dusuncesi ile
tamamen ¢elisen bir durum ortaya c¢ikarmaktadir.
Kisaca gunUmuzde insan sadece kendisi ile
yabancilasmamakta, bunu ayni zamanda yarattigi
bUtun aracglara yansitmaktadir. Artik zihinsel olarak
tam bir anomi durumu séz konusudur. Yasamin
ve insanin zihinsel Urunlerinin butln unsurlari
yabancilasmanin bir yansimasi olarak karsimiza
clkmaktadir. Makinelesmeyle birlikte toplumsal
ekonomik kosullarin degismesi ve buna bagli
olarak da birey ve toplum yapisindaki donusum
kacinilmaz olmaktadir. Teknoloji bircok alanda
insan hayatini kolaylastiran biraragolarak karsimiza
cikmaktadir. Teknoloji ile gelen hiz, Uretim ve
tuketim hizini da beraberinde getirmektedir. Hizli
yasama, Uretme, tUketme ddéngusu insani kendi i
dunyasina yabancilastirarak yalnizlastirmaktadir.
Teknolojik ilerleme  makinelesmenin  otesine
gecgerek yapay zeka temelli robot gelistirilmesine
onculuk etmektedir. Yapay zeka teknologjileri
yalnizca bilim insanlarinin dikkatini degdil, sanatin
bircok dalinda ilgi uyandirmaktadir. Sinema da bu
sanat dallarindan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Bircok bilim kurgu filminde yapay zeka konusu
islenmektedir. Calisma icerisinde yapay zeka
ve yabancilasma kavrami temele alinarak bilim
kurgu filmleri olan Her ve Ex Machina filmleri
irdelenmektedir. Her iki filmde, yapay zeka ile
0zne arasindaki karmasik iliskiye odaklanmaktadir.
Spike Jonze, filmde &zne iliskilerine duygusal
bir bakis acisiyla yaklasmaktadir. Spike Jonze
filmde, 6znenin kendi ruhuna yabancilasmasini
katmanh bir anlatimla izleyiciye sunmaktadir.
Teknoloji, 6zgurlUk vaadi ile 6znelerin hayatinda

yer edinmektedir. Film, teknolojinin 6zgurluk
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vaadini 6znenin kendi ruhuna yabancilasmasi
Uzerinden islemektedir. Her(Ask) (2013) filminde
sadece bir sesten ibaret olan Samantha ve
Theodour'un iliskisi konu almaktadir. Ex Machina
(2014) filminde ise yapay zeka bir vicuda sahiptir.
Ozneye ait olan dusunme, irdeleme, 63renme,
kendini sevme ve sevilme duygulari her iki filmdeki
yapay zeka orneklerinde islenmektedir. Her(Ask)
(2013),  kalabaliklasan
nasil  yalniz olduklari ve kendi duygularina

dunyalarda insanlarin

yabancilastiklarina dikkat cekmektedir.
Modern toplumlarda, metropollerde surekli bir
kosusturma igcinde olan insanlar, teknolojinin
icinde hiz kazanarak hayata dahil olmaya calisan
o6zgur  bireyler konumunda  gorulmektedir.
Ancak bu yeni teknolojilerle hayata baglanan
ozne iliskilerinin suni oldugu dusunulmektedir.
Gergekligi olmayan bu iliskiler &znelere, kendi
0z varligini dusunmeyi dahi unutturmaktadir
ve kisi kapitalist sUre¢ igerisinde benligine
yabancilasmaktadir. Her(Ask) (2013) filminde
teknolojinin yogun kullaniminin varligi ve basrol
oyuncusunun bu teknoloji icinde yabancilasmasi
izleyiciye aci bir sekilde aktarilmaktadir. Film,
izleyiciye modern toplum igerisindeki konumunu
ve kendine yabancilasmasini sorgulatmaktadir.
isletim sisteminin kurulmasi esnasinda sonsuzluk
isaretinin sUrekli kendini yenilemesi ve film
icerisinde Samantha'nin bir bedeni olmadidi icin
sansli oldugu, zaman ve mekan mefhumuna bagli
kalmak zorunda olmadigi bununla birlikte surekli
kendini yenileyerek bilgilerini guncellemesi, bu
teknolojilerin 6znelerin hayatinda surekliolacaginin
isareti niteliginde oldugu dustnulmektedir.

Ex Machina (2014) filminde yapay zeka, bir beden
ile  bulusturulmaktadir. Alex Garland, filmde
analitik ve kurgusal bir bakis agisi ile 6znenin biling
durumu Uzerinde yogdunlasmaktadir. Ozgurluk
vaadindekiteknolojiyi, yapay zeka ve manipulasyon
perspektifinden ele alarak izleyicide gerilim
yaratmaktadir. Garland, film boyunca gug ve iktidar
muUcadelesini teknoloji ekseninde ele almaktadir.
Her (Ask)(2013)filmindekidurumuntersiburadaséz
konusudur. Her (Ask) (2013), kalabaliklar icerisindeki
yabancilasmay! anlatmaktayken, Ex Machina

(2014) filminde ormanin ortasinda, herkesten
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uzakta modern teknoloji ile donatilmis bir evde
yabancilasma goérulmektedir. Filmde &znenin
toplumdan soyutlanarak benligine yabancilasmasi
ve teknoloji ile yeniden benlik kazanmaya
calismasinin bir 6rnegi gorulmektedir. Ex Machina
(2014) filminde insan gdérunUmune sahip bircok
yapay zeka prototipi mevcuttur. Bunlardan en
iyi insansi vicuda ve duygulanima sahip olan ise
Ava'dir. Ayrica Ava'nin, etik degerlerden uzak ve
yasa disi yaratildigi film boyunca islenmektedir.
Yine arama motoru sahibi ve Ava'nin yaraticisi
Nathan'in,arama motorundaki kisisel verileri izinsiz
bir sekilde kullanarak islemesi etik degerlerin
tekrar tekrar izleyici agisindan sorgulanmasina
sebep olmaktadir. Caleb’in bir yarisma sonrasi
degil de yaptigi aramalara gore Ava'yi test etmek
icin kullanilmasi da Kkisilerarasi guven iliskilerini
dUsundurucu niteliktedir. Nathan ve Ava arasindaki
iliski,guc ve iktidar dinamiklerini temsil etmektedir.
Bir yapay zeka teknolojisi olan Ava'nin yasadiklari,
oznenin kendi 6zUne yasadiglr yabancilasmayi
dusundurmektedir. Film de Ava'nin insanlarla ask
iliskisi yasayabilmesi, Her (Ask) (2013) filminde
Samantha'nin duygulari anlama ve yorumlamalari
ile benzerdir ancak Ava, Caleb’i manipule etmesi
ile Samantha'dan farklilasmaktadir. Nathan, Ava'ya
ve Kyoko'ya cinsellik vermistir ve bu nokta cok ilgi
cekicidir. Nathan, Kyoko ile gergek bir cinsel temas
kurmaktadir. Finalde ise Ava, yaraticisini dldUurerek,
insani kendi eliyle yaptigi nesneye muhtag¢ duruma
getirmektedir. Ex Machina (2014) filminde, insan
ve yapay zeka arasindaki farkin muglaklastigi
dusunulmektedir. Ayrica filmde, teknoloji ve yapay
zeka insanlk icin tehdit olarak gorulmektedir.

incelenen bilim kurgu filmleri emek-
sermaye-teknoloji  Ug¢geninde 6znenin &zune
yabancilasmasini  ve  6zUnun  gerekliklerini
teknolojide aramasina dayali bir kisir dénguyu
aktarmaktadir. DUnyayi teknolojiile anlamlandiran,
kapitalist sistemin bir Urdnu olan teknolojiye
muhtag, kendi 6zUne yabancilasmis bireylerin
dykusu her iki filmde de aktarilmaktadir. iki filmde
de, karakterler 6zelinde toplumsal yabancilasma

sorgulanmaktadir.
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Extended Abstract

This study is based on Karl Marx's theory of
alienation . In addition to the capitalist system
and the social transformations it brings with it,
technological developments have caused changes
in many areas from culture to art. The most
important of these changes is the alienation of
individuals from the thingsthey shape and produce
with their own hands. In modern societies, people
who live in the constant hustle and bustle of the
metropolis are in the position of free individuals
who try to be included in life by gaining speed in
technology. However, the relations of the subjects
connected to life with these new technologies
are artificial. These unrealistic relationships make
the subjects forget even to think about their own
existence, and the person becomes alienated from
their self in the capitalist process. The telephone,
the internet, virtual life and artificial intelligence
technologies are examples of this transformation.
In  the capitalist process, the individual
becomes alienated from his or her self. The new
technologies that allow the cultural stages stages
to be carried and lived in the virtual medium, that
allow interactive communication, that change
the notions of time and space, open the door to
the same universe for art. Many thinkers have
addressed the issue of alienation, but Karl Marx,
although he did not address alienation himself,
discussed it extensively. Hegel was the first to use
the theory of alienation stating that the world of
social, political and cultural institutions is created
and maintained by the human activity of social
substance. It is not seen as essentially independent
of the human soul, but as an aspect of it, a mode
of existence. Feurbach similarly treats alienation
along Hegelian lines. For him according to God,
from the subject independent and a supernatural
being as subjects or species It is a reflection of
essences. Marx’s alienation explains the destructive
effect on the human and social process of the
relationship between capitalist production, of
which the physical and psychological condition
of the actors is a part, and the destructive effect
on the human and social process. In this theory,
Marx puts the human being at the center, and in
fact this theory is Marx's way of understanding the
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subjects in life, their living conditions and the life
they lead under these conditions. Today's human
being experiences alienation both in the social
context and in the form of alienation from himself/
herself. It is believed that as long as the human
being feels the need to worship the objects and
things he/she produces, alienation will haunt
the Subject. Immediately following this title, in
which the concept of alienation is discussed
from the perspective of various thinkers, the
films Her (Love) (2013) and Ex Machina (2014) are
examined from the perspective of Marx on how
people alienate themselves from society and their
inner world in the digitalized world. Both films,
which are the subject of this study, deal with the
loneliness of individuals in a world dominated
by the capitalist order and their alienation from
themselves by not being able to express even
their feelings properly Her (love) is a 2013 film
that tells the story of Theodore a man lost in the
crowd. The main character of the movie works for
a website called enguUzelmektuplar. com to help
alienated people express their feelings, but he is a
protagonist who is alienated from his own feelings.
Theodore is alienated from a yellow emotion like
love in a crowd and alienated from an operating
system. He establishes an emotional connection
with technology of mediated communication,
an operating system. Ex Machine is a 2014 film
and unlike Her (love) (2013), it can be stated that
the film takes place in a simulation universe in a
house equipped with technology, away from the
crowds, social environment and metropolitan life.
Caleb, one of the main characters in the movie,
entered a contest and receives an e-mail that he
has won a prize. The e-mail also states that he has
won a jackpot. As a reward, Caleb will be a guest
in Nathan's house for a week. Nathan owns of a
search engine and works in artificial intelligence.
Nathan produces his robots in women's bodies,
covers them with human skin and even shapes
the robots in sexual impulses, satisfying his own
instinctual impulses by dominating the robots. At
this point, Foucault states that power distributes
life in the field of sovereignty in question, not
by justifying death, but in the field of value and
usefulness. Nathan owns a search engine and
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works the field of artificial intelligence. Nathan
produces the robots he has made in women's
bodies, covers them with human skin, shapes the
robots in sexual impulses, and satisfies his own
instinctive impulses by establishing dominance
over the robots. At this point, Foucault states that
power distributes life not by justifying death in the
field of sovereignty in question, but in the field of
value and usefulness. Such a power mustqualify,
measure, evaluate, hierarchize, not to profit by its
lethal vitality, the work of power is not to draw the
line separating the obedient subjects from the
enemies of the ruler, but to distribute within the
framework of rules (Foucault. 2007, pp.105-106).
Ava, the most human-like robot in the movie, is
given a life within the rules, but her creator Nathan
is alienated from that life.

Technology, which is all just sound, is embodied
in Ex Machine. Throughout the film, individuals
alienated from all human emotion to satisfy their
instinctive behaviors with robotic bodies. At the
end of both films, the alienation of the characters
from their actions and themselves is conveyed
through bitter experiences, recalling Marx's
statement: Man's own actions, instead of being
directed by him, become an alien force operating
above him, on him, against him" (Fromm, 1990,
p. 135). In both films, which deal with how labor,
capital and technology alienate the subject from
his/her essence, alienation from moral values
also draws attention. In Ex Machine, the fact
that Caleb, who has no family ties, is chosen by
Nathan as a result of the scans of social media
accounts, also raises the question of privacy and
alienation. Alienation is a consequence of the
labor order inherent in capitalism, the ownership
of the mechanisms of production by capitalists
and mechanization. In both films, the alienation
is caused by mechanization is. Man is devalued
by the technology he creates. Today, technology
is seen as a toy that facilitates life and socializes,
but contrary to popular belief, man is alienated
from the society and his essence with the object
he produces. It makes one think that he cannot go
beyond his alienation. This situation is conveyed to
the audience in Her and Ex Machina.
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