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Abstract

The Digital Aesthetics Scale was designed to assess the extent to
which individuals edit their photos on social media platforms and
the motivations behind these editing behaviors. In the study,
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criterion-related validity, Cronbach's alpha internal consistency, 483499
and split-test reliability methods were used to evaluate the Pp- DOl

psychometric properties of the scale. The study participants
comprised of 362 individuals (186 females and 176 males). The
age range of the participants was 18-30 years, and the mean age
was 21.21 years. As a result of the EFA conducted to evaluate the
construct validity of the scale, a single-factor scale consisting of
12 items explaining 52.53% of the total variance was obtained.
The factor loadings of the scale vary between 0.55 and 0.80. The
one-factor structure was tested with CFA, and the structure was i
confirmed (Chi-Square = 166,674, DF= 51, Chi-Square/DF= 3,268, Mw—?
NFI = 0.93, CFI = 95, IFl = 0.95, RFI = 0.91 and RMSEA = 0.079). Research Article
Bergen Social Media Addiction Scale and Social Appearance

Anxiety Scale were used for criterion-related validity. In addition,

significant relationships emerged due to the criterion-related

validity analysis. The internal consistency coefficient of the scale

was calculated as 0.91. The item-total correlation values of the

scale ranged between 0.48 and 0.74. The results revealed that

the Digital Aesthetics Scale is a valid and reliable tool for Received
measuring individuals' aesthetic concerns and photo editing 15.10.2024
behaviors on social media.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

With the rapid spread of the digital age, social media platforms have gained an
important place in individuals' daily lives and have deeply affected their ways of expressing
themselves. Visual content, especially shared on social media, has become a powerful tool in
shaping individuals' aesthetic perceptions and how others see them. Aesthetic concern on social
media platforms is closely related to photo editing habits, and individuals make conscious
choices about how the content they share is perceived in society. However, the limited number
of studies in this area and the lack of reliable tools that measure digital aesthetic perception
reveal the need for further research on this subject. In an online experimental study examining
the effects of selfies and photos taken by others on individuals, it was concluded that individuals
who took selfies were expressed as less trustworthy, less socially attractive, and more
narcissistic (Krdmer et al., 2017). Research by Barasch, Zauberman, and Diehl (2018) found that
individuals who take photos to share on social media enjoy their experiences less than those
who take them for personal use. Anxiety about presenting a positive image reduces the
enjoyment of sharing, and sharing with a broad audience can increase this anxiety.

Purpose

The primary purpose of this study is to develop the Digital Aesthetics Scale to measure
the extent to which individuals edit the photos they share on social media platforms and the
aesthetic motivations underlying these edits. This scale will be an essential tool for
understanding the effects of social media use on individuals' digital aesthetic perceptions. The
study aims to contribute to psychological and sociological research on aesthetic concerns and
social media behaviors.

Method

A quantitative research design was used for this study. The quantitative design has a
structure that allows the obtained data to be analyzed using statistical methods. It is widely
preferred, especially in scale development studies (Creswell, 2014). In line with the purpose of
the research, a cross-sectional survey model was adopted. While the research universe consists
of adult individuals who actively share photos on digital platforms, the sample includes 362
randomly selected participants between the ages of 18-30.

Findings

The study's findings align closely with the initial research problems outlined in the study.
The first problem addressed was whether the Digital Aesthetics Scale (DAS) could effectively
measure digital aesthetics reliably and validly. The findings confirmed that the scale exhibited
strong psychometric properties, including high internal consistency and factor structure validity,
as revealed by exploratory and confirmatory factor analyses (the validity analysis results of the
12-item scale showed that it was suitable for factor analysis (KMO = 0.934; Bartlett’s x2 =
2275.938; df=66; p<0.05). In addition, a single-factor structure with an eigenvalue above 1,
explaining 52.53% of the total variance, was revealed. In the analysis conducted within the scope
of CFA, Chi-Square = 166.674, DF= 51, Chi-Square/DF= 3.268, NFI = 0.93, CFI =95, IFI = 0.95, RFI
= 0.91 and RMSEA= 0.079. The factor loadings resulting from CFA ranged from 0.50 to 0.82.
Secondly, the study aimed to determine whether the scale could distinguish between users’ self-
presentation behaviors on social media and the extent of their photo editing habits. The results
showed significant correlations between perceptions of digital aesthetics, social media, and
social appearance anxiety.

Discussion & Conclusion

This study aims to develop a tool to measure individuals' aesthetic perceptions and
photo editing habits in the digital world. Previous research on digital addiction, self-
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presentation, and self-esteem highlights the effects of social media use on mental health
(O'Neill, 2021; Roberts et al., 2022) and emphasizes the link between aesthetic perceptions and
social acceptance (Swani & Labrecque, 2020). Cultural and generational differences, especially
between Western and East Asian societies, influence digital aesthetics, with perfection-oriented
standards prevailing in some cultures. Movements promoting natural beauty and body positivity
are also spreading (Eggerstedt et al., 2020; Redi, 2017; Schreiber, 2017). Social media usage
varies between Western and Middle Eastern countries, with identity expression being more
prominent in the West and social norms shaping usage in the Middle East (Reelfs et al., 2022).
The Digital Aesthetics Scale (DAS) can explore the relationship between social media
interactions, mental health, and issues like body image anxiety and self-esteem (Dogan, 2009;
Erol Ursavas & Karayurt, 2016; Hart et al., 2008; McGovern, Collins, & Dunne, 2022; Ozimek et
al., 2023). The Digital Aesthetics Scale offers a simple and effective way to evaluate photo editing
habits and aesthetic perceptions.
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Dijital Estetik Olgegi: Bireylerin Sosyal Medyada Kendini Sunma

Bigimlerinin Degerlendirilmesi

Hasan BATMAZ, Karabiik Universitesi, ORCID ID: 0000-0002-5979-1586

0z

Dijital Estetik Olcedi, bireylerin sosyal medya platformlarinda
fotograflarini ne 6él¢iide diizenlediklerini ve bu diizenleme
davranislarinin arkasindaki motivasyonlarini degerlendirmek
amaciyla  tasarlanmistir.  Calismada, 6l¢edin  psikometrik
Ozelliklerini  degerlendirmek amaciyla agimlayici (AFA) ve
dogrulayici faktor analizi (DFA), él¢iit badintil gegerlik, Cronbach
alfa i¢c tutarhlik ve testi yarilama giivenilirlik yéntemleri
kullanilmistir. Calismaya katilanlar, 362 bireyden (186 kadin ve
176 erkek) olusmaktadir. Katiimcilarin yas araligi 18-30 olup, yas
ortalamalari 21.217dir. Olgedin yapi gecerligini degderlendirmek
icin yapilan AFA sonucunda, toplam varyansin %52,53’(inii
aciklayan, 12 maddeden olusan tek faktorlii bir dlgek elde
edilmistir. Olcedin faktér yiikleri 0,55 ile 0,80 arasinda dedisim
gostermektedir. Tek faktorlii yapi, DFA ile test edilmis ve yapinin
dogrulandigi tespit edilmistir (Chi-Square = 166,674, DF= 51, Chi-
Square/DF= 3,268, NFl = 0,93, CFl = 95, IFl = 0,95, RFl = 0,91 ve
RMSEA = 0,079). Olciit bagintil gegerlik kapsaminda Bergen
Sosyal Medya Bagimliligi Olgedi ve Sosyal Gériiniis Kaygisi Olgedi
kullanilmistir. Ayrica, 6l¢iit bagintili gegerlik analizi sonucunda
anlamli iliskiler ortaya ¢ikmustir. Olgedin i¢ tutarlilik katsayisi 0,91
olarak hesaplanmistir. Olgede ait madde toplam korelasyonu
degerleri ise 0,48 ile 0,74 arasinda degismektedir. Elde edilen
sonuglar, Dijital Estetik Olgedi’nin bireylerin sosyal medya
lizerindeki  estetik  kaygilarini  ve fotograf diizenleme
davranislarini élgmek icin gegerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu
ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gegerlik, giivenirlik, dijital estetik, fotograf
diizenleme, sosyal medya
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1. Girig

Dijital ¢agin hizla yayilmasiyla birlikte, sosyal medya platformlari bireylerin giinlik
yasamlarinda onemli bir yer edinmis, kendilerini ifade etme bicimlerini derinden etkilemistir.
Ozellikle sosyal medya Uizerinde paylasilan gérsel icerikler, bireylerin estetik algilarini ve
baskalarinin onlari nasil gordiigiini sekillendirmede gii¢lii bir arag haline gelmistir. Sosyal medya
platformlarinda estetik kaygi, fotograf diizenleme aliskanliklariyla yakindan iliskili oldugundan
(Chae, 2017; Tiggemann & Anderberg, 2020) bireyler paylastiklari iceriklerin digerleri tarafindan
nasil algilandigina dair bilingli secimler yapmaktadir. Gorsel igeriklerin diizenlenmesi, begeni
alma, toplumsal kabul gérme ve benlik sunumuyla dogrudan iliskilidir (Koca & Ocal, 2024). Bu
arastirmanin temel amaci, bireylerin sosyal medya platformlarinda paylastiklari fotograflari ne
diizeyde diizenlediklerini ve bu diizenlemelerin altinda yatan estetik motivasyonlarini 6lgmek
amaciyla Dijital Estetik Olcegi'ni gelistirmektir. Bu dlcek, sosyal medya kullaniminin bireylerin
dijital estetik algilari Gzerindeki etkilerini anlamaya yonelik 6nemli bir ara¢ olacaktir. Calisma,
estetik kaygilar ve sosyal medya davranislari izerine yapilacak olan psikolojik ve sosyolojik
arastirmalara katki saglamayi hedeflemektedir.

Bireylerin  fotograf dizenleme aliskanliklarinin  toplumsal  kabul agisindan
degerlendirildigi diisiinilmektedir. Ozellikle 6z c¢ekim ile baskalari tarafindan cekilen
fotograflarin bireyler Gzerindeki etkisinin incelendigi ¢cevrim ici deneysel bir ¢alismada, selfie's
ceken bireylerin daha az glivenilir, daha az sosyal olarak gekici ve daha narsistik olarak ifade
edildigi sonucuna ulasiimistir (Kréamer ve digerleri, 2017). Barasch, Zauberman ve Diehl (2018)
tarafindan yapilan arastirma, fotograf cekme motivasyonunun bireylerin deneyimlerinden
aldiklari keyfi nasil etkiledigini, sosyal medya (izerinden paylasmak amaciyla fotograf ceken
kisilerin, bu fotograflari sadece kendileri icin ¢cekenlere gére deneyimlerinden daha az keyif
aldiklarini, baskalarina olumlu bir imaj sunma kaygisinin, fotograf paylasmanin keyfini azalttigini
ve genis bir kitleye paylasmanin kaygiyi artirabilecegini ortaya koymustur.

Bireylerin fotograf dizenleme aliskanliklari, sosyal medya begenileri, 6z sunum ve 06z
saygl dizeylerini arastiran calismalara rastlanmaktadir. Arastirmalar, bireylerin sosyal medya
platformlarinda paylastiklari fotograflari diizenlerken, kendi imajlarini nasil sunacaklarina dikkat
ettiklerini gostermektedir. Bu dizenleme sliregleri, bireylerin kendilerini daha ¢ekici veya olumlu
bir 151k altinda gdstermelerine yardimci olabilir. Ornegin, Kim ve digerleri (2024), insanlarin
sosyal medya platformlarinda estetik kaygilar nedeniyle fotograflarini diizenleme egiliminde
oldugunu ve bunun 6z sunumlarini olumlu yonde etkileyebilecegini bulmuslardir. Sosyal medya
begenilerinin, bireylerin 6z saygisi Gizerinde 6nemli bir etkisi oldugu ortaya konmustur. Bircok
calisma, daha fazla begeni alan bireylerin 6z saygilarinin arttigini géstermektedir. Ancak, bu
begenilerin gegici oldugu ve zamanla bireylerin 6z saygilarinda dalgalanmalara neden olabilecegi
de belirtilmistir (Burrow ve Rainone, 2017; Munzel ve digerleri, 2018). Farkh bir arastirmada
kullanicilarin, kendi kimliklerini sergileme veya baskalari tzerinde belirli bir izlenim birakma
amaciyla sosyal medya igerikleriyle etkilesime gegtiklerini 6zellikle, icerikleri "begenme" ve
"yorum yapma" davraniglarinin, bireylerin sosyal medya uzerinde nasil algilandiklarina dair
endiselerle iligkili olabilecegini ortaya koymustur (Swani ve Labrecque, 2020).

Sosyal medyada fotograf diizenleme ve digerleri tarafindan begenilme istegi duygusal
iyilik hali Gzerinde bazi olumsuz sonuglara neden olmaktadir. O'Neill'in (2021) doktora tezinde,
sosyal medya platformlarinda fotograf diizenleme sikliginin 6zellikle anksiyete ve depresyon
diizeylerini artirabilecegini, ayni zamanda 06z sayginin diismesine vyol acabilecegini
gostermektedir. Sonuglar, sirekli olarak "ideal benlik" yaratma baskisinin ve baskalarinin
onayini alma c¢abasinin, bireylerin psikolojik iyi oluslarini olumsuz etkiledigini ortaya
koymaktadir. Ayrica, fotograf diizenleme aliskanliklarinin, bireylerin kendilerini daha elestirel bir
gozle degerlendirmelerine neden olabilecegi belirtilmistir. Diger bir calisma, sirekli olarak
diizenlenmis gorsellerin paylasiimasinin, gercekci olmayan beden beklentileri yarattigini ve bu
durumun beden memnuniyetsizlig§i ve disik benlik saygisina neden olabilecegini
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vurgulamaktadir (McGovern, Collins ve Dunne, 2022). Benzer sekilde diger bir ¢alismada,
fotograf diizenlemenin, sosyal medya kullanimi yoluyla bireylerin fiziksel gériinlimlerine yonelik
algilarini ve psikolojik iyi oluslarini olumsuz etkiledigi belirtilmistir (Ozimek ve digerleri, 2023).
Bireylerin fotograflarini diizenleme aliskanliklarinin, toplumsal kabul, begeni alma, benlik
sunumu ve 0zsayg lUzerindeki etkili oldugu gorilmektedir.

Sosyal medyanin bireylerin davranislarini etkileme diizeyi ile ilgili gelistirilen 6lceklere
bakildiginda 6zellikle sosyal medya bagimlilg! ve sosyal goriinis kaygisi ile ilgili bircok 6lgege
rastlanmaktadir. Andreassen, Pallesen ve Griffiths (2017) tarafindan gelistirilen ve Demirci
(2019) tarafindan uyarlanan Bergen Sosyal Medya Bagimhligi Olcegi bireylerin sosyal medya
kullanimindaki bagimhlik diizeylerini 6lgmek icin gelistirilmistir. Ayrica sosyal medya bagimlihg
dlemek icin benzer dlcekler gelistirmistir (Comlekgi ve Basol, 2019; Firat ve Barut, 2018; Ozgenel,
Canpolat ve Eksi, 2019; Tas, 2017; Tutgun-Unal ve Deniz, 2015). Sosyal gériinis ile ilgili
gelistirilen olceklere bakildiginda da birgok 6lgege rastlanmaktadir (Dogan, 2010; 2011; Sahin ve
Topkaya, 2015). Beden algisi ile ilgili yapilan galismalara bakildiginda bir¢ok 6lgegin oldugu
gorilmektedir (Batuhan Karasin ve Yilmaz, 2023; Erol Ursavas ve Karayurt, 2016; Karayurt ve
digerleri, 2015; Saylan ve Soyyigit, 2022). Dijital estetik kavramina benzer 6lciim yapmak icin
kullanilan bazi 6lgekler, bireylerin ¢evrim igi kendilik sunumu, sosyal medya davraniglari ve dijital
platformlardaki goriinlimle ilgili tutumlarini degerlendirmektedir. Bu olgeklerden bazilari;
Facebook Benlik Sunumu Olgegi (Yang ve Bradford Brown, 2016), Fotograf Manipiilasyon Olcegi
(McLean ve digerleri, 2015) ve Selfie ¢ekme sikligi ve filtre kullanimi (Bardsley, 2024).
Literatlrdeki 6lcekler incelendiginde genellikle sosyal medya bagimlilig veya sosyal goriinis
kaygisina odaklanirken, dijital estetik Olcegi hem estetik sunum hem de psikolojik etkiler
arasinda baglantilar kurarak daha kapsamli bir bakis agisi sunmaktadir. Ayrica dijital estetik
Olcegi mevcut olgeklerde sikca yer almayan gorsel manipilasyon ve fotograf diizenleme
davranislarini 6zel olarak inceleyerek, bireylerin estetik kaygilarini daha iyi anlamayi
saglamaktadir. Bireylerin dijital platformlarda kendilerini nasil estetik sunduklarini detayh bir
sekilde degerlendirerek, sosyal medya davranislarinin psikolojik etkilerini arastirmaktadir. Son
olarak cevrim ici topluluklarda kabul gérme ve uyum saglama motivasyonlarini da incelemeyi
kolaylastirmaktadir.

Bu calismanin amaci, bireylerin sosyal medya platformlarinda paylastiklari fotograflarini
ne dizeyde dizenlediklerini ve bu diizenleme davranislarinin arkasindaki motivasyonlari
dlcmeye yonelik bir 6lcek gelistirmektir. Gelistirilecek olan Dijital Estetik Olcegi ile bireylerin
sosyal medya Uzerindeki estetik kaygilari, kendilerini nasil sunduklari ve bu siireglerin 6z saygilari
ile iliskisi degerlendirilecektir. Bu aracin, sosyal medya kullanimiyla ilgili ruh saghgi, 6z saygi ve
bedensel algl lizerine yapilacak arastirmalarda énemli bir kaynak olusturmasi beklenmektedir.
Bu baglamda, bu calismada Dijital Estetik Olcegi'nin (DEQ) gelistiriimesi ve gecerlik-giivenirlik
analizlerinin yapilmasi hedeflenmektedir. Bu 6lgek, bireylerin sosyal medyada kendilerini nasil
ifade ettiklerini anlamaya yonelik veriler saglarken, ayni zamanda fotograf diizenleme
aliskanliklarinin psikolojik etkilerini arastirmaya olanak taniyacaktir.

2. Yontem

2.1. Arastirmanin Deseni

Bu calismada, nicel arastirma deseni kullanilmistir. Nicel desen, elde edilen verilerin
istatistiksel yontemlerle analiz edilmesine olanak saglayan yapidadir ve 6zellikle 6lcek gelistirme
calismalarinda yaygin olarak tercih edilmektedir (Creswell, 2014). Arastirmanin amaci
dogrultusunda, kesitsel tarama modeli benimsenmistir. Bu model, arastirmanin belirli bir zaman
diliminde katihmcilardan veri toplama stirecini kapsamaktadir (Buyukoztirk, 2018).
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2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni, dijital platformlarda aktif olarak fotograf paylasan yetiskin
bireylerden olusmaktadir. Orneklem ise, rastgele érnekleme yéntemi kullanilarak evrenden
secilen 18-30 yas arasi 362 katilimclyl icermektedir. Bu tir 6rneklem segimi, arastirma
bulgularinin genellenebilirligini artirmak igcin 6nem tasimaktadir (Karasar, 2012).

Calismanin analizleri iki farkh gruptan toplanan veriler lizerinden gerceklestirilmistir.
Toplam katihmci sayisi 422 (203 erkek ve 219 kadin) kisidir. Maddelerin anlasilabilirligini test
etmek, Olgegin genel isleyisini gormek, maddelerin ayirt ediciligini test etmek, glvenirligi
olgmek, olgegin dogrulayici ve agimlayici faktor analizlerinden 6nce iyilestirilmesini saglamak ve
veri analizi i¢in hazirlik yapmak adina pilot ¢alisma igin 60 kisiden olusan (27 erkek ve 33 kadin)
orneklemden veri toplanmistir. Pilot c¢alismanin verileri 6grenim durumu agisindan lisans
ogrencilerinden toplanmistir. Grubun yas araligl 18-26 arasinda degismektedir ve yas ortalamasi
21.85'tir. Veriler gevrim igi olarak sinif ortaminda arastirmaci kontroliinde gergeklestirilmis ve
gecerlik-glivenirlik analizleri bu veriler lGzerinden yapilmigtir.

ikinci calisma olarak pilot calisma analizleri sonunda son halini alan 6lgegin gecerlik ve
givenirlik analizlerini yapmak icin 362 kisiden olusan (176 erkek ve 186 kadin) 6rneklemden veri
toplanmistir. Grubun yas araligi 18-30 arasinda degismektedir ve yas ortalamasi 21.21’dir (Tablo
1). Veriler ¢evrim ici olarak (Google Forms) toplanmistir.

Tablo 1.

Katilicimlarla ilgili Sosyodemografik Dediskenler

Degisken

Yas Ort: 21.21(sd=1.93) n
Cinsiyet

Erkek 176 %48.6
Kadin 186 %51.4
Ogrenim durumu

Lise 126 %34.8
Lisans 236 %65.2
Giinlik sosyal medya kullanimi

0-1 saat 14 %3.9
1,5 saat-2 saat 74 %20.4
2,5 saat-3 saat 82 %22.7
3,5 saat-4 saat 79 %21.8
4 saat ve uzeri 113 %31.2
Sosyal medya paylasim siireleri

Her glin paylasim yaparim 28 %7.7
Haftada iki 53 %14.6
Haftada (g 34 %9.4
iki haftada bir 95 %26.2
Ayda bir 116 %32.0
Hi¢ paylasim yapmiyorum 36 %9.9

2.3. Veri Toplama Araglari
2.3.1. Dijital Estetik Olgegi (DEO)

DEQO, bireylerin sosyal medya platformlarinda paylastiklari fotograflari ne diizeyde
diizenlediklerini ve bu diizenlemelerin altinda yatan motivasyonlari 6lgmek amaciyla
gelistirilmistir. Olgek, tek boyuttan olusmaktadir. Olcek, 5'li Likert tipi bir yapidadir ve katimcilar
maddelere “Kesinlikle Katilmiyorum” (1) ile “Kesinlikle Katiliyorum” (5) arasinda puan verirler.
Olgegin gelistiriime siirecinde madde analizi ve uzman gorisii dogrultusunda gerekli



490

diizenlemeler yapilmis ve 6lcegin gecerlik ve giivenirlik analizleri gerceklestirilmistir. Olgegin tiim
maddeleri i¢in Cronbach alfa i¢ tutarlk katsayisi 0.91 olarak bulunmustur.

2.3.2. Sosyal Gériiniis Kaygisi Olgegi

Hart ve arkadaslari (2008) tarafindan gelistirilen bu olgek, 16 maddeden olusan ve 5’li
Likert tipi bir degerlendirme aracidir. Maddeler, (1) Hi¢ Uygun Degil'den (5) Tamamen Uygun'a
kadar derecelendirilmektedir. Ornek bir madde, “Gériiniisim nedeniyle insanlarin benimle vakit
gegirmek istemeyeceginden endise ederim” seklindedir. Olgek, tek faktérli bir yapiya sahiptir.
Olgegin Tiirkge uyarlama, gegerlik ve giivenirlik galismasi Dogan (2009) tarafindan yapilmis olup,
ic tutarlilik katsayisi .93, test-tekrar test glivenirlik katsayisi ise .85 olarak saptanmistir. Yapi
gecerliligini incelemek amaciyla gerceklestirilen agimlayici faktor analizinde (AFA), maddelerin
faktor yiiklerinin .35 ile .87 arasinda degistigi gorlilmistiir. Bu ¢calismada Cronbach alfa i¢ tutarlik
katsayisi 0.95 olarak bulunmustur.

2.3.3. Bergen Sosyal Medya Bagimliligi Olgegi (BSMBO)

Sosyal medya kullaniminin bagimlihk dizeyini 6lgmek amaciyla Andreassen ve
arkadaslari (2012) tarafindan gelistirilmistir. Bu olgek, sosyal medya bagimhhginin bilissel,
duygusal ve davranissal boyutlarini kapsamaktadir. BSMBO, 6 maddeden olusan 5’li Likert tipi
bir 6lgektir (1: Hig Katilmiyorum - 5: Tamamen Katiliyorum) ve sosyal medya kullaniminin kontrol
edilememesi, kullanimin artarak devam etmesi, glinlik yasam aktivitelerinin ihmal edilmesi,
sosyal medya kullaniminin olumsuz sonuglarina ragmen devam ettirilmesi gibi o6zellikleri
degerlendirmektedir. Olcegin Tiirkce uyarlamasi, gecerlik ve giivenirlik ¢calismalari Demirci
(2019) tarafindan yapilmistir. 500 katilimci lizerinde yapilan bu ¢alismada, olgegin i¢ tutarlilik
katsayisi (Cronbach's Alpha) .88 olarak bulunmustur, bu da 6lgegin ylksek dizeyde givenilir
oldugunu gostermektedir. Test-tekrar test glivenirlik katsayisi ise .83 olarak saptanmistir.
Olgegin yapi gecerliligini degerlendirmek amaciyla yapilan dogrulayici faktér analizinde (DFA),
tek faktorll yapinin uygun oldugu tespit edilmis ve modelin uyum indeksleri kabul edilebilir
dizeylerde bulunmustur (x*/sd = 2.47, CFI = .94, TLI = .92, RMSEA = .056). Bu ¢calismada Cronbach
alfa i¢ tutarlik katsayisi 0.75 olarak bulunmustur.

2.3.4. Demografik Bilgi Formu

Hazirlanan demografik bilgi formuyla katilimcilarin yas, cinsiyet, 6grenim durumu, ginlik
sosyal medya kullanimi ve sosyal medyada paylasim yapma araligi ile ilgili demografik bilgileri
toplanmustir.

2.3.5. Olgegin Gelistirilmesi

Dijital Estetik Olgegi, bireylerin sosyal medya platformlarinda paylastiklari fotograflari ne
dizeyde dizenlediklerini ve bu diizenlemelerin altinda yatan motivasyonlari Olgmeyi
amagclamaktadir. Bu amag dogrultusunda, literatiir taramasi yapilarak mevcut 6lgekler ve ilgili
calismalar incelenmis, boylece bu alandaki bosluklar belirlenmistir. Bu incelemeler sonucunda
35 maddelik form hazirlanmistir. Bu maddelerin igerigi, Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk
analinda doktora derecesine sahip (i uzmanin goérisleri dogrultusunda gézden gegirilerek 20
maddeye indirilmistir. Daha sonra 20 madde (zerinden pilot galisma uygulanmistir (n=60). Pilot
calismanin gegerlik ve glvenirlik calismalari sonucunda 0.40’in altinda kalan 5 madde
¢ikariimistir. 15 madde (zerinden yapilan Givenirlik analizi icin Cronbach’s Alpha hesaplanmis
ve elde edilen degerlerin kabul edilebilir diizeyde oldugu gorilmistir. Daha sonra olgegin
gecerlik ve glvenirlik analizleri i¢cin 362 kisiden olusan gruptan veri toplanmistir. Bu veriler
Uzerinden yapilan analizler sonucunda 3 maddenin istenilen aralikta olmadigi tespit edilmis ve
Olgekten cikarilmistir. Nihai olarak olgek 12 maddelik tek boyuttan olusan son halini almistir.
Sonug olarak, Dijital Estetik Olcegi, sosyal medya kullanicilarinin fotograf diizenleme
aliskanliklarini ve estetik algilarini anlamak i¢in degerli bir arag olarak gelistirilmistir.
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2.3.6. Olgegin Puanlanmasi

Dijital Estetik Olgegi, bireylerin sosyal medya platformlarinda paylastiklari fotograflari ne
diizeyde diizenlediklerini ve bu diizenlemelerin motivasyonlarini 6lgen 12 maddeden olusan tek
boyutlu, 5’li Likert tipinde bir olcektir. Olgekte tersten kodlanan madde bulunmamaktadir.
Olgegin norm ¢alismasi yapilmadigi icin elde edilen puanlarin bir kesme noktasi yoktur. Olcekten
alinabilecek puanlar 12-60 arasinda degismekte olup, alinan yiiksek puanlar, bireylerin dijital
estetik algilarinin ve fotograf dizenleme aliskanliklarinin yiksek dizeyde oldugunu
gostermektedir.

3. Bulgular
3.1. Verilerin Analizi

Dijital Estetik Olcegi’nin tiim verileri SPSS 25 ve AMOS 24 paket programlari ile analiz
edilmistir. Yapi gecerligi icin AFA, DFA ve korelasyon analizi; glivenirlik icin Cronbach alfa ve testi
yarilama analizleri yapilmustir.

3.2. Yapi Gegerligi

Pilot calisma analizleri icin 20 madde (izerinden agimlayici faktor analizi (AFA)
kapsaminda (n=60) faktor yiiklerinin 0.34-0.78 araliginda oldugu tespit edilmistir. 0.40’in altinda
olan 5 madde 8lgekten cikarilmistir. Olgegin KMO degeri 0.74 ve Bartlett’s Testi degerinin anlamli
oldugu goérilmistir (p<0.05). Olgek toplam varyansin %31.53’Gni aciklamistir. Olgegin
glvenirlik analizleri icin Cronbach's Alpha hesaplanmis ve 0.86 olarak bulunmustur. Madde
toplam korelasyonu 0.15-0.64 araliginda degismektedir. Pilot calisma analizleri sonucunda olgek
15 maddelik halini almgtir.

Bu ¢alismada, verilerin faktor analizi i¢in uygunlugunu degerlendirmek amaciyla Kaiser-
Meyer-0lkin (KMO) testi ve Bartlett testi uygulanmistir. Faktor analizi icin verilerin uygunlugunu
saglamak icin KMO degerinin 0,60’in lzerinde olmasi ve Bartlett Testi'nin elde edilen ki-kare
degerinin istatistiksel olarak anlamli ¢cikmasi gerekmektedir (Bliylkoztiirk, 2018). 12 maddeden
olusan o6lcegin gecerlilik analizi sonugclari, faktor analizi icin uygun oldugunu gostermistir (KMO
= 0.934; Bartlett’s x2 = 2275938; df=66; p<0,05). Olcegin faktdr yapisini belirlemek icin 6nce
dondirilmemis temel bilesenler analizi gerceklestirilmistir. Faktor analizi 15 madde ile baslamis
ve dondirilmemis temel bilesenler kullanilarak yapilan analiz sonucu toplam varyansin
%46.51’ini agiklayan tek faktorld bir yapi elde edilmistir. Faktor yiiki 0,40’in altinda olan, birden
fazla faktore yiiklenen ya da yalnizca bir ya da iki madde olarak faktor olusturan maddeler teker
teker cikarilmis ve her seferinde analizler tekrarlanmistir. Son asamada kalan 12 madde,
dondiirme islemi uygulanmadan analiz edilmistir ve toplam varyansin %52.53’tn{ agiklayan,
dzdegeri 1’in Gizerinde olan tek faktdrlii bir yapi ortaya cikmistir. Olcegin faktor yiikleri 0.55-0.80
araliginda degisiklik géstermektedir (Tablo 2 ve Sekil 1).

Tablo 2.

Acimlayici Faktér Analiz Sonuglari ve Madde Toplam Korelasyonu Degerleri

Maddeler Faktor Madde-
Yakleri Toplam
Korelasyonu

1.Her fotograf paylagimindan 6nce detayli bir diizenleme yaparim. 0,64 0,57
2.Sosyal medyada paylastigim fotograflarda filtre kullanmayi tercih ederim. 0,59 0,52
3.Fotograf diizenlemenin begeni veya takipgi sayisini artiracagini diistiniriim. 0,62 0,55
4.Sosyal medya hikayelerimde, renk uyumu ve tasarimi estetik olarak gilizel olacak 0,74 0,68

sekilde ozellikle diizenlerim.

5.Begeni sayisi az oldugunda paylastigim fotografin estetiginden siiphe ederim. 0,79 0,73
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6.Dizenledigim fotograflar, sosyal medyada daha fazla begeni ve yorum almami 0,76 0,71
sagliyor.
7.Fotograflarimin estetik agidan begenilmesi, 6z giivenimi olumlu etkiler. 0,55 0,48
8.Sosyal medyada gordigum duzenlenmis fotograflar, benim de fotograflarnmi 0,80 0,74
dizenlemem gerektigini hissettiriyor.
9.Sosyal medya hesaplarindaki popiler kullanicilarla kendimi kiyaslayarak 0,80 0,74
fotograflarimi diizenleme ihtiyaci hissederim.
10.Sosyal medyada gordugim fotograflar nedeniyle kendimi sirekli daha 0,77 0,70
cekici/yakisikli gbstermeye caligtyorum.
11.Cevremdekiinsanlar gibi daha “kusursuz” goriinmek igin fotograflarimda degisiklik 0,80 0,74
yaplyorum.
12.Arkadaglarimin sosyal medya profillerini gordiikten sonra, kendi profilimi daha 0,76 0,69
dikkatli dizenlemeye baslarim.
Agiklanan Toplam Varyans %52.5
Ozdeger 6.305
Cronbach Alfa 0.91
Sekil 1.
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3.3. Ayirt Edicilik Analizi

Avyirt edicilik analizi, diger bir deyisle %27'lik alt-Ust grup analizi, bir testin veya 6lgegin
madde analizi stirecinde kullanilan bir tekniktir. Bu yontemle testin puan dagiliminda en yliksek
%27'lik dilimde yer alan (Ust grup) ve en disik %27'lik dilimde yer alan (alt grup) bireylerin her
bir maddeye verdikleri cevaplar karsilastirilir. Béylece her bir maddenin ayirt edicilik glci
degerlendirilir (Turgut & Baykul, 2010; Anastasi & Urbina, 1997). Yapilan analiz sonucunda st
grupta ve alt grupta yer alan bireylerin puanlari arasinda anlamh farkhlik oldugu gortlmistir
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(n=196, Ust grup X= 40.90; alt grup X=15.08; p<0.05). Bu sonug, maddenin yiksek ayirt edicilik
glicline sahip oldugunu gostermektedir.

3.4. Dogrulayici Faktér Analizi

Acimlayici faktor analizi sonucunda elde edilen tek faktorli yapinin dogrulanip
dogrulanamayacagini test etmek amaciyla olgegin, 362 kisilik 6rneklem Uzerinde Dogrulayici
Faktor Analizi (DFA) gerceklestirilmistir. DFA'da, modelin uyum yeterliligini degerlendirmek icin
cesitli uyum indekslerinden yararlanilmistir. Kuramsal model ile elde edilen veriler arasindaki
uyumu degerlendiren bu indekslerin birbirlerine kiyasla farkli glicli ve zayif yonlere sahip olmasi
nedeniyle, modelin uyumunu tam olarak gosterebilmek amaciyla birden fazla uyum indeksi
kullaniimasi tavsiye edilmektedir. CFI, NFI, RFI ve IFl indeksleri icin kabul edilebilir uyum esigi
0.90 iken, miikemmel uyum icin 0.95 degerinin referans alindigi belirtilmistir. RMSEA icin ise 0.08
degeri kabul edilebilir uyum, 0.05 ise miikemmel uyum olarak kabul grmektedir (Bentler, 1980).
Bu kriterler 1siginda, 6lcegin tek faktorli yapisinin uyum iyiligi indekslerinin tatmin edici dizeyde
oldugu sonucuna varilmistir. Buna gore Chi-Square = 166.674, DF= 51, Chi-Square/DF= 3.268,
NFI = 0.93, CFl =0.95, IFl = 0.95, RFI = 0.91 ve RMSEA= 0.079 olarak bulunmustur. DFA sonucu
ortaya ¢ikan faktor yikleri 0.50 ile 0.82 arasinda degismektedir. DFA sonucu 6lgegin agiklanan
varyansi ise %48 olarak bulunmustur.

Sekil 2.

Dijital estetik 6lcedi path diyagrami ve parametre tahminleri

Dijital
Estetik
Olgegi
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3.5. Olgiit Bagintih Gegerlik

Dijital Estetik Olgegi’nin, 6lciit bagintil gecerligini belirlemek {izere Bergen Sosyal Medya
Bagimhhg Olcegi (BSMBO) ve Sosyal Goriintis Kaygisi Olgegi (SGKO) ile iliskilerine bakilmistir.
Yapilan korelasyon analizine gére Dijital Estetik Olcegi’nin 6lgeklerle sirasiyla r=0.43 (p<0.01) ve
r=0.51 (p<0.01) istatistiksel olarak anlamli iliskiler elde edilmistir. Elde edilen sonuglara gore
Dijital Estetik Olcegi’nin BSMBO ve SGKO ile orta diizeyde pozitif ve anlamli iliskisi oldugu tespit
edilmistir. Bu bulgular, olcegin olcit bagintili gecerliligini destekleyen kanitlar olarak
gosterilebilir.



494

Tablo 3.
Olgiit Bagintil Gegerlik Sonuglari

Olcekler n Dijital Estetik Olcegi
BSMBO 362 0.43*

SGKO 362 0.51*

*p<0.01

BSMBO: Bergen Sosyal Medya Bagimlihgi Olcegi
SGKO: Sosyal Gériiniis Kaygisi Olgegi

3.6. Giivenirlik

Olgegin givenirligi, Cronbach alfa i¢ tutarhk ve testi yarilama yontemleriyle
degerlendirildi. Cronbach alfa katsayisi, maddelerin i¢ tutarhihigini belirler ve yiksek deger,
Olcegin homojen oldugunu gosterir (Uzunsakal ve Yildiz, 2018). Katsayl 0.40'in altinda ise
glvenilir kabul edilmez; 0.40-0.60 arasi diisiik, 0.60-0.80 arasi oldukga glvenilir, 0.80 Uzeri ise
ylksek glvenilirlik gésterir (Uzunsakal ve Yildiz, 2018). Bu ¢calismada 6lgegin Cronbach alfa degeri
0.91 olarak bulunmustur. Ayrica oOlcegin givenirligini belirlemek icin testi yarilama yontemi
kullanilmistir. Testi yarilama yontemi, bir 6lciim aracinin giivenilirligini belirlemek icin etkili bir
yontemdir (Blylkoztirk, 2018). Analiz sonucunda tek sayilari ifade eden maddelerin Cronbach
alfa degeri 0.81; cift sayilari ifade eden maddelerin Cronbach alfa degeri ise 0.85 olarak
hesaplanmustir. iki yari arasindaki yiiksek korelasyon, testin giivenilir oldugunu ve dlgmek istedigi
ozelligi tutarh bir sekilde degerlendirdigini gosterir. Glvenirligi belirlemek icin bir diger yontem
olan Guttman yontemi sonucunda Lambda degerleri sirasiyla 0.84; 0.91; 0.91; 0.93; 0.88 ve 0.92
olarak hesaplanmistir. Elde edilen Lambda katsayilari, testin givenilirliginin yliksek oldugunu
ifade etmektedir (Lambda 3 degeri= Cronbach alfa degeri). Genellikle 0.70'in Uzerindeki
degerler, kabul edilebilir bir glivenirlik diizeyine isaret eder.

Olgek maddelerinin temsil gliciinii belirlemek amaciyla yapilan madde analizi sonucunda,
madde toplam korelasyonu degerleri 0.48 ile 0.74 arasinda degismektedir. 0.30 ve Uzerindeki
degerlerin 6lgllecek 6zelligi yeterince temsil ettigi kabul edildigi icin (Blyukoztirk, 2018; Kline,
2013) o6lgegin madde toplam korelasyonu degerlerinin kabul edilebilir sinirlar icinde oldugu
soylenebilir.

4. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismanin amaci, bireylerin dijital diinyadaki estetik algilarini ve fotograf diizenleme
aliskanliklarini 8lgmeye yonelik bir arag gelistirmektir. Bu baglamda, Dijital Estetik Olgegi (DEO)
olusturulmus ve bu 6lgegin psikometrik 6zellikleri analiz edilmistir. DEO, bireylerin sosyal medya
Uzerindeki paylasimlarinda estetik olarak nasil algilanmak istediklerini, begeni alma
motivasyonlarini ve fotograflarini diizenleme aliskanliklarini belirlemeye yoénelik bir 6lcektir.
Literatlirde dijital bagimlilik, 6z sunum ve 6z saygl gibi konular (zerine yapilan g¢alismalar,
bireylerin sosyal medya kullaniminin ruh saghgi Gzerindeki etkilerini incelemekte (O’Neill, 2021;
Roberts ve digerleri, 2022) ve estetik algilarin sosyal kabul ile iliskisini vurgulamaktadir (Swani ve
Labrecque, 2020). Bununla birlikte, sosyal medya platformlarinda estetik sunum ve fotograf
diizenleme aliskanliklarini 6lgmeye yonelik yeterli sayida 6lgek bulunmamaktadir. Dolayisiyla,
DEO'niin gelistirilmesi, mevcut literatiire dnemli bir katki saglayarak, dijital estetik algilar ve
bunlarin bireyler Gzerindeki etkilerini anlamak i¢in yeni bir perspektif sunmaktadir.

Calismada, Dijital Estetik Olcegi'nin gecerlik ve giivenirlik calismalari, acimlayici ve
dogrulayici faktor analizi, 6l¢tt bagintili gegerlik, madde analizi, testi yarilama, Guttman yéntemi
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ve i¢ tutarhk glivenirlik yontemleriyle degerlendirilmistir. Analizler sonucunda, 5’li Likert tipi, 12
maddelik bir 6lcek elde edilmistir. Olcegin yapi gecerligi, agimlayici ve dogrulayici faktér
analizleri ile test edilmistir ve dlcegin tek boyutlu bir yapida oldugu belirlenmistir. Olgiit bagintili
gegerlik kapsaminda, Dijital Estetik Olcegi ile Bergen Sosyal Medya Bagimlihgi Olgegi ve Sosyal
Goriinis Kaygisi Olcegi arasindaki iliskiler incelenmistir. Buna gore, dijital estetik ile sosyal medya
bagimhhg ve sosyal gorlinls kaygisi arasinda pozitif yénde anlamli iliskiler bulunmustur. Madde
analizi sonuglari, tim maddelerin 6lcegi yeterli diizeyde temsil ettigini gdstermistir. Dijital Estetik
Olgegi'nin giivenirlik calismalar, testi yarilama, Guttman ydntemi ve i¢ tutarlik ydntemleriyle
yapilmis ve oldukga yliksek giivenirlik degerlerine ulasilmistir.

Bireylerin dijital estetik algilarinin farkli demografik degiskenler, kiltirel unsurlar ve
kusak farkliliklarindan etkilenecegi disinllmektedir. Bazi kiltirlerde, 6zellikle Bati ve Dogu
Asya toplumlarinda, kusursuzluk ve mikemmellik odakli estetik standartlar éne ¢ikarken, bu
durum sosyal medyada daha fazla gorsel temsille kendini gosteriyor. Ancak, bu estetik baskilara
karsi duran ve dogal glizelligi, gesitliligi ve 6zglinliigli kucaklayan hareketler de sosyal medyada
yayginlasmaya basladi. Bu hareketler, beden olumlamasi ve c¢oklu glzellik algilarinin
yayginlasmasina katki sagliyor (Eggerstedt ve digerleri, 2020; Redi, 2017; Schreiber, 2017).
"Western" ve "Orta Dogu" Ulkeleri arasindaki sosyal medya kullanimi farklilik gostermektedir.
Reelfs ve arkadaslarinin (2022) yaptigi bir calismada, bati Ulkelerinde sosyal medya, bireylerin
kisisel kimliklerini sergileme, sosyal cevreleriyle etkilesime gecme ve 6zgiirce fikir paylasma
amaciyla daha yogun bir sekilde kullanilirken, Orta Dogu Ulkelerinde sosyal medya daha cok
toplumsal normlar ve mahremiyetle iliskilendirilmistir. Ayrica Orta Dogu'da, muhafazakar
toplumsal yapilar nedeniyle sosyal medya kullanimi, belirli sinirlar ve daha dikkatli bir 6z sunumla
gerceklesmesinin yani sira, Orta Dogu’da toplumsal konular veya politikalar Uzerine yapilan
tartismalar, Bati'ya kiyasla daha hassas olabilir ve devletin daha fazla denetim altinda olabilecegi
vurgulanmistir. Bu durum Orta Dogu ve Bati toplumlarinin sosyal medya paylasimlari Gzerinde
etkili olabilir. Bati Ulkelerinde Ozellikle ABD ve Avrupa’da bireysellik 6n planda oldugu icin
kullanicilar 6zgiin kimliklerini ve estetik anlayislarini gostermek icin paylasim yaparken
miikemmelligi 6n plana alarak fiziksel 6zelliklerin (cilt tonu, ylz hatlari gibi) dizeltiimesi ve
kusurlarin giderilmesi gibi estetik davranislara basvurabilir.

Asya llkeleri Glkelerinde yapilan galismalarda fotograf diizenleme uygulamalarinin,
genellikle "sevimlilik" (aegyo) ve purlzsiiz, idealize edilmis bir gériinim elde etmeye yonelik
oldugu gorilmektedir. Gliney Koreli geng kadinlar arasinda yapilan bir calisma, sosyal medyada
goruntmle ilgili fotograf aktivitesi diizeyinin artan igsellestirme ve gériinim karsilastirmasi ile
iliskili oldugunu ve bunun da beden memnuniyetini azaltabilecegini ortaya koymustur (Lee ve
Lee, 2021). Singapur'daki ergen kizlarin sosyal medya Uzerindeki 6z sunum ve akran
karsilastirmalariyla nasil etkilesimde bulundugunu inceleyen bir arastirma, bu kizlarin sosyal
medya paylasimlarinda kendilerini nasil temsil ettiklerini ve sosyal onay arayislarini vurgularken,
bu siirecte 6z benlik saygilarinin da etkilendigini ve paylagimlari daha gekici hale getirmek igin
fotograf diizenleme uygulamalarini yogun bir sekilde kullandiklarini géstermistir (Chua ve Chang,
2016). Toplumsal kabul goéren normlar vasitasiyla kullanicilar daha fazla fotograf diizenleme
uygulamalarina yatkin olabilmektedir.

Dijital estetik dlcegi (DEO), bireylerin sosyal medya etkilesimleri ile ruh saghg diizeyleri
arasindaki iliskileri incelemek icin kullanilabilir. Sosyal medya bagimhhg: ile beden/vicut
imaji/sosyal goriinis kaygisi/benlik saygisi gibi konulari incelemek icin 6nemli bir islev gorebilir
(Dogan, 2009; Erol Ursavas ve Karayurt, 2016; Hart ve digerleri, 2008; McGovern, Collins ve
Dunne, 2022; Ozimek ve digerleri, 2023). DEQ, egitim-6gretim kapsaminda 6gretmenlerin ve
egitimcilerin 6grenciler icin farkh stratejiler gelistirmesine olanak taniyabilir (Prestridge, 2019).
Psikologlar, psikolojik danismanlik ve psikiyatristlerin danisanlarin ruh sagligi problemlerini
anlamada 6l¢egi kullanabilir (O’Neill, 2021). Dijital pazarlama stratejilerinde, tiiketicilerin sosyal
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medya Uzerindeki fotograf diizenleme aliskanliklarini anlamak, markalarin hedef kitlelerine daha
etkili ulagsmalarina yardimci olabilir (Swani ve Labrecque, 2020).

Sonug olarak, Dijital Estetik Olcegi (DEQO), bireylerin sosyal medya platformlarinda
fotograflarini diizenleme aliskanliklarini ve estetik algilarini 6lgmeye yonelik kisa, uygulamasi ve
degerlendirmesi zor olmayan bir 6lgme aracidir. Psikometrik 6zellikler bakimindan gecerlik ve
glvenilirlik seviyelerinin yeterli oldugu saptanmistir. Ancak, bu calisma, gelistirilen 6lgcegin ilk
arastirmasi olma niteligi tasimakta ve bazi sinirlamalari bulunmaktadir. Calisma, kapsamli bir
katilimcr grubuyla gercgeklestirilmis olmasina ragmen, katihmcilarin biiytk bir kisminin yiksek
egitim dizeyine sahip oldugu tespit edilmistir. Bu durum, Olgegin uygulamalarinin ¢ogunun
internet ortaminda yapilmasindan kaynaklaniyor olabilir. Bu nedenle, 6lgegin psikometrik
ozelliklerinin, gelecekte farkli 6rneklem gruplariyla da incelenmesi 6nem arz etmektedir. Ayrica,
bu calismada 6lcegin glvenilirligi i¢ tutarhlik ve testi yarilama yontemleriyle analiz edilmistir;
ancak test tekrar test glvenilirligi arastirlmamistir. Bu durum, ¢alismanin sinirlamalari arasinda
sayilabilir. ilerideki arastirmalar, Dijital Estetik Olcegi’nin farkli demografik gruplardaki gecerliligi
ve guvenilirligini degerlendirmeyi hedeflemelidir.

Cikar Catismasi Bildirimi

Yazar(lar), bu makalenin arastirilmasi, yazarhigi ve/veya yayinlanmasina iliskin herhangi
bir potansiyel ¢ikar catismasi beyan etmemistir.

Destek/Finansman Bilgileri

Yazar(lar), bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi icin herhangi bir
finansal destek almamustir.

Etik Kurul Karan

Bu arastirma icin Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik
Kurulundan (15.10.2024 tarih-2024/09 sayi no) etik izin alinmistir.

Yapay Zeka Kullanimi Bildirimi

Yazar (lar), bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasi icin herhangi bir
yapay zeka aracindan faydalanmamistir.
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