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Bu calismanin amaci, ortaokul ve genel
liselerde yuriitilen Ogrenci nébet
uygulamasinin, Ogrenci goriglerine dayali
olarak karsilagtirmali bir bicimde
degerlendirilmesidir.  Aragtirmada  nitel
arastirma yontemi benimsenmis ve ¢alisma,
fenomenolojik desen cercevesinde
yapilandiridmustir. Calisma grubu, 2022-2023
egitim-6gretim  yilinda Isparta ili Merkez
ilgesinde yer alan 3 ortaokul ve 2 Anadolu
lisesinde 6grenim goren, 22’si kiz ve 181 erkek
olmak tzere toplam 40 Ggrenciden
olusmaktadir. Veri toplama aract olarak yart
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir.
Toplanan veriler, igerik analizi yontemiyle
incelenmis  ve  MAXQDA  programi
araciligiyla gorsellestirilerek iceriksel analize
tabi tutulmustur. Arastirma bulgulari, ortaokul
ve lise duzeyindeki Ogrencilerin  ndbet
uygulamasina iliskin benzer gorisler tasidigim
ortaya koymaktadir. Ancak, yonetmeliklerde
bu uygulamaya dair agtk ve standart bir
ifadenin yer almamasi, okullar arasinda
uygulama farkliliklarina yol agmaktadir. Bu
dogrultuda aragtirmada, nébet uygulamasinin
Ogrencilerde sorumluluk bilinci gelistirecek
sckilde daha etkili hale getirilmesine yonelik
cesitli ¢6ziim Onerileri sunulmustur. Sonug
olarak, calisma, 6grenci nébet uygulamasinin
modern egitim anlayisiyla daha uyumlu hale
getirilebilmesi i¢in yeniden yapilandirilmasina
ihtiya¢ duyulabilecegini ortaya koyan biitinctl
bir bakis acist sunmaktadir.

ABSTRACT

This study aims to conduct a comparative
evaluation of student duty practices in middle and
general high schools, grounded in student
perspectives. Employing a qualitative research
methodology, the study was designed within the
framework of phenomenology. The participant
group comprised 40 students — 22 females and
18 males — enrolled in three middle schools and
two Anatolian high schools in the central district
of Isparta province during the 2022-2023
academic year. Data were collected using a semi-
structured interview form, and analyzed through
content analysis. The findings were visualized and
examined using relational and content-based
analysis via the MAXQDA software. The findings
reveal that, due to the absence of clear and
standardized regulations regarding student duty
responsibilities, implementation practices vaty
significantly — across  schools.  Furthermore,
students at both the middle and high school levels
exhibit similar perspectives on the duty system.
The study proposes several recommendations on
enhancing the effectiveness of these practices,
fostering student responsibility, and clarifying the
role of school stakeholders. Ultimately, the
research advocates for a comprehensive
restructuring  of student duty practices in
accordance with contemporary educational
paradigms.
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Girig

Ginimiiz egitim sistemleri, yalnizca bilissel gelisimi desteklemeye odaklanan gelencksel yaklasimlardan
uzaklasarak; grencilerin sosyal, duygusal ve etik yonlerini de gézeten biitlincil bir anlayisi benimsemektedir
(Soubra vd., 2022). Cagdas egitim anlayisi, grencilerin yagamun farkls alanlarinda sorumluluk alabilen, is birligine
acik ve toplumsal degerlere duyarl bireyler olarak yetismelerini hedeflemektedir (Hoidn & Reusser, 2020). Bu
dogrultuda 6grenci merkezli yaklagimlarin yayginlasmasi ve bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi, egitim
ortamlarinin yapisint ve isleyisini 6nemli dl¢tide dontstiirmustir (Altinyelken, 2011). Bu déniistim, 6grencilerin
okul yasamina daha etkin bicimde katihimint tesvik eden bir anlayist beraberinde getirmistir (Ndayisenga &
Sindayigaya, 2024). S6z konusu anlayis dogrultusunda, 6grencilerin okul yasamina etkin katidimini destekleyen
uygulamalar arasinda ders dist etkinlikler dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda 6ne ¢ikan uygulamalardan biri de
ogrenci nébet uygulamasidir (Wolfe vd., 2013).

Ogrenci nobet uygulamast, 6grencilerin okul yasami icinde farkli fiziksel ve sosyal ortamlarda sorumluluk alarak
gorev bilinci, 6z disiplin, liderlik ve toplumsal duyarlilik gibi becerileri gelistirmelerine imkan tantyan énemli bir
etkilesim alant sunmaktadir. Giris kapisi, koridor, kantin ve bahce gibi alanlarda strdirilen bu goérevler,
ogrencilerin akranlart ve 6gretmenleriyle kurduklar iliskiler araciligtyla demokratik katilim, aidiyet ve toplumsal
rollerin i¢sellestirilmesi agisindan da 6nemli bir 6grenme deneyimi saglamaktadir (Thapa vd., 2013). Ancak nSbet
uygulamasinin 6grenciler tizerinde olumlu etkiler yaratabilmesi, stirecin planli, adil ve pedagojik temellere dayali
olarak yiiriitilmesine baghdir. Rastgele ve amagsiz sekilde siirdiiriilen uygulamalar, 6grencilerde bu gérevlerin
gereksiz, yorucu ya da cezalandirict oldugu algisina yol agabilmektedir. Bu nedenle, nébet uygulamasinin
verimliligi yalnizca 6grencilerin tutumlarina degil, okulun genel rgiitsel yapisina da baglidir. Zira okul, sadece
bilgi aktaran bir yapt degil; aynt zamanda degerlerin, normlarin ve rollerin biitiincil bicimde yapilandigt bir sosyal
sistemdir (Hoy & Miskel, 2012). Bu yapinin isleyisi, yonetsel anlayss, iletisim bicimleri ve paydaslar aras1 etkilesim
gibi unsurlar tarafindan belirlenmekte; nébet gibi sorumluluk temelli uygulamalarin etkinligini de dogrudan
etkilemektedir. Okullar, toplumsal yasama hazithk stirecinde bireylerin gelisimini destekleyen Orgiitlii yapilardir
ve bu yapilar icinde diizenin saglanmasi, rollerin is birligi icinde yiiritilmesiyle miimkindir (Basaran, 20006).
Dolayistyla 6grenci nébet uygulamast, bireysel sorumluluk bilincinin yani sira kurumsal kiiltiir, yonetsel stratejiler
ve Orglitsel iklim dikkate alinarak degerlendirilmelidir.

Ogrenci nébeti, sorumluluk bilincinin yant sira égrencilerin psikososyal gelisimlerini ve duygusal farkindaliklarint
destekleyen; okul topluluguna baglilik  duygusunu giiclendiren bitincil bir uygulama olarak
degerlendirilmektedir (Whitaker, 2023). Bu tiir uygulamalarin 6grenci gelisimine katki sundugu dustiniilse de
nébet strecinin 6grenciler tarafindan nasil deneyimlendigi, onlarin duygusal ve sosyal diinyalarinda ne tiir izler
biraktigr ve bu etkilerin egitim kademelerine gbre farklilik gosterip gbstermedigi yeterince arastirilmamugtir.
Mevecut literatiirde nébet uygulamast daha ¢ok yonetimsel ve yapisal yonleriyle ele alinmaktadir. Buna karsin,
Ogrenci perspektifine dayali degerlendirmeler sinirli kalmaktadir. Bu ¢alisma, ortaokul ve genel liselerde
yuritilen 6grenci ndbet uygulamasina iliskin - Sgrenci  gorislerini karsilastirmali  olarak  incelemeyi
amagclamaktadir. Ayrica 6grencilerin bu gorevi nasil algiladiklari, stirecte yasadiklart deneyimler ve gelistirdikleri
tutumlar dogrultusunda uygulamaya iliskin cesitli egitsel yansimalart ortaya koymayt hedeflemektedir.

Ogrenci Nobet Uygulamast

Ogrenci katilimint tesvik eden ve 6grenme siirecine sosyal bir boyut kazandiran ndbet uygulamasi, 6grencilerin
belirli zaman dilimlerinde okulun isleyisine katki sunduklari, akranlariyla is birligi yaptiklar ve ¢esitli gorevler
tistlendikleri yapilandirilmis bir siirec olarak tanimlanmaktadir (Calp & Aydin, 2020; Ozer & Sad, 2024; Pehlivan
& Demirtas, 2019). Tirk Dil Kurumu’na (2022) gére “ndbet”, belirli bir diizen ve siraya baglt olarak yapilan,
sureklilik arz eden gorev anlamina gelmektedir. Egitim baglaminda ise bu kavram yalnizca disiplinin
saglanmasina yonelik bir ara¢ degil, ayni zamanda Ogrencilerin toplumsal rollerle tanismalarini ve okul
topluluguna aktif katilim saglamalarini destekleyen anlamli bir deneyim alani olarak degerlendirilmektedir
(Nwachukwu vd., 2024).

Baslangicta disipline dayali bir yonetsel diizenleme olarak gériilen nébet uygulamast, zamanla sorumluluk bilinci,
aidiyet hissi ve liderlik becerilerinin gelisimini destekleyen pedagojik bir yapiya déntsmustir (Berkowitz &
Bustamante, 2013). Bu baglamda ndbet uygulamasi, yapilandirmact 6grenme kurami ¢ercevesinde 6grencilerin
gercek yasam durumlariyla karsilasarak bilgi ve beceri gelistirmelerine imkan tanimaktadir (Zimmerman &
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Schunk, 2014). Ogrenciler, gorev iistlenme siireglerinde aktif 6grenen konumuna gegmekte ve okul yasamini
deneyimsel 6grenme alanina doniistirmektedir. Benzer sekilde, Bandura’nin sosyal bilissel 6grenme kurami da
bu uygulamanin 6grenme siireclerine katkisini desteklemektedir. Gézlem, model alma ve geri bildirim gibi
mekanizmalarla sekillenen 6grenme siiregleri, nébet gérevleri aracilligiyla pekismekte; bu da 6z yeterlik, empati,
liderlik ve sosyal sorumluluk gibi becerilerin gelisimini tesvik etmektedir (Rai & Sharma, 2020). Bu uygulama,
ogrencilerin yalnizca okul diizenine katk: sundugu bir alan olmanin Stesinde; karakter gelisimi, 6z denetim, karar
verme yetkinligi ve ortak sorumluluk bilinci gibi becerilerin gelisimini destekleyen zenginlestirilmis bir 6grenme
stireci olarak degerlendirilmektedir (Klemenci¢, 2020; Vaughn, 2021). Bu ¢er¢evede 6grenciler, okul yasamina
etkin katihim saglayarak hem 6grenen birey kimliklerini pekistirir hem de kendilerini okul toplulugunun anlamlt
bir pargasi olarak hissederler. Toplumsal diizeyde degerlendirildiginde, nébet uygulamast ekip ¢alismast, karsilikli
saygl ve dayanisma kiltiiriiniin gelisimine katki sunmaktadir. Ancak her 6grenci bu siireci aynt bicimde
deneyimlememektedir. Ozellikle ice doniik ya da kaygt diizeyi yiiksek 6grenciler icin nébet gérevleri stres
kaynagina donisebilmektedir. Bu nedenle, rehberlik ve psikolojik danisma birimlerinin siirece dahil edilmesi ve
bireysel farkliliklarin gézetilmesi 6nem arz etmektedir (Suldo vd., 2009).

Nobet uygulamasinin etkili, surdiiriilebilir ve egitimsel acidan anlamli bir sekilde ytritilebilmesi, tim okul
paydaslarinin esgiidiim icerisinde ¢alismasint ve ortak sorumluluk bilinciyle hareket etmesini gerektirmektedir
(Pont vd., 2008; Yorgun vd., 2019). Bu baglamda &gretmenler, siirecin pedagojik yonlendirme ve gbzetim
islevlerini Gstlenerek; 6grencilere rehberlik etmek, disiplin anlayisint yapicl yollarla kazandirmak ve egitimsel
hedeflerle uygulama arasindaki bitinligi saglamak gibi ¢ok boyutlu roller Gistlenmektedirler. Gorevlerin agik,
anlasilir bicimde tanimlanmasi ve stire¢ boyunca tutarlilikla sirdiriilmesi, 6gretmen katkisinin etkili olmasin
desteklemektedir (Yorgun vd., 2019). Okul yoneticileri ise yalnizca idari sorumluluga sahip bireyler degil; ayni
zamanda nobet uygulamasinin planlanmasi, uygulanmasi ve izlenmesi streclerinde stratejik liderlik sergileyen
liderlerdir (Uzun & Aslanargun, 2022). Gorev dagiliminin adalet, firsat esitligi ve 6grencilerin yas gelisimi gibi
ilkeler temel alinarak yapilmasi, uygulamanin hem islevselligini hem de 6grencilerde sorumluluk bilinci gelisimini
giiclendirmektedir. Veliler, okul disindaki ortamda 6grencinin sorumluluk gelistirme siirecine destek olarak
Ozellikle tutum ve motivasyon baglaminda stirece dolayl fakat etkili katkilar sunabilmekteditler (Uzun &
Aslanargun, 2022). Aile destegi, 6grencinin uygulamaya yonelik algisini ve katithm diizeyini dogrudan
etkileyebilecek 6nemli bir cevresel etkendir. Destek personeli ise nobet alanlarinda diizenin saglanmasina
yardimet olurken, 6grencilerin ihtiyag duydugu yonlendirmeleri yaparak siirecin stirekliligini ve giivenligini
teminat altina alabilmektedirler (Fan & Chen, 2001).

Ogrenci Nobet Uygulamasi ve Sorumluluk Kazandirma

Egitimin temel islevlerinden biri, bireyleri yalnizca bilissel yeterliklerle donatmak degil; ayni zamanda etik
degerlere baglilik gésteren, toplumsal sorumluluk bilinci gelismis ve demokratik yasama etkin bicimde katilim
saglayabilen bireyler olarak yetistirmektir (Elias vd., 2014; Hidayati & Nihayah, 2025). Bu anlays, bireyin ¢ok
yonli gelisimini esas alan ¢cagdas egitim paradigmalarinin merkezinde yer almaktadir. Modern egitim sistemleri,
Ogrencilerin zihinsel kapasitelerinin gelisimini desteklemekten ziyade onlarin sosyal, duygusal ve ahlaki
yonelimlerini de gézeten bitiincil bir yaklasim benimsemektedir. Boylelikle egitim, bireyin yalnizca bireysel
basart diizeyini artirmasini degil; ayni zamanda toplumsal sistemle saglikli bir etkilesim kurmasini da
amagclamaktadir (Bear, 2010). Bu baglamda, sorumluluk egitimi, bireyin kisisel olgunlugunu pekistiren ve
toplumsal dengeyi korumaya hizmet eden bir gelisim alani olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Sorumluluk  kavrami, bireyin kendi davranglarinin  sonuglarini  dstlenebilmesi, bu  davranislart
gerekeelendirebilmesi ve toplumsal normlara uygun bir sekilde hareket edebilmesi yeterliligini ifade etmektedir
(Yildirim & Caliskan, 2021). Deci ve Ryan’in 6z belirleme kurami cercevesinde degerlendirildiginde, bu yeterlilik,
bilissel, duyussal ve davranissal boyutlart iceren ¢ok katmanl bir gelisim stirecine dayanmaktadir. Sorumlulugun
gelisimi, bireyin c¢evresiyle kurdugu anlamli iligkiler ve bu iliskiler araciligiyla icsellestirdigi degerlerle
sekillenmektedir (Qadeer & Hussain, 2024). Egitim ortamlarinda bu ¢ok boyutlu gelisimi desteklemek,
Ogrencilerin yalnizca bilgiye erisimini degil; aynt zamanda karar alma siireglerine aktif katiimini, 6zerkligini ve
etik duyarhihgini da destekleyecek 6grenme alanlarinin olusturulmasini gerektirir. Bu baglamda, 6grencilerin
sorumluluk duygusunu davranissal diizeyde gelistirebilmeleri amactyla okullarda uygulamaya konulan cesitli
stratejiler arasinda, 6grenci nobet sistemleri dikkat ¢eken bir uygulama olarak 6ne ¢tkmaktadir.
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Ogrenci nébet uygulamast, bireyin okulun isleyisine dogrudan katki sundugu, belitli gérev ve yiikiimliiliikleri
tstlendigi, dolayisiyla sosyal rollerle aktif bir bicimde tanistugi yapilandirilmis bir 6grenme ortami sunmaktadir
(Carrillo Rowley, 2023; Yilmaz & Altunkurt, 2011). Bu uygulama, dgrencilerin yalnizca kurallara uyan edilgen
bireyler olmalarint degil; okul diizeninin strdirtlebilitligine katkida bulunan, karar alma siireclerinde yer alan ve
kolektif sorumluluk tasiyan etkin aktorler olarak gelismelerini hedeflemektedir. Nobet uygulamasi, 6grencinin
giindelik okul yasaminda iistlendigi somut roller araciligiyla 6z denetim becerilerini, ahlaki muhakeme diizeyini
ve empatik yaklasimint gelistirirken; kurallart digsal bir zorunluluk olarak degil, i¢sellestirilmis degerler buitiinii
olarak algilamasini da tesvik etmektedir.

Alan yazin, 6grenci nébet uygulamasinin sosyal-duygusal 6grenme bilesenleri tizerinde anlaml etkiler yarattigini
ortaya koymaktadir. Bu gérevler; 6z disiplin, liderlik, iletisim, karar verme, is birligi ve toplumsal farkindalik gibi
yasam becerilerini destekleyerek 6grencilerin okula bagliliklarini ve 6z yeterlik inanclarini gliclendirmektedir
(Bear, 2010; Brown, 2016; Camilleri, 2016). Deneyim temelli 6grenmenin, 6zellikle cocukluk ve ergenlik
dénemlerinde, davraniglarin kaliciligt tzerinde belirleyici oldugu dustnildigiinde; nébet uygulamalarinin,
Ogrenmenin davranissal, bilissel ve duyussal bilesenlerini bir arada destekleyen biitiinciil bir yapiya sahip oldugu
s6ylenebilmektedir (Darling-Hammond vd., 2019; Nazir, 2025). Bu dogrultuda, 6grenci nébet uygulamast
yalnizca okul diizenini saglamak amaciyla kurgulanmis idari bir ara¢ degildir. Ayni zamanda, 6grencilerin
sorumluluk bilincini pekistiren, etik duyarliliklarini gelistiren ve sosyal etkilesimlerini anlamli hale getiren ¢ok
yonli bir egitimsel uygulamadir. Bu uygulamanin etkili ve islevsel olabilmesi, pedagojik ilkeler dogrultusunda
yapilandirilmzs, yas ve gelisim dizeyine uygun bicimde planlanmis ve 6grenci merkezli bir yaklasimla yrttilen
bir sistem olmasina baghidir. Ayrica 6gretmenlerin rehberligi, yoneticilerin liderligi ve ailelerin destegiyle
pekistirilen katiimer bir okul iklimi, bu uygulamanin stirdirilebilirligini artirmaktadir (Alinsunurin, 2020).
Nitelikli bir nébet deneyimi, 6grencilerin yalnizca anlik gérevlerini yerine getirmelerine hizmet eden bir siire¢
degildir. Ayni zamanda, bireylerin yasamlart boyunca stirdiirecekleri sorumluluk kultirini i¢sellestirmelerine
imkan saglayan 6nemli bir egitimsel aractr.

Yonetmeliklerde Ogrenci Nébet Uygulamast

Turkiye’deki egitim kurumlarinda uygulanan Ogrenci ndbet uygulamasi, 6grencilerin sorumluluk bilincini
gelistirmelerini ve okulun isleyisine etkin katiimlarini desteklemek amaciyla yasal mevzuat dogrultusunda
yapilandirilmistir. Bu kapsamda nébet uygulamalarina iligkin hitkiimler, farkli egitim kademelerine gére Milli
Egitim Bakanlig1 yonetmeliklerinde ayrintih bicimde tanimlanmustir (Altinyelken, 2011).

[lkégretim diizeyine iliskin uygulamalar, Milli Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim ve Ilkogretim Kurumlart
Yonetmeligi (2014) kapsaminda agiklanmustir. Ortadgretim kurumlarinda ise 6grenci nébetine iliskin hitktimler,
Milli Egitim Bakanligt Ortadgretim Kurumlart Yo6netmeligi (2013) cercevesinde dizenlenmistir. Her iki
yonetmelikte tanimlanan 6grenci nébet uygulamalarina iliskin maddeler; gérevlerin esit dagilimi, denetim,

egitimsel kazanimlar ve 6grenci giivenligi agisindan ele alinmaktadir (Ersoy, 2014). Ilgili yonetmelikler su
sekildedir:

Okul Oncesi Egitim ve Ilkigretim Kurumlar: Yonetmeligi'nde Ogrenci Nobet Uygulamast

Madde 77 — (1) Kiugiik yaslardan itibaren gorev ve sorumluluk duygularini gelistirmek, okulun yénetim islerinde
gorev almalarint saglamak amaciyla ortaokul ve imam-hatip ortaokulu 6grencileri okul yerleskesi icinde nébet
gorevlerini  yurititler. (Ek ctimleler: RG-14/10/2023-32339) Ayrica ilkokul, ortaokul ve imam-hatip
ortaokullarinda her sinifta glinlik sinif sorumlusu uygulamasi yapilir. Bu 6grencilere sinifin genel diizeniyle ilgili
gorevler verilir.

(2) Yatl bolge ortaokullarinda yemekhane nébeti tutulur. Nobete iliskin gérev ve sorumluluklar okul yénetimi
tarafindan yazilt olarak belitlenir ve 6grencilere duyurulur.

(3) Nobetei 6grenci, kendi devresinde ve ders saatleri disinda nSbet tutar.

(4) Nobetei 6grenciye, nébet gorevi disinda 6zel hizmet yapurilamaz (Milli Egitim Bakanligi, 2014).

Ortaigretim Kurumlar: Yonetmeligi'nde Ogrenci Nobet Uygulamast
Madde 33 — (1) Ogrencilerin gérev ve sorumluluk bilincini gelistirmek ve okul yénetimine yardimct olmalarin
saglamak amaciyla 6grencilere nébet gorevi verilir. Ancak bu gérevler, personelin yapmas: gereken, bedensel
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emek gerektiren veya egitim-6gretimle ilgisi bulunmayan isler olamaz. Nobetin kapsami, yeri, stresi ve
ogrencilere verilecek gorevler okul yonetimi tarafindan belirlenerek duyurulur.
(2) Nobetgi 6grenciler, nébetci 6gretmen, midiir yardimcist veya okul miidiiriine bilgi vermek kosuluyla yazili
ve uygulamal sinavlara katlabilir. Bu giinler devamsizliktan sayilmaz. Pansiyonlu okullarda ise ara tatil, yartyil ve
yaz tatili disindaki hafta sonu ve tatil giinlerinde de nébet gorevi verilebilir (Milli Egitim Bakanligi, 2013).

Hem Okul Oncesi Egitim ve Hkégretim Kurumlari Yoénetmeligi hem de Ortadgretim Kurumlart Y6netmeligi,
Ogrenci nébet uygulamasina iliskin temel esaslart belirlemekte; bu gérevlerin amaci, kapsami ve yiritilme
ilkelerini yasal cercevede tanimlamaktadir. Ogrenci nébeti, okulun giinliik isleyisine katki sunmakla kalmayip,
ogrencilerin sorumluluk alma becerilerinin gelismesini ve toplumsal rollerle tanismalarint saglayan 6nemli bir
uygulama alani olarak yapilandirilmistir. [lkégretim diizeyinde yer alan 77. madde, 6zellikle ortaokul ve imam-
hatip ortaokulu 6grencilerinin okul yonetimine katilimint tesvik eden bir sorumluluk anlayisint benimsemektedir.
Ayni madde ilkokul Sgrencileri i¢in dogrudan ndbet sistemine degil, gelisimsel dizeye uygun bicimde
yapilandirlmis sinif sorumlulugu sistemine vurgu yaparak yasa uygun gorev dagiimini 6ngérmektedir. Bu
durum, Ogrencilerin gelisim 6zelliklerine uygun sorumluluk tirlerinin tanimlandifint ve uygulamalarin yas
diizeyine gore farkldastirldigini gostermektedir (Hazir, 2019). Ayrica, nobet gorevlerinin yazili bigimde
belirlenmesi ve yalnizca ders saatleri disinda gergeklestirilmesi yoniindeki diizenleme, uygulamanin pedagojik
ilkelere uygun bi¢imde tasarlandigini ve 6grencilerin akademik stirecten kopmadan sorumluluk iistlenmelerinin
hedeflendigini g&stermektedir. 77. maddenin 4. fikrasinda yer alan “6zel hizmet yaptirilamaz” htikmt ise, 6grenci
emeginin suistimal edilmesini 6nlemeye yonelik bir tedbir niteligi tasimakta ve cocuk haklart baglaminda 6nemli
bir yasal giivence sunmaktadir (Cin vd., 2018). Bu dizenlemeler, 6grenci ndbet sisteminin yalnizca islevsel bir
ara¢ olmadiginy; ayn1 zamanda 6grenci haklarini gézeten katlimi ve gelisimsel butiinligt énceleyen bir yapi
oldugunu ortaya koymaktadir.

Ortadgretim Kurumlari Yénetmeligi'nin 33. maddesi, 6grenci nébet uygulamasina daha kapsamlt bir bakis agist
sunmaktadir. Bu madde, ncbet gorevlerini yalnizca bir dizen saglama araci olarak degil; ayni zamanda
ogrencilerin  yonetime katidimini destekleyen ve egitsel hedeflerle uyumlu bir sorumluluk alani olarak
tanimlamaktadir. Yonetmelikte yer alan "egitim ve gretimle ilgisi bulunmayan gorevler verilemez" ifadesi,
uygulamanin 6grencilerin gelisimini destekleyici bicimde sinirlandirilmasini amaglayarak fiziksel ve psikolojik
butiinliklerinin korunmasini esas almaktadir (Karadag & Tekel, 2020). Ayrica, nébet siiresinin sinirlandirilmasi,
sinavlara katihmin engellenmemesi ve nobet ginlerinin devamsizlik olarak degerlendirilmemesi gibi
diizenlemeler, Ogrencilerin akademik siireglerine zarar gelmeden sorumluluk ustlenebilmelerine imkan
tanimaktadir (Giorgetti, 2019).

Her iki yonetmelik, 6grenci nébet uygulamalarina iliskin genel bir ¢erceve sunmaktadir. Ancak uygulamaya
yonelik pek ¢ok ayrinti, cogunlukla okul yénetimlerinin inisiyatifine birakilmaktadir. Yonetmeliklerde yalnizca
gorevlerin amaci, stiresi ve bazi smurlayict ilkeler tanimlanmustir. Buna karsilik, gérev dagilimi, nbet alanlari,
gorev sireleri ve uygulama yontemlerine iligkin ayrintilt bir standart bulunmamaktadir (Uygun, 2023). Bu durum,
okullar arasinda uygulama farkliliklarinin olugsmasina neden olmakta ve aynt yasal cerceveye dayalt olarak olduke¢a
farklt nébet sistemlerinin gelismesine zemin hazirlamaktadir (Cayir & Bagli, 2011). Uygulamada karsilasilan bu
esneklik, okul yonetimlerinin kendi kosullarina gére sistem gelistirmesine olanak tanimistir. Okulun fiziksel
yapist, 6grenci sayist ve kiiltiirel yapist gibi degiskenler, nébet uygulamasinin bicimini dogrudan etkilemektedir.
Baz1 okullarda ndbet uygulamasi diizenli ve sistematik bir bicimde yiiriitiiliirken; bazt kurumlarda bu uygulamaya
hi¢ yer verilmemektedir. Bu durum, yonetmeliklerin okul diizeyinde esnek uygulamalara zemin hazirladigini;
ancak uygulama birligini saglayacak net yonergeler sunmadigini géstermektedir (Karabulut, 2018).
Uygulamadaki ¢esitlilik, bazi okullarda okul temelli kurallarin olusturulmasint zorunlu hale getirmistir. Bu
dogrultuda, 6grenci nébet uygulamalart i¢c yonergeler araciligiyla daha sistematik bir yapiya kavusturulmaya
calistimakta; nébetin kapsami, stresi ve sorumluluk alanlari okul yonetimleri tarafindan acik bicimde
belirlenmektedir. Bu tiir yerel diizenlemeler, uygulamanin okulun fiziksel yapisi, 6grenci profili ve ihtiyaclari
dogrultusunda esnek sekilde uyarlanmasina olanak tanimakta ve baglamsal uyumu artirmaktadir (Basch, 2011;
De Grauwe, 2008). Ancak ayni zamanda, uygulamalar arasinda belirgin farklar olusmasina yol agarak 6grenciler
acisindan gorev dagiliminda esitsizlik, sorumluluk algisinda belirsizlik ve gérevlerin anlamlandirilmasinda
zorluklar yaratabilmektedir (Cruz vd., 2021; Gregory vd., 2021). Standart bir cercevenin eksikligi, nébet
sisteminin pedagojik ve gelisimsel hedeflere ne 6lciide hizmet ettigi konusunda da uygulamalar arasi
tutarsizliklara neden olabilmektedir (Leithwood, 2021; Trujillo & Woulfin, 2014). Bu nedenle, okul temelli
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diizenlemeler yapilirken hem mevzuata uygunluk hem de 6grenci haklart ve gelisim diizeyleri dikkate alinarak
ortak ilkeler cercevesinde yonlendirme yapilmast 6nem arz etmektedir (DiPaola & Wagner, 2018; Garver &
Maloney, 2020). Uygulama kapsamina giren gorevler arasinda; okul girislerinde gbzetim, kantin cevresinde
diizeni saglama, koridorlarda kontrol, kurallara uymayan 6grencileri nazik¢e uyarma, sorunlart 6gretmen veya
idarecilere bildirme gibi sorumluluklar yer almaktadir (Yirci vd., 2016). Bu gercevede, bircok okulda ndbetci
Ogrencilerin uymast beklenen kurallar ve gorev tanimlar yazili bicimde belirlenmis ve uygulama standardi
olusturulmaya calistlmistir. Asagida bu gérev tanimlarina iliskin bazi temel kurallara yer verilmistir:

e Gorev, ilk dersin baslamasindan 15 dakika 6nce baslar ve son dersin bitiminden 15 dakika sonra sona
eref.

e Noébetei 6grenci okula geldiginde ve ayrilirken ilgili mudir yardimeisina bilgi verir.

e Gorevini devredemez ve kendi istegiyle birakmaz.

e Misafirlere nazik ve yardimsever bir iletisim dili kullanir.

e Sinav giinlerinde gorevinden izin alarak sinava katilir ve ardindan gérevine devam eder.

e Kavga, tartisma gibi olaganiistii durumlari idareye bildirir.

e Ziyaretcilerin bilgilerini kaydeder ve kartlarini kontrol eder.

e Goérev alanint temiz ve dizenli tutar (Kirami Refia Alemdaroglu Anadolu Lisesi, t.y.).

Bu kurallarin belirlenmesi ve yazili hale getirilmesi, 6grenci nébet uygulamasinin yalnizca kurallara dayalt bir
zorunluluk olarak gériilmesini engellemektedir. Béylece uygulama, 6grenci merkezli ve sorumluluk temelli bir
egitsel araca déntismektedir (Giinay & Ozbilen, 2014). Ancak uygulamanin siirdiiriilebilirligi; okulun fiziki
altyapisi, Ogrenci profili, personel yeterliligi ve yonetsel bakis acist gibi faktorlere baglt olarak degisiklik
gosterebilmektedir (Karakiitik vd., 2017). Nitekim, 6grenci sayisinin diisiik oldugu okullarda ayni 6grencinin sik
araliklarla gorevlendirilmesi devamsizlik gibi olumsuz sonuglara yol agabilmektedir. Ikili égretim yapilan
okullarda ise nSbet siiresi genellikle yarim glinle sinirlt kalmaktadir (Aslanargun & Bozkurt, 2012).

Sonug olarak 6grenci nébet uygulamasina iliskin yasal ¢ergeve belirlenmis olsa da uygulamanin igerigi ve niteligi
buytk Olctide yerel kosullara ve okul yonetimlerinin yaklasimina bagh olarak sekillenmektedir. Bu durum,
uygulamanin egitimsel katkisini artiracak daha ayrintili ve standartlara dayali rehberlik dokiimanlarina duyulan
ihtiyact agtk¢a ortaya koymaktadir (Ozdemir, 2012). Bu calisma, ortaokul ve lise kademesinde 6grenim géren
Ogrencilerin nébet uygulamasina iliskin goriislerini ortaya koymayt ve bu gorisleri karsilastrmali olarak
degerlendirmeyi amaglamaktadir. Bu temel amag¢ dogrultusunda arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmugtir:

1. Ortaokul ve lise 6grencilerinin, nébet uygulamasinin anlamina yonelik goriisleri nelerdir?

2. Goruslere gore ortaokul ve lise 6grencileri arasinda farklilik var mr?

3. Ortaokul ve lise 6grencilerinin, nébet uygulamalarinin okul ici iliskileri diizenlemedeki roliine yénelik
gorisleri nelerdir?

Goriiglere gore ortaokul ve lise 6grencileri arasinda farkliik var mi?

Ortaokul ve lise 6grencilerinin, n6bet uygulamalarinin etkilerine iliskin goriisleri nelerdir?

Goriiglere gore ortaokul ve lise 6grencileri arasinda farkliik var mi?

Ortaokul ve lise 6grencilerinin, okuldaki nébet uygulamasina yonelik beklentileri nelerdir?

Goriiglere gore ortaokul ve lise 6grencileri arasinda farkliik var mi?

NN A

Yontem

Aragtirma Modeli

Bu aragtirma, nitel arastirma yaklasimi benimsenerek fenomenoloji deseni ¢er¢evesinde yapilandiridmistir. Nitel
arastirmalar; bireylerin yasantilarina iliskin deneyimlerini, bu deneyimlere yiikledikleri anlamlart ve s6z konusu
yasantilarin baglamsal yonlerini derinlemesine incelemeyi amaglayan, dogal ortamda veri toplamaya dayali
arastirma tlrleridir (Tolibas & Lydia, 2022). Bu dogrultuda, calismada tercih edilen fenomenolojik desen;
ogrencilerin belirli bir olguyu nasi deneyimlediklerini, bu deneyime nasil anlamlar yiiklediklerini ve s6z konusu
yasantinin Oziind nasil algldadiklarini ortaya koymayr amaglayan yontemsel bir cerceve sunmaktadir.
Fenomenoloji, bireylerin 6znel yasantilarina odaklanan ve bu yasantlarin ardinda yatan anlam Orintilerini
kavramsallastirmayt hedefleyen bir yaklasgimdir. Bu ¢alismada séz konusu desenin tercih edilmesinin temel
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gerekeesi, 6grenci nébet uygulamasina dogrudan katilmis ortaokul ve lise 6grencilerinin bu siirece iliskin 6znel
deneyimlerini karsilastirmali olarak analiz etme olanagt sunmasidir (Yildiim & Kilig, 2021). Bu yoniyle
fenomenolojik desen, arastrmanin amacina ve dogasina uygun anlam temelli bir yOntemsel zemin
olusturmaktadir.

Bu aragtirma, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Isparta il merkezinde yer alan iki Anadolu lisesi ve bir ortaokul
olmak tizere, toplam ti¢ devlet okulunda 6grenim goren kirk 6grenci ile yuritilmustiir. Arastirmanin 6rneklemi;
bu okullarda 6grenim géren ve Ggrenci noébet gorevini deneyimlemis grenciler arasindan, amagh Olgiit
ornekleme yontemi kullanilarak olusturulmustur (Kiral & Karaman Kepenekei, 2018). Bu 6rnekleme yonteminin
tercih edilme nedeni, 6grencilerin arastirma konusu ile dogrudan iliskili yasantilara ve gozlemlere sahip
olmalanidir. Bu durum, elde edilen verilerin anlamliligt ve derinligini artirma acisindan 6nem arz etmektedir
(Yildirim & Simsek, 2021). Okullarin seciminde birden fazla Slgtit dikkate alinmustir. Secilen kurumlarin, 6grenci
nébet uygulamasini belirli kurallar cercevesinde ve kurumsal diizeyde diizenli bigimde uyguluyor olmalari temel
tercih nedeni olmustur. Bu durum, 6grencilerin benzer sorumluluklar: benzer baglamlarda deneyimlemelerini
saglayarak, arastirmanin i¢ gegerliligini giiclendirmistir (Bilgic, 2023). Ayrica hem ortaokul hem de lise
diizeyinden okullarin dahil edilmesi, 6grencilerin yas ve gelisim dizeylerine bagli olarak nébet gérevlerine yonelik
yaklasimlarini karsilastirmali bicimde degerlendirme olanagi sunmustur (Kayisoglu vd., 2022). Ogrencilerin
tamami, nébet gérevini en az bir kez yerine getirmis ve bu deneyime iliskin gézlem, duygu ve diistincelerini ifade
edebilecek bilissel farkindaliga sahip bireyler arasindan secilmistir. Gonulliiliik esasina gore belirlenmis olmalart
ise, deneyimlerin ictenlikle paylagilmasini saglayarak nitel veri kalitesine olumlu katk: sunmustur (Kahraman &
Celik, 2020). Orneklemde yer alan 6grenciler, farklt sinif diizeylerinden (7, 8 ve 11. siniflardan) secilmistir. Bu
tercih, yas ve gelisim Ozelliklerine baglt olarak Ggrencilerin nébet gérevlerine iliskin algilarindaki farklidiklars
analiz etme imkani saglamistir. Ayrica 6rneklem olusturulurken mimkiin oldugunca cinsiyet dengesi gézetilmis
ve farklt akademik basart diizeylerine sahip grencilere yer verilmistir. Boylece arastirma, daha kapsayict ve ¢ok
boyutlu bir katilimer profili temelinde gerceklestirilmistir. Arastirmaya katillan 6grencilere ait demografik bilgiler
Tablo 1’de sunulmustut.

Tablo 1. Calisma Grubunda Bulunan Ogrencilere Ait Demografik Veriler

Degisken Kategori N
7. Sinif 14

L 8. Sinif 6

Sinif Seviyesi 11, Sif 3
12. Siuif 12
Cinsiyet Kz 22
Erkek 18

Tablo 1’de yer alan ifadelere gore, 6grencilerin 22’si kiz, 18’1 erkektir. Arastirmaya 7. siniftan 14, 8. siuftan 6,
11. siniftan 8 ve 12.smuftan 12 6grenci katlmustir.

Ortaokul ve genel liselerde yuritilen 6grenci nébet uygulamasina iliskin 6grenci goérislerini karsilastirmali olarak
degerlendirmek amaciyla veriler, yart yapilandirdmis gériisme formu araciligiyla toplanmustir. Goriisme
formunun gelistirilme siireci, bilimsel bir temele dayandirilmistir. Tlk olarak, arastirmacilar tarafindan nébet
uygulamalari, 6grenci sorumlulugu, okul ici disiplin, giivenlik ve katilim temalarini kapsayan ilgili literatiir
kapsamli sekilde taranmustir. Bu tarama sonucunda olusturulan sorular, 6grenci deneyimlerinin farkli boyutlarini
(bilissel, duyussal, sosyal, fiziksel) ortaya koyacak sekilde tasarlanmistir. Hazirlanan taslak form, alaninda uzman
¢ Ogretim Uyesine sunulmus; uzmanlardan alinan gorisler dogrultusunda sorularin anlagilabilirligi, icerik
gecerligi ve arastirma amactyla tutarliligy degerlendirilmistir. Gerekli diizenlemeler yapilarak form son haline
getirilmistir. Bu siireg, veri toplama aracinin igerik agisindan uygunlugunu ve kullanilan dilin agik, anlasilir ve
tutarlt olmasini saglamustir. Form, nébet uygulamasinin 6grenciler Gzerindeki etkilerini ¢ok boyutlu olarak
incelemeyi amaclayan dért actk uglu sorudan olugsmaktadir:
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Nébet uygulamast sizin icin ne anlam ifade ediyor?

Nébet uygulamasinin okul ici iliskilerin diizenlenmesinde nasil bir roli vardir?
Noébet uygulamasinin 6grenciler tizerindeki etkileri nelerdir?

Nobet uygulamasina iliskin beklentileriniz nelerdir?

el NS

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada veriler, 6grenci nobet gorevini deneyimlemis ortaokul ve genel lise 6grencileriyle yapilan yar
yapilandirilmis gérismeler araciligiyla toplanmustir. Griismeler, katithmeilarin 6grenim gérdikleri okullarda yiiz
ylze, bireysel olarak gerceklestirilmistir. Bu yoéntem, 6grencilerin nébet uygulamasina iliskin  kisisel
deneyimlerini, dustincelerini ve beklentilerini kapsamli bir bicimde ifade etmelerine imkan tanimugtir.
Goriismeler 6ncesinde, 18 yas altindaki katilimeilar icin velilerden yazili onam alinmug, tim 6grencilerden ise
goniilliiliik esasina dayalt bilgilendirilmis onam formlart temin edilmistir. Ogrencilere, gériismelere istedikleri
zaman ara verebilecekleri veya stirece katilmayabilecekleri agikea belirtilmistir. Béylece veri toplama stireci, etik
ilkeler cercevesinde yapilandirilmistir. Gortismeler sirasinda 6grencilerden ses kaydi alinmasina yonelik izin
istenmistir. On 6grencinin gorisleri sesli kayit cihazi kullanilarak, otuz 6grencinin gérisleri ise ses kaydina onay
vermemeleri nedeniyle es zamanlt not tutularak kaydedilmistir. Goértismelerin bireysel siiresi en kisa 12 dakika,
en uzun 32 dakika olmak tzere, ortalama 20 dakika sirmistir. Gorismelerin toplam stresi yaklasik 600
dakikadir. Tim goriisme verileri arastirmact tarafindan bilgisayar ortamina aktarilmis ve icerik analizi stirecine
hazir hale getirilmistir. Toplanan nitel veriler, icerik analizi teknigi kullanilarak ¢6ztimlenmistir. Bu analiz tiriiniin
temel amaci, elde edilen verileri kavramsal bir diizeyde diizenleyerek benzer ézellik gosteren ifadeleri anlamli
tema ve kategoriler altinda toplamaktir (Baltact, 2019). Bu dogrultuda analiz siireci, icerik analizine 6zgi dort
temel asama izlenerek gerceklestirilmistir:

1. Verilerin kodlanmasi,

2. Temalarin belirlenmesi,

3. Verilerin kod ve temalara gore siiflandirlarak kategorize edilmesi ve agiklanmast,
4. Bulgularin yorumlanmast (Yildirim & Simsek, 2021).

Bu siirecte arastirmact tarafindan gelistirilen kodlama semasi, veriler tizerinde farkli asamalarda yeniden
degerlendirilerek kavramsal biutinlik saglanmistir. Kodlar, aralarindaki iliskiler ve anlam Orintiileri dikkate
alinarak temalar altinda sistematik bi¢cimde gruplanmistir. Analiz siireci, nitel veri analizinde yaygin olarak
kullanilan ve sistematik bir yaklasim sunan MAXQDA yazilimt araciligiyla yurttilmistir. Yazilim, gériisme
verilerinin butincil bicimde kodlanmasina, temalar arast iligkilerin gérsellestirilmesine ve yorumlama siirecinin
derinlestirilmesine 6nemli katki saglamistir. Bu arastirmada katithmer gizliligini korumak amaciyla 6grenci
goriisleri kodlarla temsil edilmistir. Ogrenciler toplamda 40 égrenciden olusmaktadir. 11k 20 6grenci ortaokul
diizeyinde (1-20), sonraki 20 6grenci ise lise diizeyindedir (21-40). Her bir 6grenciye ait dogrudan alintilar, okul
tirini ve 6grenci numarasint yansitan bir bicimde kodlanmustir. Bu dogrultuda ortaokul &grencileri
(Ortaokul_1) —(Ortaokul_20); lise 6grencileri ise (Lise_21) — (Lise_40) biciminde gosterilmistir.

Bu analiz siireci araciligiyla elde edilen bulgular, arastirmanin amact dogrultusunda anlamh ¢ikarimlar sunmakla
birlikte, elde edilen verilerin yorumlanmasinda bazi sinithiliklarin da g6z 6ntinde bulundurulmast gerekmektedir.
Oncelikle caligma, belitli bir bolgedeki ortaokul ve lise 6grencilerinin goriislerine dayanmakta olup, farkli cografi
bélgelerdeki ya da farklt okul tirlerindeki 6grencilerin ndbet uygulamasina yonelik algilart bu kapsamin disinda
kalmistir. Bu durum, elde edilen bulgularin tim 6grenci kitlesine genellenebilirligini sinirlandirmaktadir. Ayrica
veriler nitel yontemlerle ve 6grenci beyanlarina dayali olarak toplanmis; bu da katilimecilarin 6znel alg1, yorum ve
degerlendirmelerinin arastirma sonuglarini etkilemis olabilecegi anlamina gelmektedir. Buna ek olarak, arastirma
yalnizca 6grenci goriiglerine odaklanmug; 6gretmen, idareci ve veli gibi diger paydaglarin bakis acilart kapsam
disinda birakidmistir. Bu nedenlerle, nébet uygulamasinin ¢ok paydash dogasini daha bitiinciil bir yaklagimla
inceleyebilmek adina, ilerleyen calismalarda farkli paydaslarin da dahil edildigi daha genis kapsaml arastirmalarin
yapilmasi 6nem arz etmektedir.

Gegerlik ve Giivenirlik Caligmalari

Bu arastirmada, elde edilen verilerin gecerliligini ve giivenirligini saglamak amaciyla cesitli yontemsel stratejiler
benimsenmistir. Arastirmanin i¢ gegerliligini artirmak amaciyla goriisme verileri ayrintili bicimde analiz edilmis;
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elde edilen bulgular acik ve seffaf bir bicimde raporlanmistir. Ogrenci ifadelerinden dogrudan yapilan alintilara
raporda yer verilerek ulagilan temalarin ve yorumlarin 6grenci verileriyle ne Slctide 6rtiistighh gosterilmistir. Bu
uygulama, anlatt gecerligini desteklemis ve yapilan yorumlarin baglamsal temellere dayandigini ortaya koymustur
(Merriam, 2015). Veri toplama siirecinde kullanilan ylz ylze gérisme yontemi, konuyla ilgili ayrintdi ve
derinlemesine bilgi edinme olanagl sunmustur. Gorisme sirasinda gerektiginde geri bildirim alinmast ve ek
aciklama istenmesi, elde edilen verilerin dogrulugunu artirmustir. Bu sayede verilerin anlam derinligi giiclenmis
ve olast anlam kaymalarinin 6niine gecilmistir (Ayyildiz & Akin, 2016). Arastirmanin dis gecerligi calismanin
benzer sosyo-kiltiirel 6zelliklere sahip egitim kurumlarinda uygulanabilir olmasina dayanmaktadir. Katilimel
profili, okul tiirleri ve uygulama baglami1 acik bicimde tanimlandigt icin, elde edilen bulgularin benzer nitelikteki
ortamlara aktarilabilirligi yiiksek olarak degerlendirilmektedir. Veri analizi siirecinde gegerli ve tutarlt bir tematik
yap1 olusturabilmek amactyla hem timdengelimsel hem de tiimevarimsal analiz stratejilerinden yararlanilmugtir.
[l asamada, ilgili literatiire dayal olarak belirlenen 6n kodlar tiimdengelim yaklasimiyla olusturulmus; ardindan
katilimecr ifadelerine dayali olarak yeni alt kodlar tiimevarim yoluyla gelistirilmistir. Son asamada, elde edilen kod
ve alt kodlara dayanarak st temalar ve tematik kategoriler yapilandirlmistir. Bu ¢ok katmanli analiz siireci,
veriler arasindaki 6riintiilerin daha actk ve sistematik bicimde ortaya konmasina olanak tanimistir. Arastirmanin
givenirligini artirmak amaciyla, kodlama siireci ti¢ bagimsiz uzman tarafindan degerlendirilmistir. Kodlayicilar
arast uyumu belirlemek icin Miles ve Huberman (1994) tarafindan 6nerilen asagidaki formil kullandmistir:
Guvenirlik = Gorus bitligi / (Gorus bitligi + Goris ayriligl) X 100 Uzmanlar arasinda yapilan karsilastirmalar
sonucunda %90 oraninda goris birligi saglanmustir. Bu oran, nitel arastirmalarda kabul edilen %80 esiginin
tizerinde olup, calismanin glivenirliginin yitksek diizeyde oldugunu gostermektedir (Miles & Huberman, 1994).

Bulgular

Ortaokul ve genel liselerdeki 6grenci nébet uygulamasini degerlendirmek amaciyla, 6grencilerle ylz ylze
goriismeler gerceklestirilmistir. Gértiismeler sonucunda, 6grencilerin nébet uygulamasina iliskin distinceleri dort
ana tema cergevesinde yapilandirilmustir.

Noébet Uygulamasinin Anlamina Yonelik Ogrenci Goriigleri
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Sekil 1. Nobet Uygulamasinin Anlamina Yénelik Ogrenci Gériisleri

Nobet uygulamasina iliskin 6grenci gorisleri, verilen yanitlar dogrultusunda dort kategoride siniflandirlmugtir.
Ogrencilerin nébet uygulamasinin anlamina iliskin goriisleri dogrultusunda; sorumluluk, sagmalik/gereksizlik,
kafa dinlemek ve giivenlik olmak tizere dort kategori belirlenmistir. S6z konusu kategoriler, 6grencilerin nébet
gorevini nasi algiladiklarini ve bu uygulamaya ne tiir anlamlar atfettiklerini ortaya koymaktadir. Sekil 1°deki analiz
sonugclarina gére, 6grenciler en ¢ok sorumluluk ve giivenlik kavramlarint vurgulamustur.
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Givenlik saglama Givenligi saglayamama Kafa Dinlemek Sagmalik, gereksizlik Sorumluluk

Sekil 2. Nobet Uygulamasinin Anlamina Yénelik Ortaokul ve Lise Ogrenci Goriislerinin Yiizdelik Dagilimi

Sekil 2’ye gore, “ndbet gorevinin anlami” temasinda yer alan dort kategoriye iliskin 6grenci goriisleri, ortaokul
ve lise diizeylerinde farklilik gostermektedir. Her iki 6grenci grubunda da nébet uygulamasina yiiklenen anlamlar
arasinda en sik dile getirilenin “sorumluluk™ oldugu gériilmektedir. Lise 6grencilerinin %60t bu gorevi bir
sorumluluk olarak degerlendirirken, ortaokul 6grencilerinde bu oran %20 seviyesindedir. Bu durum, yas ve
gelisim diizeyine bagl olarak lise 6grencilerinin nébet uygulamasina yonelik daha bilingli ve gérev odakl bir
bakis agisina sahip olduklarini distindirmektedir. Lise 6grencileri, nébet gorevini daha ¢ok gérev bilinci
kazanma, toplumsal kurallara uyum saglama ve bireysel sorumluluk duygusunu gelistirme baglaminda
degerlendirmislerdir. Diger yandan, ortaokul 6grencileri, sorumluluk kavramini daha ¢ok somut gérevlerin
yerine getirilmesiyle iliskilendirmistir. Bu 6grenciler nébet gérevini; kendilerine verilen gérevi zamaninda yerine
getirme, okul esyalarina sahip ¢ikma, ¢evre temizligine dikkat etme ve arkadaslarini kurallara uymalart konusunda
nazik¢e uyarma gibi giinliik gorevler tizerinden tanimlamaktadir. Bu durum, yas grubu agisindan sorumlulugun
daha cok eylem temelli ve goriiniir davransglarla iliskilendirildigini gostermektedir. Ogrenciler, nébet gorevini
sorumlulukla iliskilendirdikleri deneyimlerini su ifadelerle dile getirmislerdir:

Lise_22: “Yardimct olmak iyi bir seydir bu sebeple nobet tutulabilir. Ogretmenlerimiz bize giivenip gorev

veriyorlar bizler de bunu yerine getirerek sorumluluk almay1 6grenebiliriz.”

Lise_27: “No6bet tutmamiz okuldaki disiplini saglamaya yardim eder. G6revli oldugumuzda daha dikkatli

oluruz ve etraft kontrol ederiz. Ayrica verilen bir gbrevi yerine getirmek isterim bu da sorumluluk

duygumu gelistirir. Daha faydali bir insan olurum.”

Ortaokul_2: “Sorumlulugumuz artar. Gérev almak ¢ok hosuma gider. Para ¢alinmasini 6nleriz ve okul

esyalarint kirmaya calisanlart engelleriz.”

Ortaokul_16: “Arkadaslarimizin ve okulun esyalarint koruruz. Gérevi yerine getiririz.”
Giivenlik saglama kategorisinde her iki grup arasinda yakin oranlar gézlemlenmis; ortaokul 6grencilerinin %601,
lise 6grencilerinin ise %451 noébet gérevini okul giivenligine katk: saglayan bir uygulama olarak degerlendirmistir.
Buna karsilik, giivenligi saglayamama kategorisi lise 6grencileri arasinda %20 oraninda ifade edilirken, ortaokul
grubunda bu oran %35’tir. Bu bulgu, O6zellikle ortaokul Ggrencilerinin gorevlerini etkili bi¢imde yerine
getiremediklerine dair bir farkindalik tasidiklarini géstermektedir. Giivenligi saglama, okula giris ¢ikislart kontrol
etme, teneffliste 6grenciler arasindaki olaylara miidahale edebilme ve okulun ders ve teneffiis zamanlarina
égrencilerin uymalarini saglama olarak algilanmaktadir. Ogrencilerin bu konu hakkindaki olumlu ve olumsuz
gorisleri su sekildedir:

Lise_28: “Bir nebze de olsa giivenligi saglamaya yardimct oldugumu distiiniiyorum. Ciinki giris ¢tkislarda

gelenlerin isim ve soy isimlerini aliyoruz. Tehlikeli buldugum insanlari okula almam ya da idareye

bildiririm. Ayrica nébetteyken kendimi giivende hissederim, stkintt olmaz.”
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Ortaokul_1: “Guvenligi saglariz. Clinki zil ¢aldiktan sonra koridorda durmalarina izin vermeyiz. Sinifa
sokariz. Béylelikle kavga etmelerini 6nleriz.”

Ortaokul_15: “Nébetciyken okulu temiz tutariz ve hirsizlardan koruruz. Yaramazliklardan arindirirrz.”

Lise_21: “Guivenligi saglamaya yardimct olamam. Sonugta biz ne kadar okulu koruyabiliriz ki. Okula kéti
amaglt biri gelse saldirsa hicbir sey yapamayiz.”

Ortaokul_1: “Bir kavga olsa ortasinda kaliriz. Miidahale edemeyiz ¢iinki kiigtigtiz. Guivenlik olursa onlar
halledebilir.”

Kafa dinlemek kategorisine yalnizca lise Ogrencileri tarafindan %10 oraninda deginilmis, ortaokul
ogrencilerinden bu yoénde herhangi bir goriis gelmemistir. Lise 6grencilerinin bazilart, nébet uygulamasini okul
icindeki akademik ve rutin sorumluluklardan kisa stireligine uzaklasma, farkli bir isle mesgul olma ve zihinsel
olarak rahatlama imkani olarak degerlendirmektedir. Bu durum, nébet uygulamasinin kimi 6grenciler tarafindan
bir tiir mola veya dikkat dagilimi arac1 olarak algilandigini géstermektedir.

Lise_35: “Dersten kurtulmak icin ¢ok iyi oluyor. Kafa dinleyebiliyoruz. Istedigim her giin nébet tutmak

isterim. Cunkd nobet tutarken bir ise yaradigimi hissediyorum ve mutlu oluyorum.”

Lise_40: “Arada nSbet tutmak iyi stirekli ders gérdtiiglimiiz i¢in arada kafa dinlemek iyi geliyor.”
Gereksizlik/sagmalik kategorisinde ise lise 6grencileri %15 oraninda bu yénde goris belirtitken, ortaokul
ogrencileri %25 ile bu goriise daha yiiksek oranda katdmistir. Bu bulgular, lise 6grencilerinin nébet uygulamasina
daha islevsel ve anlam ytkli bir sekilde yaklastiklarini; ortaokul 6grencilerinin ise bazi durumlarda bu uygulamay1
anlamsiz veya gereksiz bulduklarint ortaya koymaktadir.

Lise_23: “Gereksiz bir uygulama. Ben kendim de istemeyerek, zorunlu oldugu i¢in nébet tuttum. Ayrica

sorumluluk duygusunun ya da verilen bir gorevi yerine getirme duygusunun sadece ndbet tutarak

gelisecegini distinmityorum. Bence hicbir etkisi olmaz.”

Lise_34: “Gereksiz bir uygulama. N6bet yerinde bos bos oturuyoruz. Bizim yapacagimiz gérevleri miidir

yardimcilart da yapabilir. Sonucta onlar da oturuyor.”

Ortaokul_9: “Nobet tutmak bana sagma geliyor. Nobet tuttugumuzda derslerden geri kaliyoruz.”

Okul Igi Iligkilerin Diizenlenmesine Yonelik Ogrenci Goriigleri

Ogrenci nébet uygulamasinin, okul toplulugundaki etkilesim bigimlerini nasil etkiledigini anlamak amaciyla,
égrencilerin akranlari, 6gretmenleri ve okul yonetimiyle olan iliskilerine yoénelik algilart incelenmistir. Ogrenci
yanitlarindan elde edilen veriler, “okul ici iliskilerin diizenlenmesi” temast altinda dort kategoriye ayrilmistir. Sekil
3’te sunulan bu kategoriler; sosyallesme ihtiyact, sevgi gérme ihtiyact, taninma arzusu ve ise yarama duygusu
seklinde yapilandirilmustir.,

Taninma ihtiyaci(12) Ise yaramak(4)
//iliski Kurma
Cl 1
Sosyallegsme ihtiyaci(11) Sevgi ihtiyaci(8)
Sekil 3. Okul Igi Iliskilerin Diizenlenmesine Yénelik Ogrenci Goriisleri
Sekil 3 incelendiginde, “Okul Igi Tliskilerin Diizenlenmesine Yonelik Ogrenci Goriisleri” temast kapsaminda,
ogrenciler tarafindan en sik ifade edilen kategorilerin taninma ve sosyallesme ihtiyaclari oldugu gérillmektedir.

Bu bulgu, 6grencilerin nébet uygulamasi araciligiyla okulda daha gériintir olma, sosyal etkilesim kurma ve aidiyet
gelistirme yontindeki ihtiyaglarinin belirginlestigini ortaya koymaktadir.
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Sevai intiyact Sosyallesme ihtiyac Taninma intiyact ise yaramak

Sekil 4. Ortaokul ve Lise Ogrencilerinin Okul I¢i Tliski Diizenlemesine Yonelik Goriislerinin Yiizdelik
Dagilim:

Sekil 4’te yer alan veriler, n6bet uygulamasinin 6gretmenler ve okul yonetimiyle iliskiler izerindeki etkisine
yonelik 6grenci gorislerini yansitmaktadir. Bu veriler, “Okul I¢i liskilerin Diizenlenmesi” temast altinda dért
kategoriye ayrilmistir. Analiz sonucunda, 6grencilerin en ¢ok taninma ve sosyallesme ihtiyact tizerinde durduklari
gOrilmistir.

Her iki egitim diizeyinde de taninma ihtiyact kategorisi 6n plana ¢ikmaktadir. Lise 6grencilerinin %307y, ortaokul
ogrencilerinin ise %251, nébet uygulamasi araciligiyla 6gretmenler ve okul yonetimi tarafindan fark edildiklerini
belirtmis ve bu durumun kendilerini degerli hissettirdigini ifade etmistir. Bu bulgu, nébet uygulamasinin
ogrenciler acisindan yalnizca islevsel bir sorumluluk degil; aynt zamanda okul baglaminda gérintirlik kazanma
ve aidiyet duygusunu pekistirme yoniinde 6nemli bir etkilesim alant olusturdugunu gdstermektedir. Bu
kategoride 6grenciler, 6zellikle ders dist zamanlarda 6gretmenlerle kurduklari etkilesimlerin kendilerini daha
goriiniir ve tanmur kildigini vurgulamistir. Nobet uygulamasi, grencilerin 6gretmenlerle dogrudan temas
kurabilecekleri sosyal bir ortam sunmakta ve bu durum, 6grencilerin okul toplulugu icinde fark edilme, deger
gérme ve kabul edilme yoniindeki psikososyal ihtiyaglarini desteklemektedir. Ogrencilerin bu konuya iliskin
gorislerinden bazi 6rnekler asagida sunulmustur:

Lise_21: “Nobet tutarken 6gretmenler ve idare bizi daha iyi tanir. Boylelikle 6gretmenlerin gbziine
girebiliriz. Bu da iliskilerimizi gelistirir.”

Lise_26: “Iliskilerimiz olumlu yénde gelisir. '(")gretmenler beni nébet sayesinde daha iyi tanir. Adimi
bilirler, kisiligim hakkinda bilgi sahibi olurlar. lletisimimiz artar.”

Ortaokul_20: “Ogretmenlere kendimizi gosterebildigimiz bir yer. Onlar bize gérev verir biz de yerine
getiririz. Herkes bizi daha iyi tanur. Iletisimimiz gelisir 6gretmenlerimizle.”

Ortaokul_3: “Okulu korudugumuz icin 6gretmenlerin bize gliveni artar. Bizi tanir. Sorumluluk sahibi
oldugumuzu duistntr.”

Sosyallesme ihtiyacy, lise grubunda 6grencilerin %401 tarafindan dile getirilmisken, ortaokul grubunda bu oran
%15 diizeyinde kalmustir. Lise 6grencileri, nébet gérevleri sirasinda hem 6gretmenlerle hem de diger 6grencilerle
daha fazla iletisim kurma imkani bulduklarint belirtmis; bu etkilesimin sosyal becerilerini gelistirdigini ve
kendilerini okul ortamina daha fazla ait hissetmelerine katki sagladigini ifade etmislerdir. Bu bulgular, nébet
uygulamasinin yalnizca bir disiplin aract veya sorumluluk yikleme yontemi degil, ayni zamanda 6grencilerin
okulun sosyallestirici islevinden yararlanmalarint saglayan bir uygulama oldugunu gostermektedir. Lise
6grencileri, nobet sirasinda iginde bulunduklart sosyal cevrenin aktif bir parcasi haline geldiklerini, diger
bireylerle karsilikli etkilesim kurarak okul topluluguna aidiyet hissettiklerini ve sosyal yonlerinin giiclendigini
belirtmislerdir. Bu baglamda bircok lise 6grencisi, nébet gbrevini bir sosyallesme aract olarak deneyimlemistir.
Bu durumu yansitan bazi 6grenci goriisleri asagida sunulmustur:
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Lise_27: “Nobet tutarken beni daha c¢ok tanirlar ve Ogretmenlerimin gbziine girerim. Sohbet,
muhabbetimiz artar.” (

Lise_28: “Iletisimimizi olumlu yonde etkiler. Ciinkii bizi daha iyi tanimaya baglarlar. Mesela miidiir
yardimct ile aramizda sakalasmalar basladi. Bu da ¢ok hosuma gidiyor.”

Lise_29: “Idarecilerle iliskimiz iyi yénde gelisir ve aramizdaki samimiyet artar.”
Ortaokul_10: “Okul icin bir sey yapmak beni mutlu hissettirir. Yardim etmek ¢ok giizel bir duygu.”

Sevgi ihtiyact kategorisi, lise 6grencileri tarafindan %25 oraninda dile getirilirken, ortaokul grencileri arasinda
bu oran %15 olarak belirlenmistir. Bu kategori, 6grencilerin 6gretmenlerinden olumlu geri bildirim alma, takdir
edilme ve duygusal destek gérme yoniindeki beklentilerini yansitmaktadir. Ogrenciler, nébet gorevini yerine
getirmenin yalnizca bir yitkiimlilik degil; aynt zamanda 6gretmenlerin ve okul yoneticilerinin dikkatini kazanma
ve takdir edilme firsati sundugunu ifade etmislerdir. Nobet gorevini eksiksiz sekilde yerine getirmenin, 6grenciler
acisindan Ogretmenler ve yoneticiler tarafindan sevilme ve deger gérme arzusu ile yakindan iliskili oldugu
gorilmektedir. Bu durum, 6grencilerin otorite figiirleriyle kurduklart iliskilerde saygt ve sevgi temelli bir etkilesim
arayist icinde olduklarini ortaya koymaktadir. Dolayisiyla, nébet uygulamasi yalnizca disiplin saglamaya yonelik
degil, ayn1 zamanda G6grencilerle 6gretmen ve yoneticiler arasindaki duygusal bagi giiclendiren ve okulun sosyal
atmosferini daha olumlu ve destekleyici hale getiren bir uygulamadir. Bu kategoriye iliskin 6grenci goriislerinden
bazilart su sekildedir:

Lise_27: “Nobet tutarken beni daha c¢ok tanirlar ve Ogretmenlerimin gbziine girerim. Sohbet,
muhabbetimiz artar.”

Lise_35: “Idareyle iliskilerimiz olumlu agidan gelisir. Mesela ben nobet tuttugumda miidiirle konustuk,
sohbet ettik. Bana canim dedi, cok hosuma gitti. Midur beni 6grendi ve aramizdaki samimiyet arttt.”

Lise_39: “Bize giivenerek gorev veritler. Biz de bu gorevleri layikiyla yerine getirirsek bizi severler.
Iletisimiz olumlu y6nde etkilenir.”

Ortaokul_15: “Evet, etkiler ¢clinkli gorevi yerine getiririz. Onlar da bizi ¢ok sever. Bu da bizim ¢ok
hosumuza gider.”

Ise yaramak kategorisi yalnizca lise 6grencileri tarafindan %15 oraninda ifade edilmis olup, ortaokul 6grencileri
bu kategoriye iliskin herhangi bir goriis bildirmemistir. Bu bulgu, lise 6grencilerinin nébet gorevini, topluluga
katk: saglama ve kendilerini faydali hissetme baglaminda degerlendirme egiliminde olduklarini géstermektedir.
Ogrenciler, nobet siirecinde yerine getirdikleri gérevler araciliftyla kendilerini ise yarar hissettiklerini ve bu
duygunun, okul ortaminda aidiyet ve anlam kazanma agisindan 6nemli oldugunu ifade etmislerdir. Lise
ogrencileri, yaptiklart gérevlerin okulun diizenine katkt sagladigini gérmekten memnuniyet duyduklarint ve bu
sayede 6gretmenler ve yoneticilerle daha anlamli ve saglikli iliskiler kurduklarini belirtmislerdir. Bu durum, lise i
ogrencilerinin nébet gérevini yalnizca bir zorunluluk olarak degil, ayni zamanda sosyal sorumlulugun bir ifadesi
ve topluluga entegre olmanin bir aract olarak gérdiklerini ortaya koymaktadir. Ortaokul 6grencileri ise bu
kategoriye dair dogrudan bir ifade sunmamustir. Dolayistyla, lise 6grencilerinin bu konuda daha bilingli ve 6z
farkindalik diizeyi yiiksek degerlendirmelerde bulunduklart séylenebilir. Ogrenci goriisleri su sekildedir:

Lise_24: “Bize giivenerek sorumluluk veriliyor. Bu da bizi onore ediyor. Bilgi akisini saglamada yardimet
oluyoruz. Kendimizi ise yaramis hissediyoruz.”

Lise_27: “Gorevli oldugumuzda daha dikkatli oluruz ve etraft kontrol ederiz. Ayrica verilen bir gorevi
yerine getirmek isterim bu da sorumluluk duygumu gelistirir. Daha faydalt bir insan olurum.”

Lise_35: “Dersten kurtulmak icin ¢ok iyi oluyor. Kafa dinleyebiliyoruz. Istedigim her giin nébet tutmak
isterim. Cunkd nobet tutarken bir ise yaradigimi hissediyorum ve mutlu oluyorum.”

Ortaokul_8: “Nobet tutmak bizi toplumda giivenilir bir insan yapar.”
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Nobet Uygulamasinin Ogrenciler Uzerindeki Etkilerine Yonelik Goriigler
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Sekil 5. Nobet Uygulamasinin Ogrenciler Uzerindeki Etkilerine Yonelik Goriisler

Nobet uygulamasinin 6grenciler lizerindeki etkilerine yonelik goriislerin analizi sonucunda, ¢ ana kategori
belirlenmistir. Bu kategoriler; fiziksel, psikolojik ve akademik basari olarak gruplandirilmistir. Bulgular,
ogrencilerin nébet deneyimlerini yalnizca islevsel degil, aynt zamanda duyussal ve bilissel acilardan da ¢ok
boyutlu bicimde degerlendirdiklerini gostermektedir. Sekil 5 incelendiginde, &grenciler tarafindan en sik
vurgulanan kategorilerin fiziksel etki ve akademik basart oldugu gorilmektedir. Bu bulgular, nébet
uygulamasinin 6grenciler tizerinde ¢ok yonlii etkiler olusturdugunu ve bu etkilerin egitim diizeyine gore farklilik
gOsterdigini  ortaya koymaktadir. Ortaokul ve lise Ogrencileri ndbet deneyimlerini farkli boyutlarda
degerlendirmistir; bu durum gorislerine acik sekilde yansimustir. Ogrencilerin yaslari, gelisim diizeyleri ve

akademik sorumluluklart dogrultusunda nébet uygulamasini farklt bicimlerde algiladiklar goriilmektedir.

Saghgimi etkilemez Fiziksel Etki Baganya olumsuz etkisi Baganya notr etki Bagariya olumly etki Sikima durumu Olumlu psikolojik durum Giivende hissetme Giivende hissetmeme Ozgivenin gelismesi

Sekil 6. Ortaokul ve Lise Ogrencilerinin Nébetin Etkilerine Yonelik Goriislerinin Yiizdelik Dagilimi
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Sekil 6 incelendiginde, nébet uygulamasinin dgrenciler izerindeki etkilerine yonelik gorislerin 6zellikle fiziksel
etki ve akademik basart kategorilerinde yogunlastug goriilmektedir. Bu bulgu, 6grencilerin nébet gorevlerini
yalnizca sosyal degil; fizyolojik ve bilissel yonleriyle de degerlendirdiklerini g&stermektedir. Fiziksel etki, her iki
egitim kademesinde de en sik dile getirilen ortak basliktr. Hem lise hem de ortaokul 6grencilerinin %55,5%,
nébet gorevlerinin uzun siire ayakta kalma ve stirekli hareket halinde olma gibi nedenlerle fiziksel yorgunluga
yol actigini belirtmistir. Bu durum, nébet uygulamasinin 6grencilerin fiziksel sagligi ve iyilik hali gézetilerek
planlanmast gerektigini ortaya koymaktadir. Ogrenciler, nébet siiresince iistlendikleri gorevlerin bedensel olarak
zorlayicl oldugunu ve zamanla tiikenmislik hissine neden oldugunu ifade etmistir. Her iki egitim dizeyinde de
yorgunluk algist benzer oranlarda gézlemlenmistir. Ancak nébetin saglik acisindan olumsuz etkisi olmadigini
disiinen lise 6grencilerinin orani, ortaokul 6grencilerinin yaklastk iki katidir. Ogrencilerin fiziksel etkiler
kategorisine iliskin bazi goriisleri asagida sunulmustur.

Lise_21: “Ama aksamlari yorgun olurum. Ciinkd stirekli bir gorev veriliyor ve siirekli merdiven inip
ctkmamuz gerekiyor. Bu da bizi yoruyor.”

Lise_39: “Sagligimiz1 olumsuz etkileyebilir. Ciinkii giriste nébet tutuyoruz ve soguk oluyor. Hasta
olabiliriz. Onun haricinde telefon dolaplarinin kilidini agmak icin tim siniflara girip ¢tkmak ¢ok yorucu,
aksam ayaklarim agrimust1.”

Ortaokul_1: “Nobet tutugumda yorulurum. Ciinki arkadaglar durmuyor hep koridora ¢ikiyor, onlart
iceriye biz sokuyoruz.”

Ortaokul_11: “Nobet tuttugum giin ¢ok yorulurum. Cunkd koridorlar kalabalik teneffiiste arkadaglart
iceri katmak zor oluyor.”

Akademik basartya etkisi kategorisindeki 6grenci gorusleri, ti¢ alt baslk altinda toplanmistir: olumsuz, nétr ve
olumlu etki. Lise 6grencilerinin %30’u nébet gorevlerinin akademik basarilarini olumsuz etkiledigini, bir diger
%30’u ise herhangi bir etkisi olmadigint belirtmistir. Ortaokul 6grencileri arasinda ise %20’si nébetin akademik
basartya olumlu katk:t sundugunu ifade etmistir. Bu veriler, nébet uygulamasinin 6grenciler tarafindan egitim
kademelerine gore farklt bicimlerde algilandigini gostermektedir. Ogrencilerin degerlendirmelerinde, nébetin
kendisinden ziyade gorevlerin ders saatlerine denk gelmesi ve buna bagli yasanan ders kayiplari 6ne ¢itkmaktadir.
Lise 6grencileri, nobetin akademik basariya dogrudan bir etkisi olmadigini daha sik dile getirirken; ortaokul
ogrencileri bu durumun basartlarint olumsuz etkiledigini vurgulamistir. Nobetin basartya olumlu katki sagladigini
distinen ¢ok az sayida Ogrenci bulunmakta; bu 6grencilerden biri, sorumluluk kazandirict yoni sayesinde
nébetin dolaylt yoldan akademik bagariyr destekledigini belirtmistir. Akademik bagariya iliskin farklt 6grenci
deneyimlerinden bazilart su sekildedir:

Lise_24: “Basarimi1 etkilemez. Artik ¢alisabilecek kaynaklar ¢cok evde telafi edebilirim.”

Lise_28: “Okul basarimi etkilemez c¢iunki nébet yerinde de ders c¢alisabilirim. Sadece stiftaki dersin
konusunu kacirmis olurum. Onu da evde ¢alisir 6grenirim.”

Ortaokul_6: “Derslere giremedigim i¢in o giinki islenen konudan bagarisiz olabilirim. Sonra kendim
calisirim ama anlayamayabilirim.”

Ortaokul_20: “Ogretmenlere kendimizi gosterebildigimi bir yer. Onlar bize gorev verir biz de yerine
getiririz. Bizim ne kadar ¢aligkan oldugumuzu gorirler ve daha yiiksek not verirler.”

Psikolojik etki kategorisinde, lise 6grencilerinin %10’u nébet sirasinda sikiddiklaring, %51 ise olumlu duygular
yasadiklarini ifade etmistir. Buna karsilik, ortaokul 6grencilerinin %30’u nébet gorevinin kendilerinde olumlu bir
ruh hali olusturdugunu belirtmistir. Bu bulgu, nébet uygulamasinin 6zellikle ortaokul diizeyindeki 6grenciler
tizerinde daha porzitif bir psikolojik etki yarattigini géstermektedir. Psikolojik etkiler basligt altinda 6ne ¢tkan bir
diger durum ise, 6grencilerin nobet sirasinda kendilerini giivende hissetmediklerine yonelik ifadelerdir. Bu gorts,
lise 6grencileri arasinda ortaokul égrencilerine kiyasla daha sik dile getirilmistir. Ote yandan bazi 6grenciler,
nébet sirasinda kendilerini mutlu, giiclii ya da “havalt” hissettiklerini belirtmistir. Ancak, baz1 6grenciler stireci
olumlu degerlendiritken benzer sayida OGgrenci de ndbet gorevini sikict buldugunu belirtmistir. Nobet
deneyiminin 6grencilerin 6zgiiven gelisimine katkr sagladigini ifade eden goriisler de dikkat ¢ekmektedir. Bu
kapsamda 6grencilerin deneyimlerine iliskin bazi ifadeler agagida sunulmustur.

Lise_33: “Kendimi giivende hissetmem. Endise icerisinde olurum. Bana saldiracaklarindan korkarim.”
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Lise_39: “Kendimi hi¢ glivende hissetmem. Cunki giriste oldugum icin kavgaya gelenler ilk bana
saldirabilir. Ben nébet tutarken hizmetli merdivenden diistip bayildi, hemen idareye haber verdim. Ama
olay aninda ¢ok endiselendim.”

Ortaokul_10: “Okul icin bir sey yapmak beni mutlu hissettirir. Yardim etmek ¢ok giizel bir duygu.”

Lise_39: “Sorumluluk duygumuzu olumlu yonde etkiler ve 6zglivenimiz artar. Duyuru yapmamizi
istiyorlar mesela sinifta, kalabalik 6niinde konusmus oluyoruz. Insana baska bir hava geliyor.”

Ogrencilerin Okuldaki Nobet Uygulamasindan Beklentilerine Yonelik Goriisleri

Nébet usul ve ortami(16) Nobet gorevine yonelik(1)

‘metgilikten bem‘
] ]

Ogrencinin Ogrencinin
yonetimden kendinden
@ beklentisi beklentisi

Guvenlik personeli Gnerisi(22) @
Akademik(6)

Sekil 7. Ogrencilerin Okuldaki Nobet Uygulamasindan Beklentilerine Yonelik Goriisleri

Ogrenci ifadelerine gore, nébet uygulamasina yonelik beklentiler temast altinda iki ana kategori belirlenmistir:
Ogrencinin okul yonetiminden beklentisi ve 6grencinin kendisinden beklentisi. Elde edilen bulgular, 6grencilerin
yalnizca yonetsel diizenlemelere yonelik beklentiler tasimadigini, ayni zamanda bu siirece iliskin bireysel
sorumluluk algist da gelistirdiklerini ortaya koymaktadir. Sekil 7’ye gore, 6grencilerin okul yénetiminden
beklentileri sayica daha fazladir ve en ¢ok dile getirilen beklenti, okulda giivenlik gérevlisi bulundurulmasidir.
Ogrencilerin kendilerinden beklentileri ise agirlikli olarak akademik hedeflere odaklanmaktadir. Farklt egitim
kademelerindeki 6grenciler, nébet uygulamalarina iliskin beklentilerini gesitli alanlarda farkli oranlarda ifade
etmistit.

N&bet usul ve ortami Guvenlik personeli dnerisi No&bet gérevine ydnelik Akademik

Sekil 8. Ortaokul ve Lise Ogrencilerinin Okuldaki Nobet Uygulamasindan Beklentilerine Yénelik
Gorislerinin Yiizdelik Dagilimi
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Sekil 8de, lise ve ortaokul 6grencilerinin bu tema kapsaminda ifade ettikleri goriislerin oranlart karsilastirmali
olarak sunulmustur. Ayrica her iki gruptan 6grenci goriislerine 6rnek teskil eden dogrudan alintilara da yer
verilmistir. Veriler, nébet uygulamalarina yonelik beklentilerin egitim kademelerine gbre anlamli farklidiklar
gOsterdigini ortaya koymaktadir. “Yoénetimden beklentiler” kategorisinde, lise 6grencilerinin daha fazla ve net
taleplerde bulundugu gorillmektedir. Bu diizeyde en ylksek oranlar, “nSbet usul ve ortamt” (%50) ile “gtivenlik
personeli 6nerisi” (%46,5) kategorilerinde yer almaktadir. Bu bulgular, lise 6grencilerinin nébet uygulamasini
daha ¢ok fiziksel kosullar ve giivenlik boyutunda degerlendirdigini géstermektedir. Ortaokul 6grencileri ise ayni
kategorilere sirastyla %33 ve %24,5 oranlarinda goriis bildirmistir. Bu fark, yas ve gelisim duizeyi arttikca
ogrencilerin ndbet gorevine yonelik yapisal beklentilerinin ve giivenlik kaygilarinin daha belirgin hale geldigine
isaret etmektedir. Lise diizeyinde sistematiklik ve denetim beklentisi 6n plandayken, ortaokul diizeyinde bu tiir
talepler daha az vurgulanmistir. Ogrencilerin bu baglamdaki deneyimlerini yansitan bazi ifadeler su sekildedir:

Lise_27: “Okullarda giivenlik gérevlisi olmali, nébeti birden fazla 6grenci tutmal, 1sitict olmali ve rahat
bir koltuk konulmali. Ogrenci nobet alanlart iyilestirilmeli.”

Lise_32: “Tabi ki de giivenlik olmas: gerekir. Bir de giin igerisindeki derse gore siniftaki arkadaslarla
degisim yapilabilse iyi olur. Diyelim ki sinifta fizik dersi var ve ben ndbetciyim, sinuftan isteyen bir
arkadasla sadece o ders icin degisim yapabilmeliyim. Ya da o 6nemli dersime girip tekrar nébet tutmaya
devam edebilmeliyim.”

Ortaokul_4: “Giivenlik olmasi gerekir bir de ndbetci olan kisinin rahat olmast i¢in daha giizel bir masa

yapilabilir.”
“Kendisinden beklentiler” kategorisinde elde edilen veriler, bu alanin 6zellikle ortaokul 6grencileri tarafindan
daha sik dile getirildigini gostermektedir. Ortaokul 6grencilerinin %36’st nébet gorevine, %32’si ise akademik
konulara yénelik beklentiler ifade etmis; bu gorevi kisisel sorumluluk alma, 6grenme siirecine katki saglama ve
basartyla iliskilendirmistir. Buna karsilik, lise 6grencileri bu iki alt kategoride herhangi bir beklenti belirtmemistir
(%0). Bu bulgu, ortaokul Ggrencilerinin ndbet gorevini bireysel gelisim ve akademik basart acisindan
anlamlandirdiklaring; lise 6grencilerinin ise bu tiir beklentilere daha az 6nem verdiklerini ya da bu yonde goriis
belirtmediklerini ortaya koymaktadir. Bu farkhilik, 6grencilerin biligsel ve duyussal gelisim dizeylerinin nbet
gorevine yonelik algilarina dogrudan yansidigini gostermektedir. Bu kategori dogrultusunda 6grencilerin dile
getirdigi bazt goriisler su sekildedir:

Ortaokul_3: “N6betimizi diizenli tutmaliyrz. Nébet yerinden ayrilmamaliyiz.”

Ortaokul_5: “Nobette kitap okuyabiliriz, test ¢ozebiliriz.”

Tartisma ve Sonug

Okul, toplumsal islevi geregi yalnizca bilgi aktaran bir kurum degil; ayni zamanda bireylerin kisilik gelisimini,
deger egitimini ve toplumsal uyum becerilerini destekleyen sosyal bir sistemdir (Bursalioglu, 2016). Bu sistem
igerisinde 6grencilerin sorumluluk bilinci kazanmalarini ve toplumsal rollerle tanismalarini saglayan uygulamalar,
egitsel butiinligiin ayrilmaz bir parcast olarak degerlendirilmektedir. Bu dogrultuda gelistirilen 6grenci nébet
uygulamast, yalnizca okulun isleyisine katki sunan yonetsel bir diizenleme degil, ayni zamanda 6grencilerin
bireysel, sosyal ve akademik gelisim siireclerine katki saglayan ¢ok boyutlu bir 6grenme alani olarak
degerlendirilmektedir (Lickona, 1992). Elde edilen bulgular, nébet uygulamasinin 6grenciler acisindan sadece bir
gorev ya da yonetimsel sorumluluk olmanin Otesinde; aidiyet duygusunu giiglendiren, sosyal etkilesimi
destekleyen ve 6z disiplin gelisimini tesvik eden ¢ok yonli bir deneyim oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgular
dogrultusunda agagidaki sonuglara ulasilmistir.

Noébet uygulamasinin anlamina yonelik 6grenci gorisleri dort tema altinda toplanmistir: giivenlik, sorumluluk,
gereksizlik/sagmalik ve kafa dinleme. Elde edilen bulgulat, 6grencilerin bu uygulamayi yalnizca kurallara dayali
bir yikimlilik olarak gérmediklerini ortaya koymustur. Bu dogrultuda, égrenciler nébet gérevini bireysel
gelisimlerine ve sosyal etkilesimlerine katki saglayan ¢ok boyutlu bir deneyim olarak degerlendirmektedir.
Giivenlik kategorisine iliskin ifadeler, 6grencilerin nébet uygulamasini cogunlukla okulun giivenligini saglamakla
iliskilendirdiklerini ortaya koymaktadir. Ogrenciler, nébet uygulamasini; okul giris-cikislarini denetleme,
teneffiislerde sorunlara miidahale etme ve kurallara uyumu gbzetme gibi gérevler tizerinden tanimlamakta ve bu
islevleri nébetin temel sorumluluklari olarak gérmektedir. Ancak bu gorevleri yerine getirme konusundaki
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yeterlilik algilari, 6grencilerin yas ve gelisim diizeylerine gore farkllik géstermektedir. Ortaokul 6grencileri,
giivenligi saglama konusunda kendilerini daha yeterli hissederken; lise 6grencileri bu tiir sorumluluklar karsisinda
yetersizlik duygusu yasadiklarini ve kendilerini giivende hissetmediklerini ifade etmektedir. Bu durumun,
ogrencilerin bilissel, duygusal ve sosyal gelisim diizeylerindeki farklhiliklarla iliskili olabilecegi distiniilmektedir.
Nitekim Steinberg (2014), ergenlik siirecinde bireylerin cevresel risklere dair algilarinin yasla birlikte daha
gercekei ve karmasik hale geldigini vurgulamaktadir. Bu dogrultuda, lise 6grencileri okul ortamindaki olast
tehditleri daha fazla fark ederken; riskleri degerlendirme ve givenlige dair endigeleri daha derin ve elestirel
bicimde yasamaktadirlar. Buna karsin, ortaokul 6grencileri heniiz somut disiince diizeyinde olduklarindan,
givenlik gérevini genellikle 6gretmenlerin rehberliginde yerine getirilen basit ve uygulanabilir bir sorumluluk
olarak gérmektedirler. Wentzel ve Looney (2007) de bu yas grubunun sosyal gorevlerde daha c¢ok digsal
yonlendirmeye ihtiya¢ duydugunu ve olumlu geri bildirimlerle giiven gelistirdigini belirtmektedir. Sorumluluk
kategorisi, Ozellikle lise 6grencilerinin nébet uygulamasint bireysel sorumluluk duygusunu pekistiren bir arag
olarak degerlendirdiklerini géstermektedir. Ogrenciler, gorevlerini eksiksiz yerine getirme istegiyle icsel
motivasyonlarinin arttigint ve gorev bilinci gelistirdiklerini ifade etmektedir. Bu durum, yapilandirilmis sosyal
rollerin bireysel gelisime katkisint vurgulayan kuramcilarin goriislerini desteklemektedir (Wentzel & Looney,
2007). Ayrica, Yilmaz ve Altnkurt'un (2011) belirttigi tizere, okul ortaminda 6grencilere sunulan sorumluluk
alanlary; icsel disiplinin gelisimini ve aidiyet duygusunu olumlu yonde etkilemektedir. Ortaokul 6grencilerinin,
nébet uygulamasint daha ¢ok temizlik ve esya giivenligi gibi somut sorumluluklar tizerinden degerlendirdikleri
gorilmustir. Bu farklilik, yas diizeyine baglt olarak sorumlulugun soyut ve somut boyutlarda algilanabilecegini
gostermektedir. Gereksizlik/sagmalik kategorisi, o6zellikle lise Ogrencileri tarafindan dile getirilmistir. Bu
ogrenciler, yogun akademik sorumluluklar ve ders kaybi riski nedeniyle nébet uygulamasint anlamsiz
bulmaktadir. Bu bulgu, Slaten vd.’nin (2016) calismasiyla Ortiismekte olup, s6z konusu arastirmada lise
ogrencilerinin akademik baski altinda okul i¢i uygulamalara daha elestirel ve islevsel bakis acilart gelistirdikleri
vurgulanmistir. Ote yandan ortaokul égrencilerinde bu tiir elestiriler oldukea sinirlt olup, bu yas grubunun nébet
uygulamasina daha kabullenici ve uyumlu yaklastigr goriilmektedir (Ozer & Sad, 2024). Kafa dinleme kategorisi,
bazi 6grencilerin nébet uygulamasini derse ara verme ya da glndelik etkinliklerden uzaklagsma aract olarak
degerlendirdigini gostermektedir. Bu algi, ndbet uygulamasinin zaman zaman pedagojik amaclardan
uzaklastigina isaret etmektedir. Benzer sekilde, Furlong vd. (2003) ile Griffiths vd. (2009), okul gbrevlerinin agik
ve egitsel hedeflerle yapilandirilmasinin, 6grenci katilimint ve 6grenme ¢iktisini artirdigini ortaya koymustur. Bu
dogrultuda, nébet uygulamalarinin yalnizca islevsel degil; ayni zamanda egitsel hedeflerle bitinlestirilmesi
gerektigi sonucuna ulagilmustir.

Okul igi iligkilerin diizenlenmesi temasi dort kategoriye ayrimistr: sosyallesme ihtiyaci, sevgi gérme ihtiyact,
taninma arzusu ve ise yarama. Ogrenciler tarafindan en ¢ok dile getirilen taninma ihtiyact ve sosyallesme ihtiyact,
nébet uygulamasinin 6grenciler icin bir gérintrlik ve etkilesim alant sundugunu géstermektedir. Bu durum,
ogrencilerin okul ortaminda taninma, kabul gérme ve aidiyet hissetme gibi temel ihtiyaglarint karsilamada nébet
uygulamasinin 6nemli bir rol Gstlendigini ortaya koymaktadir. Taninma ihtiyact her iki kademede de 6n plana
ctkmaktadir. Ogrenciler nébet uygulamast sayesinde yoneticiler ve 6gretmenler tarafindan fark edildiklerini ifade
etmistir. Lise 6grencileri bu durumu yalnizca fark edilmek olarak degil, aynt zamanda kendilerini tanitma,
ogretmenlerle yakin iligki kurma ve daha fazla iletisim kurma firsat: olarak gbrmektedir. Ortaokul 6grencileri ise
bu ihtiyaci, daha ¢ok giiven kazanmak ve sorumluluk sahibi bireyler olarak algilanmak seklinde ifade etmistir. Bu
bulgu, 6grenci-6gretmen iligkilerinin motivasyon ve aidiyet Uzerindeki etkisini vurgulayan Wentzel ve
Looney’nin (2007) calismasiyla ortismektedir. Arastirmalar, 6gretmenleri tarafindan taninan ve takdir edilen
ogrencilerin okul ortamina daha yiiksek dizeyde uyum sagladiklarint ve sosyal katihim gbsterme olasiliklarinin
artugini ortaya koymaktadir. Sosyallesme ihtiyact agisindan da kademeler arasinda belirgin bir farklilik goze
carpmaktadir. Lise 6grencileri, n6bet uygulamasini sosyal etkilesim icin bir firsat olarak degerlendirmekte ve bu
stirecte hem 6gretmenleri hem de arkadaglariyla iletisimlerinin arttigini, sosyal becerilerinin gelistigini ve okul
ortamina olan aidiyet duygularinin giiclendigini belirtmektedir. Ortaokul 6grencileri ise sosyallesme ihtiyacini
daha sl ve yiizeysel ifadelerle dile getirmistir. Bu durum, gelisimsel olarak lise ¢agindaki bireylerin sosyal
iliskilere ve akran etkilesimlerine daha fazla 6nem verdiklerini gostermektedir (Wentzel, 2017). Ayrica, aidiyet
duygusunun gelisimiyle iliskili olarak sosyallesmenin okul iklimine etkisi, Hoy ve Miskel'in (2013) calismalarinda
da 6nemli bir degisken olarak ele alinmaktadir. Sevgi ve takdir ihtiyact da her iki egitim kademesinde dile
getirilmis, ancak lise 6grencilerinde bu ihtiyac daha belirgin sekilde 6ne ¢tkmustir. Lise 6grencileri, nébet
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uygulamast araciligiyla 6gretmenlerinden olumlu geri bildirim alma, takdir edilme ve sevgi gérme arzularini ifade
etmistir. Bu baglamda, 6gretmenleriyle kurduklart duygusal baglarin kendilerini degerli hissettirdigini ve bu
etkilesimi hem kendilerini ifade etme hem de 6gretmenleriyle karsilikli empati ve anlays gelistirme firsat1 olarak
gordiiklerini belirtmislerdir. Ortaokul Sgrencileri ise bu ihtiyact daha ¢ok “bizi severler” gibi basit ve kisa
ifadelerle ortaya koymustur. Noddings (2012), Ogrencilerin egitim siireclerinde degerli ve 6nemli
hissedebilmelerinin, &6gretmenlerin  sefkatli ve destekleyici tutumlariyla dogrudan iliskili oldugunu
vurgulamaktadir. Ise yaramak kategorisi ise yalnizca lise dgrencileri tarafindan dile getirilmistir. Bu ihtiyag,
ogrencilerin topluluga katki saglama, sorumluluk tistlenme ve kendilerini faydalt bireyler olarak gérme arzularini
yansitmaktadir. Lise 6grencileri, nébet uygulamasi ile okul diizenine katk: sunduklarini gormenin onlart memnun
ettigini ve bu sayede okulda daha anlaml bir yer edindiklerini ifade etmistir. Ortaokul 6grencilerinin bu yonde
ifadelerde bulunmamis olmalari, bu yas grubunun heniiz toplumsal sorumluluk bilinci ve 6z farkindalik agisindan
gelisim sitirecinde oldugunu goéstermektedir. Bu bulgu, Flanagan ve Stout’un (2010) ergenlik déneminde
toplumsal katilim ve vatandaslik bilinci Gizerine yurittiikleri calismalarla 6rtiismektedir. S6z konusu ¢alismalarda,
lise ¢agindaki genclerin sosyal rollerini sorgulama ve anlamlandirma egiliminde olduklari, dolayisiyla kendilerini
“ise yarar” bireyler olarak gbérme ihtiyacinin bu dénemde daha bilingli sekilde ortaya ¢iktigt vurgulanmaktadir.
Sonug olarak, 6grenci nébet uygulamasinin okul ici ilikiler tizerinde yalnizca gorev temelli degil, aynt zamanda
duygusal, sosyal ve psikolojik agilardan da etkiler yarattigi gérillmektedir.

Noébet uygulamasinin 6grenciler tizerindeki etkilerine yonelik gorusleri ti¢ kategoride stuflandirlmustur: fiziksel,
psikolojik ve akademik basari. Fiziksel etkiler kategorisinde, 6grenciler nébet tuttuklart giinlerde siniflar arasinda
strekli dolasmak, merdiven inip ¢ikmak ve ayakta durmak gibi nedenlerle fiziksel yorgunluk yasadiklarini
belirtmistir. Her iki egitim kademesinde bu durum benzer sekilde ifade edilmekle birlikte, lise 6grencileri fiziksel
yorgunlugu daha az sorun olarak gérmiis ve sagliklarint olumsuz etkiledigine dair ciddi bir algt gelistirmemistir.
Bu farklilik, yas ve gelisim dlzeyine gore fiziksel dayanikhilik ve yorgunluk algisinin degisebilecegini
gostermektedir. Bu bulgu, cocuk ve ergenlerin ergonomik risk faktorlerine karst duyarliliklarinin yasa baglt olarak
degistigini ortaya koyan arastirmalarla 6rtiismektedir. Ozdemir vd. nin (2021) yaptig bir calismada, okul
cagindaki cocuklarin ve ergenlerin ergonomik risk faktorlerine maruz kaldiklarinda, yaslarina ve gelisim
diizeylerine baglt olarak farkls tepkiler verdikleri ve bu durumun fiziksel sagliklarint etkileyebilecegi belirtilmistir.
Akademik basartya yonelik etkiler incelendiginde, 6grenciler nébet uygulamasinin derslere katilimi engelledigini,
konu kagirmalarina neden oldugunu ve bunun akademik basariyt olumsuz etkiledigini ifade etmistir. Ozellikle
ortaokul 6grencilerinin bu konuda daha fazla kaygt yasadigt gézlemlenmistir. Bu durum, nébet uygulamasinin
zamanlamasinin yeniden degerlendirilmesi ve ders saatleriyle ¢akismayacak sekilde yeniden planlanmasinin
6nemine isaret etmektedir. Ates (2009) da okulun biytkliigiine bagl olarak nébet sikhiginin artmasinin,
ogrencilerin ders dist zamanlarini kisitlayarak akademik basaridarini olumsuz etkileyebilecegini ifade etmistir.
Psikolojik etkiler agisindan, bazi 6grenciler nobet esnasinda kendilerini giivende hissetmediklerini ifade etmistir.
Bu durum, gérev tamimlarindaki belirsizlikler ile ¢atisma yasanan durumlarda &grencilerin yeterli destek
goremediklerine dair algilaryla aciklanmaktadir. Buna karsin, bazi 6grenciler nbet tutmanin kendilerinde
sorumluluk duygusu, 6zgiiven ve aidiyet gelistirdigini belirtmistir. Ozellikle ortaokul 6grencileri, nébet gbrevleri
sayesinde okulda daha fazla fark edildiklerini, giiven duyulan bireyler olarak gérildiiklerini ve ise yaradiklarin
hissettiklerini ifade etmistir. Bu bulgu, ndébet uygulamasinin 6grencilerin  okul ortaminda &zgliven
gelistirmelerine katk: sagladigini géstermektedir. Bu baglamda, El Morabit (2024), 6grencilerin okul temelli
faaliyetlerde tistlendikleri liderlik rollerinin, onlarin 6z glivenlerini artirdigini, aidiyet duygularini pekistirdigini ve
liderlik becerilerini gelistirdigini belirtmektedir. Ogrenciler, bu tiir gérevler araciligiyla toplum éniinde konusma,
akranlarina rehberlik etme ve kurallart hatirlatma gibi sorumluluklar Gstlenerek, sosyal becerilerini ve liderlik
yetkinliklerini ilerletmekteditler. Bu durum, ndbet gorevlerinin yalnizca diizen saglamaya yonelik degil, aynt
zamanda sosyal becerileri destekleyen bir uygulama oldugunu géstermektedir. Dalkiran (2019), okul temelli
rollerin 6grencilerin iletisim ve liderlik becerilerini gelistirdigini vurgulamaktadir. Benzer bicimde, Ates’in (2009)
calismasi da nébet uygulamalarinin hem olumlu hem de olumsuz etkileri olabilecegini; ancak iyi planlandiginda
ogrencilerin okul yo6netimine katilimini, sorumluluk duygusunu ve aidiyet hissini artirabilecegini ortaya
koymustur. Erbay ve Ozcan (2024) ise nobet gérevlerinin yalnizca bir is bolimii degil, aynt zamanda egitimsel
bir anlam tagtyan yapiar oldugunu belirtmektedir.

Ogrencilerin nébet uygulamasina yonelik beklentileri iki tema altinda siniflandirilmistir: yonetimden beklentiler
ve kendilerinden beklentiler. Bu siniflama, 6grenci algisinin yalnizca dissal diizenlemelerle (6rnegin giivenlik,
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tiziki kosullar) sinirl olmadigini; ayni zamanda 6z diizenleme, gérev disiplini ve gevresel sorumluluk gibi icsel
stirecleri de icerdigini ortaya koymaktadir. Bu durum, Tschannen-Moran ve Hoy’un (2000) okul iklimi ve gliven
temelli modelinde vurguladigi gibi hem kurumsal destek hem de bireysel 6z yeterlilik algilarinin birlikte
degerlendirilmesi gerektigine isaret etmektedir. Benzer sekilde Wentzel ve Looney (2007), 6grencilerin 6z
disiplin becerilerinin gelisiminde okul ortaminin yapisal diizenlemelerle desteklenmesinin 6nemine dikkat
¢ekmistir. “Y6netimden beklentiler” kategorisinde, lise 6grencileri, okul yonetiminden beklentilerini daha detaylt
ifade etmis; Ozellikle okulun isleyisine ve kurallarin uygulanmasina dair somut 6nerilerde bulunmuslardir. Lise
ogrencileri bu uygulamay: fiziksel kosullar, giivenlik, konfor ve denetim gibi yapisal bilesenler tizerinden
degerlendirmektedir. Ozellikle nébet gérevlerinin ders saatleriyle cakismamast, gérev paylasiminin netlestirilmesi
ve okul giivenliginin artirilmast gibi Oneriler sunulmaktadir. Bu durum, ergenligin ileri evrelerinde bireylerin
cevrelerini daha bilingli ve elestirel bigimde sorgulama egiliminde olduklarini gésteren gelisim kuramlariyla
ortiismektedir. Benzer sekilde, Eccles ve Roeser (2011), lise 6grencilerinin okul ortamina iliskin algilarinda daha
yiksek diizeyde 6z-yeterlik, kontrol algist ve yapisal adalet beklentilerinin gelistigini ortaya koymustur. Ayrica,
Hassard vd. (2024), ise 6grencilerinin okul politikalart ve uygulamalart hakkinda daha fazla s6z sahibi olma
arzulary, aidiyet hislerini ve katiim diizeylerini olumlu yonde etkilemektedir. Buna karsilik, ortaokul
Ogrencilerinin okul yonetiminden beklentileri daha genel ve sinirli diizeyde kalmakta, ¢ogunlukla fiziksel
kosullarin iyilestirilmesi gibi somut alanlarla siirlanmaktadir. Bu 6grenciler nébet uygulamasini daha ¢ok
Ogretmen yonlendirmesiyle strdiiriilen bir gérev olarak algilamakta; sistematik, yonetsel ya da denetimsel
beklentiler gelistirmekte zorlanmaktadir. Bu yaklasim, bilissel gelisimin somut islemler déneminde bulunan
bireylerin soyut kavramlar yerine dogrudan deneyimlere dayali diisiinme bicimini yansitmaktadir. Bu baglamda,
Kiarie (2010), ortaokul &grencilerinin cevresel sorumluluklara yonelik algilarinda Sgretmen rehberliginin
belirleyici oldugunu; gorevlerin anlamlandirilmasinda ise dogrudan gézlemlenebilir sonuglarin etkili oldugunu
belirtmektedir. Ayrica, Wentzel ve Looney (2007), bu yas grubundaki 6grencilerin sosyal kurallara uyum
stirecinde 6gretmen modellemesi ve digsal yonlendirmelerin biiyiik rol oynadigini géstermektedir. “Kendisinden
beklentiler” kategorisinde ise ortaokul Ogrencileri daha fazla gbriis bildirmis; ndbet uygulamasini bireysel
sorumluluk, akademik gelisim ve gorev disiplini baglaminda degerlendirmistir. Goérev sirasinda yerinde kalma,
dikkatli olma ve zamani verimli kullanma gibi 6z diizenleme davranislarina vurgu yapan Ggrenciler, nSbet
gorevini kitap okuma ya da test ¢6zme gibi akademik etkinliklerle biitinlestirme istegi de ifade etmistir. Bu
bulgular, Deci ve Ryan’in (2000) 6z belitleme kuraminda tanimlanan “6zerklik” ve “yeterlik” ihtiyaglarinin erken
ergenlik doneminde gelismeye basladigini gbstermesi acisindan anlamhidir. Ayrica, Wentzel ve Looney’nin (2007)
ortaokul 6grencilerinin 6z disiplin becerilerini gelistirmede okul uygulamalarinin roliint vurgulayan bulgulart da
bu durumu desteklemektedir. Lise 6grencilerinin bu kategoriye iliskin hi¢ gbriis belirtmemistir. Bu durum, lise
ogrencilerinin nébet uygulamasint daha ¢ok dissal kosullarla iliskilendirdiklerini ve bireysel sorumluluk ya da
akademik hedeflerle butiinlestirme egilimlerinin diistik oldugunu ortaya koymaktadir. Gelisimsel olarak
degerlendirildiginde, bu yas grubundaki bireylerin 6z yOnetim becerileri artmis olsa da ndbet gibi rutin
uygulamalara yonelik i¢sel baglliklarinin azaldigt ve sistemle ilgili degerlendirmelerinde dissal OSlgiitlere
yoneldikleri anlasiimaktadir. Bu egilim, Slaten vd.’nin (2010) lise 6grencilerinin okul uygulamalarini elestirel ve
islevsel bicimde degerlendirme egilimlerine iliskin bulgulariyla da 6rtiismektedir.

Oneriler
Ogrenci goriisleri dogrultusunda, nébet uygulamasinin daha islevsel, giivenli ve pedagojik agidan etkili bir yapiya
kavusturulabilmesi icin asagidaki 6neriler sunulmaktadir:

1. Okullarda giivenlik gérevlisi veya gorevli polis bulundurulmalidir. Nobet uygulamasinin temel amact
glivenlik saglamak olmasa da 6grenciler nbet sirasinda kendilerini risk altinda hissedebilmektedir. Bu
nedenle, okul giris-cikislarinda glivenligin saglanmast adina profesyonel giivenlik personelinin
gorevlendirilmesi, 6grencilerin kaygt diizeyini azaltarak daha huzurlu bir 6grenme ortamt saglayacaktir.

2. Nobet uygulamasinin amact 6grencilere acik ve anlasilir bicimde aktaridmalidir. Nobetin, giivenlik
saglamaktan ziyade sorumluluk bilinci kazandirmaya yonelik bir egitimsel stire¢ oldugu vurgulanmals;
ogrencilerin siirece bilingli, givenli ve génillt bir sekilde katihimi tesvik edilmelidir.
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3. Nobet gorevini derslerden kacinma aract olarak géren 6grencilere yonelik Onleyici yaklagimlar
gelistirilmelidir. Bu tiir egilimlerin 6niine gegcilebilmesi i¢in nébetin egitimsel islevi 6grencilere sistematik
olarak aciklanmalidir. Ogretmenlerin bu siireci yakindan izleyerek rehberlik saglamalari énerilmektedir.

4. Nobet cizelgesi, egitim-6gretim yii basinda adil ve planli bir sekilde olusturulmalidir.
Tium 6grencilerin esit sekilde gérevlendirilmesini saglayan sistematik bir nébet plant hazirlanmals; bir
Ogrencinin birden fazla kez nSbet tutmasi gibi uygulama adaletsizliklerinin 6niine gecilmelidir.

5. Her nébet gininde birden fazla Ogrenci gérevlendirilmelidir. Nobet gorevlerinin paylastirilmast,
ogrencilerin asirt fiziksel yik altinda kalmalarini 6nleyecek; is birligi ve goérev paylasimi becerilerini
destekleyecektir.

6. Gorevler, 6grencilerin yas ve gelisim diizeylerine uygun sekilde tanimlanmalidir. Ogrencilerin fiziksel
kapasitelerini asacak gorevlerden kaginilmaly; daha islevsel ve stirdiiriilebilir sorumluluklar verilmelidir.

7. Nobet alanlarinin fiziksel kosullart iyilestirilmelidir. Nobet noktalarina ergonomik masa ve sandalye gibi
temel donanimlar saglanmaly; 6zellikle kis aylarinda agik alanlarda gérev yapan 6grenciler igin gerekli
1sitma ve koruma 6nlemleri alinmalidir.

8. Imkanlar dogrultusunda, nébetci 6grencilere kiigiik ikramlar sunulabilir. Cay, meyve suyu gibi sicak-
soguk iceceklerin temini, 6grencilerin motivasyonunu artiracak; nébet gérevine iliskin olumlu tutum
gelistirmelerine katk: saglayacaktir.

9. Okul yonetimi ve Ogretmenler, nobetci 6grencilerle diizenli ve destekleyici iletisim kurmalidir.
Ogrencilere gorevleri siiresince deger verildigini hissettirmek, onlarin duyussal gelisimini destekleyecek
ve nobet sisteminin egitimsel niteligini gliclendirecektir.

Bu 6nerilerin uygulanmasi, nébet uygulamasinin 6grenciler acisindan daha anlamli, giivenli ve katilimet bir
deneyime dénismesini saglayacak; ayni zamanda okulun sosyal iklimine ve egitimsel kalitesine olumlu katkilar
sunacaktir.

Cikar Catismasi Beyani

Calismamiz ile ilgili herhangi bir kurum, kurulus, kist ile mali ¢tkar catismast yoktur ve yazarlar arasinda cikar
catismast bulunmamaktadit.

Mali Destek

Yazarlar bu makalenin arastirilmast, yazilmast ve/veya yayinlanmast icin herhangi bir mali destek almamustir.

Yayin Etigi Beyan1

Calismada etik dist bir husus bulunmadigini, arastirma ve yayin etigine 6zenle uyuldugunu beyan ederiz.

Yazar Katki Orani

Calisma, arastirmacilar arasinda esit bir is birligi ile yiiriitilmils ve raporlanmustir.

Etik Kurul Izni

Bu calisma icin Siileyman Demirel Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik
Kurulu'ndan 23.05.2024 tarith ve E-87432956-050. 99-750788 sayilt karari ile etik kurul onayt alinmistir.
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EXTENDED SUMMARY

One of the fundamental objectives of education systems is not only to support students' cognitive, affective,
and social development, but also to ensure order and efficiency within the school environment. Accordingly, a
variety of management strategies have been developed. These strategies aim not only to enhance educational
efficiency but also to instill a sense of responsibility in students and support their acquisition of social life skills.
Among these strategies, student watch duties (or student patrol systems) are implemented, particulatly at the
middle and high school levels, to maintain school discipline, enhance safety, and foster a culture of solidarity
among students.

From a conceptual perspective, student watch systems emerge as practices designed to develop students’ ability
to take individual responsibility, strengthen peer relationships, and foster a sense of belonging. In this system,
where students assume responsibility at regular intervals, a functional framework is established that promotes
not only academic success but also social responsibility and leadership skills. Student watch practices contribute
to increasing students’ awareness of social responsibility by encouraging both individual and group
accountability. In this context, such systems have been observed to support the development of students’
cooperation, teamwork, communication, and self-regulation skills. Moreover, these systems play a role in
promoting discipline within the school and help create a more orderly learning environment. By encouraging
students to focus not only on their personal achievements but also on contributing to the school community,
student watch practices positively influence the school climate. However, it would be overly optimistic to claim
that student watch systems generate entirely positive outcomes. The fact that the system is implemented through
a structured and repetitive routine may restrict students’ individual creativity and their capacity to take initiative.
Furthermore, not all students possess the same level of readiness or psychological characteristics to assume such
responsibilities. As a result, for some students, watch duties may become a source of stress, potentially leading
to negative impacts on their academic performance. These considerations point to the need for structuring such
practices with flexibility and sensitivity to individual differences.

This study aims to conduct a comparative analysis of student perspectives on watch duty practices implemented
at the middle school and general high school levels. The research focuses on the effects of such practices on
students’ sense of responsibility, social interactions, academic success, and emotional development. For this
purpose, a phenomenological research design, one of the qualitative research methods, was adopted. The study
was conducted during the 2022-2023 academic year with a total of forty students from two Anatolian high
schools and one middle school located in the central district of Isparta, Turkey. The participants were selected
using purposive criterion sampling, based on voluntary participation. Data were collected through a semi-
structured interview form specifically developed to evaluate student watch systems in general high schools and
middle schools. Students’ views were gathered through face-to-face interviews. The interview data were
transcribed and interpreted by the researcher and analyzed using MAXQDA, a professional qualitative data
analysis software. The data were analyzed using content analysis. According to Ayyidiz and Akin (20106), the
main goal of content analysis is to identify meaningful concepts and relationships within the data. The process
involves coding the data, classifying similar contents, and grouping them under relevant themes. As noted by
Yildirim and Simsek (2021), this process continues with the systematic organization and interpretation of codes
in line with the identified themes.

In conclusion, student watch practices implemented in middle and general high schools represent a multifaceted
approach that contributes to students’ social and personal development. These practices offer significant
benefits such as maintaining school discipline, strengthening students’ sense of responsibility, and fostering a
spirit of cooperation. However, the effectiveness of such practices increases when they are structured with
attention to students' developmental characteristics, academic workload, and individual differences. Therefore,
conducting comprehensive evaluations of student watch practices within educational processes will serve as
both a guiding and developmental resource for school administrators and educators.
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