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ABSTRACT

Introduction: Medication errors are a global health problem. They are more common in pediatric patients than in adult
patients.

Methods: The study was conducted as a pre-test and post-test control group, which is one of the quasi-experimental
research types. The sample for this research project comprises third-year students enrolled in the Department of Nursing,
Faculty of Nursing, Gazi University, during the spring semester of the 2022-2023 academic year. The "Student
Descriptive Characteristics Form", "Pediatric Medication Administration Observation Form", and "Peer Mentoring
Evaluation Scale" were used to collect the data. The study was conducted in two stages. In the first stage, peer mentors
were trained. In the second stage, peer educators and adult researchers trained the students. In the data analysis process, a
t-test was used in independent groups to make comparisons between groups. In the context of intra-group comparisons, a
t-test was conducted on independent groups.

Results: The groups (peer education group n=90, adult education group n=88) have similar sociodemographic
characteristics (p>0.05). The pre-test and post-test score increases of the students in the peer and adult mentoring groups
are statistically significant, and there is no significant difference between the groups (p>0.05).

Conclusion: As a result of the research, findings were obtained showing that peer teaching positively affected the
pediatric medication administration process of 3rd year nursing students.

Keywords: Child, Medication errors, Nursing, Pediatrics

OZET

Giris: flag hatalan, kiiresel bir saglik sorunudur. Yetiskin hastalara kiyasla gocuk hastalarda ilag hatalari daha sik
gortlmektedir.

Yontem: Calisma yart deneysel arastirma tiirlerinden biri olan 6n test son test kontrol gruplu olarak yiiritilmustiir.
Aragtirmanin drneklemini 2022-2023 Egitim Ogretim Yili Bahar Dénemi Gazi Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi,
Hemsirelik Anabilim Dali’'nda 6grenim goren 3. smif 6grencileri olusturmaktadir. Verilerin toplanmasi icin “Ogrenci
Tanimlayici Ozellikler Formu”, “Pediatrik flag Uygulama Gézlem Formu”, “Akran Mentorliigii Degerlendirme Olgegi”
kullamlmustir. Caligma iki asamada yiiriitiilmiistiir. Birinci asamada akran mentorler egitilmistir. Ikinci asamada; akran
egiticiler ve yetigkin arastirmacilar, 6grencileri egitmistir. Verilerin analiz siirecinde, gruplar arasinda karsilastirma
yapmak i¢in bagimsiz gruplarda t-testi kullanilmistir. Grup i¢i karsilastirmalarda ise bagimli gruplarda t testi yapilmustir.
Bulgular: Gruplar (akran egitim grubu n=90, yetiskin egitim grubu n=88), benzer sosyodemografik 6zelliklere sahiptir
(p>0,05). Akran ve yetiskin mentorliigii grubunda yer alan 6grencilerin 6n test ve son test puan artiglar istatiksel olarak
anlamli olup, gruplar arasinda anlaml bir fark yoktur (p>0,05).

Sonug: Arastirma sonucunda hemsirelik 3. siif 6grencilerinin ¢ocuklarda ilag uygulama siirecine akran 6gretiminin
olumlu etkisi oldugunu gosteren bulgular elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Ilag hatalari, Hemsirelik, Pediatri
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1. Giris

flag uygulamalari; hemsirelik bakimmin karmagik ve hayati bir
6neme sahip siireglerindendir. Farmakolojik bilgi eksikligi, yanlis
ilag hesaplamalari, ilaglarin sekil ve segimlerindeki benzerlik, ilag
isimlerinde benzerlik ve hekimlerin kotii el yazist gibi durumlar
ilag hatalarina neden olabilmektedir. Cocuk servislerinde;
cocuklarin yasina, kilosuna, viicut yiizey alanina gore yapilan ilag
hesaplamalar1 nedeniyle ila¢ hatalarina daha sik rastlanilmaktadir
(Alomari ve ark., 2018; Gorgich ve ark., 2016; Rinke ve ark.,
2014). Cocuklarda kargilagtigimiz ilag uygulama hatalar1 mortalite
ve morbiditeye neden olmaktadir. flag uygulama hatalarinin %5-
27’si ¢ocuk hastalarda karsimiza ¢ikmaktadir (Rinke ve ark.,
2014). Cocuk hastalarda, yetigkin hastalara oranla 3 kat daha fazla
gorulmektedir (Alomari ve ark., 2018; Rinke ve ark., 2014).
Ciinkii ¢ocuk hastalar mevcut gelisimsel ozellikleri nedeniyle
yetigkin hastalara oranla daha savunmasizdirlar (Sears ve ark.,
2016). Cocuk servislerine gelen ilaglar genellikle yetiskin
hastalara gore ayarlanmistir. Bu durum ¢ocuk hastalar i¢in 6zel
hesaplamalar yapmayi gerektirmektedir (Sears ve ark., 2016;
Sethuraman ve ark., 2012). Yapilan bir aragtirmada (Sears ve ark.,
2016) ilag hatalarinin nedenleri; yanlis zaman (%45,2), yanlis doz
(%22), yanls ilag (%8,3), yanlis yol (%2,7), yanlis hasta (1,9),
yanlig zaman ve doz (%0,8) ve yanlis hasta ve ilag (%0,5) olarak
bildirilmigtir. Bir diger c¢alismada; ¢ocuk hastalarin %25'inden
fazlasinda ilaglarin uygulanmasiyla iligkili hatalarn meydana
geldigi bildirilmektedir (Keers ve ark., 2013). Stratton ve
arkadaslarmin (2004) yapmis oldugu diger bir ¢alismada; ¢ocuk
servislerinde yapilan ila¢g hatalar1 %67 olarak bulunmustur
(Stratton ve ark., 2004). Hemsirelik 6grencileriyle yapilan bir
calismada ise Ogrencilerin %28’ ila¢ hesaplamasini yanlis
yapmasi, %38’i ilag kartindaki ilag dozuna dikkat etmemesi,
%38’1 ise ila¢ isimlerindeki benzerlik nedeniyle ilag hatalar
yaptiklarini bildirmislerdir (Gorgich ve ark., 2016). Bu nedenle
cocuklarda ilag uygulamalari igin 6grencilik déneminde yetkinlik
geligtirmek 6nemlidir.

Cocuk hastalarda ila¢ uygulama hatalarin1 6nleyebilmek i¢in farklt
¢oziim yollarma gereksinim duyulmaktadir. Guniimizde akran
egitiminin popiilaritesi artmaktadir. Akran egitimi modelinde ayn1
yastaki bir akrandan alinan egitimin yetiskinden alinan egitime
gore daha etkili oldugu bulunmustur. Akran egitiminin bilgi ve
Ozgiiveni arttirdigi, davramig ve tutum degisikligi yarattigi
gozlemlenmistir (Abdi ve Simbar, 2013; Alozie ve Chinma,
2015). Yakin akran mentorliigii ayni egitim seviyesinden veya
mentorlikk yaptig1 6grenciden bir veya daha fazla yil kidemli olan,

ogrencilere rehberlik eden 6grenme siireglerine destek saglayan

ogrencilerdir. Yakin akran mentorligii profesyonel ve Kkisisel
geligimi arttirmakta (Akinla ve ark., 2018), problem ¢tzme
becerilerini ve iletigimi gelistirmekte, 6zgiiveni arttirmaktadir (Na
ve Roh, 2021).

Dolayisiyla bu aragtirmanin temel amaci; Cocuk Sagligi ve
Hastaliklari Hemsireligi dersini alan hemsirelik 6grencilerine
akran egitimi modeline gore verilen ilag uygulamalari egitiminin

etkisini belirlemektir.
Arastirmanin Hipotezleri

HO: Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi dersini alan
hemsirelik Ogrencilerine akran egitimi modeline gore verilen

egitimin ilag uygulama hatalarini 6nlemek i¢in etkisi yoktur.

H1: Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Hemsgireligi dersini alan
hemsirelik Ogrencilerine akran egitimi modeline gore verilen

egitimin ilag uygulama hatalarini 6nlemek igin etkisi vardir.
2. Yontem
2.1. Arastirmanin Tiirii

Calisma On test-son test, kontrol gruplu, yar1 deneysel bir

calismadir.
2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin  evrenini; 2022-2023 Egitim Ogretim Yili Bahar
Donemi Gazi Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi’nde 6grenim
goren 3. smif Ogrencileri olusturmustur (n=167). Arastirmada
evrene ulagilabilirlik g6z Oniinde bulundurularak &rneklem
secimine gidilmemistir. Ila¢ uygulamalar1 dersinin yapildig1 giin
okulda olan ve bu egitime katilan 167 Ogrencinin tamami
calismanin ~ O6rneklem grubunu olusturmustur. Caligmanin
drneklem grubuna 1. ve 2. sinif 6grencileri ile 4. smif hemsirelik
ogrencileri dahil edilmemistir. Arastirmanin yiriitildigii Gazi
Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi'nde; Cocuk Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi dersi laboratuvar ve klinik uygulamalart
ogretim  elemanlart1  gozetiminde  yiiriitilmektedir. ~ Akran
mentorler, 4. sinif hemsirelik 6grencisi olup, arkadaslari tarafindan
drnek gosterilen, mentor olmaya gonilli, transkript not ortalamasi
3.00 iizerinde olan, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi
dersini bagariyla gegmis, iyi iletisim becerilerine sahip olan, yapici
geri bildirimler verebilen 3 6grenciden olusmaktadir. Yetiskin
egitimciler/arastirmacilar, Cocuk Saghigi ve Hastaliklar
Hemsgireligi alaninda uzmanlik derecesini almig, klinik ve

akademik deneyimi olan, ila¢ uygulamalar1 konusunda teknik bilgi
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ve beceriye sahip olan kisilerdir. Cocuk Sagligi ve Hastaliklari
Hemsireligi dersi 2 subeli verilmektedir. Yazi-tura atilarak bir
sube akran egitimi grubu diger sube ise yetiskin egitimi grubu

olarak belirlendi. Ogrencilerin dagilimlar: Tablo 1°de verilmistir.
Egitim gruplarina 6grenci dahil edilme kriterleri;

* Arasgtirmaya katilmaya goniillii olmasi,

+ 2022-2023 bahar doneminde Cocuk Saghgi ve Hastaliklari
Hemsireligi dersi aliyor olmast

* Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Hemsireligi dersi kapsaminda
daha once ilag uygulamalart laboratuvar uygulamasina katilmamis

olmast.
2.3. Veri Toplama Araclar

Veriler 6grenciler ve yetiskin egitimci tarafindan toplanmustir.
Verilerin toplanmas1 i¢in “Ogrenci Tanmmlayict Ozellikler
Formu”, “Akran Mentérliigii Degerlendirme Olgegi” ve “Pediatrik

flag Uygulama Gozlem Formu” kullanilmigtir.

Ogrenci Tammlayict Ozellikler Formu: Bu formda arastirmaya
katilmay1 kabul eden &grencilere iliskin sorular yer almaktadir.
Formda toplam 6 soru bulunmaktadir. Form, arastirmacilar
tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanmistir. Formda yer alan
sorularda; yas, cinsiyet, anne ve babanin ¢alisma durumu, daha
once bu konuda egitim alip almadiklar1 ve bu meslegi kendi
istekleri ile secip se¢medikleri sorgulanmaktadir (Arkiin
Kocadere, 2015; Haeger ve Fresquez, 2016; Hagemeier ve ark.,
2013; McKinsey, 2016).

Pediatrik fla¢c Uygulama Gézlem Formu: Bu form arastirmacilar
tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanmistir. Formda 25
madde bulunmaktadir. Bu form “Hazirlik Asamasi” ve “Uygulama
Asamas1” olmak iizere iki béliimden olusmaktadir. Ogrenci
“Yapt1” ise 1, “Yapmadi” ise O puan almaktadir. Formdan
alinabilecek minimum puan 0, maksimum puan 25°tir. Gozlem
formunda tarih, saat, dgrencinin adi soyadi, ilacin ismi, dozu,
verilis yolu, ilacin verilis sikligi, istem edilen ¢ocugun yasi ve
kilosu, uygulamada yaptigt ve yapmadigr uygulamalarin
isaretlendigi yer bulunmaktadir (Aydin ve ark., 2013; Aygin ve
ark., 2020; Ayik ve ark., 2010; Chua ve ark., 2009; Ozkan ve ark.,
2013; Taskiran ve ark., 2017). Bu form ile &grencilerin parenteral
ilag uygulama basamaklarindan olan Intramiiskiiler (IM) ve
Intravendz (IV) ilag uygulama basamaklarindaki bilgi diizeyi ve
becerileri gozlemlenmektedir. Form i¢in alaninda uzman 10
kisiden goriis alinmigtir. Maddelerin kapsam gegerlilik indeksleri
0.80 ile 1.00 arasinda degisiklik gostermektedir (Yurdugiil, 2005).

Akran Mentorliigii Degerlendirme Olgegi: Bu form Arkin
Kocadere tarafindan (2015) gelistirilmis gecerlilik ve giivenirligi
yapilmistir. Bu formda toplam 10 soru bulunmaktadir. Olgek 3
faktorlii yapidan olugmaktadir. Bu faktorler “Mentiye katki”,
“Mentér 6zellikleri”, “Akran iliskileridir”. Olgegin toplam
Cronbach a giivenirlik katsayis1 o =.937°dir. Akran mentorliigiine
iliskin goriis bildirilmesi istenen 10 madde 7°li likert tipte
puanlanmaktadir. “1-Kesiklikle Katilmiyorum”, “7-Kesinlikle
Katiltyorum” olacak sekilde 1-7 arasinda derecelendirilmektedir.
Olgek iiniversite dgrencilerine uygulanmaktadir (Arkiin Kocadere,
2015). Calisgmamizda 6lgegin Cronbach a giivenirlik katsayisi o =

.868 olarak bulundu.
2.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin  verileri 01.02.2023-01.09.2023 tarihleri arasinda
toplandi. Arastirma Oncesinde aragtirmaya katilim saglayan
Ogrencilere arastirma hakkinda bilgi verildi. Arastirmaya
baglamadan &nce yetiskin egitimciler/aragtirmacilar tarafindan
(EGS, SY) akran mentérlere (RNC, EC, AC) egitim verildi.
Egitimler bir hafta igerisinde toplam 3 giin, her oturum 40-45
dakika, toplam 3 oturum olacak sekilde yiiz yiize verildi.
Kurumun laboratuvarlarinda Cocuk Sagligi ve Hastaliklar
Hemsireligi dersi kapsaminda kullanilan yasa 0zgii ¢ocuk
maketler iizerinde egitimler saglandi. Akran mentdrlerin 3. smif
ogrencilerle etkilesimlerini azaltmak amaciyla egitim giin ve
saatleri ders saatleri disinda ayarlandi ve &grencilerin mentor
olduklart bilgisi diger kisilerle paylagilmadi. Aragtirmanin 6n
uygulamasini arastirma oncesinde; Cocuk Sagligi ve Hastaliklart
Hemsireligi dersini basariyla gegmis ¢aligma grubu disinda kalan
10 dgrenci ile yapildi. On uygulama sonrasinda formda yer alan
verilerin istenilen verileri toplayabilmek igin uygun olduguna

karar verildi ve form {izerinde herhangi bir degisiklik yapilmadi.

Orneklem grubu icin dersin uygulama giinii, saati ve yeri dénem
baginda yonergelerde bildirildi. Akran ve yetiskin grubundaki
ogrencilerle hangi grupta yer aldiklar1 konusunda bilgi paylasimi
yapilmadi.  Ogrencilerin  yer aldiklari gruplara atamalari
aragtirmada yer almayan dersin sorumlusu bir 6gretim iiyesi
tarafindan yapildi. Akran ve yetiskin egitim grubunda yer alan
égrenciler kendi iginde 6 farkli gruba (Ogrenci say1s1=6-7) ayrildi
ve dgrenci grubunun uygulama siiresi 75 dk olarak belirtildi. Tim
ogrencilere ilag uygulamalari i¢in calisarak laboratuvar
uygulamalara gelmesi bilgisi verildi. Her iki grupta yer alan
Ogrencilerin uygulama saatlerinin ayni saatte olmast ve

ogrencilerin uygulamay1 tamamladiktan sonra okuldan ayrilmalari

Giines San, E., Yildiz, S., Nur Cetin, R., Cekerek, E., ve Canlica, A. (2025). Cocuk saghg1 ve hastaliklar1 hemsireligi dersini alan hemsirelik 6grencilerine ]2
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sebebiyle akran ve yetigkin egitim grubu arasinda etkilesim en aza
indirildi.

Uygulamaya katilan tiim 6grencilere uygulama baslamadan 6nce
“Ogrenci Tammlayic1 Ozellikler Formunu” doldurmalar istendi.
Uygulamalar verilen 6rnek problemler dogrultusunda maketler
iizerinde yapildi. Uygulama siiresi her bir 6grenci i¢in yaklasik 10-
15 dakika arasinda siirdii ve 6grencilerin uygulama siirecini (75
dk) etkin sekilde tamamladi. Uygulama yapan hemsirelik
Ogrencilerinin ilag uygulamalart Akran Ment0r ve Yetigkin
Egitimci (6gretim elemami) tarafindan “Pediatrik Ilag Uygulama
Gozlem Formundaki” basamaklar dogrultusunda kontrol edildi.
Islem siirecinde &grencilere miidahale edilmedi ve uygulamanin
hemen sonrasinda geri bildirimler verildi. Geri bildirimler akran
gruba mentér (RNC), yetiskin gruba ise egitimci (EGS) tarafindan
anlatildi. “Pediatrik Ilag Uygulama Gozlem Formunu” akran
egitimi grubun uygulama siirecinde 2 6grenci (EC, AC), yetiskin
egitimi grubun uygulamasinda egitimci (SY) tarafindan doldurdu.
Geri bildirimler her bir 6grenci i¢in yaklasik 3-5 dakika arasinda
sirdii. Akran gurubun geri bildirimlerinin tamamlanmasinin
ardindan “Akran Egitimi Grubunda” yer alan 6grencilerden egitim
sonrast  “Akran  Mentorliigii ~ Degerlendirme  Olgegini”
doldurmalari istendi. Her iki grupta yer alan 6grencilere uygulama
sonunda ders dig1 goniillii laboratuvar kullanim1 saatlerinde tekrar
gelebilecekleri bilgisi verildi. Ogrenciler 1 ay sonra laboratuvar

ortaminda ¢ocuklarda IM ve IV ilag uygulama bilgi duzeyleri ve

becerileri tekrar gdzlemlendi (Sekil 1).

I Akran Mentérlerin Egitilmesi |

I On Uygulamanin Yapilmast I

Gruplarm Belirlenmesi
+ Akran Egitimi Grubu
* Yetigkin Egitimi Grubu
Akran Egitimi Grubu On Test Yetigkin Egitimi Grubu On Test
« Ogrenci Tanimlayic1 Ozellikler + Ogrenci Tanimlayici Ozellikler

Formu ) Formu )
« Pediatrik Ila¢ Uygulama Gozlem * Pediatrik Ila¢ Uygulama Gozlem
Formu Formu

Uygulama Uygulama

« Akran mentorler esliginde ilag
uygulamalarinin yapilmasi

Son Testlerin Uygulanmasi Son Testlerin Uygulanmasi
« Pediatrik [lag Uygulama Gézlem * Pediatrik Tlag Uygulama Gozlem
Formu Formu
« Akran Ment6rliigii Degerlendirme
Olgegi

I Verilerin Istatistiksel Analizi I

+ Yetiskin egiticiler esliginde ilag
uygulamalarinin yapilmasi

Sekil 1. Arastirmanin Uygulanmasi

2.5. Verilerin Analizi

Arastrmanin  analizi  SPSS 27  programi  kullanilarak
degerlendirildi. Tanmimlayict  verilerin  degerlendirilmesinde
frekans, yilizde, aritmetik ortalama, standart sapma degerlerinden
yararlanildi. Verilerin normal dagihim gosterip gostermedigi
Kolmogrov-Simirnov ile degerlendirildi. Elde edilen veriler
yuzdelik, Kki-kare, t testi ve korelasyon degerleri kullanilarak
degerlendirildi. Anlamlilik diizeyi i¢in p<0.05 istatiksel olarak
anlamli kabul edildi.

2.6. Arastirmann Etik Yoni

Caligmanin yapilmas: igin Gazi Universitesi Etik komisyonundan
(Tarih:25.11.2022/ Sayr: E-77082166-604.01.02-520332) etik
kurul izni alinmistir. Calismanm Gazi Universitesi Hemsirelik
Fakiiltesinde ydriitiilebilmesi i¢in (Tarih:03.01.2023/ Sayi: E-
61737632-199-551809) kurum izin alindi. Ayrica c¢aligmanin
amaci hemsirelik 6grencilerine agiklandi ve g¢alismaya katilma

karar1 6grencilere birakildi.
3. Bulgular

Arastirmaya dahil olan akran egitim grubundaki dgrencilerin yas
ortalamalar1 21.28+1.20, yetiskin egitim grubunda 21.81+1.85
arasindadir. Akran egitimi grubundaki Ogrencilerin  %91.1°1,
yetiskin egitimi grubundaki 6grencilerin ise %84.4’i 20-22 yas
arasindadir.  Gruplardaki Ogrencilerin = %80’den fazlast kiz
ogrencilerden olusmaktadir. Ogrencilerin annelerinin  biiyiik
¢ogunlugu (akran egitim grubu: n=18, yetiskin egitim grubu:
n=11) herhangi bir iste ¢alismiyordu. Her iki grupta babalarm
%70’ten fazlast su anda bir iste ¢alistyordu. Ogrencilerin biiyiik
bir ¢ogunlugu (akran egitim grubu n=%78.9, yetiskin egitim
grubun n=%280.5) daha once ¢ocuklarda ilag uygulamalar
hakkinda herhangi bir egitim almamisti. Ogrencilerin yaridan
fazlas1 hemgireligi kendi istekleri ile segmisti. Akran ve yetigkin
egitimi  grubundaki ¢ocuklar sosyodemografik &zellikleri
bakimindan benzerdir (p>0.05). Ogrencilerin sosyodemografik

ozelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1’de yer almaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin  Sosyodemografik ~ Ozelliklerinin

Karsilastirilmast

Sosyodemografik ~ Akran Egitimi Yetiskin Egitimi Anlamlilik

Ozellikler Grubu (n=90) Grubu (n=77)
Yas n % n % 9=
20-22 82 91.1 65 84.4 X >ég§
23 yas ve iizeri 8 8.9 12 156 P
Cinsiyet
Erkek 14 15.6 7 9.1 x¥1.57
Kiz 76 84.4 70 90.9  p>0.05
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Anne ¢calisma durumu

Calistyor 18 20.0 11 14.3 x¥20.94
Calismiyor 72 80.0 66 85.7 p>0.05
Baba calisma durumu

Calistyor 70 77.8 60 779  x¥0.001
Calismiyor 20 22.2 17 22.1 p>0.05
Cocuklarda ila¢ uygulamalari ile ilgili egitim alma durumu

Egitim ald 19 21.1 15 195  x*0.06
Egitim almadi 71 78.9 62 80.5 p>0.05
Hemsireligi kendi istegi ile secme durumu

Kendi istegi ile 58 64.4 54 70.1  x*0.60

Kendiistegiiledegil 32 356 23 29.9  p>0.05

n=Say1, %=Y izde, p=istatistiksel anlamlilik diizeyi, y>=Ki-kare istatistik degeri

Akran egitim grubu ve yetigkin egitim grubundaki &grencilerin
ila¢ uygulamalar1 gdzlem puanlarinin 6n test puanlari arasinda
istatiksel olarak anlamli bir fark yoktur (p>0.05). Yapilan
egitimler sonrasinda her iki grubun da ilag uygulamalar1 bilgi
puanlar artmis olmakla birlikte gruplar arasinda istatiksel olarak
anlamli fark bulunamamistir. Grup i¢i degerlendirmelere
baktigimizda ise Ogrencilerin Oncesi ve sonrast gozlem formu

puanlart arasindaki yiikselis istatiksel olarak anlamlidir (p<0.05)

hemsirelik 3.simif 6grencilerinin akran mentdrlerinin bilgilerine
giivendigi, 6gretmenlerininki kadar etkili oldugu ve 6gretmenleri
kadar ciddiye aldiklarmni ve ayrica 6grenciler i¢in motive edici,
problem ¢6zme becerilerini destekleyici bir ortam olustugu

belirlenmigtir.

Akran mentorliigiinde egitim alan Ogrencilerin son test puan
ortalamalar1  15.2+4.9°di.  Ogrencilerin  akran mentorligii
degerlendirme dlceginin alt boyutlar1 ve toplam puam arasinda
anlamli diizeyde giiclii bir iliski bulunurken, ila¢ uygulama
gozlem formu puanlart toplami ile akran mentorligi
degerlendirme formu arasinda istatiksel olarak anlamli bir iliski

bulunamamustir (Tablo 3).

Tablo 3. Akran Mentorliigii Degerlendirme Olgegi Ile Ilac
Uygulama G06zlem Formu Puanlarinin Dagilimi ve Arasindaki
Iliski (N=90)

Olgek-Alt

(Tablo 2). Boyutlar: X+SS 1 2 3 4 5
Mentiye
Katki (1) 24.37+3.42 1
. Orelikeri (19254208 DO/l 1
Tablo 2. Tlag Uygulamalari Go6zlem Formu Puanlarinin = — -
Akran Iliskisi 18.7842 51 r=0.725 r=0.724 1
Karsilastiriimasi @) © 7" p<0.01 p<0.01
Toplam Puan 62.42+7.28 r=0.933 r=0.887 r=0.893 1
Akran Egitim Yetiskin Egitim - O|§ek 4 T p<0.01 p<0.01 p<0.01
Test Grubu (n=90) Grubu (n=77) p Tlac
Uygulamalar r=0.044 r=0.100 r=0.048 r=0.066
_ Ort+SS OrtSS Puanlar Toplam  222*49 ,2068 p=034 p=065 p=053 '
On Test 12.6+5.1 13.1+5.3 0.667 (5)
Son Test 15.2+4.9 16.745.5 0.884 X=Ortalama, SS=Standart sapma, r=Korelasyon, p=istatistiksel anlamlilik diizeyi
p** 0.004 0.002

Ort=Ortalama, SS=Standart Sapma, p=istatistiksel anlamhlik diizeyi
* Bagimsiz gruplarda t testi sonuglarina gore anlamhlik diizeyi
** Bagimli gruplarda t testi sonuglarina gére anlamlilik diizeyi

Akran egitimi grubundaki hemsirelik 3. siuf 6grencilerinin akran
mentorlerini degerlendirmelerine iliskin goriisleri sunulmustur.
Elde edilen bulgulara gore 6grencilerin yarisi ve yarisindan fazlasi
“...yapict doniitler verdi”, “...konuya hakimdi”, “...objektif
davrand1”, “...0gretmenim kadar ciddiye aldim”, “...destegi
O0gretmeniminki kadar etkili oldu.” ifadelerine tamamen
katiliyorum olarak belirtti. Ayrica “... daha iyi anlamami sagladi”
maddesine (%36.7°si tamamen katiliyorum, %42.2°si biiyiik

3

olgiide katiliyorum), “...problemleri ¢6zmeme yardim etti”
ifadesine (%40 tamamen katiliyorum, %37.8’i biiyiik Olciide
katiltyorum), “...motive etti” ifadesine (%35.6’s1 tamamen
katiliyorum ve biiyiik 6lglide katiliyorum), “...iletisim becerileri
kuvvetliydi” maddesine (%44.4’i tamamen katiliyorum, %35.6s1
biiyiik 0Olgiide katiliyorum) bulgularina ulagildi. Elde edilen

bulgulara dayanarak akran mentorleri ile ilag uygulamalar1 yapan

4. Tartisma

Hemsgirelik egitimi; is birligi, etkili iletisim ve bagimsizlik
becerilerini kazandirmay1 hedefleyerek Ogrencilerin
motivasyonlarini arttirarak biitlin saglik profesyonelleriyle is
birligi i¢erisinde mezun olmalarini saglamaktadir (Palsson ve ark.,
2017). Bakim girigimlerinin planlanmast ve ilag hesaplar
hemsgirelik egitiminin 6nemli bilesenleri arasinda yer almaktadir.
Hemsgirelik 6grencilerinin klinik uygulama alanlarinm ve rol
modellerinin yetersizligi, hemsire sayismin az olmasi gibi
sebeplerden dolay1 ozellikle ilag uygulamalarinda gelisimleri geri
kalabilmektedir. Ogrencilerin egitimlerinin ve becerilerinin
gelistirilmesi amaciyla olusturulan egitim modelleri arasinda akran
egitim modeli de yer almaktadir. Bu ¢alismada Cocuk Saglig1 ve
Hastaliklar1 Hemgireligi dersi alan hemsirelik 6grencilerinin akran
egitim modeline gore gore aldiklari ilag uygulama egitiminin

etkinligi degerlendirilmistir.

Giines San, E., Yildiz, S., Nur Cetin, R., Cekerek, E., ve Canlica, A. (2025). Cocuk saghgi ve hastaliklari hemsireligi dersini alan hemsirelik 6grencilerine 14
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Yirittiigimiiz caligmada akran egitimi sonucunda &grencilerin
ilag uygulamalar1 hakkinda bilgi diizeylerinde artis oldugu ancak
bu artisin anlamli olmadig1 saptanmistir. Ameliyat 6ncesi bakim
egitimi i¢in simiilasyon laboratuvarinda uygulanan akran
egitiminin 6grencilerin egitimi diizeylerini arttirdig belirtilmistir
(Kim ve De Gagne, 2018). Klinik uygulama egitim siirecinde
uygulana akran egitim modelinin hemsirelik dgrencilerinin beceri
ve 0z yeterliliklerinin artmasinda etkili oldugu ve geleneksel
yonteme gore daha fazla gelistirdigi ifade edilmistir (Pélsson ve
ark., 2017). Hemsirelik Ogrencilerinin akran egitimlerinin
etkinligini inceleyen bir meta-analiz c¢alismasinda, akran
mentdrlik egitiminin 6grenme ¢iktilar1 ilizerinde olumlu etkileri
oldugu ve laboratuvar ortaminda akran egitiminin etkilerinin
klinik ortamdakinden daha fazla oldugu bildirilmistir (Choi ve
ark., 2021). Akran &grenimi hemsirelik egitiminde uzun yillardir
kullanilmasina ragmen farkli sonuglar elde edilebilmektedir.
Simiilasyon uygulamast ve memnuniyetine yonelik yapilan
caligmada akran egitimlerin 6grenme diizeylerinde ve memnuniyet
diizeylerinde artiga neden olmadig: ifade edilmistir (Ha ve Lim,
2018). Yapilan bagka bir ¢alismada 6 hafta uygulanan simiilasyon
ve atdlye calismalar1 olarak yiiriitiilen akran Ogreniminin,
hemsirelik &grencilerinin  dzgiivenini  yikselttigi, akademik
becerileri ve ders kavramlarina yonelik algilarmi gelistirdigi

saptanmustir (Cupelli ve ark., 2025).

Caligmamizda yetiskin ve akran grubundan egitim alan
ogrencilerin ilag bilgi diizeylerinde artis oldugu ancak yetigkin
gruptan egitim alanlarin puan artisinin  daha fazla oldugu
belirlenmistir. Hemsirelik 6grencisiyle yiiriitiilen bir c¢aligmada,
egitmen ve akran grubu liderliginde simiilasyon egitimi alan
hemsirelik ~ 6grencilerinin  beceri puan artigslarnt  farklilik
gostermistir. Egitmen esliginde egitim alan gurubun, akran
liderligindeki gruba kiyasla daha iyi kardiyopulmoner resiisitasyon
performansi, simiilasyon deneyiminden daha fazla memnuniyet ve
daha yiiksek beceri puani aldiklari belirtilmistir. Ayrica egitmen
liderligindeki egitimlerin beceri performansini arttirmada daha
etkili oldugu, akran egitimlerinin beceri performansini
iyilestirmede yeterli diizeyde etkili olmadig ifade edilmistir (Roh
ve ark., 2016). Hemsirelik Ogrencilerinde akran egitiminin;
heimlich manevrasma iligkin bilgi diizeyleri ve yasam boyu
O6grenme tutumlar1 tizerindeki etkisi inceleyen calismada ise
hemsirelik 6grencilerinin bilgi diizeyleri ve yasam boyu 6grenme
tutumlar tizerinde etkili olmadigi, ancak daha once ilk yardima
tantk olmanin mesleki acidan 6grenme istegini olumlu yoénde

etkiledigini saptanmigtir (Kankaya ve ark., 2024).

Hemgsirelik 6grencileriyle yiiriitiilen akran egitim modelleri sadece
klinik ve simiilasyon uygulamalarinda degil ayni zamanda egitim
ve damismanlik alanlarinda da yaygm olarak kullanildig:
goriilmiistiir. Hemsirelik ogrencileriyle yapilan akran egitim
modelli iireme sagligi ¢alismasinda, Ogrencilerin  egitim
sonrasinda tireme sagligt ve cinsel saghiga yonelik bilgi
diizeylerinin artig1 belirtilmistir (Asc1 ve ark., 2016). Cocuk
Saghgt ve Hastaliklart Hemsireligi dersi alan hemsirelik
ogrencilerinin akran rehberliginde yapilan dgrenme, Ogrenme-
Ogretme becerilerini gelistirme agisindan igin daha etkili ve
olumlu bir yontem oldugunu belirtmislerdir. Ayrica akran
rehberliginde yapilan 6grenmenin 6zgiiveni ve iletigim becerisini
gelistirdigi, motive edici ve eglenceli dgrenme ortami sundugu
ifade edilmistir (Galgam ve ark., 202). Hemsirelik 6grencilerinin
cinsel saglik tanilamasi ve tutumlarina yonelik yiiriitiilen akran
egitim modelli bir ¢alismada, O6grencilerin akran egiticilerden
aldig1 egitim programi sonucunda cinsel saglik tanilamasi, bilgi
diizeyi ve danigmanlik becerilerinin arttig1 bildirilmistir (Culha ve
Afsin, 2023). Hemsirelik birinci sinif 6grencileriyle yapilan bir
caligmada akran rehberliginin 6grencilerin akademik performans,
psikolojik giclendirme ve memnuniyet dizeylerini olumlu yénde
etkiledigi belirtilmistir (Al Yahyaei ve ark., 2024).

4.1. Smirhihiklar

Aragtirmanin 6rnekleminin sadece bir {iniversitenin hemsirelik 3.
smif 6grencilerinden olusuyor olmasi nedeniyle bu sonuglar tiim

ogrencilere ya da Tiirkiye’ye genellenemez.

5. Sonug

Aragtirma sonucunda, ¢ocuklarda ilag uygulama siirecine akran
O0gretiminin olumlu etkisi oldugunu gostermektedir. Hemsirelik
ogrencilerinin ilag uygulamalarina yonelik bilgi diizeylerinin
arttirllmasinda bir egitim modeli olarak akran egitim modeli
kullanilabilir. Hemsirelik 6grencilerinin 6z yeterlilikleri, karar
verme becerileri, etkili iletisim yontemleri gibi konularin dahil

edildigi akran egitim modelinin etkinligi degerlendirebilir.
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