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Oz. Bu arastirma, elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin kullanimiyla ilgili ortaokul
ogrencilerinin farkindalik diizeylerini incelemeyi amaglamaktadir. 2024-2025 Egitim-6gretim yilinda,
Ankara’daki bir resmi ortaokulda 5, 6, 7 ve 8. sinif 6grencilerinden olusan 391 kisilik bir grupla
gercgeklestirilen bu galismada, aciklayici sirali karma desen kullaniimistir. Nicel veriler, "Elektromanyetik
Kirlilige Sebep Olan Teknolojik Cihazlarin Bilingli Kullanimina iliskin Farkindalik Olcegi" ve Kisisel Bilgi
Formu ile nitel veriler ise yari yapilandirilmis goériisme formu ile toplanmistir. Nicel veriler SPSS
programiyla, nitel veriler ise MAXQDA programiyla analiz edilmistir. Sonuglar, 6grencilerin farkindalk
diizeylerinin cinsiyet, sinif diizeyi ve fen bilimleri akademik basarisi gibi faktérlere gére anlamli bir
farkhlik gostermedigini, ancak aile egitim durumu ve gelir seviyesinin farkindalik Gzerinde etkili
oldugunu ortaya koymustur. Nitel veriler, 6grencilerin elektromanyetik kirlilik hakkinda bilgi sahibi
olmadiklarini ve konuya dair genellikle saghga zararh etkiler ve elektronik cihazlardan kaynaklanan
kirlilik gibi gorusler bildirdiklerini gostermektedir. Ayrica, 6grencilerin biylk bir kismi teknolojik
cihazlarin kullanimini azaltmayi istemektedir. Bu arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda;
egitimcilere, program gelistirme uzmanlarina ve arastirmacilara yonelik cesitli Onerilerde
bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Elektromanyetik kirlilik, Fen bilimleri akademik basarisi, 6grenci gorisleri.

Abstract. This study aims to examine the awareness levels of middle school students regarding the use
of technological devices that cause electromagnetic pollution. Conducted in the 2024-2025 academic
year with a group of 391 students from 5th, 6th, 7th, and 8th grades at a public middle school in Ankara,
this research employed an explanatory sequential mixed-methods design. Quantitative data were
collected using the "Awareness Scale for the Conscious Use of Technological Devices Causing
Electromagnetic Pollution" and a Personal Information Form. In contrast, qualitative data were
gathered through a semi-structured interview form. The quantitative data were analyzed using SPSS
software, while the qualitative data were analyzed using MAXQDA software. The results indicated that
students' awareness levels did not differ significantly based on factors such as gender, grade level, and
academic achievement in science; however, factors like family education level and income were found
to impact awareness. Qualitative data revealed that students had little knowledge about
electromagnetic pollution and generally expressed views concerning harmful health effects and
pollution from electronic devices. Furthermore, many students expressed a desire to reduce their use
of technological devices. Based on the findings of this study, various recommendations have been
made for educators, curriculum developers, and researchers.

Keywords: Electromagnetic pollution, Academic achievement in science, Student opinions.

Kilic, Y. ve Benli Ozdemir, E. (2025). Ortaokul &grencilerinin elektromanyetik kirlilik farkindaligi: Gérisler,
akademik basari ve cesitli degiskenler Gzerine bir inceleme. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(1), 1323-
1349,

DOI. 10.51460/baebd.1625402



DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
EGITIiM BIiLIMLERI ENSTITUSU

L FV"“/(/ oM-ERy
Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2025), 16 (1), 1323-13409. < & P o
Western Anatolia Journal of Educational Sciences, (2025), 16 (1), 1323-1349. sl 2 é ‘, j
Arastirma Makalesi / Research Paper ees o, munbiaee (0

*DeV

Extended Abstract

Introduction. This study examines middle school students' awareness levels regarding using
technological devices that cause electromagnetic pollution. Electromagnetic pollution is an
environmental issue typically not observable and cannot be sensed by human perception, yet it has
potential health impacts, particularly on children. In today's world, where the use of technological
devices is increasing, society does not recognize this pollution sufficiently, and necessary measures are
not being taken. The study investigates the relationship between students' awareness of
electromagnetic pollution and factors such as gender, grade level, parental education, family income,
and academic achievement in science. Additionally, the students' views on electromagnetic pollution
are evaluated. This research aims to contribute to the existing literature and promote greater student
awareness of this issue.

Sayfa | 1325

Method. This study uses a mixed research method to investigate middle school students' awareness
levels regarding using technological devices that cause electromagnetic pollution. The mixed method
is an approach where both quantitative and qualitative data are used complementarily. The research
was conducted with an explanatory sequential design, where quantitative data was collected first,
followed by qualitative data collection. Quantitative data were gathered using the "Awareness Scale
on the Conscious Use of Technological Devices Causing Electromagnetic Pollution" and a personal
information form.

In contrast, qualitative data were obtained through a semi-structured interview form. The
study sample consists of 391 students from a public middle school in Ankara, Turkey, enrolled in grades
5 to 8 during the 2024-2025 academic year. A convenience sampling method was employed for data
collection. The quantitative data were analyzed using the SPSS software, and qualitative data were
analyzed using the MAXQDA program. The scale's reliability and validity were tested, with a Cronbach
Alpha coefficient of 0.93. This method allowed for a comprehensive examination of students'
awareness levels and views on electromagnetic pollution.

Results. Considering various demographic variables, the study examined the awareness levels
regarding the conscious use of technological devices contributing to electromagnetic pollution. The
normality of the data was assessed using the Shapiro-Wilk and Kolmogorov-Smirnov tests, and the
results supported the normality assumption. The findings showed no significant differences in
awareness levels based on gender, grade level, and science course notes. However, regarding the
mother's education level, significant differences were found in the awareness levels of middle school
students, with differences between high school and university education levels. Significant differences
were observed in the father's education level between primary and university education levels.
Differences were identified between certain income groups in terms of family income level. Responses
regarding students' use of technological devices were generally related to screen-based devices, and
the majority expressed a desire to reduce the use of these devices in daily life. Furthermore, many of
the students reported lacking knowledge about electromagnetic pollution.

Discussion and Conclusion. This study examined the awareness levels of middle school students
regarding the use of technological devices that contribute to electromagnetic pollution about various
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variables such as gender, grade level, parental education level, family income, and science grades. The
findings indicate that there were no significant differences in terms of gender, grade level, or science
grades. This result is consistent with similar studies in the literature, showing that gender does not
significantly impact students' awareness of electromagnetic pollution (Yurttas ve dig., 2024; Kéklikaya
ve dig., 2017). However, it was found that parents' educational level significantly enhances students'
awareness. Specifically, students with university-educated parents were found to be more conscious
of electromagnetic pollution. This finding supports the idea that educated parents have a significant
impact on fostering environmental awareness. Differences regarding family income were observed
among specific income groups. It can be expressed that middle-income families' children are more
aware of the conscious use of technological devices that contribute to electromagnetic pollution than
children from low-income families.

Additionally, students' awareness of the technological devices they use daily and their
knowledge about the potential harms of these devices were found to be high. Students are aware of
the adverse effects of technological devices, such as addiction, hindrance to learning, and health
issues. However, their understanding of electromagnetic pollution remains insufficient, and school
curricula do not cover the topic adequately. This situation indicates that electromagnetic pollution, as
an environmental issue, needs to be highlighted more, and the inclusion of this subject in educational
programs should be expanded. In conclusion, awareness of electromagnetic pollution represents a key
area for improving students' environmental consciousness, requiring better family education and
enhancements in school curricula. This study identifies the lack of certain demographic information as
one of its limitations. Middle school students' awareness regarding the use of technological devices
that contribute to electromagnetic pollution could be further explored through various demographic
characteristics, such as the mother's occupation, the father's occupation, academic success in
information technologies and software courses, and academic success in technology and design
courses.
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Teknolojinin hizli gelisimi, insanlarin yasam bicimlerini kokli bir sekilde degistirmistir. Bu
gelisimle birlikte glinlik hayatimizin neredeyse her alaninda yer alan elektrikli ve elektronik cihazlar,
yasam kalitesini artirmakla birlikte ¢evremizdeki elektromanyetik alanlari da olusturmaktadir. Bu
cihazlar, elektromanyetik dalgalar yayarak cevresel elektromanyetik kirlilige yol ag¢maktadir.
Elektromanyetik dalgalar, elektrik ve manyetik alanlarin bir arada uzayda yayildig1 dalgalardir ve 151k
hizinda hareket ederler (Halliday, Resnick, ve Walker, 2014). Bu dalgalarin frekansi, radyo dalgalarindan
mikrodalgalara, kizilétesi 1sinlardan goriinir 1siga kadar genis bir spektrumda degisir. Frekansi yiksek
olan dalgalar, disiik frekansh dalgalara kiyasla daha fazla eneriji tasir ve bu da onlarin canhlar izerindeki
potansiyel etkilerini artirir (Sandstrém ve dig., 1998). Glnlimlzde bir¢ok cevre kirliliginin yaninda
elektromanyetik kirlilik (elektrosmog) 6nemli bir yer tutmaktadir. Ancak, elektromanyetik kirliligi diger
kirlilik cesitlerinden ayiran duyularla hissedilemez olmasidir (Ermol, 2008; Griffiths, 2017). Bu durum,
elektromanyetik kirliligin fark edilmesini ve dolayisiyla bu konuda alinacak 6nlemlerin hayata
gecirilmesini zorlastirmaktadir.
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Gunumuizde elektromanyetik (EM) kirlilik, radyo, televizyon, cep telefonlari, bilgisayarlar,
elektrikli aletler, baz istasyonlari, radar vs. gibi cihazlar tarafindan yayillmakta ve bu cihazlarin sayisi ve
kullanim yogunlugu arttikca, cevremizdeki elektromanyetik alanlar da giiclenmektedir (Du ve Swamy,
2010; Subha, 2017). Bu cihazlar, sadece bireylerin glinlik yasamini etkilemekle kalmaz, ayni zamanda
diinya genelinde bir elektromanyetik alan degisimine yol acarak, ekosistem (izerinde de potansiyel
etkiler yaratmaktadir (Gugld, 2011). Yapilan bilimsel arastirmalar, elektromanyetik alanlarin insan
saghg lizerinde cesitli olumsuz etkiler yaratabilecegini ortaya koymustur (Mann ve Roschke, 1996;
Bayram, 2017; Farashi ve dig., 2022; Gavrilas ve Kotsis, 2023; Jacob, 2020). Bununla birlikte,
elektromanyetik kirliligin etkileri, genellikle dogrudan goézlemlenemedigi icin toplumda bu konuda
yeterli bilinglenme saglanamamaktadir. Ozellikle, elektromanyetik kirliligin zararli etkilerinin ne
diizeyde oldugu ve bu etkilerin nasil bir etkilesim icinde ortaya ¢iktigi hala tam olarak anlasilabilmis
degildir. Ancak, elektromanyetik dalgalarin insan viicudu ile etkilesime girerek hiicresel diizeyde
degisiklikler yaratabilecegi, bilimsel cevrelerde tartisiimaya devam etmektedir (Kang ve dig., 1997;
Onal, 2005; Bayram, 2017).

Yukarida bahsedilenler dikkate alindiginda, elektromanyetik kirliligin farkindaliginin artiriimasi,
ekosistemde yasayan tim canlilari korumak adina olduk¢a 6nemlidir. Glinlimizde elektromanyetik
kirliligin olusmasi insan eliyle gerceklesen yapay bir kirlilik stirecidir. insanoglunun kendi eliyle yarattig
bu kirlilik insanin yasadigi cevreyi ve toplumsal sagligi olumsuz etkilemektedir. Elektromanyetik
radyasyonun saglik Gzerindeki olumsuz etkilerine iliskin yapilan arastirmalar, bu tir radyasyonun
ylksek diizeylerde maruziyetinin, kanser, norolojik hastaliklar ve ireme sistemine ait sorunlar gibi
cesitli saghk risklerini artirabilecegini ortaya koymaktadir (Farashi ve dig., 2022; Gavrilas ve Kotsis,
2023; Jacob, 2020). Ayrica, uzun siireli elektromanyetik alanlara maruz kalma, bas agrisi, yorgunluk ve
uyku bozukluklari gibi semptomlarin gérilmesine yol acabilir (Farashi ve dig., 2022; Gavrilas ve Kotsis,
2023; Jacob, 2020).
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Bu kirliligin varhg ve etkileri, hava, su, toprak kirliligi gibi diger ¢evre kirlilikleriyle
karsilastirildiginda daha zor algilanabilir. Ornegin, hava kirliligi kokusuyla, toprak kirliligi gdozlemlerle
kolayca fark edilebilirken, elektromanyetik kirliligi algilamak igin 6zel cihazlar veya 6l¢lim yontemlerine
ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu durum, insanlarin bu tur kirlilikleri tam olarak fark edemedikleri igin yeterli
tedbirlerin alinmamasina yol agmaktadir. Ayrica, teknolojik cihazlarin gereksiz ve uzun sireli kullanimi,
bireyleri istemeden de olsa daha fazla elektromanyetik kirlilige maruz kalmalarina neden olmaktadir.
Bu nedenle, toplumun bu konuda daha bilingli hale gelmesi, gereksiz elektrikli ve elektronik cihaz
kullanimlarinin 6nlenmesi ve uygun yapisal diizenlemelerin yapilmasi blyik 6nem tasimaktadir (Mann
ve Roschke, 1996; Erdogan, Yalgin ve Telli, 2019).

Ozellikle, cocuklar ve gelisim ¢agindaki bireyler elektromanyetik kirlilige karsi daha duyarlidir
(Seker, 2010). Yapilan incelemeler, cocuklarin viicut yapilarinin daha kigiik olmasi nedeniyle
elektrosmogdan daha yiksek dozda etkilenme egiliminde olduklarini géstermektedir. Elektronik
cihazlardan (6rnegin mikrodalga firinlar, cep telefonlari) kaynaklanan elektromanyetik alanlarin,
¢ocuklarda yalnizca ¢ocukluk dénemi I6semisiyle iliskilendiriimekle kalmayip, ayni zamanda bas
agrilari, gerginlik, yorgunluk, stres, dikkat ve algilama bozukluklari, bagisiklik sistemi tizerinde olumsuz
etkiler ile gelisimsel ve hematolojik problemlere yol acabilecegi tespit edilmistir (Cerezci ve dig., 2012;
Otto ve Mihlendahlyon, 2007; Michaelis, Schiiz ve dig., 1997; Seker, 2010; Seker ve Cerezci, 2000).
Yapilan arastirmalar, elektromanyetik kirliligin bu gruptaki bireyler Uzerinde olumsuz etkiler
yaratabilecegini ortaya koymaktadir (Yildiz ve dig., 2018; Kenar ve dig., 2014; Farashi ve dig., 2022;
Gavrilas ve Kotsis, 2023; Jacob, 2020). Cocuklar, hizli gelisim siireclerinden dolayi biyolojik olarak
elektromanyetik radyasyona maruz kaldiklarinda daha c¢ok etkilenebilirler (Seker ve Korkut, 2005).
Ayrica, glinimizde mobil cihazlarin kullanimi giderek yayginlasmakta ve bu cihazlarin kullanim yasi
giderek diismektedir. Giler ve dig., (2017) tarafindan yapilan arastirmaya gore kiguk yastaki cocuklarin
bile mobil cihazlarla etkilesim icinde oldugu belirtilmektedir. Cocuklarin erken yaslardan itibaren
teknolojiye olan ilgisi, onlari daha fazla elektromanyetik kirlilige maruz birakmakta, bu da onlarin
gelecekteki sagliklarini tehdit edebilmektedir. Dolayisiyla, elektromanyetik kirlilige karsi farkindaligin
erken yaslarda kazandirilmasi, bu sorunun ¢ozilmesi adina 6nemli bir adim olabilir. Cocuklarin
gelisimsel sireclerinde teknolojinin rolli her gecen giin daha fazla artmakta ve aileler, cocuklarina bu
cihazlari sunarken olasi saglik risklerini g6z 6niinde bulundurmak zorundadir (Seker, 2010). Aileler,
cocuklarinin teknolojiyi nasil kullandiklarini gozlemleyerek, elektromanyetik kirliligin olumsuz etkilerini
en aza indirmek igin cesitli stratejiler gelistirebilirler. Ornegin, ekran siirelerini sinilamak, teknolojik
cihazlari cocuklarin uyku alanlarindan uzak tutmak ve gerektiginde elektromanyetik alan emici
materyaller kullanmak gibi 6nlemler, ¢ocuklarin maruz kaldigi elektromanyetik kirliligi azaltmaya
yardimci olabilir. Ayrica, ¢ocuklara bu konuda biling kazandirmak, onlarin bu risklere karsi duyarh
olmalarini saglayarak gelecekteki saglik sorunlarinin 6nlenmesine katkida bulunabilir. Sonug olarak,
ailelerin, teknolojiyi kullanma bigimlerini gézden gecirmeleri ve ¢ocuklarinin sagligini gézeterek bilingli
bir teknoloji kullanim aliskanhgl kazandirmalari, elektromanyetik kirliligin olumsuz etkilerinden
korunma noktasinda 6nemli bir adim olacaktir (Seker ve Korkut, 2005; Seker, 2010; Gavrilas ve Kotsis,
2023).

Egitim, elektromanyetik kirlilik konusunda farkindalik olusturmanin en etkili yollarindan biridir.
Ozellikle okullarda 6grencilere elektromanyetik kirlilik ve cevresel etkileri hakkinda bilgi verilmesi, bu

Kilic, Y. ve Benli Ozdemir, E. (2025). Ortaokul &grencilerinin elektromanyetik kirlilik farkindaligi: Gérisler,
akademik basari ve cesitli degiskenler Gzerine bir inceleme. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(1), 1323-
1349,

DOI. 10.51460/baebd.1625402



Sayfa | 1329

DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
EGITIiM BIiLIMLERI ENSTITUSU

oZ EYLg, WL-ERy
) < > S
Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2025), 16 (1), 1323-1349. &G Z_ @ L/ /bg
Western Anatolia Journal of Educational Sciences, (2025), 16 (1), 1323-1349. sl 2 é ‘, j
Arastirma Makalesi / Research Paper ey /%_ o0z o

konuda toplumsal biling olusturulmasinda énemli bir rol oynayacaktir. Ancak, yapilan bazi arastirmalar,
ogretmenlerin, 6gretmen adaylarinin ve 6grencilerin bu konuda yetersiz bilgiye sahip olduklarini
gostermektedir (Dolu ve Urek, 2015; Kokliikaya ve dig., 2015; Plotz, 2016; Colak ve Timur, 2020;
Gavrilas, Kotsis, ve Papanikolaou, 2022; Gavrilas ve Kotsis, 2023; Kiicikahmetler, Girgin, ve Ata, 2024).
Bu durum, egitim sisteminde elektromanyetik kirlilikle ilgili daha fazla bilgi verilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir (Erdogan, Yalgin ve Telli, 2019). 2024 MEB Fen Bilimleri Ogretim Programi'nda,
elektromanyetik kirlilik konusu dogrudan belirli bir sinifin mifredatinda yer almamaktadir. Ancak,
programda c¢evre kirliligi, surdirdlebilirlik ve teknolojinin etkileri gibi genel temalar altinda
elektromanyetik kirlilikle ilgili bilgilere dolayh olarak ulasilabilir (MEB, 2024). Elektromanyetik kirlilik
konusunun 6gretimi, fen bilimleri programinin mevcut temalariyla uyumlu olup, cevre bilinci ve
teknolojinin etkileri tizerine derslerde ele alinabilir. Ozellikle fizik ve teknoloji ile ilgili Gnitelerde,
elektromanyetik dalgalarin ¢evre ve insan saghg Gzerindeki etkileri tartisilabilir. Ayrica, okul disi
O6grenme ortamlarinda (bilim sanat merkezleri, mizeler vb.) bu konuyla ilgili etkinlikler diizenlenerek
ogrencilerin farkindaligi artirilabilir. Bu noktada, 6grencilerin elektromanyetik kirlilik hakkindaki
farkindalik seviyelerinin artirilmasi, onlarin bu konuda daha bilingli hareket etmelerini saglayacaktir.
Ayni zamanda, elektromanyetik kirlilige karsi alinacak énlemler, toplumsal diizeyde de yayginlasacak
ve daha saglikh bir ¢evre i¢in adimlar atilacaktir (Erdogan, Yalgin ve Telli, 2019).

Alanyazin taramasi yapildiginda, Kékliikaya (2013) tarafindan elektromanyetik kirlilige yol acan
belirli teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili ortaokul ve lise diizeyindeki 6grencilerin farkindalik
seviyelerini degerlendirmek amaciyla yeni bir 6lgek gelistirildigi ve bu olgegin uygulamaya konuldugu
gorlilmektedir. Renk (2017) ise, sinif 6gretmenlerine yonelik elektromanyetik kirlilik farkindaliklarini
belirlemek amaciyla bir arastirma yapmis ve bu farkindaliklar gesitli degiskenler Gzerinden analiz
etmistir. Sarigdz ve dig., (2012) meslek yiksekokulundaki 6grencilerin elektromanyetik kirlilikle ilgili
gorislerini degerlendirerek, bu gorisleri cesitli degiskenler 1siginda incelemislerdir. Dolu ve Urek
(2015) farkh Gniversitelerdeki yiksek lisans oOgrencilerinin elektromanyetik kirlilik konusundaki
farkindalik seviyelerini tespit etmeyi amaclayan bir vaka arastirmasi yapmistir. Elektromanyetik
radyasyon kavrami lizerine yapilan bir calismada, Yalgin ve dig., (2018) 6gretmenlerin radyasyon
konusundaki tutumlarini farkli degiskenlere gore analiz etmislerdir. Koklikaya ve dig., (2017) ise
O0gretmen adaylarina yonelik olarak elektromanyetik kirlilik hakkindaki farkindaliklari farkh degiskenler
acisindan analiz etmislerdir. Dalgic (2019) 6gretmen adaylarinin elektromanyetik kirlilige iliskin
farkindalik diizeylerinin cesitli degiskenler agisindan incelemistir. Ozahioglu (2019) elektromanyetik
alana yonelik hazirlanan etkinliklerin 8. sinif 6grencilerinin bilgi diizeylerine ve farkindaliklarina etkisini
incelemistir. Colak (2019) ortaokul dizeyindeki 6grencilerin elektromanyetik kirlilige neden olan
teknolojik cihazlari kullanma konusundaki farkindaliklarini incelemis ve bu farkindaliklar farkh
degiskenler cercevesinde degerlendirmistir. Kaya (2021) fen bilimleri 6gretmen adaylarinin
elektromanyetik kirlilik cevre sorununa yonelik basarilarinin ve farkindaliklarinin incelemistir. Gavrilas,
Kotsis ve Papanikolaou (2022) Universite 6grencilerinin mobil telefonlar ve kablosuz aglardan
kaynaklanan elektromanyetik radyasyona karsi tutum ve davranislarini incelemislerdir. Ogrencilerin
mobil telefonlar ve kablosuz aglar tarafindan yayilan elektromanyetik radyasyon hakkinda eksik bilgiye
sahip olduklarini ortaya koymuslardir. Yurttas ve dig. (2024) ortaokul dizeyindeki 6grencilerin
elektromanyetik kirlilige neden olan teknolojik cihazlari kullanma konusundaki farkindaliklarini
incelemislerdir. Bu farkindalklan farkli degiskenler cercevesinde degerlendirmislerdir. Gavrilas ve
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Kotsis (2023) farkh branstan gelen ilkokul ve ortaokul 6gretmen adaylarinin elektromanyetik radyasyon
konusundaki temel anlayislarini incelemislerdir. Ogretmen adaylarinin elektromanyetik radyasyon
konusundaki bilgilerinin yetersiz oldugu sonucunu ortaya koymuslardir. Alanyazindaki mevcut
calismalar (Kokliikaya, 2013; Dolu ve Urek, 2015; Plotz, 2016; Renk, 2017; Dalgic, 2019; Ozahioglu,
2019; Colak, 2019; Kaya, 2021; Gavrilas, Kotsis ve Papanikolaou, 2022; Gavrilas ve Kotsis, 2023; Yurttas
ve dig., 2024) degerlendirildiginde, ortaokul Ogrencilerinin elektromanyetik kirlilik hakkindaki
farkindaliklarini ele alan arastirmalarin sinirli oldugu (Colak, 2019; Yurttas ve dig., 2024), mevcut
arastirmalarin ise 6grencilerin elektromanyetik kirlilige neden olan teknolojik cihazlarin kullanimina
yonelik farkindaliklarini, fen bilimleri dersi akademik basarisi ile iliskilendirmedigi ve ortaokul
seviyesinde bu konuda 6grenci gorislerine dayali bir arastirmanin eksikligi dikkat cekmektedir. Bu
baglamda, s6z konusu c¢alismanin vyurtici ve yurtdisi alanyazina 6nemli bir katki sunacagi
Ongorilmistir. Bu arastirma, ortaokul ogrencilerinin elektromanyetik kirlilik hakkindaki
farkindaliklarini incelemeyi amaglamaktadir. Ogrencilerin elektromanyetik kirlilige yénelik gérusleri ile
akademik basarilari arasindaki iliskinin de ortaya ¢ikarilmasi, bu ¢alismanin énemli bir pargasidir. Bu
dogrultuda, bu arastirma ile ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilige neden olan teknolojik
cihazlarin  kullanimiyla ilgili farkindalik dlzeylerinin farkh degiskenler i1siginda incelenmesi
amaclanmistir. Bu kapsamda, belirlenen ana amag dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina yanit
aranmigtir:

1) Ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli
kullanimiyla ilgili farkindahk dizeyleri; cinsiyet, sinif diizeyi, ebeveynlerin egitim seviyesi, ailenin aylk
geliri ve fen bilimleri dersindeki akademik basari gibi faktoérlere bagh olarak anlamli bir sekilde farklilik
gostermekte midir?

2) Ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilige yonelik gorisleri nelerdir?

Yontem

Calismanin bu kisminda arastirma modeli, calisma grubu, veri toplama araglar ve verilerin
analizinden bahsedilecektir.

Arastirma modeli

Bu arastirmada, nicel ve nitel arastirma yontemlerinin bir arada kullanildigi karma arastirma
yontemi uygulanmistir. Karma yontem, her iki arastirma tlrtnin birbirini destekleyecek sekilde
entegre edildigi bir yaklasimi ifade etmektedir. Bu yontem, arastirma probleminin daha kapsamli bir
bicimde ele alinarak ¢6ziimlemesine olanak tanimaktadir (Creswell ve Plano Clark, 2020). Bu baglamda,
arastirmada elektromanyetik kirlilige neden olan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimina iliskin
farkindalik 6lcegi araciligiyla elde edilen nicel veriler ile ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilik
hakkindaki gorislerine yonelik toplanan nitel veriler bir arada kullanilarak 6grencilerin elektromanyetik
kirlilik farkindaliklari aciklanmaya calisilmistir. Bu siirecte, karma yontemler aciklayici sirali desen
kullanilarak uygulanmistir. Acgiklayici sirali desenli arastirmalarda, ilk asamada nicel veriler toplanarak
analiz edilir; ardindan nitel veriler toplanir ve bu veriler analiz edildikten sonra nicel bulgularin nitel
verilerle nasil agiklanabilecegi tizerinde yorum yapilir (Creswell, 2003; Creswell ve Plano Clark, 2020).
Arastirmanin ikinci asamasinda, yani nitel asamada, ilk asamanin (nicel) sonugclari géz 6nlinde
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bulundurularak nitel verilerin elde edilmesi ve bu verilerin, nicel bulgulari nasil daha iyi agiklayacagina
dair arastirmaci yorumlari yapilir (Creswell, 2003; Creswell ve Plano Clark, 2020).

Calisma grubu

Bu arastirmanin galisma grubu, 2024-2025 egitim-6gretim yili kapsaminda, Milli Egitim
Bakanligi'na bagl Ankara ilindeki bir devlet ortaokulunun 5., 6., 7. ve 8. siniflarinda 6grenim goéren
toplam 391 o6grenciden olusmaktadir. Arastirmanin galisma grubu kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemine gore belirlenmistir (Creswell, 2003). Arastirmaya katilimda goniilliilik esasi aranmistir.
Calisma grubuna iliskin bazi 6zellikler, Tablo 1 ve Tablo 2 araciligiyla asagida sunulmustur:

Tablo 1.

Calisma grubunun cinsiyet degiskenine gore dagilimi

Cinsiyet f %
Erkek 190 48,6
Kadin 201 51,4
Toplam 391 100,0

Tablo 1'e gbre, arastirmaya en yiksek katiim orani %51,4 (f=201) ile kadin 6grencilerden
saglanirken, erkek 6grencilerin katilim orani ise %48,6 (f=190) ile daha diisiik kalmaktadir.

Tablo 2.

Calisma grubunun sinif seviyelerine gére dagilimi

Sinif f %
5 85 21,7
6 95 24,3
7 110 28,1
8 101 25,8
Toplam 391 100,0

Tablo 2’ye gore, arastirmaya %21.7’lik (f=85) oranla 5. siniflardan, %24,3’lik (f=95) oranla 6.
siniflardan, %28.1’lik (f=110) oranla 7. siniflardan ve %25.8’lik (f=101) oranla 8. siniflardan toplam 391
ogrenci katilmistir.

Veri toplama araglarn
Kisisel bilgi formu

Arastirmacilar tarafindan, elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin kullanimina
iliskin ortaokul 6grencilerinin farkindalik dizeylerini belirlemek amaciyla, 6grencilerin cinsiyet, sinif
seviyesi, anne-baba egitim dizeyi, aylik aile geliri ve fen bilimleri dersi akademik basarilarina iliskin
verileri toplamak icin bir "Kisisel Bilgi Formu" gelistirilmistir. Bu form, calismada veri toplama araci
olarak kullanilmstir.
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Elektromanyetik kirliliGe sebep olan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimina iliskin farkindalik él¢egi

Bu calismada, Koklikaya (2013) tarafindan gelistirilmis olan “Elektromanyetik Kirlilige Sebep
Olan Teknolojik Cihazlarin Bilingli Kullanimina iliskin Farkindalik Olgegi” kullanilmistir. S6z konusu élcek,
U¢ ana boyuttan meydana gelmektedir. Bunlar; cep telefonu ve dizisti bilgisayar kullanimina dair
farkindalik, baz istasyonlariyla ilgili farkindalik ve kablosuz modemlere dair farkindalktir. Bu dlgekte,
ortaokul Ogrencilerinin glinimuizde elektromanyetik kirlilik olusturabilecek teknolojik cihazlari
kullanma konusunda farkindalik diizeylerini belirlemek amaciyla 24 madde yer almistir. Arastirmacilar,
elektromanyetik kirlilik yaratabilecek cihazlari belirleyerek, bu cihazlarin dogru ve saglikh kullanimina
dair farkindalik diizeylerini ortaya koymayi hedeflemislerdir. Bu cihazlarin elektromanyetik kirlilik
kaynag! olarak degerlendiriimesinde Tiirkiye istatistik Kurumu verileri referans alinmistir. Veriler
dogrultusunda doért temel cihaz segilmis olup, bu cihazlarin uzun siireli diistik siddette elektromanyetik
etkiye maruz kalmanin, kisa streli yliksek siddetli etkilere gére daha fazla olumsuz etki yaratacagi bilgisi
g6z onlinde bulundurulmustur. Bu dogrultuda, segilen cihazlarin uzun vadeli elektromanyetik etkiye
maruz kalma potansiyeline sahip oldugu anlasiimaktadir (Koklikaya ve Selvi, 2015). Glivenirlik analizi
kapsaminda, 6lcegin i¢ tutarliigl hesaplanmis ve Cronbach Alfa katsayisi 0,93 olarak elde edilmistir
(Koklikaya, 2013). Faktorlere ait glvenirlik degerleri ise sirasiyla; cep telefonu ve dizisti bilgisayar
farkindaligi icin 0,90, baz istasyonu farkindaligi icin 0,90 ve kablosuz modem farkindaligi icin 0,86 olarak
tespit edilmistir (Kokliikaya, 2013). Olgek, besli Likert tipi bir degerlendirme kullanilarak hazirlanmistir.
Puanlama su sekilde yapilmistir: “kesinlikle katiliyorum” 5 puan, “katiliyorum” 4 puan, “kararsizim” 3
puan, “katilmiyorum” 2 puan ve “kesinlikle katilmiyorum” 1 puan. Olcekte 18 adet olumlu ve 6 adet
olumsuz madde kullanilmistir. Olumsuz ifadeler s6z konusu oldugunda, puanlama ters bir yonlendirme
ile gergeklestirilmistir. En yiiksek puan 120, en diisiik puan ise 24 olarak belirlenmistir. Ogrencilerden,
kendi gorislerini en iyi sekilde ifade eden secenekleri isaretlemeleri talep edilmistir. Bu arastirma igin
arastirmacilar tarafindan yapilan hesaplara goére i¢ tutarlihk givenirlik katsayisi 0,71 cikmistir. Bir
Olcegin glvenilir kabul edilebilmesi icin Cronbach Alfa katsayisinin 0,70'in Gzerinde olmasi gereklidir
(Blylkoztiurk, 2020). Buna gore farkindalik dlgegi ic tutarlilik glivenirligini gegcmistir.

Elektromanyetik kirlilik ve teknolojik cihazlarin kullanimi konusunda yari yapilandirilmis 6grenci
goriisme formu

Calismada, 6grencilere "Elektromanyetik Kirlilik ve Teknolojik Cihazlarin Kullanimi" konusundaki
gorlslerini 6grenmek amaciyla yari yapilandirilmis bir goérisme formu uygulanmistir. Yari
yapilandiriimis gértisme formu, arastirmacilar tarafindan énceden belirlenen 3 sorudan olusmaktadir.
Gorusmeler, yiz ylize gercgeklestirilmis ve ortalama 20 dakika stirmustir. Gorlisme, nitel arastirmalar
icin temel veri toplama araci olarak kabul edilmektedir ve arastirilan konuya iliskin bireylerin duygu,
disince ve tutumlariyla ilgili derinlemesine bilgi edinmeyi dnceleyen bir yontemdir. Arastirmacilar,
konuya iliskin kapsamli bir literatiir taramasi yaparak, yeterli sayida soru iceren bir yari yapilandiriimis
gorisme formu olusturmuslardir. Formun i¢ ve dis gecerliliginin saglanabilmesi amaciyla, hazirlanan
gorlisme formu iki alan uzmani ve bir dil uzmanina sunulmus ve uzmanlar, gériisme sorularinin amaca
uygunlugunu, netligini, anlasilabilirligini ve gerekli bilgilerin elde edilme olasiligini g6z 6niinde
bulundurarak degerlendirme yapmislardir. Uzman geri bildirimlerinin ardindan, yari yapilandiriimis
gorlisme formu 3 soru icerecek sekilde son sekli verilerek uygulanmaya baslanmistir:
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1. Ginliik hayatinda hangi teknolojik cihazlar kullaniyorsun? Ornek verir misin?
2. Teknolojik cihazlarin kullanimini azaltmak gerektigini diisliniiyor musunuz? Neden?

3. “Elektromanyetik kirlilik” konusunu duydunuz mu?

Cevabiniz evetse; elektromanyetik kirlilik hakkinda neler biliyorsunuz?
Cevabiniz hayirsa; elektromanyetik kirliligin ne oldugunu diisiiniiyorsunuz?

Verilerin analizi

Arastirmada “Elektromanyetik Kirlilige Sebep Olan Teknolojik Cihazlarin Bilingli Kullanimina
iliskin Farkindalik Olcegi” ve kisisel bilgi formu ile nicel veriler elde edilmistir. Arastirmanin nicel
verilerini analiz etmek igin SPSS 26.0 paket programi kullaniimistir. Bu arastirmada, iki bagimsiz grubun
ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini belirlemek igin, bagimsiz
orneklem t-testi; ikiden fazla gruplarin ortalamalari arasinda anlamh fark olup olmadigini belirlemek
icin ise ANOVA kullaniimistir (Field, 2018). ANOVA sonucunda anlaml bir fark bulundugunda, bu farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek i¢in post-hoc (¢oklu karsilastirma) testleri uygulanmistir.
Bu testlerden biri Games-Howell testidir. Varyanslarin esit olmadigl durumlar icin uygundur ve Tip |
hata riskini kontrol eder (Howell, 2013). Bu test, ozellikle kiigciik 6rneklemlerde veya degisen
varyanslarda glivenilir sonuglar verdigi icin tercih edilmektedir (Pallant, 2020).

Calismada yer alan verilerin analizine yonelik olarak parametrik testlerin kullanilabilmesi
amaciyla, ilk asamada verilerin normal dagilm sergilemesi gereklidir. Bu cercevede, verilerin
ortalamadan ne kadar sapma gosterdiginin analiz edilmesi 6nemlidir. Bundan 6tiird, ilk olarak ¢calisma
grubunun verilerinin normal dagilip-dagilmadigi incelenmistir. Puanlarin normallik uygunlugunu
degerlendirmek amaciyla basvurulan iki test, Kolmogorov-Smirnov (K-S) testi ve Shapiro-Wilk testidir.
Grup buyiklGgi 50'den az oldugunda Shapiro-Wilk testi, 50 veya daha fazla oldugundaise Kolmogorov-
Smirnov (K-S) testi, puanlarin normallik dizeyini incelemek icin kullanilan testlerdir (Blylukoztirk,
2011). Cahsmada, verilerin normallik dizeyini belirlemek amaciyla Shapiro-Wilk ve Kolmogorov-
Smirnov testleri ile birlikte carpiklik ve basiklik katsayilari degerlendirilmistir. Calismanin nicel
verilerinin grup bagimsiz degiskenine bagl olarak normallik testi sonuglari test edilmistir. Calisma
grubuyla baglantili normallik test sonuclari, Tablo 3 ile Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 3.

Calisma grubu verilerinin iliskili degiskenlere gére normallik test sonuglari

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Grup iliskili Degisken Statistic p  Statistic df P
Calisma grubu Elektromanyetik Kirlilige Sebep ,069 ,000 ,979 391 ,000

Olan Teknolojik Cihazlarin Bilingli
Kullanimina iliskin  Farkindalik
Diizeyleri Olcegi

Tablo 3’e bakildiginda, 6grencilerin elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin
bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik 6lgegi verilerinin .05 anlamlilik diizeyinde normal dagiimadig

gozlenmektedir (p<.05).
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Tablo 4.

Calisma grubu verilerinin normalligine iliskin ¢arpiklik ve basiklik degerleri
Elektromanyetik Kirlilige Sebep Olan
Teknolojik Cihazlarin Bilingli Kullanimina n Carpiklik Basikhk
iliskin Farkindalik Diizeyleri Olgegi

460 ,027 1,86

Tablo 4’e bakildiginda ise, elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin bilingli
kullanimiyla ilgili farkindalik 6lgegi verilerinin carpiklik ve basiklik sonuglarinin -2 ile +2 arasinda
bulundugu gozlenmektedir. Diger bir ifadeyle normal dagilim icin uygun aralikta oldugu soylenebilir
(George ve Mallery, 2003). Verilerin normal dagilimi varsayimina istinaden, 6grencilerin
elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalk olgegi verileri
icin parametrik testler kullanilacaktir. S6z konusu 6l¢ek, U¢ ana boyuttan olusmaktadir: cep telefonu
ve dizlstl bilgisayar kullanimina dair farkindalk (faktor 1), baz istasyonlariyla ilgili farkindahk (faktor
2) ve kablosuz modemlere dair farkindalik (faktor 3).

Arastirmada, yari yapilandirilmis gorisme formu ile toplanan nitel verilerin icerik analizi
MAXQDA-11 yazilimi aracilhigiyla gergeklestirilmistir. MAXQDA, nitel verilerin analizinde, frekans ve
ylzde degerlerini ortaya koyarak verilerin diizenlenmesine olanak tanir. Ayni pencerede hem toplanan
verilerin metni hem de kodlari gostererek, verilerin gorsellestirilmesi icin imkan saglayan bu yazilim,
nitel arastirmalar icin etkili bir aractir (Taskin ve Akcay, 2019).

Etik kurul onayi

Arastirma kapsaminda, Gazi Universitesi Etik Komisyonu’nun 12.11.2024 tarihli ve 18 sayili
toplantisinda, 2024-1734 numaral karar ile etik kurul izni alinmstir.

Bulgular

Bu bolimde, ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin
bilingli kullanimiyla ilgili farkindalk seviyelerinin farkli degiskenler agisindan incelenebilmesi amaciyla,
calisma grubundan elde edilen nicel veriler Gzerinde bir analiz gergeklestirilmistir. Nicel verilerin
yapilan analizleri birlestirilerek birbirleriyle iliskilendirilmis, problem ve alt problemlere dair elde edilen
bulgular sunulmus ve bu bulgular Gizerinden yorumlar yapilmistir.

Nicel verilere iliskin bulgular

Ortaokul égrencilerinin elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla
ilgili farkindalik puanlarinin cinsiyet degiskenine iliskin bulgular

Ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirliliGe yol agan teknolojik cihazlarin bilingli
kullanimiyla ilgili farkindalik diizeylerinde cinsiyete gére anlamli bir farklilik var midir? alt problemiyle
ilgili kadin ve erkek 6grencilerin puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilk olmadiginin tespit
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edilmesi amaciyla iliskisiz orneklemler igin t testi kullanilmistir. Analizin sonuglari Tablo 5’te
sunulmustur.

Tablo 5.
Ortaokul 6grencilerinin farkindaliklarinin cinsiyete gore karsilastiriimasi
Sayfa | 1335 Boyutlar Grup n X sD df t P
Faktor 1 Kadin 190 41,69 5,33 389 -1,591 ,59
Erkek 201 42,60 5,90
Faktor 2 Kadin 190 25,42 2,99 389 -1,799 ,47
Erkek 201 26,00 3,34
Faktor 3 Kadin 190 9,39 2,30 389 -1,853 ,37
Erkek 201 9,82 2,23
Toplam Kadin 190 76,51 7,96 389 -2,162 ,26
Erkek 201 78,42 9,42

Tablo 5 incelendiginde, kiz ve erkek 6grencilerin elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik
cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik seviyeleri arasinda 6lgegin alt faktorleri ve tamami igin
anlamli farkhhk goérilmemektedir (tssg =-2,162, p=0,26 > 0.05). Kadin 6grencilerin ortalama puani

(i =76,51) ile erkek 6grencilerin ortalama puani (i = 78,42) birbirine yakin diizeydedir.

Ortaokul égrencilerinin elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla
ilgili farkindalik puanlarinin sinif seviyesi degiskenine iliskin bulgular

Ortaokul 6drencilerinin elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin bilingli
kullanimiyla ilgili farkindalik diizeylerinde sinif seviyesine gére anlamli bir farkhilik var midir? alt
problemiyle ilgili 5., 6., 7., 8. sinif 6grencilerinin puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilhk
olmadigini tespit etmek amaciyla ANOVA testi uygulanmistir. Analizin sonucu Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6.
Ortaokul 6grencilerinin farkindaliklarinin sinif seviyelerine gore karsilastiriimasi
Boyutlar Varyansin Kareler df Kareler F p
kaynagi toplami ortalamasi
Faktor 1 Gruplar arasi 234,089 3 78,030 2,475 ,061
Gruplar ici 12201,394 387 31,528
Toplam 12435,483 390
Faktor 2 Gruplar arasi 21,259 3 7,086 ,695 ,556
Gruplar ici 3945,795 387 10,196
Toplam 3967,054 390
Faktor 3 Gruplar arasi 39,059 3 13,020 2,535 ,057
Gruplar ici 1987,627 387 5,136
Toplam 2026,685 390
Toplam Gruplar arasi 541,453 3 180,484 2,364 ,071
Gruplar ici 29542,245 387 76,337
Toplam 30083,698 390
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Tablo 6 incelendiginde, 5., 6., 7., 8. sinif 6grencilerin elektromanyetik kirlilige yol agan
teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik seviyeleri arasinda 6lgegin alt faktorleri ve
tamami igin anlaml farklilik gériilmemektedir (F = 2,364; p >,05).

Ortaokul dgrencilerinin elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla
Sayfa | 1336 ilgili farkindalik puanlarinin anne egitim durumu degiskenine iliskin bulgular

Ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirliliGe yol agan teknolojik cihazlarin bilingli
kullanimiyla ilgili farkindalik diizeylerinde anne egitim durumuna gére anlamli bir farklilik var midir? alt
problemiyle ilgili sinif 6grencilerinin puan ortalamalar arasinda anlamli bir farklilik olmadigini tespit
etmek amaciyla ANOVA testi uygulanmistir. Analizin sonucu Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7.
Ortaokul 6grencilerinin farkindaliklarinin anne egitim durumuna goére karsilastirilmasi
Boyutlar Varyansin kaynagi Kareler toplami df Kareler F P
ortalamasi
Faktor 1 Gruplar arasi 475,535 5 95,107 3,062 ,01%*
Gruplar ici 11959,949 385 31,065
Toplam 12435,483 390
Faktor 2 Gruplar arasi 120,751 5 24,150 2,417 ,03%*
Gruplar ici 3846,303 385 9,990
Toplam 3967,054 390
Faktor 3 Gruplar arasi 17,696 5 3,539 ,678 ,64
Gruplar ici 2008,989 385 5,218
Toplam 2026,685 390
Toplam Gruplar arasi 941,074 5 188,215 2,486 ,03*
Gruplar ici 29142,624 385 75,695
Toplam 30083,698 390

Tablo 7 dikkate alindiginda, anne egitim seviyesi degiskenine gore, ortaokul 6grencilerinin
elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik seviyeleri
arasinda 6lgegin birinci ve ikinci alt faktorleri ve 6lgegin tamami icin anlamli farklilik gérilmektedir (F
= 2,486; p > ,03). Bu farkhligin hangi gruplar arasinda olustugunu test etmek amaciyla uygulanan
Games-Howell test sonucuna goére bu farklihgin lise ve Gniversite egitim dizeyleri arasinda oldugu ve
Universite egitim dizeyi lehine anlaml bir farklilik olustugu gérilmektedir (p<,05).

Ortaokul égrencilerinin elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla
ilgili farkindalik puanlarinin baba editim durumu dediskenine iliskin bulgular

Ortaokul &6drencilerinin elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin bilingli
kullanimiyla ilgili farkindalik diizeylerinde baba egitim durumuna gére anlamli bir farklilik var midir? alt
problemiyle ilgili sinif 6grencilerinin puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkhlik olmadigini tespit
etmek amaciyla ANOVA testi uygulanmistir. Analizin sonucu Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8.
Ortaokul 6grencilerinin farkindaliklarinin baba egitim durumuna gore karsilastiriimasi
Boyutlar Varyansin kaynagi Kareler toplami df Kareler ortalamasi F p
Faktor 1 Gruplar arasi 505,102 5 101,020 3,260 ,00%*
Gruplar igi 11930,382 385 30,988
Toplam 12435,483 390
Faktor 2 Gruplar arasi 58,643 5 11,729 1,155 ,33
Gruplar igi 3908,410 385 10,152
Toplam 3967,054 390
Faktor 3 Gruplar arasi 50,206 5 10,041 1,956 ,08
Gruplar ici 1976,479 385 5,134
Toplam 2026,685 390
Toplam Gruplar arasi 1008,997 5 201,799 2,672 ,02%
Gruplar ici 29074,701 385 75,519
Toplam 30083,698 390

Tablo 8’e bakildiginda, baba egitim degiskenine goére, ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik
kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik diizeyleri arasinda dlgegin
birinci ve Uglincl alt faktorleri ve 6lgcegin tamami icin anlamh farklihk goérilmektedir (F = 2,672; p <
,05). Bu farkliligin hangi gruplar arasinda olustugunu test etmek amaciyla yapilan Games-Howell test
sonucuna gore bu farklihgin ilkokul ve liniversite egitim dizeyleri arasinda oldugu ve liniversite egitim
diizeyi lehine anlamli bir farklilk olustugu goriilmektedir (p<,05).

Ortaokul égrencilerinin elektromanyetik kirlilige yol agcan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla
ilgili farkindalik puanlarinin aile gelir durumu degiskenine iliskin bulgular

Ortaokul 6drencilerinin elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin bilingli
kullanimiyla ilgili farkindalik diizeylerinde aile gelir durumuna gére anlamli bir farklihk var midir? alt
problemiyle ilgili sinif 6grencilerinin puan ortalamalar arasinda anlamli bir farkhlik olmadigini tespit
etmek icin ANOVA testi uygulanmistir. Analizin sonucu Tablo 9'da verilmistir.

Tablo 9. Ortaokul 6grencilerinin farkindaliklarinin aile gelir durumuna gore karsilastiriimasi

Boyutlar Varyansin kaynagi Kareler toplami df Kareler ortalamasi F P
Faktor 1 Gruplar arasi 126,665 3 42,222 1,327 ,26
Gruplar ici 12308,818 387 31,806
Toplam 12435,483 390
Faktor 2 Gruplar arasi 27,196 3 9,065 ,890 ,44
Gruplar ici 3939,857 387 10,181
Toplam 3967,054 390
Faktor 3 Gruplar arasi 51,534 3 17,178 3,366 ,01%*
Gruplar ici 1975,152 387 5,104
Toplam 2026,685 390
Toplam Gruplar arasi 524,084 3 174,695 2,287 ,07
Gruplar ici 29559,614 387 76,381
Toplam 30083,698 390
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Tablo 9 incelendiginde, aile gelir durumu degiskenine gore, ortaokul Ogrencilerinin
elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik seviyeleri
arasinda 6lgegin birinci ve ikinci alt faktorleri ve 6lgegin tamami igin anlamh farkhlik gérilmemektedir
(F=2,287; p >,05). Ancak Uglnci alt faktor icin anlamh farklhihk gérilmektedir (F = 3,366; p <,05). Bu
farkhligin hangi gruplar arasinda olustugunu test etmek amaciyla uygulanan Games-Howell test

Sayfa | 1338 sonucuna gore bu farkliligin (0-20.000 TL) ve (40.000-60.000 TL) gelir diizeyleri arasinda oldugu ve
(40.000-60.000 TL) gelir duizeyi lehine anlamli oldugu gorilmektedir (p<,05).

Ortaokul égrencilerinin elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla
ilgili farkindalik puanlarinin fen bilimleri ders notu degiskenine iliskin bulgular

Ortaokul 6dgrencilerinin elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli
kullanimiyla ilgili farkindalik diizeylerinde fen bilimleri ders notuna gére anlamli bir farklilik var midir?
alt problemiyle ilgili sinif 6grencilerinin puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklihgin olusmadigini
tespit etmek amaciyla ANOVA testi uygulanmistir. Analizin sonucu Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10.
Ortaokul 6grencilerinin farkindaliklarinin fen bilimleri ders notuna goére karsilastirilmasi
Boyutlar Varyansin kaynagi Kareler toplami df Kareler F P
ortalamasi
Faktor 1 Gruplar arasi 136,965 5 27,393 ,858 ,51
Gruplar ici 12298,519 385 31,944
Toplam 12435,483 390
Faktor 2 Gruplar arasi 13,637 5 2,727 ,266 ,93
Gruplar ici 3953,416 385 10,269
Toplam 3967,054 390
Faktor 3 Gruplar arasi 17,479 5 3,496 ,670 ,64
Gruplar ici 2009,206 385 5,219
Toplam 2026,685 390
Toplam Gruplar arasi 302,278 5 60,456 ,782 ,56
Gruplar ici 29781,420 385 77,354
Toplam 30083,698 390

Tablo 10 incelendiginde, fen bilimleri ders notu degiskenine gore, ortaokul 6grencilerinin
elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik seviyeleri
arasinda olcegin alt faktorleri ve 6lgegin tamami icin anlamli farkhhk géridlmemektedir (F =,782; p >
,05).

Nitel verilere iligkin bulgular

Calismanin nitel kisminda, calisma grubu icerisindeki sekiz 6grenciyle gerceklestirilen yari
yapilandiriimis gérismelerden elde edilen bulgular sunulmustur. Bu veriler baglaminda icerik analizi
MAXQDA programindan yararlanilarak yapilmistir.
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Ortaokul égrencilerinin birinci acik uglu soruya yénelik verdikleri cevaplarla baglantili elde edilen
bulgular

Ortaokul 6grencilerinin glinliik hayatlarinda kullandiklari teknolojik cihazlara yénelik verdikleri
cevaplarla baglantili elde edilen bulgular Tablo 11’de sunulmustur.

Tablo 11.
Ortaokul 6grencilerinin glinliik hayatlarinda kullandiklari teknolojik cihazlarla ilgili igerik analiz sonucu
Kategoriler Kategorilere ait kavramlar ve frekanslar Kategoriye ait toplam  Yizde (%)
f) frekanslar

Tablet (6) 26,09

Ekranli cihazlar Televizyon (6) 26,09
Telefon (6) 21 26,09

Bilgisayar (2) 8,70

Akilli Saat (1) 4,35

Ekransiz cihazlar Fotograf Makinesi (1) 2 4,35
Kulaklik (1) 4,35

Toplam 23 100,00

Tablo 11 incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin ginliik hayatlarinda kullandiklari teknolojik
cihazlara yonelik cevaplar 2 kategoride toplanmistir (Ekranli cihazlar (f=22), Ekransiz cihazlar (f=1)).
Ortaokul 6grencilerinin giinlik hayatlarinda en ¢ok kullandiklar teknolojik cihazlar Tablet (f=6),
Televizyon (f=6) ve Telefon (f=6) olarak siralanmaktadir.

26,1% 26,1%

27% 26,1%

24%

21%

18%

15%

12%
99, 8,7%
6% . 4,3% 4,3% 4,3%
I i .
0% Telefon Televizyon Tablet Bilgisayar Akilli Saat Kulaklik Fotograf

Makinesi

Sekil 1. Ortaokul 6grencilerinin glinlik hayatlarinda kullandiklari teknolojik cihazlara iliskin cevaplari

] @]
/ Ekranli Cihazlar (0) \ Ekransiz Cihazlar (0)
@ a @ @ o« a o e
Fotagraf Makinesi (1) Kulaklik (1)

Telefon (6) Tablet (6) Televizyon (6) Bilgisayar (2) Alalli Saat (1)

Sekil 2. Ortaokul 6grencilerinin glinliik hayatlarinda kullandiklari teknolojik cihazlarailiskin cevaplarinin
kodlama sonuglari
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Sekil 1 ve Sekil 2’de, ortaokul 6grencilerinin giinlik hayatlarinda kullandiklari teknolojik
cihazlar olarak en ¢ok ekranli cihazlar oldugu gorilmustir. Ortaokul 6grencilerinin glinliik hayatlarinda
en ¢ok kullandiklari teknolojik ekranli cihazlar ise Tablet %26,1 (f=6), Televizyon %26,1 (f=6) ve Telefon
%26,1 (f=6) olarak siralanmaktadir.

Sayfa | 1340 ortaokul agrencilerinin ikinci a¢ik u¢lu soruya yénelik verdikleri cevaplarla baglantili elde edilen
bulgular

Ortaokul 6grencilerinin teknolojik cihazlarin kullanimini azaltmaya yonelik verdikleri cevaplarla
baglantili elde edilen bulgular Tablo 12’de sunulmustur.

Tablo 12.
Ortaokul 6grencilerinin teknolojik cihazlarin kullanimini azaltmaya yonelik igerik analiz sonucu
Kategoriler (f) Kategorilere ait kavramlar ve frekanslar Kategoriye ait toplam  Yiizde (%)
f) frekanslar
Bagimlilik (3) 12 21,43
Ogrenmeyi engelleyici (3) 21,43
Evet (6) Go6z hastaliklari (3) 21,43
Engel olamamak (1) 7,14
Asosyallesme (1) 7,14
Radyasyon (1) 7,14
Kismen (2) Kolaylik (2) 2 14,29
Hayir (0)
TOPLAM 14 100,00

Tablo 12 incelendiginde, ortaokul 6grencilerinin teknolojik cihazlarin kullanimini azaltmaya
yonelik cevaplar iki kategori altinda toplanmistir (Evet (f=6) ve Kismen (f=2)). Ortaokul 6grencilerinin
blyik bir kismi (f=6) glinlik hayatlarinda teknolojik cihazlarin kullanimini azaltmak istemektedirler.

24%
21,4% 21,4% 21,4%

21%

18%

15% 14,3%

12%

% 7,1% 7,1% 7,1%
6%

TE
0%

Bagimlilik Ogrenmeyi Goz Kolayhk Engel Asosyallesme Radyasyon
engelleyici hastaliklan olamamak

Sekil 3. Ortaokul 6grencilerinin teknolojik cihazlarin kullanimini azaltmaya yonelik cevaplari
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Sekil 4. Ortaokul 6grencilerinin teknolojik cihazlarin kullanimini azaltmaya yonelik cevaplarinin
kodlama sonuglari

Sekil 3 ve Sekil 4'te, ortaokul 6grencilerinin teknolojik cihazlari kullanmayi azaltmak istedikleri
ve buna neden olarak da en ¢ok “bagimlilik yapmasi %21,4 (f=3), 6grenmeyi engelleyici olmasi %21,4
(f=3) ve g6z hastaliklarina sebep olmasi %21,4 (f=3)" seklinde ifade ettikleri gérilmustir. Bunun yani
sira bazi ortaokul 6grencilerinin teknolojik cihaz kullanmayi “kolaylik saglamasi %14,3 (f=2)” nedeniyle
tamamen degil kismen azaltmak istedigi seklinde ifade ettikleri gorilmistir.

Ortaokul égrencilerinin ligiincii agik uglu soruya yoénelik verdikleri cevaplarla baglantili elde edilen
bulgular

Ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilik konusu ile ilgili bilgilerine yonelik verdikleri
cevaplarla baglantili elde edilen bulgular Tablo 13’te sunulmustur.

Tablo 13.
Ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilik konusu ile ilgili bilgilerine yonelik icerik analiz sonucu
Kategoriler (f) Kategorilere ait kavramlar Kategoriye ait toplam Yiizde (%)
frekanslar
Evet (0)
Kismen (0)
Hayir (8) Sagliga zararl 3 30,00
Elektronik esya 3 30,00
Tablet 1 10,00
Etki/Sinyal 1 10,00
Fazla sayida kullanim 1 10,00
Teknolojik atik 1 10,00
Toplam 10 100,00

Tablo 13 incelendiginde, 6grencilerin tamami (f=8) elektromanyetik kirlilik konusu ile ilgili bir
bilgiye sahip olmadiklarini belirtmislerdir. Elektromanyetik kirliligin ne olduguna yonelik diisiinceleri

soruldugunda, ¢ogunlukla sagliga zararl (f=3) ve elektronik esyalardan (f=3) kaynakl kirlilik oldugu
ifadelerini kullanmislardir.
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Sekil 5. Ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilik konusu ile ilgili bilgilerine yénelik cevaplari

Hayir (0)
Tablet (1) Sagliga zararli (3) Elektronik esya (3) Etki/Sinyal (1) Fazla sayida kullamm (1) Teknolojik atik (1)

Sekil 6. Ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilik konusu ile ilgili bilgilerine yénelik sonuglari

Sekil 5 ve Sekil 6’da, ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirliligin ne olduguna yonelik
disinceleri soruldugunda, cogunlukla saghga zararl %30 (f=3) ve elektronik esyalardan kaynakl kirlilik
%30 (f=3) olduguna yonelik cevaplari gorilmektedir. Bunun yani sira 6grencilerin %10’u (f=1) sadece
tablet kaynakli olabilecegini, %10’u (f=1) sinyal etkisi olabilecegini, %10’u (f=1) sadece fazla teknolojik
alet kullanildiginda olabilecegini ve %10’unun (f=1) ise teknolojik atik olabilecegine yonelik cevaplar
verdigi gortlmektedir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada, ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik araclarin
kullanimiyla ilgili farkindahk diizeyleri cesitli degiskenler cercevesinde analiz edilmistir. Bulgulara gore,
cinsiyet, sinif seviyesi ve fen bilimleri ders notu gibi degiskenlere bagh olarak 6grencilerin farkindalik
diizeylerinde anlamli bir farkhihk goézlemlenmemistir. Ancak, annenin egitim dizeyiyle ilgili olarak,
ortaokul 6grencilerinin farkindalik diizeylerinde, lise ve liniversite egitim seviyeleri arasinda Universite
egitim seviyesi lehine anlamli bir fark bulunmustur. Babalarin egitim diizeyiyle ilgili olarak ise ilkokul ve
Universite egitim seviyeleri arasinda liniversite egitim seviyesi lehine anlamli bir fark gézlemlenmistir.
Aile gelir dizeyine iliskin farkli gelir gruplari arasinda (40 000 ile 60 000 TL) arasi aile geliri olanlar lehine
anlamli bir fark tespit edilmistir. Ogrencilerin giinliik hayatta teknolojik cihaz kullanimiyla ilgili yanitlari
genellikle ekran tabanli cihaz (telefon, tablet, televizyon) kullanimiyla ilgili olup, cogu 6grencinin glinlik
yasamda bu cihazlarin kullanimini azaltma istegi belirttigi gozlemlenmistir. Ayrica, 6grencilerin
elektromanyetik kirlilik hakkinda bilgi eksikligi yasadiklari gozlemlenmistir.

Kilic, Y. ve Benli Ozdemir, E. (2025). Ortaokul &grencilerinin elektromanyetik kirlilik farkindaligi: Gérisler,
akademik basari ve cesitli degiskenler Gzerine bir inceleme. Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, 16(1), 1323-
1349,

DOI. 10.51460/baebd.1625402



DOKUZ EYLUL UNIVERSITESI
EGITIiM BIiLIMLERI ENSTITUSU

oZ EYLg, WL-ERy
) < > S
Bati Anadolu Egitim Bilimleri Dergisi, (2025), 16 (1), 1323-1349. &G Z_ @ L/ /bg
Western Anatolia Journal of Educational Sciences, (2025), 16 (1), 1323-1349. sl 2 é ‘, j
Arastirma Makalesi / Research Paper ey /%_ o0z o

ilk olarak cinsiyet degiskeni acisindan yapilan degerlendirmeler neticesinde, ortaokul
ogrencilerinin elektromanyetik kirlilikle ilgili gorislerinin cinsiyet temelinde anlamh bir farkhhk
sergilemedigi sonucuna ulasiimistir. Ortaokul Ogrencileri geng¢ yasta ve gelisimlerinin erken
evrelerindedir. Bu dénemde, genellikle gevresel sorunlarla ilgili olarak cinsiyetler arasinda biyiik
farklar gbzlemlenmeyebilir, ¢linkii daha ¢ok toplumsal cinsiyet normlari ve bireysel egilimler henliz tam
Sayfa | 1343 gjarak sekillenmemis olabilir. Alanyazin incelendiginde, (ilkemizde yapilan bir¢ok ¢alismada
Ogrencilerin cinsiyeti ile elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin kullanimi konusundaki
farkindaliklar arasinda anlamli bir farkhhigin olmadigini ortaya koyan sonuglar dikkat ¢cekmektedir
(Yurttas ve dig., 2024; Kokliikaya ve dig., 2017; Sarigoz ve dig., 2012). Diger taraftan, Colak (2019) da
ortaokul seviyesindeki kiz 6grencilerin elektromanyetik kirlilige neden olan teknolojik cihazlarin
kullanimi konusunda erkek 6grencilere kiyasla daha yiiksek bir farkindaliga sahip olduklari sonucuna
varmistir. Benzer sekilde Renk (2017) tarafindan gerceklestirilen bir arastirmada, sinif 6gretmenlerinin
elektromanyetik kirlilik konusundaki farkindalk dizeylerinin, kadin 6gretmenler lehine anlamli bir
sekilde farklilastig sonucuna varilmistir. Kenar ve dig. (2014) tarafindan yapilan bir arastirmada, kadin
o0gretmen adaylarinin elektromanyetik kirlilige iliskin algilarinin erkek 6gretmen adaylarina kiyasla
daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Koklikaya (2013) tarafindan gergeklestirilen bir calismada,
kiz 6grencilerin elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin kullanimi konusundaki
farkindaliklarinin erkek 6grencilere oranla daha ylksek oldugu sonucuna ulasiimistir.

Arastirma bulgularina gore, 5., 6., 7. ve 8. sinif 6grencilerinin, sinif diizeylerine bagh olarak
elektromanyetik kirlilige neden olan teknolojik cihazlarin bilingli kullamimi ile ilgili farkindalik
diizeylerinde, 6lcegin alt faktorleri ve genelinde anlamli bir farkhlik gérilmedigi sonucuna ulasilmistir.
Ogrenciler, teknolojik cihazlar giinliik yasamlarinin vazgegilmez bir parcasi olarak goriiyor olabilirler.
Bu durum, elektromanyetik kirlilik gibi olumsuz etkileri dikkate almadan cihazlari yogun sekilde
kullanmalarina yol agabilir. Teknolojiye olan aliskanlk ve bagimlilik, bilingli kullanim konusunda dustk
farkindalikla sonuglanabilir. Benzer sekilde; Yurttas ve dig. (2024) de arastirmalarinda 6grencilerin sinif
diizeyine gore baz istasyonu ve kablosuz modem ile ilgili farkindalik puanlarinin anlaml bir sekilde
degismedigi sonucuna ulasmislardir. Diger taraftan; Colak (2019)'da ortaokul 6grencilerinin dizisti
bilgisayar ve cep telefonu hakkindaki farkindaliklari ile baz istasyonu hakkindaki farkindaliklarinin sinif
seviyesine gore 6. sinif 6grencileri lehine anlamli bir fark gozlendigi; kablosuz modem hakkindaki
farkindaliklarinin ise sinif seviyesine gére anlamli bir fark gézlenmedigi sonucuna ulagsmistir. Yurttas ve
dig. (2024) de arastirmalarinda cep telefonu ve dizisti bilgisayara yonelik farkindalik puanlarinda 8.
sinif 6grencilerine gore 5. ve 6. sinif 6grencileri lehine anlaml bir farkhlik goézlendigi sonucuna
ulasmislardir.

Anne egitim dlzeyi degiskenine gobre vyapilan analizlerde, ortaokul 6grencilerinin
elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik diizeylerinin,
Olcegin birinci ve ikinci alt faktorleri ile genelinde Gniversite egitim dizeyine sahip annelerin lehine
anlamli bir fark gosterdigi sonucuna varilmistir. Aile bireyleri arasinda ¢ocuklarin en fazla birlikte vakit
gecirdigi kisiler anneleridir. Annelerin egitim dizeylerinin yiksek olmasi bircok konuda oldugu gibi
elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimi konusunda da 6grencilerin
farkindalik diizeylerini artirmada etkili oldugu seklinde ifade edilebilir. Diger taraftan; Colak (2019)
tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada, anne egitim dlzeyi degiskenine goére ortaokul
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ogrencilerinin elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili
farkindalik diizeylerinde anlamli bir farkhlik bulunmadigi sonucuna variimistir.

Baba egitim diizeyi degiskeni agisindan yapilan analizler sonucunda, ortaokul 6grencilerinin
elektromanyetik kirlilige neden olan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimina dair farkindahk
diizeylerinin, dlgegin birinci ve Uglincl alt faktorleri ile genelinde Universite egitim diizeyine sahip
babalarin lehine anlamli bir farklilik gésterdigi sonucuna varilmistir. Aile bireyleri arasinda ¢ocuklarin
en fazla birlikte vakit gecirdigi kisiler annelerden sonra babalardir. Babalarin egitim diizeyinin yuksek
olmasi, elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimina yonelik farkindalik
olusturma konusunda 6grencilerin farkindalik seviyelerini artirmada énemli bir rol oynamaktadir. Bu
durum, babalarin egitim dizeyinin, 6grencilerin ¢evresel farkindaliklarinin gelistirilmesinde etkili bir
faktor oldugunu ortaya koymaktadir. Diger taraftan; Colak (2019) tarafindan gerceklestirilen
arastirmada, baba egitim dlzeyi degiskenine gore ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilige yol
acan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik diizeylerinde anlamli bir farklilik olmadigi
sonucuna varilmistir.

Aile gelir durumu degiskenine goére, ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilige yol acan
teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik diizeyleri arasinda 6lgegin birinci ve ikinci alt
faktorleri ve 6lcegin tamami icin anlamli farkhlik gorilmedigi sonucuna ulasiimistir. Ancak Ggilncu alt
faktor icin (40 000 ile 60 000 TL) arasi aile geliri olanlar lehine anlamli bir farkhlik gérildigi sonucuna
ulasilmistir. GlinlimUzde; eski zamanlara oranla teknolojik cihazlara ulasmak artik daha kolaydir.
Sadece gelir dlizeyi artikca kullanilan teknolojik cihaz cesitliligi artmaktadir. Aile gelir diizeyi ¢ok distk
oldugunda sahip olunan teknolojik cihazlara 6grenci bagimlilg artarken, aile gelir durumu ¢ok yiiksek
oldugunda ise 6grencilerin teknolojik cihazlarin sebep oldugu olumsuz etkilere karsi duyarsizliklari
artmaktadir. Bu durum; orta diizey gelir seviyesine sahip olan ailelerin ¢cocuklarinda elektromanyetik
kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindaligin disiik gelir seviyesine sahip
olan ailelerin cocuklarindan daha yiksek olmasi seklinde ifade edilebilir. Colak (2019), yaptig
calismada ortaokul 6grencilerinin dizlstu bilgisayar ve cep telefonu hakkindaki farkindaliklari ile baz
istasyonu hakkindaki farkindaliklarinin 6grencilerin aile gelir durumuna goére anlamh farkhlik
gostermedigi, kablosuz modem hakkindaki farkindaliklariyla 6grencilerin aile gelir durumuna gore
anlamli bir farklihk gosterdigi sonucuna ulasmistir.

Fen bilimleri ders notu degiskenine gbre, ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilige yol
acan teknolojik cihazlarin bilingli kullanimiyla ilgili farkindalik dizeyleri arasinda olgegin alt faktorleri
ve 6lgegin tamamiigin anlamli farkhlik g6zlenmedigi sonucuna varilmistir. Bu durum fen bilimleri egitim
programlarinda elektromanyetik kirlilik, teknoloji bagimlilgi ve korunma yollari konusunda yeterince
ders icerigi, kazanim ve uygulamalara yer verilmemesi ile acgiklanabilir (MEB, 2018; MEB, 2024).
Erdogan, Yalcin ve Telli (2019) tarafindan yapilan ¢alismada da benzer sekilde fen bilimleri egitim
programlarinda elektromanyetik kirlilik konusunda dogrudan belirtilen bir kazanim olmadigi, teknolojik
cihazlarin kullanimiyla ilgili vicudumuzun sistemlerinin saghginin anlatildigi konularda 6grencilerin
saglk acisindan dikkatli olmasini ifade eden bolimlerin oldugu belirtilmistir. 2024 Fen bilimleri egitim
programinda elektromanyetik kirlilik konusuna dogrudan deginilmemistir, ancak teknoloji bagimliligina
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5. sinif ve 7. sinif diizeyinde deginilmis olmasi nedeniyle 6grencilerin gelecek yillarda farkindalklarinin
artmasina yardimai olacagi disiinilmektedir (MEB, 2024).

Ortaokul 6grencilerinin glnliik hayatlarinda kullandiklari teknolojik cihazlara iliskin “telefon,
tablet, televizyon” kelimelerinin siklikla kullanildigi sonucuna ulasilmistir. Ortaokul 6grencilerinin
¢ogunlukla telefon, tablet ve televizyonu sdylemis olmalari, giinlik yasantilarinda bu teknolojik
cihazlarla daha fazla vakit gegirmeleri ile agiklanabilir. Yurttas ve dig. (2024) de yaptiklari calismada 443
0grencinin 172’sinin cep telefonu, bilgisayar, tablet vb. teknolojik cihazlar glinde en az 2 saat, 73’{iniin
ise giinde en az 3 saat kullandigl sonucuna ulasmislardir. Ayrica giinimuz kosullari distnuldiigiinde
bahsi gecen teknolojik cihazlara erisimin ebeveynler vasitasiyla ¢ocuklar agisindan daha ulasilabilir
olmasi da bu durumu agiklayabilir.

Ortaokul 6grencilerinin teknolojik cihazlari kullanmayi azaltmak istedikleri ve buna neden
olarak da en ¢ok “bagimlilik yapmasi, 6grenmeyi engelleyici olmasi ve gdz hastaliklarina sebep olmasi”
seklinde ifade ettikleri sonucuna ulasiimistir. Ortaokul 6grencilerinin teknolojik cihazlari azaltmak
istemeleri onlarin bu cihazlarin zararlari konusunda farkindalik diizeylerinin yiksek oldugu seklinde
aciklanabilir. Benzer sekilde; Yurttas ve dig. (2024) de gilindelik yasamda yaygin olarak kullanilan
teknolojik cihazlarin elektromanyetik kirliligi konusunda yilksek farkindaliga sahip bireylerin, s6z
konusu cihazlari daha bilingli ve dikkatli bir sekilde kullanmalarinin beklendigini ifade etmislerdir.
Ayrica; bu teknolojik cihazlarin bagimlilik yapmasi, 6grenmeyi engelleyici bir faktér olmasi ve goz
hastaliklar gibi bazi rahatsizliklara sebep olabiliyor olmasi seklinde zararlari konusunda bilgi sahibi
olmalari ortaokul diizeyindeki 6grencilerin bu konuda bilingli olduklari seklinde ifade edilebilir.

Ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirliligin ne olduguna vyonelik disinceleri
soruldugunda, elektromanyetik kirliligin ne oldugunu bilmedikleri, ancak; cogunlukla “sagliga zararli ve
elektronik esyalardan kaynakh kirlilik olabilecegi” yoniinde dislincelere sahip olduklari sonucuna
ulasilmistir. Bu durum, bu kavrama okullarda derslerin 6gretim programlarinda yeterince yer
verilmemesi nedeniyle ortaokul 6grencilerinin elektromanyetik kirlilik konusunda bilgi eksikliklerinin
olmasindan kaynaklanabilir. Ayrica, elektromanyetik kirliligin cevre ve hava kirliligi gibi dogrudan
gozlenememesi de Ogrencilerin bu kavrami algilamakta zorlanmalarina neden olabilir. Alanyazin
incelendiginde; ortaokul seviyesinin Ustliindeki siniflarda egitim goren 6grencilerde de benzer sekilde
sonuglar elde edildigi goriilmektedir (Sarigdz ve dig., 2012; Koklikaya ve dig., 2015; Gavrilas, Kotsis, ve
Papanikolaou, 2022; Gavrilas ve Kotsis, 2023).

Bu arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda; egitimcilere, program gelistirme
uzmanlarina ve arastirmacilara yonelik cesitli onerilerde bulunulmustur:
Egitimciler icin Oneriler;

e Elektromanyetik kirlilik farkindahgini artirmak Gzere yeni bir sosyal kultp kurulabilir veya cevre
kulGbl blnyesinde cesitli etkinlikler ile tim o6grencilerin bu konuda daha duyarli olmasi
saglanabilir. Yine bu sosyal kullpler vasitasiyla 6grencilerin teknolojik cihazlara bagimli olmasini
onlemek amaciyla; onlara toplum igerisinde sosyallesmelerini saglayan gorevler verilebilir.
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Okul rehber 6gretmenleri basta olmak lizere tiim brans 6gretmenleri tarafindan elektromanyetik
kirlilik, teknoloji bagimhligi ve korunma yollari hakkinda 6grenci ve velilere yonelik seminerler ve
toplantilar yapilabilir.

Fen bilimleri ders 6gretmenleri, bilisim teknolojileri ve yazilim ders 6gretmenleri ile teknoloji ve
tasarim dersi 6gretmenleri tarafindan kendi derslerinde 6grencilere yonelik elektromanyetik
kirlilik, teknoloji bagimhhgi ve korunma yollari konusunda gesitli etkinlikler yapilabilir.

Program gelistirme uzmanlari igin éneriler;
Fen egitim programlarinda, elektromanyetik kirlilik, teknoloji bagimliligi ve korunma yollari
konusunda daha fazla ders igerigine, kazanim ve uygulamalara yer ayrilabilir.

Arastirmacilar igin oneriler;

Bu arastirmada; arastirmanin sinirliliklari arasinda bazi demografik bilgilerin  eksikligi
gorilmektedir. Elektromanyetik kirlilige yol agan teknolojik cihazlarin kullanimiyla ilgili ortaokul
ogrencilerinin farkindaliklar; anne meslegi, baba meslegi, bilisim teknolojileri ve yazilim dersi
akademik basarisi, teknoloji ve tasarim dersi akademik basarisi gibi farkli demografik 6zellikler
bakimindan arastirilabilir.

Fen bilimleri dersi, bilisim teknolojiler ve yaziim dersi ile teknoloji ve tasarim derslerinde
elektromanyetik kirlilige yol acan teknolojik cihazlarin kullanimiyla ilgili etkinlikler yapilarak
ogrenci farkindalik diizeylerindeki degisimleri inceleyen deneysel arastirmalar uygulanabilir.
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