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Ozet

Amag Kagit ve madeni paralar insanlar arasinda ¢ok sik el degistirdigi i¢in ciddi enfeksiyonlarin bulastiricilig ve halk saghigi agisindan 6nemli oldugu bilinmektedir. Para sayma
aliskanhklary, tuvalet ve el hijyenine uyum gibi bircok konuda iilkeler ve bolgeler arasinda biyiik farklihklar gériilmektedir. Bu diisiince kapsaminda yabanci turistlerin
ve yabanci gogiiniin fazla oldugu, yogun ticaret bolgesi olan Istanbul’a bagl Fatih ilgesinde ¢evrimde olan yerli ve yabanci madeni paralarin farkli meslek gruplarindan
toplanarak bakteriyolojik agidan incelenmesini amagladik.

Gereg ve Bu ¢alismada 50 adet yerli madeni para; balikel, sebzeci, tekstilci ve market ¢alisanindan, 50 adet yabanci madeni para ise déviz biirosundan rastgele 6rneklem metodu

Yéntemler ile toplandi. Paralarin her biri toplandiktan sonra, igerisinde Brain Heart Infusion Broth bulunan falkonlara konuldu. Toplanan tiim paralar laboratuvarda ayni falkonlar
icerisinde higbir islem yapilmadan oda 1sisinda 24 saat bekletildi ve sonrasinda bakteri iiretimi i¢in besiyerlerine ekim yapild.

Bulgular Bakteriyel kontaminasyon orani yerli madeni paralarda %86, yabanci madeni paralarda %74 olarak saptandi. Yerli madeni paralarin 27’sinde (%39,1) Acinetobacter
spp., 15’inde (%21,7) Bacillus spp., 12’sinde (%17,4) Klebsiella spp., 5'inde (%7,2) KNS, 5’inde (%7,2) Enterobacter spp., 2’sinde (%2,9) Pseudomonas spp., 2’sinde (%2,9)
Escherichia coli ve 1'inde (%1,4) Candida tiirii mayalar tredi. Yabanci madeni paralarin ise 22’sinde (%52,4) Acinetobacter spp., 9'unda (%21,4) Bacillus spp., 4'linde
(%9,5) KNS, 4’tinde (%9,5) Klebsiella spp., 2’sinde (%4,8) Enterobacter spp. ve 1'inde (%2,4) Nocardia spp. tiredi.

Sonug¢ Farkli esnaf gruplarindan toplanan yerli madeni paralarin ozellikle balikgi (%100) ve sebzeciden (%95) toplananlarinda yiiksek oranda gozlenen bakteri
kontaminasyonunun, bu gruplarda hijyenik ortamin saglanamamasindan kaynaklandigini ve el hijyeninin kesintiye ugradigini diistiniiyoruz.

Anahtar Madeni Paralar, Tiirkiye, Bakteri, El Hijyeni

Kelimeler

Abstract

Aims It is known that paper currency and coins change hands between people very frequently and are important for public health and the transmission of serious infections.
There are great differences between countries and regions in many issues such as money counting habits and compliance with toilet and hand hygiene. Within the scope
of this idea, we aimed to collect domestic and foreign coins from different professional groups and examine them bacteriologically in the Fatih region of Istanbul, which
is a busy trade area where foreign tourists and foreign immigration are high.

Materials and In this study, 50 domestic coins were collected from fishermen, vegetable sellers, textile sellers and market workers, and 50 foreign coins were collected from the foreign
exchange office by random sampling method. Following the collection process, each coins was put in a falcon that contained Brain Heart Infusion Broth. Before being

Methdos inoculated into media for bacterial growth, all of the collected coins were stored in the identical falcons at room temperature for 24 hours without any treatment.

Results The bacterial contamination rate was found to be 86% in domestic coins and 74% in foreign coins. Acinetobacter spp. in 27 (39.1%) of the local coins, Bacillus spp. in 15
(21.7%), Klebsiella spp. in 12 (17.4%), KNS in 5 (7.2%), Enterobacter spp. in 5 (7.2%), 2 (2.9%) Pseudomonas spp., 2 (2.9%) E. coli and 1 (1.4%) Candida spp. procreated.
Of the foreign coins, 22 (52.4%) had Acinetobacter spp., 9 (21.4%) had Bacillus spp., 4 (9.5%) had KNS, 4 (9.5%) had Klebsiella spp., 2 had ( 4.8%) Enterobacter spp. and
1 (2.4%) with Nocardia spp. procreated.

Conclusion We think that the high rate of bacterial contamination observed in local coins collected from different tradesmen groups, especially those collected from fishermen
(100%) and vegetable sellers (95%), is due to the lack of a hygienic environment in these groups and hand hygiene is interrupted.

Keywords Coins, Turkey, Bacteria, Hand Hygiene
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Tarih boyunca para, toplumlar arasinda en sik el degistiren
ekonomik unsurlardan biri olmustur. Bu devir siireci,
yalnizca ekonomik bir degisimle sinirli kalmayip, fiziksel
temas yoluyla mikroorganizmalarin tasinmasina da zemin
hazirlamaktadir. Paralar, giinlik yasamda farkli meslek
gruplarindan insanlara stirekli temas etmekte ve bu temas
sonucunda  farkli  bakteri tiirleriyle = kontamine
olabilmektedir. Alisveris sirasinda alim satim araci olan
para manav, garson, balikei, dovizci gibi farkli meslek
gruplar1 arasinda c¢evrilmekte ve bdylece farkli eller
tarafindan dokunulmaya bagh kirlenerek, insan-insan arasi
mikrobiyal kontaminasyona aracilik etmektedir. Bu durum,
halk sagligi agisindan dikkate alinmasi gereken bir risk
unsurudur. Kullanilan paralar, viriis, bakteri, protozoon ve
mantarlar da dahil olmak tzere el mikrobiyotas: ile
kolaylikla kirlenebilmektedir (1, 2).

Paralarin ylizeyinde biriken mikroorganizmalar,
kullanicilarin hijyen aliskanliklari, meslekleri ve giinliik
yasam tarzlar1 dogrultusunda farklilik gosterebilir. Hijyen
kurallarina uyum diizeyi, el yikama sikhi1 ve cevresel
faktorler paralarin bakteriyel yiikiini etkileyen temel
unsurlardir. Kiiltiirel aliskanliklar ve nesiller arasi aktarilan
hijyen uygulamalari, mikrobiyotanin zamanla
sekillenmesine neden olmaktadir.

Bakterilerle kontamine olan nesneler, toplumda enfeksiyon
hastaliklarinin yayilmasinda kritik bir rol oynar (3). Paralar,
cok sayida insanin elinden gectigi icin potansiyel bir
enfeksiyon kaynagi olarak degerlendirilebilir. Bu nedenle,
kagit ve madeni paralarin 6zellikle bakteriyolojik acidan
incelenmesi, halk saglhigini koruma ve bulasici hastaliklarin
yayllmasini 6nleme konusunda 6nemli bilgiler saglayabilir.
Kontamine olmus bir madeni para, gida sektdriinde calisan
bireylerin elleri aracilif ile yiyeceklere dolayl olarak temas
edebilir. Bu durum, mikroorganizmalarin gida maddelerine
bulagmasina ve dolayisiyla tiiketicilerde enfeksiyon riskinin
artmasina neden olabilir. Hijyen 6nlemlerinin eksik oldugu
ortamlarda bu risk daha da biiyiiyerek, toplum saghg:
acisindan hastaliklarin yayilma riskini arttirabildigi gibi
saglik sistemine ek yiikk ve ekonomik kayiplar da
getirebilmektedir (4, 5).

Diinya genelinde ve iilkemizde gerceklestirilen kagit ve
madeni paralar lizerindeki ¢alismalar, halk saghgi acisindan
biiyilk bir 6nem tasimaktadir (6, 7). Para kullanim
aliskanliklari, el hijyenine dikkat edilmemesi, 6ksiirme ve
hapsirma sirasinda ellerin yanlis kullanimi, tuvalet hijyeni
standartlarina uyulmamasi gibi bircok faktdr, sadece
uilkeler arasinda degil, ayn1 zamanda ayni iilkenin farkl
bolgeleri arasinda da belirgin farkhiliklar
gosterebilmektedir (8-11).

Kagit ve madeni paralar iizerinde yapilan bakteriyolojik ve
parazitolojik arastirmalar, hem diinyada hem de tilkemizde
onemli bir inceleme alani olmustur (12-14).

Mevcut literatiirlerde inceleyebildigimiz  kadariyla,
tilkemizde yerli madeni paralar ile yabanci madeni
paralarin bakteriyolojik agidan karsilastirmali olarak

degerlendirildigi bir calismaya rastlanmamistir. Bu
calismada, yogun ticari faaliyetlerin gerceklestigi ve cesitli
meslek gruplarinin faaliyet gosterdigi bir bodlge olan
I[stanbul’'un Fatih ilgcesinde yerli madeni paralar ve
ulasilabilen yabanci madeni paralarin farkli meslek
gruplarinda bakteriyolojik yonden incelenmesi
amaglanmaktadir.

GEREC VE YONTEM
Paralarin Toplanmasi

Bu ¢alisma Aralik 2019 tarihinde, para alisverisinin ve
yerli/yabanci turist sayisinin fazla oldugu; buna bagl olarak
paranin el degistirme hizinin ytksek, parasal islemlerin
yogun oldugu Istanbul’'un Fatih ilcesinde yapildi. Yerli ve
yabanci ¢alismalardaki sayilara benzer sekilde ¢alismada
50 adet yerli ve 50 adet yabanci olmak iizere toplam 100
adet madeni para drnegi incelendi. Bu paralar toplanirken
rastgele drneklem metodu uygulandi. Fatih ilgesindeki bir
semt pazarindan ve ¢evresindeki farkl satici gruplarindan
yerli madeni paralar topland1. Bu paralarin 10 adedi pazara
yakin marketlerden, 20 adedi ¢esitli sebze saticilarindan, 10
adedi tekstil iriini saticilarindan ve 10 adedi farkh
balik¢ilardan temin edildi. Yabanci madeni paralar ise Fatih
ilcesinde faaliyet gosteren cesitli doviz biirolarindan elde
edildi. Toplamda 3 farkl d6viz biirosundan, 3 farkli madeni
para birimi (ABD dolari, Euro ve ilgili siire zarfinda Fatih
bolgesinde dolasimda fazla oldugu goriilen madeni para
olarak Urdiin Dinar1) toplanarak analiz edilmistir.

Mikroorganizmalarin identifikasyonu

Paralarin her biri direkt saticinin/dévizcinin eli araciligiyla
icinde 20 mL siv1 besiyeri (Brain Heart Infusion Broth)
(Biolab EcoBio®, Budapest, Macaristan) bulunan 50 mL’lik
propilen falkon tiipiine birakildi. Falkonlar vakit
kaybedilmeden normal oda 1sisinda ¢alismanin yapilacagi
istanbul Universitesi- Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Tibbi Mikrobiyoloji Laboratuvari’'na ulastirildi.
Mikrobiyolojik analizin yapilacagi ornekler falkonlar
icerisinde laboratuvara ulastirildiktan sonra hicbir islem
uygulanmadan oda 1sisinda 24 saat bekletildi. iclerinde para
ornekleri bulunan falkon tiipler sirasiyla vortekslendi.
Herbir drnek sivisindan 100’er pL o6rnek alinarak bakteri
dretimi icin %5 koyun kanli agar (Biolab EcoBio®,
Budapest, Macaristan) ve Eosin Methylene-Blue Lactose
Sucrose Agar (EMB agar) (Condlab, Madrid, ispanya)
besiyerine azaltma yontemiyle ekim yapildi ve 37°C’de 24
saat inkiibasyona birakildl. Bakteri iireyen paralarda bir
veya birden fazla mikroorganizma tiirii iiremis olup, tim
ureyen tiirler degerlendirildi. Besiyerlerinde {lireyen
bakterilerin mikroskobik degerlendirmesi Gram boyama
yontemi ile yapildi. Mikroorganizmalar koloni morfolojileri
ve Gram boyanma 6zelliklerine gore de klasik yontemlerle
tanimlandu.

Koyun kanli agar ve EMB agarda meydana gelen iiremeler
24 saat sonra incelendi. EMB agarda gelisen koloniler Gram
negatif olarak degerlendirildi ve ileri tanimlama amaciyla
biyokimyasal testler i¢in Triple Sugar Iron (TSI) Agar
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(Biolab EcoBio®, Budapest, Macaristan), Glikoz Agar
(Biolab EcoBio®, Budapest, Macaristan), Simmon’s Sitrat
Agar (Biolab EcoBio®, Budapest, Macaristan) ve Motility,
Indole, Ornithine (MIO) Medium (Hardy Diagnostics, Santa
Maria, ABD) besiyerlerine ekim yapildi. EMB besiyerinden
farkl olarak koyun kanli agarda iireyen koloniler ise DNAz
Agar (Oxoid, Basingstoke, Hants, Ingiltere) besiyerine ekildi
ve katalaz ile oksidaz testleri uygulandi.

Gram negatif bakterilerin tanimlamasi, gergeklestirilen
biyokimyasal testler temel alinarak yapildi. Gram pozitif
bakteriler ise DNAz besiyerindeki iireme durumlarina,
katalaz ve oksidaz testlerinin sonuglarina gore
degerlendirildi.

istatistiksel analizler

Veriler SPSS for WINDOWS istatistik yazilimi (versiyon
11.0; SPSS Inc, Chicago) kullanilarak dogrulandi ve analiz
edildi. Sonuglar tiim degiskenler icin frekans (%) olarak
sunuldu. Kategorize edilen gruplar ile bakteriyel
kontaminasyon arasindaki iliskiyi karsilastirmak icin ki-
kare testi kullanildi.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyam

Bu calisma Hali¢ Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan 29.11.2024 tarihinde
199 sayil1 2024 /140 dosya numarasi ile etik yonden uygun
bulunmustur.

BULGULAR

Analizler sonucunda, yerli madeni paralarda bakteriyel
kontaminasyon orani %86 olarak belirlenirken, yabanci
madeni paralarda bu oran %74 olarak tespit edilmistir.
Calismada, farkli meslek gruplarindan toplanan yerli madeni
paralarda ve g farkl tilkeye ait yabanci madeni paralarda
bakteri lireme durumu incelenmis ve elde edilen sonuglar
Tablo 1’de sunulmustur. Bakteri iireyen paralarda bir veya
birden fazla mikroorganizma tiirii liremis olup, tiim {lireyen
tiirler degerlendirilmistir.

Tablo 1. Meslek gruplarina gore bakteri iireyen Tiirk madeni para
ornek sayisi ve bakteri lireyen yabanci madeni para 6rnek sayisi

Yerli Paranin Toplandigi Esnaf Toplanan Ureme Olan Para Sayisi ve
ve Yabanci Paranin Tirii Para Sayisi Orani

Market 10 7 (%70)

Sebzeci 20 19 (%95)
Tekstilci 10 7 (%70)

Balikg 10 10 (%100)

Toplam 50 43 (%86)
*ABD Dolari 10 4 (%40)

*Euro 30 26 (%86,6)
*Urdiin Dinari 10 7 (%70)
Toplam 50 37 (%74)

*Yabanci paralar sadece déviz biirolarindan temin edilmistir
Yapilan analizler sonucunda, yerli madeni paralarin 27’sinde
(%39,1) non-fermentatif gram negatif basiller, 15’inde

(%21,7) Bacillus spp., 12'sinde (%17,4) Klebsielld spp.,
5’inde (%7,2) koagiilaz negatif stafilokoklar (KNS), 5’inde
(%7,2) Enterobacter spp., 2'sinde (%2,9) Pseudomonas spp.,
2’sinde (%2,9) Escherichia colive 1’inde (%1,4) Candida tiirii
mayalar tespit edilmistir (Tablo 2).

Yerli madeni paralarda izole edilen bakterilerin farkl esnaf
gruplarina gore dagilimi da Tablo 2’de detaylandirilmistir.
Yabanci madeni paralar iizerinde yapilan analizlerde, non-
fermentatif gram negatif basiller 22 0Ornekte (%52,4),
Bacillus spp. 9 ornekte (%21,4), KNS 4 ornekte (%9,5),
Klebsiella spp. 4 6rnekte (%9,5), Enterobacter spp. 2 6rnekte
(%4,8) ve Nocardia spp. 1 ornekte (%2,4) tespit edilmistir
(Tablo 2).

Yabanci madeni paralar iizerinde tespit edilen bakteri
tlrlerinin farkli yabanci para tiirlerine goére dagihmi da
Tablo 2'de detaylandirilmistir.

Tablo 2. Para toplanan esnaf, yabanci para tiirii ve bunlarda iireyen
bakterilerin dagilimi

Yerli Bakteri Tiirii

Para n (%)

Toplanan Non-

Esnafve . s Maya .

Yabaner  BO6HlS  waeng  Blebdldlle oo Rsewde (o i, Brlrohe po o Noswrdie popn,

Paranm PP spp- Negatit PP s sPR- DB

Tiirii Basiller

Market | 3(%30) | 1(%10) | 2(%20) | 4(%40) B 10

Sebzeci | 3 (%10.3)| 2(%6.9) | 6(%20.7) | 11 (%37.9) (0,; gy | LOBA | 400138 | 103 29
63,

Tekstilci | 3 (%27.3) - 2(%l18.2) | 6(%54.5) - 11

Balkgr | 6 (%31.6) | 2(%10.5) | 2 (%10.5) | 6(%3L6) (o,ig) - 1(%5.3) | 1(%5,3) 19
5.

Toplam 15 5(047.0) 12) 59 (0430,1) 2| L cetd)| 5 672)| 229 6

ea2rny| P 7| 2 D e29) A S C6TD) 2062

*ABD 1(%25) - - 3 (%75) 4

*Euro | 6 (%19.4) | 4 (%12.9) | 4 (%12.9) | 14(%45.2) | - - 2 (%6.5) - 1(63.2)| 31

*Urdiin | 5 (055.6) - - 5(%71.4) 7

Toplam | 9 (%21.4)| 4(%9.,5)| 4(%9.5)| 22 (%52.4)| - . 2%48)| - 1(%24)] 42

*Yabanci paralar sadece déviz biirolarindan temin edilmistir.
** Koagiilaz negatif stafilokoklar

Calismamizda inceledigimiz yerli ve yabanci paralardaki
uremelerde istatistiksel olarak anlamh bir fark
saptanamamistir (p degeri: 0,6).

TARTISMA

Bakteriyel enfeksiyon hastaliklari, glinlimiizde 6nemli bir
halk saghg1 sorunu haline gelmis olup, bu artisin en temel
nedenlerinden biri yetersiz el hijyenidir (15). El hijyeninin
saglanmasi, toplum saghigini korumada ve bulasici
hastaliklarin yayillmasini énlemede Kkritik bir role sahiptir
(16, 17).

Kirlenmis ylizeylerle temas eden eller,
mikroorganizmalarin tasinmasina ve enfeksiyonlarin
yayllmasina neden olabilmektedir. Bu nedenle, para ile
temas sonrasinda el hijyeninin saglanmasi, toplum
saghginin korunmasi agisindan biiyiik dnem tasimaktadir
(1, 18).

Giinlik yasamda yaygin olarak kullanilan ve siirekli el
degistiren paralar, hijyen eksikligi nedeniyle bakteri ve
virislerin toplum iginde hizla yayillmasina zemin
hazirlayabilir.
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Bu nedenle, tuvalet sonrasi el hijyenine dikkat edilmesi ve
para ile temas Oncesinde ellerin yikanmasi, idrar yolu
enfeksiyonlari, toplum kdkenli pnémoni, sepsis, tekrarlayan
menenjit, 6limciil akut bakteriyel miyokardit, toksik sok
sendromu, cilt enfeksiyonlari, solunum yolu enfeksiyonlari
ve yara enfeksiyonlar1 gibi hastaliklarin ©6nlenmesi
acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir (19).

Madeni paralarin metal veya alasim 6zellikleri nedeniyle
mikroorganizmalarin uzun silire yasamasi i¢cin uygun bir
ortam saglamadig1 bildirilmektedir. Ancak, siirekli el
degistirerek sirkiilasyonda olmalari, hijyen eksikligi ve bazi
meslek gruplarinin ellerinde yliksek miktarda bakteri
tasimasi, madeni paralarda mikroorganizma bulunma
ihtimalini artirmaktadir. Ayrica, dis ortam kosullarina
diren¢li ve spor formunda bulunan bakteriler de para
ylzeyinde uzun silire hayatta kalabilmektedir. Bu durum,
madeni paralarin halk saglig1 acisindan potansiyel bir bulas
kaynag olabilecegini gostermektedir (20).

Diinya genelinde ve iilkemizde yapilan arastirmalar
incelendiginde, kagit ve madeni paralar {zerinde
gerceklestirilen bakteriyolojik ve parazitolojik ¢alismalarin
sinirh oldugu goriilmektedir.

Abrams and Waterman (21) tarafindan Amerika Birlesik
Devletleri'nde madeni 1 dolarlar tzerine yapilan bir
arastirmada, incelenen paralarin %42’sinin patojen
bakterilerle kontamine oldugu belirlenmistir. Benzer
sekilde, Pope, Ender (22)’in Ohio eyaletinde gerceklestirdigi
calismada, 1 dolarlik banknotlarda %94 oraninda patojenik
veya firsat¢i bakterilere rastlanmistir.

Xu, Moore (23) tarafindan ingiltere’de yapilan bir baska
arastirmada ise, 17 farkh tilkenin para birimleri incelenmis
ve Ribozomal DNA yontemiyle 25 izolat elde etmis ve
%100’tinin de Gram-pozitif bakteri izolati oldugunu
belirlemistir. 25 izolatin 10’unun Bacillus spp., 7’sinin
Staphylococcus spp. oldugunu saptamistir.

fran'da 2013 yilinda manav, market, firin ve
konfeksiyonlardan toplanan 108 kagit para {zerinde
yapilan bir arastirmada, %8,33 oraninda Bacillus cereus,
%48,14 oraninda E.coli, %28,7 oraninda Staphylococcus
aureus, %6,48 oraninda Yersinia entrocolitica ve %0,92
Salmonella ve Listeria monocytogenes tespit edilmistir (7).

2011 yilinda Suudi Arabistan'da 176 kagit para ornegi
lizerinde yiiriitillen ¢alismada, %75 oraninda KNS, %25
Klebsiella, %19 Pseudomonas ve %9 oraninda da E.coli
saptanmistir (6).

Etiyopya'da 2019 yilinda gergeklestirilen bir baska
calismada ise kagit paralarin %41,9unun Bacillus spp. ile
kontamine oldugu belirlenmistir (24).

Banglades'te kagit paralara yonelik yapilan bir arastirmada,
E.coli kontaminasyon oraninin %50 oldugu rapor edilmistir
(25). Farkh tlkelerde gergeklestirilen bu ¢alismalar,
paralarin yalnizca ekonomik bir degisim araci olmanin

otesinde, bakteri tasiyicisi olarak da o6nemli bir rol
oynayabilecegini ortaya koymaktadir.

Turkiye'de gerceklestirilen ¢alismalar da sinirli olup,
mevcut veriler paralarin bakteriyel kontaminasyon riski
tasidigini gostermektedir. Doyuk (26) tarafindan pazar
esnafindan toplanan 50 madeni para iizerinde yapilan
arastirmada, %32 oraninda KNS, %38 oraninda E. coli ve
%12 oraninda Klebsiella spp. tespit edilmistir.

Turkiye’de kagit paralar iizerinde yapilan baska bir
arastirmada ise, S. aureus, KNS, Enterococcus spp., Gram-
negatif enterik bakteriler, fermentatif olmayan Gram-
negatif bakteriler ve Candida spp. sirasiyla %48, %54,7,
%56, %21,3, %18,7 ve %4 oranlarinda bulunmus ve ayrica
antimikrobiyal direnc analizleri de gerceklestirilmistir. Bu
calismalar, kagit paralarin hem patojen
mikroorganizmalarin yayilmasina hem de antimikrobiyal
diren¢ gelisimine katkida bulunabilecegini ortaya
koymaktadir (27).

Yaptigimiz ¢alismada ise analizler sonucunda, yerli madeni
paralarin  %86'smnin, yabanci madeni paralarin ise
%74'tiniin  bakteriyel kontaminasyona sahip oldugu
belirlenmistir. Saptanan bu kontaminasyon oranlarinin,
uluslararasi ¢alismalarla ve Tiirkiye’de yerli madeni paralar
lzerine yapilan o6nceki arastirmalarla uyumlu oldugu
gorilmustiir.

inceleyebildigimiz kadariyla iilkemizde yabanci madeni
paralar izerine gerceklestirilen herhangi bir ¢alismaya
rastlanmamistir. Bu nedenle, arastirmamizda analiz edilen
madeni paralar arasindan yalnizca yerli madeni paralara ait
bakteriyel kontaminasyon bulgularini, iilkemizde yapilan
onceki calismalarla kiyaslama imkam bulduk. inceledigimiz
yerli madeni paralarin %39,1'inde non-fermentatif gram
negatif basiller, %21,7’sinde Bacillus spp. %17,4'linde
Klebsiella spp., %7,2’sinde KNS, %7,2'sinde Enterobacter
spp., %2,9’unda Pseudomonas spp., %2,9'unda Escherichia
coli ve %1,4linde Candida tiirii mayalar lremistir. Elde
edilen bulgular, hem iilkemizde yerli madeni paralarla
yapilan ¢alismalarla hem de farkl tilkelerde madeni paralar
lzerinde gerceklestirilen arastirmalarla uyumlu sonuglar
gostermektedir.

Yabanci madeni paralarda sirasiyla; non-fermentatif gram
negatif basiller %52,4, Bacillus spp. %21,4, KNS %9,5,
Klebsiella spp. %9,5, Enterobacter spp. %4,8 ve Nocardia
spp. %2,4 oraninda iredigi belirlendi. Toplanan 50 adet
yabanci madeni paranin 37’sinde lireme olup, bir madeni
parada bir veya birden fazla tireme olmasi sebebiyle toplam
42 treme oldugu gorilmistir. Bu iiremelerin 4’liniin
Bacillus spp. (%25) ve non-fermentatif gram negatif basil
(%75) olmak tizere ABD dolarindan iiredigi, 7’sinin ise yine
Bacillus spp. (%28,6) ve non-fermentatif gram negatif basil
(%71,4) olmak iizere Urdin dinarindan iredigi
gorilmiistiir. Uremelerin 31’inin ise Bacillus spp. (%19,4),
KNS (%12,9), Klebsiella spp. (%12,9), non-fermantatif gram
negatif basiller (%45,2), Enterobacter spp. (%6,5) ve
Nocardia spp. (%3,2) olmak iizere Euro'dan iredigi
goriilmiistiir. Bu durum Euro’da ABD dolar1 ve Urdiin
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dinarina gore daha fazla ve bakteri tiirii agisindan daha
cesitli tireme oldugunu gostermektedir.

Arastirmamizda, hem yerli hem de yabanci madeni
paralarda en yiiksek oranda tespit edilen bakteri tiirii non-
fermentatif gram negatif basiller olmustur. Yerli madeni
paralardan farkli olarak, yabanci madeni paralarda %2,4
oraninda Nocardia spp. bulunurken, yerli madeni paralarda
tespit edilen Pseudomonas spp. (%2,9), E. coli (%2,9) ve
maya cinsi mikroorganizmalar (%1,4) yabanci madeni
paralarda saptanmamistir.

Calismada yerli ve yabanci paralarda iireme oranlari
yukarida ifade edildigi sekilde belirlenmis olmasina ragmen
yerli ve yabanci paralar arasinda iireme agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanamamistir (p
degeri: 0,6).

Balik¢1 (%100), sebzeci (%95), market (%70) ve tekstilci
(%70) esnaf gruplarindan topladigimiz yerli madeni
paralarda, ozellikle balik¢1 ve sebzeci esnaflarinda daha
yliksek oranda bakteri kontaminasyonu tespit edilmistir. Bu
durumu, bu meslek gruplarinda hijyenik ortamin
saglanamamast ve el hijyeninin diizenli olarak
stirdiiriilememesi ile iligkilendirmekteyiz.

Arastirmada sadece madeni paralarin c¢alisilmis olmasi,
kagit paralarin ¢alisiilmamis olmasi, sadece bakteriyolojik
ve fungal inceleme yapilmis olup, viral ve parazitolojik
inceleme yapilmamis olmasi, ¢alismanin kisithhigidir.

Arastirmamizin, ulusal ve uluslararasi bilimsel literatiire
katki sunacagini ve gelecekte gercgeklestirilecek ¢alismalara
temel olusturacagini 6ngérmekteyiz. Ayn1 zamanda, elde
edilen verilerin toplum saghg farkindaligini artiracag ve el
hijyenine yonelik daha etkili tedbirler alinmasini tesvik
edecegi diisiiniilmektedir.

Bu baglamda, iilke genelinde farkli boélgelerde ve cesitli
sektorlerde daha kapsaml arastirmalarin yapilmasi biiyiik
o6nem tasimaktadir.

Yapilacak ileri dlizey arastirmalar, farkli yiizeylerde bakteri
varligini analiz ederek, hijyenin korunmasi icin daha etkili
yontemlerin belirlenmesine olanak saglayacaktir. Bu
nedenle, kagit paralar ve bozuk paralarla ilgili olarak cesitli
bolgelerde ve meslek gruplarinda daha kapsamh
arastirmalar yapilmaldir.

SONUC

Sonug olarak, bu c¢alismada Istanbul’'un Fatih ilcesindeki
yerli ve yabanci madeni paralar iizerinde bakteriyel
kontaminasyon oranlari degerlendirilmistir ve el hijyeninin
halk saghig1 agisindan kritik 6neme sahip oldugu bir kez
daha vurgulanmistir. Yerli madeni paralarda %86, yabanci
madeni paralarda ise %74 oraninda bakteriyel
kontaminasyon tespit edilmistir. Ozellikle hijyenin
saglanmasinin zor oldugu meslek gruplarinda, bakteri
yukiinlin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Yerli ve yabanci
madeni paralarda en yaygin bakteri tiirii non-fermentatif
gram negatif basiller olmustur. Yerli madeni paralardan

farkli olarak, yabanci madeni paralarda Nocardia spp.
saptanirken, yerli madeni paralarda tespit edilen
Pseudomonas spp., E. coli ve maya cinsi mikroorganizmalar
yabanci madeni paralarda saptanmamistir. Bu bulgular,
paralarin mikrobiyal bulas kaynagi olabilecegini ve toplum
saghgim1  dogrudan etkileyebilecegini gdstermektedir.
Ozellikle para ile sik temas eden meslek gruplarinda el
hijyeninin saglanmasi, bulasici hastaliklarin yayilimini
onlemek icin hayati 6neme sahiptir. Bu nedenle, kagit
paralar ve bozuk paralarla ilgili olarak farkli bolgelerde,
farkli meslek gruplarinda, daha genis kapsamli ¢calismalarin
yapilmasi gerekmektedir.
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