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Yeni Cag Hareketii Modern Bir Inang

Formunun Din Psikolojisi Acisindan Analizi*
New Age Movement: An Analysis of a Modern Form of

Belief from the Perspective of Psychology of Religion™*

0z

Insanlar tarih boyunca inanma ihtiyac igerisinde olmuglar ve bu yiizden de birtakim semavi veya
beseri dinlere tabi olmuglardir. Bireylerin tabi oldugu bu dinler ise sahip olduklarn inang, ibadet ve
ahlaki ilkelerle bireyin ruh saghgmin korunmasinda, zorluklarla basa cikmasinda ve hayati
anlamlandirmasinda etkili olmaktadir. Ancak dinlerin birey iizerindeki bu etkileri diinyanin
gelenekselden modern doneme gegisi sonrasi degismistir. Ciinkii modern 6ncesi dénemde daha gok
geleneksel ve dini kurallarin 6n planda oldugu bir yasam tarzi siiren bireyler, modernizmle birlikte
geleneklerin ve dini kurallarin ikinci plana atildig1 bir yagam felsefesiyle kars1 kargiya kalmiglardir.
Bu durum bir yandan dinlerin bireyler {izerindeki etkisini azaltirken diger yandan inanma ihtiyaci
icinde olan bireyleri yeni dini hareketlere/inang sistemlerine yoneltmistir. “Modernizmin ¢ocugu”
olarak goriilen Yeni Cag Hareketi de bireylerin inanma ihtiyacina cevap vermek icin ortaya ¢ikmig
bir tiir dini hareket ve/veya inang sistemidir. Iste bu ¢aligma bir tiir inang sistemi olan Yeni Cag
Hareketimi konu edinmektedir. Aragtrmanin amaci ise Tiirkiye’de farkli yollarla yayginlik
kazanmaya baglayan Yeni Cag Hareketi'ni Din Psikolojisi agisindan ele alip incelemektir. Caligmada
literatiir tarama yontemi kullanilmigtir. Caligma sonuglar1 Yeni Cag inaniglarinin daha ¢ok kadinlar
tarafindan benimsendigini, geng ve bekarlar arasinda yayginhk gosterdigini, sehirde yasayan
bireyleri etkiledigini, egitim durumu agisindan farklihklar gosterdigini; bireyleri zihinsel, fiziksel,
ruhsal ve sosyal agidan genelde olumlu yonde etkiledigini; maneviyat arayislarina cevap vermeye
calistigini, anlam arayis: ve dine 6nem vermeyle negatif yonde iligkili oldugunu ortaya koymustur.
Aragtirma Yeni Cag Hareketi konusunun Din Psikolojisi bilim alaninda farkli yoéntem ve
degiskenlerle cahisilmas: gerektigini vurgulamaktadr.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Din, Dini Hareketler, Yeni Cag Hareketi, Yeni Cag Inan1§lar1.
Abstract

Throughout history, people have had the need to believe and therefore they have been subject to
some divine or human religions. These religions that individuals follow, with their beliefs, worship
and moral principles, are effective in protecting the mental health of individuals, coping with
difficulties and making sense of life. However, these effects of religions on individuals have changed
after the world's transition from traditional to modern era. Because in the pre-modern era,
individuals who lived a lifestyle that was more traditional and religiously motivated were faced with
a philosophy of life in which traditions and religious rules were pushed to the background with
modernism. This situation, on the one hand, reduces the influence of religions on individuals, and
on the other hand, directs individuals who need to believe to new religious movements/belief
systems. The New Age Movement, which is seen as the "child of modernism", is a kind of religious
movement and/or belief system that emerged to respond to individuals' need to believe. This study
is about the New Age Movement, which is a kind of belief system. The aim of the research is to
examine the New Age Movement, which has begun to gain popularity in Turkey in different ways,
from the perspective of the Psychology of Religion. Literature review method was used in the study.
The study results revealed that New Age beliefs are mostly adopted by women, are prevalent among
the young and single, affect individuals living in cities, differ in terms of educational status; generally
affect individuals positively in terms of mental, physical, spiritual and social aspects; try to respond
to spirituality searches and are negatively related to the search for meaning and giving importance
to religion. The research emphasizes that the subject of the New Age Movement should be studied
with different methods and variables in the field of Psychology of Religion.

Keywords: Psychology of Religion, Religion, Religious Movements, New Age Movement, New Age
Beliefs.
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Girig

Din ve inang¢ konusu bireylerin yasamindaki 6nemini her zaman korumustur. Bu
sebeple dinler veya inang sistemleri bir sekilde bireyin hayatinda yer edinmeye devam
etmistir. Ancak geleneksel donemde bireyin yagaminda 6n planda tutulan din, modern
doneme gecilmesiyle arka plana atilmis, birey tizerindeki etkisini bir 6l¢iide kaybetmis hatta
dinlerin tamamen kaybolup gidecegi diistiniilmiistiir. Ne var ki durum tam olarak beklendigi
gibi olmamigtir.

Zira insanlar modern déonemde de inanma ihtiyaclarini kargilamak tizere ya geleneksel
dinlere daha bireysel bir anlayisla bagh kalmaya devam etmigler ya da kurumsal dinlere
tepki olarak yeni inang sistemleri veya dini hareketler ortaya ¢ikararak insanlari bu inang
sistemlerine cekmeye, manevi ve anlam ihtiyaclarini karsilamaya ¢alismiglardir. S6z konusu
bu dini hareketlerden birisi de sahip oldugu se¢meci (eklektik) ve birlestirici (senkretik)
yapisi dolayisiyla biinyesinde Islam dini ve tasavvuf gelenegi de dahil olmak iizere birgok
dinden ve felsefeden unsurlar barindiran Yeni Cag Hareketi (YCH)'dir.

1960’11 yillarda Batr'da ortaya ¢ikan ve 1990’hh yillardan itibaren tilkemizde ¢ok farkl
mecralarda (yayinevleri, sifa caligmalan, kurslar, seminerler, alternatif tip ve yoga pratikleri
gibi) goriilmeye baglayan, giderek yayginlasan ve boylece bireylerin dini yagamini bir sekilde
etkileyen bu dini hareketin Din Psikolojisi bilimi alaninda ele alinarak ¢alisilmasi énemli
goriilmektedir.

Iste bu caligma dini bir inang sistemi olan Yeni Cag Hareketini ve bu hareketin birey
tizerindeki yansimalarini ele alip incelemeyi amacglamaktadir. Buradan hareketle, makalede
ilk olarak Yeni Cag Hareketi'nin tanimina, 6zelliklerine, tarihgesine, ortaya cikis sebeplerine
ve temel inaniglarina kisaca yer verilmistir. ikinci olarak, bu inang sistemiyle ilgili yapilmis
olan calisma ve degerlendirmeler sunulmustur. Son olarak ise makalede ulagilan fikri
sonuglara yer verilmis ve bazi 6nerilerde bulunulmustur.

1. Yeni Cag Hareketi (New Age Movement)
1.1. Tanimi

Kendine ait bir felsefesi, kutsal metni ve kurumsal yapilanmas: olmayan Yeni Cag
Hareketi'ni (YCH) tanimlamak oldukca giictiir. Ancak yine de konuyla ilgili caligma yapan
aragtirmacilar kendi caligma alanlarindan ve bakis acilarindan hareketle baz tanimlamalar
yapmaya caligmiglardir. Buna gére YCH, geleneksel bir dini otorite yerine bireyi merkeze
alan, bireye dayali kutsallik anlayigimi 6ne ¢ikaran bir inang sistemidir.' Ruhsal konulara
kigisel ve eklektik bir yaklagimi benimseyen bu hareket* psikolojik, terapotik (sifa verici),
mistik ve bilimsel materyali harmanlayarak bireyin kullanimina sunan dinsel bir yapiy: ifade
etmektedir.?

' Safak Baskaya, New Age Hareketi: Modern Bir Dinsellik Biciminin Sosyo-Kiiltiirel Analizi (Istanbul: Marmara
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yitksek Lisans Tezi, 2006), 9.

* Mustafa Arslan, “Degisim Siirecinde Yeni Dindarlik Formlari: ‘Yeni Gag’ Inamglarn Ornegi’, Degerler Egitimi
Dergisi 4/11 (2006), 16.

3 Stef Aupers-Dick Houtman, “Beyond the Spiritual Supermarket: The Social and Public Significance of New Age
Spirituality”, Journal of Contemporary Religion 21/2 (2006), 201.
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Astrolojik kokenleri bulunan ve 6zel anlamda “Kova Burcu” kavramu ile iligkilendirilen
YCH,* bireyi Tann ile 6zel bir iligki icinde goren ve eski halk dini pratiklerini iceren bir
sistem olarak da degerlendirilmektedir.® Bu yoniiyle, kisisel deneyime ve i¢sel aydinlanmaya
vurgu yapan yeni bir dinf hareket® veya diinya goriigii olarak ele alinmaktadir.”

Konuyla ilgili calisma yapan bazi arastirmacilar YCH'nin kendi icinde tutarsiz olan
birtakim dinsel fikir ve uygulamalari icermesi dolayisiyla farkli tanimlamalarinin oldugunu
ifade etmektedirler. Ornegin Baerveldt bu hareketi kendi isini kendisi yapan bir din olarak
goriirken; Hamilton, karma bir din; Possamai, dini ihtiyaglar meniisii; Bruce, yayuimct bir din;
Lyon, dini bir siipermarket;® Kose, bir hareketten ziyade bir diisiince veya felsefi sistem;’
Albasan ise bireyin i¢sel doniisiimiinii ve ruhsal uyangine merkeze alan bir yapi* olarak
gormektedir. Bu calismada ise YCH, bir tiir inang sistemi olarak ele alinmaktadir.

1.2. Karakteristik Baz1 Ozellikleri

YCH, diger bircok dini hareket gibi sekiiler bir nitelige sahip olsa da bir¢cok yonden
onlardan farkhh ozellikler tagimaktadir.” Bunlardan biri, “evrim” kavramiin onemli
goriilmesidir.” Bu diisiince, manevi bir anlamda kullanilmakta olup ruhun ve bedenin
evrimini temsil etmektedir.” Yani evrim, biyolojideki anlamindan farkli olarak insanin
psikolojik ve spiritiiel yonden gelismesini ifade etmektedir.™

YCH'de “ekoloji diigtincesi” de 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu diisiinceye gore diinya;
insandan daha istiin olan, canh ve kutsal bir organizmadir. Bu sebeple birey, yasadig
gezegene zarar vermemeli, onunla uyum i¢inde olmali; vejetaryenlik, organik ziraat ve ev

dokumalar gibi pratiklerin oldugu bir hayat tarzim benimsemelidir."

YCH'nin sahip oldugu bir bagka ozellik ise “birlik” fikrine 6nem vermesidir. Buna gore,
Tann ve insan birbirinden farkl degildir. Onlar en derin 6ziinde birdir."® YCH’nin ayirt edici
bir diger 6zelligi ise “binyilciik” fikridir. Bu diisiince 18. yiizyildaki binyilcilig1 andirsa da®
geleneksel Hristiyanlik ve diger dinlerdeki anlayistan farkhdir. Buradaki binyilcilik
disiincesi, dini bir figiiriin etrafinda donmekten ziyade bireyin ve insanligin kolektif olarak
bilin¢ diizeyini yiikseltmesi anlaminda yorumlanmaktadir. S6z gelimi Hristiyanhk

* Ali Rafet Ozkan, Kiyamet Tarikatlar: (Istanbul: IQ Kiiltiir Sanat Yayincilik, 2006), 124.

° Lennart Sjoberg-Anders af Wahlberg, “Risk Perception and New Age Beliefs”, Risk Analysis 22/4 (2000), 751-764.

° Wounter J. Hanegraaff, “New Age Religion and Secularization’, NVMEN 47/3 (2000), 293, 307.

7 Torsten Norlander vd., “New Age: Exploration of Outlook-on Life Frameworks from a Phenomenological
Perspective’, Mental Health, Religion & Culture 6/1 (2003), 3.

8 Aupers-Houtman, “Beyond the Spiritual Supermarket: The Social and Public Significance of New Age
Spirituality”, 201, 202.

9 Ali Kose, Milenyum Tarikatlar: (Istanbul: Trava Yayinlari, 2006), 159.

*® Metin Albasan, Yeni Cagda I¢sel Kiyamet ve Degisim Zamant (Istanbul: New Age Yayinlari, 2006), 14.

" Ramazan Biger, “Kiiresellesme: slam Teolojisi Baglaminda Bir Yaklagim’, Istanbul Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 18 (2008), 72.

'* Kose, Milenyum Tarikatlart, 160.

¥ Wikipedia, “New Age” (Erisim: 22 Eyliil 2024).

' Bagkaya, New Age Hareketi: Modern Bir Dinsellik Bigiminin Sosyo-Kiiltiirel Analizi, 84.

> Kose, Milenyum Tarikatlart, 160, 164.

' Hanegraaff, “New Age Religion and Secularization’, 291.

" Norlander vd., “New Age: Exploration of Outlook-on Life Frameworks from a Phenomenological Perspective”,
13-14.
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alemindeki Isa'min ikinci kez diinyaya gelisi, YCH'de bireyin igindeki Mesih dogasmin
uyanisi olarak kabul edilmektedir.™

Bunlarin yani sira YCH, birbirinden farkli ve hatta celigkili goriinen 6gretileri bir araya
getiren bir yaklagima sahiptir. Bu durum, onun “birlestirici” (senkretik) ve “secmeci”
(eklektik) bir 6zellige sahip olmasindan kaynaklanmaktadir.” S6z gelimi bir yandan Yeni
Cag inaniglaria bagh olan kimseler diger yandan geleneksel bir dine bagh olabilirler.
Ornegin, bir kisi hem Islam’a inanabilir hem de astroloji veya fal gibi Yeni Cag pratiklerine
ilgi duyabilir.*® Ayrica biinyesinde Budizm, Hinduizm, Samanizm, mistisizm, astroloji,
sufizm, meditasyon, simya, enerji terapileri, alternatif tip, akupunktur, tarot, kehanet,
reenkarnasyon, cakra sistemleri gibi bircok farkli 6greti ve unsuru barindirmaktadir.” Bu
cerceveden bakildiginda, bir nevi dinlerin ve organizasyonlarn koalisyonu olan bu
hareketin geleneksel dinlerden ve inang sistemlerinden bazi unsurlar biinyesine kattigy; **
boylece bilimden ticarete, sagliktan tibba, egitimden dine ve politikadan sanata kadar
bircok alanda kendine yer buldugu séylenebilir.

YCH'nin bir bagka 6zelligi ise temelde bir din olmayisidir. Zira bu inang sisteminin bir
doktrini, merkez binasi, merkezi yonetimi, ibadethaneleri, lideri, kutsal bir samany, ortak bir
kitab,* belirli tiyeleri ve kesin ¢izgilerle belirlenmis hiikiimleri yoktur.” Bunlarin yerine her
bireyin kendi i¢ diinyasinda Tanri ile baglanti kurabilecegi ve kisisel gelisim yoluyla spiritiiel
aydinlanmaya ulasabilecegi bir durum séz konusudur.* Bu bilgilerden hareketle denebilir
ki, YCH'nin gerek belirli bir liderinin ve kurumsal yapisinin olmamas gerekse kendine has
baz1 6greti ve uygulamalara sahip olmasi onu diger bir¢ok dini hareketten ve yasayan biiyiik
dinlerden bir biitiin olarak ayirmaktadir.”

1.3. Tarihgesi

YCH'nin bilinen bir kurucusu yoktur. Ancak yayginlik kazanmasi ve popiiler héle
gelmesinde Alice Ann Bailey etkili olmustur. Daha sonra Marilyn Ferguson, Ingo Mérth ve
Ina-Maria Greverus/Gisela Wela bu hareketle yogun bir sekilde mesgul olmuslardir.
Ferguson ise nemli temsilcilerinden biri olarak kabul edilmektedir.*® Her ne kadar YCH'nin
bircok fikri binlerce yil 6ncesine dayansa da baslangi¢ tarihi 1950’lerdeki bazi siireclerin

¥ Clarke Garrett, “Swedenborg and the Mystical Enlightenment in Late Eighteenth-Century England’, Journal of
the History of Ideas 45/1 (1984), 67-68.

0 Ciineyd Aydin, Insanin Anlam Arayisi ve Yeni Cag Inanglar: (Ankara: Aragtirma Yayinlari, 2016), 83.

> Mustafa Arslan, Paranormalizm ve Din (Malatya: Bilsam Yayinlar, 2o11), 69.

* Bagkaya, New Age Hareketi: Modern Bir Dinsellik Bigiminin Sosyo-Kiiltiirel Analizi, 87; Sakine Ak, Yeni Dini
Akimlar Baglamunda Diinya Kardeglik Birligi Mevlana Yiice Vakfi Ornegi (Izmir: Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisil, Yitksek Lisans Tezi, 2008), 10; Lorna St. Aubyn, New Age: Yeni Cag Akumu, ¢ev. Nuray Mines-
Ercan Arisoy (Izmir: Ege Meta Yayinlari, 1998), 47-51.

** Arslan, Paranormalizm ve Din, 69.

23 O)zkan, Kwyamet Tarikatlart, 124-125.

24 Bk. Albasan, Yeni Cagda I¢sel Ktyamet ve Degisim Zamant, 18-24; James Tucker, “New Age Religion and The Cult
of The Self”, Society 1 (2002), 46—50.

* Wikipedia, “New Age”.

* Bk. Albasan, Yeni Cagda Igsel Ktyamet ve Degisim Zamanu, 18-24.

*7 8. ]. Sutcliffe, Children of the New Age (New York: Routledge Press, 2002), 24.

28 Ozkan, Kyamet Tarikatlart, 127-128.
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sonucuna dayandirilmaktadir.® Buna kargin bir kisim aragtirmaci bu hareketin 1960’11
yillarda®* ABD’de ortaya cikip oradan da Avrupa'ya yayildigini ifade etmektedir.*

1970'lerden itibaren ise Hristiyanhigin ve laik hiimanizmin eksikliklerine bir tepki
olarak daha da giiclenmistir. Bu siirecte 6zellikle Blavatsky'nin Teosofi ve Hanegraaffin Yeni
Cag tlizerine yaptig1 arastirmalar bu inaniglara meyilli olan bireyleri 6nemli derecede
etkilemistir.*” 1980li yillardan itibaren psikoloji biliminin Dogu ruhc¢ulugu ile karigmasi
sonucunda, YCH'nin bazi unsurlan ortaya ¢ikmigtir.* Son yillarda pek ¢ok insan artik yagsam
felsefelerini Hristiyanlik yerine Yeni Cag inamiglarina gore bigimlendirdigini ifade
etmektedir.**

Giiniimiize gelindiginde ise bilinen biiyiik dinlerin etrafindaki mistik inanglar ile
birtakim yerel inamiglar YCH'nin iginde yer almaya baglamigtir. Boylece YCH, daha
bireysellesmis bir manevi anlayis olarak bircok farkl kiiltiirde benimsenmis ve cesitli inang
sistemleriyle biitiinlesmistir.*> Diger bir ifadeyle, geleneksel inanclarin iglevlerini yitirmesi
dinsel anlamda yeni bakig agilarinin ortaya ¢ikmasina yol agmig®® ve bu durum da YCH'nin
diinya tizerinde genig bir yayilim saglayabilmesine katk: saglamigtir.

1.4. Ortaya Cikma Sebepleri

YCH'nin ortaya cikmasinda bircok faktoriin etkili oldugundan bahsedilmektedir.
Bunlarin en onemlileri psikolojik, sosyolojik ve dini olmak iizere ii¢ baghk altinda
toplanabilir.

a) Psikolojik sebepler: YCH'yi doguran psikolojik sebeplerin baginda bireylerin yasadig
“anlamsizltk” duygusunun geldigi ifade edilmektedir.¥ Buna gore kimlik ve kisilik
bunalimlar, kimlik arayis1 ve kimlik insas1 egilimleri YCH'nin ortaya ¢ikmasina ve taraftar
toplamasina zemin olusturmugtur.® Ozellikle Bati toplumlarinda insanlarin kati bilimsel
diisiinceye ve rasyonaliteye kars1 tepki gostermeleri, kendi ruhsal deneyimleri aracihgiyla
gercekligi kesfetmeye calismalari, modernizmin sebep oldugu manevi bunalimlardan
kurtulma cabalar ile modern psikoterapi ve psikiyatriye alternatif yollar aramalar1 bu
hareketin dogmasindaki 6nemli psikolojik etkenlerdendir. Nitekim baskin kiiltiire ve resm1
kiliselere karg1 ¢ikarak kendini var eden bu hareket, Bati'da ortaya ¢ikan asir1 modernlesme
akimlarinin dogal bir sonucu olarak goriilmektedir.*® Ayrica sekiilerlesme de bu hususta
onemli bir role sahiptir. Nitekim sekiilerlesmeyle birlikte tarih boyunca tecriibe edilerek

* Albasan, Yeni Cagda Igsel Kyamet ve Degisim Zaman, 24.

3 Kose, Milenyum Tarikatlart, 159.

3 Ozkan, Kwyamet Tarikatlart, 123.

% Aupers-Houtman, “Beyond the Spiritual Supermarket: The Social and Public Significance of New Age
Spirituality”, 6.

% Bagkaya, New Age Hareketi: Modern Bir Dinsellik Bi¢iminin Sosyo-Kiiltiirel Analizi, 39, 41.

% Sutcliffe, Children of the New Age, 14.

% Bagkaya, New Age Hareketi: Modern Bir Dinsellik Bi¢iminin Sosyo-Kiiltiirel Analizi, 53.

36 Sutcliffe, Children of the New Age, 14.

% Mustafa Arslan, “Yeni Toplum, Yeni Dinsellikler: Kiiresellesme Siirecinde Dinin Gelisen Soft Power Etkisi’,
Turgut Ozal Uluslararast Ekonomi ve Siyaset Kongresi-II, Kiiresel Degisim ve Demokratiklesme (Malatya: Inonii
Universitesi, 2012), 859.

% Halil Dogan, Batida Ortaya Cikan Yeni Dini Hareketler: Hare Krishna Hareketi (Istanbul: Marmara Universitesi,
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yitksek Lisans Tezi, 2009), 8.

% Orhan Tiirkdogan, “Tiirk toplumunda Yeni Dini Hareketler ve Cemaatlagma’, Ankara Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergisi (Ozel Say1) 39/2 (1999), 67.
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kesinlik atfedilen degerler tehdit edilmis ve hayat kutsalla olan bagindan soyutlanmigtir. Bu
kapsamda YCH ve benzeri dini hareketler, s6z konusu degerlere tekrar nem kazandirmak
icin ortaya cikmistir.*

Bunlarin yan sira bireylerin sevgi ve ilgi ihtiyaci icerisinde olmalarn ve ihtiyaclarini
kargilamak icin bir arayis icine girmeleri de bu hareketin dogmasina yol agmigtir. Nitekim
bu tiir dini hareketlerin egitimli, zengin, zeki ve giiclii olmalarina ragmen sevgi ve ilgi 6zlemi
¢eken insanlari kendilerine cekmeye calistig1 bilinmektedir.*

b) Sosyolojik sebepler: Kiiresellesme siirecinde iletisim teknolojilerindeki gelismeler
yeni dini inaniglarin diinya ¢capinda yayilip taninmasina neden olmustur.* Benzer sekilde
endiistrilesme ve gehirlesme de bu tiir hareketlerin ortaya ¢ikmasi ve yayilmasinda etkili
olmugtur. Zira bakildiginda YCH ve benzeri dini hareketlerin, genellikle biiyiik ve 6nemli
sehirlerin ¢evresinde yayildigi goriilmektedir. Ozellikle gehirlere go¢ edenler geleneksel
inan¢larindan baglarimi koparmakta ve kendilerini geleneklerinden soyutlamaktadirlar. Bu
da YCH'nin ortaya ¢ikmasinda, taraftar toplamasinda ve yayginlagsmasinda 6nemli rol
oynamistir.*

Bunlarin yani sira, modernlesme bireyin ruhsal diinyasinda bunalim ve anlam kayb:
meydana getirmigtir. Bunlardan kurtulmak isteyen bireyler ise 6zgiirliik arayisina girmistir.
Bireyler bu arayiglarin1 YCH ve benzeri akimlarla gidermeye calismigtir.** Bu durumda YCH,
ozgiirliik ve anlam arayigi icerisinde olan bireylerin sarilabilecekleri bir kurtarici olarak
ortaya ¢cikmistir.® Ayrica 1960’lardaki Amerikan gencliginin hedonist yasam felsefesine
sahip olmasi ve Dogu dinleriyle hemhal olmasi da YCH'nin ortaya cikisindaki diger
sosyolojik sebepler arasinda sayilabilir.*

Kiiltiirler arasi etkilesim de YCH ve benzeri dini akimlarin kendilerine uygun zemin
bulmalarina, tanimip yayginlagmalarina katki saglayan sosyolojik sebeplerdendir. Zira farkli
kiiltiirler, globallesen diinyada daha fazla temas halinde olmakta ve bu durum ise
toplumlarin birbirlerinin kiiltiir ve din anlayislarindan etkilenmesine yol agmaktadir. Bu da
YCH gibi dini hareketlerin ortaya ¢cikmasinda 6nemli rol oynamigtir.*

¢) Dini sebepler: YCH'nin ortaya ¢ikmasinda dini sebepler de 6nemli bir rol oynamistir.
Geleneksel dinlerin bireylerin manevi ihtiyaglarima yeterince cevap veremedigi diisiincesi,
insanlar alternatif inang sistemlerine yonlendirmistir.*® Ozellikle kilisenin kendisinden
beklenenleri kargilayamamasi, inananlarini memnun edememesi ve yozlasmasi bu

4 Kose, Milenyum Tarikatlari, 15-19; Iryna Shavrina-Volodymyr Skrebets, “New Age as a form of Individual
Religiosity”, SKHID (EAST) 7/1 (2025), 71.

# Mehmet Ali Kirman, “Beyin Yikama Teorileri", AUIFD XILV1 (2004), 124-125.

#* Hiiseyin Ezber Bodur, “Moonculuk Hareketi ve Tiirkiye'de Benzer Bir Cemaat Yapilanmasinin Sosyolojik
Analizi’, KSU Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 1(2003), 15, 32-34-

* Ahmet Faruk Kilig, “Din Sosyolojisinde Dini Grup Tipolojileri’, Degerler Egitimi Dergisi 5/13 (2007), 48—49.

* Bagkaya, New Age Hareketi: Modern Bir Dinsellik Bigiminin Sosyo-Kiiltiirel Analizi, 115-116.

4 Adem Efe, “Kiiresellesme: Yeni Dini Hareketler ve internet’, Uluslararast Davraz Kongresi (Isparta: Siileyman
Demirel Universitesi, {lahiyat Fakiiltesi, 2009), 4.

4 (Ozkan, Kwyamet Tarikatlart, 124-125.

47 Ak, Yeni Dini Akimlar Baglaminda Diinya Kardeslik Birligi Mevlana Yiice Vakfi Ornegi, 15.

* Norlander vd., “New Age: Exploration of Outlook-on Life Frameworks from a Phenomenological Perspective”,
2.
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faktorlerin baginda gelmektedir.* Bu durumun bir sonucu olarak geleneksel olmayan yeni
bakis agilarinin ortaya ¢ikmasina ve taraftar bulmasina yol agmustir.>

Modern donemde yasanan hizhi degisimler de diinyevi yasama diiskiinliigii, asir
rasyonalizmi, pozitivizmi ve materyalizmi beraberinde getirmistir. Bu durum ise bireylerde
bir inan¢ boslugunun dogmasina yol agmgtir. Geleneksel dinler veya inanglar bu boslugu
dolduramaymca YCH ve benzeri dini hareketler devreye girmistir. Boylece bilinen kurumsal
dinlerin veya inang sistemlerinin bireylere sunamadigi manevi ihtiyact bu hareketler
saglamaya caligmugtir. Nitekim YCH de geleneksel, dini ve toplumsal degerleri sorgulayarak
miintesiplerine yeni bir yasam felsefesi sunmaya calismaktadir.”

Bunlarin yani sira yasayan biiyiik dinlerin bireye verdigi degerin yetersiz kalmasi ile
teknolojinin bireye sundugu yeniliklere dinin yetisememesi, bireyin kimliginde karmasa
meydana getirmigtir. Bu da insanlarin; bireye deger veren, onu 6nemli géren ve ona kendini
ise yarar hissettiren YCH gibi dini hareketlere yonelmelerine yol a¢cmistir.”” Yani ruhsal
ihtiyaclar kargisinda cikis yolu arayan bireyler, kendilerine hitap etmeyen dini sunumlarla
kargilagtiklarinda YCH tarzi dinsel hareketlere yonelmiglerdir.*

Bu bilgilerden hareketle denebilir ki, bireylerin dini kimlik ve manevi ihtiyaglarim
karsilamak adina mevcut dini yapilarin yetersiz kalmasi YCH'nin ortaya c¢ikmasinda ve
toplumlar arasinda hizla benimsenmesinde 6nemli rol oynamustir. Zira din, insanlarin
toplum i¢indeki yerlerinin belirlenmesinde 6nemli bir referans olarak kullanilmaktadir. Bu
sebeple; mevcut dini inanclarin bireysel tatmin saglayamamasi, kiginin kendisini ifade
etmesine engel teskil etmesi, YCH ve benzeri dini hareketlerin dogmasina zemin
hazirlamigtir.>

1.5. Temel Inanclan

Yeni Cag Hareketi, daha 6nce de ifade edildigi tizere se¢cmeci ve birlestirici bir 6zellige
sahip oldugundan biinyesinde farkli din ve diinya goriisiine ait olan bir¢ok inanci
barindirmaktadir. Bunlardan 6ne ¢ikanlar su sekilde siralamak miimkiindiir:

a) Tanrt inanci: YCH'de Tanri, geleneksel dinlerdeki ozelliklerine sahip degildir. O,
kigisel varlig1 olmayan bir gii¢ olarak kabul edilmektedir.®® YCH'de doganin hepsine bir Tanr
olarak tapilabilir.*® Yani YCH'de biitiin insanlar bir Tann olabilir. Zira herkes Tanrr'min
ruhundan bir parca tagimaktadir.”’

YCH'de Tanri, olaylar ve kisileri yargilamaz. Ciinkii bu inang sistemine gore Tanri,
bireyler iizerinde hakimiyeti olan iistiin bir varlik olarak goriilmemektedir. Diger bir ifadeyle

4 Ozlem Ulug, Yeni Dini Hareketler (Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2006), 76, 83.

5 Norlander vd., “New Age: Exploration of Outlook-on Life Frameworks from a Phenomenological Perspective”,
L

5 Unver Giinay, Din Sosyolojisi (Istanbul: Insan Yayinlari, 2011), 499, 497-498; Tucker, “New Age Religion and the
Cult of the Self”, 50.

52 Ak, “Yeni Dini Akimlar Baglaminda Diinya Kardeslik Birligi Mevlana Yiice Vakfi Ornegi’, 15.

% Ramazan Bicer, “Heretik Bir New Age Tarikati Diinya Kardeglik Birligi Mevlana Yiice Vakfi, EKEV Akademi
Dergisi 29 (2006), 29-30.

5 Ak, “Yeni Dini Akimlar Baglaminda Diinya Kardeslik Birligi Mevlana Yiice Vakfi Ornegi’, 14.

55 Ozkan, Kryamet Tarikatlari, 129; Steve Keohane, “The Age-Old New Age Movement” (Erigim: 24 Eyliil 2024).

5 Jeremiah Project, “Seven Major Teachings of the New Age” (Erigim: 24 Eyliil 2024).

57 Sjoberg-Wahlberg, “Risk Perception and New Age Beliefs’, 752.
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Tanr, herkes tarafindan kabul goren Yiice bir varlik olmaktan ziyade ¢agrildiginda yardima
gelecek olan bir varlktir.® Sonug olarak denebilir ki, Yeni Cag inamiglarinda bilinen
kurumsal dinlerde oldugu sekliyle bir Tanr yoktur. Geleneksel inanclarda daha cok
dogaiistii varliklara atfedilen sifatlar veya giicler, Yeni Cag felsefesinde bireyin i¢sel diinyasi
ile zihinsel ve ruhsal yapisinda konumlandirilmaktadir.

b) Insanla ilgili inang: YCH'ye gére, ileriki dénemde insanin kendisi Tann olacaktir.
Kendindeki giicleri fark ederek onlar kullanacaktir. Buna gore insan, hayatin ruhudur ve
Tanr’nin bir pargasidir.” Yani insan kendi kendisinin tanrisidir ve bu sebeple de giiciin
yaraticisidir.” Bu harekette birey tek ve biricik olarak gériiliir. Yani insan, kendini gelistirme
ve ifade etme noktasinda benzersiz bir potansiyele sahiptir.”” Bu agidan insanla ilgili en
dikkat cekici unsurlardan biri, benliginin kutsal olarak kabul edilmesidir.”® Yeni Cag
felsefesine gore kisi hem yaratici bir potansiyele sahiptir hem de kendi hayatinin
yaraticisidir. Bu sebeple de kisisel sorumluluk én plandadir.*

Insam kutsallagtirarak her seyin merkezine koyan bu yaklagim, bireysel duyumlar ve
hisler temelinde bir yagam perspektifinin benimsenmesini savunmaktadir. Bagka bir deyisle,
bireyin kendi yasaminda basarili ve 6z sayg1 seviyesi yiiksek iyi bir vatandas olabilmesi
oncelikli olarak kendisiyle ve diger insanlarla saghkl iligkiler kurabilmesine baghdir. Bunun
icin de bireyin i¢sel diinyasinin giiclii ve donanimli olmasi oldukga 6nemlidir. Sonug olarak
YCH, bireye kendisinin merkezde oldugunu anlatan bir evren tasarimi sunar. Kiginin kendi
narsisizmi ile baga ¢ikmasini ise ruhsal caligmalarla kolaylagtirmaya caligir. Boylece ben ve
oteki iligkisini yeniden tanimlar.”

¢) Reenkarnasyon inanc: Bu inang “yeniden ete kemige biiriinme/bedenlenme”
anlamina gelir® ve ruhun bedenler arasindaki go¢iinii ifade eder. Diger bir deyisle, bedenin
oliimii sonras1 ruhun bagka bir bedende goériinmesi anlamim ifade eder. Buna Arapca
“tenasiih” anlaminda yeniden dogmak da denebilir.*

Bu inancin kokenleri, tarihin ¢ok eski donemlerine kadar uzanmaktadir. Basta
Samanizm olmak iizere Hinduizm ve Caynizm gibi Uzak Dogu dinleri ve bu dinlerin ezoterik
yorumlari cercevesinde genis bir cografyada yayginlk gostermektedir. S6z konusu inancin
iki farkh sekli bulunmaktadir. Bunlardan birincisi, ruhlarin bedeni terk ettikten sonra ayni
ya da farkl tiirdeki bedensel formlara gecis yapmasidir. Bu bedensel formlar insan, hayvan
veya bitki olabilir. Ikincisi ise ruh go¢iiniin yalmzca aym tiirler arasinda gergeklesmesi ve

38 Tucker, “New Age Religion and the Cult of the Self”, 51.

% Bagkaya, New Age Hareketi: Modern Bir Dinsellik Bigiminin Sosyo-Kiiltiirel Analizi, go.

5 Ozkan, Kwyamet Tarikatlary, 136.

& Albasan, Yeni Cagda Igsel Ktyamet ve Degisim Zamanu, 16; Jeremiah Project, “Seven Major Teachings of the New
Age’.

% Norlander vd., “New Age: Exploration of Outlook-on Life Frameworks from a Phenomenological Perspective’,
12.

5 Tucker, “New Age Religion and the Cult of the Self”, 47.

% Inger Askehave, “If Language is a Game-these are the Rules: A Search into the Rhetoric of the Spiritual Self-help
Book if Life is a Game-these are the Rules”, Discourse & Society 15/1 (2004), 11.

% Bk. K. Oya Paker, “Postmodern Bilgelik: Yeni Gag Séyleminde Kisisel Gelisim ve Ruhsal Aligtirmalar”, Psikoloji
Caligmalar Dergisi 31 (2011), 64—65, 81, 94-95.

% Ali Thsan Yitik, “Islam Dini ve Hint Karma-Tenasiih inancr’, TDV-Istanbul Miiftiiliigii Dergisi16 (2012), 46.

% Adnan Biilent Baloglu, Reenkarnasyon (Ankara: Kitabiyat, 2000), 9.
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tekdmiil siireci dogrultusunda iglemesidir. Yani ruhun 6liimii sonrasinda yeniden bir insan
bedenine gecis yapmasi anlamina gelmektedir.*

d) Karma inance: Bu inang, ahlaki bir evren diizenini ifade etmekte olup mevcut hayatta
gerceklestirilen eylemlerin canlinin kaderini etkileyecegini ve yeniden dogus siirecinde
belirleyici bir rol oynayacagini anlatir. Dolayisiyla karmada her canly, i¢inde bulundugu
durumu kendi amelleri aracihigiyla kazanir ve bu yoniiyle de tenasiih inanciyla birlikte
caligir.” Bunun yani sira karma, ideal bir temel ilke olarak degerlendirilebilir. Buna gére
karma, digsal bir yargilamaya gerek duymaksizin hayatin kendisinde dogrudan var olan bir
olgudur ve bireyin hak ettigi deneyimlerle karsilasacag anlamini tasimaktadir.” Bu agidan
YCH'de karma inanci bireyin yasamu sonlandiginda hangi kriterlere gére 6diillendirilip
hangilerine gore cezalandirlacagina dair merkezi bir inang olarak kabul edilmektedir.”

e) Astroloji inance: Bu inanca gore, yildizlarin gozlemlenmesi yoluyla gelecek 6nceden
bilinebilir. Astroloji, gokyiiziinde yer alan yildizlarin olusturdugu burglarin insanlar
tizerinde belirli etkiler meydana getirdigine inanmay1 ifade etmektedir. Bu inang
cercevesinde, bireylerin miza¢ ve huylanindaki degisiklikler dahi burclarla
iligkilendirilmektedir.” Astroloji, temelde gok cisimlerinin hareketlerinin yeryiiziindeki
canli ve cansiz varliklar tizerindeki etkilerini inceleyerek bu etkiler 15131nda gelecegi tahmin
etme sanatidir. Diger bir deyisle astroloji, gok cisimlerinin hareketleri ile diinya tizerindeki
olaylar arasinda bir iligki oldugu tezini islemektedir.” Bireylerin astrolojiye yonelmesinde
ise gelecegi merak etmek, mistik giiclerden yardim alma ihtiyaci duymak ve kigisel sorunlara
¢oziim aramak gibi faktorler etkili olmaktadir.”

f) Panteizm inanci: Tann ile alemin tek ve bir oldugu inancidir. Bu agidan Tanri’'min
miistakil bir sahsiyeti yoktur. Bu inang, yoktan var edilen ile yaratici arasindaki ayrimi
ortadan kaldirdig1 i¢in biitiin dinlere muhalif bir 6zellige sahiptir. Ciinkii Panteizm, maddi
diinyanim ezeli ve ebedi oldugunu savunmakta ve bu goriis cercevesinde ahiret hayatini
reddetmektedir.” YCH'nin temel inanclarindan sayilan bu inang; ¢esitli kaynaklarda Tanri-
dlem ikiligini ortadan kaldiran felsefi bir doktrin,” Tanr’nin her seyde ve her yerde
oldugunu one siiren bir goriis,” evreni Tanr’nin varliginin devami olarak goren bir
diigiince™ ve tabii olan her nesnenin ilahi olduguna dair bir inamg olarak
tanimlanmaktadir.”

% Caner Igik, “Halk Inanglarinda Kalip Degistirme, Ruh Gégii’, ACTA TURCICA Cevrimigi Tematik Tiirkoloji Dergisi
2 (2012), 48-49.

% Ekrem Sarik¢ioglu, Dinler Tarihi (Isparta: Fakiilte Kitabevi, 2004), 168-169.

7 Aubyn, New Age: Yeni Cag Akum, 35.

™ Sjoberg-Wahlberg, “Risk Perception and New Age Beliefs”, 752.

7 Robert Fleury, Yildizname ve Biiyii, cev. Sema Parlak (Istanbul: Kibele Yaylari, 1996), 4, 9.

7 Bk. Giovanni Scognamillo, Astroloji ve Yildizbilimi, cev. Axif Arslan (istanbul: Karizma Yayicilik, 1999), 11-15.

7 Tiirkan Diiztepe, Popiiler Kiiltiir Uriinii Olarak Gazetelerin Astroloji Koselerinin Degerlendirilmesi (Ankara:
Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yitksek Lisans Tezi, 2005), 51.

7 Ell Hacc Hiiseyin Vedad, Vahdet- i Viiciid (Istanbul: Ferda Kitabevi, 2009), 2o.

7 Mehmet S. Aydin, Din Felsefesi (Izmir: Izmir ilahiyat Fakiiltesi Yayinlari, 2002), 186.

7 Ahmet Arslan, Felsefeye Giris (Ankara: Vadi Yayinlari, 2002), 231.

™ Selguk Budak, Psikoloji Sdzliigii (Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlar, 2000), 590.

7 Musa Kazim Arican, “Panteizm ve Panenteizm Tartigmalan Arasinda Spinoza”, Beytulhikme an International
Journal of Philosophy 3/1 (2013), 19.
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f) Panenteizm inanct: Tanr’'nin evrenin her aninda varlik gostermesi ve evrenle siirekli
bir baglant1 i¢cinde olmasi anlamina gelen bir inanctir. Buna gére Tanri, evrende ickin bir
varlik olarak kabul edilir, ancak evren Tanr’'nin ta kendisi degildir. Yani, Tanrn evrenden
agkindir. Panenteizm anlayisinda, Tanr1 hem evrende ickin hem de evrenden agkindir ve bu
yoniiyle Tanri, iki kutuplu bir 6z tasimaktadir.*

Tiim bu temel inanglarm yam sira kurtulus inanct (olaganiistii bilgiler i¢in suurun
serbest kalmas1* ve aydinlanmig olmak);* giinah inanct (cehennem ve hesap giiniiniin
inkar1,* giinah kavraminin reddedilmesi);* evrensel din inanct (diger dinlerin gecerliligini
kaybettigi ve asil olanin kendisi oldugu)® ve cagdas konular (fal, tarot, meditasyon ihtiyaci,
biiyiilii pratikler, alternatif tip)*® gibi bazi tali inan¢ ve ilkeler YCH biinyesinde yer
almaktadir.

Bu bilgilerden hareketle denebilir ki, YCH kurumsal dinler tarafindan sapkin olarak
gorilmekle birlikte insanlardaki inanmaya yonelik ihtiyaci belli bir diizeyde
karsilayabilecegi tezini savunmaktadir. Zira bu tiir dini akimlar, genellikle bireylerin manevi
ihtiyaclarini kargilamak amaciyla ortaya cikmaktadir. Eger kurumsal dinler, bireylerin
manevi ihtiyaglarini yeterince kargilayamiyorsa ya da toplumsal olarak ilgi gormiiyorsa, bu
durumda Yeni Cag gibi inanislar, geleneksel dinlerin biraktigi boslugu doldurmaya
calismaktadir.”

2. Yeni Cag Inaniglar ile Baz1 Degiskenler Arasindaki iligkiler

Son yillarda 6zellikle Tiirkiye’deki alan yazin incelendiginde geleneksel dinlere veya
inanclara bir tepki olarak ortaya ¢ikan YCH ve dolayisiyla onun sahip oldugu inanclarla bazi
kavramlar, konular veya degiskenler arasindaki iligkileri ele alan birtakim saha
calismalarinin yapildigi gorillmektedir. Bu calismalarda Yeni Cag inaniglarinin hem
demografik (yas, cinsiyet, egitim durumu, yaganilan yer, medeni durum vb.) hem de cesitli
degiskenlerle (dinsel fundamentalizm, anlam arayisi vb.) ele alindig1 anlasilmaktadir.

2.1. Yeni Cag inamglarl ile Demografik Degiskenler

Medeni durum ile Yeni Cag inanuglar: arasindaki iligkileri ele alan yurt ici ve yurt dist
birtakim caligmalar mevcuttur. Bunlardan bazilarinda iki degisken arasinda anlaml iligki
tespit edilmigken diger bazilarinda ise herhangi bir iligki saptanmamugtir. Ornegin Aydin
(2015) tarafindan yapilan bir ¢calismada medeni durum agisindan katilimcilarin Yeni Cag
inan¢ diizeyi puan ortalamalann arasinda anlaml farkhilik bulunmustur. Buna gore
bekarlarin ortalama puanlar evlilerden daha yiiksek ¢ikmustir.* Yurt disinda yapilan bazi
caligmalara bakildiginda da paralel sonuglarin oldugu goriilmektedir. Ornegin Tucker

% Metin Yasa, “Panenteizmin Tarihsel Ardalam Uzerine’, OMUIFD 1819 (2005), 131.

8 Ozkan, Kryamet Tarikatlary, 132-133.

% Keohane, “The Age-Old New Age Movement’.

% Jeremiah Project, “Seven Major Teachings of the New Age”.

% Keohane, “The Age-Old New Age Movement’.

% Ugur Ozdemir, Yenicag Dini Akimlarin Teolojik Agidan Incelenmesi (Sakarya: Sakarya Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisi, Yitksek Lisans Tezi, 2011), 37.

% Keohane, “The Age-Old New Age Movement’”.

8 Aydn, Insanin Anlam Arayst ve Yeni Cag Inanglary, 75.

8 Ciineyd Aydim, Insanin Anlam Araywst ile Yeni Cag Inamslart Arasindaki fliski (Samsun: Ondokuz Mayis
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2015), 128.
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(2002), Bat1 toplumlarindaki Yeni Cag inanclarina sahip kimselerin genellikle uzun siireli
iligkilere girmekten kacinan bekér insanlardan olustugunu ifade etmektedir.*® Benzer
sekilde diger bazi arastirmacilar da Yeni Cag miintesiplerinin ¢ogunlukla hi¢ evlenmemis
kisiler oldugunu belirtmektedirler.”” Bunlara karsin Aydin (2008) tarafindan yapilan bagka
bir caligmada iki degisken arasinda anlaml bir iligki tespit edilmemistir.” Aragtirmacilar evli
olmayan bireylerin daha yiiksek ortalama puana sahip olmasini, bekérlarin Yeni Cag
etkinlikleri icin daha uygun zaman ve ortama sahip olmalarina baglarken; degiskenler
arasinda herhangi bir iligki olmamasini ise kullanilan 6rneklemin ait oldugu kiiltiirel yapiya
dayandirmaktadir.”

Ogrenim durumu ile Yeni Cag inamlar: arasindaki iligkilere yonelik galigmalara
bakildiginda, farkli sonuglarin tespit edildigi anlagilmaktadir. Ornegin Possamai (2000),
Yeni Cag inaniglarina bagh olan kisilerin egitim diizeyi bakimindan iist seviyede oldugunu
soylerken;” Sjoberg ve Wahlberg (2000) egitim diizeyi ile Yeni Cag inaniglan arasinda
negatif bir iliski oldugunu ifade etmektedir.” Aydin (2008, 2015) tarafindan yapilan
calismalarda ise iki degisken arasinda anlaml iliski bulunmadig1 gibi gruplar arasinda
anlamh farklilik da tespit edilmemistir.

Sonuglar degerlendiren arastirmacilar, iliskilerin anlamli olmasini bireylerin egitimli
olsalar bile yasadiklar1 bazi yoksunluk duygularimi Yeni Cag inaniglariyla telafi etmeye
caligmalarina baglamaktadir.” Degiskenler arasinda iliski olmamasini ise Yeni Cag ile ilgili
inaniglarin katilimcilarin zihinlerinde net olarak yerlesmemis olmasina, katilimeilarin Yeni
Cag inamiglar1 hakkinda yeterli bilgiye sahip olmamasina, egitim diizeyi bakimindan
bireylerin inanma ile yasami anlamlandirma ihtiyacini gidermek isteme konusunda benzer
ozelliklere sahip olmasima dayandirmaktadirlar.®

Cinsiyet ile Yeni Cag inanslar: arasindaki iliskiye yonelik calismalar da yapilmistir.
Aydin (2015), iki degisken arasinda anlaml iligki oldugunu ve kadinlarin daha yiiksek
ortalama puan aldigin tespit etmistir. Ona gore sonucun bu sekilde ¢ikmasinda kadinlarin
bu tiir inanclara daha egilimli olmalari, bagkalarinin telkinine daha kolay maruz kalmalari,
olaganiistii olaylara daha ¢ok egilim gostermeleri ve duygusal yonlerinin daha baskin olmasi
nedeniyle dini meselelerde akilct muhakemeye erkeklere kiyasla daha az bagvurmalan etkili
olmustur. Bunun yam sira, geleneksel din egitimi baglaminda sunulan imkanlardan
erkeklere oranla daha siirh sekilde yararlanmalari da bu durumu pekistiren unsurlar

% Tucker, “New Age Religion and the Cult of the Self’, 50.

9 Daniel P. Mears-Christopher G. Ellison, “Who Buys New Age Materials? Exploring Sociodemographic, Religious,
Network, and Contextual Correlates of New Age Consumption’, Sociology of Religion 61/3 (2000), 302, 305;
Robert D. Fath, A Pastoral Approach to the New Age: Neopaganism and Reincarnation (Mount Angel Seminary,
Doctoral Dissertation, 2006), 21.

o Ciineyd Aydn, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag Inanglarma Yonelik Tutumlar Arasindaki Hliskiler (Izmir:
Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisil, Yitksek Lisans Tezi, 2008), 60.

°2 Bk. Aydin, Insann Anlam Arayust ile Yeni Cag Inanslar: Arasindaki Iliski, 130; Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile
Yeni Cag Inanglarma Yonelik Tutumlar Arasindaki Iliskiler, 71-72.

9 Adam Possamai, “A Profile of New Agers: Social and Spiritiiel Aspects”, Journal of Sociology 36/3 (2000), 364.

94 Sjoberg-Wahlberg, “Risk Perception and New Age Beliefs’, 757.

% Bk. Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag Inanglarina Yonelik Tutumlar Arasimdaki Hliskiler; 60; Aydin,
Insamn Anlam Arayist ile Yeni Cag Inanglar Arasimdaki Iliski, 139.

9 Bk. Kirman, “Beyin Yikama Teorileri", 124, 132.

7 Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag Inanclarma Yonelik Tutumlar Arasindaki iliskiler, 73—74; Aydin,
Insanin Anlam Arayist ile Yeni Cag Inanislar: Arasindaki Iliski, 142.
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arasinda yer almaktadir. Ote yandan, Tiirkiye'de toplumsal roller erkeklerin astroloji, biiyii,
falclhk ve medyumluk gibi pratiklerle ilgilenmesini simirlayarak bu tiir inams ve
uygulamalara yonelmeleri hélinde olumsuz toplumsal tepkilere maruz kalmalarina neden
olabilmektedir. Bu durum, dolayh olarak kadinlarin s6z konusu inanig ve uygulamalara
erkeklere kiyasla daha fazla ilgi gosteriyor gibi gériinmesine yol agmus olabilir.”®

Benzer bagka calismalarda da kadmnlarin Yeni Cag inaniglarina daha fazla yoneldigi
ifade edilmektedir. Bu aragtirmalara gore sonuclarin bu gekilde ¢ikmig olmasinda kadinlarin
erkeklere gore Yeni Cag fikir ve pratiklerine daha meyilli olasinin, kendilerine s6z konusu
hareket tarafindan pozitif ayrimcilik yapilmasinin, onlara i¢inde bulunduklar geleneksel
olanin digina ¢ikma firsati sunulmasinin ve erkeklerin kadinlara gore Yeni Cag diigiincesine
daha olumsuz bakmasimin etkisi vardir.” Bunlara karsm Aydm (2008) tarafindan yapilan
basgka bir caligmada, cinsiyet ile Yeni Cag inaniglar arasinda anlaml bir iligki bulmamgtir.”

Sosyo-ekonomik durum ile Yeni Cag inanislar: arasindaki iligkileri inceleyen caligmalara
gelince, elde edilen sonuglarin farklilik gosterdigi soylenebilir. Baz1 aragtirmalarda sosyo-
ekonomik diizeyi daha iist olanlarin bu tiir hareket ve inaniglara meyledecegi ifade edilse
de™ diger bazilarinda orta gelir diizeyinde olanlarin bu tiir inaniglara daha yatkin oldugu
belirtilmektedir.””” Bu aragtirmalara gore, iist sosyo-ekonomik diizeyde olanlarin bu
inancglara daha meyilli olmasi1 s6z konusu hareketin kapitalizmle daha baglantili olmasindan
kaynaklanmaktadir."® Bunlara karsin iki degisken arasinda anlaml herhangi bir iligki tespit
etmeyen bazi aragtirmalar da mevcuttur.”* Bunlardan bazilarina gore iki degisken arasinda
iliski ¢ctkmamasi, 6rneklemin biiyiik oranda kendini sosyoekonomik olarak orta diizeyde
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gormesinden kaynaklanmaktadir.

Yasanulan yer ile Yeni Cag inanglar: arasindaki iligkileri inceleyen yerli ve yabanci bazi
arastirmalara bakildiginda, genellikle sehirde yasayanlarm YCH ve benzeri dini hareketlere

9 Bk. Aydin, Insanmn Anlam Arayust ile Yeni Cag Inanislart Arasmdaki Hliski, 130-134-

9 Mears-Ellison, “Who Buys New Age Materials? Exploring Sociodemographic, Religious, Network, and
Contextual Correlates of New Age Consumption’, 293; J. P. Bloch, “Countercultural Spiritualists' Perceptions of
the Goddess”, Sociology of Religion 58/2 (1997), 181-190; Tucker, “New Age Religion and the Cult of the Self”, 50;
Gregory C. R. Yates-Margaret Chandler, “Where Have all the Skeptics Gone?: Patterns of New Age Beliefs and
Anti-scientific Attitudes in Preservice Primary Teachers’, Research in Science Education 30/4 (2000), 383; Burcu
Dogan Kocak, Anlam Araysi, Alternatif Kutsalliklar, Ihtiyaca Uyarlanmus Itikatler: Tiirkiyede Yeni Cag Inanslart
ve Pratikleri (Istanbul: Istanbul Beykent Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Doktora Tezi, 2024), 257;
Deniz Topaloglu, Yeni Cag Inanslarma Katdim Motivasyonunun Sosyolojik Gériiniimleri: zmir Ornegi (Istanbul:
Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yitksek Lisan Tezi, 2022), 108-109; Ekber $ah Ahmedi, “Yeni
Gag Inanuglarinin Cesitli Degiskenlerle fligkisi Uzerine Bir Aragtirma: Bursa Ornegi’, Cumhuriyet Ilahiyat Dergisi
26/1(2022), 144.

> Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag Inanglarina Yonelik Tutumlar Arasindaki iliskiler, 60.

' Kirman, “Beyin Yikama Teorileri’, 132; Dogan, Batida Ortaya Cikan Yeni Dini Hareketler: Hare Krishna Hareketi,
98; Ali Bayer, Sosyolojik Perspektiften Sekiilerlesme ve Din liskisine Yeniden Bakis (Kahramanmaras: KSIU, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Yitksek Lisans Tezi, 2006), 9o; Kogak, Anlam Arayu, Alternatif Kutsalliklar, fht[yaca
Uyarlanmus Itikatler: Tiirkiye'de Yeni Cag Inanuslartve Pratikleri, 257-258.

2 Tucker, “New Age Religion and the Cult of the Self”, 50.

23 Bayer, Sosyolojik Perspektiften Sekiilerlesme ve Din Iliskisine Yeniden Baks, go.

4 Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag Inanglarma Yonelik Tutumlar Arasindaki iliskiler, 76; Aydin, Insanmn
Anlam Arayust ile Yeni Cag Inanislar: Arasindaki lligki, 148; Ahmedi, “Yeni Gag Inamglarmin Cesitli Degiskenlerle
ﬂi§kisi Uzerine Bir Arastirma: Bursa Ornegi, 145.

°5 Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag Inanglarina Yonelik Tutumlar Arasindaki iligkiler, 76.
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daha fazla yéneldigi goriilmektedir.”® Ornegin Aydin (2008), yaptigi cahsmada sehirde
yasayanlarn Yeni Cag inang diizeylerinin, kirsalda yasayanlarin Yeni Cag inang
diizeylerinden daha yiiksek oldugunu bulmusgtur.””” Sonuclarin bu sekilde olmasi s6z konusu
inanglarin  6ncelikle sehirlerde yayginhik géstermesine baglanmaktadir.'” Ancak iki
degisken arasinda iligki tespit etmeyen calismalar da vardir. Buna gore degiskenler arasinda
iligki olmamasinin temel sebebi gelisen teknolojiyle birlikte kirsalla kent arasindaki

farkliliklarin ortadan kalkmas: olarak gosterilmektedir."”

Yas ile Yeni Cag inanglar: arasindaki iligkileri inceleyen caligmalarda anlamh iligkiler
tespit edilmistir. Ornegin Aydin (2008) iki degisken arasinda anlaml iligki tespit etmistir."
Benzer bagka bir calismada Aydin (2015) yas gruplan bakimmdan katiimecilarin Yeni Cag
inang diizeyleri arasinda farklilasmalar oldugunu, daha geng olanlarin puan ortalamalarinin

m

daha yash olanlardan yiiksek ciktigim1 bulmustur.™ Sonuglarin gencler lehine ¢ikmasinda
genc yetigkinlikten itibaren geleneksel dine karg: ilginin azalmaya baglamasinin etkili
olabilecegi ileri siiriilmektedir. Nitekim ozellikle bu yas grubunda bulunanlar, dini
diisiincelerini  olugturma  siirecinde  olduklarindan farklh  inan¢  sistemlerine
yonelebilmektedirler. Ayrica geng bireylerin sosyal etkilesime daha agik olmalar, akran
iligkilerinden giiclii bir sekilde etkilenmeleri ve yagh bireylere kiyasla hayatin cesitli
alanlarinda geleneksel normlara kars1 dogal bir tepki icinde bulunmalari, onlan alternatif
inang arayiglarina yonlendirebilecek faktorler arasinda yer almaktadir.” Bunlara karsin bazi
calismalarda ise geclerden ziyade orta yas grubunda olanlarin Yeni Cag inamislarina

yoneldigi ortaya konmustur.™
2.2. Yeni Cag Inamislar ile Diger Baz1 Degiskenler

Literatiir incelendiginde Yeni Cag inamslarinin demografik degiskenlerin digindaki
bagka degiskenlerle de ele alindig1 anlagilmaktadir. Ornegin Aydin (2008, 2015) tarafindan
konuyla ilgili yapilan ¢alismalarda Yeni Cag inanclan ile “dinsel fundamentalizm” ve “anlam
araywst” degiskenleri arasindaki iligkiler ele alinmigtir. Elde edilen sonuglara bakildiginda
Yeni Cag inaniglari ile dinsel fundamentalizm arasinda anlaml bir iligki bulunmamigken,™
anlam arayisi arasinda negatif yonde anlamh bir iligki bulunmugtur.” Aydin (2008, 2015)
yaptig1 arastirmalardan elde ettigi sonuclarin bu sekilde ¢ikmis olmasinda 6rneklemin
zihninde konuya dair bilgilerin belirsizliginin, Tiirk-Miisliiman kiiltiire sahip bir toplumun
biiyitk bir kisminda bu tiir inanglarn kabul gérmemesinin ve anlam boglugu yasayan

106 Baskaya, New Age Hareketi: Modern Bir Dinsellik Bigiminin Sosyo-Kiiltiirel Analizi, 62, 139; Possamai, “A Profile
of New Agers: Social and Spiritiiel Aspects’, 364; Ahmedi, “Yeni Cag Inamslarinin Cegitli Degiskenlerle iligkisi
Uzerine Bir Aragtirma: Bursa Ornegi, 145.

7 Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag Inanglarma Yonelik Tutumlar Arasindaki iligkiler, 60.

8 Aydin, Insann Anlam Arayust ile Yeni Cag Inanuslart Arasmdaki Iliski, 144.

129 Bk. Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag Inanglarina Yonelik Tutumlar Arasmdaki iliskiler, 76-77.

° Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag fnanglarma Yonelik Tutumlar Arasidaki iligkiler, 60, 77-78.

™ Aydin, Insanm Anlam Arayust ile Yeni Cag Inanslart Arasmdaki Iliski, 134-135.

"* Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi (Samsun: Aksiseda Yayinlari, 2000), 174; Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi (Ankara:
Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1998), 282.

"3 Bk. Kogak, Anlam Arayusi, Alternatif Kutsalliklar, Thtiyaca Uyarlanmus Itikatler: Tiirkiye'de Yeni Cag Inansglari ve
Pratikleri, 258.

"4 Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile Yeni Cag inanglarina Yonelik Tutumlar Arasindaki iliskiler, 58.

15 Aydin, Insanin Anlam Arayst ile Yeni Cag Inanslart Arasindaki Hliski, 149.
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bireylerin hayatlarini anlamlandirmak i¢in bu inanglara yonelmelerinin etkili olabilecegini
vurgulamaktadir."

Ulu ve Osmanoglu (2023) da Aydin'in (2015) ¢aligmasini ayni degiskenleri kullanarak
iniversite ogrencileri ornekleminde tekrarlamiglardir. Elde ettikleri sonuglar zaman
icerisinde durumun ¢ok degismedigini géstermektedir. Yani onlar da Yeni Cag inaniglar ile
hayatin anlami arasinda negatif yonde ve diisiik diizeyde bir iliski tespit etmislerdir.”
Benzer sekilde Ahmedi (2022), “dine dzel onem verme” ile Yeni Cag inaniglar1 arasinda negatif
yonde anlamli iligki tespit etmistir."®

Dogan (2020) tarafindan Yeni Cag Hareketi, “enerji sifaciligi” baglaminda ele alinmistur.
Elde edilen sonuglar dindarlarin enerji sifaciigi tekniklerini kullanmaya meyilli oldugunu,
bu tekniklerin yayginlagmasi i¢in dinin bir mesrulastirma araci olarak kullanildigini ortaya
koymugtur. Ayrica bireylerin bu tiir inan¢ ve uygulamalara yonelmesinde hastaliklarin,
bunalimdan kurtulma arayiglarinin ve maneviyat alanindaki eksiklerin etkili oldugu tespit
edilmigtir.”

Develi (2019), Yeni Cag hareketini “topluma etkisi” baglaminda ele almigtir. Sonuglar
bireylerin anlam arayigina Yeni Cag inanclarinin ickin bir sekilde cevap verdigini, mutluluk
ve maneviyat ihtiyacina katki sagladigim1 ve zorluklarla basa c¢ikmada ruhsal destek
sundugunu gostermistir.” Soylu (2022) ise bu hareketi, “saglik” kavrami cercevesinde
incelemistir. Sonuglar YCH'nin maddi-manevi gifa kaynag arayis mekani olarak
goriildiigiinii ortaya koymustur. Saglik ve sifa arayisinda olan bireylerin bu sebeple sozii
edilen harekete veya inaniglara yoneldigi ifade edilmektedir.”™

Giirbiiz (2020) tarafindan yapilan calismada Yeni Cag inaniglari temelde “deneyimler”,
“kigisel ozelliklerin belirlenmesi” ve “bireysel algi” cercevesinde incelenmistir. Buna gore, bu
tiir inanclar deneyimleyen bireylerin zihinsel olarak rahatladiklar: ve kendilerini daha iyi
hissettikleri bulunmustur. Bununla beraber degisik kisisel 6zelliklere sahip bireylerin farkli
nedenlerle bu hareketlere yoneldigi belirlenmistir. Ornegin sosyal, esnek ve aragtirmaci
kisilik 6zelliklerine sahip bireylerin giinlitkk yasamin dinamikleri icinde yeni deneyimler
edinme motivasyonuyla bu tiir uygulamalara yoneldikleri bulunmusken mistik ve sezgisel
egilimleri baskin olan bireylerin ise dogaiistii ve gizemli giiclere yonelik giiclii inanclar
nedeniyle bu tiir uygulamalara daha fazla ilgi gosterdikleri tespit edilmistir. Bireysel alg:
baglaminda ise bu etkinliklere katilan bireylerin kendileriyle ilgili ¢ogunlukla pozitif
duygulara sahip olduklar, fiziksel olarak iyi hissettikleri ve sosyal agidan fayda sagladiklar
ortaya konmusgtur.™

16 Bk. Aydin, Insanin Anlam Arayist ile Yeni Cag Inamslar: Arasindaki Tliski, 153; Aydin, Dinsel Fundamentalizm ile
Yeni Cag Inanglarma Yonelik Tutumlar Arasindaki iligkiler, 83.

"7 Mustafa Ulu-Cemil Osmanoglu, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinde Hayatin Anlami ve Yeni Gag Inanglar
Uzerine Bir Arastirma’, llahiyat Tetkikleri Dergisi 60/1 (2023), 9o-91.

5 Ahmedi, “Yeni Cag Inamglarmin Cesitli Degiskenlerle iligkisi Uzerine Bir Aragtirma: Bursa Ornegi, 148.

19 Elif Dogan, Tiirkiyede New Age Hareketi: Sifact Gruplarin Sosyo-Ekonomik ve Kiiltiirel Taban: Uzerine Sosyolojik
Bir Inceleme (Bursa: Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisil, Yitksek Lisans Tezi, Bursa 2020), 166-168.

2> Hazal Develi, Modern Toplumda Batil Inanglarve New Age Akumt (Sakarya: Sakarya Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Yiitksek Lisans Tezi, 2019), 156-157.

' Feyza Fatma Soylu, Yeni Cag Hareketlerive Saglik (Ganakkale: Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Lisansiistii
Egitim Enstitiisii, Yiitksek Lisans Tezi, 2022), 99-100.

22 Gamze Giirbiiz, Yeni Cag Inamslari: Faaliyet Alanlary, Etkileri ve Goriiniimlerinin Sosyolojik Analizi (Antalya
Ornegi) (Antalya: Akdeniz Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2020), 116-119; Gamze
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Bir bagka teorik aragtirmada Yeni Cag inaniglar “teolojik” cercevede incelenmigtir. Elde
edilen sonuglar s6z konusu inanglarin daha ziyade Hristiyanhk aleminde kendine yer
buldugunu, islam aleminde ise bu denli yer edinemedigini ortaya koymustur. Bunun temel
nedeni olarak da s6z konusu dinlerin sahip olduklan inanglar, ilkeler ve 6zlerini ne derece
koruduklan hususundaki farkhiliklar gosterilmektedir.™

Mirza (2014), konuyu “maneviyat arayislart” baglaminda islemeye calismigtir. Nitel bir
aragtirma olan caligmanin sonucunda, Yeni Cag inanislariin sekiiler yagam diizeninden
6diin vermeksizin bireyin kendini manevi agidan ifade edebilecegi bir dinsellik anlayisina
zemin hazirladig1 goriilmektedir. Bu dogrultuda, s6z konusu inaniglarin geleneksel bir dine
yonelme bi¢iminden ziyade sekiiler yasamin benimsendigi bir cercevede ortaya ¢ikan
bogluklarin manevi unsurlarla giderilmesine yonelik bir islev iistlendigi ifade
edilmektedir.”*

Bunlarn yani sira YCH'yi arka plani, temel inan¢ ve uygulamalari, anlam arayisi,
maneviyat, alternatif tip, bireyselligin 6n plana ¢ikarilmasi, sosyal medya ve televizyon
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dizileri cercevesinde ele alan teorik ve saha caligmalarinin™ yaninda bireylerin Yeni Cag
inanlarina ne diizeyde bagl olduklarini 6l¢mek icin gerceklestirilen bir 6lgek caligmasi da

mevcuttur.”
Sonug

Insanoglu tarih boyunca bir gekilde inanma ihtiyaci icerisinde olmugtur. Bireyler
tarafindan inanilan yiice varlik ve ilkeler degisse de bu ihtiya¢ pek degismemigtir. Diinya
modern donemi yagayana kadar insanlar geleneksel kabul edilen dinlere veya inang
sistemlerine (Yahudilik, Hristiyanlik, Islam, Budizm, Hinduizm vb.) bagh kalmig ve
yasamlarini bunlara gore diizenlemeye calismiglardir. Ancak 17. yiizyildan itibaren Batr'da
baslayan aydinlanma siireci pesinden sanayi devrimini ve modern bir yasam tarzini
getirmigtir. Bu siirecten sonra insanlarin sosyal, ekonomik ve siyasi yagamlarinda koklii
degisiklikler oldugu gibi dini yagsamlarinda da 6nemli degisiklikler meydana gelmistir. Zira
artik yasama bakis dini zaviyeden degil daha cok bilim ve akilcilik penceresinden olmaya
baslamig, din ise arka plana atilmaya calisilmistir. Her ne kadar din, insan hayatindan
tamamen ¢tkmamigsa da insanin onunla olan iletisimi ¢cehre degistirmistir. Din, kurumsal

Giirbiiz-Hasan Hiiseyin Aygiil, “Arayistan Uyanusa, Sifadan Estetige Yeni Gag Inanglary’, Sakarya Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 23/43 (2021), 19-51.

28 Ozdemir, Yeni Cag Dini Akimlarn Teolojik Agidan Incelenmesi, 124-126.

24 Gozde Aynur Mirza, Yeni Dinsellesme Egilimlerive Maneviyat Arayislart (Ankara: Hacettepe Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisti, Doktora Tezi, 2014), 250.

% Bk. Riimeysa Acar, New Age Hareketi (Kayseri: Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2019), 68-69; Emre Uysal, 20. Yiizyil New Age Akimi Uzerine Karsilastirmalt Bir Analiz (Adana: Gukurova
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2015), 102-104; Hakan Kara, “Orgl’itlerde Yeni Cag
Degerlerinin Din ve Maneviyat Kavramlarinin Olusturdugu Anlam Kaymasi Uzerinden Aragtirilmast’,
Researcher:  Social ~ Science  Studies 5/9 (2017), 122-141; Giilenay Pinarbag, “New Age
Uygulamalarinin/inanglarinin Bir Yansimas: Olarak Astroloji ve Facebook’ta Kullamminin Betimsel Analizi’,
OPUS 18/39 (2021), 126-174; Ayse Dede-Cevdet Yilmaz, “New Age Hareketi Baglaminda Toplumsal Egilimler ve
Déniigiimler: Arayis Dizisi Uzerine Sosyolojik Bir Degerlendirme’, Sosyal, Beserf ve Idari Bilimler Dergisi 7/6
(2024), 471-484.

26 Bk. Mevliit Kaya-Ciineyd Aydin, “Yeni Cag Inanslar Olcegi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismast’, Ondokuz May:s
Universitesi fla/z[yat Fakiiltesi Dergisi 35/35 (2013), 5-19.
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yapisinin giiciinii bilyiik oranda kaybederek daha ¢ok bireyin 6znel yasaminda varligim
stirdiirmeye baglamstur.

Modernizmle birlikte bir yandan geleneksel din anlayisi sorgulanmaya baglanmig diger
yandan sekiilerlesmeye zemin hazirlanmigtir. Toplumsal bir yasam tarzindan bireysel
yasam tarzina yonelen insanlarin zamanla ruhsal arayislarini tetikleyen bir atmosfer ortaya
cikmigtir. Geleneksel dinlerin sorgulanmasi ve bireyin nezdinde etkilerini kaybetmeleri bazi
yeni dini hareketlerin dogmasina yol agmustir. Yeni dini hareketlerden birisi olan Yeni Cag
Hareketi de boyle bir zeminde ortaya ¢ikarak bireylere modern diinyanin sundugu bilimsel
ve kiiltiirel cesitlilikten beslenen yeni bir maneviyat anlayis1 sunmaya baglamistir. Boylece
YCH ozgiirliik ve kigisel deneyime vurgu yapma bakimindan modernizmle ortak noktada
bulusarak bireyin manevi arayisina cevap vermeye calisan yeni bir inan¢ formu haline
dontigmiistiir. Zira bu hareket hem modernizmin bireyci ve 6zgiirliik¢ii ruhunu tagimakta
hem de geleneksel dinlere uzaklasmanin bireyde biraktigi manevi boglugu doldurmaya
calisan yeni bir ruhsal deneyim sunmaktadir.

Bu cercevede Tanri'nin veya kurumsal dinin yerine insan merkezli bir kutsallig1 koyan
ve ruhsal konularda bireysel ve se¢meci bir perspektifi benimseyen bu hareket; 1950'lerden
itibaren baz siireglerin sonunda psikolojik, sosyolojik ve dini sebepler dolayisiyla Batr'da
ortaya cikmis olup evrim, ekoloji, diializm, binyilcihk gibi diisiinceler ile eklektik ve
senkretik baz1 ozellikler gostermektedir. Ayrica bircok geleneksel dinden veya inang
sisteminden beslenen bu hareket biinyesinde Tanr, reenkarnasyon, karma, astroloji,
panteizm, panenteizm gibi temel inanclarin yaninda giinah inanci, evrensel din inanci ve
bazi cagdas konular hakkindaki diisiinceleri de barindirmaktadir.

Batr'dan diinyaya yayillan bu hareketin ve sahip oldugu inanglarin son yillarda
Tiirkiye’de de yaymevleri, dergiler, dernekler, radyo kanallari, internet sayfalar, kurslar,
seminerler, fuar ve festivaller, atolye caligmalari, alternatif tip pratikleri yoluyla toplumun
bir kesimi tarafindan benimsendiginin isaretleri goriilmektedir. Bu sebeple bazi bilim
dallarinda akademik caligmalar yapilmaya baglamistir. Ozellikle Sosyoloji, Kelam, Din
Sosyolojisi ve Din Psikolojisi gibi bilim alanlarinda YCH ile ilgili teorik ve saha ¢caligmalar az
da olsa literatiire girmistir.

Yapilan caligmalarda elde edilen sonuclara bakildiginda genel literatiirle de paralel
olarak Yeni Cag inan¢ ve uygulamalarinin demografik 6zellikler agisindan daha ¢ok kadinlar
tarafindan benimsendigi, gen¢ ve bekarlar arasinda yaygmhk gosterdigi, sehirde yasayan
bireyleri etkiledigi; egitim durumu bakimindan ise farkhh sonuclarin elde edildigi
anlagilmaktadir. Diger baz1 degiskenlerle olan iligkileri ele alan simirh sayidaki ¢caligmalar
incelendiginde Yeni Cag inaniglar ile anlam arayigi ve dine 6zel 6nem verme arasinda
negatif yonde iliskinin oldugu, dinsel fundamentalizm arasinda ise herhangi bir iligkinin
olmadig1 saptanmustir.

Bunlarla birlikte yapilan bazi calismalarda, Yeni Cag Hareketi veya inanislarinin dindar
bireyler tarafindan kullanildigy, bireylerin mutluluk ve maneviyat ihtiyacina katk: sagladig,
zorluklarla basa cikmada ruhsal destek sundugu, maddi-manevi sifa kaynag olarak
goriilduigii, bireyleri zihinsel olarak rahatlattig1 ve daha iyi hissettirdigi, pozitif duygularn
destekledigi, fiziksel olarak iyi hissettirdigi, sosyal acidan fayda sagladigi, bireyin maneviyat
arayislarina cevap vermeye ¢alistig1 ortaya konulmustur.
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Tiim bu bilgilerden hareketle denebilir ki, YCH hem bir inang sistemi olmas: hem de
bireyin anlam ve manevi arayisina cevap verebilecegi iddiasinda bulunmasi bakimindan
ozellikle Din Psikolojisi bilim alaninda farkhh yontem ve degiskenlerle daha cok
cahisiilmalidir. Béylece YCH ve sahip oldugu inanglarin bireylerin dini ve psikolojik yasamlar
izerinde etkili olup olmadigy, etkili ise bunun ne yonde ve diizeyde oldugu bilimsel verilerle
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