Cumhuriyet Tip Dergisi Cumhuriyet Tip Derg 2009; 31: 231-238
Cumhuriyet Medical Journal Cumhuriyet Med J 2009; 31: 231-238

Beden egitimi ve spor yuksekokulu ogrencilerinin
saldirganhk diizeylerinin sosyodemografik acidan
degerlendirilmesi

The evaluation from point of view sociodemographic variables of the levels of
aggression in the students of College of Physical Education and Sports

Etem Erdal Ersan, Orhan Dogan, Selma Dogan

Psikiyatri Klinigi (Uzm. Dr. E. E. Ersan) Sivas Numune Hastanesi; Psikiyatri Anabilim Dali (Prof.
Dr. O. Dogan), Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi; Hemsirelik Boliimii (Prof. Dr. S. Dogan)
Cumbhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi TR-58140 Sivas

Ozet

Amag. Sporda saldirganlik olumlu anlamlar tastyabilir. Bu ¢alismada {iniversite dgrencilerinin
saldirganlik diizeyleri ve bazi sosyodemografik ozelliklerle iliskisi arastirilmistir. Yontem.
Calismaya 286 Cumhuriyet Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencisi alinmistir.
Ogrencilere sosyodemografik bilgi formu ve Saldirganhik Olgegi uygulanmistir. Veriler SPSS 15.0
for Windows paket programiyla degerlendirilmistir. Bulgular. Ogrencilerin 183’ii (%64) erkek,
103°ii (%36) kizdi. Saldirganlik Olgegi puan ortalamalar1 arasindaki yasa, cinsiyete, bolim ve
bransa gore farklar istatistiksel yonden anlamli bulunmamistir (p>0,05). Beden Egitimi
Ogretmenligi Boliimiinde 2. siifla 4. simf &grencilerinin puanlari arasindaki fark istatistiksel
yonden anlamli bulunmustur (p=0,021). Saldirganlik 6lgegi alt 6lgeklerinden yikici saldirganlikla
edilgen saldirganlik arasinda pozitif korelasyon saptanmistir (r=0,582, p=0,000). Tartisma.
Calisma sonuglarina gore saldirganlik diizeyi sosyodemografik degiskenlerden etkilenmemektedir.
Daha genis drneklemle yapilacak arastirmalarin yapilmasi dnerilir.

Anahtar sozciikler: Spor, saldirganlik, iniversite 6grencileri
Abstract

Aim. The aggression term could be given to positive meanings. In this study, it has been
investigated that the level of aggression of the university students and their relations with some
sociodemographic variables. Methods. Two hundred and eighty-six students of Cumhuriyet
University College of Physical Education and Sports constituted the sample of this study.
Sociodemographic information form and Aggression Inventory was applied to the students. SPSS
15.0 for Windows package program was used to evaluate data. Findings. One hundred and eighty-
three of students were male, and 103 were female. The differences among Aggression Inventory
mean points according to age, gender, sections, and branches were insignificant statistically. The
difference between mean points of the second and fourth class students was found to be significant
statistically (p=0.021). It has been found to be positive correlation between the destructive and the
passive aggression (r=0.582, p=0.000). Discussion. According to our results, the
sociodemographic variables do not affect the level of aggression. It is suggested that the studies
with large sample must be done.

Keywords: Sport, aggression, university students
Gelis tarihi/Received: 24 Haziran 2009; Kabul tarihi/Accepted: 17 Agustos 2009

iletisim Adresi:



232

Dr. Orhan Dogan, Psikiyatri Anabilim Dali, Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi TR-58140
Sivas. Eposta; ordogan@gmail.com

Giris

Birey icinde yasadigi toplumun bir pargasidir, bu nedenle bireyin i¢inde yasadig
toplumda saglikli ve sosyal bir etkilesim Oriintiisiine sahip olmasi beklenir. Ozellikle
kisileraras: iligkilerde ve etkilesimde belirli davranig Oriintiileri vardir. Bu davranig
orlintiilerinin bir ucunda c¢ekingenlik, diger ucunda saldirganlik ve ortada atilganlik
davranis oriintiileri s6z konusudur [1].

Insanlarn, iliskilerinde genel olarak ¢ekingen, saldirgan, insanlar1 yonlendirici ve atilgan
olmak tizere dort farkli temel davranig bigimlerinden birini segerek tepkide bulundugu
belirtilmektedir [2]. Bunlarin arasinda kisilerarasi etkilesimde kopukluk yaratan iki tiir
davranig vardir. Bunlar “saldirganlik ve cekingenlik” davraniglaridir. Saldirgan olan
bireyler isteklerine ulagsmak igin, ¢ogu zaman bagkalarini kirma, kiigiik gorme egilimi
gosterirler. Cekingen olan bireyler ise, amaglarina ulagsmakta ve gereksinimlerini
karsilamakta giigliik ¢cekerler. Bu nedenle ¢ekingen olan insanlar ya eksiklik kaygisiyla,
ya da ofkeyle doludur [3]. Bu iki davramis da toplumca onaylanmayan davranis
bigimleridir. Bu agidan bakildiginda c¢ekingen ve saldirgan davraniglar uyumsuz
davranislar oldugu soylenebilir.

Saldirganlik, “karsisindakine iistiin gelmek, onu yonetmek; bir isi bozmak, bosa ¢ikarmak
i¢in diigmanca, incitici, hirpalayici, aci/agri verici amaglar tasiyan davranig bicimi”dir.
Saldirgan davraniglar amaca yonelik davranislardir ve bir kisiye, gruba ya da topluma
yonelik olabilir. Bu tiir davranislarla karsilasan kisilerde ya kaginma davranisi, ya da
benzer davraniglarla kars1 koyma davranigi goriiliir [4].

Saldirganlik ve siddet olaylar1 spor alaninda da biiyiik 6nem tagir. Bunlarin yaganmasi ilk
bakigta sporla bagdagmayan olaylar olarak kabul edilse de, bu olaylara kariganlar
davraniglarina gesitli gerekceler bulmaktadir. Oysa sporun “ baris, kardeslik, dostluk”
oldugu ya da olmast gerektigi, toplumlar1 birbirine yakinlastirdigi siirekli olarak
vurgulanmaktadir. Tarihte, olimpiyatlar sirasinda savaglara ara verildigi bilinmektedir [5].

Sporda saldirganliga sik rastlanir. Bu durum sporcunun ozelliklerine, kocun verdigi
taktige, taraftar ve medya baskisina bagli olabilir. Ozellikle takim sporlarinda
saldirganlig1 igeren bazi terimler yerlesik durum almistir. Ornegin, “agresif savunma”,
“agresif oyun” bunlardan bazilaridir. Burada gecen agresif terimi onaylanan bir durumu
gosterir. Kurallarin sinirin1 asamadigi siirece desteklenir, hatta ddiillendirir. Oysa, giinliik
yasamda agresif davraniglar ya toplumsal kurallarla, ya da yasalarla sinirlanmistir;
yaptirim uygulanir. Bu durumda sporda hangi davranislarin saldirgan davranig kabul
edilip edilmedigi acikliga kavusturulmalidir [6].

Fiziksel saldirganligin yani sira sozel ve duygusal saldirganlik da vardir. Sozel
saldirganiik, karsisindakine zarar vermek, onu incitmek, agagilamak gibi amaglar tasir.
Kifretmek, hakaret etmek, alay etmek amaciyla sdylenen sozler bu niteliktedir. Duygusal
saldirganilik, karsisindakini duygusal olarak yaralamak, onu sikintiya sokmak, ruhsal
yonden Orselemek, giivenini azaltmak gibi amaclar tasir. Genel olarak fiziksel ve sozel
saldirganlig1 ayn1 zamanda duygusal bir boyutu da vardir [7].

Saldirganlik ve siddet konusunda ailede ve toplumda saldirganlikla ilgili deger
yargilarinin, saldirganliga karsi gosterilen tutumlarin dnemi de unutulmamalidir. Kiigiik
yaslardan baglayarak saldirganligi ve siddeti 6grenen c¢ocuklar, bu tir davranislar
genellikle yasam boyu siirdiiriirler.

Atilganlik, kisilerarasi iletisim ve etkilesimi kurmadaki saglikli davranig bigimlerinden
birisi olarak belirtilmektedir. Bireyin haklarini korumada, diisiincelerini, duygularini ve
inang¢larini dogrudan, diiriist, uygun yollarla ve de bagkalarmin haklarin1 gézeterek ortaya
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koyma bigimidir. Atilgan kisi etkin bir bi¢imde anlar, tartisir ve baskalarinda, isbirligi
icinde olma istegi uyandirir [8-13]. Atilgan bireylerin o6zellikleri incelendiginde,
baskalarindan bagimsiz olarak is yapabildikleri, agik ve iclerinden geldigi gibi
davrandiklari, iyimser ve esnek olduklari, yasamaktan ve miicadele etmekten zevk
aldiklar1; bagkalarina ve kendilerine cesaret verebildikleri; yasamin her yoniine
katildiklari; dogrudan ve acik iletisimi tercih ettikleri; kendi sorunlarini, duygularini,
sezgilerini, hirslarin1 sahiplendikleri; ¢evreyle ilgili ve aksiliklere karsi hoggoriilii
olduklart; fiziksel olarak Onemli saglik sorunlarmmin bulunmadigi; kendilerine
giivendikleri ve deger verdikleri goriilmektedir [14].

Bir¢ok arastirma bireylerin, spor etkinliklerine katilmanin beden, ruh ve kisilik yapisini
gelistirdigini, iradeyi giicli kilma, karsilikli dayamigsma saglama, 6zgiiven gelistirme,
kendini kontrol etme, baskalarina saygiy1r 6grenmede 6nemli katkilar saglandigini ve
atilgan birey olmalarinda rol oynadigini ortaya koymaktadir [15-17]. Bu calismada, beden
egitimi ve spor yiiksekokulu oOgrencilerinin atilganlik ve saldirganlik diizeylerinin
saptanmasi, bunlarin bazi sosyodemografik degiskenlerle iliskisinin arastirilmasi
amaclanmustir.

Yontem

Orneklem
Calismaya Cumhuriyet Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Beden Egitimi

Ogretmenligi ve Antrenérliik Egitimi Boliimlerinde dgrenim goren, calismaya katilmay1
kabul eden 286 6grenci alind1.

Veri toplama araclari

Sosyodemografik Bilgi Formu: Tiim 6grencilere arastirmacilar tarafindan hazirlanan
yas, cinsiyet, boliim, sinif, aile yapisi, gelir diizeyi, kardes sirasi ve bransi sorgulayan
Sosyodemografik Bilgi Formu verildi.

Saldirganhk Olcegi (SO): Gegerlilik ve giivenilirlik ¢alismasi Ilter-Kiper (1984)
tarafindan yapilan 6l¢ek 30 maddeden ve 3 alt 6l¢ekten olugmaktadir [18]:

1. Atilganlik,
2. Yikici saldirganlik,
3. Edilgen saldirganlik.

Olgegin her maddesi i¢in “bana ¢ok uyuyor”dan (+3 puan), “bana hi¢ uymuyor”a (-3
puan) kadar olan 7 segenekten birinin segilerek isaretlenmesi istenir. -3’le +3 arasinda
degisen puanlar toplanir ve her alt dlgcek icin bulunan puana +31 eklenerek degerler
negatiflikten kurtarilir. Buna gore her alt 6l¢ek icin 1-61 arasinda bir puan bulunur.

Istatistiksel degerlendirme

Bu calismada istatistiksel degerlendirmelerde SPSS 15.0 for Windows paket programi
kullanildi. Siirekli degiskenler igin t testi, ikiden fazla grubun karsilagtirilmasinda varyans
analizi ve Kruskal Wallis testi uygulandi. Saldirganlik 6l¢egindeki alt olgeklerin
arasindaki iligkinin yoniinii ve diizeyini belirlemek igin Pearson momentler ¢arpimi
korelasyon katsayist teknigi kullanilmigtir.

Bulgular

Calisma grubunun tanitilmasi

Calisma grubundan elde edilen sosyodemografik bulgular Tablo 1’de gosterilmistir.
Calismaya alinan 286 6grenci 18-32 yas grubunda olup yas ortalamasi 22,38+2,14 idi.
Yas grubu olarak 236’s1 (%84,6) 21 yas iistiindeydi. Ogrencilerin 183’ii (%64) erkektir.
189’u beden egitimi 6gretmenligi (%66,1) boliimiindeydi. Ogrencilerin 92’si (%32,2) 3.
siif 6grencisiydi. Takim sporuyla ugrasan 169 (%60,6) kisi, aile yapisi ¢ekirdek aile olan

Cumbhuriyet Tip Dergisi Cumhuriyet Tip Derg 2009; 31: 231-238
Cumhuriyet Medical Journal Cumhuriyet Med J 2009; 31: 231-238



234

222 (%80,7) kisi, ortanca ¢ocuk olan 116 (%41,6) kisi. Gelir diizeyi orta olan 6grenci

say1s1 245°tir (%85,7).

Tablo 1. Gruplarin sosyodemografik ozelliklerinin dagilimi.

Ozellikler Sayr %
Yas grubu <21 43 15,4*
>21 236 84,6
Cinsiyet Kadin 103 36,0
Erkek 183 64,0
Bolim B.E.O. 189 66,1
AE. 97 33,9
Aile yapisi Cekirdek 222 80,7*
Genis 47 17,1*
Parcalanmis 6 2,2*
Gelir diizeyi Diisiik 30 10,5
Orta 245 85,7
Yiiksek 11 3,8
Brang Takim sporu 160 60,6*
Bireysel spor 104 39,4*
Sif 1. stmf 75 26,2
2. smif 69 24,1
3. simf 92 32,2
4. simf 50 17,5
Kardes siras1 11k 69  24,7*
Orta 116  41,6*
Son 94 33,7*

* Yanit vermeyenler ¢ikarildiktan sonraki oranlar

Saldirganlik él¢eginin sonuclari

Saldirganlik Olgegi alt dlgeklerinin yas grubu, cinsiyet, brans ve boliimlere gore dagilimm
Tablo 2’de gosterilmistir. Yas gruplar1 21 yas listii ve 21 yas alt1 olarak ayrilmis olup yas
gruplar arasindaki fark istatistiksel yonden anlamli bulunmamistir (p>0,05). SO alt
Olcekleri ortalama puanlari cinsiyete gore karsilastirildiginda, kizlarla erkeklerin puanlari
arasindaki fark istatistiksel yonden anlamli bulunmamistir (p>0,05). SO alt Slgekleri
ortalama puanlar1 branga gore karsilastirildiginda, takim sporu yapanlarla bireysel spor
yapanlarin puanlari arasindaki fark istatistiksel yonden anlamli bulunmamustir (p>0,05).
SO alt &lgekleri ortalama puanlar1 bdliimlere gore karsilastirildiginda, Beden Egitimi
Ogretmenligi ile Antrendrliik Egitimi Boliimleri dgrencilerinin puanlari arasindaki fark
istatistiksel yonden anlamli bulunmamistir (p>0,05).

Tablo 2. SO alt élgekleri ortalama puanlarinin yas grubu, cinsiyet ve bransa gore dagihmu.

Gruplar Atilganlik Yikicr saldirganlik  Edilgen saldirganlik
X+SS p X+SS p X+SS p

Yas grubu <21 44,9+10,5 0,286 26,1+11,0 0,333 28,7+104 0,338
>21 46,7£10,1 27,9+10,6 26,9+10,8

Cinsiyet  Kiz 47,7+11,1 0,103 26,9+11,8 0,245 28,5+11,6 0,181
Erkek  45,6+9,6 28,5+10,0 26,7£10,1

Brang Takim  46,8+10,0 0,332 28,6+10,7 0,174 27,0+10,3 0,717
Birey.se| 45,6+9,9 26,7+11,0 27,5£11,2

Bolim B.E.O. 46,1+10,7 0,517 28,1+10,5 0,702 27,7+10,8 0,542
A.E. 46,949,3 27,5+11,3 26,8+£10,5

BEO: Beden Egitimi Ogretmenligi, AE: Antrendrliik Egitimi SO, saldirganlik dlgegi

Tablo 3. SO alt dlcekleri ortalama puanlarinin aile yapisi, kardes sirasi, gelir diizeyi ve sinifa

gore dagilimi.
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Gruplar Atilganlik Yikici saldirganlik  Edilgen saldirganlik
Ort.+SS p Ort.+SS p Ort.+SS p
Aile yapis1  Cekirdek 46,4+10,0 0,114 27,7+10,3 0,730 27,1+10,8 0,790
Genis 47,6+10,7 28,9+12,1 27,7£10,0
Parg. 37,0+13,4 31,2+12,9 29,7£12,6
Kardes siras1 11k 46,1+11,0 0,780 26,8+10,9 0,527 27,0+10,4 0,700
Orta 46,0£11,3 27,5+10,0 27,9+10,6
Son 47,0+8,6 28,7115 26,6+11,0
Gelir diizeyi Diisiik 46,7+9,4 0,644 28,6+115 0,879 2548+10,4 0,578
Orta 46,5+10,1 27,9+10,7 27,6+£10,9
Yiiksek  41,5+14,2 27,9+10,7 28,246,8
Siif B.E.O. 1. 4414115 0,218 27,7410,0 0,021* 29,4+12,6 0,057
2 44,6+11,7 31,7+£10,4 30,2+10,3
3. 48,0+9,8 27,3109 25,9+10,0
4. 48,2+9,5 24,549,1 24,9197
AE 1 49,8+7,3 0,406 25,9+10,7 0,123 27,5+12,1 0,664
2 44,8+10,5 25,3+10,4 28,2+9,4
3 46,419,2 27,1+11,8 26,1+9,8
4. 45,58+10,24 33,16+11,39 25,32+10,61

* Istatistiksel yonden anlamli, BEO: Beden Egitimi Ogretmenligi, AE: Antrendrliik Egitimi
SO, saldirganlik dlcegi

Saldirganlik Olgegi alt dlgek puanlarmnin aile yapisi, kardes sirasi, gelir diizeyi ve sinifa
gbre dagilimi Tablo 3’te gosterilmistir. SO alt dlgekleri ortalama puanlari aile yapisina
gore karsilastirildiginda, ¢ekirdek, genis ve parcalanmis aileye sahip olan 6grencilerin
puanlar1 arasindaki fark istatistiksel yonden anlamli bulunmamustir (p>0,05). SO alt
Olgekleri ortalama puanlarn kardes sirasina gore karsilastirildiginda, siraya gore alinan
puanlar arasindaki fark istatistiksel yonden anlamli bulunmanmustir (p>0,05). SO alt
Olcekleri ortalama puanlar1 gelir diizeyine gore karsilastirildiginda, diisiik, orta ve yiiksek
gelir diizeyindeki Ogrencilerin puanlar1 arasindaki fark istatistiksel yonden anlamlh
bulunmamistir  (p>0,05). SO alt &lgekleri ortalama puanlart  simflara  gore
karsilastirlldiginda, Beden Egitimi Ogretmenligi Boéliimiinde 2. smif ile 4. simf
Ogrencilerinin puanlart arasindaki fark istatistiksel yonden anlamli bulunmustur
(p=0,021). Buna gore, 2. smiftaki Ogrencilerin yikici saldirganlik puani 4. simf
Ogrencilerininkinden daha yiiksektir. Antrenorliik Egitimi Boliimiinde siniflarin puanlari
arasindaki fark istatistiksel yonden anlamli bulunmamustir (p>0,05).

Saldirganlik Olgeginin alt dlgekleri arasindaki iliski Tablo 4’te gosterilmistir. Saldirganlik
Olgeginin alt Slgeklerinin birbirleriyle olan iliskisi (korelasyonu) Pearson momentler
carpimi korelasyon katsayisi teknigi ile belirlenmistir. Atilganlik alt Slgegi ile diger alt
Olcekler arasinda anlamli korelasyon saptanamamis, yikict saldirganlikla edilgen
saldirganlik arasinda pozitif korelasyon saptanmustir (r=0,582, p=0,000). Buna gore,
yikict saldirganlik arttikca edilgen saldirganlik da artmaktadir.

Tablo 4. SO alt élgekleri arasindaki iliski.

Atilganlik Yikici saldirganlik Edilgen saldirganlik

Atilganlik r 1,000 0,012 0,014

p 0 0,842 0,823
Yikict r 0,012 1,000 0,582
saldirganlik p 0,842 0 0,000*
Edilgen r 0,014 0,582 1,000
saldirganlik p 0,823 0,000* 0
* Istatistiksel yonden anlamli
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Tartisma

Bu calismada Beden Egitimi Ogretmenligi ve Antrendrliik Egitimi Béliimlerinde 6grenim
goren Ogrencilerin atilganlik ve saldirganlik diizeyleri ve bunun bazi sosyodemografik
degiskenlerle iliskisi aragtirtlmistir.

Spor yapanlar ve yapmayanlar arasinda yapilan calismalarda spor yapanlarin spor
yapmayanlara gore daha canli, disa doniik, daha caligkan, daha sabirli, toplumsal iligki
kurmaya daha hazir, yeni bir duruma uyum saglamalarinin daha kolay, duygusal yonden
daha dengeli olduklar1 bulunmustur [19]. Bir ¢alismada beden egitimi ve spor yiiksek
okulunda 6grenim goéren 6grencilerin diger boliim 6grencilerine gore atilganlik diizeyleri
yiiksek bulunmustur [20].

Spora katilimin bireyin fizyolojik, sosyolojik ve psikolojik 6zellikleri {izerine olumlu
etkisinin gosterildigi c¢aligmalara ek olarak, calismalar, kisiler aras1 basarili iletisimde
onemli bir 6zellik olan atilganligin, sportif aktivitelere katilan bireylerde yiiksek oldugu
ve sporcularin sedanterlere oranla atilganlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu
belirtilmektedir [17, 19-22].

Atilganlik ve yikici saldirganlik puanlari 21 yasindan biiyiik 6grencilerde 21 yasindan
kiiclik 6grencilerden daha yiiksek, fakat istatistiksel yonden anlamsiz bulunmustur. Bu
fark basarili olmak igin atilganligin gerekli olmasiyla agiklanabilir. Dokuz-on bes yaslari
arasindaki c¢ocuklarda yapilan bir calismada saldirganligin yasla birlikte arttigi
bildirilmistir [1].

Kizlarda atilganhigin erkeklere gore yiiksek, fakat istatistiksel ydnden anlamlh
bulunmamas1 da benzer bir sonuctur. Bazi ¢alismalarda buna uygun olarak anlamli bir
sekilde bayan sporcularin erkek sporculardan daha atilgan oldugu tespit edilmistir [20-
23]. Erkeklerde kizlara gore yikici saldirganlik puaninin daha yiiksek bulunmasi ise,
kiiltiirel etkenlere ve dzellikle cocuk yetistirmedeki Cinsiyet ayrimina bagli olabilir.

Bizim c¢aligmamizda takim sporu yapan Ogrencilerde, anlamli olmamakla birlikte
atilganlik ve yikici saldirganlik puanlari bireysel spor yapanlarinkinden daha yiiksek
bulunmustur. Literatiirde benzer sekilde bireysel ve takim sporlari ile ugrasan sporcularin
farklr kisilik 6zelliklerine sahip oldugu, bununla birlikte farkli atilganlik diizeylerine
sahip olduklart goriilmistiir. Calismalar takim sporu yapan bireylerin atilganlik
puanlarinin bireysel spor yapan bireylere gore daha yiiksek oldugunu gostermektedir [24].
Basarili olmak i¢in bu alanlardaki puanlarin bireysel spor yapanlarda daha yiiksek
bulunmasi beklenir. Bu nedenle bu sonucun altinda yatan nedenlerin arastirilmasi gerekir.

Parcalanmis aileye sahip Ogrencilerin atilganlik puani diger &grencilerinkinden daha
diisiik, yikict ve edilgen saldirganlik puanlari daha yiiksek bulunmustur. Bu durumun
nedenleri arastirillmamakla birlikte, gencin yasadigi ruhsal-toplumsal sorunlar (anne-baba
ayriligi, anksiyete, depresyon, 6fke), toplumun bakis agis1 ve gencin bundan etkilenme
diizeyi, gencin sorunlarini saldirganlikla ortaya koymasi agiklayici olabilir.

Yiksek gelir diizeyindeki Ogrencilerde atilganlik puami diger gruplardaki
ogrencilerinkinden daha diisiiktiir. Bu durum, bu gruptaki 6grencilerin maddi yonden
istediklerini diger gruplardaki 6grencilere gore daha kolay elde edebilmeleriyle ilgili
olabilir.

Beden Egitimi Ogretmenligi Boliimiinde 2. sinif égrencilerinin yikici saldirganlik puani,
4. smf oOgrencilerininkinden anlamli diizeyde daha yiiksektir. Bu durum 4. simif
Ogrencilerinin duygu ve davraniglarini daha iyi kontrol etmeleriyle ilgili olabilir.

Saldirganlik Olgegi alt dlgeklerinin arasindaki iliskiye bakildiginda, yikict saldirganlikla
edilgen saldirganlik arasinda pozitif bir korelasyon bulunmustur. Bu durum ozellikle
toplumsal ve kiiltiirel yonden 6nemlidir; ¢iinkii toplumumuzda atak olmak tesvik edilir;
son yillarda da toplumda amaca ulagsmak i¢in her yolun gecerli oldugu gibi bir deger
yargisi gelismistir. Bu nedenle bulunan sonug sasirtici degildir.
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Bu caligma kendi i¢cinde bazi degerlendirmeler icermektedir. Bu sonuglarin anlamini daha
iyi degerlendirebilmek icin diger bdliimlerle karsilastirmali calismalar yapmak yararh
olacaktir.
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