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Amag: Bu c¢alismada bakimevine getirilen kedi ve kopeklerde topallik problemlerinin retrospektif
olarak degerlendiriimesi amaglanmistir. Gereg ve Yontem: Calisma materyalini, 2023-2024 yillari
arasinda sokak hayvanlari gegici bakimevine topallik sikayeti ile getirilen farkli irk, yas ve cinsiyetteki
75 kedi ve 25 koépek (n=100) olusturdu. Tim olgularin klinik, ortopedik ve radyolojik muayeneleri
yapilarak etkilenen ekstremite ve patoloji belirlendi. Olgularin cinsiyetleri, yil igerisinde getirildigi
tarihler, topalligin goruldigi ekstremite ve anatomik lokalizasyonlar ile topallik nedeni olan hastalik
durumlari incelendi. Tedavi olarak konservatif ya da cerrahi proseddrler segildi. Bulgular: Kedilerin
43’0 disi, 32'si erkek ve kdpeklerin 12’si disi ve 13’0 erkekti. Kedilerin Temmuz- Subat, képeklerin ise
Eylul-Mart aylarinda topallik sikayeti ile getirildigi belirlendi. Radyolojik olarak kedilerin %90,6’sinda
kirik, %5,5’tnde luksasyon, %2,6’sinda ¢apraz bag rupturu ve %1,3’tnde periostitis; kbpeklerin ise
%88’inde kirik, %4’tnde ¢apraz bag rupturu, %4’inde luksasyon ve %4’inde angular deformite
tespit edildi. Kedilerin %21,3’U kdpeklerin ise %20’si multiple kirikliydi. Kedilerin %1,33’U konservatif
ve %98,67’si cerrahi olarak; képeklerin %4’ konservatif ve %96’si cerrahi olarak tedavi edildi. Tim
olgularda komplikasyonsuz iyilesme ve tam bir fonksiyonel geri donus saglandi. Sonug: Topallik
sikayeti ile hayvan bakimevine getirilen sahipsiz kedi ve kopeklerde ortopedik ve radyolojik
muayeneler ile hizli ve dogru tani konularak etkin tedavilerin yapildigi goriilmis ve bu ¢alismadaki
retrospektif degerlendirmenin barinak hekimliginde kirik olgularina yaklasim agisindan 6nemli
bilgiler verecegi sonucuna varilmistir.

ABSTRACT

Objective: Through this study, retrospective evaluation of lameness problems in cats and dogs
brought to a shelter has been aimed. Materials and Methods: The study material consisted of 75
cats and 25 dogs of different breeds, ages and sexes (n=100) brought to a temporary care center for
stray animals between 2023 and 2024 with the complaint of lameness. Clinical, orthopedic and
radiologic examinations were performed and affected limbs and pathology were detected. The
gender of the cases, the dates on which they were brought during the year, the extremities and
anatomical localizations where lameness was observed, and the disease conditions that caused
lameness were examined. Conservative or surgical procedures were selected as treatment. Results:
The cats consisted of 43 females and 32 males and the dogs consisted of 12 females and 13 males.
It was detected that the cats had been brought with lameness in July-February and the dogs had
been brought in September-March. Radiologically, 90.6% of cats had fractures, 5.5% had luxation,
2.6% had cruciate ligament rupture and 1.3% had periostitis; 88% of the dogs had fractures, 4% had
cruciate ligament rupture, 4% had luxation and 4% had angular deformity. 21.3% of the cats and
20% of the dogs had multiple fractures. 1.33% of the cats were treated conservatively and 98.67%
surgically; 4% of the dogs were treated conservatively and 96% surgically. Uncomplicated healing
and complete functional return were achieved in all cases. Conclusion: It was observed that
orthopedic and radiologic examinations of stray cats and dogs brought to the animal shelter with
the complaint of lameness resulted in rapid and accurate diagnosis and effective treatments, and it
was concluded that the retrospective evaluation in this study would provide important information
about the approach to fracture cases in shelter medicine.

GIRIS

Topallik, lokomotor sisteminin yapisal ya da fonksiyonel bozuklugundan
kaynaklanan anormal durus ve yul]r(]y('1§ti.'|r.1 Kedi ve kopeklerde topallik siklikla
gorilen bir semptom olup, cogunlukla dejeneratif, gelisimsel, metabolik,
mekanik, enfeksiydz, inflamatuar ve travmatik nedenlere bagh sekillenir.

Gelisimsel ve metabolik nedenlere bagli olusan topalliklar gen¢ hayvanlarda
sekillenirken, dejeneratif nedenli topalliklar yash hayvanlarda gt‘)r[ilur.2
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Hayvanin yasl, cinsiyeti ve irki topalligin etiyolojisini
etkiler. Kedi ve kopeklerde topallik etiyolojileri
karsilastirildiginda, kopeklerde ekstremite kiriklari,
kalga displazisi, kalga c¢ikigi, felg, vitamin ve mineral
eksiklikleri gibi sebeplerden, kedilerde ise vaskiler,
inflamatuar, travmatik, toksik, neoplastik, enfektif ve
dejeneratif hastaliklardan dolayi olustugu gc‘er]Il'jlr.l’3
Kedi ve kopeklerde ekstremitelerin hareketini
etkileyen bircok hastalik oldugu igin tanisal siireg
¢ogunlukla karma§|kt|r.4 Kediler, agri duydugu
ekstremitesine vicut agirligini verse bile hareket
halindeyken agirhgini normal tarafa kaydirmak igin
kuyrugunu asimetrik olarak hareket ettirir.” Bu
nedenle, topallik muayenesinde kas-iskelet ve sinir
sistemi ile birlikte ekstremiteyi olusturan tiim
anatomik vyapilar detayl incelenmelidir.” Durus,
oturus ve ylrlylsin gobzlenmesi, ortopedik ve
norolojik muayene esnasinda anatomik yapilarin
detayl  olarak elden gegirilmesi  problemin
taninmasinda  oldukga  &nemlidir.® Ekstremitede
osteogenezis imperfekta veya metabolik kemik
hastalig gibi yapisal ve metabolik bir bozukluk varken
bir travmaya bagh kirk olusursa, hastaligin
etiyolojisini belirlemek ve ayirici tani icin gorintila
tani yontemlerinden yararlanilir. Topallik nedeni ve
uygulanacak tedavi secenegi ile prognozunun
belirlenmesi icin radyolojik muayeneye basvurulur.*®
Ayrica, bilgisayarli tomografi ve manyetik rezonans
gorintuleme teknikleri kullanilarak kas ve sinirsel
nedenli  topalliklarin  ayiricic  ve kesin  tanisi
konulabilir.”® Sunulan bu calismada, yilin belli
zamanlarinda bakimevine topallik sikayeti ile getirilen
kedi ve kopeklere ait patolojilerin tanimlanmasi ve
kedi ve kdpeklere ait bilgiler ile tedavi segeneklerine
iliskin bulgularin retrospektif olarak degerlendirilmesi
amaglanmistir.

GEREC ve YONTEM

Calisma materyalini 1 Mart 2023 ve 30 Haziran 2024
tarihleri arasinda istanbul Sultangazi Sahipsiz Hayvan
Gegici Bakimevi’'ne topallik sikayeti ile getirilen farkh
tir, irk ve cinsiyetteki sahipsiz 75 kedi ve 25 kdpek
(toplam 100 hasta) olusturdu. Bu hastalara ait kayitlar
incelenerek; yapilan klinik, ortopedik ve norolojik
muayeneler ile radyolojik incelemeler sonucu
topalliga neden olan gesitli patolojiler saptandi. Kedi
ve kopeklerin cinsiyetleri, yil icerisinde getirildigi
tarihler, topalligin gorildiga ekstremite ve anatomik
lokalizasyonlar ile topalllk nedeni olan hastalik
durumlari géz o6nine alindi ve retrospektif olarak
incelendi. Elde edilen tim verilerin aritmetik
hesaplamalari ve grafikleri Excel 2018 programi
(Microsoft®, ABD) kullanilarak yapildi.

Tedavide, endikasyonuna wuygun olacak sekilde
konservatif ya da cerrahi prosedirler secildi.
Konservatif tedavi gerektiren kirikli olgulara, destekli
bandaj ve hareket kisitlamasi uygulanirken, acik
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rediksiyon gerektiren olgularda intramediiller pin ile
fikzasyonlar yapild.

Analjezik olarak meloksikam (Meloxicam®, Bavet) (0,2
mg/kg, im., glinde 2 kez, 7 glin sureyle) ve antibiyotik
olarak seftireakson Na (Novosef®, Zentiva), 20 mg/kg,
im., giinde 2 kez, 7 glin sureyle) enjekte edildi.
Ameliyati yapilacak tim olgular, xylazine HCl (2
mg/kg, im.) ve ketamin HCl (10 mg/kg, im.) ajanlan
kullanilarak genel anesteziye alindi. Operasyon
bolgelerinin asepsi ve antisepsisi saglandiktan sonra
kuralina uygun bir sekilde kirik hattina yaklasildi ve
ilgili kemigin medulla gapina uygun boyutta Kirschner
(0,8-2 mm ¢apinda) veya Steinmann pinler (2-4 mm
¢apinda) secilerek anterograd veya retrograd
yontemle osteosentez islemleri gergeklestirildi.
Articulatio coxae luksasyonu olan olgulara eksizyon
artroplastisi uygulandi. Capraz bag rupturu olan
olgularda ise absorbe olmayan dikis materyali
kullanilarak ekstrakapsuler yontem ile genu eklemi
stabilizasyonu sagland..

BULGULAR

Topallik sikayeti ile sunulan 75 kedinin 43’0 (%57) disi,
32’si (%43) erkek ve 25 kdpegin ise 12’si (%48) disi ve
13’0 (%52) erkekti. Calismada kedilerin Temmuz-
Subat, kopeklerin ise Eylil-Mart aylarinda siklikla
topallik sikayeti ile getirildigi belirlendi (Sekil 1).

Klinik ve ortopedik muayene sonucunda agri,
krepitasyon ve anormal oynaklik tespit edilen
kedilerin %80’ine ve kdpeklerin ise %88’ine kirik tanisi
konuldu. Kedilerin  %4’lGnde articulatio cubiti
luksasyonu ve articulatio coxae luksasyon ile iligkili
anormal oynaklk ve agri belirlenirken, %2,6'sinda
¢apraz bag rupturu ve %1,3’lnde periostitise bagl
agri saptandi. Képeklerin %4’linde articulatio tarsalis
luksasyonu ve c¢apraz bag rupturu ile iliskili anormal
oynaklik ve agri belirlendi. Angular deformitesi olan 1
kdpekte herhangi bir bulgu yoktu.

Radyolojik muayenede; kedilerin %90,6’sinda kirik,
%5,5’Unde luksasyon, %2,6’sinda ¢apraz bag rupturu
ve %1,3’'Unde periostitis belirlendi. Koépeklerin ise
%88’inde kirik, %4’linde ¢apraz bag rupturu, %4’inde
luksasyon ve %4’linde angular deformite tespit edildi.
Kedilerin %21,3’UG ve kdépeklerin ise %20’si multiple
kirga sahipti. Kedilerde multiple kiriklarin %25’
femur ve pelvis’te belirlenirken, kopeklerde %40’
radius ve ulna’nin beraber kiriklari seklindeydi.
Anatomik lokalizasyona gore kedi ve kopeklerde
topallik nedenleri sirasiyla Sekil 2 ve 3'te
verilmektedir. Kedilerde; %42,67 femur kirigi, %21
multiple kirik, %16 tibia kirngi, %4 metakarpus kirigi,
%2,67 ulna kirigi, %2,67 6n gapraz bag rupturu, %2,67
articulatio coxae luksasyonu, %1,33 humerus kirigi,
%1,33 articulatio cubiti luksasyonu, %1,33 periostitis,
%1,33 skapula kirigi, %1,33 metatarsus kirigi ve %1,33
articulatio carpi luksasyonu goruldi. Kopeklerde ise
%28 femur kirgi, %20 multiple kirik, %16 humerus

2
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kirigi, %12 tibia kingi, %4 metakarpus kirigi, %4 radius
kirigi, %4 6n capraz bag rupturu, %4 skapula kingi, %4

articulatio tarsi luksasyonu ve %4 carpal anguler
deformite belirlendi.
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Sekil 1. Topallik sikayeti ile getirilen kedi ve kdpeklerin mevsimsel dagilimi.
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2. Topallik sikayeti ile getirilen kedilerin topallik nedenlerinin anatomik lokalizasyonuna gore dagilimi.
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Sekil 3. Topallik sikayeti ile getirilen kbpeklerin topallik nedenlerinin anatomik lokalizasyonuna gére dagilimi.
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Topallik sikayeti ile getirilen kopeklerin %4’line
konservatif, %96’sina da cerrahi tedavi uygulandi.
Kedilerin ise %1,33’l konservatif, %98,67’si cerrahi
olarak tedavi edildi. 75 kedinin 16’sina multiple
kiriklar igin osteosentez uygulandi. Ayrica kedilerden
32’sinde femur, 12’sinde tibia, 3’linde metakarpus,
2’sinde ulna, 1’inde humerus, 1’inde scapula ve
l'inde metakarpus kirigina osteosentez ile cerrahi
tedavi uygulandi (Sekil 4). Bir articulatio cubiti
luksasyonu ve 1 articulatio carpi luksasyonu olan kedi
acitk reduiksiyon ile sagaltildi, atelli bandaj ile
immobilizasyon saglandi. Capraz bag rupturu olan 2
kedide ekstrakapsiler teknik kullanilarak cerrahi
islem yapildi. Koksafemoral luksasyonu olan 2 kedide
eksizyon artroplastisi uygulandi. Periostal reaksiyonu
olan 1 kedide nonsteroid antiinflamatuar ve akabinde
kafes istirahati uygulandi. Kopeklerin ise 5’indeki
multiple kinga, 7’sindeki femur, 4’Gndeki humerus,
3’ltindeki tibia, 1’indeki scapula, 1’indeki radius, ve
l'indeki metakarpus kirig1 osteosentez ile onarildi
(Sekil 5). Capraz bag rupturu olan 1 kopek
ekstrakapsuler teknikler kullanilarak sagaltildi. Bir
kopekteki tarsocurural luksasyon acik rediksiyon ile
normal anatomik situsuna getirildi, sonrasinda atelli
bandaj uygulandi. Angular deformitesi olan 1 kdpege
atelli bandaj ve kafes istirahati uygulandi.
Postoperatif siiregte tim olgularda komplikasyonsuz
iyilesme ve tam bir fonksiyonel geri donis saglandi.

Sekil 4. Kedilerde osteosentez ile kirik tedavisi uygulanan bir olgu.
Bir kedide distal diyafizer tibia kirigina ait preoperatif (A) ve
intramedullar pin ve serklaj uygulamasi sonrasi postoperatif
radyografisi (B).

TARTISMA
Hayvanin tard, irki, yasi, cinsiyeti ve beslenme
durumu gibi ¢gesitli faktorlere bagh  olarak

ektremitelerde gelisen yapisal ya da fonksiyonel bir
bozuklugun klinik yansimasi olarak topallik gozlenir.
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Genellikle, geng¢ hayvanlarda gelisimsel ve metabolik,
vash hayvanlarda ise dejeneratif nedenlere bagl
olarak topallikla kar§|Ia§|I|r.1 Sunulan ¢alismada,
Sultangazi Belediyesi Sokak Hayvanlari Gegici
Bakimevine 16 aylik bir periyotta topallik sikayetiyle
getirilmis kedi ve kopeklerde karsilagilan patolojiler
tanimlanarak, barinak hekimligi agisindan 6nemli
olabilecek bilgiler retrospektif olarak ortaya
koyulmustur.

Kedi ve kopeklerde topalligin en yaygin nedeni
travmatik kiriklar olsa da kalga displazisi, kalga ¢ikigi,
sinir felci, vitamin ve mineral madde eksiklikleri ile
iskelet-kas sistemi bozukluklarina bagh olarak da
topallik gelisebilir.’ Sunulan ¢alismada da topallik
sikayetini olusturan temel etiyolojik faktor travma
sonucu sekillenen kiriklardir. Bakimevine getirilen
kedilerde %90,6 kirik, %5,5 luksasyon, %2,6 capraz
bag rupturu ve %1,3 periostitis kaynakli topallik
belirlenirken; kopeklerde ise %88 kirik, %4 angular
deformite, %4 luksasyon ve %4 gapraz bag rupturuna
bagh topallik saptandi.

Sekil 5. Kopeklerde osteosentez ile kirik sagaltimi yapilan bir olgu.
Bir kopekte proksimal tibia kirigina ait preoperatif (A) ve kirigin pin
ve serklaj uygulamasi ile sagaltimi sonrasi postoperatif radyografisi
(B).

Geng hayvanlarda, genellikle daha hareketli ve
tecriibesiz olmalari nedeniyle kirik olgulari daha sik
gér[]li]r.9 Ayrica, yetiskinler ile karsilastirildiginda gencg
kopeklerin korteks yapisinin daha ince olmasi da
travma sonucu kirik olusma riskini arttinr.™ Cinsiyet
faktéric de kirik gorilme insidansini  etkiler.
Kopeklerde  yapilan calismalarda erkeklerde
ekstremite kiriklarinin disilere gbére daha yiksek
oranda karsilasildigi, bunun nedeni olarak erkek
kopeklerin disi kopeklere gore daha agresif ve daha
fazla gezinme egiliminde oldugu bildirilir.”****
Sunulan g¢alismada, buyuk bir fark olmasa da, erkek
kopeklerde (%52) disilere (%48) gore daha fazla
topallik gozlendi. Disi kedilerde ekstremite kiriklarinin
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erkek kedilere gbére daha az oldugu bildirilir.™
Sunulan ¢alisma mevcut literatlr bulgulari ile uyumlu
olmayip disi kedilerin (%57,33) erkek kedilere
(%42,67) oranla ekstremitelerinde olusan kirik orani
daha fazlaydi. Kedi ve kopeklerde topallik insidansi
mevsimsel dagilim olarak farklilik gdstermekte olup
kirik olgularinin yaz aylarinda daha fazla oldugu
bilinmektedir." Sunulan calismada da topallik sikayeti
olan kedi ve kopeklerin getirildigi aylar incelendiginde
mevsimsel dagihm benzerdi.

Topalligin  tanisinda klinik olarak ortopedik ve
norolojik  muayenelerden  faydalanilir. Direkt
radyografi kiriklarin tanisinda etkili ve ekonomik bir
goruntult  tani yiﬁntemidir.8 Sunulan ¢alismada,
tanisal siirecte klinik muayenelerin yani sira tiim
olgularda radyolojik gorintileme yapilarak kiriklarin
anatomik lokalizasyonlari  belirlendi. Kedi ve
kopeklerde ekstremiteki kiriklarin degerlendirildigi bir
¢alismada anatomik lokalizasyonlarina gore kirik
dagilimlarin farkh oldugu ve en fazla kingin femurda
meydana geldigi bildirilir.">*® Sunulan calismada da
daha onceki ¢alismalarla uyumlu olarak kedi ve
kopeklerde en ¢ok femur kirng belirlendi. Radius/ulna
ve tibia/fibula kiriklarinin  degerlendirildigi  bir
<;aI|§mada14, sunulan c¢alisma ile benzer sekilde
radius/ulna’nin tibia/fibula kemiklerine gére daha
fazla etkilendigi gorildi. Ancak, baska c¢alismalarda
tibia/fibula kiriklarinin, radius/ulna kiriklardan daha
yuksek oranda gorildugi de bildirilmektedir."*’
Skapula kiriklarinda topalligin gbzlenmesi,
proksimalinde yer alan kas tendon baglantilarinin
bulunmasi ve viicut agirhgini daha az tasimasi
nedeniyle diger kiriklara oranla daha azdir.”® Sunulan
¢alismada da topallik sikayeti ile getirilen olgulardan
kedilerin %1,33’linde ve kopeklerin %4’lin de skapula
king saptandi. Birgok ¢alismada en az humerus
kiriklarinin gozlendigi bildirilir'>?*°, bu durum sunulan
calisma ile de uyumluydu. Kedilerde humerus,
metatarsal ve metakarpal yaralanmalarin incelendigi
bir ¢alismada, humerus yaralanmalarinin metatarsal
ve metakarpal yaralanmalarina goére daha fazla
oldugu bildirilmektedir. Képeklerde ise metatarsal ve

14

metakarpal yaralanmalarin humerustaki
yaralanmalara gore daha fazla oldugu
gt‘)r(jlmektedir.21 Sunulan  ¢alismada kedi ve

kopeklerde meydana gelen metakarpal ve metatarsal
yaralanma oranlari diger calismalar ile benzerdi.
Tarsokrural eklemde sekillenen instabiliteler, malleol
kiriklari ve kollateral bag rupturlar gibi durumlari
kapsar.22 Eklem ylzeyinin onarimi, anatomik
hizalanmanin  saglanmasi, eklemin stabil hale
getiriimesi ve  osteoartrit riskinin en aza
indirilmesinde  blylk  6nem ta§||r.23 Tarsal
yaralanmalar  toplam yaralanmalarin %6’sIn1
olustururken, tiim tarsal yaralanmalarin ise yaklasik
%60’1 kiriklardan sekillenir.uSunuIan calismada, tarsal
yaralanmalarin ~ toplam  vyaralanmalarin ~ %1’ini
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olusturdugu ve olusan yaralanmanin luksasyona bagh
oldugu gorilda.

Kirik onariminda kullanilan yontemler arasinda klasik
kafes istirahati, bandaj, plak ve vida, eksternal fiksator
ve intrameddller pin uygulamalari sayllabilir.zs'26
Ayrica  konservatif tedavi ve cerrahi sonrasi
nonsteroid antiinflamatuar ilaglar, fizik tedavi, vitamin
veya mineraller, steroidler ve akupunktur gibi farkl
tedavi yontemleri uygulanlr.1 Sunulan ¢alismada,
kedilerde olgularin %1,33’Unde konservatif tedavi
uygulanirken, %98,67’sine cerrahi tedavi yapildi.
Kopeklerin ise %4’inde konservatif, %96’sinda cerrahi
tedavi uygulandi. Postoperatif slregte tum olgularda
komplikasyonsuz  iyilesme  gorllmesi  barinak
hekimliginde dogru tani ve endikasyonuna uygun
girisimlerin fonksiyonel geri kazanim Gzerinde oldukca
etkili oldugunu bir kez daha gostermistir.

Sonug olarak, topallik sikayeti ile hayvan bakimevine
getirilen sahipsiz kedi ve kopeklerde ortopedik ve
radyolojik muayeneler ile hizli ve dogru tani konularak
etkin tedavilerin yapildigi goérilmistir ve bu
calismadaki retrospektif degerlendirmenin barinak
hekimliginde kirik olgularina yaklasim acisindan
onemli bilgiler verecegi sonucuna variimistir.
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