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Giris ve Amag:

Organ nakli, multidisipliner yaklagimla yapilan, biiyiik emek, 6zveri
ve fedakarlik gerektiren bir ekip ¢aligmasidir.

Her y1l nakil merkezi sayis1 artmakta ancak organ nakli sayisal olarak
ihtiyact karsilamamakta ve agik giderek biiylimektedir. Bu agigin ka-
patilabilmesi icin bolgede Ozellikle iiniversite hastanelerinde organ
nakli merkezi kurulmasinin gereklidir.

Calismanin amaci, 15.05.2015 tarihinde Siileyman Demirel Univer-
sitesi (SDU) Tip Fakiiltesi Organ Nakli Merkezi kurulmasi ve dene-
yimlerimzi paylasmakti.Materyal ve Metod:Oncelikle SDU Tip Fa-
kiiltesi hastanesinde gorev yapan akademik personelin egitimi ve ser-
tifikali organ nakli koordinatérii calismada yer ald.

Tip Fakiiltesi Hastanesi ameliyathaneleri, mekanik ventilator destekli
yogun bakim {initeleri, eczane, laboratuarlar, organ nakli poliklinigi,
hemodiyaliz iinitesi ve yatakli servis gibi teknik alt yap: hazirlandi.
Egitimli saglik ¢alisanlari, teknik ve yardime1 personel organ nakli
icin hazir hale getirildi. Isparta ve ¢evresinde hizmet veren 112 acil,
hastaneler, hemodiyaliz iiniteleriyle bilgilendirme—tanitim ve koordi-
nasyon toplantilar1 yapildi. Tartisma: Bir {iniversite hastanesinde or-
gan nakli merkezi kurulumu sabir, 6zveri, emek ile birlikte bircok
birimle koordineli ¢caligmay1 gerektiren multidisipliner bir yaklagimla
saglanabilir. Neredeyse tiim branglari ilgilendiren nakil programi bu
anlayis icinde yiiriitiilmektedir. Sonu¢:Oncelikle deneyimli bir aka-
demik kadro ile birlikte tibbi ve teknik alt yapinin hazirlanmasi organ
nakli merkezinin kurulamasinda temel onceliklerdir. Bu siralamayla
uyularak bir iiniversite hastanesinde organ nakli merkezi kurmak
miimkdiindiir.

Anahtar kelimeler: organ nakli, bobrek nakli, karaciger nakli.

Abstract:

Background:Organ transplantation is a teamwork that requires
a multidisciplinary approach, big effort, dedication and sacrifice.
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Despite an increasing number of transplant cen-
ters each year, they can not meet the organ
requirements and organ deficit is increasing in
our country. In order to eliminate this defi-
cit,we consider that a transplant center should
be established at a university hospital in the re-
gion.

The aimof the study is to share our experiences
with the Organ Transplant Center of Siileyman
Demirel University, which was established on
15/05/2015.Materials and Methods:First, the
training of academic staff of Siileyman Demi-
rel University Medical Faculty hospital and
transplant coordinators took part in the study.

Siileyman Demirel University Hospital’s opera-
ting rooms, intensive care units, pharmacies,
laboratories, transplant outpatient and hemodi-
alysis unit, inpatient services and technical inf-
rastructure were prepared. Trained health wor-
kers, technical and auxiliary staff was made
ready for organs transplant. Several informatio-
nal and coordination meetings were held with
112 emergency, hospitals and dialysis units in
this region.Discussion:The establishment of
organ transplant center in a university hospital
requires, patience, dedication, effort, coordina-
ted working with many units and provided by a
multidisciplinary approach. The organ transp-
lantation program involving almost all branches
is carried out in this understanding. Conclu-
sion :An experienced academic staff, medical
and technical infrastructure, are the main priori-
ties to establish a transplant center.It is possible
to establish the transplant center at a university
hospital following these rules.

Keywords: organ transplantation, kidney
transplantation, liver transplantation.
Giris ve Amag:

Organ nakli, multidisipliner yaklagimla yapilan,
biiyiik emek, 6zveri ve fedakarlik gerektiren bir
ekip calismasidir. Son zamanlarda diinyada ol-

dugu gibi ililkemizde de organ naklinde 6nemli
asamalar kaydedilmis olup diinya ile yarisir ha-
le gelmistir. T.C. Saglik Bakanliginin onciilii-
giinde tlilkemizde organ nakli ve organ paylasi-
mi1 konusunda gerek tibbi yonden gerekse sos-
yal yonden onemli gelismeler hayata gegiril-
mistir [1,2].

Bakanliga bagli olarak organ nakli yapan 96
merkez vardir. Bu merkezlerde 2015 yili itiba-
riyle 82 kalp, 26 akciger, 2870 bobrek, 1087
karaciger, 7 pankreas nakli yapilmistir. Bakan-
lik organ bekleme listesinde ise 631 kalp, 50
akciger, 22258 bobrek, 2241 karaciger, 266
pankreas nakli bekleyen hasta vardir [2]. Ulke-
miz organ nakli sayisal olarak ihtiyaci karsila-
mamaktadir. Her yil nakil merkezi sayis1 art-
makta ancak buna paralel hasta sayis1 da art-
maktadir. Bu agigin kapatilabilmesi i¢in bolge-
de oOzellikle iiniversite hastanelerinde organ
nakli merkezi kurulmasi gerekli olmaktadir.

Ulkemizde 01.06.2000 tarih ve 24066 sayili
Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren
Organ ve doku nakli hizmetleri 2238 sayili
“Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmas1 ve Nak-
li Hakkinda Kanun” ile “Organ ve Doku Nakli
Hizmetleri Yonetmeligi” kapsaminda yiiriitiil-
mektedir. T.C. Saglhik Bakanligi 26.02.2001
tarth ve 1832 sayili onayi ile yiiriirliige giren
“Organ Nakli Merkezleri Yonergesi’ne uygun
olarak iiniversitemizde 15.05.2015 tarihinde
Organ Nakli Merkezi kurulmustur.

Calismanin amaci, Siileyman Demirel Univer-
sitesi (SDU) Tip Fakiiltesi Organ Nakli Merke-
zi kurulmasi ve bu konudaki yaganan deneyim-
lerimzi paylagmakti.

Materyal ve Metod:

Oncelikle SDU Tip Fakiiltesi hastanesinde go-
rev yapan akademik personelin egitimi ile ilk
adim atildi. Bu dogrultuda daha 6nceden kara-
ciger, bobrek nakli cerrahisinde egitimli iki
akademisyen ve birinci asamada bu akademis-
yenlere destek olacak iki akademisyen de go-
revlendirildi. Anestezi departmaninda gorevli
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iki akademisyen de ekipte yer aldi. Yine organ
nakli konusunda egitimli iki akademisyen nef-
rolog ekipte yer aldi. Daha 6nceden organ nakli
konusunda egitimli ve sertifikali ti¢ organ nakli
koordinatorii galigmada yer aldu.

Tip Fakiiltesi Hastanesi ameliyathaneleri, me-
kanik ventilator destekli yogun bakim {initeleri,
eczane, laboratuarlar, organ nakli poliklinigi,
hemodiyaliz linitesi ve yatakli servis gibi teknik
alt yapt hazirlandi. Egitimli saglik calisanlari,
teknik ve yardimci personel organ nakli i¢in
hazir hale getirildi. Isparta ve g¢evresinde hiz-
met veren 112 acil, hastaneler, hemodiyaliz
tiniteleriyle bilgilendirme —tanitim ve koordi-
nasyon toplantilar1 yapildi.

T.C. Saglik bakanligina organ nakli i¢in miira-
caat edilip 15.05.2015 tarihinde ruhsat ve faali-
yet izni alind1.

Tartisma:

Bir {iniversite hastanesinde organ nakli merkezi
kurulumu sabir, 6zveri, emek ile birlikte bircok
birimle koordineli ¢alismay1 gerektiren multidi-
sipliner bir yaklagimla saglanabilir. Neredeyse
tim branglar1 ilgilendiren nakil programi bu
anlayis i¢inde yiriitilmektedir [1,3-5].

Bizim ¢aligmamiz da bu dogrultuda planlanarak
hayata gecirildi. Oncelikle egitimli akademis-
yen ihtiyact karsilandi. Bu gereklilikle karaci-
ger nakli i¢in bir akademisyen yilda yaklasik
250-300 karaciger naklinin yapildigi bir mer-
kezde bir yil siireyle egitim ve sertifikasyon
programina katildi. Daha 6nceden, yilda ortala-
ma 500 bobrek naklinin yapildig1 bir merkezde
iki y1l ¢alismis bir akademisyen de programa
katildi. Yeni acilan bir merkezlerde kisa za-
manda nakil programinin baglatilmasinda en az
cerrahi ekibin deneyimi kadar nefrologlarin da
deneyimi gereklidir. Bu dogrultuda bir akade-
misyen de yurt disinda bir merkezde organ nak-
li konusunda egitim almaisti.

Biitlin bunlarin yaninda hastane iginde gerek
akademik kadrolar gerekse tibbi personel ile

ciddi isbirligi saglanmas1 gerekmektedir [3]. Bu
konuda hem anabilim dali bagkani hem de diger
Ogretim iiyeleriyle koordinasyon i¢inde bulunu-
larak onlarin destegi saglandi.

Organ naklinin teknik desteklerini saglayan
hastane i¢i koordinatorlerin 6zverili ¢alismalari
da konuya biiyilik destek saglamaktadir. Bu ko-
nuda hastane ic¢inde sertifikali iki nakil koordi-
natdrii bize tam destek sagladi. Bolgede bir iini-
versite hastanesi olarak kisa zamanda ruhsat ve
faaliyet izni alip nakil programina baslamak
temel amagti.

Gelinen son noktada T.C. Saglik Bakanligindan
faaliyet izni alinip organ nakli merkez kurulma-
st iglemi tamamlandi.

Yapilan bu ¢alismada amag, organ nakli merke-
zini kurarak bolgede yasayan hastalara yakin-
dan hizmet vermek ve tedavilerini yakindan
izlemekti. Bu konuda kisa zamanda kismi bir
basar1 saglansa da heniiz yeterli bir diizeye geli-
nememistir. Bagislanan organlarin ayni bolge-
deki hastalara nakledilmesi temel olarak amag-
lanmis ve sonugcta {i¢ ay i¢inde ii¢ bobrek ve bir
karaciger nakli basariyla yapilmistir.

Sonuc:

Oncelikle deneyimli bir akademik kadro daha
sonra da tibbi ve teknik alt yapinin hazirlanma-
st organ nakli merkezinin kurulamasinda temel
onceliklerdir. Bu temel ilkelere uyularak bir
iniversite hastanesinde organ nakli yapmak
miimkiindiir.
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