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Tip Egitiminde Gorsel Sanatin Etkisi
Mahbube Akar’

Ozet: Sanat ve tp yiizyillar boyunca etkilesim iginde olarak bedeninin gizlerini aras-
urir. Gorsel sanatin alani olan resim, desen, graviir, aga¢ baski, rélyef, yagl boya tab-
lolar ve fotografla kesfedilen bilgiler gorsellestirilerek tip egitiminde kullanilir. Bu
resimlerin dogru organ bilgilerini gdstermesi amaglanir. Anatomi, farmakoloji, dis
hekimligi, cerrahi vb. gibi alanlarda ki yeni bilgiler kil tabletlerde, el yazmalarinda,
papiriislerde, kitaplarda, makalelerde resimlenerek kayit edilir. Bu kayitlarin meydana
getirilmesinde etkili olan sanatgi-doktor isbirligi modernizme kadar devam eder. Ba-
stlan kitaplar egitim i¢in kaynak olurken sanatginin dehasiyla estetik bir tablo haline
gelir. Son teknolojik gelismelerin imkanlariyla sanatginin yapug ti¢ boyutlu ubbi il-
liistrasyonlar gergek bilgileri ortaya koymast agisindan oldukga egiticidir.

Bu ¢aligmada; ubbi illastrasyonlarla yazilan anatomi kitaplarinin tarihsel gelisimi,
sanatci-hekim iligkisinin sonucunda belge niteliginde ki tablolarin toplumsal yasam
hakkinda verdigi bilgiler, yetiskin egitiminde modern kuramlar ve bilgi ¢caginda sanat-
ta ki son teknolojik imkanlarin tip egitimine etkileri incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tip Egitimi, Illiistrasyon, Sanat, Anatomi

The Effect of Visual Arts in Medical Education

Abstract: Art and medicine for centuries in interaction explores the secrets of the body.
Visual arts, design, engraving, woodcut, painting...etc by visualizing the discovered
information, is used in medical education. Those pictures are intended to show the
correct body information. New information, in areas such as anatomy, pharmacology,
surgery etc, these images are recorded visually on clay tablets, in manuscript, papyrus,
books...etc. Cooperation of artists-doctors whom are effective in forming of these
recordings continues until modernism. While the published books provide resources
for education, it becomes an aesthetic statement by the artist. Recent technological
developments, with a three-dimensional medical illustrations of the artist, reveal the
true information and very educational.

In this article; medical illustrations written with anatomy books, the historical
development of the artist-physician relationship, knowledge of adult education,
modern theories and the information age art the latest technological facilities, medical
education were investigated.
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Giris

Sanat insanin varolusunun bir parcasidir. Ciinkii toplumsal ve kiiltiirel ya-
sam sanat eserleri yoluyla gelecege aktarilir. Insanin diinyay1 algilamasinda ise
gorme duygusu 6nceliklidir. Dil kullanilmadan 6nce gorsel isaretler yoluy-
la iletisim saglanir (Ozdemir, Etler, Hidayetoglu, Bolitkoglu, 2003). USAda
kullanilan “Seeing is believing” 6zdeyisi “gérmek inanmaktr”. Bunu “Seeing
is learning” “gormek 6grenmektir” olarak algilayabiliriz (Sinav, 2008, s.54).

Antik dénemde toplumlar hayatta kalmak icin sebeplerini bilmedikleri
olaylara karst yaptiklart miicadeleleri magara duvarlarinda resmetmiglerdir.
Hastaligin nedenini doga ustii giiclerden kaynaklandigs diistincesiyle tanri
heykelciklerinden, modellerden, pismis topraktan yapilan adak nesnelerinden
hastaliga sifa aranmistir. Bu resimlerden, heykellerde, objelerden ve insan ke-
miklerinden yagama dair 6nemli bilgiler edinilmistir. Yazinin kesfiyle dene-
me yanilma yoluyla edinilen ubbi bilgiler papiriis tizerine, kil tabletlere, el
yazmalarina akurilir. Bu sayede tup bilimi icin 6nemli kaynaklar birakilmigtir.
Viicuda dair yeni bilgiler 6grenilmis ve tip egitimi usta —¢irak egitimi olarak
baslamistir. Sistematik tip egitimi kurulduktan sonra hastaliklarin tedavilerin-
de basarilar kazanilmisur. Saglikli olmak bedeni tanimakla miimkiindiir. Bu
ylizden dogru tedavi i¢in kadavralarin incelenmesi hekimin en 6nemli amaci
olmustur. Dinsel yasaklara ragmen yapilan anatomi diseksiyonuyla-bedenin
kesilerek incelenmesiyle kesfedilen organ yapilari resimlenerek kitaplara basil-
masi tbbi egitimde gorerek 6grenmenin 6nemi vurgulamigtir. Diger yandan
bu kitaplarin resmedilmesinde hekim — sanatci isbirligi sonucu olarak eserin
bir sanat yapitina doniismesi de saglanir. Sanat¢inin ¢izdigi illtistrasyonlar-tib-
bi resimler dogru anatomik bilgi ve tedavi igin yol gosterici olur. Sanatctya
siparis olarak yaptirilan veya ressam olan hekimlerin kendi derslerini gosteren
tablolar1, donemin toplumsal yapist hakkinda bilgi verir. Barutun kesfiyle sa-
vag yaralarinin tedavisi i¢in cerrahi bilgiye ihtiyag artar. Cerrahi girisimlerin
az yapilmasindan teknigin yontemleri ve kullanilan aletlerin tasariminda ki
yenilikler resimsel olarak kitaplarda yer alir. Bu sekilde tedavinin bagarili
olmasi saglanir. Teknik ve yontemin detayl: anlauldig eserlerde 6grenme daha
hizli ve kolay olur. Sanat¢inin dehasiyla dénemin sanattaki ve tipta ki gelis-
meleri gorselleserek egitim materyali olan resimli anatomi atlaslar1 yayimlanur.
Fakat bu isbirligi gelisen teknolojiler ve sistemli bilim dallarinin kurulmasin-
dan sonra 6nemini yitirir.

1839da fotografin kesfiyle gercek goriintiilerin elde edilmesi geleneksel
resim metotlarinin kullanimini azalur. Tip bilimi gérsel bir bilim dali ola-
rak gelisen teknolojilerden yararlanmaya devam eder. Cagdas up egitiminde
onemini koruyan anatomi biliminde gorsel kaynaklarin kullanimi ise devam
etmektedir. Clinkii bir 6grenme etkinligi ne kadar ¢ok duyu organina hitap
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ederse kalic1 bir 6grenme saglanir ve unutma geg olur (Biiytikmumcu, Aydin,
Akin, Yilmaz, Bodur, 2013). Cagimizda ubbi illiistrasyonlar, bilgisayar prog-
ramlari sayesinde daha hizli ve etkili olarak yapilmaktadir. Bu illiistrasyonlar
Adope Photoshop, Corel Draw, Quark gibi programlar sayesinde ti¢ boyutlu
organ goriintileri seklinde yapilir. Tarihsel siirecte ki hekim ile sanatc ileti-
simi tekrar kazanilarak dogru ve etkili gorselligi birlikte olustururlar. Ayri bir
bilim dali haline gelen Tibbi illistrasyon, ABD’de 5 tiniversitede egitim olarak
verilmektedir (Ozdemir ve ark., 2003). Ulkemizde ise tibbi ressam yetisti-
ren bir iiniversite bulunmamaktadir. Bunun yani sira 2006 yilinda Istanbul
Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nde Tibbi Resim Birimi kurulmustur.
Trakya Universitesi'nde de Tibbi Resim Ana Bilim Dali kurulma ¢alismalart
devam etmektedir (Yildirim ve Serdar, 2011, s.61-62).

Antik Donemde Hastalik ve Tedavisi

Insanlik tarihi boyunca bilinmeze karsi olan merak ve korku yasamin
vazgecilmeziydi. Siirekli gelisen teknolojilerle bilinmeyene cevaplar aranir-
di. Toplumlarin en biiyiik korkusu hastaliklar ve kitlesel 6liimlerdi. Bedenin
kotii ruhlar tarafindan ele gecirilmesiyle hastaliklarin olustugu goriisii Antik
dénemde Misir, Mezopotamya, Hitit uygarliklarinda yaygin olan bir diisiin-
ceydi. Bu 6liimlerin sebepleri bilinmediginden baul inanglar, ayinler, kurban
etme torenleri... vb. gibi ¢esitli yontemlerle hayatta kalma miicadelesi veri-
liyordu. Deneme yanilma yoluyla bitkilerin zararli ve faydali olanlari tespit
edilip ila¢ yapiminda kullanilirdi. Doga tistii gliglerin hastaliklara sebep ol-
dugu inanciyla Tanrilara adaklar sunulur, saman ayinleri ve biiyiilerle bedeni
koruma ve ruhu geri ¢agirmaya caligilirdi. Akdeniz bolgesi toplumlari iyilesen
organlarin modellerini kutsal yerlere birakirdi. Pigmis topraktan yapilan bu
modeller tarimda ¢alisanlarin daha ¢ok el ve ayaklarindan yaralandig: bilgisini
verir. Eski Akdeniz bélgesi sanatinda yer alan renk 6zellikleri de el-ayak mode-
linin erkek ya da kadina ait olmasina gore yapilirdi. Erkek teni kirmizi kadinin
ki ise beyaz veya pembe olarak renklendirilirdi. Roma déneminde de devam
eden bu gelenekte yapilan modellerin anatomik dogrulugu tp bilgisinin dii-
zeyini gosterir (Uster, 2002, s. 12-14).

Tip alaninda diizenli bir egitim sistemi olmamasina ragmen Yunan, Cin,
Hint uygarliklarinda bedenin unsurlarinin/hiltlarinin dengesinin bozulmasi
sonucunda hastaliklarin olustugu biliniyordu. Bu diisiince sagligin ilkesiydi.
Cin ubbinda insanin viicudu evrenin kiiciik bir benzeridir. Bedenin uzuvlars;
bes temel uzuv(akciger, kalp, karaciger, dalak ve bobrek) ile bes yardimer uzuv
(mide, safra kesesi, ince bagirsak, kalin bagirsak ve mesane) olarak ayrilir. Bu
uzuvlar birbirleriyle uyumlu ya da uyumsuzdur. Ying-Yang diisiincesiyle bazi
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uzuvlar yin bazilari yang'dir ve bir denge icindedir. Dengenin bozulmasi sonu-
cundaysa hastalik olugur (Sar1 ve ark., 2005, 5.16).

Eski Yunan toplumlarinda yagam giicii olan Timos'un yasayan bedenin
her yerinde bulundugu inanci vardi. Tip egitimi, usta —¢irak iligkisi seklin-
de yapiliyordu. Ailelerin kusaktan kusaga tasidig bir egitim olarak da devam
etmekteydi. Hastaliklarin teghis etme yontemi hastayr gozleyerek, dinleyerek
ve palpasyon (hasta bolgeye dokunarak) yapilirdi. Antik Yunan'da Hipokrat
dénemi hekimleri tip teorilerini sekillendirirken Sokrat 6ncesi diisiiniirlerin
tabiat felsefelerinden yararlandilar. Hipokrat (M.O. 460-370) ile hastalik
kavrami degisti ve dogal bir olay olarak degerlendirilmeye baslandi. Bu sekil-
de doga tistii olaylarin sebep oldugu inancina oldukea ciddi bir darbe yapt.
Ayrica Hippokrat tibbina gore dért unsurdan olan kan sicak ve yas, sari safra
sicak ve kuru, kara safra soguk ve kuru, balgam soguk ve yas nitelikteydi.
Bu ozellikler kisilerin mizacini da olusturmaktaydi (Sart ve ark., 2005, s5.21)
(Sekil-2). Hippokrat hastalik belirtilerini ve siniflamasini yaparak giintimiiz-
de halen kullanilan terimleri Hippokrat Kiilliyatr'nda kayit etti. Primum non
nocere -once zarar verme ilkesi tedavi yontemidir (Sari ve ark., 2005, 5.32).

Toplumsal tabulara gore Cin'de kadinin muayenesi perde arkasindan ya da
hasta bolgeyi gosteren modeller tizerinden gerceklestirilirdi ($ekil-1). Tedavi
icin bitkilerden ilaglar yapilir, yaki kullanilir, akupunktur ile tchi yani hayat
enerjisinin gectigi yollara, meridyenlere igneler baurilir, hidroterapi, masaj
teknikleri kullanilirdi. Cerrahi miidahaleleri ise berberler, din adamlar: yapar-
di. Kirik ve ¢ikik tedavileri, damardan kan alma, goz ameliyatlari gerceklesir-
di. Eski Hint uygarliginda cerrahi bir sanat olarak goriiliirdii. Hatta glintimiiz
rinoplasti (burun estetigi) ameliyatlarinin ilk uygulamasini yapmiglardi. “Ama
en ilgi cekicisi, burnu kesilen zina suglularina yapilan plastik burun ameliyat-
lartyd: (Rinoplasti). Yeni bir burun yapmak i¢in yanaktan alinan deri pargast
ve iki kamuis kullanilirdi” (Sar1 ve ark., 2005, s. 31-32).

Misir, Mezopotamya ve Anadoluda saraylar birbirlerine hekimlerini gon-
dererek bilgi ve tecriibelerden yararlanirlardi. Hekimlik yapan kisiler yildiz
bilgisi, kehanette bulunma, ila¢ yapma bilgisi gibi bircok degisik alanlarda
da bilgi sahibiydiler. Tip alaninda ki kesifler, tavsiyeler, deneyimler, papirtis-
lere, kil tabletlere, sembollere, yazma eserlere yaziyla kayit edilerek degerli bir
kaynak hazirlanmistir. Orn: Ebers Papiriisii (M.O. 16.yy), Dért Veda kitabi
(M.O. 800 yy).

Antik donemde mabetlerde, evlerde, saraylarda, kiiciik esnaf diikkanla-
rinda tedavi yapilarak hastalar iyilestirilmeye calisilmigtur. M.S. Huristiyan
toplumlarda hastaliklarin tedavi ve bakimini kiliselerde papazlar tarafindan
yapilmast hastanelerin kurulmasina ve yeni yasalarin ¢ikmasina kadar devam
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etmistir. Siviller i¢cin ilk hastane Romada M.S. 4.yy’da Hiristiyan Fabiala
tarafindan kurulmustur (Sar1 ve ark., 2005, s.35).

Tip biliminde ki gelismelerle batil inanglardan uzaklagilmaya baglanir. Eski
[skenderiye tip egitiminde tesrih ile kadavra bedenlerin iizerinde egitim veri-
lirdi. Ilk anatomist olan Herophilus beyinde ki karinciklart incelemis, beyin
zarinin siniisleri sardigini saptamis ve dokuz eser yazmustir (Uster, 2002, 5.16).

Roma déneminin en iinlii hekimi Bergamali Galen (Calinos, M.S. 129-
200) anatomi ve fizyoloji ¢aligmalari sirasinda 6nemli buluglar yapmisti. Hi-
pokrat’in unsurlar nazariyesi ile Erasistratos'un ruhlar (pneuma) nazariye-
sinden yararlanan Galen’in olusturdugu tbbi goriisler 1400 yil boyunca hi¢
stiphe uyandirmadan kabul gérdii (Sart ve ark., 2005, 5.17).

Tibbi Egitimde Dini Etkiler

7-15.yy. Ortagag boyunca doguda Islam’in pozitif diisiincesi yer alirken
batuda skolastik diisiince dogrultusunda Manasur Tibbr ile yalnizca teorik
kaliplar icinde Tip anlayisi vardi. Ortagagin 4. yy. 14.yy kadar siiren veba
salginlart toplumlar: kitleler halinde yok etmistir. Halkin hijyen kurallarini
uygulamamasi salginlarin hizla yayilmasina sebep oluyordu. Hagl: seferleriyle
[slam iilkelerinde ki sagligin temizlikle korunmasinin saglandigr goriisii be-
nimsenerek hijyen konusunda ¢alismalar yapilmaya baslanir. Ayrica doguda
tp alaninda 6nemli ¢aligmalarin yapildig: biliniyor 6nemli eserler terctime
edilerek batda ki up egitimine katk: saglanityordu. Hiristiyan inancinda ki
tek tedavinin kutsal ruhun var olmasi diisiincesiyle kan akitma, ampiitasyon,
dis cekme diginda ki cerrahi iglemler yasaklanmigti. Anatomi bilgisi arastiril-
miyordu. Fakat 13.yy. baslarinda Papa'nin itirazlarina ragmen II. Frederik'in
(1212-1250) izniyle kadavra diseksiyonu yeniden baslatilir. Ilk tip okulunun
kuruldugu Bolognada Mondino de Luzzi (1275-1321) anatomi alaninda ilk
kitab1 hazirlayarak Anatominin Mimar: unvanini alir (Sekil-3). 1490da ilk
anatomi salonu Italya'nin Padova sehrinde agilir ve bir yil sonra Johannes de
Ketham 1491’de Venedik'te ilk resimli tup kitab: olan Fascilus Medicinae’yi
basar (Yigitler, 2003, 5.109).

Batda, Paris, Bolonya, Padua, Montpellierde acilan Tip Fakiiltelerinde
ogrenciler 3 yil manuk, 5 yil up egitimi aldiktan sonra staj goriirlerdi. Teorik
tartigmalar hastay1 gézlemenin 6niine gegerdi. Problemlerin ¢6ziimii tizerine
yapilan tartigmalar 6grenme metoduydu. Tip egitimi alan kisiler uzun elbise
giyer ve kiilah takarlar, cerrahi islemleri ise kisa elbise giyen okuma yazma
bilmeyen berber cerrahlara birakirlard.

Islam iilkelerindeyse bilime gok deger veriliyordu. Ciinkii kutsal Kitap
Kuran'da ayetlerle bilginin kutsal oldugu bildirilir. Islam tibbinda 7-9. yy.
Terciime Devri’'nde Aristo, Hipokrat, Galen ve Diaskorides’in eserleri Arap-
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caya cevrildi. El yazmasi olarak Yunan ubbi metinlerden yapilan cevirilerde
eserlerin biiyiik boliimii bolca resimlenmistir. Arap¢a kaynaklarda ki bitki be-
timlemeleri i¢inde olduklart metinle iligki i¢inde olmasi el yazmalarinin en
onemli ozelligidir. El yazmalarinda veya mozaiklerde resmi yapilan bitkilerin
ilag yapiminda kullanilmasinda rehber olmasi ve hatta halkin da yararlanma-
st amaciyla gercek 6zellikleri gosterilmesine dikkat edilirdi (Touwide, 2002).
9-12. yy. Telif eserler devrinde de matematik, kimya ve tip alanlarinda 6nemli
katkilar saglanmustur.

Islam diinyasinda hastaligin sebebi olan viicudun hiltlari-unsurlari goriisii
devam ettirilip, tedavide bozulan dengenin diizeltilmesi amaglanirdi. Dahili
branglarin cerrahiye gore daha iyi gelismesinin nedeni cerrahinin oldukga zor
olmasindan kaynaklanirdi. Ayrica tp egitiminde gorsel bilgi cok onemlidir.
Cerrahiyi ydntem ve teknikleri gosteren resimli kaynak azlig1 cerrahinin bilim
dali olarak gelismesini yavaslatmistir. Tip tarihi boyunca dogru anatomi bil-
gisiyle dogru tedaviyi saglama diistincesi kitaplarda ki teorik bilginin yaninda
gorsel bilgilerin yer almasina neden olmustur.

Tip 6grencileri igin resimli ¢aligmalar 6grenme siirecini ve bilginin kalici-
ligint hizlandirir. Yazilan tubbi eserlerde kemikler, sinirler, kaslar gibi bolamler
tasvir ve dokiim olarak gosterilir. Sinirlerin tanimi diger boliimlere gore ol-
dukga ileri boyuttadir. Ozellikle Islami devir hekimleri sezaryen ve gz ame-
liyatlarini resimleyip tanimladilar (Sekil -4). Islam Uygarlig1 ile tp egitimine
laik bir anlays, hasta bagi klinik hekimligi, fizyolojide yeni kesifler, cerrahide
yeni kesiflerle aletlerin tasarimu...vb gibi bir ¢ok yenilik getirildi.

Islam hekimleri; Ebu’l Kasim Zehravi (930-1013) Kitabiit-Tasvir eseriyle
cerrahi aletlerle birlikte 215 resim  tasvir etmistir. Tasrif’in 30. bolimi ilk
resimli cerrahi kitabidir. Geleneksel tp kitaplarinda cerrahiye az yer veri-
lirdi. Tasrif’de cerrahi aletlerin cizilerek islevlerinin anlatmasi cerrahi alana
ilgi duyulmasini saglamistir (Topdemir, 2012, 5.92). Ebu Bekir Muhammed
b.Zekeriya Razinin (865-925) wup tarihi icin olduk¢a 6nemli olan eserinde
Kitabii'l-Havide kendinden 6nceki bilgilerle kendi tecriibe ve deneylerine yer
vermistir. Ebu Ali Ibn-i Sina (980-1037) ise Islam diinyasinda Seyh el-Reis
bat1 da ise Avicenna olarak bilinen Tiirk asilli bir hekimdir. El-Kanun fi't-T1bb
Tip konusunda bati da rehber olan bir eserdir. Ibn-i Sina yaptig1 cizimlerle
anatomi agiklamalarina yer verdi (Sekil-5). Diger yandan Ibn Nefis (>-1288)
1924’e kadar Servetus’a atfedilen kiiciik kan dolasimin: tarihte ilk defa olarak
“Serh tegrih el-kanun” (Kanun’un anatomi bolimiine ek)” ve “Serh el-kanun”
(Kanun’a ek) adli iki eserinde tarif etmisti (Sar1 ve ark., 2005, s.51).
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Ronesans’tan Modernizme Tip Bilimindeki Geligmeler

Avrupada hizla gelisen bilimsel icatlar, yeni yerlerin kesifleri, ticaret yol-
larinin artmasi, ekonominin rahatlamasi ve ozellikle matbaanin icadiyla bil-
ginin hizla ve ucuz olarak paylagilmasi Rénesanst hazirladi. 14. yy.’da dinde
reformlarin yapilmasi, Aristo ve Galen’in bilgilerinde ki eksik kistmlarin tespit
edilmesiyle “Tipta Ronesans” bagladi. Paraselsus daha 6nceki bilgileri ret ede-
rek bitkilerden yapilan ilaglarin yerine madensel ilaglari tedaviye katti. Ana-
tomi kitaplarinin resimleri insan bedeninin i¢yapisint merak eden sanatgilar
tarafindan sanatsal bir tislupla gorsellestirildi. Bilim ile sanatin i¢ ice gegmesiy-
le “artistik anatomi” kavrami olusur (Yilmaz ve Mesut, 2008, s.78). Kadavra
caligmalarina katlan sanatcilar ve dokrorlar yakin temas icinde olmuslardir.
Ciinkii bedenin dogru anatomisi figiir resminde ve heykelde de 6nemli bir
yere sahiptir. Ronesans’in 6nemli bilim adami1 Andreas Vesalius (1514-1564)
idam edilen mahk(imlarin tizerinde diseksiyon yaparak bedenin yapisini ince-
leyerek anatomi i¢in dogru bilgiler kazandirir. Bu bilgilerle Galen'in donemi
sona ermistir. Vesalius, Galer’in kalp, karaciger, rahim {izerine yazdiklarinin
insan viicudunda olmadigy kesfetti. 1539°da Zabulae anatomicae’yi yayimlar.
Eserde anatomi igin ilkgretim semalarina yer verdi. 1543 yilinda De Hu-
mani Corporis Fabrica Libri Septem’i (Insan viicudunun yapist Uzerine Yedi
Kitap) yazdi. Anatomiyi dogrudan dogruya gozleme dayandiran Vesalius'un
Fabrica’si yalnizca anatomi biliminde devrim yaratmakla kalmamus, insan ana-
tomisinin nasil temsil edilecegine ve nasil 6gretilecegine dair ol¢ii getirmistir
(Sar1, 2008, 5.29). Bu 6nemli kitapta ki anatomik illiistrasyonlarini Flaman
ressam Jan Stephan Calcar (1499-1546) hazirlar. Sanatgt bedeni sanat nesne-
si olarak gosterirken anatomiye ¢ok 6nemli katkilar sagladi. Sanat eseri olan
illistrasyonlarint écorché (derinin kaslar goriilecek sekilde soyuldugu anato-
mik model) olarak resmeder. Iskelet olarak resmedilen bedenler dliimleriyle
de yiizlestirir. (Sekil-6)’da gosterildigi gibi “iskelet sol kolunu klasik bir lahdin
kapagina dayamis sekilde bir kafatasina bakar, lahdin 6n yiiziinde vivitur in-
genio, caetera mortis erunt yazilidir.(Deha diginda hersey dliimliidiir)” (Akar,
2005, s.7).

Ronesans’in 6nemli sanatgilarindan Leonardo da Vinci (1452-1519) ana-
tomi alaninda ilkleri gergeklestirdi (Sekil-7). Insan viicudunu bir sistem olarak
degerlendi. Viicuda bakigi diinyaya bakis agisini gosterir. Bilimsel aragtirma-
lartyla sanat1 birlegtirerek aragtirmanin ve merak etmenin énemini vurgular.
(Akar, 2005, s.7). Leonardo Da Vinci, Antonio Pallaiuolo’'nun anatomi ca-
lismalarina katlir ve hatta kendisi kadavra diseksiyonu yapar. Marcantonio
della Torreyle de anatomi kitabinin taslagini olusturur. Anatomi eskizleri ya-
par. Ama Torre erken yagsta 6liince yayimlanamaz. Diger 6nemli Ronesans
sanatgist ve bilim adami Michelangelo Buonarroti (1475-1564) Mateo Realdo
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Colombo’nun De re Anatomica kitap gizimlerini yapmigtir. Maniyerist done-
min sanatgist Benvenuto Cellini (1500-1571) ise anatomist Vidis Vidius ile
calisir. De anatome corpis humani kitabint hazirlarlar (Yilmaz ve Mesut, 2008,
5.78-80).

Ambroise Pare (1510-1590) cerrahlarin hekimlerin altinda ¢alistigr 16.
yiizyilda modern cerrahinin kurucusu olur. Tip egitimini berber-cerrah sta-
tiistinde yapar. Barutun kesfedilmesi viicutta daha 6nce kargilagilmayan ates-
li silahla yaralanmalara neden oluyordu. Artik cerrahi alanda yeni bir siireg
baglamistir. Kanamalarin durdurulmasi kizgin yagla daglanarak yapilmast
sonucunda askerlere biiyiik travmalar yasatiliyordu. Durdurulamayan kana-
malarda el ve ya bacak ampute ediliyordu. Pare Fransiz ordusuna katlarak
atesli silahla yaralanmalarin tedavisinde ¢igir acacak yenilikler getirdi. Yeni
bir pansuman yontemi gelistirerek askerleri bu acilardan kurtardi. Zreatise on
Surgery kitabini yazarak atesli silahla yaralanmalarda ki yeni tedavi yontemini
duyurarak ampute edilen (kesilen), el, kol, bacaklar ve kaybedilen gozler i¢in
protezler gelistirdi (Sekil-8). Les Oenvres ile tiim ¢aligmalarini biraraya getire-
rek cerrahi alanda geng kusaklara ¢ok 6nemli kaynak bir kitap birakir. Diger
yandan yaptgi ¢alismalar sonucunda cerrah kavramini degismesini saglayarak
hekim ve cerrah unvanlarini esit pozisyona gelmesini saglad: (Kiter, 2010,
5.393). Kan dolagimi iizerine ¢alisan William Harvey (1578-1657) De Motu
Cordis eserinde kalp ve damarlarla kan dolagimini resimli olarak yayinlar ($e-
kil-9).

Osmanli Imparatorlugu’nda tip alaninda calismalar ise 14. yiizyildan iti-
baren baglar. Ishak b. Murat'in (1389) Havasii'l Edviye ilk ilmi eserdir. 16.
yiizyilda Batinin etkisi goriilmeye baglanir. Sirvanli Semseddin-i Itaki (1570-
1640) 1632'de Risale-i Tésrih-i Ebdan ve Ierciiman-1 Kibale-i Feylesefan eserini
yazar. Eserde yer alan resimler anatomik terminolojiyle yazilmstir. Ozellikle
kaslar hakkindaki boliim ilgi ¢eker. Resimlerde Vesalius'un eserinden etkiler
hissedilmektedir. Itaki Islam ve Bati eserlerinden yararlanmasinin yani sira
kendi ¢izdigi resimler ve agiklamalarla yeni bilgiler vermistir. Eserde yer alan
anatomi ¢izimleri batida ki 6rneklere gore iyi degildir. Ciinkii sanat alaninda
aynt imkénlara sahip degillerdi. Viicudun dort temel unsuru maddemsi sivilar
olan (hiltlar1); sevda, i¢ organlar ve fetiisiin evreleri resimli olarak tanimlanur.
Sinirlerin yapisini anlatirken semayr da ekler. Sanatgi -hekim olarak ¢izim-
leri kendisi yapar. Itaki'nin ¢izimleri tige ayrilir; ilki eski anatomik cizimler
gibi basi ters donmis, yuvarlak yiizli ve ¢ekik gozli figiirler, ikincisiyse Ve-
salius’un Fabrica’sinda ki resimlere benzer, tigiinciisii ise Avrupa kokenli olan
modern resimler, kadin-erkek genital organlari, kaslari gosteren resimlerdir

(Kahya, 1996, 5.179).
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Fatih Déneminde ise ¢cok 6nemli bir hekim olan Serafettin Sabuncuoglu
(1385-1468) up egitimini Burhanettin Ahmet’ten alarak Amasya Dartissifa-
s'nda tamamladi. Tip egitiminin usta ¢irak iligkisiyle 6grenildigi bir zamanda
dariigsifada galigma imkani yalnizca biiyiik tstadlara verilirdi. Sabuncuoglu
cerrahi alanina ilgi duyarak resimli olarak Kitabii'l-Cerrabhiyeti’l-llhaniyye
eserini yazar. Kitapta yer alan resimler 6gretici nitelikte cerrahi teknigi tiim
detaylarina kadar gosterir. 138 resim ile 168 cerrahi alet resmi eserde yer alir.
Fatih doneminde Arapga- Farsca kullanilan yazi diline ragmen eserini Tiirk-
¢e yazmast oldukc¢a 6nemlidir. Zehravi'nin eserlerinde yer alan ameliyatlar ve
aletlere de kitapta yer vererek kendi ¢alismalariyla bu bilgileri kaynagtirir (Se-
kil-10). Sanizade Ataullah Efendi’nin (1771-1826) Hamse-i Sanizade anatomi
kitab1 Osmanli Déneminde basilan ilk tp kitabidir. Kitapta 56 resim bulunur
ve bazilarinin altlarinda Erzurumlu Agop imzast goriiliir (Sekil-11). Cevdet
Pasa onu “Osmanli dilinde ilk defa tbbi terimler liigatini yazan bilim adami
olarak tanitir” (Kazan, 2003, 5.65).

17. yy. Barok dénemde, anatomik ¢alismalarinin merkezi Kuzey Avru-
pa tilkeleri olur. Ciinkii burjuva sinifi bagimsizligint kazanarak tiniversitelere
yaturimlar yapar, ticaret canlanir. Resim teknikleri yeni malzemelerle hizla ge-
lismeye baglamugtir. Devinim diisiincesi sanatta, bilimde ve giinlitk yasamda
hakim olur. Tegrihi gdstermek i¢in yapilan tablolarda ise tip egitiminin gérme
ve ogrenme iligkisi belgelenir.

Barok dénemin en 6nemli Flaman sanatgisi Rembrant Van Rijn (1514-
1564) anatomist Nicolas Tulp ile diseksiyon ¢aligmalarina kaulir. Dr. Tulp’un
Anatomi Dersi tablosu toplumsal ve tibbi alanda ¢ok 6nemli bilgiler vererek
tarihsel bir 6neme sahiptir. Ciinkii tesrihin yilda bir defa yapilma zorunlulugu
vardi. Cesedin bozulmamast igin kig ay1 tercih edilirdi. 16 Ocak 1632 tarihin-
de gozlemcilerin yer aldig1 cerrahlar loncasinda idam edilen bir mahkumun
bedeni incelendi. Fakat bu diseksiyon geleneksel anatomi ¢aligmasindan ¢ok
farklidir. Dr. Tulp parmaklarin hareketini gosteren flexor digitorum siiprerfi-
cialisi gosterir. Kendi sol eliyle ise bu hareketi belirten bir sekilde tutar. Dik-
katli izleyiciler arasinda doktorlar, merakli halk, is adamlari yer alir. Rembrant
doneme hakim olan devinim-zaman disiincesini eserde ustalikla resmeder
(Sekil-12). Diger Flaman sanat¢t Jan Vandelaar,(1690-1759) Bernard Siegf-
ried Albinus ile anatomist-ressam isbirligini gosterirler. Albunis Anatomisi
olarak bilinen Zabulae sceleti et muscolorum corporis humani de ki ¢izimlerin
ustaligt ayr1 bir 6nem tasir. Eser Kuzeyin Vesalius'u olarak gelecek kugaklara
rehber olmugtur ($ekil-13) (Masquelet, 2002). Flaman diger 6nemli ressam
Thomas Keyzer (1596-1667) Rembrant1 etkilemistir. Sanat¢inin Dr. Sebasti-
an Egbertsz de Vrij.’in Anatomi dersi tablosunda sadece ise iskelet incelemesi

goriilir (Sekil-14).
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18. yy. da baslayan Sanayi Devrimi ile teknoloji yasamin her anina girer,
bilim dallar1 sistemli olarak dallara ayrilmaya baslar. Ozellikle tip alaninda
yapilan yeni kesiflerle beden tizerinde tbbi teknolojinin kullanimi artar ve
hastanelerde tedavi uygulanmasi sistemlesir. Tip meslegi hastanede icra edilir.
Theophile Hyacinthe Laennec (1781-1826) fiziksel tani metotlarini arasti-
rarak stetoskobu kesfetmesi ¢ok onemli olmustur. Hastaliklarin bulasiciligs-
nin hasta bireyler arasinda olmasi, cerrahi islemlerin sonucunu kot etkile-
mesi ciddi problemlere yol aciyordu. Joseph Lister (1827-1912) antisepsi ve
asepsiyi bularak mikroorganizmalarla savasta devrimsel bir basar1 saglamistr.
Ronesanslla gelisen bilimsel calismalar, mikrop teorisinin agiklanmasi, Pas-
teur'iin ¢aligmalariyla ve 19. yy. up alanindaki ¢alismalarla somut temellere
oturur. Artik bedenin gizleri gesitli teknolojik aletlerle kesfedilerek giin yii-
ziine ¢ikiyordu. Wilhelm Conrad Rontgen (1845-1923) x ve gama 1sinlarini
kesfetmesiyle hastaliklarin goriilmesi saglandi. Kiritk kemikler, atesli silahla
yaralanmada kursunun tespitinde ve dogru tedavi uygulamasinda radyoaktif
teknolojiden yararlanmak devrimsel bir gelisme oldu.

Ronesansta cerrahide uygulamali sunumlarin, resmi derslere ve kitaplarla
ogrenmeye katkusi yiiksektir. 19. yy. ile canli hasta sunumlariyla yapilan egi-
tim, tipta mezuniyet 6ncesi ve sonrasinda 6nem tagimaktadir. (Sekil -15)te
ABD’li ressam Irwin Ramsey Wiles pediatri kliniginde bir dersi resmederek
egitimi belgeler. Glintimiizde “biiyiik oturum” denilen bu tiir olgu sunumlari
up fakiilteleriyle ubbi kurumlarda klinik egitimin en 6nemli parcasidir. Ka-
dinlarin hekim olmasina kargi ¢ikildig bir donemde tabloda ti¢ kadin goriliir.
Kendi kurduklari okullarda egitim alirlar. 1850°'de Philadelphia Kadinlar Tip
Fakiiltesi, 1874’te Londra Tip Fakiiltesi kuruldu (A. EH Emery ve M. LH
Emery, 2005).

Tip 6grencileri fakiiltelerde ve hastanelerde egitimlerini tamamliyordu.
Ignaz Philipp Semmelweis (1818-1865) dogum kliniklerinde ¢alisarak 6gren-
cilerini yetistirir. Modern Cerrahinin baglamasindan 6nce logusalik enfeksi-
yonunu kegfetmistir. Kliniklere egitime gelen 6grencilerin, otopsi odasindan
gelen dgrencilerin ve doktorlarin ellerinden lohusalik enfeksiyonunun gelisti-
gini buldu. Ellerin hastayi muayene etmeden evvel klor ile ytkanmasi sonu-
cunda Slimlerin azaldigini tespit etmistir (Sar1 ve ark., 2007). Sanat ve tibbi
birlestiren doktorlar yaptiklari girisimleri tablolarinda yansitirlar. Egitimin en
onemli noktasi olan izlemeyi Dr. Georges Chicotot Tiibaj resminde gosterir
(Sekil-16). Doénemin en tehlikeli hastalig: difteriydi. Cevresinde ki doktor ve
aragtrmacilara yapugi solunum yolunu agma girisimini uygulayarak 6gretir
(A. EH Emery ve M. LH Emery, 2005).

Hekim Frank H. Netter (1906-1991)’in “Netter Collection of Medical II-
lustrations” (Netter Insan Anatomisi Atlas)) 1989'da basilan en iyi medikal
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calismadir. 20.000°den fazla resim igerir ve 13 cilttir. Sayfalar dolusu bilgiyi,
tp ogrencilerine bir bakista 6greten bu goriintiiler, ylizyillar dncesinden, Ve-
saliuslardan gelen tip ¢izimi geleneginde 6nemli bir sigramay1 temsil ediyor
(Efe, 2008, 5.61).

Netter, insanlar bir konuyu anlamiglarsa onu kafalarinda ti¢ boyutlu olarak
hayal edebiliyor demektir ifadesiyle grmenin 6grenmeyi sagladigini vurgular.
Eger mental bir imaj olusmamigsa konu anlagilmamis demektir. Bilginin uzun
stireli hafiza da yerlesmesinde gorselligin 6nemli oldugu bilimselligi tartigil-
mayan bir gercektir (Sinav, 2008, s.54).

Ulkemizde, Avrupada ki tp egitimin &rnek alindigr Galatasaray’s
Mekteb-i Tibbiyesi'nin 1841- 1842 egitim dénemi ders programina ilk
defa resim dersleri konmugtur. Muaalim Tevfik Bey ikinci sinif 6gren-
cilerine “fenn-i tasvir ve tiglincii sinif 6grencilerine “fenn-i resmu tasvir
dersleri vermistir. Tip 6grencisinin gordiigiinti resmetmesi gerekli bu-
lunmus, 6grenciye bakmasi degil, “gormesi” 6gretilmelidir diistincesi
uygulamaya konulmustur. Ne var ki, daha sonra ki yillarin ders prog-
ramlarinda up bilgisinin tasviri- resmedilmesi Tibbiye miifredatinda
artik yer almaz (Sari, 2008, 5.32).

Tip fakiiltelerinde resim dersi olmamasina ragmen 6grenciler derslerde ve
kitaplarda ki goriintiileri deftere ¢izmekte, sinavlarda ise bu goriintiilerin ta-
ninmasi istenmektedir.

Tibbi Egitimde Yeni Teknolojilerin Kullanimi

Radyoloji bilimi sayesinde goriintiileme tekniklerinden tp egitiminde ya-
rarlanilir. Otobiyografileri medikal olgu olabilecek resimler yapan Meksikali
Ressam Frida Kahlo (1907-1954)’nin  néroloji, radyoloji, spinal cerrahi ana
bilim dallarinda bedeni egitici bir rol tistlenir. Ciinkii gocuk felci hastalig
ve genglik ddneminde ki tren kazasi omurgasinda ciddi yaralanmalara neden
olur. Cektigi ac1 ve 1straplarint yaptgi tablolarda belgelerken ameliyatla taki-
lan protezlerin illustrasyonunu yapar ($ekil-17). Pubmed'deki bilimsel tubbi
makalelerde sakatlik ve tedavi siireci yayinlanir. 30'dan fazla cerrahi ameliyat
gecirir. Hasta ve hastalig1 yapitlarinda birlestirerek acisini tiim gergekligiyle
ortaya koyarak hekimlerin hastaya bakis acisin1 degistirir. Leonardo da Vinci,
Micelangelo gibi biiyiik sanatgilarin anatomi alaninda ki katkilarinin yani sira
Kahlo'nun kendi viicudunu konu aldig; tablolari, hastalikla acinin anatomi ve
radyolojisi olur (Yerdelen, 2014).

21. yy.da cagdas up calismalart DNA, hiicresel, hormonal olarak ¢ok de-
tayl yapilirken kas, doku, zar, kemik vb. gibi anatomik 6zellikler 6grenilmis-
tir. Body World Sergisi bilimin, sanatin, teknolojinin birleserek bedenin tiim
ciplakligiyla goriildigii en son noktadir. Anatomist Dr. Gunther von Hagens
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ve Dr. Angelina Walley tarafindan bedenini bagislayan insanlardan olustu-
rulan bir sergidir. Insanin ana rahminden, 6liimiine kadar ki seriiveninin sa-
natsal bir estetikle anatominin her detay: ti¢ boyutlu olarak izlenir. Kaslarin,
kemiklerin, baglarin, sindirim sisteminin, endokrin sisteminin, derinin tiim
yapist, gercek bedenlerde gosterilmesinin tip egitimi acisindan katkist ok bii-
yiiktiir. Tip fakiilteleri kadavra dersini sergi alaninda yaparlar. Ciinkii kadavra
caligmast yiizyillar boyunca ¢ok 6nemli bir yere sahip olmustur (Sekil -18).

Sergiyi gezen tp fakiiltesi grencilerinden Osman Ozmaya, “sergide
dersi islemenin ¢ok faydali oldugunu ifade ederek, dersin iki boyut-
lu islendigini, ti¢iincti boyutu goremediklerini, burada viicudu daha
ayrinuli gérme imkan: elde ettiklerini” sdyledi. Organlarin, kilcal ve
ana damarlarin, kemiklerin yerlerini gordiiklerini anlatan Ozmaya,
‘Kafamizda bir insan iskeleti canlandr’ dedi (Body Worlds Sergisinde
Kadavra Dersi, 2010).

Plastinat olan kadavralarin pozlart ve sunumu, 6zel karakterlerinde ve
anatomik varlik olarak, estetik kaygi ile dikkatle diisiiniilerek egitime hizmet
etmesi amaglanmugtir. Her plastinat farkli anatomik 6zellikleri sergiler. Sergi
halkin egitiminde, saglikli olmada, hastaliklarin viicutta yapug tahripleri gor-
mesinde 6nemli bir rol tstlenir.

.. serginin yaraticist Dr. Gunther Von Hagens, “kim oldugumuzun,
nasil digiindiigiimiiziin Sykisiini” anlatugini soyliiyor. Body Worl-
ds anatomik sergilerinin yaratici tasarimcist Dr. Angelina Whalley ise
insan viicudunun karmagik ama muhtesem olan tasarimini, egitici ol-
dugu kadar unutulmaz bir sekilde sergilediklerini soyleyerek “Sergile-
rimizin bu kadar bagarili olmasinin ardinda yatan, ziyaretgilerin plasti-
natlari gordiikten sonra i¢ diinyalarina dogru yasadiklari seyahat. Sunu
soyleyebilirim ki, kendilerine bakis agilar1 degisiyor, ozellikle de saglikli
ve hastalikli i¢ organlar1 gérdiikten sonra. Bedeninizin saglikli olmast
sizin elinizde. Ona ne kadar erken yasta bakmaya baglardaniz, o kadar
faydasini goreceksiniz” diyor (Kadavra Sanati Doktor ve Anatomi Bi-
limcisi Gunter Von Hagens, 2011).

Cagdas teknolojinin imkanlari siirekli yenilenerek egitim alaninda ki kul-
lanim1 devam etmekte ve gorsel sanatlarin 6nemli oldugu distincesi vazgecil-
mezligini korumaktadir. Ozellikle anatomi bilimi igin gorsellik yiizyillardir
dnem tastyor. Insanin 6grenmesinde ne kadar gok duyu organina hitap edilir-
se o kadar ¢abuk ve kalic1 6grenme saglanir. Derslerde bilgisayar destekli slayt
sunumlarinin kullanimi tizerine yapilan bir ¢alismada olumlu sonuglar alin-
mustir (Blylikkmumecu, Aydin, Akin, Yilmaz, Bodur, 2013). Kadavra ¢alisma-
larinin anatomi egitiminde ¢ok 6nemli oldugu giintimiizde ki tup egitiminde
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devam etmektedir (Sekil-19). Ciinkii anatominin tibbin temeli olmasi tani,
tedavi ve koruyucu hekimlikte sagladigi kolayliktir (Arifoglu, 2013).

Bilgisayar Programlariyla Tibbi illiistrasyonlar

Gorsel bir egitime dayanan tp egitiminde gelisen fotograf teknikleri, slayt
sunumlari, video ve sinema ile vak’a anlatimlar bireyin 6grenmesini hizlan-
diran en 6nemli cagdas egitim materyalleri olur. Kiiresellesen diinyada bilgi
aglar1 hizla kurularak internet yoluyla bilgi kazanma saglanir. Sanatcilarin 19.
ylizyildan itibaren kendi kisisel arayislar1 tip ve sanatin devam eden gelisimde
ayrilmaya neden olur. Anatomik goriintiilerin teknolojik imkanlarla elde edil-
mesi ressama ihtiyaci azalemigtir. Buna ragmen 19. yy.’in basinda Amerikada
“Tibbi Resim” kurumsallasmaya baglamistir.

Adope Photoshop, Adope llustrator, Corel Draw programlarla bilgisayar
destekli olarak hazirlanan ii¢ boyutlu ve hareketli animasyonlarla goriintiiniin
etkisi arturilir. Sanat¢i klasik tekniklerle yapamadigi esnekligi, detayr ve hizi
kazanir. Maliyet olarak diisitk olmast gortintiintin kalitesinin yiiksek olmast,
goriintii tizerinde yeni eklemelere sahip olunmasi, bilgisayar teknolojisinin
geldigi nokta olarak 6nem tagir. Bilgisayarin olanaklar: bilisim ¢aginda 6nemli
bir kaynak olarak yer alir (Ozdemir ve ark., 2003). Gérselligin vazgegilmez
oldugu up egitiminde ubbi resimlerin katkisi anlamaya yardimci olmasi, 6g-
reticilerin tip bilgisini daha kolay anlatmasi, bilginin dogru depolanip gelecek
nesillere aktarilmasinda 6nemli rol oynar (Sinav, 2008, s.54).

21. yy.da Tibbi Resmin egitim i¢in tasidigi 6nem daha da artarak farkls
ekoller olarak gelisiyor. Avrupada konservatif ¢izimler bilimsel dergilerde yer
alirken Amerikada ¢ok daha gorsel anlatumlara olanak tantyan bir anlayigi g6-
rebiliyoruz (Efe, 2008, s. 61).

Tip Egitiminde Cagdas Kuramlar

20 yiizyilda teknolojinin insan yasamui {izerine etkileri sosyo-kiiltiirel yapi-
larin da etkilenmesine sebep olur. Diinya savaslart sonucunda Amerika yeni
bilim merkezi olarak yiikselmeye baglar. Sanatin merkezi olarak devrimsel ¢a-
lismalara destek olurken tibbi gelismelerle saglik alaninda da 6nemli bir mer-
kez haline gelir. Ekonomik, bilimsel, siyasi ve askeri giicii, egitime ¢ok 6nem
verilmesi basarilar1 arttirir.

Amerikada Tip egitimi allopatik ve osteopatik olarak iki sekilde yapilir.
Allopatik tip egitimi klasik bir 6gretidir. Osteopatik tip egitimi Dr. Andrew
Taylor Still (1828-1917) tarafindan 1892'de kurulur. Saglikta temel roliin kas
ve iskelet sisteminden kaynaklandigini bularak Osteopatik Maniiplatif Tedavi
(OMT) yontemini baglatir (Alkan, 2001, 5.224). Modern egitim modellerinin
arasurildigr 1940°da yetigkinlerin farkli 6grenme ozelliklerinin oldugu yakla-



368 Sosyoloji Dergisi, 2015/1, 3. Dizi, 30. Say1

stmlarda tp Sgrencileri yetiskin bireylerden olustugu igin yetigkinlik kavrami
tizerinde durulur. Amerikali egitimci M. Knowles androgoji terimini ortaya
koyar. Probleme dayali 6grenme ve kendi kendine 6grenme modellerini gelis-
tirir. Tip egitiminde probleme dayali 6grenme (PBL) 6nemli avantajlar sag-
lar (Ozdemir, 2003, 5.26). Ulkemizde anatomi egitiminde Probleme Dayali
(PDO) Egitim ile Sorun Temelli Yaklagim (STY) modelleri kullanilmaktadir.

Tip biliminin gelismesi dogrultusunda yeni uzmanlik alanlari olugmak-
tadir. Bu hizli gelisme egitim metotlarinin da gelistirilmesi ihtiyacini
da dogurur. Daha kisa siirede daha fazla bilgi, daha az egitici tarafin-
dan, daha disiik maliyetle 6gretilebilmelidir. “Daha az 6gretimle daha
cok 6grenmek” prensibine dayali yeni egitim projeleri tizerine gelisen
yeni galismalarin en goze carpani “interactivity” terimidir. Ogrencinin
ogrenme materyali ile aktif etkilesimi olarak Tiirkgeye gevrilen bu egi-
tim yontemi ile 6grenme siirecinin kisalttigs bilimsel deneylerle kanit-
lanmugur. Diger yandan virtual reality (sanal gerceklik) sayesinde tibbi
uygulamalarin simiilasyonlar yapilabilmektedir (Sinav, 2008, 5.56).

Sonug

Tip bilimi gérmeye dayali bir bilim dalidir. Hastaliklarin tedavisinde
dogru anatomi bilgisi bir ilke olmugtur. Bedene dair 6grenilen her yeni bilgi,
kullanilan tedavi yontemi kayit edilmis ve egitimde kullanilmigtir. Glintimiiz-
de kullanilan bir¢ok tbbi bilgi bu kaynaklar sayesinde gelismistir. Fakat ileri
teknoloji imkanlarina ragmen ameliyat tekniklerinin, protezlerin, dokularin,
hatta hastaliklarin olusum siirecinin gerek resim yoluyla, gerek animasyonlar-
la, gerekse video yoluyla anlatulma ihtiyaci ve zorunlulugu devam etmektedir.

Tip tarihi boyunca yapilan ubbi illiistrasyonlar; cerrahi teknikleri 6gren-
me, bitkilerin ila¢ yapiminda kullanimi, dogru anatomi bilgisi ve halkin saglik
konusunda egitiminin saglanmast amacina hizmet etmistir. Bu sayede komp-
lex olan tip bilgilerinin goérsel olarak basitlestirilmesi daha kolay anlagilir hale
gelmesi saglanmustir. Tip egitiminin gelismesinde 6nemli rol oynayan res-
samlar 6zgiin ¢izimleriyle degerli tip kaynaklart birakmiglardir. Sistemli bilim
dallar1 ve teknolojinin gelisimi tp alaninda profesyonel bir meslek olan tubbi
ressamligin kurumsallagmasint gerektirir. Bu nedenle tibbi ressamlik meslegi
icin medical illustration yerine biomedical communication terimi kullanilir
(Sinav, 2008, s.57).

Giiniimiizde bilgisayar teknolojisi sayesinde ti¢ boyutlu gériintiiler bilimsel
makalelerde, derslerde kullanilir. Cerrah ile illustratoriin yakin iletisim icinde
olmasi yapilacak ¢izimin planlanmasinda ¢ok 6nemlidir. Avrupa, Amerika da
tibbi ressam yetistiren {iniversiteler bulunmakrtadir. Ulkemizde Istanbul Uni-
versitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi 2006 yilinda Tibbi Resim Birimi’ni kurdu.
Tibbi resim yapabilecek yetkinlikte ve donanimlt kisilerin yetismesi énemli
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bir ihtiyaci kargilayacakur. Digital teknolojinin sagladigi olanaklara ragmen
sanatginin yaptigi gizimler egitimin en 6nemli islevi olmaktadir. Trakya Uni-
versitesi biinyesinde Tibbi Resim Ana Bilim Dali agma ¢alismalari halen de-
vam etmektedir. Ege Universitesi Bilgi ve letisim Teknolojileri Uygulama ve
Arastirma Merkezi'nde Medikal Illustrator olarak gorev yapan Merve Evren’in
bilgisayarla yapug: ti¢ boyutlu anatomi illiistrasyonlar: Tip kongrelerinde,
kitaplarda, makalelerde ve halkin egitimi i¢in hazirlanan kitaplarda kullanil-
maktadir (Sekil-20).

Sanatn up egitiminde onemli bir yere sahip oldugu cesitli yontemlerle
gosterilmektedir. Hastalarin gorsel bulgularini tanimlamada bagarili olma,
belirsizlikle bas etme becerisinin gelistirilmesi, kisisel gelisim, kendini ifade
etmeyle tip 6grencilerinin iyi bir hekim olarak yetismesi hedeflenir. Bu amagcla
sanatin tp egitiminde kullanimi ve etkileri yapilan aragtrmalarda gosterilir.
Macnaughton’nun 2000 yilinda upta insan bilimleri i¢in yaptgt siniflama,
sanatin tip egitiminde ki islevlerini 6zetlemektedir (Akman, Unalan, Kalaga,
2009, s. 3). Lazarus ve arkadaglari sanat konulu seminerler sonrasinda 6grenci-
lerden alinan geri bildirimlerde kisisel gelisime katkist ydniinde olumlu sonug
bildirmislerdir. Bardes ve arkadaslar1 6grencilerin gozlem, tarif etme ve yo-
rumlama becerilerini gelistirmeye y6nelik bir program gelistirerek sanat ve tip
egiticileriyle beraber 6grenciler, ilk olarak portre tablolari inceler, sonra hasta
yiizlerinin yer aldig fotograflari yorumlarlar. Sonu¢ olarak insan yiiziinde ki
duygusal ve karakter ifadelerine yonelik farkindaligin arugt goriiliir. Kore'de
Lee ve arkadaglari mezuniyet 6ncesi egitimde tibbi temali film ve edebiyat
kurslartyla 6grencilerin sunum, tartisma, iletisimle birlikte calisma becerilerini
gelistigini geri bildirimlerde belirlemislerdir (Akman, Unalan, Kalaga, 2009).
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EXTENDED ABSTRACT
The Effect of Visual Arts in Medical Education

Mahbube Akar

Art is a part of human existence. Social and cultural life is transferred
through art works. Feeling of vision has priority in human’s perception of the
world. Communication was established through visual signs before language
has been developed (Ozdemir, Erler, Hidayetoglu, Béliikoglu, 2003). That
diseases result from evil spirits’ possessing the body was a common belief in
Ancient civilization. Superstitions, rituals ceremonial sacrifices were ways to
cope with life’s challenges. Mediterranean communities used to leave mod-
els of the healed organs to sacred places. Offering indicate that agricultural
workers mostly used their hand and feet. Anatomical accuracy of the models
made in Roman times indicates the level of medical knowledge (Uster, 2002,
s. 12-14).

The knowledge suggesting that diseases resulted from disruption of the
balance of the body elements laid the principles of health. This balance was
tried to be protected during medical treatment. In China, medical examina-
tions on women were performed behind a curtain on the models indicating
the suffering body part (Figure-1).

In Alexandria, medical education was performed on cadavers. The very
first anatomist Herophilus found out that the cortex wraps the sinuses upon
examining the ventricles in the brain and he wrote nine works (Uster, 2002).
Religious influences banned dissecting bodies on the grounds that body was
divine. Galen performed his anatomy works on animals instead of human
cadavers. He emphasizes the importance of anatomy saying “A doctor with-
out knowledge of anatomy is like an architect without a plan” (Aksoy, 2010,
p. 37). Writing encyclopedical information, Galen had an influenced on the
world of medicine for 150 years. Hippocrates (460-370 B.C.), who was con-
sidered the father of medicine, referred to illness as a natural phenomenon.
He said that the body of an ill person showed reaction to the illness; “contraria
contrariis curantur” (Treatment is to stand against to development of illness)

(Aksoy, 2010, p. 37) (Figure-2).
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Medical education started as a master-apprentice relationship. Treatments
resulted in success thanks to systematic medical education. Those who re-
ceived medical education wore long gowns and conical hats while surgical
procedures were left to barber surgeons who wore short gowns.

In 13™ century, Frederik the second started cadaver dissection. In Bologna,
where the first school of medicine was established, Mondino de Luzzi receives
the title of The Architect of Anatomy thanks to his anatomy book (Figure-3).
The holy book Koran of the Islam world declares the holiness of knowledge.
During the translation period between 7-9 centuries, works of Aristotle, Hip-
pocrates, Galen and Diascorides were translated into Arabic as manuscripts
(Aksoy, 2010). Translations of texts included many pictures (Touwide, 2002).
During the copyrighted works period between 9-12 centuries, significant con-
tributions in the fields of mathematics, chemistry and medicine were provided
(Figure -4). The Islamic doctor Ebu’l Kasim illustrated surgical tools in Zeh-
ravi Kitap-iit Tasvir. Ebu Bekir Muhammed b.Zekeriya Razi writes his own
experiences and experiments combined with the previously obtained informa-
tion in his medical work called Kitab-iil Havi. Ebu Ali Ibn-i Sina is is a doctor
with Turkish origins known as Seyh el-Reis in the East and as Avicenna in the
West. El-Kanun fit-Tibb is a work considered as a guide in the West. (Figure
-5) Ibn-i Nefis diverted himself from Galenian anatomy and physiology in
terms of pulmonary blood circulation in his works Serh tesrih el-Kanun and
Serh el-kanun. Chapter 30 Kitabii’ Tasrif (Al-Tasrif Fit Tip) that Ebu’l Kasim
ez-Zehravi Kurtuba wrote in the field of anatomy and surgery as a result of his
medical researches constitutes the first illustrated surgery book.

Anatomy books of the Renaissance period were visualized by the artists
who were curious of the inner structure of human body. The concept of “Ar-
tistic Anatomy” emerges with the amalgamation of science and art (Yilmaz
ve Mesut, 2008, 5.78). Andreas Vesalius performs dissections on the executed
prisoners. He outs an end to the era of Galen by providing accurate infor-
mation in the field of anatomy (Figure -6). He wrote De Humani Corporis
Fabrica Libri Septem’i (Seven Books On The Structure of Human Body) in
1543. Leonardo Da Vinci participates in Antonio Pallaiuolo’s cadaver dis-
section (Figure-7). Michelangelo Buonarroti pictures Mateo Realdo Colom-
bo’s De re Anatomica. In Manierist period, Benvenuto Cellini works with
anatomist Vidis Vidius. They prepare De anatome corpis humani. Ambroise
Pare becomes the founder of modern surgery in 16® Century (Figure-8). Les
Oeuvres is the source book for surgery. As a result of his studies, he ensure that
the concept of surgeon is changed and the titles doctor and surgeon become
equal (Kiter, 2010).
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William Harvey illustrates heart, veins and blood circulation in his work
named De Motu Cordis (Figure-9).

Medical studies in Ottoman Empire begins in 14" century. The influence
of the West is felt during 16" century. Semseddin of Sirvan wirtes Itaki Ri-
sale-i Tegrih—i Ebdan and Terctiman-1 Kibale-i Feylesefan. The pictures were
accompanied by texts containing anatomical terminology. During the era of
Fatih, Serafettin Sabuncuoglu writes his illustrated book named Kitabirl-Cer-
rahhiyeti’l-[lhaniyye. The pictures included in the book shows the informative
surgical technique down to the tiniest detail. There are 138 pictures and 168
surgical tool pictures in the book (Figure -10).

Hamse-i Sanizade by Sanizade Ataullah Efendi is the first anatomy book
printed during the time of the Ottoman Empire. Some of the 56 pictures
carry the signature of Agop of Erzurum (Figure -11). Cevdet Pasa introduces
him as “The scientist who writes the dictionary of medical terms for the first
time in Ottoman language” (Kazan, 2003, p. 65).

During the Baroque period, Flemish Rembrant Van Rijn takes part in
Nicolas Tulp’s dissection works. Dr. Tulp’s Painting of Anatomy Lecture pro-
vides very important information in social and medical fields. Dissection
was performed once a year. The body of an executed prisoner was examined
in the guild of surgeons including observers on 16 January 1632. Dr. Tulp
shows flexor digitorum suprerficialis indicating the movement of fingers. He
holds his left hand so as to indicate this movement (Figure-12). Jan Vande-
laar and Bernard Siegfried Albinus demonstrate the cooperation between the
anatomist and the painter. The craftsmanship in the illustrations included in
Tabulae sceleti et muscolorum corporis humani also known as Albunis Anat-
omy is significant (Figure-13). Painter Thomas Keyzer’s skeleton illustration
is included in Dr. Sebastian Egbertsz de Vrij’s Painting of Anatomy Lecture
(Figure-14).

During the Renaissance period, the contribution of applied presentations
on surgery is of importance in lectures and books. With the dawn of 19* cen-
tury, presentations involving live patients become a part of medical education
before and after graduation. In Figure -15, American painter Irwin Ramsey
Wiles illustrates the lecture in pediatrics clinic, such case reports referred to
as “Big Session” are indispensable in clinic education in schools of medicine
and other medical institutions. There are three women in the table created in
a period when women were not allowed to be doctors (A. EH Emery and M.
LH Emery, 2005).

Observation method is also illustrated by Dr. Georges in his picture Chico-
tot Tubage (Figure -16)
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Dr. Georges teaches the doctors and researchers around him the respirato-
ry tract opening attempt by performing it (A. EH Emery and M. LH Emery,
2005).

Mexican painter Frida Kahlo whose autobiographies were medical patients
makes a significant contribution to the development of spinal surgery (Figure
-17). His disability and treatment process is published in scientific medical
articles in Pubmed. The artist undergoes more than 30 surgical operations.
In addition to the contributions of Leonardo da Vinci and Micelangelo to
anatomy, Kahlo’s body paintings become the radiology of pain and illness
(Yerdelen, 2014).

Body World Exhibition is the extremity where science art and technology
integrates and body is seen in its most blatant form. Anatomist Dr. Gunther
von Hagens and Dr. Angelina Walley exhibit people who have donated their
bodies Faculties perform anatomy lessons at the exhibition (Figure-18).

That anatomy’s being the foundation of medicine is because the conven-
ience it provides in diagnosis, treatment and preventive medicine (Arifoglu,
2013) (Figure -19).

The more the number of sense organs the learning activity appeals to, the
more permanent the learning is and what is learnt is kept in mind for longer
periods (Biylikmumcu, Aydin, Akin, Yilmaz, Bodur, 2013).

Allopathic education is classic while osteopathic education is initiated by
the discovery of the fact that the key role in health belongs to muscle and
skeleton system by Dr. Andrew Taylor Still in 19" century that gave way to
Osteopathic Manipulative Treatment (OMT) method (Alkan, 2001). Amer-
ican educator M. Knowles develops problem based learning and self-learning
models. Problem based learning (PBL) medical education provides important
advantages (Ozdemir, 2003).

Thanks to software such as Adope Photoshop, Corel Draw and Quark,
three dimensional organ images can be drawn. Medical illustration is taught
at 5 universities in the USA (Ozdemir et al. 2003). Although there is no uni-
versity educating medical painters in our country.

Three dimensional anatomy drawings of Ege Merve Evren, are used in
congresses, books, articles and brochures prepared for public education (Fig-
ure -20).

Keywords: Medical Education, Illustration, Art, Anatomy
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