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Oz

Osmanl1 Devleti’nin son yillar siyasi, ekonomik
ve toplumsal bir¢ok tarihi olaya tanik olmakla
beraber bu donem ayni zamanda Osmanl
Devleti’nin hem insan hem de hayvan kaynakli
birgok hastalikla miicadele ettigi tarihsel bir
stirecti. 1880’li yillar, Osmanli cografyasinda
hayvan hastaliklarinin ivme kazandigi bir
zamana tekabiil ederken bununla birlikte bu
tir hastaliklara karsi donemin teknolojik ve
bilimsel bilgi birikimi kullanilarak bilimsel
calismalar da yapilmaya baglanmistir. Bu tiir
calismalarin bir kismi devlet tarafindan bizzat
yapilirken bir kism1 da donemin bilim insanlari
tarafindan  yayimlanmistir.  Arastirmamizin
konusunu olusturan Tababet-i Baytariye’de Asi,
Serum ve Toksinlerin Tatbikat1 isimli risale de
yine bu kapsamda degerlendirilmelidir. Miilkiye
Baytar Mektebi bakteriyoloji ve emraz-1 sariye
muallimi  Nikolaki  Mavridis [Mavroglu]
tarafindan kaleme alinan bu risalede sarbon
asisindan veba-y1 bakari ve barbon serumuna;
koyun c¢icegi asisindan mallein ve tetanos
serumuna kadar birgok hastalikla ilgili 6nemli
bilgiler bulunmaktadir. Rumi 1330 tarihinde
Istanbul’da  Matbaa-i Hayriyye ve Siirekési
tarafindan basilan bu risale, Osmanli’nin son
yillarindaki veteriner hekimlikle ilgili bilimsel
gelismelerini yakindan takip etme firsatt da
vermektedir. Daha 6nce risale hakkinda herhangi
bir calismanin yapilmamis olmasi arastirmaya
Ozgin bir nitelik kazandirirken risalede II.
Mesrutiyet Donemi’ndeki veterinerlige dair
bilimsel verilerin yorumlanip incelenmesi de
arastirmanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler

As1, Emraz-1 Sariye, Hayvan Hastaliklari, Risale,
Serum
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Abstract

The last years of the Ottoman Empire not only
witnessed numerous political, economic, and
social historical events, but also represented
a historical period during which the Ottoman
Empire struggled with many diseases of both
human and animal origin. The 1880s correspond
to a time when animal diseases gained momentum
across Ottoman geography. Alongside this,
scientific studies began to be conducted against
such diseases by utilizing the technological
and scientific knowledge accumulation of the
period. While some of these studies were carried
out directly by the state, others were published
by the scientists of the time. The treatise titled
Application of Vaccines, Serums, and Toxins
in Veterinary Medicine, which constitutes the
subject of our research, should also be evaluated
within this context. This treatise, authored by
Nikolaki Mavridis [Mavroglu], the professor of
bacteriology and infectious diseases at the Civil
Veterinary School [Miilkiye Baytar Mektebi]
contains important information on numerous
diseases ranging from anthrax vaccine to bovine
plague [veba-y1 bakari] and barbone serum, from
sheep pox vaccine to mallein and tetanus serum.
Published in the year 1330 of the Rumi calendar
in Istanbul by Matbaa-i Hayriyye ve Siirekasi,
this treatise also offers the opportunity to closely
follow the scientific developments in veterinary
medicine during the last years of the Ottoman
Empire. The fact that no prior studies have been
conducted on the treatise lends originality to the
research, while the analysis and interpretation of
the scientific data on veterinary medicine during
the Second Constitutional Era underline the
significance of this study.
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1. Giris

smanl1 Devleti, siyasi hayatinin 6zellikle son 30 - 40 yilinda ortaya ¢ikan hayvan

hastaliklar1 ile miicadele etmek i¢in 6nemli yasal diizenlemeler yapmistir. Bu

yasal diizenlemelerden biri 5 Ocak 1893 tarihinde yliriirliige giren Zabita-i

Sihhiye-i Hayvaniye Talimatnamesi’dir. Bu o6nemli talimatname devletin

ozellikle 1890’lardan sonra hayvan hastaliklariyla miicadelesinde onemli bir
rol oynamis ve hastaliklarin takip, kontrol ve denetimi yine bu talimatnamenin hiikiimleri ile yerine
getirilebilmistir.! Devletin hayvan hastaliklarina ayri bir 6nem vermesinin en 6nemli sebeplerinden
biri basta baskent Istanbul olmak iizere 1880’lerden sonra Anadolu’nun bir¢ok bdlgesinde gériilen
hayvan hastaliklarinin yogunlugu ve ekonomik etkileriydi. Bu donemde goriilen hayvan hastaliklari,
yalnizca hayvanciligi degil dolayli olarak tarim ve ticareti de sekteye ugratmistir.? Devletin ekonomisi
iizerinde olumsuz etki birakan hastaliklarin basinda Anadolu cografyasinda 1880 - 1890 sonrasi
epidemi haline gelen sigir vebasi veya diger bir ifadeyle veba-y1 bakari gelmekteydi. Bu hastalik
baskent Istanbul’dan baslayarak Anadolu cografyasini uzun yillar etkilemistir. Yine bu tiir hastaliklar
Anadolu’nun batisindan dogusuna bir¢ok mahalde ciddi ekonomik kayiplara sebep olmustur.® Sigir
vebasi gibi hayvan hastaliklari, 1890 sonras1 donemde Aydin ve Yozgat gibi kimi bolgelerde epidemi
halini almis ve bu yillarda hastalik ciddi bir hayvan kaybina sebep olmustur. 1890’larin basinda
sadece Yozgat ve civarinda bu hastaliktan kaynakli 30.000’den fazla hayvan 6lmiistiir. Yine ayni
yillarda Aydin ve civarinda tarihe Aydin epidemisi olarak gegen hastaliktan dolay1 1895 - 1898 yillar
arasindaki ti¢ yilda 60.000’e yakin biiyiikbas hayvan telef olmustur.*

Hayvan hastaliklarinin 1890’lar sonras1 donemdeki etkilerinin daha sik goriilmesi ve birgok
hayvan hastaliginin epidemi halini almasi devleti bu tiir hastaliklar karsisinda ¢esitli ¢6ziim receteleri
iiretmek zorunda birakmistir. Bu ¢6ziim 6nerilerinin en 6nemlisi sliphesiz hayvan hastaliklarina karsi
donemin bilimsel ve teknik imkanlarimin etkin bir sekilde kullanilmasiydi. Osmanli Devleti’nin bu
bilimsel ve teknik/teknolojik imkanlar1 kullanmasi 1893 Agustos’unda baslayip araliklarla 1895
yazina kadar devam eden kolera salgini nedeniyle olmustur.” Bu donemde kolera ve etkilerine karsin
Istanbul’da bir bakteriyoloji tahlilhanesi agilirken hastaligi diger bolgelere sirayet edip Tekirdag
gibi Istanbul’a yakin kimi yerlerde ortaya ¢ikmas: iizerine Paris’te bulunan Pasteur Enstitiisii’nden
bu hastaliga kars1 goriis istenmistir.® Bu yillarda Pasteur Enstitiisii'nde gérev yapan Dr. André
Chantemesse hastalikla ilgili tecrit iglemlerinin yapilmasini ve dezenfeksiyon islemleri ile hastaligin

Diistur, Birinci Tertip, Cilt 6 (Devlet Matbaasi, 1939), 1306 - 1310.
Tevfik Giiran, 19. Yiizyilda Osmanli Tarimi (Eren Yayincilik, 1998), 108 - 109.

3 Hastaligin etkilerini Istanbul {izerinden degerlendiren ve son yillarda yapilan bir calisma icin bkz. Seda
Tan, “Istanbul ve Cevresinde Veba-y1 Bakari (1886 — 1891),” Belleten 87 S. 310 (2023): 1021 -1057.

4 Nihal Erk ve Naki Cevat Akkerman, Tiirkiye'de Sigir Vebasi Salginlart ve Eradikasyonu Tarihi (Ankara
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Yayinlari, 1969), 12 - 13.

5 Emrah Yilmaz, “Son Doénem Osmanli Devleti'nde Sigir Vebasi ve Bu Hastaliga Yonelik Serum/Asi
Calismalar1,” i¢inde Yakin Cag Tarihi Alanminda Uluslararasi Arastrmalar — II, ed. M. Kilig (Egitim
Yayinevi, 2025), 66 - 67; Nuran Yildirim, “1893 Istanbul Kolera Salgini Istatistikleri,” Tarih ve Toplum 150
(1996): 52 vd.

6 Yilmaz, “Son Dénem Osmanli Devleti’nde,” 67.
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yayilmasini engellemek adina birtakim tedbirlerin alinmasini telgrafla bildirmistir.’

Bu donemde hastaliklarin teshis ve kontrolii i¢in bir bakteriyoloji laboratuvarinin kurulmasi
giindeme gelmis ve yukarida adi gecen Dr. Chantemesse’nin tavsiye ve tesvikleriyle Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane’nin oldugu binanin bahgesinde bir bakteriyoloji laboratuvarinin insa edilme emri
bizzat donemin padisahi II. Abdiilhamit tarafindan verilmistir.® II. Abdiilhamit tarafindan verilen emir
iizerine Bakteriyolojihane-i Sahane tesis edilmis ve 1893 yilinin sonlarina dogru da basina Fransiz
Dr. Maurice Nicolle getirilmistir. Nicolle’in burada hem kolera hem de diger salginlar hakkinda
aragtirmalar yaptig1 bilinmektedir.’

Dr. Nicolle, Osmanli cografyasinda bas gosteren hayvan hastaliklarina kars1 da birtakim asilar
gelistirmistir. Bu anlamda 6zellikle Nicolle’iin zatiirre ile zatii’l cenb olarak bilinen akciger iltihabi
veya plorezi hastaligina karsi as1 hazirlayip bunu uyguladigi bilinmektedir. Zatiirre ve zatii’l cenb/
plorezi hastaligma kars1 gelistirilen as1 Istanbul Sehremaneti baytar miifettisi Haydar ve Yiizbasi
Refik Bey tarafindan uygulanmistir. Uygulanan asimin daha sonra Meclis-i Tibbiye-i Miilkiye ve
Sihhiye ile Bakteriyolojihane-i Sahane’den olusturulacak bir bilim komisyonunun huzurunda
uygulanip test edilmesi istenmistir.' Dr. Nicolle, bu tiir bilimsel g¢aligmalari yaparken ayni
zamanda Bakteriyolojihane-i Sahane’nin basina da ge¢mistir. Ancak Nicolle’in 1901 Eyliil’linde
bakteriyolojihane miidiirliigiinden istifas1 ve aym zamanda Istanbul’e terk etmesi iizerine Osmanli
cografyasindaki hayvan hastaliklariyla ilgili tibbi ve bilimsel c¢aligmalar ile as1 ve serum gibi
uygulamalar 1901 yilinda tesis edilen Bakteriyolojihane-i Baytari’ye birakilmistir. 1901 yilinda tesis
edilen bu kurum, Istanbul Sultanahmet’te bulunan Miilkiye Baytar Mektebi icinde faaliyete ge¢mistir."!
1901 yilinda faaliyete gecen bu kurumun bagina donemin 6nemli veteriner hekimlerinden Adil Efendi
atanirken aragtirma konumuz olan risaleyi kaleme alan Nikolaki Bey de bu kurumun bagina miidiir
yardimcisi olarak gecmistir. Yine veteriner Refik Bey de bu kuruma yardimci eleman/asistan olarak
alinmistir. Nikolaki Bey’in miidiir yardimcilig1 yaptigi bu kurum basta siir vebast serumu olmak
tizere hayvan hastaliklara kars1 6nemli aragtirmalarin ve ¢alismalarin yapildigi bir merkez haline
gelmistir.'? Nikolaki Bey’in hem arastirma konumuzu olusturan risalenin yazari olmasi hem de son
donem Osmanli Devleti’nde veteriner hekimlik alaninda taninan bir bilim insani olmasi nedeniyle
bundan sonraki baslikta onun hayat1 ve eserleri tizerinde durulacaktir.

2.Son Donem Osmanl Veteriner Hekimlerinden Nikolaki Mavridis [Mavroglu]’in Hayati
ve Eserleri

Osmanli kaynaklarinda Nikolaki Mavridis diye geg¢en Nikolaki Bey’in ismi Cumbhuriyet
Donemi’ndeki - 1940’11 yillar - belgelerde Nikolai Mavroglu olarak gegmektedir.”® Nikolaki Bey

7 Emre Karacaoglu, “Basbakanlik Osmanli Arsiv Belgelerine Gore Bakteriyolojihane-i Sahane” (Doktora
tezi., Ankara Universitesi, 2018), 13.

8 Ekrem K. Unat, “Osmanli Imparatorlugunda Mikrobiyoloji Tarihcesi Uzerine Bir Deneme,” Mikrobiyoloji
Biilteni 4, S. 3 (1970): 166 - 167.

9 BOA.,A}MKT. MHM., 562/26.
10 BOA., 1. OM., 4/37.
11 Yilmaz, “Son Dénem Osmanli Devleti’nde,” 78 - 79.

12 Ekrem K. Unat, Osmanli Imparatorlugunda Bakteriyoloji ve Viroloji (Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip
Fakiiltesi Yayinlari, 1970), 56; Nuran Yildirim, “Tanzimat’tan Cumhuriyet’e Koruyucu Saglik Uygulamalar1,”
icinde Tanzimat tan Cumhuriyet’e Tiirkiye Ansiklopedisi V (Iletisim Yayinlar1, 1985), 1336 - 1337.

13 Nikolai Mavroglu, Veteriner Tarihi Hakkinda Notlar (1946). Erisim, 25 May1s 2025, https:/vetkontrol.
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ile ilgili resmi bilgilere devlet memurlugu yaptig1 icin Sicill-i Ahval Defterleri’nde rastlanmaktadir.
Nikolaki Bey’in sicil-i umumisinde tebaa-i Devlet-i Aliyye’nin Rum milletinden terzi Dimitri
Mavridis’in oglu oldugu ve hicri 1289 mali 1288 [M. 1872 - 73] yilinda Istanbul’da diinyaya geldigi
belirtilmistir. Hayatina dair verilen bilgiler onayli niifus tezkiresinden de teyit edilebilmektedir.
Temel egitimine iptidai mektebinde baslayan Nikolaki Bey, askeri riigdiyeyi bitirmis ve daha sonra
Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin sinif-1 baytariyyesinde bir siire egitim aldiktan sonra Miilkiye
Baytar Mektebi’nde egitimini tamamlayarak 4 Ekim 1896 tarihinde veteriner hekimlik diplomasi
veya donemin ifadesiyle icazetname almistir. Ekim 1896 tarihinde veteriner hekim olan Nikolaki
Efendi’nin bu alandaki bilgi birikiminin artirilmasi ve daha iyi egitim almasi i¢cin Osmanli Devleti
tarafindan 500 frank harcirah ve aylik 250 frank maagla Paris’te bulunan Alfort Veteriner Okulu’na
gonderildigi kayitlardan anlagilmaktadir. Alfort Veteriner Okulu’na yaklagik 10 ay devam eden
Nikolaki Bey, bu okuldan aldig1 egitim sonucunda tasdikname almistir.'* Nikolaki Bey’in Alfort’ta
egitim almasinda bu okulun Fransa’nin en iyi veterinerlik egitimi veren ve uygulamali bilimler
acisindan 6nemli bir merkez olmasi dnemli bir rol oynamistir. Ayrica bu okulda hayvan hastaliklari
i¢in bir ameliyathanenin bulunmasi da bu okula hakli bir sdhret kazandirmistir.' Nikolaki Bey’in
Paris’te iken ayrica Pasteur Enstitiisii’nde gorev yapan Prof. Nocard [Nokar]’in yaninda da ilmi
tecriibesini gelistirdigi bizzat kendisi tarafindan verilen notlarda belirtilmistir.'

Nikolaki Bey, Miilkiye Baytar Mektebi’nden mezun olduktan kisa bir siire sonra 12 Kasim
1896 tarihinde 750 kurus maasla Miilkiye Baytar Mektebi Alisi’nde emraz-1 sariye yani bulasici
hastaliklar muallimligi ile alat - edevat ve kiitliphane muhafazligina tayin olunmustur. Ayni zamanda
20 Ocak 1897 tarihinde Miilkiye Baytar Mektebi heyet-i idare azaligi da uhdesine verilmistir."”
Nikolaki Bey, Miilkiye Baytar Mektebi’'nde bulasict hastaliklar muallimi olarak egitim verirken
ayn1 zamanda dordiincii dereceden bir riitbeye sahip olmus ve ayni zamanda sanayi madalyasi ile
de taltif edilmistir."® Nikolaki Efendi, Miilkiye Baytar Mektebi’nde bulasict hastaliklar hakkinda
dersler verirken ayn1 zamanda 31 Ekim 1898 tarthinde Yozgat Sancagi’nda sigir vebasina maruz
kalan biiylikbas hayvanlarin serum ile asilanmasi i¢in Sivas’a giden heyetin i¢inde yer almistir.
Bu heyetin bir liyesi olarak gorev yapan Nikolaki Efendi, 1.200 kurus harcirah ve maasimin
yarisini alirken ayni zamanda 1.375 kurus fazla maas da almustir. ilgili gérevlendirmeden ii¢ ay
sonra Nikolaki Bey’in Dersaadet’e geri dondiigii ve 15 Haziran 1901 tarihinde baskentte ruam

tarimorman.gov.tr/pendik/Sayfalar/Detay.aspx?Sayfald=32. Nikolaki Mavroglu tarafindan 8§ Mayis
1946 tarihinde Istanbul Pendik Veteriner Kontrol Enstitiisii’'ne verilen “Veteriner Tarihi Hakkinda Notlar”
Osmanlr’nin son dénem veteriner hekimlik tarihi hakkinda 6nemli bilgiler icerirken ayni zamanda
Nikolaki Bey’in yasamini da daha yakindan tanima firsat1 vermektedir.

14 BOA., DH. SAIDd., 105/207; Nihal Erk ve Ferruh Dinger, Tiirkiye’de Veteriner Hekimlik Ogretimi ve
Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Tarihi (Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Yayinlari, 1970),
286 - 287.

15 Ikdam, 15 Rebiyiilahir 1313/22 Eyliil 1311, S. 429, 1.

16 Mavroglu, Veteriner Tarihi Hakkinda Notlar.

17 BOA., DH. SAIDd., 105/207.

18 Salndme-i Nezaret-i Maarif-i Umumiyye 1317 (Matbaa-i Amire, 1317), 839 - 840. Nikolaki Efendi’nin
Miilkiye Baytar Mektebi'nde ise baslama tarihi hakkinda kaynaklarda farklilik bulunmaktadir.
Salndme-i Nezaret-i Maarif-i Umumiyye 1317, s. 840°’ta Nikolaki Efendi’nin ise baslama tarihi olarak 26
Nisan 1895 verilmistir. Ancak yukaridaki sicil-i umumisinde ise ise baglama tarihi 12 Kasim 1896 olarak
kaydedilmistir. Bu tiir benzer sorunlar, Nikolaki Bey’in bitirdigi okullarin mezun olma tarihleri i¢in de
s0z konusudur. Bu anlamda verilen tarihlere ihtiyatla yaklasilmasi gerekmektedir.
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hastaligindan siipheli bulunan at ve beygir gibi tek tirnakli hayvanlara mallein asilanmasi igin
gorevlendirildigi anlagilmaktadir. Nikolaki Bey, ilmi birikiminin iyi olmasi ve bilimsel ¢caligmalara
onem vermesinden dolayr fenn-i mikrobinin yani mikrobiyolojinin egitimi i¢in de ayrica
gorevlendirilmistir. Nikolaki Bey’e ait bilgiler ve Riisdiye sahadetnamesi, Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane sinif-1 baytariyyesine ait iki kita tasdikname ile baytar icazetnamesi gibi evraklar kayit
altina alinmistir. Ayrica Nikolaki Bey’in yaptigi memuriyetler ve istihdam siiresi 15 Ekim 1902
tarihli bir kayittan anlasildig1 kadartyla Orman ve Maadin ve Ziraat Nezareti’'nin sicil subesinde
muhafaza edilmistir."

Osmanli Devleti’nin son doneminde 6nemli gorevler iistlenen Nikolaki Bey, ayrica yukarida
ad1 gecen Bakteriyolojihaneyi Baytari’de de gorevler listlenmistir. 1901 yilinda faaliyete gecen bu
kurumda Nikolaki Bey, miidiir yardimcisi olarak gérev yapmustir.*

Nikolaki Bey, Bakteriyolojihaneyi Baytari’de hayvan irklarinin 1slahi ve cogaltilmasi
amaciyla ilgili caligmalar yaparken ayni1 zamanda hayvan hastaliklartyla ilgili bilgileri derleyip
¢Oziim oOnerileri sunmak amaciyla Osmanli Cemiyet-i {lmiye-i Baytariyye adinda Osmanli’daki
ilk veteriner hekimlik dernegini de faaliyete geciren kisilerden biri olmustur. 26 Agustos 1908’de
kurulan bu cemiyetin merkezi Istanbul’da bulunurken sivil veteriner hekimlerle askeri veteriner
hekimler bu dernege iiye olabilmislerdir. Bu dernegin yaym organi olmak ve meslekle ilgili
gelismeleri yakindan takip etmek amaciyla Mecmua-i Fiinin-i Baytariyye adinda 15 giinde bir
nesredilen bir meslek dergisi de cemiyet tarafindan yayimlanmaya baglanmistir. Osmanli Cemiyet-i
[Imiye-i Baytariyye’nin baskanligina Miilkiye Baytar Mektebi miidiirii Mehmet Ali Bey segilirken
bagkan yardimciligina Mehmet Akif [Ersoy], genel katipligine Ali Riza [Ugur] ve saymanligina ise
Nikolaki Mavridis getirilmistir. Cemiyetin 26 Agustos 1908’de yapilan ilk toplantisinda Ali Riza
Bey, Nikolaki Mavridis ile Agop ve Simon Beyler tarafindan dernek talimatnamesi hazirlanmis ve
dernek talimatnamesinin Orman ve Maaadin ve Ziraat Nezareti’ne sunulmasi kararlastirilmistir.?!

Nikolaki Bey, Osmanli Cemiyet-i ilmiye-i Baytariyye igerisinde yer alip Mecmua-i Fiinlin-i
Baytariyye’nin nesredilmesinde rol oynarken ayni zamanda Bakteriyolojihane-i Baytari’nin
midiirii Dr. M. Refik Bey’in Pagabahge’de bir kayik kazasinda 6lmesi lizerine bu kurumun basina
geemistir. Nikolaki Bey, 1910 yilinda Paris’teki Pasteur Enstitiisii’ne gonderilerek Borrel’in
yaninda 6grendigi koyun ¢icegi asisini da “borrel” usuliiyle hazirlamistir. Bu anlamda koyun ¢igegi
agisinin Osmanli’da hazirlanip uygulanmasinda Nikolaki Bey’in 6nemli bir etkisi bulunmaktaydi.?
Nikolaki Bey, ayni zamanda hem Miitareke Donemi hem de Cumhuriyet Donemi’nde 6nemli
gorevler tistlenmistir. Bu anlamda 1914 yilinda Pendik’teki binasina tasinan Bakteriyolojihane-i
Baytari’de 1917°den itibaren miidiir vekaletinde bulunmus daha sonra 1922 - 1924 yillan
arasinda bu kurumun miidiirliigiinii yapmustir. Nikolaki Bey, 1924°ten sonra ayni kurumda miidiir
yardimciligi ile laboratuvar sefi olarak calismis ve 1940 yilina kadar da bu gorevleri stirdiirmiistiir.
1940 yilinda 68/69 yasinda iken yas haddinden emekliye ayrilan Nikolaki Bey, ticretli olarak ayni
kurumda ¢alismaya da devam etmistir. Nikolaki Mavridis [Mavroglu] Istanbul’da Aralik 1954°te

19  BOA., DH. SAIDd., 105/207.
20 Unat, Osmanli Imparatorlugunda Bakteriyoloji, 56.

21 Mavroglu, Veteriner Tarihi Hakkinda Notlar; Berfin Melikoglu Golcii ve Sule Osmanagaoglu Sanal,
“Mecmua-i Fiinin-i Baytariye: Inceleme ve Ozetli Bibliyografya,” Osmanli Bilimi Arastirmalari 14, S. 1
(2012): 45 - 46.

22 Unat, Osmanli Imparatorlugunda Bakteriyoloji, 59 - 60, 80 - 81.
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hayata gozlerini yummustur.?

Son Dénem Osmanli ve Erken Cumhuriyet Dénemleri’nin 6énemli bir simast olan Nikolaki
Bey’in hayvan hastaliklari, veteriner hekimlik ve veterinerlik tarihi hakkinda kaleme aldigi
onemli eserleri de bulunmaktadir. Bunlardan biri arastirmamizin konusunu olusturan “Tababet-i
Baytariye’de Asi, Serum ve Toksinlerin Tatbikati” adli risaledir. Bu risale ve 6nemi iizerine
aragtirmanin daha sonraki bashiginda ayrtili bilgi verilecektir. Nikolaki Bey’in ikinci eseri
“Emraz-1 Mikrobiye-i Hayvanat-1 Ehliye Birinci Ciiz Umlmiyet Kism1” ismini tasimaktadir.
64 sayfalik bilimsel bir risale olan bu eser 1332 tarihinde Dersaadet’te Hiirriyet Matbaasi’nda
basilmistir. “Muhterem meslekdaslara” basligiyla baslayan risalede Nikolaki Bey, simdiye kadar
ehil hayvanlarin mikrobik hastaliklarina dair bir kitap yazmamasinin nedenini bu tiir hastaliklarla
ilgili bilgilerin her yil degismesinden ileri geldigini ileri slirmiistiir. Ayn1 zamanda bu risaleyi
yazmasinda meslektaslariin samimi tesviklerinin etkili oldugunu belirtip ilgili kitab1 ciiz halinde
nesretme karar1 aldigini ifade etmistir. Yazar ayrica, bu risaleyi kaleme alirken yararlandigi eserleri
“mehazlarim” baghg altinda ayn1 sayfada vermistir. Ilgili risalenin yararlandigi kaynaklar su sekilde
belirtilmistir: 1- Carnot, Maladies Microbiennes en Général, 1911. 2- Grasset, Physiopathologique
Clinique, 1911. 3- E. Metchnikoff, Microbes et Toxines, 1911. 4 — Besson, Microbioloigie, 1912.
5 — 1. Minet, Les Apllications Pratiques, 6 — T. Leclereq, De I’ Anaphylaxie, 1913. 7 — W. Koll,
Bacteriologie Expérimentale, 1911. Ilgili eserin son kapaginda risalenin 5 kurusa satildig1 da
kaydedilmistir.**

Nikolaki Bey, ayrica 8 May1s 1946 tarihinde Pendik Veteriner Kontrol Enstitilisii’ne “Veteriner
Tarihi Hakkinda Notlar” ismini tagiyan kendi gdzlem ve tecriibelerine dayanarak hazirladigi notlari
datakdim etmistir. Bilimsel igerikli bu kisisel notlar daha sonra yapilan ¢esitli bilimsel arastirmalarda
kullanilmistir. Nikolaki Bey’in ayrica tespit edebildigimiz kadariyla miistakil veya ortak 14 adet
bilimsel makalesi bulunmaktadir. Bu makaleler, II. Mesrutiyet Donemi’nde genellikle Mecmua-i
Fiin(in-i Baytariyye isimli dergide yayimlanirken Cumhuriyet Donemi’ndeki bilimsel arastirmalar
daha ¢ok Tiirk Veteriner Hekimler Dernegi Dergisi gibi siireli yayinlarda yayimlanmistir. Nikolaki
Bey’in ge¢ donem Osmanli Devleti’nde yayimlanan arastirma makalelerine bakildiginda veba- y1
bakari serumu, koyun ¢igegi, biiyiikbas hayvanlarda malarya, ruam, zatiirre ve kuduz gibi hastaliklar
hakkinda 6nemli ¢aligmalar yaptig1 goriilmektedir.?® Nikolaki Bey’in 6nemli ¢alismalarindan biri
de arastirmamizin konusunu olusturan Tababet-1 Baytariye’de Asi, Serum ve Toksinlerin Tatbikati
isimli eseridir.

3. Tababet-i Baytariyede As1, Serum ve Toksinlerin Tatbikat1 Isimli Risale ve Analizi

Nikolaki Mavridis tarafindan kaleme alinan Tababet-i Baytariyede Asi, Serum ve Toksinlerin
Tatbikati isimli bilimsel igerikli risale hakkinda bugiine kadar miistakil bir calisma yapilmamis risale

23 Erk ve Dinger, Tiirkiye’'de Veteriner Hekimlik Ogretimi, 286-287; Unat, Osmanh Imparatorlugunda
Bakteriyoloji, 82.

24 Nikolaki Mavridis, Emrdz-1 Mikrobiye-i Hayvanat-1 Ehliye Birinci Ciiz, Umiimiyet Kismi1 (Hiirriyet
Matbaasi, 1332), 1 - 4.

25 Mavroglu, Veteriner Tarihi Hakkinda Notlar.

26 Erk ve Dinger, Tiirkiye'de Veteriner Hekimlik Ogretimi, 78. Nikolaki Bey’in hazirladigi bilimsel
makalelerin kiinyeleri ile ilgili ayrintih bilgi Tiirkiye'de Veteriner Hekimlik Ogretimi adli eserin 78.
sayfasinda bulunmaktadir. Burada makalelerin ayrintilarina girmeden sadece genel nitelikleri iizerinde
durulmustur.
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sadece Ozet bir bildiri olarak sunulmustur.?’ Tlgili risale, R. 1330 tarihinde Istanbul’da Matbaa-i
Hayriye ve Siirekasi tarafindan basilan 38 sayfalik bir eserdir. Risalenin kapak ve giris sayfasinda
miiellifin Miilkiye Baytar Mektebi bakteriyoloji ve emraz-1 sariye muallimi oldugu belirtilmistir.
Risalenin 2. sayfasinda “muhterem meslekdas” hitabiyla baslayan girizgadhta Nikolaki Bey,
bakteriyoloji bilim uzmanlarmin insan ve hayvan hayatin1 etkileyen sebepler tizerinde durduklarini
ve buna niifuz etmeye calistiklarini belirtmistir. Gelismis iilkelerin laboratuvarlarinda mikrobik
ve bulasici hastaliklar iizerinde yapilan ¢aligmalarin hayret uyandiran bir seviyeye geldigi ve her
giin yeni bir hakikatin kesfedildigi belirtilmistir. Yazar, donemin bilimsel gelismelerinde veteriner
hekimlikte kullanilan birgok as1, serum ve toksinlerin 6nemli bir yer tuttugunu ve gelisen bu durumu
meslektaslarina bildirmeyi bir gorev bildigini ifade ederek risaleyi kaleme aldigin1 vurgulamistir.
Nikolaki Bey, kaleme alinan bu risalenin meslektaslari tarafindan nagizane bir hediye olarak kabul
edilmesini rica etmistir.?

Risalenin 3. sayfasindanitibaren yazar, arastirma konusunu ele almaya baglamistir. Buanlamda
ele aldig1 ilk konu, kabiliyet-i tesir — mudfiyet — anafilaksi ismini tagimaktadir. Yazar ilk baslikta
hayvanlarin bulasici hastaliklara kars1 koyma yani mukavemet etme konusunda iki 6zellige sahip
olduklarini belirtmis ve bunlardan birini kabiliyet-i tesir digerini ise muafiyet olarak a¢iklamistir.
Ayrica serum, as1 ve toksinlerin verilmesi ile hayvanlarin {igiincii bir 6zellik daha kazandiklarim
ve buna da anafilaksi denildigini belirtmistir. Yazar bundan sonra kabiliyet-i tesirin ne oldugu
iizerinde durmus ve bu kavrami bir kisinin bir hastaliga kars1 derece-i istidad yani hastaliga karsi
koyma yetenegi olarak tanimlamistir. Orneklerle kabiliyet-i tesiri zenginlestiren yazar, biiyiikbas
hayvanlarin veba-y1 bakari yani sigir vebasi, atlarin ruam yani sakagi ve insanlarin ise tifo ve veba
gibi hastaliklardan miiteessir olmalarini géstermistir. Yazar daha sonra muafiyetin yani bagisikligin
ne oldugu tizerinde durmustur. Buna gére muafiyet herhangi bir canli hiicreye mikrobik bir viriis
girdigi zaman hiicrenin o virilis ve toksine kars1 kendini miidafaa edip miiteessir olmama yetenegi
olarak belirtilmistir. Nikolaki Bey, muafiyeti tanimladiktan sonra iki ¢esit muafiyet oldugunu
ve bunlardan birincisinin muafiyet-i tabiyye yani dogal bagisiklik oldugunu ifade etmistir. Buna
gore dogal muafiyet ya da bagisiklik s6z konusu oldugunda hiicre ne kadar viriisle temas etse de
bundan etkilenilmeyecegi belirtilmistir. Ornek olarak beygirlerin ve insanlarin sigir vebasindan
ve hayvanlarin ise ciizzamdan etkilenmemeleri verilmistir. Ayrica muafiyet-i tabiyyenin tiim
hastaliklara ayn1 suretle karsi koyamadigi ve bundan dolay1 bunun da ikiye ayrildig: belirtilmistir.?’

Ikiye ayrilan muafiyetten biri muafiyet-i mutlaka olarak tamimlanirken kisilerin her ne
suretle olursa olsun muaf bulunduklar1 mikroptan etkilenmeyecekleri ifade edilmistir. Buna 6rnek
olarak insan ve beygirlerin sigir vebasindan etkilenmemeleri gosterilmistir. Digeri ise gayr-1 tam
muafiyet-i tabiyye olarak ifade edilmis ve bunda kisi baz1 durumlara maruz kaldiginda hastaliga karsi
direnglerinin azalacag belirtilmis olmakla beraber ayn1 zamanda hastaliga kars1 bagisikliklarinin
artacag1 kaydedilmistir. Buna 6rnek olarak tavugun sarbon hastaligina kars1 durumu ifade edilmis

27 flgili ¢alisma, Savas Volkan Geng ve Seda Tan tarafindan VI. Ulusal Veteriner Hekimligi Tarihi ve
Mesleki Etik Sempozyumu’nda 6zet bildiri sunulmus ancak tam metni yayimlanmamuistir. Bkz. Savas
Volkan Gen¢ ve Seda Tan, “Nikolaki Mavridis’in Tababet-i Baytariyede Asi, Serum ve Toksinlerin
Tatbikat1 Adl1 Eseri,” VI Ulusal Veteriner Hekimligi Tarihi ve Mesleki Etik Sempozyumu Bildiri Ozetleri,
Elazig, 4 — 6 Ekim 2018, 43 - 45.

28 Nikolaki Mavridis, Tabdbet-i Baytariyede Asi, Serum ve Toksinlerin Tatbikati (Matbaa-i Hayriye ve
Stirekasi, 1330), 1 -2.
29 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 3 - 4.
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ve tavugun bu hastaliga yakalanmasi durumunda bir siire soguk suda beklettirilip viicut sicakligi
diisiiriiliirse sarbon virlisiinlin asilamadan etkilenecegi belirtilmistir. Bir diger muafiyet tiirii ise
muafiyet-i kesbiye yani sonradan kazanilan bagisiklik olarak tanimlanmistir. Buna gore hayvanlar
yasamlarinin herhangi bir devrinde gerek bir hastaliga yakalanip kurtulmakla gerekse suni asilama
ile bu muafiyet tiirlinii kazanabiliyorlardi. Yazar, hastaliktan kurtulup bagisiklik kazanan kisinin
hastaligin tabiatina gdre tam yani kati veya gayr-1 tam muafiyet kazandigin1 kaydetmistir. Ornek
olarak kisi bazi hastaliklara yakalanip kurtulduktan sonra hayatinin sonuna kadar o hastaliga kars1
muafiyetyanibagisiklik kazaniyordu. Halbukidiger muafiyet tiiriinde kisiler hastaliktan kurtulduktan
sonra bagisikliklarinin gegici oldugu ve bir miiddet sonra tekrar hastaliktan etkilendikleri ifade
edilmistir. Buna 6rnek olarak, humma-i kulai yani sap hastalig1 verilmistir. Yazar, donemin bazi
bilim insanlarinin hayvanlarin hastaliktan kurtulup muafiyet kazandiklarin1 fark edince hastalik
viriisiinii 6zel birtakim mahallerde uygulayarak hayvanlar1 hafif¢e hastalandirdiklarini ve daha
sonra da bagisiklik kazanmalarinin miimkiin olup olmadigini diisiindiiklerini belirtmistir. Yapilan
calismalarda bazi hastaliklarda bu konuda basari da gosterildigi belirtilmistir. Biiylikbag hayvanlarda
zatiirre virlisii hayvanlarin kuyruguna veya cemre-i arazi yani yanikara*® viriisii boga ve okiizlerin
toplardamarlarina [verid] agilandig1 zaman hayvanlarin bu hastaliklara kars1 saglam bir bagisiklik
kazandiklar1 ifade edilmistir.’!

Yazar, suni yani disaridan as1 veya bagisiklik kazandiracak serum gibi maddelerle de muafiyet
kazandirildigin1 ve buna muvakkat yani geg¢ici muafiyet denildigini ifade etmistir. Bu muafiyetin
belirli siire i¢inde az veya ¢ok devaminin olacagi kaydedilmistir. Yazar canli bir hiicreye bagisiklik
kazanmasi icin verilen serum, as1 vb. maddelerin hiicreye girdikten sonra hiicredeki unsurlar ile
miicadele ettigini belirtmistir. Buna 6rnek olarak ¢icek asisinin insanlara verilmesi gosterilmis
ve asinin yapilmasiyla bir sivilce meydana geldigi ve asinin hiicreye etki ederek asilamadan bes
giin sonra hiicreleri gergek cicek hastaligindan korumaya basladig1 belirtilmistir. Ayrica sarbon
asisinin her iki asilamasinda hiicrenin karsi koyma derecesinin arttig1 vurgulanmistir. Yazar burada
astlamanin ayrintilarina girerek hiicreler ile mikroplar arasinda bir miicadelenin var oldugunu
ve bunun neticesinde hiicrenin galip gelip muafiyet kazandig1 ve ikinci asilamadan 12 -15 giin
sonra da bagisikligin basladig1 kaydedilmistir. Bu tlir muafiyetlerin medid yani uzun siireli oldugu
vurgulanmistir. Buna 6rnek olarak yazar, insanlarda asinin ortalama 5 yil hayvanlarda ise sarbon
asisinin 1 y1l muafiyet sagladigini belirtmistir.*?

Yazar ayrica risalede hayvanlara suni olarak ikinci bir muafiyet/bagisiklik daha saglandigini,
asilanan maddenin asilamanin hemen sonrasinda hiicreyi hastaliktan korudugunu belirtmis
ancak bu bagisikligin ¢ok uzun siirmedigi kaydedilmistir. Zira asilanan madde ile hiicrenin esas
yapilar1 arasindaki miicadele neticesinde hiicrenin herhangi bir muafiyet/bagisiklik kazanmadigi
ifade edilmistir. Muafiyeti saglayan bu 6zelligin serumlarda bulundugu vurgulanmistir. Burada
yazar ayrica serumun ne oldugu iizerinde durmus ve “ (...) serum bir maraz-1 intaniyye karsu
mudf kilinmis ve o marazin mikrobunun ziydde mekddirinin zerkiyle fart-1 muafiyet verilmis bir
hayvanmin kanindaki masli” olarak tanimlamistir. Ayrica muafiyet saglayan serumlarin hiicreyi

30 Son donem Osmanli Devleti'ndeki hayvan hastaliklari, hastaliklarin isimlendirilmesi ve etkileri
acisindan su kaynak esere bakilabilir. Sigir Vebds: ve Hakkinda ittihazi Lazim Gelen Teddbir (Ahmed
Thsan ve Siirekast, R. 1331), 19 - 20.

31 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 4 - 5.
32 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 5.
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koruyan korunma maddeleri igerdigi belirtilmistir.** Serumdan bahsedilirken ayrica nitelikleri her
ne olursa olsun yani mikrop giderici veya donemin diliyle muzadd-1 mikrob veya toksin giderici
yani muzadd-1 toksin gibi 6zelliklerin serum yapildiginda bedene dahil oldugu ve bu 6zelliklerin
gecici oldugu tizerinde durulmustur. Buna gore serumlarin iginde bulunan ve mevadd-1 muafiye
olarak tanimlanan elektrolit ve proteinlerin asilamadan birka¢ dakika sonra viicudun her tarafina
yayildig1 ve etkilerini gosterdikleri belirtilmistir. Bundan dolay1 belirli serumu almis bir canly,
asilamadan birkac saat sonra digsaridan gelecek veya gelmis de heniiz etkisini gdstermemis belirli
bir diismanin etkisini tevkif edebildigi yani alikoydugu kaydedilmistir. Ancak serum ile viicuda
verilen mevadd-1 muafiyenin nihai olmadig1 ve zaman gectikce niteligini kaybettigi ve 15 - 20 giin
sonra bunlarin muafiyet 6zelliklerinin viicuttan biisbiitiin kayboldugu ve mikroba karsi muhafaza
halinin de ortadan kalktig1 belirtilmistir. Serum konusuna ayr1 bir 6nem veren Nikolaki Bey, bu
boliimde serumun nasil etkide bulundugunu da belirtmistir. Buna gore, serumla beraber hastaligin
viriisli de viicuda verildiginde viriisiin hastalig1 tam olarak ortaya ¢ikaracagi bir zamanda viicuttaki
serumun hiicreye bir yardimei gibi hastalik viriistine karsilik verme kuvvetini artirdigi ve bundan
dolay1 bu miicadele neticesinde hiicrenin yakalanmis bulundugu teamiilden dolay1r muafiyet teskil
edildigi ve bu muafiyetin de devamli oldugu kaydedilmistir.*

Yazar, serum ile beraber bir miktar hastalik viriisiinlin viicuda birlikte verildiginde yani
zerk edildiginde etkilerini de incelemistir. Bu anlamda 6rnek olarak veba-y1 bakari serumu yalniz
verildiginde hayvanlarda 15 - 20 giinliik bir muafiyet saglandig1 ancak serum ile beraber bir miktar
hastalik viriisti enjekte edildiginde canlida 4 - 5 giin sonra viicut sicakliginin artt1g1 ve bazen hastalik
belirtilerinden 1 - 2’sinin de goriildiigii ve hayvanin artik hastaliktan kurtuldugu belirtilmistir. Ayni
zamanda muafiyetin de buna gore arttig1 vurgulanmistir.*®

Yazarin serumlardan sonra iizerinde durdugu bir diger konu ise anafilaksi olmustur.
Anafilaksi terimi, Yunancada ana ve pylaxis kelimelerinin birlesiminden olusmaktadir. Anafilaksi,
ilk defa 1902 yilinda Charles Richet ve Paul Portier isimli bilim insanlar1 tarafindan kdpeklerde
yapilan asilama sirasinda kullanilmis ve immuniteye karsi olusan semptomlarin bir kiimesi olarak
isimlendirilmistir.*® Nikolaki Bey’in anafilaksi iizerinde ciddi bir bilgi birikimi oldugu goériillmekle
beraber anafilaksi tanimi, semptomlari ve diinyadaki gelisimi iizerinde ayrintili bir sekilde
durulmustur. Buna gore bulasici hastaliklara karsi canlilar/hiicrelerde anafilaksi denilen bir 6zelligin
bulundugu kaydedilmistir. Bir canli dokuya karbon, hidrojen, oksijen ve azottan ibaret karmasik
proteinler veya toksin ile hiicreler enjekte edildiginde bir miiddet sonra enjekte edilen maddenin
pek asagisinda bir miktar enjekte edilse hayvanin o maddenin etkilerine alisacagi yerde aksine
bundan miiteessir oldugu ve bazi durumlarda ise 61diigii ve buna anafilaksi denildigi belirtilmistir.
Ornek olarak difteriye tutulmus bir gocuga beygirlerden istihzar edilen toksin giderici serum enjekte
edildiginde bu asilamay1 miiteakip ¢ocuklarin %15’inde asilamadan 5 - 15 giin sonra kurdagen®’ve
sisme - kabarma gibi belirtiler ortaya ¢iktig1 belirtilmistir. Yazar, serumun daha sonraki zaman
diliminde nasil etkide bulundugunu ise su sozlerle aciklamistir: “(...) imdi bu serumun hicbir eseri

33 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 6.

34 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 6.

35 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 6 - 7.

36 Mahmut Dogru ve [lknur Bostanci, “Anafilaksi ve Anafilaksideki Gelismeler,” Cocuk Dergisi 11, S. 2
(2011): 43 - 53.

37 Dokiintiilii ve kasintili bir cilt hastaligi.
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kalmadigi bir¢ok sene sonra hastalikdan dolay: tekrar bu serum zerk edilse ol zaman ahvalin yiizde
86 ’sinda ve daha ¢abuk yani nihayet bir saatde daha siddetli yukar: ki araz ile bir teamiil husule
gelir. Burada zerk edilen maddenin uzviyetde terakiimiyle bir tesemmiim husiile geldigine asla
ihtimal vermemelidir. Zira birinci ve ikinci defa zerk edilen mekadirin mecmu’ birden zerk edilse

hayvana bir sey olmaz. Bu hassayt en evvel Richet*® bulmusdur.”*

Yazar risalede anafilaksinin nasil gelistigi lizerinde de durmustur. Buna gore, Richet,
kopeklere zehirli olmayan miktarda konserseteyn*’ verdiginden bir siire sonra ayn1 maddeyi tekrar
enjekte etmis ve kdpeklerin zehirlenme belirtileriyle 6ldiigiinii ve buna anafilaksi adini verdigini
belirtmistir.*! Risalede iizerinde durulan bir diger konu ise sarbon [antraks] asisidir. Buna gore
sarbon asisi, ¢esitli hayvanlarda zuhur eden dalak hastaligina kars1 muafiyet kazanmak i¢in farkl
virlislerden miitesekkil ve iki defada enjekte edilen bir as1 olarak tanimlanmistir. Birinci as1 [primer
doz] gayet hafifken ikincisinin [booster doz] daha kuvvetli oldugu kaydedilmistir. ikinci as1 enjekte
edildiginde 15 giin sonra asinin hayvani dalak hastaligindan korudugu ve hastaliga kars1 koyma
stiresinin bir yil devam ettigi belirtilmistir. Risale yazari, sarbon asisinin hazirlanma siirecinden
ziyade sarbon asisinin i¢inde bulunan basilin yani sarbon flamanlar1 igerdigini ve as1 tatbik
edilirken gerekli olan ihtiyata uymak gerektigi tizerinde durmustur. Nikolaki Bey, sarbon asisinin
daha Once Paris’teki Pasteur Enstitiisii’'nden tedarik edildigini iki yildan beri Pasteur Enstitiisii’niin
Macaristan’da da bir sube actig1 ve sark hiikiimetlerine asinin buradan gonderildigi ifade edilmistir.
Macaristan’daki subenin adresi, Mr. Eugéne Fou Cault VI Andrassy — cet 105, Budapest seklinde
verilirken ayrica Istanbul’da bulunan A. Viraps 20 Rue Alléon Pera, Constantinople adresinden de
asiin temin edilebilecegi belirtilmigtir.*?

Risalede oldukca uzun ve ayrintili bir sekilde sarbon asis1 lizerinde durulmus ve risalenin
8 — 11. sayfalar1 bu amagla sarbon asisi, uygulamalari ve énemine ayrilmistir. Buna gore asi
her nereden talep edilirse edilsin hangi hayvanda kullanilacaksa hayvan cinslerinin belirtilmesi
gerektigi ve koyun, biiyiikbas hayvan ile beygirler i¢in ayr1 kuvvetlerde asilar oldugu belirtilmistir.
Ayrica asinin temin edilir edilmez tatbik edilmesi de istenmistir. Asilar geldikten birkac giin
sonra uygulanacaksa serin bir yerde muhafaza edilmesi ve bir aydan fazla asilarin kullanilmamast
gerektigiifade edilmistir. Asilama i¢in Pasteur Enstitiisii’nden gonderilen 1 cm’lik kilit siringalardan
baska tip siringanin kullanilmamasi talep edilmistir. Asilamada kullanilan siringa/ignelerin eski
modellerinin pistonlu olup her kullanimda sterilize edilmeleri ve pistonlarinin da degistirilmesi
gerektigi ve Pasteur Enstitlisii’niin bunu dikkate alarak yeni siringalar tirettigi, yeni modellerin
ise lastik ve revendl pistonlu olarak imal edildikleri kaydedilmistir. As1 enbubini yani tiiptinii
acmadan Once giizelce karistirilmast gerektigi ¢linkii sarbon mikroplarmin tiipiin dibine ¢okmiis
halde bulunduklarindan bir miiddet siringaya mikropsuz su ¢ekilecegi ve asilama bittikten sonra
siringay1 kaynatmadan ertesi glin asla kullanilmamasi gerektigi vurgulanmistir. Bunun sebebi,

38 Unlii Fransiz fizyolog ve bilim insanidir. 1913 yilinda anafilaksi {izerine yapmis oldugu ¢alismalardan
dolay1 Nobel Odiilii kazanmustir. Anafilaksi ilk defa 1902 yilinda Portier ile kdpekler iizerinde yapilan
astlama sirasinda kullanilmis ve tanimlanmistir. Ayrintili bilgi icin bkz. Zeynep Misirligil, “Alerji
Tarihgesi,” i¢inde Cumhuriyetin 100. Yilinda Tip Dallart Tarihgesi, ed. C. Yakinci ve L. H. Tanriverdi
(Nobel Tip Kitabevleri, 2023), 37 — 49.

39 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 7.

40 Charles Richet’in anafilaksi deneylerinde kullandig1 toksik maddenin adidir.
41 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 8.

42 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 8 — 9.
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siringa kaynatilmazsa ve bir gece kendi haline birakildigi zaman az olan mikroplarin bir gece i¢inde
cogalacaklart ve ertesi giin asilama yapildiginda bunlarin sarbon flamanlar1 yani proteinlerinin
tesirlerini alikoyarak hayvani hi¢ asilanmamis bir halde birakacag belirtilmistir.*

Risale yazar1 Nikolaki Bey, sarbon asisinin nasil kullanilmasi gerektigi tizerinde de durmustur.
Buna gore artan asinin ertesi giin kullanilmamasi ve sarbon asisinin ikinci agilamasinin ortalama
10 -12 giin sonra yapilmas1 gerektigi belirtilmis ¢iinkii anafilaksi sebebiyle 6liimlerin meydana
gelebilecegi hatta bazi bilim insanlarinin 10 giiniin ge¢irilmemesi hakkinda tavsiyede bulunduklari
kaydedilmistir. Sarbon asisinin uygulanmasinda ayrica hastaligin devam ettigi giinlerde aginin
tatbik edilmemesi gerektigi ifade edilmistir. Bu durum su sozlerle risalede agiklanmstir:

“Sarbon agisiin tatbikinde dikkat edilecek gayet miihim bir nokta daha hastaligin devam
etdigi glinlerde asinin tatbik edilmemesi keyfiyeti olub telkihi telefat vukuati tevakkuf etdikten
sonra ve daha dogrusu ilk ve son bahara talik etmek icab eder. Zira hastalik vukuat-1 esnasinda
yirmi hayvan sarbon aspurlarinin mide ve emasina idhal etmisler ise bunlarin on re’si sarbondan
miiteessiren telef olur. Diger on re’si serait-i sirayetin nakis olmasindan dolayr aspurlar yavas
yavas emasindan azalarak hastaligin pengesinden kurtulur.”*

Risalede ayrica sarbon asisinin diinyadaki kullanimi tizerinde de durulmus ve Almanya ve
Romanya’da Alman bilim insan1 Bernard Sobernheim’in serumunun kullanildig ifade edilmistir.
Nikolaki Bey, Sobernheim usuliinden bahsederken “bu usul sarbon mikroblari ile fevk-i muafiyetin
kabz eddirilmis bir hayvanin serumunun tatbikinden baska bir sey degildir.” demistir.*> Bu serumun
hastalik esnasinda uygulandigi ve Almanya ile Romanya’da hazirlandig1 belirtilmistir. Sobernheim
usuliiniin hazirlanmasi i¢in sarbondan muaf olmus bir hayvanin cilt altina 6ncelikle az miktarda
sarbon enjekte edildigi birkac giin sonra daha fazla miktarda sarbon kiiltiiriiniin verildigi ve bu
durum birkag defa tekrar ettikten sonra sonunda asilamanin toplardamara yapildigi ifade edilmistir.
Toplardamarlarina asilama yapilan hayvanin serumu az miktarda baska bir hayvana enjekte
edildiginde vaki ve safi surette bu asilamanin etkisinin goriildiigli kaydedilmistir. Romanya’da
hazirlanan serumun karma oldugu, ¢ok giiclii bir bagisiklik [fart-1 muafiyet] verilmis koyun, 6kiiz ve
beygirlerden alinan serum karistirilarak kullanildigi belirtilmistir. Bunu uygulamak i¢in bir taraftan
koyuna 4, okiizlere 5 cm? serum ve diger taraftan hafifletilmis sarbon kiiltliriiniin enjekte edildigi
kaydedilmistir. Bu 6nemli serumun Osmanli cografyasinda da Bakteriyolojihane-i Sahane’de
hazirlanmaya basladigi vurgulanmistir. Bu serumun bir¢ok yerde kullanildigi belirtilirken ayrica
bliyiikbas hayvanlarda toplardamarlara enjekte edilen serum ile ¢ok giiclii bir bagisiklik verildigi ve
bundan iiretilen serumun 2 - 4 cm?® hacmindeki viriisiin agilanmasina karsilik hayvanlari kurtardigi
belirtilmistir.*

Risalede tlizerinde durulan bir diger husus ise cemre-i araz(iyye) yani yanikara asis1 olmustur.
Yanikara agisi risalenin 12 -14. sayfalari arasinda yer almistir. Buna gore bu as1 yanikara hastaliginin
bulundugu yerlerde biiyiikbas hayvanlara bagisiklik vermek i¢in uygulanmaktaydi. Hélihazirda
Arloign — Cornevin usuliinde hafifletilmis paket i¢inde toz asilar seklinde kullanildig1 belirtilmistir.
Yanikara agisinin temin edilecegi yer de risalede verilmistir. Buna gore, Lua Soupe 20 Rue Lebrun,

43 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 9 - 10.
44 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 10.

45 Mavridis, Tabdbet-i Baytariyede Asi, 10 - 11.
46 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 11.
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Paris adresi asiin temin edilecegi yer olarak verilmistir. Bu a1, iki tiirde olup birinci tiiri daha
hafif ve ikincisinin daha kuvvetli oldugu ve ikinci asilamadan 10 giin sonra hayvanlarin bagisiklik
kazandiklar1 ve bu bagisikligin bir yil stirdiigii belirtilmistir.*’

Risale, yanikara aginin nasil uygulandigi ve asinin nasil enjekte edilmesi gerektigi iizerinde
de uzun uzadiya durmustur. Buna gore, paketlerdeki tozu eritmek i¢in 6ncelikle yapilmasi gereken
teknik detaylar lizerinde durulmus ve paket i¢inde bulunan asinin kag hayvana uygulanabileceginin
paket tizerinde yazili oldugu ve her hayvana 1 cm sivi hesap edilerek verilmesi gerektigi
kaydedilmistir. Ayrica paketin tozu kag¢ hayvan i¢in hazirlanmigsa o kadar cm? su ilave edilmesi
gerektigi vurgulanmistir. Asinin hayvana uygulanmasi da ayrintili bir sekilde verilmistir. Buna
gore as1 yapilacak hayvanin kuyrugu tutulup i¢i dis tarafa dogru ¢evrilip hayvanin piiskiiliinden
bir karis yukaridaki kabiller makas ile kesildikten sonra o bdlgenin kaynamis su ile yikandigi
ve sonrasinda Kkilitli siringa ile cilt ve kemik arasinda asilama yapildig: belirtilmistir. 18 aylik
ve daha biiyiik hayvanlara 1 cm?, 18 aydan asag1 ve 6 aylik olan hayvanlara ise 0,5 cm?® enjekte
edildigi ifade edilmistir. Alt1 ayliktan kiiglik hayvanlara a1 yapilmamasi gerektigi belirtilirken
ikinci agilamanin daha kuvvetli dozlarla yapildig: ve ikinci agilamanin 8 - 10 giin sonra ayni1 sekilde
uygulandigina isaret edilmistir. Asilamanin yapilmasi i¢in en uygun zamanin ilkbahar oldugu ve
dalak hastaliginda oldugu gibi bu hastaligin da hiikiim stirdiigii ahirlarda bu aginin uygulanmamasi
gerektigi clinkli cemre hastaliginda oldugu gibi bazi hayvanlarin telef olmasimin miimkiin oldugu
belirtilmistir.*

Yanikara veya donemin diliyle cemre-i araz(iyye) hastaligi serumunun nasil elde edildigi
de risalede ele alinmistir. Bu anlamda yanikara serumu, yanikara basillerinin** boynundaki zehirli
zerrelerin hayvanin toplardamarlarina enjekte edilmesi ve bu suretle hayvanin giiclii bir bagisiklik
kazanmasi sonucu elde edilen serum olarak tanimlanmustir. lgili risalede bu serumu bulan kisinin
Vallée ve Lechainche® oldugu belirtilmistir. Bu serumun nasil kullanilacagi da detayli olarak ele
alinmistir. Buna gore hastaligin ortaya ¢iktig1 ahirlarda yalniz bu serum uygulandiginda hastaligin
onii hemen alinabilmekteydi. Serumun kullanimi hakkinda ise sunlar ifade edilmistir: “ (...)
Halbuki bu serumun tatbiki ile hem hastalik durdurulur ve hem de tehlikeli olmaz, hayvanlarin
kametlerine ve yaglarina gore 10 -20 santimetro miikaabi serum cild tahtina zerk olunur ve andan
sonra gerek safi asi ile (hafif bir hale konmus mikrob zeri’) gerekse yukariki asilar ile arizasizca
telkih olunabilir.”!

Yanikara serumu ile ilgili risalede iizerinde en son durulan konu serum ile beraber asi ile
birlikte asilamanin yapilmasi ve bunlarin ne miktar yapilacag iizerinedir. Buna gore hayvanlara

47 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 11 - 12.

48 Mavridis, Tabdbet-i Baytariyede Ast, 12 - 13.

49 Comak seklindeki uzun ince bakterilere verilen isim. Burada yanikara basillerinden kasit hastaliga
neden olan bakterilerdir.

50 Risalenin 13. sayfasinda yanikara serumunu bulan kisi Vallée Lechainche seklinde tek bir isim olarak
verilmistir. Ancak ilgili serum Vallée ve Lechainche adinda iki Fransiz veteriner hekim tarafindan
kesfedilmistir. 1913 yilinda yanikara hastaliginin etkeni olan Clostridium Chauvoei bakterisinin
saf kiiltiirlerini yiiksek sicakliklarda (42—43 °C) yetistirmeyi bu iki hekim basarmistir. Bu yontem
hayvanlarda bagisiklik saglayan bir as1 iiretilmesine de olanak tanimistir. Bkz. “Blackleg Vaccines:
Their Production and Use,” Kansas Agricultural Experiment Station Technical Bulletin 10, (June 1923):
6.

51 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 13.
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serum yapildiktan sonra safi virlisten 1 - 0,5 cm?® bir asilama yapilacak olursa hastaliktan
muafiyetlerinin en azindan 1 yila uzayacag: belirtilmistir. Yanikara serumunun 10-20-30-60 cm?
siseler i¢inde gonderildigi ve ayn1 zamanda beraber gonderilen asilarin sivi ve en az 5 doz olarak
kapali tiiplerde muhafaza edildigi belirtilmistir. Asilarin hayvanlarin hastaliklarina gore degistigi
gdz Oniinde bulundurulmasi istenirken as1 ve serumlarla beraber bir tarife gonderildigi ve bu
tarifede oldukca ayrintili bilgi bulundugu kaydedilmistir. As1 ve serumun temin edilecegi adres su
sekilde verilmistir: Institut de Serotherapie 22, Rue Ingres Toulouse.

Risalenin yanikara serum ve asisindan sonra lizerinde ayrintili bir sekilde durdugu bir diger
serum ise veba-y1 bakari [sigir vebasi] serumu olmustur. Risalenin 14 - 19. sayfalar1 bu konuya
ayrilmistir. Risale, sigir vebasi serumunu bu hastaliga yakalanan hayvanlarin kan plazmasinin bu
hastaliktan muaf olmus yani bagisiklik kazanmis okiizlere enjekte edilmesi ve bunlara giiclii bir
bagisiklik kazandirilmasindan sonra bunlardan elde edilen serum olarak nitelemistir. Sigir vebasi
serumunun serin ve karanlik bir yerde bulundurulmasi halinde 6 aya kadar kendisini muhafaza
edebilecegi ancak bu kadar bekleyen bir serum enjekte edildiginde belirli miktarin {izerinde
yapilmast gerektigi belirtilmistir. Ayrica serum sisesi agildiginda koklanarak serumun bozulup
bozulmadiginin kontrol edilmesi istenmistir. Bunun sebebi ise bozulmus serum kullanilmasi
halinde hem hayvan viicudunun sisecegi - ¢iinkii iginde mikrop ve toksin tasimaktaydi - hem
de serum ile karma usul birlikte enjekte edildiginde serumun tesirsiz kalacagi ve yalniz viriis ile
astlanmig hayvanlarin hastalanip telef olabilecekleri belirtilmistir.*

Si1g1r vebasi serumunun biri basit digeri karma olmak {izere iki usulde uygulandig1 ve basit
usulde sadece serum enjekte edildigi ve muafiyet siiresinin 15 - 20 giin oldugu kaydedilmistir.
Bu siire kisa oldugu i¢in hastalik olan bolgede tiim hayvanlar asilanmaz ve bolge temizlenmezse
astlanmamig hayvanlar arasinda birer ikiser hayvanlarin hastalanacagi ve o zamana kadar agilanmis
hayvanlarin da bagisikliklar1 azalacagindan bu hayvanlarin tekrar hastaliga yakalanmalarinin s6z
konusu olabilecegi vurgulanmistir. Hayvanlarda bagisikligin daha uzun siirmesi adina karma
usuliin uygulanmasinin tercih edildigi ve basit usuliin de uygulandigi mahaller oldugu belirtilmistir.
Buna gore bir veya birka¢c kdyde sigir vebasinin hiitkmetmesi durumunda etraftaki saglikli
koylerin hayvanlarim1 hastalifin yayilmasindan korumak adina basit usulii uygulayabilecekleri
ifade edilmistir. Bu usul uygulandigi zaman hastalikli bolge ile saglam bolge arasinda bir set
cekilmekte ve hastaligin asilanan kdylere gegmedigi gibi uzak bolgelere de sirayet edemeyecegi
kaydedilmistir. Yalniz basit surette asilanan kdy hayvanlarina hastalikli bolgede hastalik ortadan
kaldirilincaya kadar hi¢ olmazsa 20 giinde bir serum yapilmasi gerektigi belirtilmistir. Ayrica hasta
mahalde bulunan hayvanlar Kirim veya Halep* gibi hassas irklara mensupsa o zaman yine basit
usuliin uygulanabilecegi vurgulanmistir. Bu tiirlerin basit usulle agilanmalarinin sebebi ise bunlarin
olduke¢a hassas olmalari ve karma usulle asilanmalar1 halinde hastalik belirtileri gosterebilecekleri ve
hatta telef olabilmeleri ihtimalleriydi. Ayrica bu cins hayvanlara dnceden piroplazmoz>*parazitleri

52 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 13 - 14.

53 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 14.

54 Kurimve Halep cinsi biiylikbas hayvanlar, sigir vebasindan dogrudan etkilenen ve yiiksek 6liim oranlarina
sahip cinsler arasinda yer almaktadir. Kirim cinsi biiylikbas hayvanlarda 6lim oranlari, son dénem
Osmanli Devleti’nin yayimladig: resmi kaynaklarda %80 olarak verilmistir. Bu oranlar, bu cinslerin
hastalia kars1 ne kadar hassas olduklarini gostermektedir. Bkz. Sigir Vebds: ve Hakkinda ittihazi Lazim
Gelen Teddbir, 6 -7, 14 -15.

55 Piroplazmoz hastaligi hem biiylikbas hem de kiiclikbas hayvanlarda goriilebilen yiiksek ates, istahsizlik
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bulagmigsa tehlikenin bir kat daha artt1g1 ve bundan dolay1 bunlara basit usulde agilama yapilmasi ve
takip edilmesi gerektigi belirtilmistir. Ayrica ikinci kez serum verilmesi ve hayvanlardan birisinin
viicut sicakligi artarsa tekrar agilanmasi gerektigi tizerinde de durulmustur.>®

Risalede karma usuliin faydalar1 ve etkileri iizerinde de durulmustur. Bu anlamda karma
usulde serum ile beraber viriis [viriisii kan] de verildigi ve bu usuliin yalnizca hastalikli kdylerde
uygulandig1 ve bunun faydasinin muafiyet yani bagisiklik siiresinin uzun siirmesi gosterilmistir.
Bu karma usul uygulanirken dikkat edilmesi gereken esaslar iizerinde durulmus ve asilanmis
hayvanlarda asilamadan yaklasik 4 - 5 giin sonra hayvanlarin viicut sicakliginin arttig1 ve bunun
g6z Oniinde bulundurulmasi istenmistir. Karma usulde serum miktarinin fazla gelmesi, hayvanin
hastaliga kars1 koyma kabiliyetinin olmasi1 veya bagisiklik kazanmasindan dolay1 teamiil [reaksiyon]
yani viicut sicakliginin artmayacagi ifade edilmistir. Ayrica karma usul uygulanirken reaksiyon ne
kadar siddetli olursa ve hatta géz akmasi vb. bazi hastalik belirtileri ortaya ¢ikarsa bagisikligin da
o derece uzun olacag belirtilmistir. Karma usul uygulanirken ayrica birka¢ noktaya daha dikkat
edilmesi gerektigi kaydedilmistir. Buna gore, asilanacak viriisiin temiz olmasi ve ilgili mahallerde
piroplazmozun bulunup bulunmadiginin arastirilmasi gerektigi belirtilmistir. Ayrica hayvan
sahibi koyliilere yilin baz1 mevsimlerinde ve 6zellikle de yaz mevsiminde hayvanlarin kan igeyip
isemediklerinin sorulmasi istenmistir. Kanli igseme her ne kadar birtakim bazi hastaliklarda da
goriilebilirse de serum uygulandiginda bu belirtilerin genellikle piroplazmozdan meydana geldiginin
unutulmamasi gerektigi de tembihlenmistir. Ayrica asilamanin yapildigi yerdeki hayvanlar
cokca kan igeme hali gosteriyorlarsa ve bu hayvanlar hassas cinsler arasinda yer aliyorsa basit
asilama usulii ile agilama yapilmasi ve zabita-i sithhiyenin uygulanmasi belirtilmistir. Basit usuliin
uygulanmasinin nedeni hayvanlarin bir¢cogunda kronik piroplazmoz bulunmasindan dolayidir.
Karma usul ile asilama sirasinda goriilecek reaksiyon ile kronik halde bulunan piroplazmozun
hadd-1 halini yani normal sinirlarii gececegi ve bdylece hayvanlarda asilamadan 15 giin sonra
%15 - 20 oraninda telefat verebileceginin iizerinde durulmustur.’’

Risalede iizerinde durulan bir diger konu ise hastalik olan bolgeye disaridan hassas irklar
getirilmis ise onlara serumun hi¢bir zaman yapilmamasi gerektigiydi. Bu cinslere basit usuliin ve
liizumlu hallerde ise karma usuliin nasil uygulanmasi gerektigi su sozlerle agiklanmistir: “ Anin
ictin boyle hayvanlara ya basit usiil tizere serum tatbik ederek takib etmeli veyahud muhtelit usul
tizere serum (v)urulmak icdab ederse viriis agizlarina stiriilerek bulagdirilmalidir.”®

Risalede si1g1r vebasi serumu hakkinda ayrica usul-1 ameli olarak ifade edilen bir uygulamadan
da bahsedilmistir. Buna gore bu usulde bir kdye gidildigi ve hastaligin sigir vebasi oldugu tespit
edildikten sonra Oncelikle bir cetvelin tanzim edilip ilgili mahallin muhtarina verilmesi ve
doldurulmas1 gerektigi ifade edilmistir. Cetvelin bir 6rnegi risalede verildiginden asagida 6rnek

gibi belirtileri olan bir kan hastaligidir. Bu hastalikta hayvanlarin viicut sicakliklar1 40 - 42 °C kadar
yiikselirken hastalik tedavi edilmemesi halinde yiiksek 6liim oranlarina da sahiptir. Ayrica son zamanlarda
yayimlanan bir arastirmada Tiirkiye’de koyunlarin kegilere oranla daha fazla piroplazmoz hastaligina
yakalandiklar1 belirtilmistir. Bkz. S. Ozubek and M. Aktas, “Molecular and Parasitological Survey of
Ovine Piroplasmosis, Including the First Report of Theileria Annulara (Apicomplexa: Theileridae) in
Sheep and Goats from Turkey,” Journal of Medical Entomology 54, S.1 (2017): 212 - 220.

56 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 15 - 16.
57 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 16 - 17.
58 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 17.
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olmasi agisindan cetvel verilmistir.

Hayvan sahibinin | Hastalikdan evvel | Hastalik Baki

ismi mevcud hayvanati | esnasinda telef | kalan hayvanat
olanlar

z 20 5 15

< 15 0 15

- 14 8 6

2 12 7 5

J 10 4 6

Yukarida verilen cetvel o donem hastaligin siddeti ve verdigi telefatt % olarak tespit
etmek gibi bir amaca da hizmet ederken ayn1 zamanda asilanacak hayvanlarin miktarini da tayin
etmede kullaniliyordu. Risalede ayrica asilama yapmadan 6nce enjektorli temizlemek gerektigi
ve bunun nasil ve ne sekilde icra edilecegi ayrintili bir sekilde anlatilmistir. Hijyen konusundan
sonra hasta hayvanlar arasindan birinin se¢ilerek boynunun etrafina bir ip ge¢irildigi ve boynunun
sikilarak toplardamarlarinin sismesinin saglandig1 ve sismis toplardamarlara enjeksiyon yapildigi
belirtilmistir. Bu sekilde hayvanin kaba kaninin alindig1 ve kaynamis ¢atal veya masa ile o bolgenin
giizel bir sekilde temizlendigi ifade edilmistir. Risalede enjeksiyon isleminin nasil yapilmasi
gerektigi ve hijyen konusundan sonra asilanacak hayvanlarin biiyiik bir meydanda toplattirilip
termometre ile muayene edildigi ve hasta hayvanlarin katran ile isaret edilerek serum vurulmadigi
kaydedilmistir. Viicut sicakligi normal olanlara bir taraftan belirli miktarda serum diger taraftan
0,5 cm? viriis enjekte edildigi ve hayvan sahiplerine 6 gline kadar hayvanlarinda istahsizlik hali
goriiliirse tekrar agilamaya getirmeleri tembih edilmistir. Asilamadan sonra istahsizlik gibi hastalik
belirtileri goriiliirse bu hayvanlara tekrar ilk yapilan asilamanin 5 - 6 katindan fazla serumun
hayvanin omuz arkasina yapilacagi ve serum yapilirken omuz arkasindaki killarin kesilmesi ve
ilgili bolgenin koku giderici maddeler ile yikanmasinin ihmal edilmemesi gerektigi belirtilmistir.>

Risalede s18ir vebasi serumu ile ilgili izerinde durulan son husus ise agilama yapilacak serum
miktarlart ile ilgilidir. Buna gore asilama i¢in kullanilacak serum miktarlar1 Bakteriyolojihane-i
Baytari midiiriyeti tarafindan verilen tarife geregince yapilmaktaydi. Risalede hangi cins hayvanlara
ne kadar sigir vebasi serumu zerk edilecegi de bildirilmistir. Bu minvalde Anadolu karasigir1 gibi
daha az hassas cinslere 20 - 40, orta derecede hassas olan biiyiikbaslara - ki bunlara Rumeli boz
s1g1r ve mandalar1 dahildir - 30 - 60, Kirim, Halep ve Misir gibi daha hassas olan hayvan cinslerine
ise 40 - 80 cm? as1 yapilacag belirtilmistir. Ayrica serumun toplardamarlara yapilmasi sonucunda
belirtilen miktarlarin pek azinin etki ettigi Bakteriyolojihane-i Sahane’de yapilan tecriibelerle sabit
oldugu vurgulanmigtir.*

Risalenin s1gir vebasi serumundan sonra tizerinde durdugu bir diger konu ise barbon serumu®!
olmus ve risalede yaklasik 1 sayfalik metin bu konuya ayrilmistir. Oncelikle barbon serumunun

59 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 18.
60 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 19.

61 Barbon hastalig1 ozellikle mandalarda goriilen bir hastaliktir. Bu hastaliga karst 1913 yilinda
Bakteriyolojihane-i Baytari’de serum gelistirilmistir. Serumun nasil gelistirildigi aragtirmamizda
kullandigimiz risalede de ayrintili bir sekilde kaleme alinmistir. Bkz. Sencer Mustafa Karagiil, “Pendik
Veteriner Kontrol Enstitiisii ve 115 Yillik Tarihi,” Veteriner Hekimler Dernegi Biilteni, S. 14 (2017): 39 -
46.
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ni¢in kullanildig1 izerinde durulmustur. Buna gore oncelikle hafif daha sonra gittik¢e artan miktarda
viriis enjekte edilen ve bunun sonucunda gii¢lii bir bagisiklik kazanan biiyiikbas hayvanlardan
hazirlanan bir serum oldugu ve mandalar ile biiylikbas hayvanlarda hastalik belirtileri olan hirlama
ve bazi yerlerde hiyarcik - lenf bezlerinin iltihaplanmasi sonucu viicutta 6zellikle kasikta beliren
sislik - denilen barbon hastaligina kars1 bagisiklik kazanmak icin kullanildig: ifade edilmistir.
Barbon serumunun 1902 yilinda Blin ve Carougeou tarafindan iretildigi ve yakin zamanlarda
[1913] Bakteriyolojihane-i Baytari’de iiretilmeye baslandigi ve yapilan bilimsel denemeler
sonucunda 20 - 80 cm® hacminde asilama yapilirsa serumun en kuvvetli mikrop hiicrelerine karsi
bagisiklik saglayan hiicreleri harekete gegirdigi belirtilmistir. Barbon serumunun verdigi bagisiklik
az bir siireyi kapsadigindan hastalikli mahallerde bir defa asilamanin yetmedigi serum ile viriisiin
bir arada verilmesi i¢in Bakteriyolojihdne-i Baytari’de bircok yontemin denendigi belirtilmistir.
Yapilan bilimsel ¢alismalar sonucunda hafifletilmis mikroba serum karistirilip asilamanin bu
sekilde yapilmasimnin en uygun yontem oldugu ifade edilmistir.®

Risalenin barbon serumundan sonra iizerinde ayrintili bir sekilde durdugu bir diger konu
koyun cicegi asis1 olmus ve risalenin 20 - 23. sayfalar1 bu konuya ayrilmistir. Oncelikle koyun
cicegi asisinin ne oldugu lizerinde durulmus ve asinin koyunlardaki ¢igek hastaliginin uzun siire
devam eden seyrini ve hastaligin sebep oldugu telefati1 azaltmak amaciyla uygulanan bir asilama
oldugu belirtilmistir. Risalede ¢i¢ek hastaliginin siiriide ortaya ¢iktig1 zaman 6ncelikle siiriiniin bir
kisminin bu hastaliga yakalanip iyilestigi zaman yani kabuk baglama [devr-i takassur] doneminde
kabuklardan toz halinde fazla miktarda direncli viriisiin disariya dokiilecegi, dokiilebildigi ifade
edilmistir. Bu durumda siiriiniin diger kisminin teneffiis esnasinda viriis tozlarini akcigerlerine
cekecegi ve bundan dolay1 da hastalanacagi ve bu siirecin bu sekilde siiriide devam edip hastaligin
birkag ay stirtip gidecegi belirtilmistir. Risale aginin dneminin burada yattigini - ki aginin da viriisten
bagka bir sey olmadig1 belirtilmis — ve asi1 ile hayvanlara hem nispeten hastaligin saglam bir seklinin
[viriis] verildigi hem de biitiin hayvanlar birden hastaliga yakalandirilip bir ay zarfinda miimkiin
olan her ne ise onun oldugu/olacag: belirtilmistir. Bu sekilde hayvan sahiplerinin de serbest bir
sekilde ticaretlerine devam edebilecekleri ifade edilmistir.%

Risale koyun c¢igegi asinin ne sekilde elde edilecegi, edildigi iizerinde de durmustur. Buna
gore viriis elde etmek i¢in hasta siirii iginde hastalik belirtileri gdsteren yalniz ve hastalik belirtilerini
disa vuran [devr-i ifraz] birka¢ koyunun secilip bunlarin derilerinin bir alet yardimi ile yarilip
tazyikle beraber ¢ikan bir iki damla beyaz kanin [lenf] kaynatilmis ve sogutulmus bir kap i¢inde
toplandig1 belirtilmistir. Bu sekilde bir miktar viriis elde edildikten sonra 2 - 3 kat kaynatilmis
ve sogutulmus su ile bu viriisiin karigtirildigi ve bununla asilama yapildigi vurgulanmistir. Cigek
asist ile ilgili ayrica hastaligin bulasiciligi yiiksekse o zaman biitilin siiriiyli asilamayip i¢lerinden
10 kadar saglam koyunun secilerek bunlarin asilanacagi ve 10 giin sonra bunlardan meydana
gelecek lezyon [besere] ile siiriiniin diger hayvanlarinin asilanabilecegi belirtilmistir. Bu sekilde
bu uygulamayla adi agilamay1 miiteakip meydana gelmesi diisiiniilen fazla telefatin da Oniiniin
alinacagi kaydedilmistir.**

62 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 19 - 20.
63 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 20.
64  Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 20 - 21.
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Cigek asisiyla ilgili risalede lizerinde durulan bir diger husus ise aginin uygulanmasi igin
ilgili mahallere giden veteriner hekimlerin viriis bulamadiklarindan agiyr yapamamalaridir. Bu
durum viriisiin laboratuvar ortaminda istihzarini yani hazirlanmasini giindeme getirmis ve aginin
laboratuvarda {iiretilmesi miimkiin olmustur. Bu as1, borrel® usuliinde safi virlis veya soulie®
usuliinde asit — bor ¢ozeltisiyle karistirilmis bir as1 olarak gelistirilmistir. Borrel usuliinde 4 - 5
cm safi viriisiin siringa ile kuzunun cildine enjekte edildigi ve asilamadan 4 - 5 giin sonra asi
yapilan yerde siskinlik meydana geldigi ve o siskinlik i¢cinde masl-1 leben olarak ifade edilen
birtakim yaglarin biriktigi ve bunun bir viriis oldugu ve bunun bir damlasinin bile hayvana enjekte
edilmesinin hayvanin 6liimiine sebep olacagi kaydedilmistir. Ayrica asilamada kullanilan bu
virtistin ne kadar eskirse viriisiin kuvvetini o derece kaybedecegi ve bundan dolay1 agilama yapilacak
koyunlarin hassasiyetlerini dikkate alarak her bir irk i¢in ne kadar eski viriis kullanilacaginin
bilinmesi gerektigi ifade edilmistir. Osmanli cografyasinda yetistirilen kivircik ve daglic koyun
cinsleri i¢in bu miktarin bilindigi belirtilmistir. Borrel usuliinden sonra tizerinde durulan bir diger
konu ise soulie usuliiniin nasil uygulandigidir. Soulie usuliinde safi virlisiin siringa ile koyunun
cilt altina ayr1 ayr1 noktalara birer damla enjekte edildigi ve lezyonlar belli bir olgunluga gelince
her bir lezyonun i¢indekilerin toplanip 3+100 oraninda asit bor ¢ozeltisi ile karigtirildiktan sonra
enbubinlere ¢ekildigi ve sonrasinda koruma altina alindig1 belirtilmistir.®’

Koyun ¢igegi asisinin borrel ve soulie usulleri ile uygulanmasindan sonra risalede bu aginin
Osmanli’daki gelisimi iizerinde de durulmustur. Buna gore soulie usuliinii Romanya’da ve borrel
usuliinii de Paris’teki Pasteur Enstitiisii’'nde Nikolaki Bey bizzat kendisi gérmiis ve bunlar iizerine
egitim almis ve soulie usuliinde hazirlanan asinin tatbik-i muvaffak oldugunu ve Osmanli’da
da iiretilmeye baslandig1 lizerinde durulmustur. Osmanli’da hazirlanan aginin nasil uygulandig:
iizerinde de durulmus ve as1 igeriginin kaynatilmis bir fincana dokiildiigii ve asmin hayvanin
kuyruk veya kulagina yapilabilecegi ifade edilmistir. Ayrica mevsimlere ve hava kosullarina
gore de koyun ¢igegi asisinin yapilmasi gerektigi ifade edilmistir. Soguk mevsimlerde asilamanin
kuyrukta yapilmasinda bir sakincanin olmadigi belirtilmisse de sicak mevsimlerde ve bolgelerde
asilamayi takip eden birgok aksamalar/bozulmalar meydana geldigi ve bundan dolay1 da mevsim ve
mabhal ne olursa olsun daima asilamanin hayvanin kulagina yapilmasinin tercih edilmesi gerektigi
iizerinde durulmustur. Asilamanin lanset ad1 verilen bir 6lgiim ignesi veya temiz herhangi bir alet
ile yapilabilecegi ancak laboratuvardan gonderilen asinin siringa ile yapilmasinin tercih edilmesi
gerektigi belirtilmistir. Asilamanin yapildig1 siringalarin/enjektorlerin 6zel olduklart ve sapinin
bas1 ¢evrildik¢e ucundan bir damlanin aktig1 ve bdylece yapilan aginin miktarinin da belli oldugu
ifade edilmistir. Ayrica bir noktada asilamanin gerekli bagisikligi saglayacagi bundan dolay1
birden fazla noktaya asilama yapilmamasi gerektigi kaydedilmistir. Bununla birlikte 4 ayliktan
kii¢iik olan kuzular ile dogurmas1 yakin gebe hayvanlara bu asinin uygulanmasinin caiz olmadigi
ifade edilmistir. Bunun sebebi ise gebe hayvanlarin 1skat-1 cenin yani asilama ile yavrulari
disiirme tehlikesiydi. Koyun ¢icegi asisi hususunda iizerinde durulan bir diger konu ise asimnin
uygulanmasiydi. Bu minvalde birinci asilama zamanindan 10 giin sonra hayvanlarin muayene
olduklar1 ve asis1 tutmayanlarin ikinci defa as1 yapildiklar1 ve ikinci asis1 tutmayan hayvanlarin
ise muaf olduklar1 belirtilmistir. Koyun ¢igegi hastaligina karsi risalede hayvanlari korumak adia

65 Borrel usuliinde koyun ¢igegi asist 1910 yilinda Bakteriyolojihdne-i Baytari’de bu risalenin yazari
Nikolaki Bey tarafindan hazirlanmistir. Bkz. Unat, Osmanli Imparatorlugunda Bakteriyoloji, 60, 132.

66 Bu usul, Fransiz veteriner hekim Henri Soulie’den ismini almaktadir. Borrel usulii ile birlikte bu usul de
koyun ¢igegi hastaligina karst kullanilmistir.

67 Mavridis, Tabdbet-i Baytariyede As, 21 - 22.
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serumun oldugu da belirtilmistir.%®

Risale, koyun ¢igegi serumunun ne sekilde elde edildigi ve ayrintilari iizerinde de durmustur.
Buna gore fazla miktarda lenfin yani beyaz kanin tedrici olarak bagisiklik kazanmis bir koyuna
asilama yapilmasiyla koyunun daha gii¢lii bir bagisiklik kazandig1 ve bu hayvandan serum elde
edildigi belirtilmistir. Serum verilirken bir taraftan 5 - 10 cm? bahsi gecen serum diger taraftan
viriisli lenfa yani beyaz kan verilerek asilama yapilirsa hayvanlarin bu hastaliktan daha saglam
bir sekilde kurtulacaklar1 ifade edilmis ve bu durumun hastaligin yayilmasini engelleyecegi
kaydedilmistir. Serumun daha sinirli bolgelerde yani mahdud mevakide uygulanmasi miimkiin ise
de hastaligin yayilim gosterdigi yerlerde sadece asinin uygulanmasinin icap ettigi belirtilmistir.
Risalede son olarak ¢igek asisiyla ilgili son zamanlarda — ki burada kastedilen 1910’lu yillardir
— astlamada lezyon olusmamasi i¢in -ki lezyonlarda viriisiin yayilmasina sebep olmaktaydilar —
bulasict hastaliklar ile mesgul olanlarin serumun iginde bdliinmiis virlisii hayvanlara agilamak
istedikleri belirtilmistir. Bunu hazirlamak icin borrel usuliinde oldugu gibi viriisiin karistirildig ve
sonra disi bir kuzunun karin bolgesine vuruldugu belirtilmistir. Bu asilama yapilinca asilamanin
yapildig1 yerde bir iltihabin olustugu ve yine bir siskinlik meydana geldigi ve bu siskinligin oldukca
fazla oldugu ifade edilmistir.®”

Koyun ¢igegi asisiileilgili tizerinde en son durulan konu ise elde edilen viriisiin birtakim teknik
asamalardan ve santrifiijden” gecirildikten sonra ¢okeltisinin ¢igek hastaligina karsi bagisiklik
kazanmig bir koyunun serumuyla karistirilmasidir. Serumla karigtirildiktan sonra viriis tekrar
santrifiijden gecirilip alinan ¢okelti, tortu sivi haline getirilip ¢igek asis1 olarak kullanilmaktaydi. Bu
as1 0,25 cm® miktarinda enjektorle cilt altina enjekte edildiginde iltihapsiz bir siskinligin olusacagi
belirtilmistir. Bu as1y1 kullananlarin elde ettikleri sonuglarin timit verdigi de vurgulanmistir.”

Risalenin koyun ¢igegi asisindan sonra iizerinde durdugu bir diger konu tiiberkiilin olmustur.
Buna gore oOncelikle tiiberkiilinin ne oldugu aciklanmis ve “tiiberkiilin tederriin mikroblarinin
gliserinli blyinlardaki zer’elerinin bir hiilasas1” olarak a¢iklanmistir. Kisaca tiiberkiilin, verem
mikroplarmin gliserinli kiiltiirlerdeki zerrelerin bir 6zii olarak tanimlanmustir. Tiiberkiilinin ham ve
memdud [seyreltilmis, hazir] olmak tizere iki sekilde kullanilabilecegi ve merkez laboratuvarlarindan
[Bakteriyolojihane-i Sahane] talep edildigi zaman ham veya hazir olmak iizere talep edilmesi
gerektigi belirtilmistir. Ham tiiberkiilinin surup kivaminda olup giizel bir kokuya sahip oldugu da
kaydedilmigtir. Risalede, ham ve hazir tiiberkiilinin kullanim siireleri ele alinmistir. Bu anlamda,
ham tiiberkiilinin 1 y1ldan fazla hazir tiiberkiilinin ise 4 ay kadar 6zelliklerini korudugu belirtilmistir.
Burada ayrica tiiberkiilinin insanlar i¢in kullanimina da deginilmis ve tiiberkiilinden az ¢ok saglikli
insanlarin da etkilendikleri gibi veremli [miitederrin] insanlarin bu maddeyi halihazirda enjekte
edilmek suretiyle asla kullanmadiklari yalniz cildin dis tarafinda bir yere stiriildiigii kaydedilmistir.

68 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 22 - 23.

69 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 23.

70 Santrifiij, agirliklar1 kayda deger bir sekilde farkli olan maddelerin yer ¢ekim kuvvetine bagli olarak
ayristirilmasidir. Santrifiij islemiyle sivi igindeki partikiillerin ve yogunluklar: farkli olan iki sivinin
birbirinden ayrilmasi saglanmaktadir. Bkz. “Santrifiij Cihaz1 Nedir? Ne ise yarar?,” Erisim, 5 Haziran
2025,https://www.labcihazlari.com/blog/icerik/santrifuj-cihazi-nedir-ne-ise-yarar-santrifuj-

cihazi fiyatlari?srsltid=AfmBO0ooKvJUIEAU-DxVrbiSI-OTY H72SsTaaJpBHOQb7DHaR Dacd

NAhS&utm_source=chatgpt.com.

71 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 23.
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Insanlardaki etkisinden baska hayvanlardaki kullanimi iizerinde durulmus ve son zamanlarda
hayvanlara tiiberkiilinin uygulanmasiyla 6nemli sonuglar alindig1 ve saglam bir hayvana 8 - 10 cm?
hazir tiiberkiilin enjekte edildiginde hayvanda hi¢bir anormal durum gériilmedigi kaydedilmistir.”

Tiiberkiilinin hayvanlara uygulanmasinda herhangi bir sorun olmadig: ifade edilirken ayni
zamanda as1 uygulamasindan sonra ortaya ¢ikan yan etkiler ve belirtiler {izerinde de durulmustur.
Bu anlamda, veremli bir hayvana belli miktarda hazir tiiberkiilin enjekte edildiginde 8 - 12 ve
bazen de 18. saate dogru 1,5 derece veya daha fazla bir viicut sicakligr artis1 oldugu belirtilmistir.
Bu viicut sicaklig1 artisi ile daha bagka belirtilerin anafilaksi etkisi oldugu kaydedilmistir. Risale
bu durumu veremli insan ve hayvanatin viicudunda mikrobik etki neticesinde lizin gibi birtakim
antikorlar bulunmasia baglamis ve bu tiir hayvanlara tiiberkiilin enjekte edildiginde viicuttaki
antikorlarmn tliberkiiline kars1 birtakim etkileri oldugu ve bunun sonucunda anafilaksi belirtileri
gelistigi ifade edilmistir.”

Risale tiiberkiilinin cilt altina enjekte edilmesinin verem hastaligini teshis etmek adina gayet
giizel bir arag yani vasita-i teshisiye oldugunu kaydetmistir. Bundan dolay1 da gerek sinirlardan gecen
hayvanlara gerekse siithanelere disaridan getirilen veya ahir icindeki hayvanlara tatbik edilmesiyle
hangi hayvanlarin veremli oldugunu tespit etmek agisindan kolaylik sagladigi vurgulanmustir.
Risalede hasta hayvanlari tespit etmek amaciyla usul-i ummi denilen bir usulden bahsedilmistir.
Bu usule gore oncelikle hayvan 2 giin bir ahira kapatilip herhangi bir hizmet gérmemekte ve bu
2 giin boyunca sabah — aksam viicut sicaklig1 kontrol edilmektedir. Viicut sicakligi 39,5 ve daha
yukar1 olan hayvanlara tiiberkiilin vurulmamaktaydi. Kontrol edilen viicut sicaklig1 ortalamasi
38,5 veya 39 derece oldugu goriildiikten sonra gece saat 00.00°da yani alaturka saat ile 12°de
asagidaki cetvelde gosterildigi iizere gerekli miktardaki tiiberkiilinin hayvanlara enjekte edilecegi

belirtilmistir.

5 cm’ Biiytik kdmetdeki 6kiiz, boga,
mandalara

4-3,50 “ Biiytiik kdmetdeki ineklere

3 “ Iki yastan biiyiik geng hayvanlar
ve vasat kametde ineklere

2 “ Altr ayliktan iki yasina kadar diige
ve tosuna

1 “ Ufak danalara

1- 0,50 « Kelblere

Yukaridaki cetvelde de goriildiigli iizere hayvanlarin boyutlarina gore tiiberkiilin zerk
edilmekteydi. Risalede bu cetveldeki miktarlar hayvanlara enjekte edildikten sonra 12 - 15 - 18
saat sonra hayvanlarin viicut sicakliginin kontrol edildigi belirtilmistir. Viicut sicakligindaki farkin
tiiberkiilinin enjekte edilmesinden 6nce normal viicut sicakligi ortalamasi ile tiiberkiilinin enjekte
edilmesinden sonra en yiiksek olan derece ile mukayese edilmesi gerektigi ifade edilmistir. Bu
Olclimler sonucunda eger viicut sicakligi farki 0,9 dizyem kadarsa hayvan saglam ancak fark 1, 1,4

72 Mavridis, Tababet-i Baytariyede As, 23 - 24.
73 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 24 - 25.
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kadarsa hayvanin stipheli addedilmesi gerektigi ifade edilmistir. Viicut sicaklig: farki 1,5 ve ondan
daha yukar1 ise hayvanin miitederrin yani veremli oldugu belirtilmistir.”

Risalede ayrica tiiberkiilinin enjekte edilmesinden dnce hangi termometre kullanilmis ise
enjekte edildikten sonra da ayni1 termometrenin kullanilmasi gerektigi ve hayvanlarin dereceleri
Olciilmeden oOnce su igtirilmemesi ve kosturulmamast gerektigi kaydedilmistir. Bunlardan
birincisinin viicut sicakligini diisiirecegi ikincisinin de yiikseltecegi vurgulanmistir. Tiiberkiilinin
gebe ve dogurmasi yakin ineklere de tatbik edilebilecegi ayrica tiiberkiilin enjekte edilirken belirti
gostermeyen hayvanlarin siitiiniin dahi tehlikesiz bir sekilde icilebilecegi kaydedilmistir. Bununla
beraber tiiberkiilin enjekte edilip de hastalik belirtisi gosteren bir hayvanin birka¢ giin sonra
tekrar tliberkiilin enjekte edildiginde hastalik belirtisi gdstermeyecegi veya hi¢ gostermeyecegi
vurgulanmistir.”” Bu durumun iskelelerde bulunan muayene memurlarini aldatabilecegi de
belirtilmistir. Ciinkii iilkeye ithal edilen ineklere tiiberkiilin enjekte edildiginde yukaridaki
durumun goriilecegi yani hayvanlarin hastalik belirtileri gdstermeyecekleri ve hayvan sahiplerinin
de bundan faydalanip hayvanlari muayene yerine gotiirmeden birkag giin dnce tiiberkiilin vererek
gorevli baytar1 aldatmaya tesebbiis edebilecekleri ifade edilmistir. Ancak her ne kadar aldatmaya
yonelik tesebbiisler olsa da risale ilmi tetkiklerin bunun 6niine de gegtigini ve bunun da hayvana
muzaaf yani iki kat doz tiiberkiilin enjekte edilerek ¢oziildiigiini belirtmistir. Bu uygulama icin
hayvanin sabahlar1 viicut sicakliginin 6l¢iildiigii ve normal oldugu goriildiikten sonra biiyiik
boyuttaki hayvanlara 10 ve daha kiigiiklere 4 - 5 cm? tiiberkiilin enjekte edildigi ve ondan sonra
her iki saatte bir viicut sicakliklarinin kontrol edildigi ve buna 16 - 20 inci saate kadar devam
edildigi kaydedilmistir. Hayvanin tiiberkiilin enjekte edildikten sonra en yiiksek sicakliga 4 - 8 saat
sonra ulastig1 ve buradan yola ¢ikarak normal viicut sicakligi ile tliberkiilin verilmesinden sonra
en yiksek viicut sicaklig1 arasindaki farktan yola ¢ikarak hayvanin hasta yani miitederrin olup
olmadigmin meydana ¢ikarilacagina isaret edilmistir.”

Risalede kesin teshis konulan hayvanin cilt altina tiiberkiilin enjekte edilecegi zaman
hayvanin 3 giin kadar ahira kapatilip baytarin orada 3 giin beklemesi ve tiiberkiilin verilecek
hayvanlarin humma yani sitma gibi birtakim hastaliklarinin bulunmamasi gerektigi belirtilmis ve
usul-1 umumiden bagka mubhtelif usullerin de varligina isaret edilmistir. Bu anlamda bu usullerin
en pratik ve az ¢ok iyi neticeler veren baglicalarinin ifade edilecegi kaydedilmistir. Bu usullerden
biri teamiil-ii ayni olarak bilinen usuldii. Risale, teamiil-i ayniyi ayr1 bir baglikta ele almis ve
incelemistir.”

Risale, teamiil-ii ayninin nasil uygulandigi {izerinde durmus ve bu anlamda tiiberkiilin ile
hayvanda teamiil-ii ayni yapmak i¢in ham tiiberkiilin damlaliga alindiktan sonra hayvanin bir
gbzlniin icine bir damla damlatildigr ve hayvan saglam ise hi¢bir sey olmadigi belirtilmistir.
Ancak hayvan hasta yani miitederrin ise 6 - 12 saat zarfinda kizariklar meydana geldigi,
gbzyaslarinin akmaya basladig1 ifade edilmistir. Teamiil-ii ayninin verdigi sonuglarin genellikle
kesin oldugu kaydedilmistir. Yalniz bazi durumlarda tiiberkiilin damlatilir damlatilmaz goziin
fazla hassasiyetinden dolay1 gdzyasinin fazla miktarda aktig1 ve oradaki tliberkiilini de siirtikledigi

74 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 25 - 26.
75 Mavridis, Tabdbet-i Baytariyede Asi, 26.
76 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 26 - 27.
77 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 27.
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belirtilmis veya daha nadir yasanmakla beraber goziin fevkalade hassasiyetinden dolayz tiiberkiilinin
hayvana adeta hastaymig gibi tesir ettigi belirtilmistir. Risalede tiiberkiilinin etkisi iizerinde
durulduktan sonra su tespitlerde bulunulmustur: *(...) Iste tatbikatinda ender olarak verdigi bu gibi
na-muvaffak netayi¢ miistesna oldugu halde gayet iyi bir vasita-i teshisiye ise de pratikde heniiz
tiiberkiilinin daha kati olan zerk tahtii’l cildiye tercih edilemez.””®

Risalede ele alinan bir diger konu teamiil-i cildi olarak ifade edilen usuldii. Buna gore tiiberkdilin
bir de cilde enjekte edilerek verilmekteydi. Bu usulii uygulamak adina bir kisinin hayvanin basini
tutarken bir digerinin hayvanin kuyrugunu kaldirdigi belirtilmistir. Hayvanin kuyrugunu kaldirinca
aniisiin her iki tarafinda birer iltiva yani kivrilma meydana geldigi ve bu kivrilmalardan 6rnek
olmast1 i¢in sag kivrilmadaki derinin i¢ine tiiberkiilin enjekte edildigi ifade edilmistir. Bunun ic¢in
1 cm? bir enjeksiyon hazir tiiberkiilin ile doldurulduktan sonra kuyruktaki sag kivrilma soldaki
ilk iki parmakla tutulup enjeksiyonun cilt i¢ine birka¢ mm. dahil oldugu ve biiyiik hacimdeki
hayvanlardan okiizlere 1+8 ve ineklere 1+10 oraninda tiiberkiilinin enjekte edildigi ifade edilmistir.
Hayvan saglam ise enjeksiyonun yapildig1 yerde higbir sey goriilmeyecegi ancak hayvan hasta ise
24 - 36 - 48 saat sonra o noktada findik bazen ceviz veya daha biiyiik bir siskinligin meydana
geldigi ve bundan hayvanin hasta oldugunun anlasildig1 belirtilmistir. Bazen tiiberkiilin vurulmasini
miiteakip bir siskinligin meydana gelmesi durumunda bunu kesinlikle teshis i¢in bir ara¢ olarak
kabul etmemek gerektigi ve 24 - 48 saatte meydana gelen, gelecek siskinliklerin dikkate alinmasi
gerektigi kaydedilmistir. Tiiberkiilinin bu uygulamasinda hayvani bir yere kapatip derece almak,
viicut sicaklig1 derecesini mukayese ederek farkini aramak, hayvanlar1 hizmetten alikoymak ve
baytarin orada beklemek gibi mahzurlar1 olmadigindan tiiberkiilinin bu usulde verilmesinin daha
kolay oldugu vurgulanmistir. Ayrica hayvanin viicut sicakligi hi¢ 6l¢iilmeden tiiberkiilin verildigi
ve 36 saat sonra hayvan tekrar muayene edilerek sisen bir yerin olup olmadiginin arastirildig: ifade
edilmistir.”

Risalede tiiberkiilinin insanlarda kullanimi ve etkileri iizerinde de durulmustur. Bu minvalde
insanlarda tiiberkiilinin cilt altina vurulmasinda goriilen hastalik belirtilerinin genellikle hastanin
oliimiine sebebiyet verdiginden tiiberkiilinin baska sekilde uygulanmasindan istifa edildigi ve
simdiye kadar bulunan usullerden tiiberkiilinin teamiil-ii cildiye seklinde uygulanmasinin tercih
edildigi kaydedilmistir. Bunu uygulamak adina veremli hastanin kolunda birbirlerinden uzakta
ylizeysel iki ¢izik [sak] yapildig1 ve bunlardan biri kontrol amaciyla birakilirken digerine %25
oraninda seyreltilmis tiiberkiilinden birka¢ damlanin damlatildigi belirtilmistir. Bu damlatma
sonucunda eger kisi veremli ise tliberkiilin dokiilen ¢izik etrafinda bir ihmirar yani kizarikligin
meydana gelmeye basladigi ancak tiiberkiilin konulmayan ¢izik de hi¢bir seyin meydana gelmedigine
isaret edilmistir. Tiiberkiilin uygulamasinda pozitif sonuglar verem hastaligina isaret ederken
negatif sonuglarin ise veremin yoklugunu kesin olarak gostermedigi ¢ilinkii ¢cogu zaman veremin
ilerledigi ve igte yerlesmisse bir belirti, reaksiyon gostermedigi belirtilmistir. Ayrica hastalik ¢ok
sinirli bir alanda etkili oldugunda bile hastalik belirtisi veya duyarliginin gériilemeyebilecegi ve
onun i¢in igneyle tekrar bir asilama yapmak gerektigi yani ikinci bir tiiberkiilin uygulanmasiin
gerekliligi iizerinde durulmustur.®

78 Mavridis, Tabdbet-i Baytariyede As, 28.
79 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 28 - 29.
80 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 29 - 30.
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Risalede ayrica 1/15 oraninda seyreltilmis tiiberkiilin géze damlatildiginda goriilen teamiil-ii
ayni ile veremin insanlardaki durumunun teshis edilmeye calisildig1 ancak bu usulde de hastalik
ilerlemis ve derinde yer aliyorsa kesin sonuglar alinamayacagi kaydedilmistir. Ayrica bu usuliin
bazen haftalarca devam eden bir goz iltihabina sebep oldugu ifade edilmistir.’!

Risalede ele aliman onemli ve ayritili bir konu da mallein® idi. Mallein ile ilgili kisim
risalede 30 - 36. sayfalar arasinda yer almistir. Buna gore oncelikle malleinin ne oldugu {izerinde
durulmus ve su sekilde aciklanmistir: “Bu madde tiiberkiilin gibi telef olmus ruam mikroblarini
havi gliserinli buyunlarin bir hiilasast olub ham ve memdud olarak iki kisimdir. Hami nahos
bir rdyihaya malikdir ve memdudu tiiberkiilinin yapildig1 tertibde yapilur.”® Risale malleinin
ne oldugunu agikladiktan sonra hazir, yani seyreltilmis mallein {izerinde durmustur. Buna gore
saglam bir hayvanin cilt altina hazir mallein enjekte edilse ve bu miktar belirlenen miktardan
fazla olsa dahi hayvana bir sey ol(a)mayacag: belirtilmistir. Sadece ilgili yerde kii¢iik bir veremin
tesekkiil edecegi ve hayvanin viicut sicakliginin ¢ok az yiikselerek asla bir dereceyi gegmeyecegi
ifade edilmistir. Mallein eger hasta yani ruamli bir hayvana enjekte edilirse baslica {i¢ belirti veya
reaksiyonun goriilecegi belirtilmistir. Bunlar; teamiil-ii mevzi’, ikincisi teamiil-ii uzvi veya umimi
sonuncusu ise derece-i hararetin tereffu’ olarak agiklanmistir. Teamiil-i mevzide mallein zerkinden
birkag¢ saat sonra vurulan bdlgede avug icinden biiyiik ve agrili bir siskinligin meydana geldigi
ifade edilmistir. Bu siskinligin etrafindaki lenflerin hassas olduklari igin sistikleri belirtilmistir.®*

Risale olusan bu siskinligin 3 - 5 giin devam edip daha sonra yavas yavas ortadan kalkmaya
basladigini belirtmistir. Teamiil-ii umumide birtakim genel hastalik belirtilerinin zuhur ettigi ve
bunlarin baslicalarinin istahsizlik, kuduret yani durgunluk ve bazi hayvanlarda hafif ates seklinde
oldugu ifade edilmistir. Bu belirtilerin en ¢ok enjeksiyondan sonraki 12 - 18 saat icinde goriildigi
ve daha hafif sekilde 48. saate kadar devam ettigi ve daha sonra yavas yavag ortadan kalkmaya
basladig1 kaydedilmistir. Risalenin {izerinde durdugu diger konu ise ruamli hayvanda goriilen
derece-i hararetin tereffu yani viicut sicakliginin yiikselmesidir. Enjeksiyondan 8 saat sonra
hayvanin viicut sicakliginin ytlikselmeye basladig1 ve bu yiikselmenin 12 - 15 saat bazen de 18.
saate dogru en yiiksek seviyesine ulastig1 belirtilmistir. Bu sicaklik artiginin 1,5 derece veya ondan
daha yukar1 oldugu da vurgulanmistir. Buraya kadar verilen belirtiler, reaksiyonlarin ayirt edici
ozelligi bunlarin etkilerinin devamli olmasiydi. Tiberkiiloz/verem hastaliginda bu belirtilerin
bir¢ok giin kalic1 olabilecegi gibi iki giin sonra hayvanin viicut sicaklig1 ylikselmis ve genel hastalik
belirtilerinin az gok mevcut olabilecegine de isaret edilmistir.®

81 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 30.

82 Mallein, Burkholderia mallei adli bakteriden saglanan proteinli bir ekstredir. Mallein ruam ya da
sakag1 denilen hastaligin teshisinde kullanilmaktadir. Ruam hastaliginin eradikasyon yani ortadan
kaldirilmasinda malleinin kolay uygulanabilirligi, diisiik hata orani ve kisa zamanda sonug alinabilmesi
gibi oOzellikleri nedeniyle tercih edildigi belirtilmistir. Yapilan gesitli bilimsel aragtirmalar, ruam
eradikasyon calismalarinda mallein tizerinde durarak bazi yontemler gelistirmistir. Bu yontemlerden
bazilari, intrakutan (deri i¢i), kutan (deri), oftalmik (goz ici) ve intrapalpebral (goz kapagi i¢i)’dir. Bkz.
Sule Osmanagaoglu ve Berfin Melikoglu, “Tiirkiye’de Ruam Hastalig1 Eradikasyon Caligmalarina
Tarihsel Bir Bakis A¢is1,” Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dergisi 15, S. 3 (2009): 331 — 337.

83 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 30.
84 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 30 - 31.
85 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 31.
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Hastalik belirtilerinden sonra risalede malleinin hayvanlara enjekte edilmesi i¢in neler
yapilmasi gerektigi tizerinde durulmustur. Buna gore bir hayvana mallein uygulamak i¢in once
hayvanin yaklasik iki giin kapali bir ahira konuldugu ve sabah —aksam viicut sicakliginin 6l¢iildiigii
belirtilmistir. Hayvanin viicut sicakliginin normal oldugu — ki en fazla 38,5 °C olmasi1 bekleniyordu
— goriildiikten sonra alaturka saate gore aksam 12’de 2,5 cm?® kadar seyreltilmis, hazir malleinin
verildigi ve bu zerkten 12 - 15 - 18 saat sonra hayvanin tekrar muayene edildigi kaydedilmistir.
Risalede ayrica hangi hayvanlarin saglam kabul edilecegi de agiklanmistir. Bu anlamda 1- eger
mallein uygulanan hayvanda ufak bir verem bolgesi ve genel hastalik belirtileri yoksa ve viicut
sicaklig1 birka¢ dizyem oraninda bir artig gosteriyorsa bu hayvanin salim addedilmesi gerektigi
kaydedilmistir. 2- Eger ruam hastaliginin belirti ve bulgularindan herhangi birisiyle beraber burun
akintisi, lenf bezlerinde iltihap, yara, lokal belirtiler vb. ile viicut sicakliginda 1,5 derece ve ondan
daha yukar artig goriiliirse ve bu durum ertesi giiniin aksamina kadar devam ederse ilgili hayvanin
kesinlikle ruamli olduguna hitkmedilmesi gerektigi ifade edilmistir.®

Risale, malleinin hayvanlar lizerinde nasil bir etki yaptigina ve hayvanlarin hangi kriterlere
gore hasta kabul edilip edilmeyeceginin {izerinde de durmustur. Bu anlamda eger hayvanda lokal
bir belirti, reaksiyon meydana gelmigse — ki bunu anlamak i¢in malleinin enjekte edildigi bolgeye
elle bastirilip hayvanin act duyup duymadigi kontrol edilmekteydi — Nikolaki Bey’in kendi pratik
deneyimlerinde sik¢a gordiigii tizere parmaklar boyundan gégse gecis yapan omuzun 6n tarafindaki
cukura konulup oraya basing uygulandiginda eger ger¢ek anlamda malleine bir tepki/reaksiyon
meydana gelmisse o bolgedeki lenf diiglimii iltihaplanmig oldugundan hayvanin belirgin bir sekilde
act hissettigi belirtilmistir. Bununla beraber genel hastalik belirtileri olan istahsizlik, durgunluk ve
viicut sicakliginda 1,5 dereceye veya daha fazla bir artis s6z konusuysa hayvanin ruamli olduguna
erken safhada hitkmedilmesi gerektigi ifade edilmistir.®’

Risale ayrica hastalik belirtisi gostermeyen hayvanlarin itlaf edilmeyip kontrollii bir sekilde
kullanilmalarina da deginmistir. Verilen bilgilere gore her ne kadar bazi devletler yukarida verilen
belirtilere dayanarak hayvanlari itlaf etme yoluna basvurmussa da hastaliga yakalanan bazi
hayvanlarin hastalig1 hafif gecirmelerinden dolay1 hastalik belirtisi gostermedikleri belirtilmistir.
Bu tiir hayvanlarin bazen doganin da yardimiyla iyilestikleri ve daha baslangic asamasinda
olan hastaligin bir bag dokusuyla g¢evrilerek sinirlandirildigi ve bu sekilde hayvanin hastaligin
etkilerinden kurtulduguna deginilmistir. Aciklanan bu durum bazi devletler tarafindan dikkate
alinarak halk arasinda bulunan bu tiir hayvanlarin itlaf edilmedigi belirtilmistir. Ayrica Osmanh
Devleti’nde zabita-i sthhiye talimatina gore bu tiir hayvanlar itlaf edilmeyip sadece saglamlarindan
ayrildiktan sonra yem torbalari ile su kaplar1 ayri olacak sekilde calistirilmalarina izin verildigi
ifade edilmistir. Bu tiir hayvanlarin baytar, veteriner hekimin gdzetimi altinda tutulup ayda bir kez
mallein testi ile kontrol edildigi belirtilmistir.*®

Risalede yukarida belirtilen durumlar bilindigi halde bir ahirda ii¢ hastalik belirtisi birden
veya sadece bir ya da ikisi bulunsun hayvana mallein uygulandiktan sonra kesin olarak ruaml
oldugu anlagilirsa bu hayvanin diger hayvanlardan ayrildig1 ve hakkinda gerekli islemlerin yapildigi
belirtilmistir. Ayrica gerekli islemlerden sonra ahirda bulunmus ve diger hayvanlarla temas

86 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 31 - 32.
87 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 32.
88 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 32.
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etmis ya da etmemis olsun ayn1 yalaktan su igmis ve herhangi bir hastalik belirtisi géstermeyen
hayvanlara mallein uygulanacagi kaydedilmistir. Mallein uygulanan bu hayvanlardan 15 - 20
giin arayla yapilan iki teste tepki vermeyenlerin saglikli kabul edilecegi kaydedilmistir. Risalede,
tiiberkiilin uygulamasi ile mallein uygulamasi arasindaki farka da deginilmistir. Bu anlamda,
tiiberkiilinde oldugu gibi mallein uygulanmis hayvanlarda herhangi bir alisma 6zelliginin olmadigi
yani birinci uygulamadan kisa bir siire sonra tekrar mallein uygulandiginda ayni tepkiyi verecekleri
belirtilmistir. Birinciuygulamada tepki veren yiik hayvanlari yani beygirlerin siipheli addedilecekleri
ve bunlara her 15 - 20 giinde bir tekrar malleinin uygulanacagi kaydedilmistir. Dort kez uygulanan
malleine tepki gosteren hayvanlara ruam hastaligina yakalanmis hayvanlara uygulanan islemlerin
uygulanacagi kaydedilmistir. Uzerinde durulan bir diger konu ise disaridan satin alinan hayvanlara
dairdi. Buna gore satin alinip temiz bir ahira konulacak bir yiik hayvaninin — beygir — yaklasik
20 giin kadar ayr1 bir yerde tutulmasi ve bu siire zarfinda hayvana iki kez mallein uygulanmasi
gerektigi kaydedilmistir. Eger her iki uygulamada da hayvan hicbir belirti, tepki gostermezse
hayvanin saglikli kabul edilip diger hayvanlarla bir araya konulabilecegi kaydedilmistir. Risalede
ayrica bunun diginda uygulamada kullanilan bir yontemden daha bahsedilmistir ki o da teamiil-i
aynidir.*

Risalede ele alinan bu yontem teamiil-ii ayni olarak ifade edilmistir. Buna gore ruamli
hayvanlarin gdziine ham mallein damlatildiginda goz zarinda iltihap, goz kapaklarmin sismesi
ve irinli bir akint1 ortaya ¢iktig1 belirtilmistir. Bu belirti, teamiillerin ruam hastaliginin teshisinde
oldukga faydali oldugu vurgulanmistir. Bu uygulamay1 yapmak i¢in sabah saatlerinde hayvanin bir
gbzline damlalikla bir damla ham mallein damlatildig1 ancak bu uygulamadan 6nce goziin i¢inde
hemen fark edilecek sekilde herhangi bir yabanci cismin bulunmamasina ya da gdzde zaten mevcut
olan bir iltihap ve goz zar1 ¢cevresinde siirekli veya gecici bir hastaligin olmadigina dikkat edilmesi
gerektigi kaydedilmistir.”

Risale yukarida ifade edilen teamiil-ii ayni iizerinde durmus ve hayvanin istirahate
birakildigini, 4 - 6 saat sonra goziin i¢ zarinin yani konjoktivanin sisip kizardigini belirtmis yani
bir anlamda ilgili hayvanlarda konjonktivit” gelistigini ifade etmistir. Ayrica yine cerahat yani
irin olustugu ve bunun goziin i¢ kdsesinden disar1 dogru akmaya basladigi ve bu durumun 24 - 36
saat aralifinda bazen daha da uzun siirdiigii kaydedilmistir. Risale yukarida verilen bu belirtileri,
tepkilerin siddetli bir sekilde ortaya ¢ikmasi ve 6zellikle bol miktarda irinin olusarak yiiziin 6n
kismmna dogru akmaya baslamasinin hayvanin ruam hastaligina yakalandiginin isareti olarak
yorumlamistir. Ayrica eger gozdeki belirti, tepkiler hafif ve irin sadece capak seklinde goziin i¢
kosesinde birikmigse ilk agsamada ilgili hayvanin ruamli oldugu hakkinda hiikmiin verilemeyecegi
belirtilmistir. Bu durumda goziin i¢ zarim1 yeniden uyarmak gerektigi yani ertesi glin géze bir
damla daha mallein damlatilmasi ve eger bu sefer tepki ¢ok belirgin bir sekilde ortaya ¢ikarsa
hayvanin ruamli kabul edilecegi aciklanmistir. Bununla birlikte hayvan higbir belirti gostermez
veya sadece hafif bir kizariklik olusursa hayvanin saglikli kabul edilmesi gerektigi vurgulanmistir.

89 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 33.

90 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 33 - 34.

91 Konjonktivit, goziin i¢ zar1 [konjonktiva] tabakasinin enflamasyonu seklinde degerlendirilen bakteriyel,
viral, klamidyal, yenidogan ve alerjik gibi ¢esitleri bulunan bir hastaliktir. Bu hastalik insan ve hayvanlarda
goriilebilir ve hastaligin degerlendirilmesinde hasta yasi, aile dykiisii, ¢cevresel faktorler ve ortam gibi

cesitli faktorlerin 6nemli rol oynadigi tespit edilmistir. Bkz. A. Akal ve H. Oguz, “Konjonktivitler,”
Turkish Journal of Ophthalmology 42, S. 1 (2012): 48 - 51.
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Bu konuda ayrica gézde belirgin bir tepkime séz konusuysa bunun ruamin varligina isaret ettigi
belirtilmistir. Buna karsilik belirsiz veya meskuk yani siipheli bir tepki s6z konusu ise ruamin
kesin olarak var oldugunu gostermeyecegi ¢iinkii nadiren de olsa bazi ruamli hayvanlarin hig tepki
gostermeyebildikleri ifade edilmistir.*

Risale, teamiil-i ayni iizerinde durmaya devam etmis ve bu uygulamada dikkat edilmesi
gereken bir nokta oldugu ve eger mallein géze damlatilmadan 6nce cilt altina enjekte edilmigse
gbzde olusacak tepkinin yeterince belirgin olmayabilecegi vurgulanmistir. Bundan dolayi cilt alti
enjeksiyonunun goz uygulamasi yapildiktan sonra yapilmasi gerektigi kaydedilmistir. Ayrica géze
uygulanan mallein testinin ¢ok sayida hayvan bulunan hara, ¢iftlik, sirket ve kisla gibi yerlerde
oldukca basarili bir sekilde uygulandigi ve sadece gdze mallein damlatilarak bir giin i¢inde
tepki gosteren tiim hayvanlarin saglikli olanlardan ayrildig: belirtilmistir. Ayrilan bu hayvanlar
tizerinde ruamin derin ve kalici izlerinin arastirilacagi da ifade edilmistir.”> Verilen bilgilerden de
anlasilacagi lizere mallein kullaniminda 6nceligin gz uygulanmasinda olmasi gerektigi ve daha
sonra cilt altina uygulanabilecegi vurgulanmistir. Bu sekilde daha kesin sonuclar alinabilecegi
metinden anlagilmaktadir.

Risalede ayrintili bir sekilde ruamin teshisi ve 1910’lu yillara kadar gelistirilen teshis
yontemleri tizerinde de durulmustur. Bu hususta son yillarda — 1910°1u yillar — ruamin teshisi
icin uygulanmaya baglanan birka¢ usuliin kesfedildigi belirtilmistir. Bunlarin baslicalar1 ruam
hayvanlarin serumlarinda ¢okelme [tersib] ve telasuk yani agliitinasyon 6zelliklerini aragtirmaya
dayandigi ifade edilmistir. Bu usullerin ancak laboratuvar ortaminda yapilacak tiirden uygulamalar
oldugu ifade edilmistir. Ayrica ruamli hayvanin kaninda hastaligin seyri sirasinda ruam
mikrobunun etkisiyle birtakim antikorlar olustugu ac¢iklanmistir. Bu antikorlarin ruam mikrobu
ve toksinleriyle hayvanin bagisiklik hiicreleri yani fagositler ile kan plazmasi [mevadd-1 mayi’a]
arasinda gerceklesen cesitli tepkimeler sonucu olustugu kaydedilmistir. Risalede ayrica bahsedilen
usullerin laboratuvar ortaminda hasta hayvanin kaniyla yapilabildigi i¢in sadece kan drneklerinin
laboratuvara gonderilmesinin yeterli olacagina isaret edilmistir. Bunun i¢in siipheli bir beygirin
boyun toplardamarindan usuliine uygun olarak kaynatilip sogutulmus 50 gramlik bir siseye bir
miktar kan alindig1 ve sisenin agzinin ayni sekilde kaynatilip sterilize edilen bir tipayla kapatilmasi
gerektigi ifade edilmistir.”* Bahsedilen sisenin birkag saat serin bir yerde bekletildikten sonra merkez
laboratuvara gonderilecegi belirtilmistir. Laboratuvara gonderilen bu kandan elde edilen serum ile
jeloz ve fizyolojik serum iginde seyreltilmis ruam mikrobunun belirli bir oranla birlestirilip isleme
alindig1 ve bu karisimdaki oranlara gore serumun mikroplar1 birbirine yapistirip yapistirmadigi
yani agliitinasyonun tespit edilecegi belirtilmistir. Ayrica bu agliitinasyon 6zelligi yani donemin
ifadesiyle hassa-i telasukiyenin saglam hayvanlarin serumlarinda da bulunabilecegi belirtilmistir.
Bu ylizden 1/400 oraninda yani 1 birim serum ile 400 birim siv1 i¢inde seyreltilmis ruam mikroplari
birlestiginde agliitinasyon meydana gelirse bu sonucun teshis agisindan higbir degerinin olmadigi
aciklanmistir. Ancak 1/800 oraninda ya da daha yiiksek bir oranda bu agliitinasyon ozelligi
gozlemlenirse o zaman hayvanin ruamli oldugunun kabul edilmesi gerektigi ve serumun mikroplari

92 Mavridis, Tabdbet-i Baytariyede As, 34.
93 Mavridis, Tabdbet-i Baytariyede As, 34.
94 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Asi, 35.
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birbirine yapistirma kabiliyetine “agglutination” denildigi ifade edilmistir.”

Risalede ayrica kan alinirken nelere dikkat edilmesi gerektigi tizerinde de durulmustur. Bu
minvalde kanin hayvandan alinirken dikkat edilmesi gereken 6nemli bir noktanin oldugu belirtilmis
ve serumu incelenecek beygirlerden malleinin cilt altina enjekte edilmesinden 6nce kanin alinmasi
gerektigi clinkii malleinin enjekte edilmis hayvanlarda birka¢ giin boyunca bu agliitinasyon
0zelliginin yaniltict sonuglar verebilecegi belirtilmistir. Bunun digsinda ruamli hayvanin serumuna
stizlilmiis ruam mikroplar1 veya seyreltilmis mallein ile muamele edildiginde ¢okme yani tersib
ozelligi gosterdigi kaydedilmistir. Adi gegen bu uygulamay1 yapmak i¢in bir tiipe slipheli hayvanin
serumu ile seyreltilmis mallein ¢ozeltisinin dikkatlice ve birbirine karistirmadan yavasca iist liste
gelecek sekilde dokiilmesi gerektigi ifade edilmistir. iki dakika sonra bu iki stvinin birlesim yerinde
kirli kahverengi bir halka olusursa — ki bu ¢dkeltiden [rlisub] ibarettir — bunun hayvanin ruaml
olduguna delalet ettigine isaret edilmistir.”

Risale, uygulanan yontemlerden higbirinin tamamen kusursuz olmadigina isaret ederek
kesin bir teshis koymak i¢in pratikte mutlaka malleinin cilt altina enjeksiyonunun tercih edilmesi
gerektigini belirtmistir. Ayrica malleinin deri altina uygulanmasiyla elde edilen sonuglarda %4 - 5
oraninda bir hata pay1 olabilecegi vurgulanmis ve bunun 6zellikle yasli hayvanlarda veya hastaligin
viicudunda cok ilerledigi ve derinlestigi hayvanlarda goriilebilecegi kaydedilmistir. Ancak bu %4
- 5 oranindaki hata oranlarinin diger teshis yontemlerine gore oldukca diisiik oldugu ve Zabita-i
Sihhiye-i Hayvaniye Kanun-1 Muvakkati’ne’” gére de ruam teshisinde bu yontemin resmi olarak
kabul edildigi agiklanmistir.”®

Risale mallein tlizerinde bu kadar ayrintili durup mallein ile ilgili donemin bilimsel
gelismelerini agiklarken Nikolaki Bey’in risalede en son lizerinde durdugu konu kiizaz yani tetanos
serumu olmustur. Risalenin son iki sayfasinda ele alinan bu konu hakkinda da metinde onemli
bilgiler bulunmaktadir. Bu anlamda risale tetanos [kiizaz] hastaliginin gerek disaridan gelen yaralar
— ki ¢arpma, nasir, eyer ve kosum takimlarinin siirtinmesinden olusan tahrisler, irin akmasi, irin
birikmesi ve sislikler vb — gerekse ameliyatla yapilmis yaralar — hadim etme, kuyruk kesme vb
— araciligtyla toprakta mevcut olan tetanos mikrobunun sporlarinin diger ¢iirtik¢iil yani saprofit
mikroplarla birlikte bu yaralara niifuz etmeleriyle ya da girdikleri yerlerde viicudun direnci azalmis
insanlara denk gelerek uygun sartlar bulmalar1 neticesinde meydana geldiklerini belirtmistir.
Risale ayrica hastaligin belirtileri tizerinde de durmustur. Bu belirtilere bakildiginda kasilmalarin
ozellikle siddetli ve simetrik kas spazmlar1 seklinde kendini gosterdigi belirtilirken tetanos
hastaliginin belirtilerinin dogrudan dogruya tetanos mikrobunun viicutta bulunmasiyla degil bu
mikrobun salgiladigi ve dolasim yoluyla sinir merkezlerine ulastirdigi1 zehirli maddeler yani sinir
toksinleri araciligtyla ortaya ¢iktiklari kaydedilmistir. Risalede tetanos mikrobunun 6zelliklerine
de deginilmistir. Bu minvalde tetanos mikroplarinin yalnizca yara iginde az miktarda bulundugu ve

95 Mavridis, Tabdbet-i Baytariyede Asi, 35 - 36.

96 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 36.

97 Osmanli Devleti, II. Mesrutiyet doneminde Anadolu cografyasinda epidemi haline gelen hayvan
hastaliklarina karsi 17 Aralik 1913 tarihinde Zabita-i Sihhiye-i Hayvaniye Kanun-1 Muvakkati’ni
yiiriirlige koymustur. I. Diinya Savast oncesi yayimlanan bu gegici kanun kapsamli bir kanuni metin
olup 7 fasil, 45 maddeden olusmaktaydi. Metinde zabita-i sthhiye olarak gegen bu gecici kanundur. Bkz.
Diistur, Tertib-i Sani, Cilt 6 (Matbaa-i Amire, H. 1334), 116 - 126.

98 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 36.
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viicut i¢ine yayilamadiklari belirtilmistir. Kan dolasimina karigsmis ama heniiz sinir merkezlerine
yerlesmemis olan toksinlerin zararli etkilerinden viicudu korumak adina bu toksinlerin etkisini
durduracak karsit bir serumun yani antitoksin serumun kullanildig: ifade edilmistir. Bu serumu
hazirlamak i¢in az miktarda tetanos toksini ile esit/miisavi miktarda sivi halinde bir karigimin bir
beygirin cilt altina enjekte edildigi kaydedilmistir.”

Bu enjeksiyon isleminin aralikli olarak birka¢ kez tekrarlandiktan sonra sonunda saf yani
arindirilmis tetanos toksininin enjekte edildigi ve verilen miktarin giderek artirildig agiklanmstir.
Bu sekilde islem gérmiis deney hayvaninin — beygir — serumunda tetanos toksinine karsi etkili
karsit 6zellikte yani nétralize edici bir 6zelligin — ki bu da antikordur - gelistigi belirtilmis ve
bu sekilde tetanos toksininin etkilerine karsi her nerede olursa olsun diren¢ saglamanin miimkiin
hale geldigi belirtilmistir. Bununla beraber bu serumun sinir hiicrelerine yerlesmis ve etkisini
gostermeye baglamis tetanos toksinlerine karsi etkisiz kaldigi da vurgulanmistir. Bundan dolay:
her ne kadar kullanildiginda bazen olumlu sonuglar saglasa da tamamen iyilestirici etkisinin
stipheli oldugu belirtilmistir. Serumun bu anlamda sadece kanda dolasan ve heniiz sinir hiicrelerine
ulagmamus toksinleri yok edebildigi ifade edilmistir. Bu hususta elde edilen serumun yani antitoksin
serumunun sinirl bir etkisinin oldugu anlagilmaktadir.'®

Bu sinirli etkisinden dolayi tetanos serumunun hastaligin heniiz baglangic asamasinda enjekte
edilmesiyle hi¢ olmazsa dolagimda olan toksinlerin yok edilmesine ve bazen de sifaya hizmet
etmesinin miimkiin oldugu ifade edilmistir. Ayrica serumun pratikte kullaniminin son derece
giivenli ve olumlu sonuglar verdigine de isaret edilmistir. Toprakla kirlenmis bir yaranin tedavisini
iistlenen ya da bir hayvana enfeksiyon bulasma ihtimali olan bir ameliyati gergeklestiren bir veteriner
hekimin tetanosun meydana gelme ihtimalini kesinlikle g6z 6niinde bulundurmasi ve bu durumda
mutlaka tetanos serumunu kullanmasi gerektigi belirtilmistir. Bu tetanos serumunun Paris’teki
Pasteur Enstitlisii’'nde iiretildigi ve gerektiginde oradan temin edilebilecegi de vurgulanmustir.
Ayrica serumun karanlik ve serin bir yerde uzun siire etkisini korudugu, 10 ile 20 gramlik siselerde
satildig1 ve beygir ile 0kiiz i¢in pratikte 10 cm? kullanildig1 ve pravas[z] tipi siringa ile cilt altina
enjekte edildigi kaydedilmistir. Serumun beygirler igin kalgaya yakin bolgeye okiizler i¢in ise omuz
arkasina zerk edildigi, tehlikeli ve iyilesmesi uzun siiren yaralar i¢in beygirlere 8 - 10 giin arayla 2
defa 10’ar gramlik enjeksiyon yapildig1 ifade edilmistir. Serumun tedavi amaciyla kullanildiginda
ise ilk uygulamada 50 gram ardindan birkag giin boyunca 20’ser gramlik enjeksiyonlar ile yapildig
belirtilmistir.'’! Tetanos serumu ile verilen bu bilgilerle risale son bulmaktadir. Buraya kadar tetanos
veya kiizaz serumu ile ilgili verilen bilgiler 1910’Iu yillarda bu alanda énemli bilimsel bilgilere
ulasildigint ve ayni1 zamanda bunlarin pratik olarak da uygulandigini gostermektedir. Bununla
beraber bu tibbi ve teknik gelismelerin Osmanli Devleti’nde hem bilindigi hem de uygulandigi
sOylenebilir.

4. Sonug¢

Osmanli Devleti, 19. yy.in son ¢eyreginden itibaren Anadolu cografyasi basta olmak iizere
Oonemli hayvan hastaliklariyla miicadele etmek durumunda kalmis ve bu hastaliklar devleti ¢esitli
tibbi, bilimsel ve teknolojik 6nlemler almaya yoneltmistir. Bu anlamda devlet Bakteriyolojihane-i

99 Mavridis, Tababet-i Baytariyede As, 37.
100  Mavridis, Tababet-i Baytariyede As1, 37 - 38.
101 Mavridis, Tababet-i Baytariyede Ast, 38.
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Sahane’yi tesis ederek salgin hastaliklar karsisinda tibbi onlemler almaya ve insan ile hayvan
sagligiyla ilgili as1 ve serumlar gelistirmeye gayret etmistir. Bu ¢abalar, daha sonra 1901 yilinda
Bakteriyolojihane-i Baytari’nin teskil edilmesiyle yeni bir asamaya ge¢mis ve bu tarihten itibaren
hayvan saglhigina yonelik serum ve agi ¢aligmalart bu kurumda yuriitilmiistiir. 1901 yilinda
faaliyete gegen bu kurumun basina déonemin 6nemli veteriner hekimlerinden Adil Bey atanirken
arastirmamizin konusunu olusturan risalenin yazari Nikolaki Mavridis de bu kurumun basina
miidiir yardimcis1 olarak atanmistir. Nikolaki Bey’in de ¢alistigi bu miiessese sigir vebasi basta
olmak iizere hayvan hastaliklarina dair 6nemli serum ve asilarin gelistirildigi bir kurum olmustur.
Rum kékenli bir ailenin oglu olarak 1872 - 73 [H. 1289] yilinda Istanbul’da diinyaya gelen Nikolaki
Mavridis veya daha sonraki soy ismiyle Mavroglu temel egitimden sonra askeri riistiyeye girmis ve
daha sonra Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin baytar sinifina devam etmistir. Burada bir siire egitimine
devam eden Nikolaki Bey, Miilkiye Baytar Mektebi’ne girerek egitimini tamamlamistir.

Bilimsel bilgiye merakli oldugu anlasilan Nikolaki Bey, Osmanli Devleti tarafindan Paris’te
bulunan Alfort Veteriner Okulu’na gonderilmistir. Burada egitim alan Nikolaki Bey, ozellikle
veteriner hekimlik tarihii¢in 6nemlibilimselicerikli eserlerkaleme almistir. Buonemli eserlerden biri
arastirmamizin konusunu olusturan “Tababet-i Baytariye’de Asi, Serum ve Toksinlerin Tatbikat1”
1simli bilimsel risaledir. Bu risale incelendiginde Nikolaki Bey’in uzun yillar egitim aldig1 ve daha
sonra da egitim verdigi veterinerlik hakkinda ¢ok kiymetli bilgilere sahip oldugu anlasiimaktadir.
Risalede Nikolaki Bey, 6zellikle kendi bilgi birikiminden yola ¢ikarak tip ve veterinerlik tarihiyle
ilgili bilimsel igerikli bir¢ok konu lizerinde durmustur. Ayrintilart metinde uzun uzadiya belirtilen
bu igeriklere bakildiginda I. Diinya Savasi sirasinda ve oncesinde Osmanli Anadolu’sunda ciddi
bir veterinerlik bilgisinin var oldugu ve bunun zamani geldiginde de uygulandig1 anlagilmaktadir.
As1, serum ve toksinler gibi hastaliklari onleyici yani koruyucu tedbirlerin alinmasinda basta
Bakteriyolojihane-i Baytari gibi kurumlarin énemli rol oynadiklar1 ve koyun ¢igegi 6rneginde
oldugu gibi bu tiir serum ve asilarin iilkede {iretilebildigi anlasilmaktadir. Buradan yola ¢ikarak
bu risale 6zelinde Osmanli’nin tibbi, bilimsel ve teknolojik gelismeleri yakindan takip edebildigi
sOylenebilir. Ayrica yine Osmanli Devleti’nin Nikolaki Bey gibi bilim insanlarinin yetistirilmesine
onciiliik ettigi ve Paris basta olmak lizere donemin 6nemli bilim merkezlerine 6grencilerin génderilip
bilimsel ve teknik bilginin yakindan takip edilmeye calisildigi daifade edilmelidir. Risaleye yakindan
bakildiginda sigir vebasi serumundan, koyun ¢icegine, malleinden tetanos serumuna kadar bir¢cok
hastalikla ilgili bilimsel dnlem ve tedbirlere deginildigi goriilmektedir, bu husus Nikolaki Bey’in
derin bir bilgiye sahip oldugunu kanitlamaktadir. Risalenin Osmanli Devleti’nin son doneminde
cesitli kurumlarda ¢alisan {inlii bir bilim insan1 tarafindan kaleme alinmasi da risaledeki bilgileri
ayrica degerli kilmakta ve tarihten veteriner hekimlige, tip tarithinden mikrobiyolojiye kadar genis
bir yelpazedeki bilim alanlar1 i¢in bir kaynak olusturmaktadir.
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