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Kist hidatik tim diinyada oldugu gibi iilkemizde de yaygin helminto-zoonoz bir hastaliktir. Calismamizda
Mus ve yoresinde insanlarda ELISA yontemiyle, besi hayvanlarindan sigir, koyun ve kegilerde kesim takiple-
riyle kist hidatik yayginlig1 arastirildi. Kdpeklerde ise Nested-PCR yontemiyle E. granulosus gorilme siklig
saptandi. Incelenen 489 sigirin 95’inde (% 19.4), 1209 koyunun 154’iinde (%12.7), 621 keginin 102’sinde
(% 16.4)) kist hidatik saptandi. Toplanan 728 insan serumunun 30’unda (%#4.1) kist hidatik sero-pozitifligi
bulundu. Képeklerdeki E. granulosus sikligini belirlemek i¢in toplanan 100 kdpek diskisinin Nested-PCR yon-
temiyle 9‘unda (%9) E. granulosus bulunurken diskilarin direkt ve ¢inko siilfat ylizdiirme yontemiyle 28’inde
(%28) Taenia spp. yumurtalar1 tespit edildi. Kist hidatigin goériilme sikliginin sigirlarda, insanlarda yasla
orantili olarak arttig1 gozlemlenirken koyun ve kecilerde boyle bir bulguya rastlanmadi. E. granulosus goriil-
me oraninin ise kopeklerde yasla orantili olarak arttigt belirlendi. Sonug olarak Mus ve yoresinde kopeklerde
E. granulosus yaygidir. Ayn1 zamanda insanlarda, sigirlarda, koyun ve kegilerde kist hidatik goriilme orani
da yiiksektir. Ulkemizde oldugu gibi Mus ve y&resinde halkin kist hidatik hastalig1 hakkinda bilgilendirilmesi,

yetkililerin konuya dikkatinin ¢ekilmesi, koruma ve kontrol programinin acilen olusturulmasi gerekmektedir.
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Mus Yoresinde Kopeklerde...

THE INVESTIGATION OF PREVALENCE OF HYDATIDOSIS IN HUMAN BY ELISA, IN SLA-
UGHTER ANIMALS BY OBSERVATION AND ECHINOCOCCOSIS IN DOGS BY PCR IN MUS
PROVINCE

ABSTRACT

Hydatid cyst is a common helminthic zoonotic disease in throughout the world as well as in our country. In
this study the prevalence of Cystic Echinococcosis were investigated in cattle, sheep and goats by slaughter
observation and seroprevalence of Cystic Echinococcosis in human by ELISA in Mus province. Also, the pre-
valence of Echinococcus granulosus in dogs were investigated by Nested-PCR method in the same province.
Ninetyfive out of 489 (19.4. %) cattle, 154 out of 1209 (12.7 %) sheep and 102 out of 621 (16.4 %) goats were
found to be infected hydatid cyst. Thirty out of 728 (4.4 %) human sera found to be positive for hydatid cyst
seropositivity. E. granulosus frequency in dogs found to be 9 % determined by Nested-PCR method whereas
28 % dogs were positive for Taenia spp. eggs determined by direct and zinc floating methods. Hydatid cyst
frequency increased with age in cattle and human whereas there were no such findings in sheep and goats. E.
granulosus frequency was increas with in dogs as well. As a result, £. granulosus infection in dogs common in
Mus region. At the same time, the frequency rate of cyst hydatidosis is high in humans, cattle, sheep and goats.
As in our country, it is crucial to inform in farm people about the hydatid cyst disease, to call attention of the lo-

cal authorities on this disease and to establish an immediate prevention and control programme in Mus region.
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GIRIS

Kist hidatik, Tiirkiye’de ve diinyada yaygin
olarak goriilen, ekonomik kayiplara neden
olan paraziter zoonoz bir hastaliktir. Bu has-
taliga, Echinococcus granulosus isimli ses-
todun larvalari neden olmakta, eriskini ise
kopeklerin ince bagirsaginda yasamaktadir
(1).

Kist hidatik hastaliginin insan ve hayvanlara
en dnemli bulas kaynag1 enfekte kopeklerdir.
Bir toplumda kist hidatik yayginligi ile bu
toplumda bulunan kdpeklerdeki parazit en-
feksiyonlar1 arasinda dogrudan bir iliski var-
dir. Yeni Zelanda, Sili, Avustralya, Kibris gibi
ilkelerde, eradikasyon calismalar1 kapsa-
minda enfekte kopeklerin diizenli tedavileri
sonucu, insanlarda kist hidatik goriilme
oraninda énemli diisiisler kaydedilmistir (2).
Kist hidatik insanlarda is, gii¢, ekonomik ve
sosyal kayiplara neden olmaktadir. Bunlar
arasinda, hastaligin tanisina yonelik harca-
malar, ameliyat masraflari, hastanede yatis,
bakim ve ila¢ masraflari, ulasim giderleri, is
giicli ve verim kayiplari, yasamsal verimlili-
gin diismesini siralayabiliriz (3).

Bu c¢alisma, Mus yoresinde kopeklerde E.
granulosus 'un yayginligini Nested- PCR
yontemiyle, sig1r, koyun, kegilerde kist hida-
tik yayginligini kesim sonu gézlem-nekropsi
yontemiyle, insanlarda kist hidatik sero-po-
zitifligini ise ELISA yontemiyle arastirmak

amaciyla yapilmistir.

GEREC VE YONTEMLER
Haziran 2006-Eylil 2007

tarihleri arasinda Mus yoresinde yapilmistir.

Calismamiz,

Bu amagcla, 29 sahipli, 71 sahipsiz olmak
iizere 100 kopek diskisi toplanmustir. Sahipsiz
kopekler takip edilerek, diskilamadan hemen

Acioz, Celiksoz, Oz¢elik ve ark.

sonra diskilar1 kutulara alinmistir. Kutularin
tizerlerine anket formuyla ayni numaralar
verilmistir. Bunlar daha sonra, Cumhuriyet
Universitesi Tip Fakiiltesi Aragtirma Merkezi
Laboratuvari’na getirilmistir. 7Taenia spp.
yumurtalarimi tespit etmek amaciyla natif
muayene ve ¢inko siilfat ylizdiirme yontemi
uygulanmistir. Digki muayenesinde pozitif
bulunan Orneklerde E. granulosus’u teshis
etmek i¢in Nested—PCR yontemi yapilmistir.
Bu amacgla, MACHEREY-NEGEL firmasina
ait “Genomic DNA from Tisssue” hazir kiti
kullanilmistir. 1000 bp bant goriintiisii ve-
renler pozitif olarak degerlendirilmistir.

Mus yoresindeki kasaplik hayvanlarda (ko-
yun, kegi, s1g1r) kist hidatik goriilme sikligini
belirlemek i¢in yaptigimiz ¢aligma, Haziran
2006-Haziran 2007 tarihleri
Mus, Bulanik ve Malazgirt Belediye

mezbahalarinda  yapilmstir.

arasinda

Hayvanlarin
kesim Oncesi tiir, 1k, cinsiyet ve yas gibi
bilgileri kaydedilmistir. Bu calismada; 489
sigir, 1209 koyun, 621 keci kist hidatik var-
lig1 yoniinden incelenmistir. Mus yoresin-
de bir yillik kist hidatik goriilme orani ve
mevsimsel dagilimi belirlenmistir.

Insanlarda, ELISA yéntemiyle kist hida-
tik sero-pozitifligini belirlemek amaciyla,
Bulanik, Malazgirt ve Mus Devlet Hasta-
nesinden, Ocak 2007-Eyliil 2007 tarihleri
arasinda, degisik sikayetlerle gelen hastalara
ait kan serumu kullanilmistir. Calisma igin
Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Etik
Kurul Bagkanligindan 18.12.2006 tarih ve
2006-12/3 nolu kararina gore izin alinmigtir.
Kan alinan her bir kisi i¢in egitim, yas, cin-
siyet, meslek vb. bilgileri iceren anket formu

hazirlanmistir. Calismaya 728 insan katil-
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mistir. Kan serumlari, Cumhuriyet Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim
Dali ELISA laboratuvarinda c¢alisilmistir.
Bu amag i¢in, r-biopharm firmasina ait RI-
DASCREEN Echinococcus 1gG (K 7621)
hazir kiti kullanilmistir. Kit prosediiriine uy-
gun olarak, kan serumlari ilgili asamalardan
gecirilmis ve 450 nm de ELISA mikroplak
okuyucuda okutulmustur. Elde edilen deger-
ler kitin kullanim kilavuzunda verilen oran-
lara gore degerlendirilip, pozitif ve negatif
olarak belirlenmistir.

Bu calismada elde edilen verilerin istatistik-
sel analizi i¢in, Statistical Package for the
Social Sciences for Windows 10.0 (SPSS
Inc.; Chicago, IL, ABD) paket programi kul-
lanilmistir. P<0,05 degeri 6nemli olarak ka-

bul edilmistir.

BULGULAR

Mus yoresinde toplanan 100 adet kdpek
diskisindan, 28’inde (%28)
yumurtalari tespit edilmistir (Resim 1). Er-

Taenia spp.

kek kopeklerin %29.1’inde, disilerin ise
%26.7’sinde Taenia spp. tespit edilmis olup,
cinsiyet yoniinden istatistiksel fark sapta-
namamistir (X*:0,19 p>0,05, Tablo 1). Yas

gruplara gore Taenia spp. dagilimi ince

- -
prua 23

Resim 1. Taenia spp. yumurtasi (X400 biiyiitmede)

lendiginde; en fazla (%52.6 ) dort yas tizeri
kopeklerde tespit edilmistir (X*:7.1 p<0,05,
Tablo 1). Sahipli kopeklerde Taenia spp. en-
feksiyonu %27.6, sahipsizler de ise %28.2
olarak belirlenmis, istatiksel olarak fark
belirlenememistir (X*0,03 p>0,05, Tablo
1). Nested-PCR yontemiyle 9 kopekte E.
granulosus DNA s1 tespit edilmistir. 1000
bp goriintiilenen E. granulosus bant1 Resim
2’de gosterilmistir.

Calisma boyunca incelenen 489 sigirin,
95>inde (%19.4) kist hidatik saptanmustir.
Erkek sigirlarda %9.3, disilerde ise %31.7

oraninda etken tespit edilmis olup, bu grup-

lar arasindaki istatiksel fark ki-kare testi ile

Resim 2. 1000 bp goriintii veren E. granulosus
bantlar1

onemli bulunmustur (X*:38.63 p<0,05, Tab-
lo 2). 1-3 yas grubunda bulunan sigirlarda
%10.2, 3 yas lizerindekilerde ise %33.2 ora-
ninda kist hidatik tespit edilmis olup, istatik-
sel olarak aradaki fark, ki-kare testi ile 6nemli
oldugu saptanmustir (X*:39.42 p<0,05, Tablo
2). Sigirlarda kist hidatik goriilme oraninin
aylara gore dagilimi incelendiginde; en az
%3.1 ile Aralik ayinda, en yliksek ise %42.9
ile Ekim ayinda tespit edilmistir (Tablo 2).

Bakist yapilan 1209 koyundan, 154’tinde
(%12.7) kist hidatik saptanmistir. Disi koyun-
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larda %13.6, erkeklerde ise %11.5 oraninda rumundan, 30’unda (%4.1) kist hidatik se-

pozitiflik saptanmis olup, aradaki fark 6nem-

ro-pozitifligi belirlenmistir. Erkeklerde %3,

siz bulunmustur (X*:1.17 p>0,05, Tablo 2). 2 kadinlarda ise %4.9 oraninda sero-pozitiflik

Tablo 1. Mus yoresinde kopeklerde Taenia spp. goriilme sikligiyla iligkili faktorlerin

istatiksel analizi

Enfekte Hayvan
Parametreler Kategoriler li?glilkY;:lllz:l Y x2
P ¥ Sayisi Yiizdesi
o Disi 45 12 26.7
Cinsiyet 0.19
Erkek 55 16 29.1
1-2 43 9 20.9
Yas gruplari 2-4 38 9 23.7 7.1%
41 19 10 52.6
. Sahipli 29 8 27.6
Sahiplilik durumu — 0.03
Sahipsiz 71 20 28.2

yasa kadar olan koyunlarda 9%14.2, 2 yasin
tizerindekilerde ise %10.7 oraninda kist hi-
datik tespit edilmis, istatiksel olarak aradaki
farkin 6nemsiz oldugu belirlenmistir (X?:3.42
p>0,05, Tablo 2). Koyunlarda kist hidatik
goriilme oraninin aylara gore dagilimda; en
az %6.3 ile Mart ayinda, en fazla ise %24.7
ile Haziran ayinda belirlenmistir (Tablo 2).
Haziran 2006-Haziran 2007 tarihleri arasinda
Mus yoresinde, 621 kecinin yapilan muaye-
nesinde, 102’sinde (%16.4) kist hidatik sap-
tanmistir. Hastalik saptanan kegilerin cinsi-
yete gore dagilimi incelendiginde; erkeklerin
%16.6, disilerin ise %16.3’iinde etken belir-
lenmis olup, istatiksel fark saptanamamistir
(X2:1,17 p>0,05, Tablo 2). 2 yasa kadar olan
kecilerde %16.5, 2 yas lizerindekilerde ise
%16.6 oraninda kist hidatik saptanmis olup,
aradaki fark 6nemsiz bulunmustur (X?:0,01
p>0,05, Tablo 2). Haziran aymnda hicbir
hayvanda kist hidatik saptanmamais olup, en
fazla ise %37.5 ile Ocak ayinda gorildugi
belirlenmistir (Tablo 2).

ELISA yontemiyle incelenen 728 insan se-

tespit edilmis olup, cinsiyet gruplar1 arasin-
da istatiksel olarak ki-kare testi ile aradaki
farkin 6nemsiz oldugu saptanmistir (X*:1,54
p>0,05, Tablo 3). Calismaya katilan insanla-
rin yas araligi 1 ile 95 olup, bunlardan, 1-15
olanlar1 1. grup, 16-30 olanlar1 2. grup, 31-
45 olanlar1 3. grup, 46-60 olanlar1 4. grup, 60
yas lizerinde olanlar1 ise 5. Grup olarak sinif-
landirilmistir. En diisiik sero-pozitiflik %1.8
ile 1. grupta, en yiiksek oran ise %6.5 ile 5.
grupta oldugu belirlenmistir (Tablo 3). Kist
hidatik sero-pozitifliginin egitim durumu-
na gore dagilimina bakildiginda; ilkdgretim
mezunlarinda %6, lise mezunlarinda %?2.5,
tiniversite mezunlarinda %3.2, okur-yazar
olmayanlarda %3.2, okul Oncesindekilerde
ise %0 olarak belirlenmistir (Tablo 3). Bu
hastaligin mesleklere gore dagilimina bakil-
diginda ise; c¢iftgilerde %4.5, calisan kadin-
larda %35, is¢ilerde %3.2, memurlarda %?2.1,
ev hanimlarinda %3.6, serbest meslekteki-
lerde %9.1, ¢ocuklarda %0 olarak saptan-
mustir (Tablo 3).

MAE Vet Fak Derg, 3 (1): 24-35, 2018
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Tablo 2. Mus yoresinde s1g1r, koyun ve kegilerde kist hidatik prevalanst ile iligkili faktor-
lerinin istatistiksel analizi

Tiir Parametreler Kategoriler Bakasi1 yapilan Hayvan sayis1 Enfekte Hayvan 72
Sayisi Yiizdesi
Sigir Cinsiyet Disi 221 70 31.7 38.63*
Erkek 268 25 9.3
Yas gruplari 1-3 293 30 10.2 39.42%

31 196 65 332
Aylar Ocak 45 5 11.1
Subat 45 10 222
Mart 40 15 375
Nisan 45 5 11.1
Mayis 40 5 125
Haziran 45 8 17.8
Temmuz 40 4 10.0
Agustos 45 10 222
Eyliil 45 9 20.0
Ekim 35 15 42.9
Kasim 32 8 25.0
Aralik 32 1 3.1

Koyun Cinsiyet Disi 705 96 13.6 1.17
Erkek 504 58 1.7

Yas gruplart 1-2 702 100 14.2 342
21 507 54 10.7
Aylar Ocak 108 7 6.5
Subat 96 9 9.4
Mart 96 6 6.3
Nisan 109 12 11.0
Mayis 96 12 12.5
Haziran 97 24 24.7
Temmuz 96 12 12.5
Agustos 109 24 22.0
Eyliil 97 12 12.4
Ekim 97 8 8.2
Kasim 97 11 113
Aralik 111 22 19.8

Kegi Cinsiyet Disi 368 60 16.3 1.17
Erkek 253 42 16.6

Yas gruplart 1-2 328 54 16.5 0.01
21 293 48 16.6
Aylar Ocak 48 18 375
Subat 42 12 28.6
Mart 42 6 143
Nisan 42 6 143
Mayis 48 6 12.5
Haziran 43 0 0.0
Temmuz 67 6 9.0
Agustos 73 12 16.4
Eyliil 74 12 16.2
Ekim 43 6 14.0
Kasim 43 6 13.9
Aralik 56 12 214

Not: *Significant (P<0,05)

Vet Fak Derg, 3 (1): 24-35, 2018




TARTISMA VE SONUC

Kopeklerde, Taenia yumurtalart digki baki-
sinda ancak cins diizeyinde teshis edilmek-
tedir. E. granulosus ’un teshisinde nekropsi,

arekolin purgasyon, copro-antijen ELISA ve

Acioz, Celiksoz, Ozg’elik ve ark.

gin1 %82, Arekolin purgasyon ydnteminde
de ise %95 oldugunu bildirmis, bu durumu

da ¢apraz reaksiyonlara baglamistir (7).

PCR yontemi, son zamanlarda E. granulo-

sus’un teshisinde kullanilmaya baslanmig-

Tablo 3. Mus yoresinde insanlarda kist hidatik sero-prevelansiyla iligkili faktorlerin ista-

tiksel analizi

. Incelen Insan Sero-pozitif
Parametreler Kategoriler Sayist Sayi- | Yiiz- x2
s1 desi
L Kadin 430 21 4.9
Cinsiyet 1.54
Erkek 298 9 3.0
1-15 56 1 1.8
16-30 204 8 3.9
Yas gruplart 31-45 200 8 4.0 2.73
46-60 145 5 3.4
60 1 123 8 6.5

PCR yontemi kullanilmaktadir (4).
Nekropsi

olmasma ragmen, kopeklerin uyutulmasi

yontemi kolay ve giivenilir
etik acidan uygun goriilmemekte, ayrica
sahipli kopeklerde uygulanabilir olmamasi
dezavantajlar1 arasindadir (5).

Arekolin  purgasyon yontemi etkinligi
yiiksek olmasina ragmen, ilag uygulanan
hayvanlarda, kusma, titreme, yutma gii¢liigii
gibi yan etkilere neden olabilmektedir.
Uygulamadan sonra enfekte diskilarin etrafa
yayillmasi nedeniyle c¢evrenin kontamine
olma riski ytiksektir (6).

Copro-antijen ELISA yoOnteminin, kolay
uygulanabilir olmasi, erken donemde etke-
nin teshis edilmesi gibi avantajlar1 olmasi-
na ragmen, Taenia hydatigena, Diphylidi-
um caninum gibi helmint enfeksiyonlariyla
capraz reaksiyon verebilmektedir. Loper ve
arkadaslar1 Peru’da yaptiklar bir ¢alismada,

Copro-antijen ELISA yo6nteminin duyarlili-

tir. Bu yontem kolay uygulanabilir, fazla
miktarda diskinin kisa siirede calisilmast,
standardize edildikten sonra rutin labora-
tuvarlarda kullanilabilir olmas1 gibi bir¢cok
avantajlart vardir. Son konak kdpeklerde,
yumurta atimi baglamadan 6nce PCR yonte-
miyle E. granulosus teshis edilebilmektedir
(8, 9). Bu durumda ¢evre kontaminasyonu
stfira inmektedir. Yapilan bir c¢aligmada,
deneysel olarak enfekte edilen kopekte 25.
ve 33. giinde PCR yontemiyle E. granulosus
teshis edilmistir (10). Baska bir ¢aligmada ise
21 ve 31. giinde etken teshis edilmistir. PCR
yonteminin duyarliligi konusunda yapilan
baz1 ¢aligmalarda (10, 11) etkinligin %100
oldugu bildirilmistir. Bizim c¢alismamizda
da Mus ve yoresinde kopeklerde E. granu-
losus un yayginligt %9 olarak bulunmustur.
Yore insani i¢in kopeklerde bulunan, E. gra-
nulosus enfeksiyonunun, halk saglig1 agisin-

dan tehdit olusturabilecegi diistiniilmektedir.
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Kist hidatik, halk sagligini tehdit etmesi ya-
ninda 6nemli ekonomik kayiplara da neden
olmaktadir. Saridzkan (12), kist hidatik ne-
deni ile s1g1r bagina 180 litre siit kaybi, 9 kg
karkas kaybinin oldugunu bildirmis, hasta-
lik nedeniyle insan kaynakli kayiplar harig
ulusal diizeyde toplam kaybi, 89.2 milyar $
olarak hesaplamigtir. Kars’ta, mezbaha ka-
yitlaria gore yapilan bir ¢aligmada, kist hi-
datik nedeniyle yillik kayip, 7.708 § olarak
hesaplanmistir (13). Bu hastalik hayvanlarda
kalp, karaciger, akciger, dalak ve bobrek gibi
cok onemli hayati organlara yerlesip klinik
belirtilere neden olabilmektedir (14, 15).
Tiirkiye’de yapilan c¢alismalarda; Sivas’ta
%35.7 (16), Kars’ta %31.25 (17), Van’da
%38.5 (18), Erzurum’da %34.3 (19), Sam-
sun’da %21 (20), Burdur’da %13.5 (21),
Konya’da %9.4 (22)ve Ordu’da % 4.4 (23)
oraninda sigirlarda kist hidatik bildirmistir.
Bizim calismamizda elde edilen %19.4 kist
hidatik orani, Sivas, Kars, Van, Erzurum’da
bildiren orandan diisiik, Ordu ve Burdur’da
bildiren orandan yiiksek, Samsun’da bildiren
orana yakin bulunmustur.

Kist hidatik saptanan sigirlarin, cinsiyet
ve yas gruplarinin karsilagtirmasinda ista-
tistiksel olarak anlamli fark bulunmustur
(p<0,05). Erkek hayvanlarin daha erken
yasta kesimleri nedeniyle ve disi hayvanla-
rin damizlikta kullanilmasindan dolay1 uzun
stire beslenmeleri enfeksiyonun riskini artir-
maktadir (17).

Kars’ta yapilan bir g¢alismada, kist hida-
tik goriilme orani en fazla Mart ayinda, en
diistik ise Aralik ayinda tespit edilmistir (13).
Bizim c¢alismamizda elde edilen sonuglar

da yukar belirtilen ¢alisma ile uyumludur.

Kis aylarinda diistik enfeksiyon oranin, ye-
tistiricilerin hayvanlar1 ahira almadan once,
paraziter miicadele yapma aligkanligindan
kaynaklandig: diistintilmektedir.

Tiirkiye’de koyunlarda kist hidatigin yaygin-
lig1 hakkinda yapilan ¢aligmalarda; Van’da
%68.7 (24), Adana’da %38.9 (25), Ankara’da
%7.2 (26), Konya’da %51.9 (22), Kars’ta
%63.9 (17), Bursa’da 9%50.7 (27), Burdur’da
%27.4 (21) oranlarinda enfeksiyona rastlan-
dig1 kaydedilmistir. Bizim ¢aligmamizda ko-
yunlarda tespit ettigimiz %12.7 kist hidatik
goriilme orani, Van, Konya, Kars, Bursa ve
Burdur illerinde bildirilen oranlardan diisiik,
Ankara ve Adana’da bildirilen oranlardan
yiiksek bulunmustur.

Bursa’da yapilan bir ¢alismada, erkek ko-
yunlarda %20, disilerde %52.9 oraninda kist
hidatik belirlenmistir (27). Bizim c¢alisma-
mizda da disi koyunlarda, erkelere gore daha
fazla kist hidatik saptanmistir. Disi koyun-
larin damizlikta kullanilmalarindan dolayz,
daha gec kesildigi, enfeksiyona daha ¢ok
maruz kalmalarindan dolay1 goriilme orani-
nin yiiksek oldugu kanaatine varilmigtr.
Diinyada kecilerde kist hidatigin yaygimnli-
g1 hakkinda yapilan caligmalarda, Libya’da
%18.1 (28), Avustralya’da %18.9 (29) ora-
ninda hastalik bildirilmistir. Tiirkiye’de ise
Adana’da %8.2 (30) ve Burdur’da %22.1
(21) oraninda kist hidatik oldugu bildirilmis-
tir. Bizim ¢alismamizdaki %16.4 orani, Tiir-
kiye’de ve diinyadaki oranlar ile uygunluk
gostermektedir.

Tiirkiye’de farkli zamanlarda hastane kayit-
larina dayali yapilan ¢aligmalarda; Konya’da
1993-1998 yillart arasinda 213 kist hidatik
olgusu bildirilmistir (31), Yazar ve arkadas-
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lar1, tiim Tiirkiye’yi kapsayacak sekilde Sag-
lik Bakanligi verileri gore, 2001-2005 yillart
arasinda insanlarda 14789 kist hidatik va-
kast oldugunu bildirmislerdir (32). Ultrason
yontemleriyle yapilan epidemiyolojik calis-
malarda; Manisa ilinde (33) 1205 6grenciye
yapilan taramada % 0.4’linde, Aydin’da (34)
yapilan bagka bir ¢alismada ise % 0.47 ora-
ninda kist hidatik hastalig1 bildirilmistir. Bi-
zim ¢alismamizda % 4.1 oraninda pozitiflik
belirlenmistir. Bu farkliligin kullanilan y6n-
temler, iklim ve cografi farklar, capraz reak-
siyonlar, yalanc1 pozitifliklerden kaynakladi-
g1 agiklanabilir.

Yapilan c¢alismalarda (31, 35) kadinlarda
erkeklere gore daha fazla kist hidatik enke-
siyonu oldugu bildirilmistir. Bizim ¢alisma-
mizda ise kadinlarda daha fazla sero-pozitif-
lik saptanmustir.

Farkli meslek grubunda, kist hidatik sero-po-
zitifligi iizerine yapilan ¢aligmada, temizlik
iscilerinde  %7.08,
%2.15, ayakkab1 tamircilerinde %5.4 ora-
ninda enfeksiyon bildirilmistir (36, 37, 38).

Bu arastirmada ise benzer oranlarda sonuc-

veteriner hekimlerde

lar bulunmus olup yukaridaki caligmalarla
uyum igerisindedir.

Yapilan ¢alismalarda; yasla birlikte kist hi-
datik goOriilme oranin arttigr bildirmistir.
Calma ve arkadaslar1 (39) en fazla 50-54 yas
grubunda kist hidatik tespit etmistir. Roman-
ya’da yapilan bagka bir caligmada ise, 50-59
yas grubu insanlarda daha fazla kist hidatik
orani goriildiigi bildirilmistir (40). Bizim ¢a-
lismamizda da en yiiksek sero- pozitiflik ora-
n1 61 yas lizeri insanlarda belirlenmis olup,

yukaridaki ¢alismalar ile uyum igerisindedir.

Sonug olarak; Mus ve yoresinde kdpeklerde

Acioz, Celiksoz, Oz¢elik ve ark.

E. granulosus yaygindir. Aynit zamanda buna
bagl olarak yoredeki insanlarda, sigirlar-
da, koyun ve kecilerde kist hidatik goriilme
orani yiiksektir. PCR yontemi kopeklerde E.
granulosus’un teshisinde kullanilabilir bir
yontemdir. Ulkemizin diger yorelerinde ol-
dugu gibi Mus ve yoresinde halkin kist hi-
datik hastaligi hakkinda bilgilendirilmesi,
yetkililerin konuya dikkatinin ¢ekilmesi ve
koruma ve kontrol programinin olusturulma-
st gerekmektir.

Kist hidatik yaygilhigini azaltmak i¢in, ko-
yun ve kecilerin mezbahalarda kesimi esna-
sinda ve Kurban Bayramlarindaki mezbaha
dis1 kontrolsiiz kesimlerde tespit edilen kistli
organlarin imhasinda, ¢cok dikkatli davranil-
malidir. Bununla birlikte en azindan sahip-
li ev ve ¢oban kopeklerinin yillik paraziter
kontrollerinin yapilmasi ve pozitif olanlarin

tedavi edilmeleri gerekmektedir.
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