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Ozet

Bu calismanin amaci, sosyal medyanin siirdiiriilebilirlik bilincine etkisini incelemektedir. Arastirmanin
evrenini Bilecik ilindeki Bilecik Seyh Edebali Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi’nde
O0grenim goren O0grenciler olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama aract olarak anket kullanilmistr.
Tgili fakiiltedeki 6grencilerden 457 tanesine kolayda 6rneklem yontemi ile ulagilarak anket uygulanmig
ve elde edilen anket verilerinden 419 tanesi kullanilmaya uygun bulunmustur. SPSS 27 istatistik
programi kullanilarak veriler analiz edilmigtir. Yapilan analizler neticesinde, sosyal medyanin
stirdiiriilebilirlik bilincini istatistiksel olarak anlamli ve pozitif yonde etkiledigi goriilmiistiir. Sosyal
medyanin, siirdiiriilebilirlik bilincinin alt ol¢eklerinden bilgi ve davranigi pozitif yonde ve anlamh

etkiledigi, tutumu ise etkilemedigi bulgusuna ulasilmistir.
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Abstract

The aim of this study is to examine the impact of social media on sustainability awareness. The
population of the study consists of students studying at Bilecik Seyh Edebali University Faculty of
Economics and Administrative Sciences in Bilecik province. A questionnaire was used as a data
collection tool in the study. A questionnaire was applied to 457 of the students in the relevant faculty by
reaching them with the convenience sampling method and 419 of the survey data obtained were found
suitable for use. The data were analyzed using SPSS 27 statistical program. As a result of the analysis, it

was seen that social media has a statistically significant and positive effect on sustainability awareness. It
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was found that social media positively and significantly affected knowledge and behavior, which are

subscales of sustainability awareness, while it did not affect attitude.

Keywords: Social Media, Sustainability, Sustainability Awareness, Consciousness, Sustainable

Environment

1. Giris

21. yiizyilda kiiresel ¢evre sorunlari, kaynaklarin hizla tiikenmesi ve iklim krizi gibi etkenler,
stirdiiriilebilirlik kavramini insanligin en kritik giindem maddelerinden biri haline getirmistir.
Stirdiirtilebilirlik, Birlesmis Milletler’in 1987 yilinda yayinlanan Brundtland Raporu’nda
“bugliniin gereksinimlerini karsilarken gelecekteki kusaklarin kendi ihtiyaclarim1 karsilama
imkanini riske atmamak” seklinde tanimlanmis ve ekonomik, sosyal ve cevresel boyutlariyla
biitiinciil bir yaklasim gerektirmektedir. Bu kavramin toplumlar nezdinde benimsenmesi ise
’stirdiirtilebilirlik  bilinci” ile miimkiindiir. Siirdiiriilebilirlik  bilinci, bireylerin  dogal
kaynaklarin korunmasi, adil paylasim ve uzun vadeli refah gibi konularda farkindalik
gelistirmesini ve bu bilinci davraniglarina yansitmasimi hedeflemektedir (Yiiksel, 2019).
Ancak, bu bilincin olusumunda geleneksel egitim yontemlerinin yani sira modern iletisim

araclarinin rolii de giderek onem kazanmaktadir.

Giinlimiizde sosyal medya, bilgiye erisim, fikir paylasimi ve toplumsal etkilesim acisindan
vazgecilmez bir ara¢ olmustur. Web 2.0 teknolojisinin getirdigi yeniliklerle sosyal medya
kullanicilarinin igerik tireticisine doniismesi, sosyal medyay1 sadece bir iletisim araci1 olmaktan
cikarip kolektif bilin¢ olusturma potansiyeli tagiyan bir mecra yapmustir (Oklaz Celikten,
2014). Ozellikle geng niifusun sosyal medyay1 yogun sekilde kullanmasi, bu platformlarin
stirdiiriilebilirlik gibi kiiresel meselelerde farkindalik yaratma ve davranis degisikligi saglama
acisindan etkinligini sorgulatmaktadir. Ancak, literatiirde sosyal medyanin siirdiiriilebilirlik
bilinci lzerindeki etkisini Ozellikle lisans Ogrencileri Ozelinde inceleyen calismalarin
bulunmamasi, bu arastirmanin 6nemini ortaya koymaktadir.

Bu calisma, Bilecik Seyh Edebali Universitesi iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi
ogrencileri iizerinde sosyal medya kullaniminin siirdiiriilebilirlik bilincine etkisini aragtirmayi
amaclamaktadir. Arastirma, sosyal medyanin bilgi, tutum ve davranmig boyutlar1 iizerindeki
etkisini analiz ederek hem teorik literatiire katki sunmayr hem de pratikte siirdiiriilebilirlik
odakl1 iletisim stratejilerine rehberlik etmeyi hedeflemektedir. Calisma kapsaminda gelistirilen
13 hipotez, sosyal medyanin siirdiiriilebilirlik bilincinin alt boyutlariyla (ekonomik, sosyal,

cevresel) iligkisini test etmekte ve bu etkilesimin sinirlarini ortaya koymaktadir.

Calisma, oncelikle siirdiirtilebilirlik ve sosyal medya kavramlarim teorik bir ¢ercevede ele
almakta, ardindan arastirma metodolojisi ve bulgular1 paylasarak sonu¢ ve Onerilerle
tamamlanmaktadir. Bu calismanin, dijital cagda siirdiiriilebilir bir gelecek insasi icin sosyal

medyanin nasil daha etkin kullanilabilecegine dair onemli ipuglar1 sunacagi ongoriilmektedir.
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2. Siirdiiriilebilirlik Bilinci

Stirdiirtilebilirlik kelimesinin kokeni Latincede “tutmak™ anlamina gelen “tenere” sozciigiine
dayanmaktadir. Ingilizcede ise “devam etmek, siirdiirmek” anlamina gelen “sustain”
sOzciiglinden tiiretilen “sustainability” sozciigii siirdiiriilebilirlik anlamina gelmektedir (Aydin
ve Tufan, 2018). Federal Almanya’nin 18. ylizyilin sonunda Baden Bolgesi’nde yer alan kara
ormanlarin yok edilmesini ©Onlemek amaciyla cikardigr kanunlar siirdiiriilebilirligin ilk
ornekleri olarak gosterilebilmektedir. Kanunlarin ¢ikarilmasini takip eden donemde sanayi
devriminin gerceklesmesi ve degisimin yaninda getirdigi toplum-cevre iligkisindeki degisiklik
de siirdiiriilebilirlik acisindan 6nemlidir. Sanayi devrimi ile birlikte ¢evreye verilen zararin
boyutlar1 artmigtir. 1970 ve sonrasinda ortaya c¢ikan petrol ve kiiresel 1sinma sorunlari
sanayilesmenin ¢evreye verdigi zararlara ilk ornekler olarak gosterilebilmektedir. Artan ¢evre
sorunlart ve kiiresel problemler siirdiiriilebilir kalkinma yaklasiminin Onemini ortaya
koymustur (Ozmen vd., 2020). Donella - Dennis Meadows ve Massachusetts Teknoloji
Enstitiisii’ndeki ekipleri ile birlikte 1972 yilinda yazdiklar1 “Biiytimenin Sinirlar1” adli kitapta
ilk kez siirdiiriilebilirlik kavramindan soz edilmistir (Ipeklioglu, 2021). Meadows vd.
tarafindan yapilan calismada, dogada bulunan kit kaynaklarin diinyanin i¢inde bulundugu hizl
tretim ve hizli tiiketim faaliyetleri nedeniyle yakin gelecekte simirlarina ulasacagindan
bahsedilmistir. Bunun yaninda olumsuz yonde ilerleyen kaynak tiiketim hizinin, siirdiiriilebilir
tiiketim faaliyetleri ile durdurulabilecegi iizerinde durulmustur (Ipeklioglu, 2021).

1987 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan yayinlanan “Ortak Gelecegimiz” adh
Brundtland Raporu’nda siirdiiriilebilir kalkinma kavramina ilk defa yer vermistir. Brundtland
Raporu’nda siirdiiriilebilir  kalkinma bugiiniin  gereksinimlerini, gelecek nesillerin
gereksinimlerini karsilayabilme yetenegini riske atmadan karsilayabilecek diizeyde bir
kalkinmay1 gergeklestirebilmesi olarak tanimlanmistir (Cimen ve Benzer, 2019). Cesitli kurum
ve kuruluglar tarafindan onemi her gecen giin daha iyi anlasilan siirdiiriilebilirlik, toplumlarin
ve yasadiklar1 ¢evrenin bugiinkii ihtiyaglarin1 karsilama noktasinda ¢evrenin zayiflatilmadan,
eksiltilmeden ve kalite kaybina neden olmadan gelecek kusaklar icin devam ettirilmesidir
(Derman ve Senemoglu, 2015). Siirdiiriilebilir kalkinma kavraminin bu sekilde tanimlanmasi,
kavramin sadece ekonomik agidan ele alinmasinin 6tesinde devam eden kusaklardan kusaklara
aktarilmas1 gereken deger, sorumluluk ve bilin¢ sorunu olarak goriilmektedir. Giliniimiiz
toplumlarinda kit kaynaklarin hemen faydaya doniistiiriilmesinden ziyade gelecek kusaklarin
da faydalanabilmesi i¢in ol¢iilii kullanilmasinin beklentisini icermektedir (Bicki ve Bozkurt,
2014).

Siirdiiriilebilir kalkinma sosyal, ekonomik ve ¢evresel boyutlardan olusan genis ¢erceveli bir
kavramdir. Stirdiirtilebilirlik kavraminin ¢evresel boyutu, dogal ¢cevrenin ve biyolojik ¢esitliligin
korunmasini icermektedir. Ekonomik boyutu, dogal kaynaklarin etkin ve verimli kullanilmasini
kapsarken; sosyal boyut ise kiiltiirel ¢esitliligin siirdiiriilmesi ve toplumsal diizenin korunmasina
odaklanmaktadir. Kavramin bu ii¢ temel boyutu Birlesmis Milletler de dahil olmak tizere diger

uluslararasi kuruluslarin cogu tarafindan onaylanmakta ve desteklenmektedir (Yiiksel ve Yildiz,
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2019).

Stirdiiriilebilirlik, cevre ile kalkinmanin birbirini tamamlayan bir biitiin olarak incelenmesi
gerektigini gosteren kavramdir. Dogal kaynaklarin korunmasini saglamakta onemli bir yer
tutmaktadir. Bu durum gelecek kusaklarin refah diizeyinin ylikselmesini, liretim miktarlarinin
gelismesini  ve sermayelerinin artmasin1  saglayabilmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma
kavraminin ana diisiincesi dogal kaynaklarin korunarak, doganin kendisini yenilemesine firsat
vermektir. Bireyin kendisi ve cevresi icin gerekli olan siirdiiriilebilirlik olgusunun farkinda
olma durumu ise siirdiiriilebilirlik bilinci olarak tanimlanmaktadir (Yiiksel, 2019).
Stirdiirtilebilirlik kavraminin farkinda olma durumu, bireylerin duygu, inan¢ ve hareketleriyle
baglantili olan algi1 ve tecriibelerini icermektedir. Cevre sorunlart sosyal, ekonomik vb. ¢ok
saylida boyuttan olusan sorunlar olmasi nedeniyle sadece cevresel konularla ilgilenip, bu
sorunlara ¢oziim Uretmek yeterli olmamaktadir. Bundan dolay1 bireylerin ¢evre bilinci
edindirilmesinin yaninda stirdiiriilebilirlik bilinci de edindirilmesi gerekmektedir (Yiiksel,
2019).

Siirdiiriilebilirlik bilincine sahip olunabilmesi i¢in egitim basta olmak ilizere cesitli
etkenlerle bireyler bilgilendirilmektedir. Birey gorsel, yazili veya isitsel yolla edindigi bilgileri
anlayabilmektedir. Giintimiizde bu etkiye en ¢cok sebep olan etkenlerden biri de sosyal medya

kullanimidir.

3. Sosyal Medya

Giinlimiiziin en onemli unsurlarindan biri olan iletisim, internet alt yapisi sayesinde giin
gectikce daha fonksiyonel hale gelmektedir. Iletisimin artmasina yardimci olan internet,
Amerika Birlesik Devletleri’nde ortaya ¢ikmasiyla birlikte 1990 yilindan sonra hizla diinyada
yayihp kullanilmaya baglanmustir (Oklaz Celikten, 2014). Internet teknolojisi siirekli
yenilenmekte ve gelisim gostermektedir. Ilk 6nce Web 1.0 teknolojisi kullanilmis ardindan
Web 2.0’a gecilmigstir ve giinlimiizde Web 3.0 teknolojisi yaygilasmistir. Web 1.0,
kullanicilarin yalnizca sunulan igerikleri pasif bir gekilde tiikettigi, icerik iiretiminin ise
tamamen site gelistiricileri tarafindan gerceklestirildigi bir yapiya sahipti. Web 2.0
teknolojisinde ise tiim internet kullanicisi katilimcilar web sitelerine cok yonlii katilim
saglamaktadirlar. Web 2.0 teknolojisi ile tiim kullanicilarin birbirine baglanip etkilesimde
bulundugu bir ag yapisi olusturmak miimkiin olmustur (Oklaz Celikten, 2014:5). Internet
teknolojisinin kitleleri ve iletisim araglarini bir ag iizerinde baglamasi geleneksel medyay1
degistirmektedir. Internetin sundugu teknolojik yap1 sayesinde geleneksel medyanin yerini yeni
medya teknolojileri almaktadir (K&seoglu, 2006). Yeni medya tiplerinin geleneksel medyadan
en onemli farki tek tarafli olmamasidir. Kullanicilar sadece verilen bilgiye ulasmamaktadirlar.
Ayn1 zamanda istedikleri gibi bilgi ve fikir paylasiminda bulunabilmektedirler (Kirik, 2013).
Sosyal medya kavrami, ilk olarak teknoloji analisti Chris Shipley tarafindan kullanilmistir
(Hayta, 2013). Bu kavram bireylerin diger kisilerle iletisim kurmalarini, bilgi edinme ve

paylasiminda bulunmalarini, ayn1 zamanda bos zamanlarini degerlendirmelerini miimkiin kilan
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bir teknoloji bi¢imi olarak tanmimlanmaktadir (Hazar, 2011). Temelinde internet alt yapisi
kullanilarak diger insanlarla iletisim saglayarak sosyallesme imkani bulunmaktadir. Insanlarin
sosyallesmesini ifade eden “sosyal” terimi ile bu iletisimin radyo, televizyon, bilgisayar ve cep
telefonu gibi ¢esitli araglarla miimkiin olmasim1 ifade eden “medya” teriminin bir araya
getirilmesi ile “sosyal medya” kavrami olusturulmustur (Safko, 2010). Giliniimiizde ¢ok
popiiler olan sosyal medya kavrami, icinde bulundurdugu kelimelerin anlamlarini
yansitmaktadir (Yanik, 2016).

Sosyal medya kavrami hakkinda ¢ok sayida tanimlama mevcuttur. Kim vd.” gore (2010)
sosyal medya, kullanicilar tarafindan igerik {iiretilebilen ve bu iceriklerin paylasildigi sanal
topluluklardir seklinde tanimlamistir. Sosyal medya, kullanicilara kargilikli etkilesim olanagi
sunan ve internet sayesinde genis alanlara yayilan aglardir (Oguz, 2012). Sosyal medya, bireylerin
yer ve zamandan bagimsiz olarak internet lizerinden bilgi ve fikir paylasimi yapmalarini saglayan,
internetin sundugu c¢oklu ortam oOzelliklerini hicbir sinir olmadan kullanma olanagi sunan,
bunun yaninda bireyler arasinda karsilikli etkilesim, goriis aligverisi ve paylasimi miimkiin
kilan interaktif bir ortam sunan, genis katilimli bir platform niteligi tasimaktadir (Bulunmaz,
2011). Sosyal medya, Web 2.0 teknolojisine dayanan, etkilesime, daha fazla ve hizli iletisime,
topluluk olusturulmasiyla birlikte cesitli ortak projelerinin gerceklestirilmesine olanak veren
web siteleridir (Akar, 2011). Daha once icerik okuyucusu olan bireylerin yayinci bireylere

doniistiigii sanal ortamlardir (Deyirmenci, 2016).

Sosyal medya kavramiyla ilgili cok sayida tanim olmasi, arastirmacilarin farkli
disiplinlerden olmas1 ve farkli alanlara odaklanmalarindan kaynaklanmaktadir. Bunun yaninda
hangi araclarin sosyal medya olarak kabul edilecegi de belirlenmemistir (Carr ve Hayes, 2015).
Sosyal medya tamiminin ¢esitli disiplinler tarafindan yapilmasi ve arastirilmas: kavrama farkl
yaklasimlar katmistir. Bu yaklagimlarin kavram tizerinde hemfikir olduklar1 ortak ozellikler
bulunmaktadir. Sosyal medya, Web 2.0 teknolojisiyle uyumlu olan ve iletisimin cok
yonlii olmasin saglayan uygulamalardir. Sosyal medya platformlar1 kullanicilar tarafindan
icerik olusturulmasina imkan vermektedir. Sosyal medya platformlarinda kullanicilar
kendilerini istedikleri gibi tanimlayacak profiller olusturabilmektedir. Sosyal medyanin
kitlesizlestirme 0zelligi bulunmaktadir. Kullanicilar sadece istedikleri kullanicilarla iletisime
gecebilmektedir. Uretilen icerikler hakkinda herhangi bir konu sinirlamasi bulunmamaktadar.
Kullanicilar kimlerle iletisime gecebileceklerini belirleyebilmelerinin yaninda hangi konularla
ilgili etkilesim saglayacaklarini da belirleyip, sinirlayabilmektedir. Sosyal medya bireylerin bu

sekilde kisisellesmesine imkan tamimaktadir (Mavnacioglu, 2015).

Sosyal medyada bilginin hizl1 yayilmasi, samimiyetin olmasi, iletisimde bulunulan kitleyi
tanima imkani saglamasi, 6lcme degerlendirme yapilabilmesi, kullanicilar arasinda herhangi
bir ara¢ olmadan iletisim kurulmasinit miimkiin kilmasi, maliyetsiz ya da diisik maliyetli
olmasi sosyal medyanin etkileme giiciinii arttirmaktadir (Sii Er6z ve Dogdubay, 2012).
Giiclii oldugu unsurlarin yaninda sosyal medyanin bireyleri etkileyerek kamuoyu olusturabilme

giicii de bulunmaktadir. Sosyal medyada paylasilan icerik ve gorsellerle olusturulan giiciin
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etkisi arttirilabilmektedir (Kirik, 2013).

Son yillarda yogun olarak sosyal medyaya olan ilginin artmasiyla birlikte ¢ok sayida sosyal
medya platformu ortaya ¢cikmistir. Ornegin, Myspace, Linkedln, Photobucket, Flickr, Care2,
Yahoo!360, Youtube, Reddit, X (Twitter), Facebook, Instagram, Tiktok gibi sosyal medya
platformlar1 kurulmustur (Hazar, 2011).

Sayilar1 da giin gegtikce artan sosyal medya kullanicilari, her alandan paydaglar bir araya
getirerek biitlinlesmenin saglanmasin1  kolaylastirmaktadir. Bu nedenle siirdiiriilebilirlik

uygulamalar1 hakkinda toplumu bilgilendirmek amaciyla sosyal medya kullanimi etkili
olabilmektedir (Kaya ve Ugurhan, 2019).

4. Literatiir Taramasi, Hipotezler ve Arastirma Modeli

Yapilan literatiir ¢calismas1 sonucunda, lisans diizeyinde 0grenim goren Ogrenciler iizerine
stirdiiriilebilirlik bilinci hakkinda yapilan ¢alisma bulunmadigi goriilmiistiir. Bunun yaninda
lisans 6grencilerinin sosyal medya kullaniminin siirdiiriilebilirlik bilincine etkisini arastiran
herhangi bir calisma bulunmamaktadir. Literatiir taramasi yapildiginda sosyal medya
kullanmminin etkileri ve siirdiiriilebilirlik bilincine iligkin birka¢ calisma oldugu tespit
edilmistir. Tlgili konulara iliskin yapilan ¢alismalarin literatiir 6zeti asagida verilmektedir.

Bedir’in c¢alismasi, iiniversite ogrencilerinin sosyal medya uygulamalarini kullanim
diizeylerinin akademik basar1 iizerindeki etkisini belirlemeyi ve bu uygulamalara yonelik
tutumlarini 6lgmeyi amaclamaktadir. Arastirmada yontem olarak iligkisel tarama modeli tercih
edilmigtir. Calismanin evrenini, 2013-2014 egitim-0gretim yilinda Mardin Artuklu
Universitesi’nde dgrenim goren 6grenciler olusturmaktadir. Bu dgrencilerden 1007 tanesine
basit tesadiifi orneklem yontemi kullanilarak anket uygulanmistir. Arastirma neticesinde
“Facebook” uygulamasinin en ¢ok kullanilan uygulama oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin
sosyal medya uygulamalarin1 arkadaslariyla iletisim kurmak ve giindemi takip etmek amaciyla
kullandiklar1 sonucuna ulagilmuistir. Ogrencilerin sosyal medya uygulamalarma iliskin
tutumlarin ¢esitli de8iskenlere gore farklilik gosterdigi belirlenmistir. Sonu¢ olarak,
ogrencilerin sosyal medya uygulamalarini kullanim siirelerinin akademik basarilarini olumsuz
etkiledigi sonucuna varilmustir.

Erol ve Hassan (2014) ¢alismasinda genglerin sosyal medya kullaniminin ve bu kullanimin
tatil tercihleri lizerindeki etkisini belirlemeyi amaglamistir. Genglerin sosyal medyaya bakigsini,
sosyal medya kullanimin1 ve sosyal medya ile turizm iligkisini incelemistir. Calismanin evrenini
2013 yil1 Aralik ayinda cesitli illerde yasayan iiniversite 6grencileri olugturmustur. Calismada
veri toplamak i¢in anket formu kullanilmigtir. Yapilan uygulamada 524 adet ankete ulagilmig
ve anketlerden elde edilen verilere gore genclerin sosyal medya uygulamalarini kullanmalari
tatil tercihlerini kismen etkiledigi goriilmiistiir. Sonug¢ olarak sosyal medya uygulamalarinda
gecirilen siire ile sosyal medyanin tatil tercihleri tizerindeki etkileri arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur.

Cagliyan vd. (2014) calismasinda, sosyal medya uygulamalarinda yayinlanan reklamlarin
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tiiketici davraniglar: lizerine olan etkisini incelemeyi amag¢lamigtir. Aragtirmanin evrenini 2016
yili Ocak ayinda Selcuk Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Isletme Boliimii’ne
kayith ogrenciler olusturmaktadir. Aragtirmada veri toplamak i¢in anket formu kullanilmistir.
Kolayda orneklem yontemi kullanilarak uygulanan anketlerden elde edilen veriler SPSS 20
istatistik analiz programu ile analiz edilmistir. Sonu¢ olarak, sosyal medya uygulamalari
aracilifiyla gerceklestirilen reklamlar ile tiiketicilerin satin alma davraniglar1 arasinda bir iligki

oldugu ve bu iliskinin pozitif yonde etkiler icerdigi sonucuna ulagilmisgtr.

Isik ve Kaptangil (2018) tarafindan gerceklestirilen c¢alismada, iiniversite 6grencilerinin
akilli telefon bagimlilik diizeyleri ile sosyal medya kullanim durumlarinin Bes Faktor Kisilik
ozellikleriyle iliskisi incelenmistir. Aragtirmanin evrenini, Bitlis Eren Universitesi’nde 6grenim
gormekte olan ogrenciler olusturmustur. Veri toplama araci olarak anket formu kullanilmis ve
basit tesadiifi ornekleme yontemiyle 343 68renciye anket uygulanmistir. Arastirma sonucunda,
ogrencilerin kisilik 6zellikleri ile akilli telefon bagimlilig1 ve sosyal medya kullanimlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli iligkiler tespit edilmis; ayrica sosyal medya kullaniminin, akill telefon

bagimlilig1 iizerinde artirici bir etkisinin oldugu sonucuna ulagilmugtir.

Yiiksel ve Yildiz’in (2019) caligmasinin amaci, lise 68rencilerin siirdiiriilebilirlik biling
diizeylerini ortaya koymak ve cesitli degiskenlerle siirdiiriilebilirlik bilinci diizeyleri arasindaki
iligkiyi incelemektir. Arastirmanin 6rneklemini Bati Karadeniz bolgesinde yer alan bir ilinde
bulunan farkli ozelliklere sahip yedi liseden goniillii olarak katilim saglayan 1459 o6grenci
olusturmaktadir. Veri toplama teknigi olarak anket formu kullamlmistir. Sonu¢ olarak
ogrencilerin “orta” seviyede siirdiirtilebilirlik bilincine sahip olduklar1 belirlenmistir. Bunun
yaninda 6grencilerin biiyiilk c¢ogunlugunun (% 74) siirdiiriilebilirlik bilinci kavramindan
haberdar olmadiklar1 goriilmiistiir. Ogrencilerin siirdiiriilebilirlik bilinci kavramimi en c¢ok
internetten duyduklart ve kiz 6grencilerin siirdiiriilebilirlik bilinci diizeylerinin daha yiiksek

oldugu sonucuna ulagilmasgtr.

Yiiksel'in (2019) caligmasi, sertifikasiz okullar ile Eko-Okul Projesi’nin uygulandigi
okullar arasinda siirdiiriilebilirlik bilinci agisindan anlamli bir farkin olup olmadigini ortaya
koymayr ve ayrica Eko-Okul Projesi kapsaminda verilen Yesil Bayrak 6diiliiniin
stirdiiriilebilirlik bilinci iizerindeki etkisini belirlemeyi amaclamaktadir. Arastirmanin evrenini
niifus yogunlugu olarak biiyiik ve sosyo-ekonomik olarak orta dereceli bir ilde yer alan 15 orta
okul olusturmaktadir. Bu okullardan bes tanesi sertifikasiz, bes tanesi eko-okul ve bes tanesi de
yesil bayrakli eko-okul statiisiinde bulunan okullardir. Veri toplama araci olarak anket
kullanilmigtir. Ankete goniillii olarak 1165 ogrenci katilmistir. Arastirma bulgularina gore,
Eko-Okul ve Yesil Bayrak sahibi Eko-Okul 6grencilerinin siirdiiriilebilirlik bilinci diizeyleri,
sertifikasiz okullarda 6grenim goren ogrencilere kiyasla daha yiiksek diizeydedir. Sertifikasiz
okul o6grencileri siirdiiriilebilirlik bilinci kavramini internetten duyduklari, eko-okul ve yesil
bayrakli eko-okul 6grencilerinin ise kavrami okullarinda duyduklar1 belirlenmistir. Eko-okul
statiisiinde yer alan okullarda yesil bayrak uygulamasinin yapilmasi eko-okul 6grencilerinin

stirdiiriilebilirlik bilinci diizeylerinde onemli bir etkisinin oldugu sonucuna ulasilmistir.
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5. Arastirma Metodolojisi
S5.1. Arastirmanin Amaci

Bu calisma, Bilecik Seyh Edebali Universitesi Tktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi’'nde 6grenim
goren Ogrencilerin sosyal medya kullanimlariin stirdiirtilebilirlik bilincine pozitif yonde ve
anlaml bir etkisinin olup olmadigim arastirmay1 amacglamaktadir. Arastirma icin Bilecik Seyh
Edebali Universitesi Etik Kurul Komisyonu’ndan 26.05.2022 tarihli ve 9 sayili toplantisinin 2

nolu karart ile etik kurul izni alinmagtir.

5.2. Arastirmanmin Hipotezleri

Arastirmanin amaci ve literatiir taramasi sonrasinda asagidaki hipotezler (H) gelistirilmistir:
H,: Sosyal medya kullanim siirdiiriilebilirlik bilincini pozitif yonde ve anlamli etkilemektedir.
H,: Sosyal medya kullanimu siirdiiriilebilirlik bilincinin alt 6lceklerinden bilgiyi pozitif yonde
ve anlaml etkilemektedir.

H3: Sosyal medya kullanimi siirdiiriilebilirlik bilincinin alt ol¢eklerinden davranist pozitif
yonde ve anlamli etkilemektedir.

H,: Sosyal medya kullanimu siirdiiriilebilirlik bilincinin alt 6l¢geklerinden tutumu pozitif yonde
ve anlaml etkilemektedir.

Hs: Sosyal medya kullanimi bilgi alt 6l¢eginin ekonomik boyutunu pozitif yonde ve anlaml
etkilemektedir.

He: Sosyal medya kullamimui bilgi alt Ol¢eginin sosyal boyutunu pozitif yonde ve anlamli
etkilemektedir.

H7: Sosyal medya kullanimi bilgi alt dlge8inin cevre boyutunu pozitif yonde ve anlamli
etkilemektedir.

Hg: Sosyal medya kullanim1 davranis ol¢ceginin ekonomik boyutunu pozitif yonde ve anlaml
etkilemektedir.

Hy: Sosyal medya kullanim1 davranig alt 6lceginin sosyal boyutunu pozitif yonde ve anlaml
etkilemektedir.

Hio: Sosyal medya kullanim1 davranig alt 6l¢eginin ¢evre boyutunu pozitif yonde ve anlaml
etkilemektedir.

H;;: Sosyal medya kullanimi tutum ol¢eginin ekonomik boyutunu pozitif yonde ve anlaml
etkilemektedir.

Hi;: Sosyal medya kullanimi tutum alt 6lgeginin sosyal boyutunu pozitif yonde ve anlaml
etkilemektedir.

H3: Sosyal medya kullanimi tutum alt ol¢ceginin ¢evre boyutunu pozitif yonde ve anlamli

etkilemektedir.

5.3. Arastirmamin Modeli

Aragstirma kapsaminda belirlenen hipotezlere uygun olarak belirlenen arastirma modeli Sekil

1.’deki sekliyle tasarlanmistir.
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Stirdiiriilebilirlik Bilinei

Bilgi
o FEkonomik
o Sosyal

o Cevre

Sosyal Medya Kullanimi Davranig

|

o Ekonomik
o Sosyal

o Cevre
Tutum
o FEkonomik

o Sosyal
o Cevre

Sekil 1. Arastirma Modeli

5.4. Arastirmamin Simirhiliklar: ve Yontemi

Arastirmanin ana kiitlesi, Bilecik ilinde yer alan Bilecik Seyh Edebali Universitesi Tktisadi ve
Idari Bilimler Fakiiltesi’nde bulunan 6grencilerden olusturmaktadir. Ayn1 iiniversitenin diger
fakiilte, meslek yiiksekokulu ve yiliksekokullarinin Ggrencileri ve bagka {iniversitelerin
ogrencileri arastirmaya dahil edilmemistir. Bilecik Seyh Edebali Universitesi Iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesi’nde 6grenim goren dgrencilerin giincel sayisina iiniversitenin Ogrenci Isleri
Daire Bagkanligi’nin internet adresinde 01.10.2024 tarihinde mevcut bulunan istatistiki
verilerinden ulagilmistir. Istatistiki bilgilerin alindig1 s6z konusu tarihte fakiiltede toplam 2300
ogrenci 6grenim gormektedir'. 2300 &grenci calismanin evrenini olusturmakta olup %95
giiven seviyesinde orneklem biiytikliigii 328 olarak hesaplanmaktadir (Giirbiiz ve Sahin, 2016).
Buna gore 2300 kisiden olusan bir ana kiitle i¢in 330 kisilik 6rneklem sayisi belirlenmistir.
Bilecik Seyh Edebali Universitesi Etik Kurulu’'ndan uygulamanin yapilmasi icin gerekli olan
izin alindiktan arastirma i¢in anket yontemi kullanilmistir. Kolayda orneklem yontemiyle 457
Ogrenciye yliz-yiize anket uygulanmistir. Bu anketlerden 33 tanesi hatali ve eksik veri nedeniyle
arastirmada kullanilmamigtir. Katilimcilardan 5 tanesi sosyal medyayr kullanmadigini
belirtmistir. Uygulanan toplam 457 anketten kullanilamayan 38 tanesi ¢ikarilmistir. Boylelikle

419 adet anket kullanmaya uygun bulunmus olup, arastirmanin 6rneklemini olusturmustur.
5.5. Veri Toplama Araclar:

Arastirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmigtir. Anket formu ii¢ boliimden
olusmaktadir. Birinci boliimde; katilimcilarin cinsiyeti, yasi, medeni durumu, Ogrenim

gordiikleri boliim ve sinif bilgileri ile sosyal medya kullanim aligkanliklarini belirlemeye

Uhttps://bilecik.edu.tr/ogrenciisleri/Icerik/%C4%BO0statistikler_cdOfd
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yonelik 12 ifadeye yer verilmistir. Bu boliimde ayrica, hangi sosyal medya uygulamalarinin
kullanildig1, kullanim sikligi, giinliik ortalama kullanim siiresi, sosyal medya igeriklerine
yorum yapilip yapilmadigi, bu platformlar araciligiyla tanisilan kisilerle yiiz yilize goriistiliip
goriisiilmedigi ve siirdiiriilebilirlik bilincine yonelik iceriklerin goriiliip goriilmedigine iliskin
sorular yer almaktadir. Ikinci béliimde, katilimcilarin sosyal medya kullamm diizeylerini
olcmeye yonelik 14 ifadeden olusan bir 6lgek kullanilmustir. Uciincii boliimde ise, bireylerin

stirdiirtilebilirlik bilinci diizeylerini belirlemeye yonelik toplam 50 ifadeye yer verilmistir.

Arastirmada kullanilacak olan anket sorularindan demografik bilgileri oOlcen kismu
tarafimizdan hazirlanmigtir. Sosyal medya kullanimini 6lgen kisimda ise Solmaz vd. (2013)
calismasinda kullandiklar1 6l¢ekten yararlamlmistir. Stirdiirtilebilirlik bilincini 6lgen kisimda
ise Yiiksel ve Yildiz’in (2019) caligmasinda yer alan Slgekten yararlanilmugtir. Iki lcegin

kullanimi i¢in de arastirmacilarindan e-posta lizerinden kullanim izinleri alinmistir.

Katilimeilarin sosyal medya kullanimi diizeyini 6l¢gmek i¢in 14 sorudan ve tek boyuttan
olusan sosyal medya Olce8i bulunmaktadir (Solmaz vd., 2013). Sosyal medya kullanim
diizeyini 6l¢cmek amaciyla 5 dereceli Likert tipi 6lgek kullamlmustir. Olcekteki dereceler 1:
Kesinlikle Katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Ne Katiliyorum Ne Katilmiyorum, 4:
Katiliyorum, 5: Kesinlikle Katiliyorum seklinde siralanmistir. Katilimcilarin siirdiiriilebilirlik
bilinci diizeyini 6lgmek icin 50 sorudan olusan ve bilgi, tutum ve davranig alt dlgeklerinden
olusan siirdiirtilebilirlik bilinci  6lgegi  bulunmaktadir (Yiiksel ve Yildiz, 2019).
Stirdiirtilebilirlik bilinci diizeyinin ol¢iimiinde de 5°li Likert tipi ol¢ek (1: Kesinlikle
katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Ne katiliyorum ne katilmiyorum, 4: Katiliyorum, 5:

Kesinlikle katiliyorum) kullanilmagtir.

Tablo 1’deki bulgulara gore katilimcilarin %54,7°si kadin, %54,3’1 erkek olup, %50,1°1
21-23; %37,5’1 18-20; %10,5’1 24-26 ve %1,9’u 27 ve lizeri yas araligindadir. Katilimcilarin
bliyilk cogunlugunu olusturan 9%97,9’u bekar ve 9%2,1’1 evlidir. Yine katilimcilarin
%30,3’tii Siyaset Bilimi ve Kamu YoOnetimi Bolimii, %21°’t Yonetim Bilisim Sistemleri
Boliimii, %20,8’i Isletme Bolimii, %17,4’i Maliye Bolimi ve %10,5’i Iktisat
Boliimii 6grencileri olusturmaktadir. Katilimcilarin %34,8°1 4. Sinif, 28,9’u 1. Sinif, 25,3’ 3.
Smif ve %I11°1 ise 2. smiftir. Katilimcilarm “%100°4 sosyal medyayr kullanmaktadir.
Katilimcilarin %94,3’i 1nstagram, %23,4’ti Facebook, %71,4’t Twitter, %74,2’s1 Youtube,
%37,5’1 Google+ isimli sosyal medya uygulamalarini kullanmaktadirlar. Bunlarin yaninda
%4,3’1 Tiktok, %3,1°1 Snapchat, %1,7’si Telegram ve 9%1,2’si Linkedin isimli diger sosyal
medya uygulamalarini kullanmaktadirlar. Katilmcilarin %93,3’0 her giin, %35,5°1 haftada 3-4
giin, %0,5’1 ayda 1-2 giin ve %0,5’i de 2-3 ayda 1 sosyal medyayr kullanmaktadirlar.
Katilimcilarin %37’si giinde 1-3 saat, %33,9’u giinde 4-6 saat, %15,3’1i giinde 7-8 saat, %7,9’u
giinde 1 saatten az ve %6’s1 giinde 9 saat ve lizeri olacak sekilde sosyal medya uygulamalarinda
zaman harcamaktadirlar. Katilimcilarin %61,8’s1 sosyal medya uygulamalarinda yer alan
iceriklere yorum yaparken %38,2’si yorum yapmamaktadir. Katilimcilarin %54.4’l sosyal

medya uygulamalar ilizerinden tanistiklart kisilerle goriismezken %45,6’s1 ise sosyal medya
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uygulamalar iizerinden tanistiklari kisilerle goriigmektedir. Katilimcilarin %64,2°si sosyal
medya uygulamalarinda stirdiirtilebilirlik bilincine iligkin igerikler goriirken %35,8°1 ise

stirdiiriilebilirlik bilincine iliskin icerikler gormemektedir.

Tablo 1. Demografik bulgular

Cinsiyet Say1 Yiizde (%) | Yas Say1 Yiizde (%)
Kadin 229 54,7 18-20 157 37,5
Erkek 190 453 21-23 210 50,1
Toplam 419  100,0 24-26 44 10,5

27 ve lizeri 8 1,9

Toplam 419  100,0
Bolimii Say1 Yiizde (%) | Smmfi Say1 Yiizde (%)
Tktisat 4 105 1.S1nf 21 289
Isletme 87 20,8 2.S1mf 6 11,0
Maliye 73 17,4 3.S1f 106 253
Siyaset Bil. ve Kamu Yon. 127 30,3 4.Smmf 46 34,8
Yonetim Bilisim Sistemleri 88 21 Toplam 19 100,0
Toplam 419  100,0

. .. Sosyal Medya .

Medeni Durum Say1 Yiizde (%) Kul)llamyor 1)\,/Iusunuz? Say1 Yiizde (%)
Evli 9 2,1 Evet 19 100
Bekar 410 97,9 Hay1r 0 0
Toplam 419  100,0 Toplam 19 100,0
Sosyal Medya Uygulamalar1  Say1 Yiizde (%) ifﬁ:;ﬁegf;lgl Say1 Yiizde (%)
instagram 395 9473 Her Giin 392 93,6
Facebook 98 234 Haftada 3-4 Giin 23 5,5
Twitter 299 714 Ayda 1-2 Giin 2 0,5
Youtube 311 742 2-3 Ayda 1 2 0,5
Google+ 157 375 Toplam 19 100
Diger 48 11,5

6. Analiz ve Bulgular

Aragtirmada SPSS 27 istatistik analiz programi kullanilarak anket formlarindan elde edilen
veriler analiz edilmistir. Sosyal medya oOlgegine iligkin verilere agimlayici faktor analizi
uygulanmis olup, analiz neticesinde elde edilen bulgular Tablo 2’de sunulmustur. Sosyal medya
ol¢cegini olusturan Solmaz vd. (2013)’nin ¢alismasinda kullandig1 sosyal medya Olgeginin tek
faktorde toplandig1 sonucuna ulagilmistir. Sosyal medya olgegine iliskin faktor yiiklerinin ,371
ile ,724 arasinda degistigi ve bu degerlerin kabul edilebilir diizeyde oldugu belirtilmektedir
(Kalayci, 2014). Olgegin toplam aciklanan varyansi %53,102 olarak hesaplanmis; KMO degeri
,834 bulunmug ve Bartlett testi sonucu 1601,036 olup p;0,01 diizeyinde anlamlilik gostermistir.
Olcegin ic tutarhligina iliskin Cronbach Alfa katsayis1 ,818 olarak belirlenmis ve bu dogrultuda
Olcegin yiiksek diizeyde giivenilir oldugu ifade edilebilir (Kalayci, 2014).

Tablo 3’te arastirmada kullanilan siirdiiriilebilirlik bilinci 6l¢egini olusturan ti¢ alt 6lgek ve

alt olceklerin boyutlarina iligkin acimlayic1 faktor analizi sonucunda ulasilan bulgular



Petek, E. & Goniilliioglu, S. 12

Tablo 2. Sosyal Medya Olgegine Ait A¢imlayici Faktor Analizi Bulgular
Faktorler ifadeler Faktor Yiiki
Sosyal Medya7 ,724
Sosyal Medya6  ,621
Sosyal Medya8  ,616
Sosyal Medya2  ,615
Sosyal Medyall ,598
Sosyal Medyal3 ,593
Sosyal Medya3  ,557
Sosyal Medyal4 ,531
Sosyal Medya9  ,531
Sosyal MedyalO ,525
Sosyal Medyal  ,522
Sosyal Medya4  ,510
Sosyal Medya5  ,481
Sosyal Medyal2 ,371

1. Faktor: Sosyal Medya Kullanimi1

Toplam Aciklanan Varyans: 53,102
KMO Degeri: ,834
Cronbach Alfa Katsayisi: ,818

gosterilmigtir. Yiiksel ve Yildiz (2019) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan stirdiiriilebilirlik bilinci
olcegi “bilgi”, “tutum” ve “davranmis” olmak iizere 3 alt dlcekten olugsmaktadir. Sekil 2’de her
alt olcegin de “ekonomik™, “sosyal” ve “cevresel” faktorler icerdigi goriilmektedir. Tablo 3
incelendiginde bu calismada da faktor analizi neticesinde ti¢ alt Olgegin de li¢ faktorlii bir
yapiya ulasildigi goriilmektedir. Bu nedenle faktor analizi sonucunda ulagilan bulgularin,
orijinal Olcekteki (Yiiksel ve Yildiz, 2019) faktorlerle paralellik gosterdigi goriilmektedir.
Oncelikle “bilgi” dl¢egi acimlayici faktor analizi ile test edilmistir. Bilgi 6lcegindeki bir ifade
(SB4) capraz yiiklenme nedeniyle Olcekten cikarilmistir. SB4 ifadesinin Olcekten
cikarilmasinin ardindan, ag¢imlayici faktor analizi yeniden uygulanmistir. Yapilan analiz
sonucunda, stirdiirtilebilirlik bilinci kavraminin bilgi 6l¢egine iligkin 18 ifade “ekonomik”,

“sosyal” ve “cevre” olmak lizere 3 faktor altinda toplandig1 belirlenmistir.

Tablo 3. Siirdiiriilebilirlik Biling Olgegine Ait Alt Olcekler, Faktorler ve Olcek Maddeleri

Alt Olgekler Faktorler Olcek Maddeleri
Ekonomik 1,11, 14, 15, 17

Bilgi Sosyal 2,5,6,7,8,9,10, 13, 18
Cevre 3,4,12, 16, 19
Ekonomik 22, 25,26, 31

Tutum Sosyal 20, 21, 28, 29, 30, 32
Cevre 23, 24,27, 33
Ekonomik 39,42, 44, 49

Davranig Sosyal 37, 38, 46, 47, 48, 50
Cevre 34, 35, 36, 40, 41, 43, 45

Tablo 4 incelendiginde, bilgi 6lcegine ait faktor yiiklerinin ,454 ile ,784 arasinda degistigi
ve kabul edilebilir diizeyde oldugu goriilmektedir (Kalayci, 2014). Olgegin toplam agiklanan
varyanst 950,606 olup, KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) degeri ,912 olarak hesaplanmistir. Ayrica
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Sekil 2. Siirdiiriilebilirlik Bilinci Olgegi Alt Olgekler ve Faktorleri

Barlett kiiresellik testi sonucu 2651,000 (p < 0,01) ile istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
Olgegin i¢ tutarligini gosteren Cronbach Alfa katsayisi ,894’tiir; bu deger, bilgi 6lgeginin
yiiksek diizeyde giivenilirlige sahip oldugunu ortaya koymaktadir (Kalayci, 2014). On dort
maddeden olusan “tutum” Olgegi, acimlayic1 faktor analizi ile degerlendirilmistir. Analiz
sonucunda, siirdiiriilebilirlik bilinci kavramina iligkin ifadelerin “ekonomik”, “sosyal” ve
“cevre” olmak tizere 3 faktor altinda toplandig1 belirlenmistir. Tablo 4 incelendiginde tutum
Olceginin faktor yiiklerinin ,469 ile ,882 aralifinda ve kabul edilebilir diizeyde oldugu
(Kalayct, 2014) goriilmektedir. Olgegin toplam agiklanan varyansi % 51,794 KMO degeri ,861
ve Barlett testi degeri 1567,998 p<0,01 6nem diizeyinde anlamlilik gostermektedir. Olgegin i¢
tutarligin1 gosteren Cronbach Alfa katsayisinin ,778 olarak hesaplanmis olup, bu deger bilgi
Olceginin kabul edilebilir diizeyde giivenilirlige sahip oldugunu gostermektedir (Kalayci,
2014). Son olarak “davranms” oOlcegi acimlayici faktor analizi ile test edilmistir. Davranig
Olcegindeki bir ifade (SB46) capraz yiiklenme nedeniyle Ol¢ekten cikarilmistir. On yedi
maddeden olusan olgekten bir ifade (SB46) cikarildiktan sonra, 6lgek yeniden agimlayici faktor
analizi ile test edilmistir. Yapilan analiz sonucunda, siirdiiriilebilirlik bilinci kavramina iliskin
davranis 6l¢egini 6lgmeye yonelik kalan 16 maddenin, “ekonomik”, “sosyal” ve “cevre” olmak
tizere 3 faktor altinda toplandig1 belirlenmisgtir. Tablo 4 incelendiginde, davranis 6lgegine ait
faktor yiiklerinin ,548 ile ,794 arasinda degistigi ve kabul edilebilir diizeyde oldugu
goriilmektedir (Kalayci, 2014). Olgegin toplam agiklanan varyansi % 50,824 olup, KMO
degeri ,772 olarak hesaplanmistir. Ayrica, Barlett kiiresellik testi sonucu 1290,444 (p < 0,01)
ile istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Olgegin i¢ tutarhigimi gosteren Cronbach Alfa
katsay1s1 ,739°dur ve bu deger davranis Olceginin kabul edilebilir diizeyde giivenilir oldugunu
ortaya koymaktadir (Kalayci, 2014).

Normallik testi ile verilerin ¢arpiklik ve basiklik degerlerine bakilarak normal dagilima
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uygun olup olmadig: tespit edilebilmektedir. George ve Mallery’e (2003) gore, carpiklik

(skewnes) ve basiklik (kurtosis) degerlerinin -2,0 ile +2,0 aralifinda bulunmasi, verilerin

normal dagilima uygun oldugunu gostermektedir. Bu dogrultuda, sosyal medya ve

stirdiirtilebilirlik bilinci olgeklerinin (bilgi, tutum, davranig) normalliini degerlendirmek

amaciyla normallik testi uygulanmustir. Tlgili 6lceklerin faktorlerine iliskin ortalama, standart

sapma, carpiklik ve basiklik degerleri Tablo 5’te sunulmustur. Tablo 5 incelendiginde, tiim

faktorlere ait carpiklik ve basiklik degerlerinin -2,0 ile +2,0 aralifinda yer aldig1 goriilmektedir.

Bu bulgu, verilerin normal dagilim varsayimini karsiladigin1 gostermektedir.

Tablo 4. Siirdiiriilebilirlik Bilinci Olgegine Ait A¢cimlayici Faktor Analizi Bulgulart

Olcekler Faktorler ifadeler Faktor Yiikii
SB1 ,745
SB17 ,738
Ekonomik SB15 ,670
SB14 ,650
SBI11 ,536
SBS8 ,7184
SB2 175
SB9 713
Bilgi SB18 ,604
Sosyal SB6 ,559
SB7 ,503
SB5 ,500
SB10 491
SB13 ,469
SB19 ,669
Cevre SB16 ,539
SB3 ,530
SB12 454
Toplam Aciklanan Varyans: 50,606
KMO Degeri: ,912
Cronbach Alfa Katsayisi: ,888
SB26 ,684
Ekonomik SB25 676
SB22 ,643
SB31 494
SB32 ,882
SB28 ,662
Tutum Sosyal SB29 /640
SB20 ,592
SB21 ,561
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Tablo 4. Devam
Olgekler Faktorler ifadeler Faktor Yukii
SB30 ,469
SB23 ,795
SB33 779
Cevre
SB27 714
SB24 ,613

Toplam Aciklanan Varyans: 51,794
KMO Degeri: ,861
Cronbach Alfa Katsayisi: ,778

SB44 ,718
Ekonomik SB42 /656
SB49 ,552
SB39 ,550
SB47 , 794
SB50 727
Sosyal SB37 ,720
SB38 ,718
Davranig SB4S 603
SB41 157
SB36 ,714
SB34 ,676
Cevre SB35 659
SB43 ,588
SB40 ,555
SB45 ,548

Toplam Aciklanan Varyans: 50,824
KMO Degeri: ,772
Cronbach Alfa Katsayisi: ,739

Arastirmada ana degiskenler olan sosyal medya kullanimi ile siirdiiriilebilirlik bilinci
Olceginin alt Olcekleri (bilgi, tutum ve davranig) arasindaki iligkileri incelemek amaciyla
korelasyon analizi gerceklestirilmistir. Analiz bulgulart ayrintili olarak Tablo 6’da
sunulmaktadir. Korelasyon katsayis1 “r” harfi ile gosterilmekte olup, bu katsayir -1 ile +1
arasinda deger almaktadir. ’r” katsayisinin pozitif olmasi, degiskenler arasinda pozitif yonlii;
negatif olmasi ise negatif yonlii bir iligkiye isaret etmektedir (Sipahi vd., 2010: 144). Elde
edilen sonuclara gore, sosyal medya kullanimi ile siirdiiriilebilirlik bilinci genel dl¢egi arasinda
r = 0,342 diizeyinde %99 giiven aralifinda (p < 0,01) orta diizeyde ve pozitif yonlii bir iligki
oldugu tespit edilmistir. Sosyal medya kullanimu ile siirdiiriilebilirlik bilinci bilgi alt olcegi
arasinda r = 0,300 diizeyinde, %99 giiven araliginda (p < 0,01) orta diizeyde ve pozitif
yonlii anlamlr bir iligki saptanmistir (Kalayci, 2014). Benzer sekilde sosyal medya kullanimui ile
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Tablo S. Faktor Verilerinin Normallik Testi Degerleri, Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Faktorler N X SS Carpikhik Basikhik
Sosyal Medya 419 3,5414 ,63528 -,238 ,544
Siirdiiriilebilirlik Bilinci 419  3,8477 ,40396 -,594 ,805
Bilgi 419 4,0512 ,51444 -7797 L1577
Bilgi (Ekonomik) 419 4,0826 ,58150 -,633 1,244
Bilgi (Sosyal) 419 4,0313 ,56323 -879 1,605
Bilgi (Cevre) 419 4,0567 ,59371 -629 1,180
Tutum 419 3,9393 ,49324 264 1,069
Tutum (Ekonomik) 419 4,1653 ,63865 -1,293 1,005
Tutum (Sosyal) 419 4,2959 ,69855 422 ,801
Tutum (Cevre) 419 3,1784 ,67015 ,701 -,012
Davranig 419 3,5484 ,49390 ,163 ,885
Davranig (Ekonomik) 419 3,4594 ,67475 -,169 111
Davranis (Sosyal) 419 3,7943 58167 -,730 1,190
Davranig (Cevre) 419 34237 ,63428 ,358 1,209

stirdiirtilebilirlik bilinci tutum alt 6lgegi arasinda r = 0,263, davranis alt Ol¢egi arasinda r =
0,252 diizeyinde, her iki iliskide de %99 giiven araliginda (p < 0,01) zayif diizeyde pozitif
yonlii anlamli iligkiler bulundugu belirlenmistir. Bu bulgular, sosyal medya kullaniminin

surdiirilebilirlik bilinci Gizerindeki etkisini destekler niteliktedir.

Tablo 6. Korelasyon Analizi Sonuclari

Degiskenler Sosyal Medya
Pearson r ,342%*

Siirdiiriilebilirlik Bilinci p 0,001
n 419
Pearson r ,300%*

Bilgi p 0,001
n 419
Pearson r ,263%%*

Tutum p 0,001
n 419
Pearson r ,252%*

Davranig p 0,001
n 419

*#p<0,01 diizeyinde anlaml

Sosyal medya kullanimu ile siirdiiriilebilirlik bilinci 6l¢eklerinin alt boyutlar1 (ekonomik,
sosyal, cevre) arasindaki iligkileri belirlemek amaciyla gergeklestirilen korelasyon analizine
iligkin bulgular Tablo 7°de sunulmaktadir. Elde edilen sonuglara gore, bilgi alt 6l¢eginin alt
boyutlarindan “ekonomik™ ile sosyal medya kullanimi arasinda r = 0,273, “sosyal” ile sosyal
medya kullanimui arasinda r = 0,277 ve “cevre” ile sosyal medya kullanimi arasinda r = 0,244
diizeyinde, her biri zayif diizeyde pozitif yonlii ve istatistiksel olarak anlamli iligkiler tespit
edilmistir. Tutum ol¢egine iliskin analizde ise “ekonomik” boyut ile sosyal medya arasinda r =
0,213, “sosyal” boyut ile sosyal medya kullanimi arasinda r = 0,191 ve “cevre” boyutu ile sosyal

medya kullanimi arasinda r = 0,175 diizeyinde yine zayif diizeyde, pozitif yonlii ve anlaml
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iliskiler bulunmustur. Davranis alt 6l¢egi agisindan degerlendirildiginde, “ekonomik™ boyut ile
sosyal medya kullanimi arasindar = 0,194, “sosyal” boyut ile sosyal medya kullanimi arasindar =
0,254 ve “cevre” boyutu ile sosyal medya kullanimi arasinda r = 0,165 diizeyinde, zayif diizeyde
ve pozitif yonlii anlaml iligkiler oldugu gortilmektedir. Tiim bulgular, %99 giiven araliginda (p
< 0,01) anlamlilik diizeyine sahiptir. Bu sonuclar, sosyal medya kullaniminin stirdiirtilebilirlik

bilincinin alt dl¢eklerinin farkli boyutlariyla iligkili oldugunu gostermektedir.

Tablo 7. Sosyal Medya (SM) ve Siirdiiriilebilirlik Bilinci Olgeklerinin Alt Boyutlart

Korelasyonu
Degiskenler Sosyal Medya
Bilgi Pearson r 02(7)(3;*
. p ,
Ekonomik ' o
Bilgi Pearson r J277%*
Sosyal p 0,001
n 419
Bilgi Pearson r 24453
Cevre p 0,001
n 419
Pearson r 213%*
Tutum . . ol
Ekonomik ' o
Tutum Pearson r L1971 %
Sosyal p 0,001
n 419
Tutum Pearson r 175%%
Cevre p 0,001
n 419
Davranig Pearson r E)1 (9)3?*
. p ,
Ekonomik b o
Davranis Pearson r ,254%%
Sosyal p 0,001
n 419
Davranis Pearson r ,165%%
Cevre p 0,001
n 419

*#p<0,01 diizeyinde anlaml

Sosyal medya degiskeninin siirdiiriilebilirlik bilinci tizerindeki etkisini belirlemek amaciyla
regresyon analizi gerceklestirilmigtir. Elde edilen bulgular Tablo 8’de detayli sekilde
sunulmugtur. Tablo incelendiginde, kurulan regresyon modelinin istatistiksel olarak anlamh
oldugu goriilmektedir (p = ,000). Modelin aciklayiciligina iligkin degerlere bakildiginda sosyal
medya degiskeni siirdiriilebilirlik bilincindeki degisimin %]11,7’sini  a¢iklamaktadir
(Diizeltilmis R? = ,117). Ayrica, sosyal medya degiskeninin siirdiiriilebilirlik bilinci iizerinde
pozitif yonlii ve anlamli bir etkisi oldugu belirlenmistir (8 = ,342, p = ,000). Bu dogrultuda,

regresyon analizi bulgular1 H; hipotezini desteklemektedir.
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Tablo 8. Regresyon Analizi Bulgulari

Model Ozeti Katsayilar
Bagimsiz Degisken: Sosyal Medya
R? Diiz.R> F P B t B P
0,342 0,117 55,368 0,000
Sabit 3,077 29,228 0,000
Siirdiiriilebilirlik Bilinci 0,218 7,441 0,342 0,000

Sosyal medyanin siirdiiriilebilirlik bilinci alt olgekleri iizerindeki etkisini incelemek
amaciyla regresyon analizi gerceklestirilmistir. Tablo 9°da analiz sonucunda elde edilen
bulgular sunulmaktadir. Tablo incelendiginde, modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmektedir (p = ,000). Sosyal medya degiskeni siirdiiriilebilirlik bilinci alt 6l¢eklerindeki
toplam varyansin %11,6’sim acgiklamaktadir (Diizeltilmis R? = 0,116). Bagimsiz degisken
sosyal medyanin, bagiml degiskenlerden “bilgi” ve “davranis” Olgekleri lizerinde pozitif
yonlii ve anlaml bir etkileri oldugu tespit edilmistir (8 = ,340, p = ,000). Ancak, sosyal
medyanin “tutum” alt Olcegi iizerinde anlamli bir etkisinin bulunmadig1 goriilmiistiir (p >
0,005). Regresyon analizi neticesinde ulasilan bulgular H, ve H3 hipotezlerini desteklemis, Hy
hipotezini ise desteklememistir.

Tablo 9. Sosyal Medyanin Siirdiiriilebilirlik Bilinci Alt Olceklerine Etkisini Gosteren
Regresyon Analizi Bulgulari

Model Ozeti Katsayilar
Bagimsiz Degisken: Sosyal Medya

R? Diiz.R> F P B t B P
0,340 0,116 18,129 0,000

Sabit 1,503 5,355 0,000
Bilgi 0,243 3,233 0,196 0,001
Tutum 0,097 1,218 0,076 0,224
Davranig 0,189 2,865 0,147 0,004

Tablo 10. Sosyal Medyanin Siirdiiriilebilirlik Bilinci Alt Olgeklerinin Alt Boyutlarina Etkisini
Gosteren Regresyon Analizi Bulgulari

Model Ozeti Katsayilar
Bagimsiz Degisken: Sosyal Medya

R> Diz.R> F P B t B P

, 358,128 6,693 ,000

Sabit 1,390 4,856 ,001
Bilgi (Ekonomik) 080 957  ,074 339
Bilgi (Sosyal) 124 1,525 110,128
Bilgi (Cevre) ,085 1,152 ,079 ,250
Tutum (Ekonomik) -014 -209 -014 ,834
Tutum (Sosyal) -,002  -035 -002 972
Tutum (Cevre) ,103 2,183 ,109 ,030
Davranig (Ekonomik) ,050 915 ,053 361
Davranig (Sosyal) ,128 2,126 ,117 ,034

Davranig (Cevre) ,017 ,298 017 766
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Tablo 10°da Sosyal medyanin siirdiiriilebilirlik bilinci alt 6l¢eklerinin alt boyutlar: tizerindeki
etkisini gostermeye yonelik regresyon analizi sonucunda elde edilen bulgular1 gosterilmektedir.
Tablo 10’da yer alan bulgulara gore, modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmisgtir
(p = ,000). Sosyal medya degiskeni, siirdiiriilebilirlik bilinci alt dl¢ceklerinin alt boyutlarindaki
toplam varyansin %]12,8’ini agiklamaktadir (Diizeltilmis R* = 0,358). Bununla birlikte, bagimsiz
degisken sosyal medyanin, siirdiiriilebilirlik bilinci alt 6l¢eklerinin alt boyutlar1 olan ekonomik,
sosyal ve cevre iizerinde anlamli bir etkisinin bulunmadig gortilmektedir (p > 0,005). Regresyon
analizi neticesinde ulasilan bulgular Hs, Hg, H7 Hg, Ho, Hyg, H;1, H512, H;3 hipotezlerini

desteklememistir.

Aragtirma kapsaminda Onerilen hipotezlerin test sonuglart Tablo 11’de sunulmugtur. Tablo
11 incelendiginde literatiir taramas1 dogrultusunda olusturulan arastirma modeli ¢ercevesinde
gelistirilen 13 hipotezden yalnizca tigli (H;, H, ve H3) elde edilen bulgularla desteklenmistir.
Geriye kalan 10 hipotezin (H4, Hs, H¢, H; Hg, Ho, Hio, Hy1, Hs12, ve H;3 ) ise arastirma
bulgular tarafindan desteklenmedigi goriilmektedir.

Tablo 11. Hipotez Sonuglarina Tliskin Ozet Bulgular

Hipotez Sonuclar
H;: Sosyal medya kullanimu siirdiiriilebilirlik bilincini pozitif yonde ve anlaml Desteklendi
etkilemektedir.

H,: Sosyal medya kullanimu siirdiiriilebilirlik bilincinin alt 6lgeklerinden bilgiyi Desteklendi
pozitif yonde ve anlamli etkilemektedir.

Hj3: Sosyal medya kullanimu siirdiiriilebilirlik bilincinin alt 6l¢eklerinden davranigt Desteklendi
pozitif yonde ve anlamli etkilemektedir.

H,: Sosyal medya kullanimu siirdiiriilebilirlik bilincinin alt 6l¢eklerinden tutumu Reddedildi

pozitif yonde ve anlaml1 etkilemektedir.

Hs: Sosyal medya kullanimui bilgi alt 6l¢ceginin ekonomik boyutunu pozitif yonde ve Reddedildi
anlamli etkilemektedir.

He: Sosyal medya kullanimi bilgi alt 6l¢eginin sosyal boyutunu pozitif yonde ve Reddedildi
anlaml etkilemektedir.
H7: Sosyal medya kullanimu bilgi alt 6l¢eginin ¢evre boyutunu pozitif yonde ve Reddedildi

anlamli etkilemektedir.

Hg: Sosyal medya kullanimi davranis 6l¢geginin ekonomik boyutunu pozitif yonde ve ~ Reddedildi
anlamli etkilemektedir.

Hy: Sosyal medya kullanimi davranis alt 6l¢ceginin sosyal boyutunu pozitif yonde ve Reddedildi
anlaml etkilemektedir.

Ho: Sosyal medya kullanimi davranis alt 6l¢geginin ¢evre boyutunu pozitif yonde ve Reddedildi
anlamli etkilemektedir.

Hj;: Sosyal medya kullanimi1 tutum 6lgeginin ekonomik boyutunu pozitif yonde ve Reddedildi
anlaml etkilemektedir.
H;: Sosyal medya kullanimi tutum alt 6l¢eginin sosyal boyutunu pozitif yonde ve Reddedildi
anlaml etkilemektedir.
H3: Sosyal medya kullanimi tutum alt 6l¢eginin ¢evre boyutunu pozitif yonde ve Reddedildi

anlamli etkilemektedir.
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7. Sonug ve Oneriler

Aragtirma neticesinde sosyal medyanin siirdiiriilebilirlik bilincini pozitif yonde ve anlaml
etkiledigi ve H; hipotezinin dogrulanmis oldugu sonucuna ulasilmistir. Sosyal medyanin
stirdiiriilebilirlik bilincinin alt ol¢ekleri ve alt de8iskenlerine etkisini irdeleyen diger 12 alt
hipotezden 2 tanesinin desteklenmis oldugu ve diger 10 tanesinin ise reddedildigi aragtirmada
ulagilan bulgulardandir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular degerlendirildiginde, ana
hipotez olan H;’in ve alt hipotezlerden olan H; ve H3’iin kabul olmus olmasi nedeniyle sosyal
medyanin siirdiiriilebilirlik bilincini kismen etkileyebilecegi ileri siiriilebilir. Bu durum, sosyal
medyanin bireylerin bilgi edinme, davramig gelistirme ve farkindalik kazanma siireglerinde
etkili bir arac olabilecegini ortaya koymaktadir. Ozellikle sosyal medya, bireylerin
siirdiirtilebilirlikle ilgili bilgi edinmeleri ve siirdiiriilebilir davranislar gelistirmeleri lizerinde
etkili bulunmustur. Ancak, bireylerin tutumlarim1 degistirme konusunda ayni diizeyde etkili
olmadig1 goriilmiistiir. Sosyal medyanin bilgi ve davranig boyutlarini desteklemesine ragmen,
bu etkinin siirdiiriilebilirligin ekonomik, sosyal ve ¢evresel alt boyutlarina yansimadigi, tutum
gelistirme silirecinde smurlt kaldigir tespit edilmistir. Bu bulgular dogrultusunda sosyal
medyanin siirdiiriilebilirlik bilincine etkisinin kismi oldugu sodylenebilir. Bu sonuglar, sosyal
medyanin yaygin kullanimi ve geng niifus iizerindeki etkisi goz oniine alindiginda onemli bir
firsat1 isaret etmektedir. Diinya genelinde Tiirkiye, sosyal medyay1 en aktif kullanan ilk 5 iilke
arasinda yer almaktadir (Ercan, 2019, s. 110). Bu nedenle, siirdiiriilebilirlik bilincinin toplum
icinde yayi1lmasini saglama yoniinde pozitif bir etki edecegi ongoriilmektedir. Sosyal medyanin
stirdiiriilebilirlik konusunda farkindalik yaratma giicii daha stratejik sekilde kullanilmalidir. Bu
dogrultuda su oneriler gelistirilmistir:
e Siirdiiriilebilirlik bilincinin sosyal medya ilizerinden yayginlastirllmas: igin nitelikli
icerikler artirllmalidir. Gorsel, kisa video, infografik gibi dikkat cekici materyallerle

mesajlar etkili bir sekilde iletilebilir.
* Bireylerin tutumlarini etkileyebilecek icerikler olusturulmalidir. Bilgilendirmenin 6tesine

gecerek, duygusal etki yaratacak ve sorgulatici mesajlar bireylerin diisiince yapilarini
degistirebilir.

* Egitim kurumlarinda sosyal medya ve siirdiiriilebilirlik temelli etkinlikler diizenlenmelidir.
Kuliipler, seminerler ve projeler araciligiyla genglerin bu konuda aktif roller iistlenmeleri

saglanabilir.
* Cesitli kurum ve kuruluslar tarafindan sosyal medya kampanyalar1 diizenlenmelidir. Bu

kampanyalar tiim kurum ve kuruluslar ile is birligi halinde yiiriitiilmelidir. Ortak

kampanyalar daha genis kitlelere ulasmay1 kolaylastiracaktir.
* Gelecek arastirmalarda farkli yas gruplari, sehirler ya da meslek gruplar iizerine

odaklanilabilir. Boylece sosyal medyanin siirdiiriilebilirlik bilinci iizerindeki etkisi daha

cesitli orneklemlerle detaylandirilabilir.

Sonug olarak, sosyal medya siirdiiriilebilirlik bilinci olusturma ve yayginlastirma konusunda

onemli bir aractir. Ancak bu aracin etkili kullamimu icin bilingli igerik iiretimi, stratejik
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planlama ve egitici-kisisellestirilmis yaklasimlar Onem tasimaktadir. Siirdiiriilebilir bir
gelecege ulagsmak i¢in sosyal medyanin sadece iletisim araci olarak degerlendirilmemesi, ayni

zamanda toplumsal doniisiimiin de onemli bir parcasi aract oldugu degerlendirilmelidir.
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The impact of social media on sustainability awareness: A study on students of the faculty

of economics and administrative sciences

Extended Abstract

Introduction/Background

Sustainability has become a critical global priority as environmental degradation, resource
scarcity, and the climate crisis escalate (Aydin and Tufan, 2018). The concept emphasizes
meeting present needs without compromising future generations’ abilities to meet theirs
(Brundtland Report, 1987). However, fostering widespread sustainability awareness requires
more than traditional education methods. The pervasive use of social media offers new
opportunities to influence perceptions and behaviors, especially among youth. This study
aimed to investigate how social media affects sustainability awareness among undergraduate
students in Tiirkiye, focusing on knowledge, attitudes, and behaviors.

Literature Review

Prior research has explored the educational role of social media in different contexts. Bedir
(2016) found that social media usage could negatively impact academic success. Erol and
Hassan (2014) showed that it influences consumption preferences. Other studies (Cagliyan et
al., 2014; Isik and Kaptangil, 2018) emphasized its potential to shape consumer behavior and
contribute to technology dependency. Yiiksel and Yildiz (2019) specifically examined
sustainability awareness among high school students, revealing generally low levels of
understanding. However, studies directly assessing how social media affects university
students’ sustainability awareness remained limited. This gap justified the present research,
which aimed to fill this void by empirically evaluating the relationship between social media
engagement and sustainability-related consciousness.

Methodology

A quantitative research design was employed. The population included students enrolled in
Bilecik Seyh Edebali University’s Faculty of Economics and Administrative Sciences. Using
convenience sampling, 457 students were surveyed, and 419 valid responses were analyzed.
The survey instrument consisted of three sections: demographic information, a social media
usage scale adapted from Solmaz et al. (2013), and a sustainability awareness scale comprising
knowledge, attitude, and behavior subdimensions (Yiiksel and Yildiz, 2019). Responses were
measured on a 5-point Likert scale. Data analyses included descriptive statistics, factor analyses
to verify scale validity and reliability, correlation analysis, and multiple regression analysis to
test 13 hypotheses regarding the influence of social media on sustainability awareness.

Key Findings

Results showed that 93.6% of students used social media daily, primarily Instagram, YouTube,
and Twitter. Most participants spent between 1-6 hours daily on these platforms, and over 64%
encountered sustainability-related content. Correlation analysis revealed a significant positive

association between social media usage and overall sustainability awareness (r = 0.342, p <
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0.01). Among subdimensions, social media was more strongly correlated with knowledge (r =
0.300) than with attitudes (r = 0.263) or behaviors (r = 0.252). Regression analysis confirmed that
social media usage significantly predicted sustainability awareness (5 = 0.342), explaining about
12% of the variance. Importantly, social media significantly affected the knowledge and behavior
subdimensions but did not have a statistically significant impact on attitudes. Furthermore, when
examining the detailed economic, social, and environmental aspects of each dimension, no
significant associations were observed. Of the 13 hypotheses tested, only three (H;, Hy, H3)
were supported by the data.

Discussion/Analysis

The findings demonstrate that social media is a relevant vehicle for promoting
sustainability-related knowledge and encouraging pro-environmental behaviors among young
adults. Its effectiveness in shaping attitudes, however, appeared limited. This may be due to the
deeper, value-based nature of attitudes, which are less susceptible to change through passive
media exposure alone. While students frequently encountered sustainability content, the
translation of awareness into conviction and commitment requires more than information
dissemination. This underscores the need for integrative strategies that combine social media
outreach with active engagement, critical reflection, and institutional support to foster durable
shifts in mindset. The study also highlights the cultural and generational factors influencing
how digital media affects sustainability perceptions in Tiirkiye, one of the world’s most active
social media user populations (Ercan, 2019).

Conclusion

In conclusion, the research confirmed that social media can effectively enhance sustainability
awareness, particularly in terms of informing and motivating behavioral intentions. However,
its capacity to influence attitudes was not substantiated. This partial effectiveness suggests that
while social media is a valuable educational channel, it should be complemented by participatory
activities, targeted campaigns, and curriculum integration to maximize its impact. Limitations
include the focus on a single institution and reliance on self-reported measures, which may
constrain generalizability. Future research should explore diverse samples, longitudinal designs,
and experimental interventions to assess causality and refine strategies for leveraging social

media as a transformative force for sustainability education.
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