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Ozet

Yapilan c¢aligmalar 2050 yilina kadar diinya niifusunun iigte ikisinin, Tiirkiye niifusunun ise %95'inin
kentsel alanlarda yasayacagini ve yalnizca ¢evre kalitesinin ve yasanabilir alanlarin degil, ayn1 zamanda gida
giivenligi ve esnek gida sistemlerinin saglanmasmin da 6neminin artacagini gostermektedir. Bu kapsamda,
geemisi ¢ok eski donemlere uzanmasina ragmen, kentlerde yer alan acik yesil alanlara yonelik peyzaj
tasarimlarinda yenilebilir peyzaj tasarimi yaklasimi tekrar giindeme gelmistir.

Yenilebilir peyzaj, yenilebilir bitki tiirlerinin (meyve agaglari, sebze tiirleri, yenilebilir ¢igek tiirleri ve
diger siis bitkileri) kamu veya 6zel miilke ait alanlarda hem besin ihtiyacin1 karsilama hem de fonksiyonel ve
estetik beklentiyi yakalamak amaciyla kullanilmasi sonucu ortaya ¢ikan peyzaj tiriidiir.

Calismanin amaci, yenilebilir peyzaj tasarimina yonelik kavramsal bir gergeve olusturmak, yenilebilir
bitki tiirlerinin parklarda kullanimina yonelik kullanicilarin goriislerini tespit etmek ve yenilebilir peyzaj
tasarimma yonelik Oneriler gelistirmektir. Bu kapsamda konu ile ilgili literatiir ve uygulamalar incelenmis,
Antalya Konyaalt1 bolgesinde yer alan parklarda anket ¢aligmast gerceklestirilmis ve elde edilen veriler SPSS
programinda analiz edilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore; parklart kullanan bireyler yenilebilir
bitki tiirlerinin parklarda kullanimini olumlu olarak kargilamakta ve parklarda yenilebilir peyzaj uygulamalarinin
gerceklestirilmesinin parklarin kullanimint arttiracagini diistinmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel yesil alan, park, yenilebilir peyzaj, yenilebilir bitki, Antalya.

INVESTIGATION OF USER PREFERENCES ON THE USE OF EDIBLE PLANTS ON PLANTING
DESIGNS OF PUBLIC PARKS, A CASE OF KONYAALTI, ANTALYA

Abstract

Previous studies show that by 2050, two thirds of the world’s population and %95 of the Turkey's
population will live in urban areas, increasing the importance of providing not only environmental quality and
livable spaces but food security and resilient food systems. In this context, despite the fact that the history of
edible landscape design dates back to ancient times, edible landscape design approach in landscape designs for
open green spaces in cities has come to the fore again.

Edible landscape is a type of landscape that is the result of the use of edible plant species (fruit trees,
vegetable species, edible flower species and other ornamental plants) to meet both nutritional needs and
functional and aesthetic expectations in public or private property areas.

The aim this study is to establish a conceptual framework for edible landscape design, to identify the
opinions of users for the use of edible plant species in parks and to develop recommendations for edible
landscape design. In this context, literature and applications related to the subject were examined, a
questionnaire survey was conducted in the parks located in Antalya Konyaalt1 region and the data obtained were
analyzed in the SPSS program. According to the results obtained from the research, The individuals who use the
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parks have a favourable opinion the use of edible plant species in the parks and think that implementing edible
landscaping application in the parks will increase the use of parks.

Keywords: Urban green space, park, edible landscape, edible plant, Antalya.

GIRIS

Diinya niifusu siirekli bir artig géstermektedir. Birlesmis Milletler raporuna gore diinya niifusu
7,3 milyara ulagmistir ve bu oran son 12 yilda yaklasik bir milyarlik bir artis oldugu anlamina
gelmektedir. Hazirlanan niifus projeksiyonlarinda ise diinya niifusunun 2030 yilinda 8,5 milyar, 2050

yilinda 9,7 milyar ve 2100 yillinda ise 11,2 milyar olacagi tahmin edilmektedir (United Nations,
2015).

Diinya niifusunda yasanan artis ile birlikte kentsel alanlarda da biiyiik bir artis ve yogunluk
yasanmaktadir. Bu artis iilkelerin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel yapisina bagli olarak farklilik
gostermektedir. Bu kapsamda iilkemizde 1950’li yillardan itibaren devam eden hizli kentlesme
sonucunda kentlerde yasayan niifusun oran1 1950 yilinda %25 iken, 1980 yilinda %44’e, 2000 yilinda
%65’e ve 2012 yilinda %77’ye ylikselmistir. 2016 y1l1 sonu itibariyle diinya niifusunun %541, tilke
niifusunun %88’i kentlerde yasamaktadir. 2050 yilinda ise diinya niifusunun tgte ikisinin, Tiirkiye
niifusunun ise %95’inin kentlerde yasayacagi ongoriilmektedir (Haberman vd., 2014, s. 1102; Cevre
ve Sehircilik Bakanligi, 2017).

Kent kavrami, tarih boyunca farkli sekillerde yorumlanmis olmasina ragmen; genel olarak
kentsel yerlesim alanlarinin genel adi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kenti kendi simirlart iginde
yasayan niifusun ge¢im kaynaklarini tarim ve hayvancilik dist ugrasilarin olusturdugu, yonetim yapisi,
toplumsal iliskiler, kiiltiirel alanlar, niifus yogunlugu gibi bircok yonden kirsal alanlardan farkli olan
yerler seklinde tanimlamak miimkiindiir (Basaran, 2008, s. 17). Bu kapsamda, kentler igerisinde yer
alan kamusal alanlarda cok farkli fonksiyonlara sahiptirler. Sosyal, ekonomik, ekolojik bir ¢ok
fonksiyona sahip olan kamusal alanlar, toplumlarin din, dil, irk gdzetmeksizin bir araya geldigi birlikte
vakit gecirebildigi ve biitiinciil bir toplumsal yapinin olusturuldugu alanlardir.

Parklar veya daha genis anlamda kentsel yesil alanlar, 6zelliklede biiylik kentlerde Gnemli
peyzaj alanlaridir. Kentsel yesil alanlarin cesitli peyzaj parametrelerinin etkileri sonucunda farkli
cevresel faydalar sagladigi yapilan bir¢ok ¢aligmada ortaya konmustur. Kentsel yesil alanlarin sunmus
oldugu faydalar; sosyal faaliyetler i¢in bir mekan olusturmasi, insanlarin sagligi ve psikolojisi
iizerinde olumlu etkiler saglamasi, hava kirliligini azaltma, konforlu mikro iklim olusturma ve
kentlesme siirecinde ortaya ¢ikan bir ¢cok olumsuz faktorlerin azaltilmasina yoniinde sagladigi faydalar
seklinde siralanabilmektedir (Chiesura, 2004, s. 130; Maas vd., 2006, s. 587; Xu vd., 2017, s. 91).

Kentsel acik yesil alanlar igerisinde yer alan parklar; kent sinirlar i¢inde tasarlanmis dogal ve
dogala yakin alanlardir. Biiyilik 6l¢iide toprak, ¢im, c¢ali, agag¢, agagcik gibi yumusak yiizeylerden
olusan bu alanlar, hem insan saglig1 ve yasam kalitesi hem de kent ekolojisi i¢in 6nemlidir. Bitkiler,
bu mekanlarin en 6nemli elemanlaridir. Parklarda yer alan bitki materyalinin 6l¢ii, form, doku, renk
vb. ozelliklerinden faydalanilarak olusturulan goriiniimler kent insani {izerinde cezbedici bir deger
tagimaktadir (Tercan, 1994, s. 1; Tarake1 Eren, 2012; Tarak¢1 Eren ve Var, 2016, s. 200).

Tasarimlarda, bir temaya ait olsa dahi bitki tercihi yapilirken ekolojik istekleri ve fonksiyonel
kullanimlar1 kadar sergiledikleri estetik goriiniisleri de goz oniinde bulundurulmaktadir. Bitkilerin
yapraklarmin, ¢igeklerinin, meyvelerinin, dallarinin ve kabuklarinin rengi, sekli ve dizilisi tasarimlarda
kullanim alanlarin1 belirlemekte ve etkili kompozisyonlarin olusturulabilmesini saglamaktadir
(Dénmez vd., 2016, s. 2).

Glinlimiizde, ge¢misi ¢ok eski donemlere uzanmasina ragmen, kentlesmenin etkisiyle kentsel
alanlarda yer alan tarim alanlarinin azalmasi veya yok olmasi sonucu, kentlerde bulunan yesil
alanlarda tekrar yenilebilir peyzaj tasarimi yaklasimi benimsenmis ve yenilebilir bitkilerin kullanimi
giindeme gelmistir.

Yenilebilir peyzaj, yenilebilir bitki tiirlerinin (meyve agaclari, sebze tiirleri, yenilebilir ¢igek
tiirleri ve diger siis bitkileri) kamu veya 6zel miilke ait alanlarda hem besin ihtiyacini kargilama hem
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de fonksiyonel ve estetik beklentiyi yakalamak amaciyla kullanilmasi sonucu ortaya g¢ikan peyzaj
tiiridiir.

Yenilenebilir peyzajlar, kente ve kentte yasayan canlilara fayda saglamasi agisindan pek ¢ok
farkli bigimde ve Ol¢ekte tasarlanmaktadir (Lovell, 2010, s. 2506; Celik, 2017, s. 120). Yenilebilir
peyzaj uygulamalari, konut alanlarinda, egitim kurumlarinda ve farkli kurumsal alanlarin bahgelerinde
ve halka agik bir ¢ok mekanda goriilebilmektedir. Bu nedenle yenilebilir peyzaj alanlar1 ev bahgesi,
cat1 bahgesi, park alanlari, okul bahgeleri, liniversite kampiisleri, kent orman1 ve yol agaglandirma
bolgeleri gibi farkli alanlarda karsimiza g¢ikmaktadir (MacKelvie, 2014, s. 1; Thompson and
Sokolowski, 2016, s. 2) (Sekil 1).

Sekil 1. Farkli bélgelerde bulunan kentsel alanlardaki yenilebilir peyzajlara rnekler: (a) Italya'da ev
bahgesi, (b) Italya'da ¢atidaki mutfak bahgesi, (c) Finlandiya'da hobi bahgesi, (d) Birlesik Arap
Emirlikleri'nde cadde bitkilendirmesi, (¢) Almanya'da kentsel tarim alani, (f) Yunanistan'da sokak
bitkilendirmesi, (g) Japonya'da kentsel tarim alani, (h) Rusya'da yaz bahgesi parki (Russo vd., 2017, s.
56).

Yenilebilir peyzaj, su ve enerji verimliligini maksimize eder, vahsi yasami destekler, peyzajda
kimyasallarin kullanimim1 azaltacak siirdiiriilebilir uygulamalar ve saglikli yasami tegvik eder,
insanlarla doga arasindaki iligkiyi gelistirir ve yerel gida sistemleri hakkinda daha fazla kisiye bilgi
verir. Yenilebilir peyzaj yaklasimi diger tasarim yaklagimlarina gore daha fazla stirdiiriilebilir faydalar
sunmaktadir (Creasy, 2009; Thompson and Sokolowski, 2016, s. 2; Celik, 2017, s. 120).

Bu kapsamda c¢aligmanin amaci, yenilebilir peyzaj tasarimina ydnelik kavramsal bir cerceve
olusturmak, yenilebilir bitki tiirlerinin parklarda kullamimina yonelik kullanicilarin goriiglerini tespit
etmek ve yenilebilir peyzaj tasarimi yaklagimina yonelik 6neriler geligtirmektir.

YONTEM

Tiirkiye'nin giineyinde, Akdeniz bolgesi igerisinde yer alan Antalya kenti 640 km
uzunlugundaki kiy1 seridiyle iilkenin 6nemli turizm merkezlerinden birisidir. Kentin kuzeyinde;
Burdur, Isparta, Konya, dogusunda; Karaman, Mersin, batisinda; Mugla illeri bulunmaktadir. 20.723
km?'lik yiiz 6l¢iimiine sahip olan kentin 2016 yili TUIK verilerine gore niifusu bir énceki yila gore
%1,75 artig ile 2.328.555 kisidir.

Caligma Antalya'nin merkez ilgesi olan ve kentin giiney dogusunda yer alan Konyaalt
Belediyesi miicavir alan sinirlari igerisinde bulunan parklarda yiiriitiilmiistiir (Sekil 2).

Calisma 3 asamadan olugsmaktadir. Calismanin ilk asamasinda ¢alisma konusuyla ilgili literatiir
(kitap, tez, makale, bildiri ve rapor) taranms ve incelenmistir. Ikinci asamasinda, gerek literatiir
taramasindan elde edilen bilgiler gerekse de parklarin mevcut durumu dikkate alinarak toplam 13
sorudan olusan anket formu hazirlanmistir. Anket formu Konyaalt1 Belediyesi miicavir alan sinirlar
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igerisinde yer alan parklarda goniilliilik esasina dayali ve tesadiifi olarak segilen 99 kullaniciya giiniin
ve haftanin farkli zaman dilimlerinde uygulanmistir. Calismanin son agsamasinda ise, elde edilen anket
verileri SPSS programinda sayisallagtirilmis ve veriler frekans ve betimsel analiz yontemleri ile
degerlendirilmistir. Literatiirden elde edilen bilgiler, ortaya ¢ikan analiz sonuglari ve mevcut durum
gdz oOniine alinarak yenilebilir bitkilerin parklarda kullanimi tartisilmis ve parklarda uygulanabilirligi
iizerine Oneriler geligtirilmistir.

Sekil 2. Caligsma alan1 (Google Earth, 2017).

BULGULAR

Konyaalt1 bolgesinde yer alan parklarda ytiriitillen ¢aligmaya katilanlarin %37,4'tinti erkek
bireyler olustururken, %62,6'stm1 kadinlar olusturmaktadir. Egitim durumlarina gore katilimcilarin;
%2,0'si okur yazar degil, %24,2'si ilkokul, %24,2'si ortaokul, %32,3"i lise, %9,1'1 iniversite ve %8,1'i
ise lisansiistii egitim mezunudur. Ayrica mesleki olarak katilimcilarin %33,3'inil ev hanimi, %8,1'ini
ogrenci, %10,1'ini memur, %8.1'ini is¢i, %11,1'ini ¢iftei, %10,1'ini emekli, %13,1'ini serbest meslek
grubunda yer alan bireyler olustururken %6,1'ini igsiz bireyler olusturmaktadir.

Anket sonuglar1 kullanicinin yenilebilir bitki kullanilmas1 yoniinde genelde olumlu bir izlenime
sahip oldugunu gostermektedir. Parklarda gerceklestirilen anket calismasina katilim gosteren
bireylerin %82,8' parklarda yenebilir bitki tiirlerinin kullanilmasinin kendisini memnun edecegini ve
bunun yaninda parklardaki yenebilir bitkilerin estetik agidan da giizel bir goriintii sundugunu (%85,9)
ifade etmislerdir. Katilimcilarin %73,7'si parklarda yenebilir bitki tiirlerinin kullanilmas1 gerektigini
distinmektedir. Parklarda bulunan yenebilir bitki tiirlerinden yiyebilecegini belirten katilimcilarin
orani %73,3 seviyesinde iken ayrica katilimcilarin %67,7'si ise bu bitkilerden cocuklarma da
yedirebilecegini ifade etmistir.

Katilimcilarin yarist1 daha once parklarda bulunan yenilebilir bitki tiirlerinden yediklerini
belirtirken, diger yaris1 bugiine kadar herhangi bir kamusal alanda yenilebilir bitki yemedigini ifade
etmistir.

Katilimcilarin %65,7'si parklarda yenebilir bitki tilirlerinin bulunmasinin insan saglig1 agisindan
tehlike olusturmayacagini disiiniirken, %50,5'lik bir kisim bu bitki tiirlerinin parklarda bulunmasinin
cocuklar i¢in tehlike olusturabilecegini diisiinmektedir. Katilimeilarin %53,5' parklarda bulunan
yenebilir bitki tiirlerinin, bireylerin o parklan tercih etmesinde bir tercih sebebi olacagin
diisiinmektedir (Tablo 1).
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Tablo 1. Parklarda yenilebilir bitki tiirlerinin kullanimina yonelik dnermeler ve kullanici goriisleri

Fikrim
e Katiliyorum Katilmiyorum
ONERMELER Hyort Yok PIYOrEm s,
n % n % n %

Parklarda yenebilir bitki tiirleri
kullanilmalidir

Rgrklgrda buluna? yenebll.lr bitki 49 495 1 10 49 495 2,00 1,000
tiirlerinden daha 6nce yedim

Parklardaki yenebilir bitkilerden yerim 73 73,7 2 2 24 24,2 2,49 0,862
Parl_d_ar_dakl yenebilir bitkileri cocuguma 67 677 2 20 30 303 237 0921
yediririm

Parklarda yenebilir bitki tiirlerinin
bulunmasi insan saglig1 agisindan tehlike 30 303 4 40 65 65,7 1,65 0,918
olusturmaktadir

Parklarda yenebilir bitki tiirlerinin

bulunmasi ¢ocuklar i¢in tehlike 50 505 0 00 49 495 2,01 1,005
olusturmaktadir

Parklardaki yenebilir bitkiler estetik olarak
giizel bir goriintii sunmaktadir

Parklarda yenebilir bitki tiirlerinin
bulunmasi beni memnun eder

Bir parkta yenebilir bitki bulunmasi, oraya
gitmek i¢in bir tercih sebebidir

73 737 1 10 25 253 2,48 0,873

8% 859 2 20 12 12,1 2,74 0,664
82 828 1 10 16 16,2 2,67 0,742
53 535 8 81 38 384 2,15 0,952

X: Ortalama, Ss: Standart Sapma, n: Tercih eden sayisi, %: Yiizde

SONUC VE ONERILER

Kentsel yesil alanlar kentlerde yasayan bireylerin sosyal, ekonomik, saglik vb. yonlerden fayda
sagladig 6nemli alanlardir. Parklarda bu alanlar igerisinde yer alan 6nemli kentsel fonksiyonlardan bir
tanesidir. Bu nedenle kentsel yesil alanlar igerisinde yer alan parklarin gerek yapisal unsurlariin
gerekse de bitkisel unsurlarinin en iist diizeyde fayda saglayacak sekilde planlanmasi ve tasarlanmasi
gerekmektedir. Fakat kentlesmenin hizli bir artig gostermesinden dolay1 kentsel yesil alanlar giderek
yok olmakta 6zelliklede ekolojik dengenin en dnemli unsuru olan bitkisel materyaller kaybolmaktadir.

Park alanlarinda hem estetik bir goriiniim sunmasi hem de gerek yaban hayat1 gerekse de parki
kullanan bireyler i¢in bir besin kaynagi olmasi agisindan, yenilebilir peyzaj yaklasimiyla parklarda
yenilebilir bitkilerin kullanim1 kentlerin siirdiiriilebilir yesil altyapi sistemlerinin olusturulmasi
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Fakat bu konuyla ilgili tilkemizde gerek bilimsel gerekse de
uygulamaya yonelik yeterinde kaynak ve arastirma bulunmamaktadir.

Calisma kapsaminda, parklar1 kullanan bireyler yenilebilir bitki tiirlerinin parklarda kullanimim
olumlu olarak karsilamakta ve parklarda yenilebilir peyzaj uygulamalarinin gerceklestirilmesinin
parklarin kullanimini  arttiracagimi  diisiinmektedir. Bununla beraber katilimcilarin  kiigiik  bir
bolimiiniin yenilebilir bitki tirleri kullanimi ile ilgili endiseleri de bulunmaktadir. Bu endiseler
ozellikle ¢ocuklarin s6z konusu tiirleri tiiketmeleri {izerinde odaklanmaktadir. Bu nedenle yenebilir
bitki tiirleri kullaniminda giivenlik risklerini en alt seviyeye ¢cekecek dnlemler alinmalidir.

Kamusal alanlarda zirai ilaglamalardan miimkiin oldugunca ka¢inilmasi ve yenilebilir tiirlerin
gerekli temizlik Onlemleri alindiktan sonra tiiketilmesi konusunda uyar1 levhalart ve bilin¢lendirme
caligmalar1 yapilmalidir. Ayrica aga¢ formundaki bitkilerden meyve toplanmasi asamasinda meydana
gelebilecek diisme vb. kazalar i¢in ve yine meyve toplanmasi sirasinda bitkiye zarar verilmemesi
konusunda da uyarilar olusturulmalidir.

Gerekli onlemler alindig1 sartlarda parklarda yenilebilir peyzaj tasarimi yaklagimiyla yenilebilir
bitkilerin kullanilmas1 kent ve kentliye bir cok fayda saglayacaktir. Bunlar;
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e Parklarin bitkisel tasariminda yenilebilir bitkilerin kullanimi, mevsimsel olarak farklilik
gosteren yaprak, ¢icek ve govde yapilarindan dolayi, donemsel olarak farklilik gosteren estetik
bir goriiniim saglayacaktir.

e  Parklarda bulunan yenilebilir bitkiler sokaklarda yasayan evsiz ve diisiik gelirli bireyler icin
besin kaynagi olacaktir.

e  Yenilebilir peyzajlar, sehirlerdeki hayvanlar ve bitkiler i¢in bir ekosistem ve yasam alam
olusturacak ve kentsel biyogesitliligi gelistirecektir (Celik, 2017, s. 124).

e Parklar aym1 zamanda toplumun sosyallesmesini ve toplumsal biitiinlesmeyi saglayan
mekanlardir. Parklarda kullanilan yenilebilir bitkiler o bolgede bulunan bireylerin bir araya
gelmesini tesvik eden bir unsur olacaktir.

e  Parklar 6zelliklede ¢ocuklar i¢in bir egitim alani niteligi tasimaktadir. Bu nedenle parklarda
yer alan yenilebilir bitki tiirleri ¢ocuklar hem bitkiler ve bitkilerin sahip olduklar1 meyveler
hakkinda bilgi sahibi olmasini hem de bitkilerin biiylimesi ve meyvelerin olusmasina taniklik
etmelerini saglayacaktir.

o Bireylerin parklardan estetik ve fonksiyonel agidan fayda saglamasinin yaninda ayrica
yenilebilir bitkiler sayesinde de bir fayda elde etmesi, bireylerin parklari sahiplenmesini ve bu
alanlar1 korumasini saglayacaktir.

e  Yenilebilir peyzaj tasarimlar1 sagladigi ekonomik ve ekolojik faydalar sayesinde kentlerin
yesil alt yap1 sistemlerinin gelisimine katki saglayacaktir.

Bu kapsamda kentsel alanlarda yenilebilir peyzaj yaklasimiyla olusturulan parklar kentlere
sosyal, ekonomik ve ekolojik yonden 6nemli katkida bulunacaktir. Ozelliklede yerel ydnetimlerin bu
konu ile ilgili duyarli olmasi, yenilebilir peyzaj alanlarinin kentlerde 6zelliklede parklarda bir artis
gostermesini saglayacaktir. Antalya gibi yilda 4 mevsimin yasandigi ve bir¢ok yenilebilir bitki tiiriiniin
yetistigi bir bolgede yer alan kentsel alanlardaki parklarin bitkisel tasariminda, yenilebilir bitki
tiirlerinin se¢imine biiyilk 6zen gosterilmeli ve tasarimlarda yenilebilir bitkilerin kullanimi tesvik
edilmelidir.
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