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OZET

Amag: Bu galismada Beden ve Ruh Sagligi Heyetimiz-
ce muayenesi yapilan cinsel saldiri magdurlarin sosyo-
demografik ve adli psikiyatri yéninden degerlendirilmesi
amaclanmaktadir.

Yontemler: Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Ana-
bilim Dali Beden ve Ruh Saghgi Heyetinde 2012-2014
yillari arasinda muayene edilen olgular; yas, cinsiyet, me-
deni durum, égrenim durumu, magdurun sanik ile iligkisi,
penetrasyon olup olmamasi ve beden ruh sagliklarinin
bozulup bozulmadig! yéniinden retrospektif olarak deger-
lendirildi.

Bulgular: Heyetimize basvuran 258 olgunun 196 tanesi
kadin olup 62 tanesi erkekti. Maruz kalinan yas arahgi 2
ila 50 yas araliginda olup yas ortalamalarinin ise 13,1
5,9 yil oldugu saptanmistir. Olgularin 227’sinin (%88) 18
yas ve altinda oldugu, 31’nin (%12) 18 yasindan bulylk
oldugu belirlenmistir. 48’inde vajinal, 61’inde anal penet-
rasyon, 11’inde oral, 11’inde oral+ anal penetrasyon, 2
vakada ise hem vajinal hem de oral penetrasyon iddiasi
vardi. Basvuran 258 vakadan 144 tanesinde ruh ve be-
den saghgi bozulmadigi, 49 vakada ruh ve beden sagligi
bozuldugu tanisi konulmus olup 65 vaka ise 6n rapor ve-
rilerek takibe alinmistir.

Sonug: Calismamiz sonucunda ruh saghginda bozulma
ile cinsiyet, medeni durum, magdurun egitim durumu, yas
grubu ve sanik ile magdur arasindaki yas farki arasinda
anlamh bir iliski bulunamamistir. Dolayisiyla ruhsal agi-
dan cinsel saldirnidan erkeklerin kadinlar kadar, evlilerin
bekarlar kadar, egitimlilerin egitimsizler kadar koti etki-
lendigi anlasiimigtir. Bunun yayinda 6zellikle genital ve
fizik muayene ile bulgu elde edilemeyen olgularda ruhsal
degerlendirmenin de énemli oldugu agiga ¢ikmistir.

Anahtar kelimeler: Cinsel istismar, beden ve ruh saghgi,
posttravmatik stres bozuklugu

ABSTRACT

Objective: In the present study, to assess the sexual as-
sault victims considering sociodemographic and forensic
psychiatry who were examined by our Board of Physical
and Mental Health was aimed.

Methods: The cases who were examined in Board of
Physical and Mental Health in Forensic medicine Depart-
ment of Dicle University, Faculty of Medicine were as-
sessed retrospectively in terms of age, gender, marital
status, education level, relation of the victim with the ac-
cused, presence of penetration and disruption of physical
and mental health.

Results: Among 258 cases, who referred to our board,
196 were female and 62 were male. The age range of the
victims was 2 to 50 and average age was detected as 13.1
+ 5.9 years. It was determined that 227 (88%) cases were
under 18 years and 31 cases (12%) were above 18 years.
Vaginal and anal penetration was claimed in 48 and 61
cases, respectively; oral + anal penetration was claimed
in 11 cases; both vaginal and oral penetration was claimed
in two cases. Among 258 cases, 144 cases had no physi-
cal and mental disruption; 49 cases were diagnosed with
mental and physical health disruption and 65 cases were
followed by issuing a preliminary report.

Conclusion: As a result of our study any significant re-
lation is not found between impairment in psychological
health and sex, marital status, educational level of the vic-
tim, age groups, the age difference between the victim and
the defendant. Therefore, it is understood that either men
or women, married or single, educated or uneducated
people are affected emotionally as bad as from sexual as-
sault. This supports the idea that, especially in cases that
any findings cannot be obtained with genital and physical
examination, psychological evaluation may be important.

Key words: Sexual assault, physical or mental health,
posttraumatic stress disorder
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GIRIS

Cinsel gelisimini tamamlamamis bir ¢ocugun ya da
ergenin, bir erigkin ya da kendisinden 4 yas biiylik
bir cocuk tarafindan cinsel arzu ve gereksinimlerini
karsilamak i¢in gii¢ kullanarak, tehdit ya da kan-
dirma yolu ile cinsel haz amaci giiden aktivitelere

maruz birakilmasi cinsel istismar olarak tanimlan-
maktadir [1-3].

Cocugun cinsel istismari sozel istismar, agik sa-
¢ik telefon konusmalari, cocuklara cinsel organlari-
n1 gosterme (ekshibiyonizm; teshircilik), ¢ocuklari
soyma ve seyretme (voyarizm; rontgencilik), cinsel
iliskiye tanik olma veya ¢ocugun yaninda mastiir-
basyon yapma, cinsel organini siirtme (frotterizm),
bedenine cinsel amagla dokunma, oksama, miisteh-
cen yayinlara konu etme, oral seks, agza vajinaya
ve/veya aniise penetrasyon gibi ¢ok farkli sekillerde
olabilmektedir [1,4].

Cinsel istismar sik rastlanan ve genelde yillarca
stiren bir durum olmakla birlikte siklikla gizli kal-
maktadir. Cocuklar genelde, olayin duyulmasinin
yaratacagi toplumsal baski, kendilerine inanilma-
yacagl, eylem nedeniyle bir takim insanlarin ken-
dilerini suglayacaklari, zarar gorecekleri korkulari
ve yasanacak karmasik siire¢ nedeniyle tekrar tekrar
istismara ugramaktadirlar. Bu nedenle yapilan ¢alis-
malarda olgularin yalnizca %15’inin bildirildigi ya
da bir sekilde aciga ¢iktigi, gercek yayginligin ¢cok
daha yiiksek oranda oldugu tahmin edilmektedir.

Caligmalar incelendiginde cocuklara yapilan
cinsel istismarin yaygmligi konusunda bildirilen
oranlar biiyiik farkliliklar gostermektedir. Caligma-
larda ¢ocuklukta cinsel istismara maruz kalma sik-
liginin %10-40 oldugu bildirilmektedir [1,2,5,6,7].
Ortaya ¢ikan cocuk cinsel istismarlarmin %20
-25’ini ensest vakalar1 olusturmaktadir [8,9]. Ensest
aile bireylerinden biri veya ona bakmakla yiikiimlii
birisi tarafindan cinsel doyum amaciyla ¢ocuk ya da
ergene yapilmis ¢ocugun cinsel istismaridir [9].

Cinsel istismarda faillerin bir¢ogu %60-%70’1
akrabalar, 6gretmenler, komsular gibi ¢ocugun bil-
digi ve giivendigi kisilerdir. Pedofilik bireyler ¢o-
cuklara yakinlagmak i¢in planh bir sekilde dncelikle
cocuk ile ailenin gilivenini kazanacak davranislarda
bulunurlar ayn1 zamanda ¢ocuklarla tek bagina ka-
labilecekleri bakicilik, komsuluk, 6gretmenlik ve
servis soforliigli gibi islerde calisirlar [1,7].

Cinsel dokunulmazliga karsi olan suglar mag-
durlar iizerinde postravmatik stres bozukluguna,
depresyona ve diger psikiyatrik bozukluklara ne-
den olmasi agisindan dnemlidir [8,10]. Tiirk ceza
Kanunu’nun (TCK) 102, 103, 104 ve 105. madde-
leri cinsel dokunulmazliga karsi olan suglar1 kap-
samaktadir. Ozellikle 102. maddenin 5. fikrasi ve
103. maddenin 6. fikrasi geregince mahkemeler
ve savciliklar tarafindan magdurlarin beden ve ruh
sagliklarinin bozulup bozulmadigi degerlendirilme-
si talep edilmekte idi. Yargitay Ceza Kurulu’nun
2011/76 no’lu karar1 geregince beden ve ruh sagligi
muayenelerinin sadece Adli Tip Kurumu 6. Ihtisas
Kurulu tarafindan degil ayn1 zamanda iiniversite
hastanelerinde de yapilabilecegi karari alinmistir.
Bu caligmada Beden ve Ruh Sagligi Heyetimizce
muayenesi yapilan magdurlarin degerlendirilmesi
amaglanmaktadir.

YONTEMLER

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim
Dali Beden ve Ruh Sagligi Heyetinde 2012-2014
yillart tarihleri arasinda muayenesi yapilan 258
olgu; yas, cinsiyet, medeni durum, 6grenim durumu,
magdurun sanik ile iliskisi, penetrasyon olup olma-
mas1 ve beden ruh sagliklarinin bozulup bozulma-
dig1 yoniinden retrospektif olarak degerlendirildi.
Istatistiksel Analiz “SPSS for Windows 18 paket”
programi yardimi ile yapilmistir. Tanimlayicr ista-
tistikler stirekli degiskenler icin ortalama + standart
sapma veya ortanca (¢eyrekler arasi genislik) olarak
belirtilirken, kategorik degiskenler ise vaka sayisi
ve (%) oranlar olarak gosterilecektir. p<0,05 i¢in
sonugclar istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAR

15 Subat 2012 -1 Ocak 2014 tarihleri arasinda Dicle
Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali
Beden ve Ruh Sagligi Heyetinde muayenesi yapi-
lan magdur sayist 258 olup bu olaylardaki toplam
faillerin sayis1 303 idi. 21 vakada birden fazla fail
bulunmaktaydi. Magdurlarin en kiigliglinliin 2 en
biiyligliniin 50 yasinda oldugu, yas ortalamalarinin
ise 13,12 £ 5,87 yil oldugu saptanmistir. Kizlarin
yas ortalamasinin 13,9 £+ 6,0 yi1l ve erkeklerin yas
ortalamasiin 10,8+4,7 y1l oldugu gézlenmistir. Ol-
gularin 227’sinin (%88) 18 yas ve altinda oldugu,
31’nin (%12) 18 yasindan biiyiik oldugu belirlen-
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mistir. Magdurlarin 62’sinin erkek (%24), 196’simin
kadin (%76) oldugu, saniklarin tiimiiniin erkek ol-
dugu saptanmistir. Magdurlarin 230 unun (%89,1)
hi¢ evlenmedigi ve bekar oldugu, 160’ nin (%62) il
merkezinde yasadig1, 203 tiniin (%78,6) okur yazar
olmadig1 ya da sadece ilkdgretim mezunu oldugu
belirlenmistir. 18 magdurda sinir-hafif-orta dere-
cede zeka geriligi tespit edilmistir. Olgularin gon-
derildikleri bolgelere bakildiginda Diyarbakir 119
(%46,1), Mardin 49 (%19), Batman 38 (%14,7), Sir-
nak 23 (%8,9), Sanlwrfa 15 (%5,8), Siirt 9 (%3.5),
Bitlis 2 (%0,8) ve Van, Hakkari ve Eskisehir den bi-
rer vaka gonderildigi belirlendi. Olgularin 43’{inde
(%16,7) sanigin yabanci, 180’sinda (%69,7) ise ta-
nidik ve ¢evreden biri oldugu, 35 olgunun (%13,6)
ensest iligki kapsaminda degerlendirildigi belirlen-
mistir. Beden ve Ruh Sagligi Heyetimizde deger-
lendirilen 258 olgunun 49’ unda (%19) beden veya
ruh saglhiginin bozuldugu, 48’inde vajinal, 61’inde
anal penetrasyon, 11’inde oral, 11’inde oral+ anal
penetrasyon, 2 vakada ise hem vajinal hem de oral
penetrasyon iddiasi vardi. Sonug verilen vakalarin
56’ sinda genital muayenede bulgu gozlendi. 69
Olgu hemen olayin oldugu yil igerisinde tarafimiza
gonderilmis olup 100 olgu olayin oldugu 2. yil ige-
risinde tarafimiza gonderilmis ya da neticelenmistir.
Olgularin tarafimiza gonderildigi ya da neticelendi-
gi yillarin dagilimlar siralanacak olursa 1. y1l 69 (%
26,7), 2. yil 100 (% 38,8), 3. y11 38 (% 14,7), 4. y1l
25 (% 9,7), 5. y11 10 (% 3,9), 6. yil 3 (% 1,2), 7.
yil 7 (% 2,7), 8. y11 3 (% 1,2), 9. y11 1 (% 0,4), 10.
yil 2 (% 0,8) vakanin tarafimiza goénderildigi ve ol-
gunun tarafimiza génderilme zamani ortalamasinin
30.36+20.26 ay oldugu belirlenmistir (Tablo 1).

Ruh sagliginda bozulma ile yas grubu, cinsiyet,
medeni durum, magdurun egitim durumu ve sanik
ile magdur arasindaki yag farki arasinda anlamli bir
fark saptanmamugtir (P>0,05). Ruh sagliginda bo-
zulma ile sanik ve magdur arasindaki yakinlik ve
penetrasyon olup olmamasi arasinda anlamli bir
fark saptanmigtir (P<0,05).

Beden ve Ruh Sagligi Heyetimizde degerlen-
dirilen ve beden ve ruh sagliklarinin bozuldugu
yoniinde rapor diizenlenen 49 olgunun 33’ {inde
travma sonrasi stres bozuklugu, 15’inde depresyo-
nun eslik ettigi travma sonrast stres bozuklugu ve
birinde antisosyal kisilik bozuklugu tanis1 konul-
dugu belirlenmistir. Beden ve Ruh Sagligi Heyeti-

mizde degerlendirilen ve beden ve ruh sagliklarinin
bozuldugu yoniinde rapor diizenlenen 49 olgunun
36’smin kadm ve 13’iiniin erkek oldugu, 9 olguda
saldirganin yabanci, 28 olguda tanidik (komsu, ar-
kadas vb.), 12 olguda da aile iginden (ensest) oldu-
gu belirlenmistir.

Beden ve Ruh Sagligi Heyetimizde degerlen-
dirilen ruh sagliginda bozulma durumu ile cinsiyet,
yas grubu, medeni durum, yas farki, magdur ve sa-
nik arasindaki yakinlik ve penetrasyon durumu ara-
sindaki fark Tablo 1’de verilmistir.

Enseste maruz kalmada erkeklerle kadinlar ara-
sinda anlamli bir fark saptanmistir (p=0,001). Heye-
timize gonderilen ensest olgularin tamaminin kadin
(35 olgu) oldugu tespit edildi.

Cinsel saldirtya maruz kalanlarin erkek ve
kadin olarak yas araliklart dagilimlarma bakildi-
ginda; erkek magdurlarin sayis1 0-6 yas araliginda
8 (%12.,9), 7-12 yas araliginda 38 (%61,3), 13-18
yas araliginda 13 (%21), 19-80 yas araliginda ise 3
(%4,8) iken kadin magdurlarin sayis1 0-6 yas ara-
liginda 14 (%7,1), 7-12 yas aralifinda 63 (%32,1),
13-18 yas aralifinda 91 (%46,4), 19-80 yas arali-
ginda ise 28 (%14,3) idi. Erkeklerle kadinlarin cin-
sel saldir1 ve istismara ugradiklari yas araliklari ara-
sinda anlaml bir fark saptanmistir (p<0,001). Erkek
¢ocuklarinda en sik cinsel saldir1 ve istismarin 7-12
yas araliginda oldugu bu yas araligindan sonra hizli
bir diisiis gosterirken kadinlarda en sik cinsel istis-
mar ve cinsel saldirinin artar sekilde 13-18 yas ara-
liginda da meydana geldigi tespit edilmistir.

Iddia olunan suglarda penetrasyon iddias1 olan-
larin yas gruplaria goére dagilimlar ile magdur ve
sanik arasindaki yakinlik arasinda anlamli bir iliski
saptanmamistir (p>0,05).

Penetrasyona maruz kalanlar cinsiyetlerine
gore degerlendirildiginde; Erkeklerin 40’ 1 (%64,5)’
i cinsel saldir1 olayinda penetrasyona maruz kalmis
iken 22’ si (%35,5) inde penetrasyon saptanmamis-
tir. Kadinlarin ise 92” si (%46,9)’ u cinsel saldir
olayinda penetrasyona maruz kalmis iken 104’ iinde
(%53,1)’ inde penetrasyon saptanmamistir. Penet-
rasyona maruz kalmada erkeklerle kadinlar arasinda
anlamli bir fark saptanmistir (p<0,05). Erkek cin-
siyettekilerin cinsel saldir esnasinda penetrasyona
ugrama oraninin kadinlara gore daha yiiksek oldugu
tespit edilmistir.
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Tablo 1. Cinsel saldiriya maruz kalan bireylerin karakteristik 6zellikleri

RSB Yok RSB Var On rapor Toplam S
n (%) n (%) n (%) n (%) p degeri

Cinsiyet
Erkek 35 (56,5) 13 (21) 14 (22,6) 62 (24,0) 5005
Kadin 109 (55,6) 36 (18,4) 51 (26,0) 196 (76,0)
Yas Grubu
0-6 yas 13 (59,1) 5(22,7) 4(18,2) 22 (8,5)
7-12 yas 61 (60,4) 15 (14,9) 25 (24,8) 101(39,1)
13-18 yas 58 (55,8) 20 (19,2) 26 (25,0) 104 (40,3) >0,05
>19 yas 12 (38,7) 9(29,0) 10 (32,3) 31(12)
Medeni Durum
Bekar 133 (57,1) 40 (17,2) 60 (25,8) 233 (90,3) ~0,05
Evli, esi 6lmus veya bosanmis 11 (44,0) 9 (36,0) 5(20,0) 25(9,7)
Magdurun Egitim Durumu
Okur-“yazar degil-ilkégretim 126 (57,3) 37 (16,8) 57 (25,9) 220 (85,3) 5005
Lise-Universite 18 (47,4) 12 (31,6) 8(21,1) 38 (14,7)
Yas Farki
Sanik, magdurdan kiglk 14 (42,4) 11 (33,3) 8(24,2) 33 (12,8)
Sanik, 0-5 yas buylk 26 (47,3) 11 (20,0) 18 (32,2) 55 (21,3)
Sanik, 6-10 yas blyuk 29 (61,7) 10 (21,3) 8(17,0) 47 (18,2) >0,05
Sanik, 11-20 yas buyuk 33 (67,3) 4 (8,2) 12 (24,5) 49 (19,0)
Sanik, 20 yas ve uzeri buyik 42 (56,8) 13 (17,6) 19 (25,7) 74 (28,7)
Sanik-Magdur iligkisi
Alle ici (ensest) 12 (34,3) 12 (34,3) 11 (31,4) 35 (13,6)
Tanidik ve gevreden biri 111 (61,7) 28 (15,6) 41 (22,8) 180 (69,8) <0,05
Yabanci 21 (48,8) 9(20,9) 13 (30,2) 43 (16,7)
Penetrasyon
Yok 89 (70,6) 14 (11,1) 23 (18,3) 126 (48,8)
Var 55 (41,7) 35 (26,5) 42 (31,8) 132 (51,2) <0,001
Toplam 144 (55,8) 49 (19,0) 65 (25,2) 258 (100)

RSB: Ruh sagliginda bozulma, *: Ki-kare testi ile elde edilmistir

TARTISMA

Tiirk Ceza Kanunu 5237 sayili maddesinde cinsel
saldirilarda magdurun ruh sagliginin bozulmasi ce-
zay1 artiran bir faktor idi. Cinsel saldir1 sonrasi eris-
kin magdurun beden veya ruh sagliginin bozulmasi
halinde (Tiirk Ceza Kanunu 102/5) on yildan, cocuk
magdurun beden veya ruh sagliginin bozulmasi ha-
linde (Tiirk Ceza Kanunu 103/6) on bes yildan az
olmamak {izere hapis cezasina hilkkmolunacagi yer
almaktaydi [5].

Calismamizda, magdur konumdaki olgularin
yas ortalamasi 13,1 £ 5,9 yil olarak hesaplanmis-

tir. Ulkemizde son dénemde yapilmis benzer iki
calismada yas ortalamalar1 10,8 ve 11,4 yil olarak
bildirilmistir [6,11]. Ayrica bolgemizde yapilan bir
calismada yas ortalamasi 13,2 + 2,9 yil olup bizim
calismamiz ile benzemektedir [12]. Yapmis oldugu-
muz calismada, kizlarin yas ortalamasinin 13,9 +
6,0 ve erkeklerin yas ortalamasinin 10,8 £+ 4,7 yil
oldugu gozlenmistir. Bu erkek ¢ocuklarin daha kii-
¢lik yaglarda istismara ugrayabildiklerini gostermis
olup bu durum erkek ¢ocuklarin geleneksel olarak
kiz ¢ocuklarina gore daha bagimsiz ve bdylece is-
tismara daha agik yetistiriliyor olmalar ile iligkili
olabilecegi benzer calismalarda vurgulanmistir [6].
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Poliklinigimizde degerlendirilen cinsel istismar
magduru olgularin 62°sinin erkek (% 24), 196’simin
kadin (%76) oldugu saptanmistir. Bu veriler, daha
once bolgemizde, iilkemizde ve diinyada yapilmis
calismalarda belirtildigi gibi, kizlarin daha ¢ok is-
tismara ugradigini destekler niteliktedir [6,11-13].
Ancak, erkek ¢ocuklarda cinsel istismarin agiga vu-
rulmasinin daha az olabildigi de belirtilmistir [6].

Calismamizda 303 sanigin tamaminin erkek ol-
dugu saptanmistir. Daha 6nce yapilmis ¢aligmalarda
da benzer sonuglar bulunmustur [6]. Istismara ugra-
yan ¢ocuklarin %80-95’1 ¢ocugun bildigi mekanlar-
da ve bildigi, tamidig1 kisiler tarafindan gercekles-
tirilmektedir [14]. Bizim c¢alismamizda saniklarin
%83,7’si ¢ocugun bildigi ve tanidig1 kisilerdi.

Kiz ve erkek cocuklarm hepsi istismar tehli-
kesiyle kars1 karsiya olup istismarlarin ¢cogu genel
olarak kiiciik ¢ocuklara uygulanmaktadir [14,15].
Bizim c¢alismamizda da magdurlari % 88’1 18 ya-
sindan kiigiik cocuklardi.

Ruh saghiginda bozulma ile cinsiyet, medeni
durum, magdurun egitim durumu, yas grubu ve sa-
nik ile magdur arasindaki yas farki arasinda anlamli
bir iligski saptanmamustir. Dolayisiyla ruhsal agidan
cinsel saldiridan erkeklerin kadinlar kadar, evlile-
rin bekarlar kadar, egitimlilerin egitimsizler kadar
kotii etkilendigi anlasilmistir. Bu durumun 6zellikle
genital ve fizik muayene ile bulgu elde edilemeyen
olgularda ruhsal degerlendirmenin ¢ok 6nemli ol-
dugunu destekledigi sonucu agiga ¢ikmaktadir. Ruh
sagliginda bozulma ile sanik ve magdur arasinda-
ki yakinlik arasinda anlamli bir iliski saptanmistir.
Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan bir ¢alig-
mada yakinlar tarafindan cinsel saldirtya maruz
kalan magdurlarda daha sik ruhsal bozukluklarin
meydana geldigi belirtilmistir. Bu durum saldirgan
ile magdurun olay sonrasinda da goriismek zorunda
olmasi ve olayin tiim aileyi etkilemesine baglanmis-
tir [5,16].

Cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarda en sik
goriilen psikiyatrik taninin TSSB oldugu bildiril-
mektedir [11-13,17]. Heyetimizde Beden ve ruh
sagliklarinin bozuldugu yoniinde rapor diizenlenen
49 olgunun 33’line travma sonrasi stres bozuklugu,
15’ine depresyonun eslik ettigi travma sonrasi stres
bozuklugu ve birine antisosyal kisilik bozuklugu ta-
nist konuldugu belirlenmistir.

Bunun yaninda cinsel su¢ vakalarmin 6nem-
li bir kisminda fizik muayene bulgular1 genellikle
tan1 koydurucu olmamaktadir. Olaylarda kullanilan
farkl: tiirde cinsel eylemler travmatik bir bulgu or-
taya cikarmayabilir [5,18]. Amerika Birlesik Dev-
letleri’nde 348 cinsel su¢ magdurunun degerlendi-
rildigi bir calismada olgularin %98’inde fiziksel bir
bulguya rastlanmadig goriilmistiir [5,19]. Magdur-
larin 6nemli bir kisminin ge¢ basvurmasi, biyolojik
delil saptanmada yasanan gii¢liikler, olayin penet-
rasyon yoluyla gerceklesmemesi veya olay esnasin-
da magdurun bakire olmamasi gibi durumlar goz
ontine alindiginda ruhsal saglik degerlendirmesi ba-
zen tek veya en onemli delil olabilmektedir [5,20].

Tiirkiye’de yargi mensuplariin ve konuyla il-
gili bilirkisilerin en ¢ok sikinti ¢ektigi konulardan
biri olan ve yogun olarak tartigilan “Ruh sagligimin
bozulmas1” konusunun Almanya ve Tiirkiye digin-
daki iilkelerde yer almadigi gézlenmistir [21].

Bu nedenle 18.06.2014 tarihinde yapilan yeni
degisikliklerle dava siireglerinin uzamasina neden
olan “beden ve ruh sagliginin bozulup bozulmama-
s1” maddesi yasadan ¢ikartilmig olup bunun yerine
cezalarin daha caydirici olmasi igin nitelikli oldugu
disiiniilen vakalarda cezalar arttirtlmistir [22]. Bu
yasayla birlikte cinsel su¢ davalarinda yargilama
stirecinin kisalmasi ile magdurlarin yasadiklar trav-
manin azalmasi ve magdurlarin normal yasamlarina
donmesi saglanmaya calisilmistir.

Cinsel suglar ¢ocugu, bireyi, ailesini ve toplu-
mu ilgilendiren ¢ok yonlii bir olaydir. Bu nedenle
yetkili kurumlarca, toplumumuzda yasayan insanlar
cinsel suclar konusunda bilinglendirilmeli, konuyla
ilgili yasal islemler gbzden gecirilmeli, yargilama
stirecinin uzamasina neden olan aksakliklar gideril-
meli, Tirkiye’nin farkli bolgelerinde adli tip, psiki-
yatri ve ¢ocuk psikiyatrisi uzmanlarimin yer aldigi
ve magdurun bir kez dinlenildigi, bir kez muayene
edildigi, gereken durumlarda biyolojik 6rnek alma
ve degerlendirme imkanina da sahip birimlerin ku-
rulmasi saglanmali, siipheli vakalar daha iyi analiz
edilmeli, magdurlarin tedavi ve rehabilitasyon sii-
recleri desteklenmesi ile hem magdurlarin daha az
etkilenmesi saglanacaktir hem de iftira ve cinsel
suclar1 6nemli Ol¢iide azalacaktir.
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