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Ozet

16. ylizyil, Osmanli iImparatorlugu'nun zirveye ¢iktigi bir dénem olmustur.
Siyasi alanda oldugu gibi klasik Turk edebiyati da bu dénemde zirveye
ulasmis, 6nemli ve kalemi kuvvetli bircok sair yetistirmistir. Bunlardan
Baki, Edirneli Nazmi, Emri, Fuzali, Hayali, Nev‘i, Taslicali Yahya ve
Zati'nmin divanlar1 ile Figani'nin divancesi taranarak hazirlanan bu
calismada, 16. ylzyill Osmanli mutfaginda kullanilan mutfak esyalari
tespit edilmistir. Bu mutfak esyalari, hem icecek hem yiyecek kaplari
hem de yemegin hazirlanma safhasi ve yenmesi sirasinda kullanilan
araclardir. Osmanh mutfak kultiriinde sarap yer almadig: icin sarap ile
ilgili mutfak esyalarina yer verilmemistir. Sarapla birlikte su icin
kullanilan kaplar ise c¢alismaya dahil edilmistir. Mutfak esyalari,
basliklar halinde tasnif edilerek divanlarda gectigi beyitler, siir ve beyit
numaralar ile birlikte belirtilmis; esyalar, énce tanimlar: ve 6zellikleri ile
anlatilmis ardindan oOrnek beyitlerdeki anlam aciklanarak divan
siirindeki kullanimi1 ve sairlerin bunlarla ilgili tasavvurlar verilmistir.
Beyitlerde mutfak esyalarinin gercek anlaminin disinda benzetmeler
yapilarak ve mecaz anlamlarda kullanildigr goértlmustiir. Tespit edilen
unsurlarin divanlara goére kullanim sikhigi ve mutfak esyalarinin tim
divanlarda kullanim oranlar1 tablo halinde c¢alismanin sonunda
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Divan siiri, mutfak esyalari, mutfak, mutfak
kultary, 16. yuzyil.

THE KITCHEN UTENSILS IN COLLECTED POEMS IN 16TH CENTURY
Abstract

The 16th century is the era when the Ottoman Empire peaked. Both the
political sphere and Classical Turkish Literature reached the highest level
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and brought up many significant poems who wrote well. By going over
the collected poems of poets such as Baki, Edirneli Nazmi, Emri, Fuzuli,
Hayali, Nev’i, Taslicali Yahya and Zati and incomplete collected poems
(divance) of Figani, this study consists of the determination of cuisine
elements in 16th century used in the ottoman. These kitchen utensils
were used as beverage containers and food containers and used for the
preparation of food and during the meal. In Ottoman culture there was
no place for wine due to this reason there werent any kitchen items
related to wine. However if the items were using for water as well they
were written on the article. Kitchen utensils were classified in titles and
the couplets, where these kitchen utensils were stated, poem and couplet
numbers were given; the utensils were first described with their
descriptions and features then the meaning in the sample couplets were
described and its usage in ottoman poem and thoughts of poems about
them were stated. you can see some of the kitchen items were described
in different meanings. At the end of this article dentified kitchen items
based on Ottoman poetries and kitchen items based on frequency of
occurrence were written on the chart.

Keywords: Ottoman poem, kitchen utensils, cuisine, cuisine culture,
16th century.

Giris

Edeb iirlinler, ortaya ¢iktigt donemin sosyal hayatindan izler tasir. Sair ve yazarlar bunu
cogu zaman bilingli olarak yapmasa da eserler okundugu zaman donemin o&zelliklerine
rastlanilir. Yasadigr toplumun birer parcasi ve gozlemcisi olan sairler siir geleneginin
miisaade ettigi Olclide toplum hayatin1 siirlerine yansitmiglardir. Cesitli ve renkli olan
Osmanli sosyal hayati icinde bayramlar, diigiinler, ticaret, spor ve eglence cesitleri divanlarda

sikca bahsi gegen konular olmustur (Aksoyak, 2006: 317). Sosyal hayatin bir¢cok sathasi divan
slirine yansir.

Yalnizca bayramlar, diigiinler, eglenceler degil sifali bitkilerden Osmanli mutfak
kiiltiirtine kadar bir¢cok uygulama ve gelenegi beyitler i¢cinde bulmak miimkiindiir.

Calisgmamizin amaci, 16. yiizyll Osmanli halkinin kullanmis oldugu mutfak esyalarini
divan siirinden hareketle tespit etmektir. Osmanli mutfak kiiltlirline bagl olarak yazilan
miistakil eserlerde, slrnamelerde ve diger tarihi kayitlarda mutfak esyalarina dair bilgiler
bulunsa da siirlerin de sosyal hayattan etkilendigi, izler tasidig1 ve sairlerin halktan insanlar
oldugu diisliniildiigiinde siirlere donemi yansitan kaynaklar olarak bakmak ve siirleri bu
acidan degerlendirmek dogru sonuglar verecektir. Belirlenen unsurlarin, Divan siirinde gergek
anlamimin yaninda tesbih ve mecazlarla birlikte kullanildigin1 da goz ardi etmemek gerekir.
Gergek anlamin diginda kullanilmasina ragmen beyitlerde mutfak esyalarina yer verilmesi
calismamiza katki saglamaktadir.

16. ylizy1l divan sairlerinden donemini en iyi sekilde siirlerine yansitan sairleri goz
oniinde bulundurarak sectigimiz dokuz sairin divanlarinda ve divangesinde mutfak esyalari ile
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ilgili unsurlar taradik. Calismamizda taradigimiz divanlardan sectigimiz 6rnek beyit sayisini
fazla tutmaya calistik. Beyitler verilirken transkripsiyonlarint gostermedik. Kullandigimiz
beyitleri hangi divandan aldigimizi hemen yanina parantez i¢inde sairin adinin kisaltilmig
haliyle belirttik.! Yine nazim seklini, siir ve beyit numarasini parantez iginde vererek
gerektiginde kaynaga basvurulmasini kolaylastirdik. Bazi beyitlerin nesre ¢evirilerini parantez
icinde yazarak beyitlerden anlamca karisik olanlarin anlagilmasini sagladik.

Divanlarin taranmasi sirasinda mutfak esyalar1 arasinda sarabin igilmesinde ve
muhafazasinda kullanilan kadeh, siirahi vb. unsurlar da tespit edilmistir. Osmanlt mutfak
kiiltiirlinde sarabin yer almadigini ve sofralarda kullanilmadigini diisiinerek bu gibi esyalara
calismamizda yer vermedik. Ancak sarabin yaninda ayni zamanda su i¢cmede ve suyun
saklanmasinda kullanilan esyalari maddeler arasinda 6rnek beyitlerle birlikte agikladik.

1. Bardak

Ayaksiz ve kulpsuz su késesi olarak tanimlanan bardagin ayakli olanlarina ayaklh
bardak denir. Tarih boyunca farkli malzemeler kullanilarak (altin, giimiis, ¢ini, toprak, bakir,
ahsap) bardaklar ftretilmistir (Arseven, “Bardak”, 1983:1/175). Divan siirinde ¢ok
gegmemekle beraber sevgilinin dudaklarinin benzetileni olmus (Cengiz, 2010: 169), asi8in
gbzyastyla dolu gozleri olarak tasavvur edilmistir.

Edirneli Nazmi, sevgiliye duydugu asktan ve kavusamamaktan &tiirii ahlarindan ¢ikan
dumanla bag1 ddeta dumanli bir daga benzemistir. Gozleri ise siirekli gdzyast dokmekten su
dolu iki bardag1 andirmaktadir:

Basum ahumla dumanli yiice bir taga donmisdiir
Goziim yasumla su dolmis iki bardaga donmisdiir (END, G. 1534/1)

Sardbi zevrak ile igmeniin zaman1 degiil
Efendi kestiyi kagidda suy1 bardakda (BD, G. 444/3)

2. Bicak

Cesitli kesme islerinde kullanilan keskin agizli bir ara¢ olan bigak, bir sap ve celik
boliimiinden olusur (7iirkge Sozliik, 2009: 259). Bigagin ortaya ¢ikis1 yemek yeme gerecinden
cok av silah1 olarak kullanilma amacina dayanir. Kat1 besinler elle yenilebildigi i¢in sadece
besinlerin pisirilmesi sirasinda yanmasini dnlemek amaciyla mutfakta yer almistir. Tiirklerde
bicagin sofrada bir gere¢ olarak kullanilmasi ¢atal ile birlikte 19. yiizyilin ikinci yarisina denk
gelmektedir (Giirsoy, 2004: 134-135). Klasik donem Osmanli mutfaginda hem yiiksek ziimre
hem de halk, sofralarinda bicak kullanmamislardir. Adi gecen bigaklar yemegin hazirlik
asamasinda, mutfakta kullanilmistir (Bilgin, 2008: 291). Bigak, divan siirinde ve taranan
divanlarda sevgilinin kirpikleri, gamzesi sekil ve keskinligi ile biaga tesbih edilmistir. Asigin
sinesine saplanmasi, onu yaralamasi, keskinligi ve kan dokiicii olmasi ile beyitlerde hangerle
birlikte de kullanildig: tespit edilmistir.

1 Baki Divani: BD, Edirneli Nazmi Divani: END, Emri Divant: ED, Figani Divani, FID, Fuzili Divani: FD, Hayali Divani:
HD, Nev‘1 Divani: ND, Taglicali Yahya Divani: TYD, Zati Divani: ZD.
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Sevgilinin gozleri, asigin canina kastederek bakislariyla asiga adeta bicak ve hanger
¢ekmektedir:

Cesmin beni 6ldiirmege yapisdi bigaga
Cekdi bana hanger (FD, Miis. 1/12)

Giilii andiran sevgiliyi goren giiller, onun giizelligi karsisinda dikenleri hanger yapip
birbirleriyle kanli bigakli olmuslardir:

Seniin‘ciin giilsen igre harlardan ¢ekdiler hanger
Biribiri ile kanlu bigaklu verd-i ra‘nalar (ND, G. 97/2)

Bunun yaninda “Kanli bigakli olmak™ deyimine de beyitlerde rastlanmaktadir. Giinahsiz
as1g1 oldiirdigi icin kafir olarak nitelendirilen gamze ile asigin gonlii miitemadiyen kanli
bicaklidir (Gonel, 2010: 281):

Goniille gamzesi kanli bigaklidir her dem
Bizimle simdi o kafir bu yolda yagidir (HD, G. 182/3)

3. Cerre

Toprak testi (Devellioglu, 2008: 136) ya da kiigiik kiip (Miitercim Asim Efendi, 2009:
117) seklinde tanimlanir. Meclis, kuzu ve koyun kebabi ile dolu oldugu zaman orada cerre ile
cokga saf sarap da tiiketilir:

Bezm piir olsa kebab-1 ganem ii berreyile
I¢iliir bade-i nab anda nige cerreyile (END, G. 5848/1)

Sakiye seslenen Edirneli Nazmi, meclisten herkes gidip orada cerre ile yalniz kalincaya
kadar sarap icmeye devam etmek gerektigini ifade eder:

Miiddm olmak gerek saki kadeh
Ola ta kim tehi meclisde cerre (END, G. 5561/4)

4. Canak (Colmek, Comlek, Sifal)

Sifal, testi manasinda olup ikinci anlami da ¢anaktir (Devellioglu, 2008: 951). Canak ise
yayvan toprak kaptir (Isin, 2010: 75). 16. yiizy1l pismis toprak malzemelerin 6zellikle de Iznik
seramik iirlinlerinin en kalitelilerinin iiretildigi donem olmustur. Altin ve glimiis gibi degerli
madenlerden yeme icmeyi Hz. Muhammed'in yasaklamasi nedeniyle 6zellikle Kantini Sultan
Siileyman (1520-1566) Donemi'nde sarayda da toprak kaplara ve porselen {iriinlere
yonelinmigtir (Calisict Pala, 2012: 35, 39). Taranan divanlarda tespit edilen beyitlerde
canagin, sekil yoniinden dolunaya benzemesi, sevgilinin mahallesinde bulunan kdpeklerin
yemek kabi, as181n basi, ¢icek kabi, yemek yenilen tas olarak gectigi tespit edilmistir.

Figani, as18in canindan bagka sevgiliye verebilecek baska degerli bir esyast olmadigini
belirtirken basini, kapisinin dntindeki kdpeklerin yemek kabi olarak sunmaktadir:

Efendim sana layik candan 6zge nesne yok amma
Esigiin itlerine kase-i serden sifalum var (FID, G. 18/4)
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Kaderine seslenen Zati, eger sevgiliden ayri1 kaldigi i¢in hayatini kaybederse kendi
ulasamadigi icin en azindan kellesinden, sevgilinin kapisinda bulunan kdpekler i¢in bir ¢canak
yapilmasini istemektedir. Hayattayken sevgiliye kavusamayan asigin son arzusu hi¢ olmazsa
Oldiikten sonra sevgilinin kopeklerine tas olmak siretiyle sevgiliye yaklasabilmektir:

Ey felek Zatiyi fiirkatde helak eyler isen
Kellesin bari sifal-i seg-i canan eyle (ZD, G. 1396/7)
Edirneli Nazmi'nin asagidaki beyitinden 16. yiizyilda bakir ¢anakta yemek yendigi

anlasilmaktadir:

Sular kim as yiye bakir ¢anakdan
Ana kaynatmasunlar hi¢ ¢c6lmek (END, G. 3544/4)

Sifal, canak anlaminin yaninda ¢igek kabi olarak da kullanilmistir. Nev‘i'nin basindaki
taze yaralar1 gorenler, kirik bir ¢canak i¢inde karanfillerin yetistigini sanirlar:

Goren her tdze dagum onmaduk basumda ey Nev‘1
Sanur bitmis sikeste bir sifal i¢re karanfiiller (ND, G. 80/5)

5. Elek (Girbal, Kalbur)

Belirli gida malzemelerini elemekte kullanilan bir mutfak esyasidir. Cesitli boylar
bulunan elek, ahsap bir kasnagin tek tarafina ibrisim, kil veya tel gerilerek yapilir. Piring ve
bugdayr elemek icin kullanilan kaba delikli eleklere de “girbal” ya da “kalbur” denmistir.
Bunun disinda serbet stizmek i¢in de kiiciik delikli elekler kullanilmistir (Isin, 2010: 105).

Emri, sevgilinin dudaginin renk ve verdigi sarhosluk nedeniyle saraba benzedigini
hatirlatarak bu diinyayi ibrisim elekle siizse bile gonliin, sevgilinin ince dudagindan daha ince
bir sarap bulamayacagini dile getirir:

Sitizse ibrisim elekle dehri Emri bulimaz
Dil leb-i barik-i dilber gibi bir ince sarab ~ (ED, G. 45/5)

As181n sinesi, bela oklariyla delik desik olmus elege donmiistiir:

Dile pertev sala m1 sems-i sa‘adet bir giin
Nev‘iya tir-i belad sinemi girbal itdi (ND, G. 501/5)

Elek, sekil itibariyla yarim daire seklindeki gokkusagina da benzetilir:

Bu giines yiizliileriin vasfi ile germ oluban
Elek asdum felege kavs-1 kuzah gibi heman (TYD, S. 2/335)

6. Fincan

Fincan, Arapca kokenli bir kelime olup Osmanli Tiirkgesine ne zaman ve hangi anlamda
girdigi kesin olarak bilinmemektedir. Zaman igerisinde daha c¢ok kahve i¢gmek igin
kullanildig1 anlagilmaktadir. 16. yiizyil sonlarinda kahvehaneleri tasvir eden iki minyatiirde
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kulplar1 ve tabaklari olmayan kiigiik kaplarda kahve igtikleri goriillmektedir (Yenisehirlioglu,
2012: 93-7). Fincanlar, genelde porselenden iiretilmistir. 16. yy.'dan baslayarak Cin porseleni,
Iznik ve Kiitahya ¢inisi fincanlar1 kullanilmistir (Ak, 2007: 49).

Kahvenin Osmanli topraklarma 16. yiizyillin ortalarinda gelmesi, sairlerin sarap ile
kiyaslamalar1 ve bu kiyas sonucunda genellikle saraptan yana olmalar1 nedeniyle kahve,
beyitlerde kendine ¢ok fazla yer bulamamistir. Buna bagli olarak da taranan divanlarda
fincandan s6z eden yalnizca bir beyite rastlanilmistir.

Iki fincan kahve igmeyen miiderrisin o gece kitap okuyamayacagini ve ertesi giin de
derse giremeyecegini sOyleyen Nev‘i'nin asagidaki beyitinden, iki fincan kahve i¢menin
uykuyu actig1 anlasilmaktadir. Bu beyitte fincan, hem kahve i¢ilen kap olarak hem de icilecek
olan kahvenin 6l¢iisiinii bildirmesi agisindan degerlendirilebilir:

Irte derse ¢ikamaz gice kitaba bakamaz
Eger igmezse miiderris iki fincan kahve (ND, Muk. 65/2)

7. Havan (Haven)

Arapga bir kelime olan havan, malzemeleri dovmek i¢in kullanilan farkli biiyiikliikteki
mermer, tag, piring, bakir, tung ve aga¢ kap olup kapakli olanlari da bulunmaktadir. Badem,
ceviz, kegiboynuzu, tavuk gogsii, ciger gibi malzemeleri dévmek i¢in mermer ya da tas
havan; baharat i¢in tun¢ havan; sarimsak icin ise ahsap havan tercih edilmistir. Kayit
defterlerinden anlasildigina gore 16. yiizyillda saray mutfagina bakir, tung ve ahsap havan
alinmistir (Ism, 2010: 140).

Divanlarda havana ¢ok sik rastlanmaz. Asigin aglayip inlemeleri, feryat etmeleri
havanin igerisinde bir sey doviiliirken ¢ikan seslere tesbih edilir (Cengiz, 2010: 173). Taranan
divanlarda ise buna ek olarak as1gin agsk havaninda doéviiliip un ufak edilmesi seklinde havanin
mutfaktaki kullanimina paralel bir islevde kullanimi tercih edilmistir.

Havan, i¢inde as1gin bedeninin doviiliip toz edildigi bir unsurdur. Sikintilarin insani
yipratmasi ile havanin i¢ine konulanlar1 doviip ezmesi arasinda baglant1 kuran Nev‘i, sikint1
havaninda bastanbasa doviiliip toza doniismesinden sonra zamanenin kendisini boyle toza
doniistiirmekle ne yapmak istedigini sorgular:

Dogiildi haven-i mihnetde ser-te-ser ecza
Zamane n’eyler ola eyleyiip gubar beni (ND, G. 518/3)

Asik, sevgilinin yolunda havan ile doviilmiis gibi toz haline gelmistir. Bu haldeyken
tozlart ahinin riizgariyla goklere ¢iksa yeridir:

Yolunda seh-suvarum ¢iin havan ile gubar oldum
Yiridiir bad-1 ahumla ¢ikarsa goklere gerdiim (ZD, G. 968/2)

8. Hokka

Macun, murabba veya giilbesekerin konuldugu kii¢iik, yuvarlak kavanoz veya kutuya
denir. Ahsap, toprak, cam ve madenden lretilmistir (Isin, 2010: 150). Taranan divanlarda
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belirlenen beyitlerde hokka, daha ¢ok sevgilinin agzina tesbih edismis ve macun saklanilan bir
kap olarak kullanilmistir. Bunun yaninda ani kutusu [hafiza (BD, K. 1/31)] ve sekerin
muhafaza edildigi kutu seklinde de ge¢cmistir.

Sevgilinin inci sagan dudaklarii kizil yakuttan yapilmis bir hokkaya tesbih eden Emri,
0 hokkanin i¢inde hasret kilicinin yaralarini iyilestirecek merhemin de oldugunu sdyleyerek
sevgilinin dudaklarinin as18in yaralarina sifa oldugunu hatirlatir:

La‘l-1 diir-barun kizil yakdatdan bir hokkadur
Anda hasret tiginun zahmina merhem vardur (ED, G. 102/2)

Emri'nin beyitine benzer tasavvur ile sevgilinin saf dudaklarinin arasindan goriinenlerin
giimiis disler olmadigin1 ifade eden Baki, aslinda onlarin kirmiz1 yakuttan yapilmig bir hokka
icine dizilmis inciler oldugunu dile getirir:

Degiildiir 1a‘l-i nabunda goérinen sim dendanun
Dizilmis hokka-i yakit-1 ahmer igre lii‘ltidur (BD, G. 170/2)

Giiliimseyince dislerin goriinmesine vurgu yapan Emri, dudaklarin ardindaki cevherleri
kalp hokkasinda gizlemeyi tavsiye etmektedir:

Dis siritma diirr-i dendanindan ey dil kimseye
Hokka-i kalbiinde pinhan eyle ol gevherleri (ED, G. 571/2)

9. ibrik

El yikamada kullanilmak i¢in tasarlanan ve suyun az akmasim saglayan uzunca bir
emzigi ve sap1 olan, karinli ve ince boyunlu su kabidir. Tiirkler, ibrigi 6zellikle el yikamak ve
abdest almak icin kullanmistir. Pismis topraktan, ¢iniden, bakirdan, giimiisten, altindan bazen
de camdan iiretilmistir. Ibrikler, genellikle alt kisminda bulunan legenleriyle birlikte
yapilmistir (Arseven, “Ibrik”, 1965:11/ 767). Divan siirinde ibrigin kullanimina, abdest almak,
el yikamak vesilesiyle ve giinese tesbih edilmek suretiyle yer verilmistir (Cengiz, 2010: 174).

Emri, glinesi rengi itibariyla iginde o6liimsiizliik suyu bulunduran altindan bir ibrige
tesbih eder:

Giines zer aftabe olsa destinde su ab-1 Hizr
Perestar-1 kamer su koymaga ayaguna degmez (ED, G. 212/2)

Giines, el yikamak i¢in kullanilan ibrige, dokuz felek de ibrigin altinda suyun aktigi
legen ve tasa tesbih edilmistir:

Mah-rilar mihri birle yumaga ‘alemden el
Aftaba aftab u tas niih eflak tast (END, G. 925/4)

10. Kabak (Kedi)

Anadolu'da su kabagimin kurutulup i¢inin oyulmasiyla tuz kabi, sirke kabi ya da
magrapa olarak kullanilan bir kaptir. Cam siselerin ¢ok olmamasi, daha ¢ok durumu iyi
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olanlarin kullanmasi ya da agirlifindan Gtiirii ciibbe altinda tasginamamasi bu kaplarin
kullanimini yayginlagtirmistir. Anadolu'da seyahat eden dervis seyyahlar ve abdallar bellerine
su kabagindan yapilan bu kaplar1 asarak su ihtiyacini karsilamislardir (Onay, 2013: 230).

Taranan divanlarda “kabak kabak” ikilemesi seklinde, nisan alinan hedef olarak, sopaya
asilan kabagin sekil itibariyla insan basina tesbih edilerek, porselenden imal edilmesi, kanli
gozyaslariyla dolu gozlerin sarap dolu kabak olarak tasavvur edilmesi seklinde kullanilmstir.
Kabak, redif olarak da divanlarda kullamlmlstlr.2

Goziin bir ¢ukur icinde yer almasi ve sarap rengindeki kanli gozyaslariyla dolu olmasi
nedeniyle gbz, i¢inde sarap olan su kabagma tesbih edilir. Zati, asigin bu kabagi kanla
doldurdugunu belirtir:

Goziimde esk-i mey-giinum gorenler
Didi kandan piir itdiin bu kabagi ~ (ZD, G. 1485/5)

Emri, kabagi sekil yoniinden ele almis; asigin boyunu kabagin ince uzun kismina, basini
da kabagin siskin ve yuvarlak kismina tesbih etmistir:

Kéametiim ‘arsa-i ‘dlemde seniin ¢lib-i kabak
Anun ucinda kabakdur degiil ey yar bagt  (ED, G. 562/4)

Kabak, kadeh olarak kullanilmasinin diginda nisan i¢in hedefe dikilirdi. Bunun i¢in daha
cok kara kabak tercih edilirdi. Hatta bu ylizden her hedefe “kabak” demek adet haline
gelmistir (Onay, 2013: 230). Figani, kabagi hedef olarak kullanma gelenegine telmihte
bulunarak altin renkli kabagi nisan yaptigini kasidesinde ifade eder:

Dikdi bir zerrin kabak meydan-1 gerdlina nisan
Tir atar yir yir sihab idiip keman-1 ¢arh1 ham (FID, K. 2/25)

11. Kase

Icerisine sulu seyler koymak icin ¢iniden, porselenden ve camdan yapilan ¢ukur kaptir
(Arseven, “Kase”, 1965: 11/ 971). Osmanli mutfaginda kase daha ¢ok ¢orba ve hosafin sofraya
getirilmesinde kullanilan bir kap olarak tercih edilmistir. Ancak 16. yiizyilda kullanilan
kadehler canak seklinde oldugu icin “kase” kelimesi siirlerde sikc¢a tercih edilen bir unsur
olmustur (Bahadir, 2013: 250). Kase de kabakta oldugu gibi redif olarak gazelde
kullanilmustir.®

Emri, yasamaya devam etmek i¢in bir kéasenin yeterli olacagmi sdyler; c¢ilinki
miitemadiyen aglayan asigin gozleri kanlanmis ve saf sarabi andiran gdzyaslariyla kadehi
durmadan dolmaktadir:

Bana bir kase yiter ‘ays-1 miidam eylemege
Ciin yasumdan kadehiim turma mey-i nab tolar (ED, G. 141/4)

2 «“Kabak” redifli Baki'nin alti beyitlik bir gazeli (G. 241), Zati'nin ise bes beyitlik bir gazeli (G. 652) tespit edilmistir.
® Hayali'nin bes beyitlik “kéase” redifli bir gazeli (G. 539) tespit edilmistir.
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Edirneli Nazmi de Emri gibi kanli yas doken gozlerini sarap dolu iki kaseye tesbih
etmektedir:

Goziim her dem bu kan yag ile Nazmi
Mey-i la‘lin ile piir iki kése (END, G. 5530/5)

Canak yagmasi, halka veya Yenigerilere verilen yemekler i¢in kullanilir. Canak
yagmasi, kdse yagmasi, yemek yagmasi veya sadece yagma seklinde de geger. 1539 senliginin
ziyafet defterinde canak yagmasi i¢in bes bin kase kullanildigi; pilav, zerde, koyun sogist,
sigir kebab1 ve ¢orek ikram edildigi kayithidir (Kut, 2008: 105). “Han-1 yagma” gelenegine
telmihte bulunan Baki, bahgede yetismis olan lalelerin bahgeyi siislendigini belirtirken,
goriintli olarak bakildiginda da ¢oklugu ve kaseyi andiran sekliyle laleler, adetd padisahin
han-1 yagmada sundugu kaselere benzemektedir:

Dizilmis laleler sahn-1 harim-i baga zeyn olmis
Saray-1 sahda san kase kase han-1 yagmadur (BD, G. 135/4)

12. Kasik

Kasik, en eski yemek gereclerinden biri olarak bilinmektedir. Ilk kasik, yuvarlak agiz
kismindan sapa dogru incelen “incir” seklinde tasarlanmigtir. Bugiin kullanilan oval formlu
corba kagiklart ise 17. yiizyilda ortaya ¢ikmustir (Giirsoy, 2004: 134). Osmanli sarayinda
agactan yapilan kasiklarin yaninda ¢ok degerli maden ve taglarla siislenen, niteligi ve estetigi
yiikksek kagiklar da kullanilmistir. Kasiklar ¢ogunlukla disaridan alinmakla birlikte agag
kasiklar sarayda imal edilmistir (Bilgin, 2008: 291). Osmanli mutfak kiiltiirlinde kasik, ¢corba
ve hosaflarin i¢iminde kullanilmistir. Divan siirinde ¢ok rastlanilmayan kagsik, Edirneli
Nazmi'nin bir beyitinde yer almistir.

Kendi calisip kazanan birinin daha sonra sadece bir maas alabilmek timidiyle bagkasinin
eline bakmayacagini belirten sair, bir iki kasik as bulmasinin o kisi i¢in yeterli olacagini,
fazlasina sahip olabilmek i¢in baskasinin eline bakmanin kendi karakterine uygun bir davranig
olmayacagini ifade eder:

O kim kendii eliyle kesb ide pes il eline ol
Ebed bakmaz ma‘as i¢iin bulur bir iki kasik as (END, G. 2812/3)

13. Kazan (Kazgan)

Biiyiik miktarda yemek pisirmek veya su koymak i¢in kullanilan iki kulplu biiyiik
madeni kaptir (Arseven, “Kazan”, 1965: 1/ 991). Osmanli doneminde biiyiik yemek kazanlar
simgesel bir anlam tasimaktadir. Yenigeriler ayaklandiklarinda padisah tarafindan verilen
yemegi kabul etmeyerek yemek kazanini devirirlerdi. Bu nedenle yenicerilerin ayaklanmasina
“Kazan kaldirma” denmistir. Yine biiyiik dergahlarda gece giindiiz kaynayan yemek kazanlari
da konukseverligin simgesi olmustur (Faroghi, 1997: 175). Divan siirinde gokylizii ve gemi
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kazan olarak yer alan kazan, taranan divanlarda yine Edirneli Nazmi'nin bir beyitinde ve
yemek pisirilen kap olarak ge¢mistir.

Sair, zenginlerin birbirini kollamasini, "yagli kepge yagl kazana uygundur" soziinii
kullanarak dile getirmistir:

Yaglu kefce yaglu kazgana dimisler vaki‘a
Agniya birbirini gozler fakire kim bakar ~ (END, K. 2/57)

(Yagh kepge ile yagli kazan birbirini korur demisler. Zenginler birbirini kollar, fakire
kim bakar.)

14. Kepce (Kefce)

Cukur, diiz ve delikli tiirleri bulunan uzun sapli bir mutfak aletidir. Cukur olanlar sivi ve
sulu yiyecekleri, diiz olanlar yemekleri koymak i¢in kullanilirken delikli olanlar ise kaynayan
stvilarin tizerinde biriken kopiigii temizlemek icin tercih edilmistir (Isin, 2010: 206).

Sair Nev‘i, divan siirinde ¢ok fazla kullanilmayan kepgeye, tuz ile dolu olan denizden
bir kepce tuz almayr Allah'in comertlik denizinden bereket almak olarak yorumladigi bir
beyitinde yer verir:

Hak Taalanun yem-i ciidindan alsun feyzini
Ol nemek kim kefce-i bahr-i nemek-danundadur  (ND, K. 24/28)

15. Kiize

Farsga su testisi anlamindaki kiize (Parlatir, 2006: 944), topraktan yapilan bir tiir bardak
ya da testidir. Ayn1 zamanda porselenden de yapilan kiize, 15 ve 16. yiizyillarda tursu, sirke
ve zeytinyag gibi yiyecekleri koymak i¢in kullanilmistir (Isin, 2010: 228).

Fuzili'nin Hz. Muhammed i¢in yazmis oldugu “Su Kasidesi’nin asagidaki beyitinde
sevgiliye kavusamayan bir Asigmn son arzusu dile getirilmistir. Asik, eger sevgilinin elini
Oopemeden Oliirse dostlarinin onun mezar topragindan yapacaklar1 kiize ile sevgiliye su ikram
etmelerini istemekte ve bu sekilde sevgiliye kavusmus olacagini ifade etmektedir:

Dest-biis1 arzusiyle ger liirsem dostlar
Kize eylen topragim sunun aninla yare su (FD, K. 3/12)

Sevgilinin yiizii ebedi cennetin bir ifadesidir. Bu yiiz i¢inde sevgilinin agzi, cennet
sularindan olan Kevser suyuyla agzina kadar dolu olan la‘lden bir testidir:

A A Jee

Leb-a-leb ab-1 Kevserle tolu bir la‘lden klize (BD, G. 417/3)
16. Legen (Legen, Legence)

El yikamak i¢in kullanilan yayvan bakir kaptir. Kenarlar1 genis ve orta ¢ukuru tlizerinde
siizgecli kapagi bulunur. Ibrik, kapagin ortasindaki yuvarlak béliime oturtulur. Legence de
kiiciik legen anlamina gelmektedir (Isin, 2010: 236). Legen, divan siirinde ve taranan
divanlarda sekil bakimindan gokytizii (ters donmiis legen) ve nergise tesbih edilir. El yikarken
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kullanilan, i¢ine su ve kan gibi maddeler konulan bir gere¢ olarak da kullanilmistir
(Sefercioglu, 2001: 105; Cengiz, 2010: 176).

Asagidaki beyitinde Zati, "el yumak" ifadesini tevriyeli bir sekilde kullanmis ve altin,
giimiis legen ¢esidinden s6z etmistir:

El yudum yarsuz ey Zati cinan kasrindan
Afitabem zer-ii-sim olsa eger kim legeniim (ZD, G. 944/5)

Gelin olarak tasavvur edilen giiliin yaninda duran nergis, bas1 legencgeli bir kulluk¢u”
olarak tasavvur edilir:

Gider Oniince ‘arfis-1 giiliin cemenlerde
Basi legencelii kulluk¢idur meger nergis  (ND, K. 28/6)

17. Masrapa (Mesrebe)

Su, serbet, siit gibi icecekleri igmek ya da daha biiylik bir kaptan almak i¢in kullanilan
kulplu bardaktir. Bakir, glimiis, ahsap, billur, seramik gibi ¢esitli malzemelerden yapilabilir.
Cesme ve sebillerde ise zincirle bagli bakir masrapalara rastlanir (Isin, 2010: 251). Zati, bir
gazelinde redif olarak kullanmustir.*

Asik, masrapayla ictigi sarabin ruhuna rahatlik verdigini belirtirken gonliiniin temiz
tabiatl sevgiliye su gibi akmasini dilemektedir:

Réhuma rahat viriir rah ile safi masraba
N‘ola kalbiim su gibi aksa o safi-mesrebe (ZD, G. 1461/1)

Her zaman keyifli olmak i¢in rind-mesrebler sarabi masrapayla icerler:

Dili her dem ki keyfiyyet diler dilden kagup safi
Sarab1 masrabayla nis iderler rint-mesrepler (END, G. 1517/3)

18. Merdane

Silindir bi¢imindeki merdane, mutfakta hamur agmay1 saglayan kalin oklavadir (7iirkge
Sozliik, 2009: 1372). Zati, merdanenin hamur agmada dondiiriilerek kullanilmasina telmihte
bulunarak asigin da sevgiliye hizmet etmek i¢in onun ¢evresinde donecegini ifade eder:

Ol seh-1 ‘alem kabl itsiin fakiri kulluga
Done done ana hizmet itmege merdaneyin (ZD, G. 1129/2)

19. Mina

Farsga billurdan yapilan sarap sisesidir (Devellioglu, 2008: 649). Kuyumcularin giimiise
vurduklar1 sirgaya mina dendigi gibi bu sir¢a lacivert veya yesil renkli olurdu. Divan siirinde
daha ¢ok sarap sisesi anlamiyla kullanilir (Pala, 2008: 321). Taranan divanlarda karsilasilan
beyitlerde kadeh ile birlikte kullanilmasi, kirildiginda parcalanmasi, yesil renkli olmas1 gibi
ozellikleriyle ele alinmustir.

4G. 1461
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Edirneli Nazmi, sevgilinin dudaklar1 varken sekere meyletmeyecegini, yine saf yakut
varken degerli de olsa kadehe bakmayacagini ifade eder:

Kande meyl ide bu Nazmi kande la‘liin var iken
Cevheri minayi n’itsiin var iken yakiit-1 ndb (END, G. 709/5)

Yesil mina kir1ldig1 zaman yer bastanbasa kirik mina parcgalariyla dolmustur:

Sikest oldi meger mina-y1 ahzar
Zemin piir hurde-i mina ser-a-ser ~ (ND, K. 20/1)

20. Nemek-dan

Farsga birlesik isim olan nemek-dan, i¢ine tuz konulan kaptir (Devellioglu, 2008: 821).
Tuzluk, tuzun yemege lezzet veren bir unsur olmasi ve sekil benzerligi nedeniyle dudak
olarak tasavvur edilir. Bu hayalin ¢ikis noktasi da yiiziin ve giizelligin sofra olarak kabul
edilmesidir (Sefercioglu, 2001: 106).

Sevgilinin giizellik sofrasi olan yliziinde dudaklari, tat vermesi ve tuzlu olmasi
bakimindan tuzluga; benleri de hem renk hem de kiiciikliigli sebebiyle karabibere tesbih
edilmistir. Sofrada bulunan tuz ve karabiber yemege asil lezzeti veren iki unsurdur:

Nemek-dan-1 lebiinde han-1 hiisne virmege lezzet
Olupdur dane dane haller giiya ki flfiiller (ND, G. 80/4)

Deniz suyunun tuzlu olmasi nedeniyle denizi tuzluga benzeten Nev‘i, bu denizden bir
kepce tuz almay1 Allah'in comertlik denizinden bereket almak olarak ifade eder:

Hak Taalanun yem-i clidindan alsun feyzini
Ol nemek kim kefge-i bahr-i nemek-danundadur ~ (ND, K. 24/28)

21. Sahan (Sahn)

Bakir, giimiis ve ¢iniden yapilan yuvarlak veya oval seklinde ¢ukur yemek kabidir.
Genellikle kapakli, bazen de ayakli olan ¢esidi kullanilirdi. Pisirilen yemekler, sofraya sahan
igerisinde getirilerek onunla birlikte sunulurdu. Ayrica sahanlar, yemek 1sitmak icin de tercih
edilmistir (Ism, 2010: 319). 1539'da Kantlini Sultan Siileyman'in ogullarinin siinnet téreninde
pazardan satin alinan iznik ¢inisi sahanlarin kullanildig1 bilinmektedir (Tezcan, 1998: 21).

Diinyay1 bir sahana benzeten Hayali, sahanin gézyaslariyla dolmasini engellemek i¢in
kirpiklerinin gozlerinin ¢evresine gelikten set oldugunu belirtir:

Seyl-i eskimle cihan sahni piir olmasin deyu
Kirpigiim sedd oldu aynim devrine ptiladdan (HD, G. 406/4)

Emri, sevgilinin kirpik oklarin1 as18in sinesine batirmasini, sahan ig¢inde bulunan bala
parmak batirip yemek seklinde tahayyiil etmistir. Sekil yoniinden asi18in sinesi sahan,
sevgilinin kirpik oklar1 ise parmak olarak diistiniilmiistiir:

Ten hanesinde bal bulup sahn-1 sinede
Barmagini baturdi ana navek-i nigar (ED, G. 77/3)
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Edirneli Nazmi'nin agagidaki beyitinden, sahanin ayn1 zamanda portakal gibi meyveleri
koyup sunmak i¢in kullanildig1 anlagilmaktadir:

Sahn i¢re konsa bir nige narenciin iistine
Bir hos alaya bas dikiliir giyiya turunc (END, G. 1129/3)

22. Sofra (Han, Ma'ide, Simat, Sufra, Siifre)

Sofra, lizerine yemekler konan, etrafina dizilip yemek yenen biiyiik tepsi, sini veya
masaya denir (Arseven, “Sofra”, 1983: 1V/1829). Osmanlilar masa yerine ¢ogunlukla deriden
yapilan ve sofra denen tepsiyi yere koyarak onun iistiinde yemek yemistir. Yer sofrasi olarak
tahta ya da madeni siniler de kullanilmistir. Sofra sézciligli, bugilin hala “yemek” sozciigii
yerine kullanilir (Faroghi, 1997: 175).

Divan siirinde farkli isimlerle (han, ma'ide, pishln, simat, sufra, siifre) anilan sofra;
kerem, liituf, ihsan, ikram, misafir gibi kelimelerle birlikte kullanilmistir. Bayramlarda ve
senlik gibi 0zel giinlerde halka agik kurulan sofralar beyitlerde “han-1 ‘4m, han-1 yagma”
seklinde ge¢mektedir. Halil sofras1 (han-1 Halil), rahmet sofrasi (han-1 rahmet), seving sofrasi
(han-1 ferah), ayrilik sofrasi (han-1 firdk) seklinde kullanimlar da goriilmektedir. En ¢ok
kullanilanlar arasinda sevgilinin yiizii ve giizelligi gelmektedir. Ayrica sofrada ekmek, olmasi
gerekenlerin basinda gelir. Sofrada ekmekten baska kebap, helva ve tuz bulunur. Sevgilinin
agzi, vuslati, hicran1 ve gami asik icin birer sofra niteligindedir. Diinya, zemin ve bagis da
sofra olarak tasavvur edilir (Tolasa, 2001: 135-6; Pala, 2008: 190).

Kavusmaktan kendisini siirekli mahrum birakan sevgiliye seslenen asik, sevgilinin onu
ancak iltifat sofrasinda konuk ettigini belirtir:

Ey beni mahrim idiip bezm-i visalinden miidam
Gayri han-i iltifat1 tizre mihman eyleyen  (FD, G. 221/2)

Sevgilinin giizellik sofrasi olarak tanimlanan yiiziinde dudaklar fistik, gozleri badem,
agz1 da sekerdir:

Hén-1 hiisninde leb i ¢esm i dehan1 dil-beriin
Naziik i sirin 1 taze peste vii badam u kand (END, G. 1302/4)

Figani, ziyafetten bahsettigi kasidesinde adeta bir gok sofrasini tasvir etmektedir. Ay ve
giines ekmek, yildizlar ¢erez, felek de bunlarin {lizerine konuldugu sofra olmustur. Ziyafette
cesitli nimetleri yemek i¢in sofranin ¢evresine oturulmustur:

Mihr it meh kurs old1 nukl enclim simat1 heft ¢arh
Yayilupdur yinmege stirunda enva‘-1 ni‘am (FID, K. 2/20)

Sofrada bulunmas1 gereken asil unsurlardan olan ekmegin gerekliligini sekil yoniinden
benzettigi giines ile agiklayan Edirneli Nazmi'ye gore, alemin gilinese nasil ihtiyaci varsa
insanlar i¢in ekmegin de sofrada yeri o kadar mithimdir:

Kurs-1 hiirsidiin felek muhtacidur
Sofrasinda her kisi pes nan diler (END, G. 2117/7)
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Felek, misafirler i¢in hazirlanmis bir sofra iken yuvarlak olan ay ve giines de bu
sofranin iki ekmegi olmustur:

Felek gliya dosenmis sofra idi ol konuklukda
Kim anun olmus idi kurs-1 mihr @i meh iki nani (HD, K. 14/7)

Halil ibrahim sofras1, Ibrahim Peygamber'in misafirsiz asla yemek yemedigi sofradir
(Pala, 2008: 190). Bu gelenege atifta bulunan Fuzlli, giiliin agtig1 her ami biilbiil i¢in vuslat
sofras1 olarak degerlendirir. Misafir olanin da Hz. Ibrahim'in sofrasinda her zaman yer
bulacagini ifade eder:

Giil agmis han-i vaslin biilbiile teklif eder her dem
Ki ger mihman isen Han-i Halilu‘llah‘a bismi‘lleh (FD, Trc. 2/15)

Osmanl kiiltiiriinde padisahlar ya da zengin kisiler bayram ve diiglinlerde ziyafet verir,
ayrica konuklara degerli kaplarda yemek dagitilirdi. Verilen yemegin sonunda kaplar ve sofra
yaygilar1 orada bulunanlarca paylasilir ve kapisilirdi (Pala, 2008: 191). Bu gelenege telmihte
bulunan Baki'nin asagidaki beyitinde sabah riizgari, bir giin bahgeye kolayca gelir ve
bahgedeki giil sofrasin1 adeta yagmalar, talan eder. Bu hali gorenler de orada han-1 yagma
oldugunu sanirlar:

Tekellefsiiz geliir bad-1 saba tarac ider bir giin
Cemen bezminde glya siifre-1 giil han-1 yagmadur (BD, G. 127/3)

Ayni gelenege divaninda yer veren bir diger sair de Edirneli Nazmi'dir. Sevgiliye
kavusmak, asik i¢in bayram giinii degerindedir. Bayram giinii padisahin halk i¢in han-1 yagma
yapmast gibi, gonill ikliminin sultan1 olan sevgilinin de asiga vuslat aninda buselerinden
vermesi, bu sekilde liitufta bulunup onu sevindirmesi beklenir:

Dem-i vaslunda lutf-1 tam idiip kil biseler in‘am
Ider ¢iin han1 her bayram efendi sahlar yagma (END, G. 25/3)

Bolluk ve bereket tilkesinin tek sahibi odur. Denizlerin ve madenlerin mahsulleri onun
bagis sofrasina dokiilmiistiir (Pekytirek, 2007: 393):

Sahib-viictid-1 memleket-i lutfu ctid o kim
Mebzil han-1 lutfina mahstl-i bahr u kan (BD, K.1/18)

Allah't zikretmek igin bir araya gelen insanlarin meydana getirdigi sohbet halkasi,
ruhlarin  beslendigi ilahi bir sofradir. Halkanin sekil bakimindan sofra gibi olmasi,
Zikru'llah'in da ulu nimet olarak diisiiniilmesi benzetmeye yardimci olmaktadir (Caglayan,
1989: 87)

Sofra-1 han-1 ilahi halka-1 sohbet yeter
Old1 zikru'llah ey sofi ulu ni‘met bize (TYD, G. 380/4)
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23. Siirahi

Agiz kismi dar, asagi kismi ise genisce olan gesitli biiyiikliiklerde cam ve billurdan
yapilan testilere denir (Arseven, “Testi”, 1983: IV/1978). Divan siirinde ve taranan divanlarda
ince ve uzun boyunlu olmasiyla sevgilinin gerdani arasinda iliski kurulmustur. Ayrica siirahi
goncaya, goze, agza, muma, serviye, secde eden insana tesbih edilir (Sefercioglu, 2001: 105).

Zati, siirahinin kadehe sarap bosaltirken egilmesini dik duran birinin basini e8ip secde
etmesi olarak yorumlar:

Eya saki bu eyyam-1 safa-bahsa selam olsun
Surahi kamet itmisdiir ki secde eyleye cama (ZD, G. 1359/2)

Hayali'nin muhayyilesinde i¢ki meclisi bir giil bahgesi, mecliste icki dagitan saki bu
bahgenin bahg¢ivani, sarap kadehleri giiller, siirahi sevgili ve biilbilil ise sakimalariyla
biilbiiledir:

Bezm-i mey bir giilsitindir anda saki bagban
Cam-1 mey giildiir surahi serv biilbiil biilbiile (HD, G. 525/4)

Nev‘i, siirahinin i¢indeki sarabi kadehe bosaltirken ¢ikardigi sesi (kulkul) kadehin
kulagina fisildamak olarak yorumlar. Bu héliyle siirahi, sirlar1 agiklayan agiz olarak tasavvur
edilmistir:

Nukl-i la‘l-i yare agyari mahal gérmen diye
Sagara sOyler siirahiler lisan-1 hal ile (ND, G. 386/3)

24. Sis (Sih)

Demir, ahsap ve kamistan yapilan et pisirmeye yarayan gubuktur. 16. yiizyilda kofte
icin demirden ozel sisler yapildigr bilinmektedir (Isin, 2010: 357). Cekildigi yalnizlik
kosesinde Baki'nin gonlii kebap, gozyaslar1 da ona eslik eden sarap olmustur. Clinkii sikinti
sisleriyle kesilmis, i¢ki kadehlerinden de uzaklasmustir artik. ilk dizedeki “sih-i mihnet” ve
“cam-1 igret” ile ikinci dizedeki “kebab” ve “esk-i ¢esm” arasinda miiretteb leff i nesr
yapilmistir:

Kesildiim sih-1 mihnetden ¢ekildiim cam-1 ‘isretden
Kebabum dil sarabum esk-i ¢cesmiim kiinc-i ‘uzletde (BD, G. 432/2)

Sevgiliden ayr1 kalmak asik i¢in biiyiik bir 1stirap kaynagidir. Bu 1stirap onun gonliinii
acitmakta, ayrilik kilicinin her biri 45181 canina bir sis gibi saplanmaktadir:

Tir-1 hicranun olup her biri cana bir sth
Her kagan gelse dokur murg-1 diliin bogrine mih ~ (END, G. 1208/1)
25. Sise (Ziicac, Ziicace)

Sircayr firinda iifleyerek sisirme yoluyla bogazi dar sekilde i¢ine sulu seyler koymak
icin yapilan cam kaplardir. Sise, camdan yapilan esya manasina gelmektedir (Arseven, “Sise”,
1983:1V/1884). Sir¢a ve cam anlaminda kullanilan ziicac, silisli kumun eritilmesinden olusan
seffaf maddedir (Arseven, “Ziicac”, 1975:V/2293-4). Sise daha ¢ok seffafligi ve kirilma
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ozelligi ile ele alinir. Bu nedenle buza, gonle (hatir) ve gokyiiziine tesbih edilir (Sefercioglu,
2001: 105-6). Gonle ve felege benzetilen sise, seffaf olmasi 6zelligi ile de taranan divanlarda
yer almustir.

Emri, gil suyunun yapilmasi i¢in giillerin sise igine konularak bir silire gilineste
bekletilmesi gerektigini, bu sdyede daha giizel olacagin1 vurgulamistir. Bu dénemde giil
suyunun hazirlanma asamasinda siselere konuldugu anlasilmaktadir:

Cesm-i piir-eskiim anun‘¢iin ‘arizindan irmazin
Hub olur turdukea giine karsu sise-i giil-ab (ED, G. 39/3)

Baki, ayrilik derdiyle gozyasi doken asigin kan dolmus gozlerini gam meclisinde duran
iki sise saraba tesbih eder:

Bezm-i gamda dii ¢esm-i plir-hinum
Iki sise sarabdur giya (BD, G. 14/4)

26. Tabak

Osmanli déneminde en ¢ok iiretilen yemek kabi olan tabaklar, fazla derin olmayip
genelde daire formunda iiretilmistir (Ak, 2007: 43). Osmanli mutfaginda kullanilan ve tercih
edilen tabaklarin i¢i, genellikle ¢gukurdur. Bakir veya ¢ini (porselen) den yapilan bu tabaklar,
sofrada herkese ayri olarak verilmeyip ortaya konularak yemekler yenmistir. Sofranin
kenarinda da ayr1 ayn kiiciik tabaklar iginde salata, zeytin, tursu gibi malzemeler konmustur
(Isin, 2010: 359). Divan siirinde ve taranan divanlarda tabagin, giinese, sevgilinin yiiziine,
goge, glile ve laleye tesbih edilmistir. Bunun yaninda padisahin ¢esitli sebeplerle sarayin
penceresinden halka altin, giimiis ya da farkli degerlerde para sagma &adetine telmihte
bulunacak sekilde deginilmistir.

Sevgilinin parlayan nurlu, ak yiizii, gilizellik sofrasinda glimiisten bir tabak ya da
giizelligin giil bahgesinde agilmis bir beyaz giildiir:

Meger han-1 melahatde giimisden bir tabakdur ol
Acilmis ak giildiir ya letafet giilsitaninda  (BD, G. 448/3)

Sevgilinin al rengiyle giilii andiran yanaklarindaki terlerin damla damla durusu, kirmizi
bir tabakta duran incileri andirmaktadir:

‘Araklar katre katre giil yanakda
Doner laldlere la‘lin tabakda (END, G. 5569/1)
Baki, padisahin ayak bastig1 yere sagmak i¢in yakuttan tabak icerisinde taze inciler ve
elinde giil tutar (Pekytirek, 2007: 393):

Baki nisar-1 makdem-i sultan-1 ‘ali-san i¢iin
Destinde sah-1 giil tutar la‘lin tabak Li‘la-y1 ter (BD, G.78/5)
27. Tas

Icine her tiirde sulu maddenin konuldugu ayaksiz ve yuvarlak olarak tasarlanan madeni
kaptir. Su tasi, ¢orba tasi, hamam tasi1 gibi farkli kullanim alanlar1 vardir. Taslarin {izerine
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oyma, kakma, kabartma gibi teknikler kullanilarak farkli desenler verilir (Arseven, “Tas”,
1983:1V/1941). Sekil yoniiyle diinya, yeni ay, giines ve felege; zehir dolu bir kaba, insan
basina benzetilerek kullanilmistir.

Fuzlli, tas1 sekil yoniinden diinyaya benzeterek onun sikintilarla dolu oldugunu ifade
eder:

Ey Fuzili zehr-i kahr ile doludur tas-1 ¢erh
Cekmez anun kahrinit her kim ¢eker bir dolu tas ~ (FD, G. 124/7)

(Ey Fuzdli! Diinyanin tasi, kahrin zehri ile doludur. Dolu bir tas ¢eken diinyanin
sikintisint gekmez.)

Zati, dilencilerin elinde tas tutarak dilenmesine deginmis, tasi sekil yoniinden giinese
tesbih ederek kullanmistir:

O mahun han-1 hiisnine seniin ¢iin ihtiyacun yok
Geda gibi n‘i¢lin diismez eliinden ey giines tdsun  (ZD, G. 774/3)

28. Tepsi (Sini, Tebsi)

Uzerine yemek sahanlar1 konarak etrafina oturup yemek yemeye mahsus bakir veya
piring malzemeden fretilen tabladir (Arseven, “Sini”, 1983:1V/1821-2). Osmanli halki
yemegini genellikle yere serdigi basit bir ortii etrafinda oturarak yemis, durumu iyi olanlar ise
deriden yapilmis bir ortii kullanmuslardir. Ortiiniin {izerine ahsaptan hazirlanan koseli bir
nesne, onun istiine sini koyulmustur. Siniler genellikle bakirdan iiretilmistir (Bilgin, 2008:
288-9).

Seklinin yuvarlak olmasi ve rengi nedeniyle giimiis sini, dolunaya tesbih edilmistir.
Glimis sini i¢inde bulunan findiklar da gokteki yildizlart andirmaktadir:

Funduklar olup giceler etfale kevakib
Meclisde giimiis sini idi mah-1 seb-ara (ND, K. 3/12)

Sonbaharda dokiilen altin renkli yapraklar, giizellik sofrasina konmus altin bir tepsi
seklinde tasavvur edilmistir:

Reh-giizar-1 baga ser-ta-pa dokilmis berg-i zer
Sandum altun tebsiler konmis simat-1 husrevan (BD, K. 22/4)

29. Testi (Desti, Sebii, Senek)

Ana maddesi balcik olan ve firinda pisirilen, agiz kismi dar ve uzun, asagi kismi ise
karmli olan su, yag, bal ve yogurt testisi olarak farkli biiyiikliikklerde hazirlanan su kabidir.
Toprak, ¢ini, porselen ve camdan tasarlanan su testisi i¢in Tirkler topraktan yapilani tercih
etmislerdir. Bu testiler Anadolu'da c¢esmeden su getirmek ve igilecek su koymak igin
kullanilmigtir. Ozellikle sicak havalarda suyu soguk tutmasindan dolayr kullanimi tercih
edilmistir (Arseven, “Testi”, 1983:1V/1978).

Divan siirinde testi, meclisin bir parcasi ve sarabin i¢inde saklandigi bir esya olarak yer
alir. Siirahiden farkli yani, topraktan yapilmasi ve kulplu olmasidir (Bahadir, 2013: 117).
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Taranilan divanlarda sekil bakimindan goze tesbih edilen testi, meyhanenin vazgecilmez
unsurlarindan biri olmasi, kadehle bir arada yer almasi ve kulpunun elde kalmasi1 gibi mecazli
bir anlatimla yer almigtir.

Figani, yaptig1 islerde sansiz oldugunu, hangi ise baslasa basaramadigini, yarim
kaldigin1 “Testiyi neye sunsam kulpu elimde kalir, bu zamanda benim gibi issiz var midir?”
diye sorarak ifade eder:

Eliimde kulp1 kalur desti her neye sunsam
‘Aceb zamanede var m1 benlim gibi bi-kar (FID, K. 5/22)

30. Tulum (Mesk)

Arapea bir kelime olan mesk, saka kirbas1 anlamindadir (Nazima ve Resad, 2005: 270).
Biitiin olarak ¢ikarilmis hayvan derisinin ayak ve bas kismindaki agik yerler dikilerek torba
haline getirilen deri kaptir. Bu kap su, bal, yag, peynir ve sarap koymak i¢in kullanilmistir
(Arseven, “Tulum”, 1983:1V/2049).

Sevgilinin giizelligini “bir i¢im su” olarak tanimlayan Zati, onun Aasiga yiiz
vermemesinden dolayr asigin kan sagan gozleri, adeta sucunun tulumunun c¢esmesi gibi
akmaktadir:

Ol bir i¢im su bana meyl itmede yiiz yumayup
Ola ‘ayn-1 mesk-i sakka ¢esm-i hiim-barum beniim (ZD, G. 874/3)

Sonu¢

Incelememiz sonucunda goriildiigii iizere divan sairleri yasadiklar1 ortamla, giindelik
yasamla ilgili olmuslar, giindelik yasamdan uzak kalmamislar ve bunlarn siirlerine
yansitmiglardir. Netice itibariyla, 16. yiizyill divanlarina bakildiginda sairlerin mutfak
esyalarin1 gergek ve genel anlamlarda kullanimlarini tercih ettikleri gibi bigim ve kullanim
sekilleri, onlardan yararlanma bi¢imlerini de diislinerek gesitli sz oyunlarina, tesbihlere ve
mecazlara konu ederek kullanmislardir. Bu beyitlere bakarak divan sairlerinin giindelik
yasamla i¢ ice ve iyl bir gozlemci oldugu, bu unsurlarla hayal giiciinii birlestirerek farkli
tasavvurlar ortaya ¢ikardigi sdylenebilir.
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Sekil 2: Mutfak Esyalarimin Gegtigi Beyitlerin Divanlara Gore Dagihimm

Grafiklerdeki verilerden yola ¢ikarak, klasik Tiirk siirindeki mutfak esyalar ilgili su
degerlendirmeler yapilabilir:

1. Taranan divanlarda en ¢ok bahsi gecen mutfak esyasi sise olmustur. Bunu sofra, kase
ve slirahi takip etmistir. Fincan, kazan, merdane ve tulum en az rastlanan mutfak esyalari
olmustur.

2. Siirlerinde mutfak esyalarindan en ¢ok bahseden sairler Edirneli Nazmi ve Zati
olmustur. Figani ve Fuz{li ise en az yer veren sairler olmuslardir. Buradan Edirneli Nazmi ve
Zati'nin mutfak esyalarina soz varliklarinda yer verdikleri ve muhayyilelerinde bunlari
degerlendirebildikleri dolayisiyla giindelik yasama dair izlerin siirlerinde var oldugunu
sOyleyebiliriz.

3. Beyitlerde yer verilen mutfak esyalarinin birgogunun iceceklerin tiiketilmesinde ve
muhafazasinda kullanilanlar oldugu goriilmektedir.
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4. 16. ylzyilda kahvenin heniiz halk arasinda yaygin olarak tliketilmemesi, bicagin
sofrada degil de yemegin hazirlanma agamasinda kullanilmasi, hosaflarin tiikketiminde bardak
yerine kase kullanilmasi fincan, bigak ve bardagin beyitlerde daha az tercih edilmesine neden
olmustur.

5. Baki, Zati ve Hayali siirlerinde mutfak esyalarimi redif olarak kullanmay1 tercih

etmislerdir.
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C. : Cilt
G. : Gazel
K. : Kaside

Muk. : Mukatta

Miis. : Miistezad

S. - Sehrengiz

TDK : Tirk Dil Kurumu
Trc. : Terci-i Bend

vb. : Ve benzer
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